
องคประกอบในการดําเนินงานวิจัย 
 
ผูอํานวยการแผนงาน  

ศ.ดร.นพ.ศุภสิทธิ์ พรรณารุโณทัย  ภาควิชาเวชศาสตรชุมชน คณะแพทยศาสตร  
ผูชวยผูอํานวยการแผนงาน  

อาจารยวิสาข  เจาสกุล   คณะวิศวกรรมศาสตร  มหาวิทยาลัยนเรศวร 
ผูประสานงานแผนวิจัย 

1. นายพิสิษฐ ดวงตา คณะสาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร 
2. นางสาวนลินี นกิตติพา เชื้อคําฟู คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร 
3. นางสาวสมาพร สุริยพงศ มูลนิธิศูนยวิจัยและติดตามความเปนธรรมทางสุขภาพ 
4. นางปานทิพย คําตา มูลนิธิศูนยวิจัยและติดตามความเปนธรรมทางสุขภาพ 
5. นายศิลา โทนบุตร มูลนิธิศูนยวิจัยและติดตามความเปนธรรมทางสุขภาพ 
6. นางสาวพารุณี ย้ิมสบาย คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร  

 
โครงการยอยที่ 1 การเสริมสรางภูมิคุมกันโดยลดภาวะเร้ือรังทางกายของผูสูงอายุ (Reducing 
Chronic Conditions in the Elderly) 
 
หัวหนาโครงการ    

รองศาสตราจารย ดร. อรทัย ต้ังวรสิทธิชัย  
ที่อยู คณะสหเวชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร จ.พิษณุโลก 65000 
โทร: 055-966257 โทรศัพทเคลื่อนที ่089-7026988 โทรสาร 055-966234 
E-mail: orathait@hotmail.com 

 
ผูรวมวิจัย   

1.   รองศาสตราจารย ดร. ปนดา เตชทรัพยอมร 
ที่อยู  ภาควชิากายภาพบําบัด คณะสหเวชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร จ.พิษณุโลก 65000 
E-mail: gsu1994@yahoo.com 

2. รองศาสตราจารย ดร. สุรพล ตั้งวรสิทธิชัย 
ที่อยู  ภาควชิาเทคนคิการแพทย  คณะสหเวชศาสตร มหาวทิยาลัยนเรศวร จ.พิษณุโลก 

65000 
E-mail: surapon14t@yahoo.com 

3.   ดร. กาญจนา อูสุวรรณทิม  
ที่อยู คณะสหเวชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร จ.พิษณุโลก 65000 
 โทร 055-966230 
 E-mail: ukusuwanthim@yahoo.com 



4. ดร. วัชนันท วงศเสนา 
ที่อยู  ภาควชิาเทคนคิการแพทย  คณะสหเวชศาสตร มหาวทิยาลัยนเรศวร จ.พิษณุโลก 

65000 
E-mail: wachananw@yahoo.com 

5.    ดร. เชิดชาย แซฮวน 
ที่อยู  ภาควชิาเทคนคิการแพทย  คณะสหเวชศาสตร มหาวทิยาลัยนเรศวร จ.พิษณุโลก 

65000 
E-mail: Choedchai1@hotmail.com 

6. ดร. รุงนภา ปานกลา 
ที่อยู  ภาควชิาเทคนคิการแพทย  คณะสหเวชศาสตร มหาวทิยาลัยนเรศวร จ.พิษณุโลก 

65000 
E-mail: rungnapapa@nu.ac.th  

7.   ดร. พาชื่น โพทัพ 
ที่อยู  ภาควชิารังสีเทคนิค  คณะสหเวชศาสตร มหาวทิยาลยันเรศวร จ.พิษณุโลก 65000 
E-mail: pachuenp@yahoo.com 

8. อ. วัชรา แกวมหานิล 
ที่อยู  ภาควชิาเทคโนโลยีหัวใจและทรวงอก  คณะสหเวชศาสตร มหาวทิยาลัยนเรศวร  
จ.พิษณุโลก 65000 
E-mail: watcharabee@gmail.com 

 9. ผูชวยศาสตราจารย ดร. แพรวพรรณ สวุรรณกิจ 
ที่อยู  ภาควชิาเทคโนโลยีหัวใจและทรวงอก  คณะสหเวชศาสตร มหาวทิยาลัยนเรศวร  
จ.พิษณุโลก 65000  

 10. พ.ญ.พัชรินทร  ปงเมืองแกว 
ที่อยู  ภาควชิาเวชศาสตรครอบครวั  คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร  
จ.พิษณุโลก 65000  
 

ท่ีปรึกษาโครงการวิจัย   
  ชื่อ ศาสตราจารย นพ.ดร. ศภุสิทธิ์ พรรณารุโณทัย   
  ที่อยู คณะแพทยศาสตร มหาวทิยาลัยนเรศวร จ.พิษณุโลก 65000 
  Email: supasitp@nu.ac.th 
 
 
 
 
 



โครงการยอยท่ี 2 การเสริมสรางภูมิคุมกันแกผูดูแลผูสงูอายุท่ีอยูในภาวะพ่ึงพาทางกาย (Boosting 
Immunity to Caregiver of Physically Dependent Elderly) 
 
หัวหนาโครงการ  
 ผูชวยศาสตราจารยคัทรียา  รัตนวิมล 
 ที่อยู  คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร อ.เมือง จ.พิษณุโลก 65000 
 เบอรโทรศัพท 082-399-4588    โทรสาร  055-966742 
 E-mail:  cathball_r@yahoo.com 
    
ผูรวมวิจัย  
 1. ผูชวยศาสตราจารยเชาวนี      ลองชูผล 
 ที่อยู  คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร อ.เมือง จ.พิษณุโลก 65000 
 เบอรโทรศัพท 087-456-7643    โทรสาร  055-966742 
 E-mail :  longchoopolann@gmail.com 
 2. อาจารยอรพิน       จุลมุส ิ
 ที่อยู  คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร อ.เมือง จ.พิษณุโลก 65000 

          เบอรโทรศัพท 086-1797489  โทรสาร 055-966800  

          E-mail : orapinja0@gmail.com 
 3. นางเพ็ญศรี      โชตึก 
 ที่อยู  โรงพยาบาลสรางเสริมสขุภาพตําบลทาโพธิ์ อ.เมือง  จ.พิษณุโลก  65000 

          เบอรโทรศัพท 0869329040    โทรสาร  055 218334   
 E-mail  : luck-siri@hotmail.com 
 4. นางสาวสมศรี        คําพันธ 
 ที่อยู คณะแพทยศาสตร มหาวทิยาลัยนเรศวร จ.พิษณุโลก 65000 
 เบอรโทรศัพท 055-965639    โทรสาร055-965638 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



โครงการยอยท่ี 3 การเสริมสรางภูมิคุมกันทางจิตใจของครอบครวัท่ีมีตอผูสูงอายุท่ีมภีาวะเร้ือรงั 
(Enhancing Psychological Immunity of Families to Elderly with Chronic Conditions) 
 
หัวหนาโครงการ  
 ดร. กุณฑล ตรียะวรางพันธ  
 ที่อยู ภาควชิาจิตวิทยา คณะสงัคมศาสตร   มหาวิทยาลัยนเรศวร อ.เมือง จ.พิษณุโลก 65000 

เบอรโทรศัพท  055-96-2159,  095-3065818  โทรสาร 055-96-2166 
 E-mail: takuntol@hotmail.com 
ผูรวมวิจัย 
 1. ดร. นิสาพร วัฒนศัพท 

ที่อยู ภาควชิาสงัคมวิทยาและมานุษยวิทยา คณะสังคมศาสตร  มหาวทิยาลัยนเรศวร อ.เมือง  
จ.พิษณุโลก 65000 
เบอรโทรศัพท  055-96-2206, 084-622-4100, โทรสาร 055-96-2207  
E-mail: nisapornw@nu.ac.th 

 
โครงการยอยท่ี 4 การเสริมสรางภูมิคุมกันชุมชนเพ่ือการปองกันผูสงูอายุถูกทอดทิง้ (Community 
Care Model to Mitigate Elderly Abandonment) 
 
หัวหนาโครงการ     
 รองศาสตราจารย ดร.ณรงคศักด์ิ หนูสอน 
 ที่อยู คณะสาธารณสขุศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร  อ.เมือง จ.พิษณุโลก 65000 
 เบอรโทรศัพท 081-7851970  โทรสาร  055968607   
 E-mail: nnoosorn@yahoo.com 
  
ผูรวมวิจัย 
 1. ผูชวยศาสตราจารย ดร. ธนัช   กนกเทศ 
           ที่อยู คณะสาธารณสขุศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร อ.เมือง จ.พิษณุโลก 65000 
 เบอรโทรศัพท 055-968647 โทรสาร 055968607  
 E-mail:  thanach_k@yahoo.com 
 
 
 
 
 



โครงการยอยท่ี 5 การพัฒนาภูมิคุมกันทางสิง่แวดลอมจากท่ีอยูอาศัยสงเสรมิคุณภาพชีวิตท่ีดีสําหรบั 
ผูสงูอายุท่ีมีภาวะเรือ้รัง (Residential Development Improving Quality of Life of Elderly 
with Chronic Conditions) 
หัวหนาโครงการ    
 อ. ชอเพชร พานระลึก   

ที่อยู ภาควชิาสถาปตยกรรม คณะสถาปตยกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร อ.เมือง จ.พิษณุโลก 
65000 

 เบอรโทรศัพท 055-964364   โทรสาร  055–964308 
 Email: chorpechp@nu.ac.th 
 
ผูรวมวิจัย 
 1. ดร. วิติยา ปตังนาโพธิ ์

ที่อยู ภาควชิาสถาปตยกรรม คณะสถาปตยกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร อ.เมือง จ.พิษณุโลก 
65000 
เบอรโทรศัพท 055-964364   โทรสาร 055–964308  

Email: witiyap@nu.ac.th 

2. อาจารย ทรงพจน สายสบื 

ที่อยู ภาควชิาสถาปตยกรรม คณะสถาปตยกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร อ.เมือง  

จ.พิษณุโลก 65000 

เบอรโทรศัพท 055-964364   โทรสาร 055–964308 

 Email: songpots@yahoo.com 

 
โครงการยอยท่ี 6 การพัฒนาภูมิคุมกันทางสิง่แวดลอมจากพ้ืนท่ีกิจกรรมสาธารณะเพ่ือผูสงูอายุ ท่ีมีภาวะ
เร้ือรงั (Making Public Space for Elderly with Chronic Conditions) 
 
หัวหนาโครงการ 
 อาจารยกรีติ สัทธานนท  

ที่อยู ภาควชิาสถาปตยกรรม คณะสถาปตยกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร อ.เมือง  

จ.พิษณุโลก 65000 

เบอรโทรศัพท 055-964364   โทรสาร 055–964308 

 Email: keratisattanon@gmail.com 
 
 
 



ผูรวมวิจัย 
 1. อาจารยศิโรดม เสือคลาย 

ที่อยู ภาควชิาสถาปตยกรรม คณะสถาปตยกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร อ.เมือง จ.

พิษณุโลก 65000 

เบอรโทรศัพท 055-964364   โทรสาร 055–964308 

Email:  a_dom10@hotmail.com 
 

 2. อาจารยสทิธพิงษ เพ่ิมพิทักษ 
ที่อยู ภาควชิาสถาปตยกรรม คณะสถาปตยกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร อ.เมือง  

จ.พิษณุโลก 65000 

เบอรโทรศัพท 055-964364   โทรสาร 055–964308 

Email:  sittipong007@hotmail.com 

 
โครงการยอยท่ี 7 การเสริมสรางภูมิคุมกันทางเศรษฐกิจครัวเรือนแกผูสงูอายุท่ีมีภาวะเร้ือรงั 
(Household Economic Immunity of Elderly with Chronic Conditions) 
 
หัวหนาโครงการ  
 ผูชวยศาสตราจารย ดร.ปารชิาติ  ราชประดิษฐ 
 ที่อยู คณะบรหิารธุรกิจ เศรษฐศาสตร และการสื่อสาร มหาวิทยาลัยนเรศวร  อ.เมือง  
 จ.พิษณุโลก 65000 
 เบอรโทรศัพท 081-680-2764 
 Email: nitanon@gmail.com 
 
ท่ีปรึกษาโครงการวิจัย   
  ชื่อ ศาสตราจารย นพ.ดร. ศภุสิทธิ์ พรรณารุโณทัย   
  ที่อยู คณะแพทยศาสตร มหาวทิยาลัยนเรศวร จ.พิษณุโลก 65000 
  Email: supasitp@nu.ac.th 
 
 
 
 
 



โครงการยอยท่ี 8 การเสริมสรางภูมิคุมกันตามพระราชบญัญัติผูสูงอายุ พ.ศ.2546 แกผูสูงอาย ุที่มีภาวะ
เร้ือรงั (Rights Protection to Elderly with Chronic Conditions according to the Older 
Person Act 2003) 
 
หัวหนาโครงการ    
 ศ.ดร.นพ.ศภุสทิธิ์ พรรณารุโณทัย  
 ที่อยู ภาควชิาเวชศาสตรชุมชน คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร อ.เมือง  
 จ.พิษณุโลก 65000 
 เบอรโทรศัพท 055 – 964-590  
 Email: supasitp@nu.ac.th 
 
ผูรวมวิจัย 
 1. นายศลิา โทนบุตร  
 ที่อยู มูลนิธศิูนยวจิัยและติดตามความเปนธรรมทางสุขภาพ  อ.เมือง จ.พิษณุโลก 65000 
 เบอรโทรศัพท  055-261-109 
 Email: lancelot_roundtable@hotmail.com 
  

2. นางสาวนลินี นกิตติพา เชื้อคําฟู    
ที่อยูคณะแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยนเรศวร อ.เมือง จ.พิษณุโลก 65000 

 Email: nalinee.research@gmail.com 
 
ท่ีปรึกษาโครงการวิจัย   
  ชื่อ ผูชวยศาสตราจารย ดร. บุญญรัตน โชคบันดาลชัย   
  ที่อยู คณะนิติศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร จ.พิษณุโลก 65000 
  เบอรโทรศัพท 055 – 962-150  
  Email: boonyaratch@hotmail.com  
 


