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 ประเด็นปัญหาก่อนการวิจัย ผู้พิการและนักเรียนกลุ่มเสี่ยงโดยเฉพาะที่ตั้งครรภ์ในวัยเรียนมีอยู่
จริงและมีจ านวนไม่น้อยในสังคมไทย ที่ต้องได้รับการช่วยเหลือตามกฎสากลและตามกฎหมายไทย 
งานวิจัยนี้จึงเป็นการเสนอรูปแบบการพัฒนาหลักสูตรและการสอนตามทฤษฎีการพัฒนาหลักสูตร  เริ่ม
จากการศึกษาข้อมูลพ้ืนฐาน การประเมินความต้องการจ าเป็น การพัฒนาครูในการทดลองใช้หลักสูตร
ด้วยกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการและการศึกษาประสิทธิผลของหลักสูตร  ผลการวิจัยได้สภาพที่เป็น
ปัจจุบัน ปัญหาและความต้องการจ าเป็น ของผู้พิการและนักเรียนที่ตั้งครรภ์ก่อนอายุ 20 ปี ในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือในการน าไปพัฒนาหลักสูตรพ้ืนฐานอาชีพส าหรับผู้มีภาวะออทิสซึมและหลักสูตรคุณ
แม่วัยรุ่นที่ตั้งครรภ์ก่อนอายุ 20 ปี ที่เหมาะสมกับคุณแม่วัยรุ่น ในสังกัดศูนย์การศึกษานอกระบบและตาม
อัธยาศัย 
 จุดเด่นของแผนงานวิจัยนี้คือระเบียบวิธีวิจัยแบบผสม (Mixed Methods Approaches) และ
หลักสูตรพ้ืนฐานอาชีพส าหรับผู้มีภาวะออทิสซึม 7 อาชีพ ได้แก่ การประกอบปากกา การประดิษฐ์สร้อย
ลูกปัด การประดิษฐ์กิ๊บ การประดิษฐ์พวงหรีด การบรรจุขนมเพ่ือจ าหน่าย การท าอาหารส าเร็จรูปสุนัข และ
การท าอาหารส าเร็จรูปส าหรับแมว และหลักสูตรคุณแม่วัยรุ่น จ านวน 17 หัวข้อ 50 ชั่วโมง ที่ให้ความรู้ที่
จ าเป็น 3 ด้าน ได้แก่ สาเหตุการตั้งครรภ์ พฤติกรรมความเป็นแม่และการ เสริมสร้างการรับรู้
ความสามารถแห่งตน นอกจากหลักสูตรแล้วยังเสนอคู่มือการใช้หลักสูตร แผนการจัดกิจกรรม สื่อ และ
เครื่องมือวัดและประเมินผล ที่ท าให้ผู้สนใจสามารถน าไปใช้เป็นแนวทางหรือตัวอย่างได้  
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