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บทที่ 5

ยุคศิวิไลซ

หลังจากยุคจารีตประเพณีที่วาทกรรมความงามของผูหญิงยังคงยึดถือความงามตาม

อุดมคติของวัฒนธรรมไทยเดิมอยู จนกระทั่งสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัวที่ประเทศ

ไทยเราเริ่มเปดรับวัฒนธรรมตะวันตกเขามาจนทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในหลายดาน รวมถึง 

การเปลี่ยนแปลงในวาทกรรมความงามของผูหญิงในสังคมไทยยุคนั้นดวย อยางไรก็ดีเนื่องจาก 

การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัวนั้น ยังเปนยุคเริ่มตนของ

การเปดรับวฒันธรรมตะวนัตก พระองคมไิดทาํการเปลีย่นแปลงจารตีเดมิของไทยทัง้หมด แตพระองค

ไดเลือกรับและเปลี่ยนแปลงเปนบางสวนเทานั้น จึงทําใหเกิดความก้ํากึ่งกันอยูระหวางวัฒนธรรม

ตะวันตกกับวัฒนธรรมไทย จนกระทั่งในสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวที่พระองค

ทรงเปดรับวัฒนธรรมตะวันตกอยางเต็มที่ดวยสาเหตุจากลัทธิอาณานิคมในชวงนั้น ทําใหพระองค

ตองปรับเปล่ียนประเทศใหทนัสมยัไมนอยหนาชาวตะวนัตกทีเ่ปนเจาอาณานคิม เพือ่ใหประเทศไทย

รอดพนจากการตกเปนประเทศอาณานิคม นี่จึงดูเหมือนเปนจุดเปล่ียนที่สําคัญที่สงผลตอสังคม

ไทยในยุคนั้น ซึ่งในที่นี้ผูศึกษาจะกลาวถึงในสวนที่สงผลตอวาทกรรมความงามของสตรีเทานั้นและ

เนื่องจากในยุคศิวิไลซนี้กินระยะเวลาคอนขางยาวนานคือต้ังแตป พ.ศ. 2411-2488 ผูศึกษาจึงขอ

แบงระยะเวลาของยุคนี้เปนสามยุคยอยโดยพิจารณาจากจุดเปลี่ยน turning point ที่กอใหเกิด

ความแตกตางในแตละยุคกันดังนี้

สวนที่ 1 ความงามยุคสมบูรณาญาสิทธิราชย

(พ.ศ. 2411-2475)

ลัทธิศิวิไลซกับการเลียนแบบตะวันตก

ประเทศไทยเราถอืการปกครองแบบสมบรูณาญาสทิธริาชยมาแตด้ังเดมิ แมเราจะไมได

มีการแบงชนชั้นวรรณะของคนในสังคมอยางชัดเจนดังเชนสังคมอินเดีย แตความเปนจริงในสังคม

นั้นก็มีการแบงแยกชนชั้นกันดวยสถานะทางเศรษฐกิจหรือชาติกําเนิด ซึ่งในประเด็นของวาทกรรม

ความงามนั้นดังที่ไดกลาวมาขางตนวาการเปดรับการเปลี่ยนแปลงในสังคมไทยนั้น มักเริ่มจาก

กลุมคนชั้นสูงที่เปนคนใกลตัวของกษัตริยผูริเร่ิมการเปลี่ยนแปลงกอน เพราะความเปนคนใกลตัว
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จะทําใหเกิดความรวมมือ และยอมรับไดมากกวาการเริ่มบังคับใชกับราษฏรสามัญที่เปนคนหมู

มากเลย ประกอบกับวัฒนธรรมการแตงกายและทรงผมนั้นเปนเรื่องใกลตัวที่สามารถปรับเปลี่ยน

ไดงายไมยุงยาก ในสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวนี้พระองคไดมีโอกาสประพาส

ตางประเทศทั้งแถบภูมิภาคใกลเคียงจนถึงประเทศแถบยุโรปอยูหลายครั้ง หลายหนและผลจาก

การประพาสตางประเทศ ทําใหพระองคทรงเห็นถึงวัฒนธรรมความงามแบบตะวันตกที่ทันสมัย

และนํามาปรับใชกับประเทศไทยเปนระยะ ๆ ตัวอยางเชนครั้งที่พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา

เจาอยูหัวทรงเสด็จกลับจากการประพาสชวาและสิงคโปรในป พ.ศ. 2413 ทรงมีดํารัสกับเจานาย

ฝายในในงานบรมราชาภิเษกป พ.ศ. 2416 ใหเปลี่ยนเครื่องแตงกายใหม คือ จากเดิมที่เคยนุงจีบ

หมแพรสไบเฉียงกับตัวเปลา มาเปนการนุงโจงกระเบนและใหใสเสื้อแขนยาวชายเสื้อแคบ้ันเอว

แลวจึงหมแพรสไบเฉียงขางนอกและใหสวมเกือกบูตกับถุงเทาหุมตลอดนองดวย (ดูภาพที่ 20) ซึ่ง

หากพิจารณาการปรับเปลี่ยนเครื่องแตงกายดังกลาวนี้ จะพบวาพระองคทรงเลือกรับบางสิ่งที่เปน

ตะวันตก ไดแก เสื้อลูกไมฝร่ัง ถุงนอง รองเทา ที่ปกปดรางกายมากกวาการหมสไบ เปลือยเทาแบบ

จารีตเดิม ในขณะเดียวกันก็ยังคงส่ิงที่เปนจารีตเดิมอยู ไดแก การนุงโจงกระเบน การหมผาแพร

สไบเฉยีงทบัเสือ้ ผมส้ัน นัน่แสดงถงึการเลอืกปรับเปลีย่นเพยีงบางสิง่มใิชลอกเลยีนแบบฝรัง่มาทัง้ชดุ

เหมอืนภาพวาดของพระสนมในรชักาลที ่4 ในภาพที ่18 ทีดู่นาขนัมากกวาจะดทูนัสมยัแบบตะวันตก

ภาพที่ 20

สมเด็จพระศรีพัชรินทราบรมราชินีนาถ ในรัชกาลที่ 5 ในเครื่องแตงกายชุด

เสื้อแขนยาว หมแพรสไบเฉียง สวมเกือกบูตกับถุงเทา ฉาย พ.ศ. 2423

ที่มา:  เผาทอง  ทองเจือ, การแตงกายไทย : วิวัฒนาการจากอดีตสูปจจุบัน เลม 1, น. 327
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และอีกครั้งหนึ่งเมื่อพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวเสด็จกลับจากประพาสยุ

โรปเมื่อป พ.ศ. 2440 พระองคก็ทรงดําริใหเจานายฝายในเปลี่ยนแปลงการแตงกายจากการหมผา

สไบมาเปนเสื้อลูกไมแขนพองแบบฝรั่งที่เรียกวาเสื้อแขนขาหมูแฮม สวมถุงนอง สวมรองเทา สวม

สรอยคอยาว แตยังคงนุงโจงกระเบนแบบเดิมอยู (ดูภาพที่ 21) เปนตน

ภาพที่ 21

สมเด็จพระศรีพัชรินทรา บรมราชินีนาถและขาราชบริพาร ในชุดเสื้อแขนขาหมูแฮม

สวมถุงนอง สวมรองเทาแบบตะวันตกและผมทรงดอกกระทุม แตยังคง

นุงโจงกระเบนแบบไทยเดิมอยู ฉาย พ.ศ. 2440

ที่มา:  เผาทอง  ทองเจือ, การแตงกายไทย : วิวัฒนาการจากอดีตสูปจจุบัน เลม 1, น. 327

จากภาพเครื่องแตงกายขางตน เราจะพบสภาวะก้ํากึ่งครึ่งไทย-คร่ึงฝร่ังอยูในชวงตน

ของสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวนี้ นั่นหมายถึงสังคมไทยในชวงตนรัชกาลนี้ยัง

ไมไดรับเอาวัฒนธรรมการแตงกายจากตะวันตกมาทั้งสิ้น แตเลือกรับเอามาเปนบางอยางเทานั้น 

ซึ่งสภาวะนี้ดูสอดคลองกับทรรศนะของสมเด็จพระศรีพัชรินทราบรมราชินีนาถที่มีบันทึกไววา

...ความคิดในการผสมผสานระหวางวัฒนธรรมเดิมกับวัฒนธรรมตะวันตกคือ ทรง

ปรับปรุงเครื่องพระองคใหคอย ๆ เปลี่ยนจากแบบโบราณเขาสูอารยสมัย โดยมิได

ทรงทิ้งความงามตามแบบฉบับของไทยเสียทีเดียว และทรงนําเอาของใหมเขามา

ผสมผสานของเกาใหงดงามขึ้นไดเปนอยางดี... (สุวดี ธนประสิทธิ์พัฒนา, 2542,

น. 64)

นอกจากนี้เรายังพบการแตงกายของขาราชบริพารกับสมเด็จพระศรีพัชรินทราในภาพนี้

วาไมมีความแตกตางกัน คือ ตางสวมเสื้อแขนขาหมูแฮม นุงโจงกระเบน หมสายสะพาย และสวม

ถุงนอง รองเทาเหมือนกัน นั่นแสดงวาภายในกลุมชนช้ันสูงดวยกันจะไมมีการแสดงออกถึงความ
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แตกตาง (differential) กันแมวาจะตางสถานะกันก็ตาม แตการสรางความแตกตางนั้นเพื่อแสดง 

ออกถึงความแตกตางระหวางชนชั้นสูงกับชนชั้นสามัญเทานั้น

อยางไรกดี็ สภาพเครือ่งแตงกายแบบครึง่ไทย-คร่ึงฝร่ังขางตนนีจ้ะปรากฏขณะทีพ่ระองค

อยูในประเทศไทยแตเมื่อพระองคตองตามเสด็จพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวในการ

ประพาสตางประเทศแลว พระองคจะทรงพระองคในแบบตะวันตกครบถวนมิใชคร่ึงไทย-คร่ึงฝร่ัง

ดังรูปขางตน (ดูภาพที่ 22) ซึ่งหมายถึงวาเมื่อตองปรากฏพระองคในตางประเทศพระองคตอง

แสดงออกทางการแตงกายที่เปนสากล ทันสมัย และเปนอารยะ มิฉะนั้นพระองคอาจถูกดูหมิ่นดู

แคลนจากชาวตางชาติเหลานั้นก็เปนได ดังนั้น อาจกลาวไดวาวาทกรรมความงามของสตรีชั้นสูง

ในยุคนี้เปนความสัมพันธเชิงอํานาจในมิติวัฒนธรรมที่เราเห็นวาวัฒนธรรมตะวันตกเปนวัฒนธรรม

ที่เหนือกวาและมีความเปนสากลที่ไดรับการยอมรับจากประเทศทั่วโลก

ภาพที่ 22

สมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวพรอมสมเด็จพระศรีพัชรินทราบรมราชินีนาถ

ในเครื่องแตงกายแบบตะวันตก ทรงฉายพรอมสุสุฮุนันแหงเมืองโซโล

ขณะประพาสเกาะชวาในป พ.ศ. 2438

ที่มา:  เผาทอง  ทองเจือ, การแตงกายไทย : วิวัฒนาการจากอดีตสูปจจุบัน เลม 1, น. 330

นอกเหนือจากความสัมพันธเชิงอํานาจในมิติวัฒนธรรมดังกลาวขางตนแลว ผูศึกษา 

ยังพบความสัมพันธเชิงอํานาจในมิติชนชั้นในวาทกรรมความงามดานเครื่องแตงกายของสตรีชั้นสูง

ทับซอนอยูกับความสัมพันธเชิงอํานาจในมิติวัฒนธรรมอีกดวย กลาวคือ ในยุโรปชวง ค.ศ. 1890-

1900 ไดเกิด แฟชั่นที่เรียกวา Gibson Girl ที่มีเจาหญิงอเล็กซานดราแหงประเทศอังกฤษเปนผูนํา
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แฟชั่นนี้ รูปแบบของแฟชั่น Gibson Girl นี้คือเสื้อตัวในปลอยชายตัวหลวม จับจีบ ติดโบวที่คอเสื้อ 

สวมเสื้อกั๊กทําดวยผาลูกไมประดับดวยดอกไมและใบไม สวมหมวกประดับริบบ้ิน ถือรมหรือถุงมือ

สีขาว และเมื่อพิจารณาภาพถายของสมเด็จพระศรีพัชรินทราบรมราชินีนาถเมื่อคร้ังเสด็จประพาส

ชวาในป พ.ศ. 2438 จะเห็นไดวาฉลองพระองคของทานในครั้งนี้มีความใกลเคียงกับแฟชั่นที่กําลัง

เปนที่นิยมในยุโรปในขณะนั้น (ดูภาพที่ 23) นั่นหมายถึงมิใชเพียงการยอมรับวัฒนธรรมตะวันตก

วามีความศิวิไลซกวาวัฒนธรรมดั้งเดิมของไทยโบราณ แตหากยังมีนัยยะของความสูงสงทางชนชั้น

ที่แฝงมากับแฟชั่นในยุคนี้ เพราะผูนําแฟชั่น Gibson Girl นั้นเปนถึงเจาหญิงแหงประเทศอังกฤษที่

เปนประเทศมหาอํานาจในขณะนั้นดวย ทําใหวาทกรรมความงามของสตรีชั้นสูงในยุคนี้เปนการ

แสด ออกถึงความสัมพันธเชิงอํานาจในมิติวัฒนธรรมและมิติชนชั้นไปพรอม ๆ กัน

ภาพที่ 23

ภาพแฟชั่น Gibson Girl ในยุโรปชวง ค.ศ. 1890-1900 เทียบกับภาพ

สมเด็จพระศรีพัชรินทราบรมราชินีนาถในฉลองพระองคแบบ

ตะวันตก คร้ังประพาสเกาะชวาในป พ.ศ. 2438

ที่มา:  พวงผกา คุโรวาท, คูมือประวัติเครื่องแตงกายไทย, น. 468; เอนก นาวิกมูล, การแตงกาย

สมัยรัตนโกสินทร, น. 110
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จากเครื่องแตงกายสูทรงผมแบบตะวันตก

นอกจากการเปลี่ยนแปลงทางเครื่องแตงกายแลว เร่ืองของทรงผมก็เปนอีกสิ่งหนึ่ง ที่ได

รับการปรับปรุงใหเขากับวัฒนธรรมตะวันตกเชนกัน ดังที่กลาวมาในบทที่แลววาผูหญิงไทยไวผม

ปกมาตั้งแตปลายสมัยอยุธยาจนสิ้นสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว ซึ่งสาเหตุของ

การยกเลิกการไวผมปกของผูหญิงไทยในยุคนั้น คงเริ่มจากการยกเลิกผมทรงมหาดไทยของผูชาย

กอน เมื่อคร้ังที่พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว ทรงกลับจากเสด็จประพาสประเทศ

สิงคโปรและชวาในป พ.ศ. 2414 โดยพระองคทรงประกาศกับขาราชการชั้นผูใหญวา ผมโบราณ

แบบมหาดไทยนั้นทําใหฝร่ังดูหมิ่นไทยวาเปนชาวปาเถื่อน เนื่องดวยในขณะนั้นประเทศไทยมีการ

ติดตอคาขายกับชาวตะวันตกมากขึ้น พระองคไมตองการทําใหชาวตะวันตกดูถูกเหยียดหยามได

จึงเห็นสมควรใหยกเลิกการตัดผมมหาดไทยแลวหันมาไวผมยาวแทน โดยเริ่มจากขาราชการชั้นผู

ใหญมาจนถึงขาราชการชั้นผูนอย และทําใหชาวบานทั่วไปเปลี่ยนแปลงตามไปดวยในที่สุด

ดังนั้น เมื่อผูชายเลิกไวผมส้ันทรงมหาดไทยแลวสงผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงการไวผม

ปกมาเปนผมยาวของผูหญิงดวย โดยผูนําในการเปลี่ยนแปลงทรงผมครั้งนั้น คือ เจาคุณพระ

ประยูรวงศ (แพ บุนนาค) พระสนมเอกในพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว (ดูภาพที่ 24) 

ซึ่งในตอนแรกที่ทานเริ่มไวผมยาวขมวดปลายใหม ๆ นั้น ทานเจาคุณก็ถูกพวกเจาจอม หมอมหาม

นางในและสาวชาววังพากันซุบซิบนินทาวิพากษวิจารณไปตาง ๆ นานา แตเมื่อภายหลังทราบกัน

วาที่ทานเจาคุณทรงเปลี่ยนมาไวผมยาวนั้น เปนพระประสงคของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา

เจาอยูหัวผนวกกับที่ทานเจาคุณพระประยูรวงศทรงเปนสนมเอกคนโปรดในขณะนั้นดวย จึงทําให

เจาจอม หมอมหาม นางในและสาวชาววังเหลานั้นหันกลับมาไวผมยาวตามทานเจาคุณพระ

ประยูรวงศกันขนานใหญ แตตอมาไมทราบวาดวยสาเหตุใดความนิยมกลับเปลี่ยนไปไวผมทรง

ดอกกระทุม11 แทน (สุวดี ธนประสิทธิ์พัฒนา, 2542, น. 61) จนขยายวงกวางไปสูสาวชาวบานใน

เวลาตอมา ซึ่งในประเด็นของความนิยมทั้งผมทรงดอกกระทุมและผมยาวนาจะมีความเปนจริงอยู 

เพราะเมื่อพิจารณาจากภาพถายของสมเด็จพระศรีพัชรินทราบรมราชินีนาถกับเหลาขาราชบริพาร

ในวังตั้งแตป พ.ศ. 2423–พ.ศ. 2440 จะเปนผมทรงดอกกระทุม ในขณะที่สมเด็จพระเจาลูกเธอใน

สมเด็จพระจุลจอมเกลาบางพระองคทรงไวพระเกศายาวประบาแทนทรงดอกกระทุม (ดูรปที่ 25)

                                                 
11ผมตัดทั้งศรีษะแลวปลอยใหยาวชี้ข้ึนเล็กนอยคลายดอกกระทุม เมื่อผมยาวพอดีก็หวี

เสยขึ้นไปตรง ๆ และตัดพองาม (สุวดี ธนประสิทธิ์พัฒนา, 2542, น. 61)
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ภาพที่ 24

ภาพทานเจาคุณพระประยูรวงศเมื่อเร่ิมไวผมยาวเปนองคแรกในป พ.ศ. 2414

ที่มา:  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ไทยกับการปรับประเทศใหทันสมัย, 2534, น. 37

ภาพที่ 25

ภาพแสดงทรงผมปก, ทรงดอกกระทุม, ทรงผมยาวประบาในยุคสมัย

รัชกาลที่ 5 ต้ังแตตนรัชกาลถึงปลายรัชกาล

ที่มา:  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ไทยกับการปรับประเทศใหทันสมัย, 2534, น. 37

อยางไรก็ดี นอกเหนือจากความสัมพันธเชิงอํานาจในมิติวัฒนธรรมและมิติชนชั้นที่ได

กลาวไปแลว ผูศึกษายังพบความสัมพันธเชิงอํานาจในมิติเพศสภาพแฝงอยูในการเปลี่ยนแปลง 
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วาทกรรมความงามในยุคนี้ดวยทั้งนี้เพราะการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงการแตงกายของหญิงสาวจาก

รางกายที่เปลาเปลือยหรือการคาดผาแถบมาเปนการนุงหุมเสื้อหมสไบมิดชิด จากผมปกที่ส้ัน

เหมือนผูชายมาเปนผมยาวหรือผมดอกกระทุมนี้ เปนเหมือนการสรางความแตกตางระหวางเพศ

ชายกับเพศหญิงใหเห็นเดนชัด คือ เพศหญิงควรมีความออนหวานไมใชไวผมปกที่มองคลายกับผม

ทรงมหาดไทยของชาย เพศหญิงควรปกปดรางกายใหมิดชิดและไมควรเปดเผยเรือนรางในที่ 

สาธารณะ ทั้งนี้ทั้งนั้นสวนหนึ่งอาจเปนผลมาจากทรรศนะของความงามในยุควิคตอเรียนที่เนนให

ผูหญิงตองปกปดรางกายของตนใหมิดชิด รักนวลสงวนตัว ยังคงอิทธิพลตอความงามของผูหญิง 

ในยุคนี้อยูดวยก็เปนได

การเปดรับตะวันตกแบบเต็มตัว-ทางดานวัฒนธรรมการแตงกาย

ในป ค.ศ. 1913 เกิดการปฏิวัติทางเครื่องแตงกายของสตรีโดยดีไซเนอร กาเบรียลล   

โคโคชาแนล (Gabrielle Coco Chanel) เธอไดปลดเปลื้องความรุมรามของเครื่องแตงกายและ

เครื่องรัดเอวของสตรียุคกอนออก (ดูภาพที่ 26) แลวแทนที่ดวยเสื้อผาที่เรียบงาย สวมใสสบาย 

และมีการนําเสื้อผาของบุรุษ เชน เสื้อแจกเกตมาประยุกตใหเขากับกระโปรงของสตรีอีกดวย ในจุด

นี้ผูศึกษามองวาเครื่องแตงกายที่เปลี่ยนแปลงไปนี้สะทอนนัยยะในสองประเด็นคือ หนึ่งผูหญิงถูก

ปลดปลอยทางกายภาพ คือ เครื่องรัดเอวที่รัดเอวใหคอดกิ่วจนเกิดปญหาความเจ็บปวยที่วงการ

แพทยเคยคัดคานมานานหลายทศวรรษแตไมเปนผล ทําใหผูหญิงยังคงทนทรมานกับการรัดเอวอยู

ตราบเทาที่สังคมเห็นวา นั่นคือความงาม สองการนําเครื่องแตงกายของบุรุษมาดัดแปลงเปนของ

สตรีนั่นแสดงถึงการลดความแตกตางกันระหวางเพศใชหรือไม หรืออีกนัยหนึ่งคือเปนการจุด

ประกายวาบุรุษและสตรีก็ มคีวามเทาเทียมกันไดในระดับหนึ่ง อยางนอยก็มีความเทาเทียมกันใน

เร่ืองของการแตงกายได
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ภาพที่ 26

ภาพดีไซเนอร โคโค ชาแนล กับการปลดเปลื้องผูหญิงจากเครื่องรัดเอว

 
ที่มา:  หนึ่งธิดา เรียบเรียง,หนึ่งธิดา เรียบเรียง, 20 สุดยอดแฟชั่นดีไซเนอรของโลก,  น. 17

ชวงเวลาเดยีวกนันีต้รงกบัป พ.ศ. 2457 อันเปนปทีส่งครามโลกครัง้ที ่1 ไดอุบัติข้ึน ตรงกบั

รัชสมยัของพระบาทสมเดจ็พระมงกฎุเกลาเจาอยูหวั เนือ่งดวยพระองคทรงเปนพระมหากษัตริยไทย

พระองคแรกที่จบการศึกษาจากตางประเทศ ดังนั้นการเปดรับวัฒนธรรมตะวันตกในรัชสมัยของ

พระองคจึงไมใชเร่ืองแปลกแตอยางใด อีกทั้งพระองคยังมีประเพณีราชนิยม ผมยาว เกลามวย นุง

ซิ่นและฟนขาว12 ผูหญิงไมควรไวผมส้ันที่ดูเหมือนผูชายหรือนุงโจงกระเบนที่ดูเหมือนกางเกงและ

ควรขัดฟนใหขาวเหมือนหญิงสาวชาวตะวันตก ดวยเหตุนี้จึงทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงวาทกรรม

ความงามของสตรีในยุคนี้ ที่แตกตางไปจากรัชกาลพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว โดย

เร่ิมจากการเปลี่ยนแปลงเครื่องแตงกายและทรงผมของสตรียุคนี้มีการเปลี่ยนจากการนุงโจง

กระเบนมาเปนการนุงผาซิ่น ซึ่งมีความคลายคลึงกับกระโปรงที่กําลังเปนที่นิยมในตางประเทศ  

ในขณะเดียวกันก็ยังคงความเปนไทยไวอยูเนื่องจากชาวไทยภาคเหนอืและอสีานกน็ุงผาซิน่พืน้เมือง

กันอยูแลว สวนเสื้อนิยมเปนเสื้อแขนยาวเสมอศอก คอลึกขึ้นมีแพรบาง ๆ สะพายทับเสื้ออีกทีหนึ่ง

หรือไมก็เปนเสื้อทรงหลวมผาลูกไมฝร่ังปกดวยลูกปดหรือไขมุก ซึ่งในสมัยพระพระบาทสมเด็จพระ

                                                 
12ผมยาวในที่นี้นาจะหมายถึงผมตัดอยางชาวตะวันตกคือเกลามวยหรือดัดลอนได ไม

ใชผมยาวแบบทรงดอกกระทุมที่แมจะยาวกวาผมปกแตยังดูเปนแบบโบราณอยูไมเหมือนชาว

ตะวันตก (ชัย เรืองศิลป, 2519, น. 316)
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มงกฎุเกลาเจาอยูหวันีผู้นาํการแตงกาย ทรงผมและเครือ่งประดบัของสตรกีคื็อ พระองคเจาวลัลภา

เทวีพระวรกัญญาปทาน พระคูหมั้นในขณะนั้น (ดูภาพที่ 27) ส่ิงที่เห็นไดชัดถึงความคลายคลึงกับ

แฟชั่นของโคโค ชาแนลคือ การปลดเปลื้องความรุมรามของแขนเสื้อพองโตแบบแขนขาหมูแฮม

ปลดเข็มขัดรัดเอวและเสื้อพอดีตัว แลวแทนที่ดวยเสื้อทรงหลวมแขนเสมอศอกและเครื่องประดับ

สายสรอยยาว

ภาพที่ 27

ภาพพระองคเจาวัลลภาเทวี พระวรกัญญาปทาน พระคูหมั้นในรัชกาลที่ 6

ในฐานะผูนําแฟชั่นการแตงกาย ทรงผม เครื่องประดับในยุคนั้น

ถายเมื่อ พ.ศ. 2465

ที่มา:  เอนก นาวิกมูล, การแตงกายสมัยรัตนโกสินทร, น. 110

สวนทรงผมในชวง ค.ศ. 1920 ภายหลังสงครามโลกครั้งที่ 1 นี้ ทางตะวันตกก็นิยมตัด

ส้ันแบบผูชายหรือดัดเปนลอนคลื่น สวนเสื้อและกระโปรงก็เร่ิมส้ันขึ้น เครื่องประดับนิยมสายสรอย

ยาวและผาคาดผมพรอม ๆ กันนี้ ไดเกิดแฟชั่น คีบบุหร่ี ที่เปนที่นิยมในยุคนี้ เพราะผูหญิงในยุคนี้

เชื่อกันวานิโคตินในบุหร่ีทําใหรูปรางผอมเพรียวขึ้นทั้งนี้มีสาเหตุมาจากในยุคนี้ความงามแบบอวบ

อวนไมเปนที่นิยมอีกตอไปแลว เมื่อลองเปรียบเทียบการแตงกายและทรงผมของสตรีไทยในชวง

ปลายรัชกาลที่ 6 ซึ่งอยูในราวป ค.ศ. 1920 จะพบวาการแตงกาย ทรงผมและเครื่องประดับของ

สตรีชั้นสูงในสังคมไทยนั้นไดรับอิทธิพลจากทางตะวันตกอยางเต็มที่ (ดูภาพที่ 28)
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ภาพที่ 28

ภาพแฟชั่นในยุโรปชวง ค.ศ. 1920 เทียบกับภาพถายของพระบาทสมเด็จพระมงกุฏเกลา

เจาอยูหัวที่ทรงฉายรวมกับพระนางเจาสุวัทนา พระวรราชเทวี ในป พ.ศ. 2467

สังเกต ทรงผม เครื่องประดับสรอยและผาคาดผมของสตรีที่ใกลเคียง

กับแฟชั่นทางตะวันตกในยุคเดียวกัน

  
ที่มา:  หนึ่งธิดา เรียบเรียง, 20 สุดยอดแฟชั่นดีไซเนอรของโลก, น. 22;

เผาทอง  ทองเจือ, การแตงกายไทย : วิวัฒนาการจากอดีต สูปจจุบัน เลม 1, น. 341

ในชวงนี้ ผูศึกษาพบจุดที่นาสนใจคือ ในขณะเดียวกับที่แฟชั่นผมดัดลอนและแฟชั่นคีบ

บุหร่ีเปนที่นิยมของสาวตะวันตกในชวง ค.ศ. 1920 ในประเทศไทยเราก็มีความนิยมแฟชั่นนี้เหมือน

กันเห็นไดจากภาพโฆษณาบุหร่ีในป พ.ศ. 2468 (ดูภาพที่ 29) ที่ดูแลวมีความใกลเคียงกับแฟชั่น

สาวตะวันตกอยางมาก นั่นแสดงวาสังคมไทยเราไดเปดรับแฟชั่นตะวันตกเขามาอยางรวดเร็วและ

เต็มรูปแบบ
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ภาพที่ 29

ภาพเทียบเคียงแฟชั่นคีบบุหร่ีของสตรีตะวันตกในชวง ค.ศ. 1920

กับภาพโฆษณาในประเทศไทยเมื่อป พ.ศ. 2468

ที่มา:  หนึ่งธิดา เรียบเรียง, 20 สุดยอดแฟชั่นดีไซเนอรของโลก;

เผาทอง  ทองเจือ, การแตงกายสมัยรัตนโกสินทร, 2543.

ตอเนือ่งมาถงึชวงรชักาลที ่7 ความงามของสตรไีทยยงัคงรับความเปนตะวนัตกมากยิง่ขึ้น 

นั่นคือ ผาซิ่นที่เคยนิยมในรัชกาลที่ 6 เมื่อมาถึงรัชกาลที่ 7 ไดถูกปรับเปลี่ยนเปนถุงสําเร็จ ชายผา

มีความยาวพอดีเขาดูแลวมีหนาตาคลายกระโปรงของชาวตะวันตก สวนเสื้อก็เปลี่ยนจากเสื้อแขน

ยาวมาเปนเสื้อไมมีแขนทรงหลวม ตัวยาวคลุมสะโพกตกแตงชายเสื้อดานซายทําเปนโบวผูกทิ้ง

ชายยาว เครื่องประดับตกแตงยังคงเปนสายสรอยเสนยาวและตางหูยาว สวมถุงนองสีเขากันกับสี

ผาซิ่นและสวมรองเทาสนสูง สวนทรงผมนิยมไวผมส้ันดัดลอนเล็กนอย (ดูภาพที่ 30)
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ภาพที่ 30

ภาพเครื่องแตงกาย ทรงผม เครื่องประดับของสตรีไทยที่นิยมในรัชกาลที่ 7

ที่มา:  เอนก นาวิกมูล, การแตงกายสมัยรัตนโกสินทร, น. 110, 141

อยางไรก็ดี ความสัมพันธเชิงอํานาจในมิติวัฒนธรรมยังคงมีใหเห็นในการแตงกายของ

สตรีชั้นสูงในยุคนี้ โดยเฉพาะอยางยิ่งเมื่อเปนการแตงกายตอสาธารณะชนในตางประเทศ ดังภาพ

ที่ 29 เปรียบเทียบการแตงกายของสมเด็จพระนางเจารําไพพรรณีที่ทรงฉาย ณ จังหวัดเชียงราย 

เมื่อป พ.ศ. 2469 ที่ทรงแตงกายแบบสมัยนิยมคือเสื้อแขนกุดกับผาซิ่นยาว ในขณะที่เมื่อพระองค

เสด็จประพาสชวากับพระบาทสมเด็จพระปกเกลาเจาอยูหัวเมื่อป พ.ศ. 2472 ทรงเครื่องแตงกาย

ดวยเสื้อแขนยาวและกระโปรง สวมหมวกแบบสตรีตะวันตกอีกดวย (ดูภาพที่ 31)
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ภาพที่ 31

ภาพเปรียบเทียบการแตงกายของสมเด็จพระนางเจารําไพพรรณี ถาย ณ จังหวัดเชียงราย

ป พ.ศ. 2469 และ คร้ังเสด็จประพาสชวาในป พ.ศ. 2472

ที่มา:  เผาทอง  ทองเจือ, การแตงกายไทย : วิวัฒนาการจากอดีต สูปจจุบัน เลม 1, น. 343-344

ความงาม : ความรู : ความทันสมัย

ในยุคจารีตที่องคประกอบความงามดานความรูการศึกษาของสตรี คือความรูในเรื่อง 

งานบานงานเรือน ดังนั้นศูนยกลางทางการศึกษาของสตรีในยุคจารีตก็คือ ราชสํานัก นั่นแสดงถึง

การจํากัดทางออมใหองคประกอบความงามของสตรีดานงานบานงานเรือนชั้นสูงใหอยูในกลุมสตรี

ชั้นสูงเทานั้น สวนสตรีชนชั้นกลางที่เปนลูก เปนหลานของขุนนางในราชสํานักที่ถวายตัวเขามาใน

ราชสํานักก็มีโอกาสที่จะไดรับการฝกงานหรือเรียนวิชาความรูในการเปนแมบานแมเรือน การอบรม

ใหเปนกุลสตรีรวมถึงมีโอกาสที่จะไดพบและแตงงานกับผูชายชั้นนําในสังคม สวนสตรีสามัญทั่วไป

นั้นไมมีโอกาสจะไปหาวิชางานบานงานเรือนในราชสํานัก แตเธอจะไดเรียนรูวิชาที่จะใหบริการ 

ผูชายและสมาชิกในบาน เชน การทําอาหาร การเย็บปกถักรอย การดูแลบานเรือน เปนตน

อยางไรก็ดี การเปลี่ยนแปลงวาทกรรมความงามดานความรูของสตรีไดเร่ิมปรากฏขึ้น

ในยุคศิวิไลซนี้ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว เมื่อประเทศไทยเริ่มติดตอและ

รับเอาวัฒนธรรมตะวันตกดานตาง ๆ เขามา พระองคทรงเห็นความสําคัญของการศึกษาวาเปน

ส่ิงสําคัญในการจะนําพาประเทศไปสูความทันสมัย ดังนั้นการศึกษาจึงไมควรจํากัดอยูเพียงแตใน

ราชสํานักเทานั้น แมวาในรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัวที่พระองคทรงริเร่ิมให
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มีการศึกษาวิชาภาษาอังกฤษ โดยพระองคทรงจางสตรีมิชชันนารี เชน นางบรัดเลย นางแมททูน 

นางโจนส นางแอนนา เลียวโนเวนส เปนตน ใหเขามาสอนภาษาอังกฤษใหแกพระราชธิดาในวัง

แตก็เปนการใหความรูแตเฉพาะในกลุมของสตรีชั้นสูงเทานั้น ดังนั้นในสมัยของพระบาทสมเด็จ

พระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว พระองคจึงทรงมีดําริใหจัดตั้งโรงเรียนสตรีข้ึนเปนครั้งแรกซึ่งนับไดวา

การจัดตั้งโรงเรียนภายนอกราชสํานักครั้งนี้ เปนจุดเริ่มของการเปลี่ยนแปลงระบบการศึกษาของ

สตรีไทยจากราชสํานักมาสูโรงเรียน และเปนการเปดโอกาสใหสตรีสามัญชนชั้นกลางและลางมี

โอกาสในการศึกษามากขึ้น ดังนั้นการจัดตั้งโรงเรียนจึงเริ่มแพรหลายอยางมากในรัชสมัยนี้มีทั้ง 

โรงเรียนของมิชชันนารี โรงเรียนราษฎรสตรี โรงเรียนหลวงสตรี โรงเรียนพยาบาล เปนตน  

หลังจากนั้นการศึกษาในระบบโรงเรียนจึงไดรับการพัฒนามาอยางตอเนื่อง

ตอมาในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว ดังที่กลาวมาขางตนแลววา

พระองคทรงเปนพระมหากษัตริยไทยพระองคแรกที่จบการศึกษาจากตางประเทศ พระองคทรงมี

ความคิดเรื่องสิทธิความเปนมนุษยระหวางหญิงชายนั้นควรมีความเทาเทียมกันเพราะฉะนั้นผูหญิง

จึงควรไดรับโอกาสทางการศึกษาเชนเดียวกับแตเนื่องจากผูใหญในสมัยนี้ยังไมนิยมสงลูกหลาน 

ผูหญิงไปเรียนในโรงเรียนเทาใดนัก ดวยขอจํากัดสามประการคือ ความหวาดกลัววาการที่ผูหญิง

ไดศึกษาเลาเรียนวิชาการมากไป จนทําใหความสนใจในงานบานลดนอยลงประการหนึ่งและ 

โรงเรียนสวนใหญจัดตั้งอยูในเขตวัด ซึ่งคนสวนใหญยังติดคานิยมโบราณวาวัดไมใชสถานที่ของ 

ผูหญิงที่เขาไปเพนพานประการหนึ่ง และประการสุดทายคือการขาดแคลนครูสตรีที่จะไปสอนใน

ตางจังหวัด ดวยเหตุนี้พระองคจึงทรงดําเนินการออกกฎหมายการศึกษาภาคบังคับแกสตรีข้ึน 

สงผลใหการศึกษาสําหรับสตรีทั่วไปขยายตัวมากขึ้น หลังจากนั้นการศึกษาในระบบโรงเรียนจึงได

รับการพัฒนามาอยางตอเนื่อง ทั้งการจัดตั้งโรงเรียนฝกหัดครูสตรีข้ึนเปนครั้งแรกเพื่อผลิตครูสตรี

ใหเพียงพอกับการขยายตัวของการศึกษาทั่วประเทศ และยังมีการออกพระราชบัญญัติประถม

ศึกษาใหเปนกฎหมายบังคับใชต้ังแตวันที่ 1 ตุลาคม พ.ศ. 2464 ที่ใหเด็กไทยทุกคนไมวาเพศใด 

ศาสนาใด ชั้นวรรณะใด เมื่อมีอายุต้ังแต 7 ปบริบูรณถึง 14 ปบริบูรณ ใหเขาเรียนในโรงเรียนโดย

ไมตองเสียคาเลาเรียนโดยเฉพาะในโรงเรียนที่รัฐเปนผูจัดตั้งขึ้น สงผลใหการศึกษาของเด็กผูหญิง

ในโรงเรียนขยายตัวมากขึ้นดวยดังสถิติขางลางนี้ (นงเยาว  ธาราศรีสุทธิ, 2526, น. 25)

พ.ศ. เด็กหญิงเขาเรียน

2464 16,819 คน

2465 131,764 คน

2466 209,658 คน

2467 218,516 คน
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2468 235,750 คน

2471 239,150 คน

2472 249,652 คน

2473 282,572 คน

2474 309,622 คน

2475 299,895 คน

อยางไรก็ดี แมวาสถิติการศึกษาของเด็กผูหญิงจะสูงมากขึ้น แตในรายละเอียดของ

หลักสูตรการศึกษาก็ยังมีความแตกตางกันโดยมีขอกลาวอางวาเพื่อความเหมาะสมกับเพศ นั่นคือ 

เพศหญิงยังคงไดรับการศึกษาในแบบฉบับที่เหมาะสมกับเพศอยูดี ดูแลวก็ไมตางกับการศึกษาใน

ราชสํานักของสาวชาววังในอดีตเทาใดนัก ดังบทความที่เขียนถึงการศึกษาของหญิงหลังการ

เปลี่ยนแปลงการปกครองไววา (เยาว  ธาราศรีสุทธิ, 2526, น. 27)

“...ทานวาหญิงตองไดรับความเสมอภาคกับชายในการศึกษาแตหญิงมีภาระพิเศษโดย

ธรรมชาติทานใหวางหลักสูตรการศึกษาของหญิงใหมีวิชาผิดเพี้ยนกับของชายบางเปนบางสวน 

แตจะไมผิดกันโดยปริมาณหรือโดยสวนสูงต่ํานั้นเลย...”

นั่นหมายถึงในยุคนี้ความเปนเพศหญิงและเพศชายความแตกตางระหวางเพศยังเปน

ขอจํากัดอยางหนึ่งที่ทําใหผูหญิงไมสามารถเลาเรียนวิชาเชนเดียวกับผูชายไดอยู และผลจากการ

ปฏิรูปการศึกษาอยางตอเนื่อง ทําใหสตรีในสังคมไทยมีความรูความสามารถมากขึ้น สงผลใหเกิด 

การเปลี่ยนแปลงปรับเปลี่ยนและเพิ่มบทบาทของสตรีในยุคนี้ดวย กลาวคือจากเดิมที่สตรีมีบทบาท

และหนาที่อยูแตในบานเรือนของตนเอง (พื้นที่สวนตัว) ก็มีการเพิ่มบทบาทและหนาที่ในการตอน

รับแขกและออกงานสังคมคูกับสามี (พื้นที่สาธารณะ) ซึ่งบทบาทและหนาที่นี้ถือเปนมารยาททาง

สังคมของชาวตะวันตกโดยแท เพราะแตเดิมในสังคมจารีตของไทยนั้นสตรีมิไดมีบทบาทและหนาที่

ที่จะอยูรวมวงสนทนากับบุรษได แตสตรีมีหนาที่เพียงกํากับดูแลบาวไพรใหจัดเตรียมขาวปลา

อาหารในครัวใหเรียบรอยเทานั้น ดังนั้นองคประกอบความงามดานความรูการศึกษาของสตรีในยุค

นี้จึงเปลี่ยนแปลงไป ผูหญิงตองมีความรูเร่ืองมารยาทในการออกสังคมแบบหญิงตะวันตก ไมใช

ผูหญิงแบบจารีตที่อยูกับเหยาเฝากับเรือนอีกตอไป อยางไรก็ดี ผูศึกษาไมแนใจวาการเปลี่ยนแปลง

บทบาทและหนาที่ของสตรีชั้นสูงและชั้นกลางในยุคนี้ เปนความตองการที่จะยกยองฐานะและ

สถานภาพของสตรีใหมีสถานภาพที่สูงขึ้นเพราะไดรับการยกยองจากบุรุษมากขึ้นหรือจะเปนเพียง

การกําหนดบทบาทและยกสถานภาพของสตรีใหสูงขึ้นมาเพื่อใชเปนเครื่องบงชี้และแสดงออกถึง

ความศิวิไลซความทันสมัยของบิดาหรือสามีเทานั้น?
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สวนที่ 2 ความงามยุคเริ่มแรกประชาธิปไตย

(พ.ศ. 2475-2481)

การเปลี่ยนแปลงการปกครอง พ.ศ. 2475 ไมใชการเปลี่ยนแปลงทางดานการเมือง การ

ปกครองของประเทศเทานั้น ภาพลักษณและสถานะของสตรีในสังคมไทยก็ไดรับผลกระทบและมี

การเปลี่ยนแปลงไปจากภาพลักษณของสตรีในยุคสมบูรณาญาสิทธิราชยเชนกัน กลาวคือ ภาพ

ของผูหญิงในยุคหลังการเปลี่ยนแปลงการปกครองนี้จะมีความกลาและทันสมัยขึ้น ทั้งนี้อาจเปน

ผลจากอิทธิพลวัฒนธรรมอเมริกันที่มีแนวคิดแบบเสรีนิยม ทําใหผูหญิงกลาแสดงออกมากขึ้น

ประกอบกับการศึกษาของผูหญิงที่ขยายตัว โดยรัฐบาลไดเรงรัดใหจัดการศึกษาทั้งในสวนกลาง

และสวนภูมิภาคทําใหประชาชนนิยมสงบุตรหลานสตรีเขาศึกษามากขึ้น แตยังจํากัดคุณสมบัติ

ของผูที่จะเขาศึกษาในสถาบันการศึกษาของกระทรวงกลาโหม กรมตํารวจ ผูหญิงจึงเขาศึกษา

โรงเรียนนายรอยตํารวจสามพรานและโรงเรียนนายรอยจปร.ไมได แตแขนงวิชาอื่น เชน วิศวกรรม 

ศาสตร สถาปตยกรรมศาสตร วิทยาศาสตร แพทยศาสตร รัฐศาสตรไมไดมีขอหามแตอยางใด ดวย

เหตุนี้ทําใหผูหญิงเกิดความคิดความรูที่แตกตางจากผูหญิงในสังคมเดิม ส่ิงเหลานี้แสดงใหเห็นวา

แมผูหญงิในยคุนีไ้ดรับการรบัรองทางนติินยัใหมสิีทธเิสมอภาคกบัผูชายทัง้ในดานการเมอืง การสังคม 

การศึกษาหรือการประกอบอาชีพ ผูหญิงเริ่มมีบทบาทในสังคมมากขึ้น แตก็เปนเพียงบทบาท

ดานชวยเหลือสังคม ยังไมถึงกับมีสวนรวมในการตัดสินปญหาหรือแกไขสภาพสังคมแตอยางใด 

นั่นหมายถึงผูหญิงยังไมสามารถสลัดภาพความเปนหญิงที่สะสมมายาวนานไดอยูดี

สากลนิยม : ความสัมพันธเชิงอํานาจในมิติวัฒนธรรม

แมประเทศไทยจะเปลีย่นแปลงการปกครองเปนระบบประชาธปิไตยในป พ.ศ. 2475 แลว

ก็ตาม เราจะพบวาการแตงกายของคนในยุคเริ่มแรกประชาธิปไตยก็ยังถูกควบคุมโดยรัฐอยูดีกลาว 

คือในป พ.ศ. 2478 รัฐบาลไดตราพระราชบัญญัติการแตงกายขาราชการพลเรือนออกใชบังคับให 

ขาราชการแตงกายตามสากลนิยมคือเปลี่ยนจากการนุงผามวง สวมเสื้อในคอกลม สวมเสื้อ

ราชประแตนกระดมุ 5 เมด็ (ดูภาพที ่32) อันเปนเครือ่งแตงกายตามปกตหิรือในงานพธิขีองขาราชการ

และสภุาพบรุุษโดยทัว่ไปนัน้ดลูาสมยั จงึใหเปลีย่นมาเปนกางเกงขายาว สวมเสือ้เชิต้ เสือ้นอกคอแบะ

ผูกโบวไทล ตอมาจึงสงผลกระทบตอประชาชน เพราะถาผูใดไมแตงกายแบบสากลนิยมก็จะกลาย

เปนคนไมมวีฒันธรรมไมไดรับความสะดวก สวนผูหญงิกต็องนุงกระโปรงสวมเสือ้ จะนุงโจงกระเบน

หมผาไมได แตการเปลี่ยนแปลงในกลุมประชาชนนี้จะเปนแบบคอยเปนคอยไป ไมถึงกับออก
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กฎหมายบงัคบัใชทาํใหไมคอยมกีารคดัคานเทาใด แตเมือ่เวลาผานไประยะหนึง่กท็าํใหการแตงกาย

แบบเดิมคอยหายไปจากเมืองหลวงในขณะที่ในชนบทนั้นก็ยังคงมีการแตงกายแบบเดิมอยูบาง

ภาพที่ 32

การแตงกายของขุนนางชายแบบเดิมในสมัยรัชกาลที่ 7 กอนป พ.ศ. 2478

ที่มา:  ศศิวิมล สันติราษฎรภักดี, ฉากชีวิตสี่แผนดิน : ชีวิตจริงหลังฉากนิยายของสาวชาววัง

ชาวบานและแฟชั่นฝร่ัง, 2547, น. 160

ภาพสะทอนจากวรรณกรรม

คํากลาวที่วาวรรณกรรมเปนคันฉองแหงยุคสมัย13 นั้นดูจะมีความจริงอยูมากเนื่องจาก

วรรณกรรมในแตละยุคนั้นเปนเหมือนภาพถายชีวิตของคนในยุคสมัยนั้น ๆ และเนื่องจากนักเขียน

ถือไดวาเปนหนวยหนึ่งของคนในยุคสมัยนั้นเปนพลเมืองของสังคมนั้น จึงทําใหเนื้อหาที่เขียนออก

มานั้นมีความใกลเคียงกับความเปนจริงอยูไมมากก็นอย นวนิยายจึงเปนรูปแบบวรรณกรรม

ประเภทหนึง่ทีส่ามารถสะทอนความเปนไปของสภาพสงัคมในยคุนัน้ ๆ ดังคาํกลาวทีว่า ส่ือนวนิยาย

(novel) ถือวาเปนสื่อสารมวลชน (mass media) ที่เปนชองทางในการถายทอดวัฒนธรรมจากคน

รุนหนึ่งไปสูคนอีกรุนหนึ่ง หรือจากสังคมหนึ่งไปสูอีกสังคมหนึ่งอยางไมเปนทางการในลักษณะที่จะ

                                                 
13คํากลาวนี้มีตนกําเนิดจาก De Bonald ที่วาวรรณกรรมเปนการแสดงออกของสังคม

(Literature is an expression of society) (ตรีศิลป บุญขจร, 2542, น. 5)
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เปนตัวกลางกอใหเกิดความเขาใจและสามารถสรางสํานึกเชิงประวัติศาสตรผานสื่อไดพรอม ๆ กับ

ความบันเทิงที่นําเสนอในรูปแบบนวนิยาย (ศศิวิมล สันติราษฎรภักดี, 2539, น. 5)

ในชวงกอนการเปลี่ยนแปลงการปกครองนั้น สังคมไทยเราเริ่มมีการรับนิยายแปลจาก

ตางประเทศผานชนชั้นสูงที่เดินทางไปศึกษาตางประเทศ โดยผูแปลสวนใหญจะเปนนักเขียน

อาวุโสที่เปนชนชั้นเจานายหรือขาราชการระดับสูง ซึ่งนิยายแปลสวนใหญจะเปนแนวผาดโผน 

สนุกสนาน จนกระทั่งในชวงปลายรัชกาลที่ 7 อันเปนชวงที่สภาพบานเมืองมีความระส่ําระสาย

ประกอบกับการขยายตัวของการศึกษาทําใหประชาชนเกิดแนวคิดและสนใจในการวิพากษวิจารณ

การเมืองการปกครองของบานเมืองในประเด็นการปกครองระบอบประชาธิปไตยมากขึ้น สงผลให

เกิดนักเขียนรุนใหมที่ตองการสะทอนความเปนไปในสังคมชวงนี้ จนทําใหแนวทางของนวนิยายใน

สังคมไทยเปลี่ยนรูปแบบไปจากเดิม รวมทั้งอุดมการณเร่ืองความเทาเทียม ความเสมอภาคของคน

ในสังคมทําใหคนในชนชั้นกลางหรือชนช้ันลางรูสึกถึงความเทาเทียมกันกับชนช้ันสูง คือ เจานาย

ในสมัยกอนการเปลี่ยนแปลง นอกจากนี้ยังมีการเปลี่ยนแปลงในประเด็นของนักเขียนที่ปรากฏให

เห็นในยุคนี้คือจากเดิมที่งานวรรณกรรมจะเปนเรื่องของชนชั้นสูงภายในราชสํานัก ไดกลายเปน

วรรณกรรมของนักเขียนชนชั้นกลางรุนใหมที่จัดทําโดยสํานักพิมพ การเปลี่ยนแปลงวาทกรรม

ความงามของผูหญิงไทย โดยเฉพาะอยางยิ่งในเรื่องขององคประกอบความงานดานรูปราง หนาตา

ความรู การวางตัวของผูหญิงนั้น สามารถศึกษาไดจากวรรณกรรมในยุคนั้น ๆ ไดเชนกัน ในที่นี้

ผูศึกษาไดคัดเลือกนวนิยายสามเรื่องที่ประพันธข้ึนภายหลังป พ.ศ. 2475 มาประกอบการวิเคราะห

โดยหยิบยกประเด็นที่เกี่ยวของกับองคประกอบความงามและความสัมพันธเชิงอํานาจในมิติตาง ๆ

สวนสาเหตุที่ผูศึกษาหยิบยกนวนิยายสามเรื่องนี้จากนวนิยายมากมายหลายเรื่องใน

ยุคนั้น เนื่องจากผูศึกษามองเห็นถึงความแตกตางทั้งตัวเอกของเรื่อง ตัวผูประพันธ รวมถึงเนื้อหา

ของตัวนวนิยายเองเพื่อสะทอนใหเห็นมุมมองที่แตกตางกันในหลากหลายมิติ ดังนี้

ส่ีแผนดิน

นวนิยายเรื่อง ส่ีแผนดิน ประพันธโดย ม.ร.ว.คึกฤทธิ์ ปราโมช โดยเริ่มตีพิมพในหนังสือ

พิมพสยามรัฐ ระหวางป พ.ศ. 2494-2495 ซึ่งแมวานวนิยายเรื่องนี้จะไมไดประพันธข้ึน ในชวงหลัง

การเปลี่ยนแปลงการปกครองในทันที แตเนื่องจากเนื้อหาของนวนิยายที่เปนการเลา เร่ืองราวเหตุ

การณบานเมือง วิถีชีวิต วัฒนธรรมประเพณีของสังคมไทยตั้งแตรัชกาลที่ 5 ถึงรัชกาลที่ 8 โดย

เฉพาะอยางยิ่งชีวิตของชนชั้นศักดินาที่เปนผูมีอํานาจในยุคกอนการเปลี่ยนแปลงการปกครองและ

เปนชนชัน้ทีไ่ดรับผลกระทบโดยตรงจากการเปลีย่นแปลงการปกครองในป พ.ศ. 2475 เร่ืองราวของ 

นวนยิายสีแ่ผนดนินีไ้ดถกูบอกเลาผานตวัเอกของเรือ่งคอื แมพลอย ทีม่ชีวีติผกูพนักบัราชสาํนกัตัง้แต

เธอเริ่มเขาถวายตัวในราชสํานักในป พ.ศ. 2435 (ตรงกับแผนดินพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา
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เจาอยูหวั รัชกาลที ่ 5) แมวาภายหลงัแมพลอยไดแตงงานกบัคุณเปรมและยายออกมาจากราชสํานัก

แลวกต็าม แตชวีติของแมพลอยกย็งัคงผกูพนักบัราชสาํนกัและรบัรูความเปนมาเปนไปในราชสํานัก

อยางสม่ําเสมอเนื่องจากคุณเปรมนั้นเปนขาราชการระดับสูงในราชสํานักอยู แมเมื่อคุณเปรมถูก

ดุลยออกจากราชการในแผนดินพระบาทสมเด็จพระปกเกลาเจาอยูหัว และเสียชีวิตในเวลาตอมา 

ชีวิตของแมพลอยยังคงถูกนําเสนอถึงความผูกพันกับสถาบันพระมหากษัตริยในฐานะคนรุนเกาที่มี

ความเคารพและจงรักภักดีอยางไมเสื่อมคลาย ในขณะเดียวกันก็มีการนําเสนอเรื่องราวการเปลี่ยน

แปลงการปกครอง และวัฒนธรรรมตะวันตกที่เขามาสูสังคมไทยอยางเต็มตัวที่สงผลกระทบตอชีวิต

ของแมพลอยผานลูก ๆ ของเธอทั้งสี่คน

ในทัศนะของผูศึกษาที่หยิบยกเนื้อหาบางตอนในวรรณกรรมเรื่องสี่แผนดินมาประกอบ

การวเิคราะหเนือ่งจากผูศึกษามองเหน็ถงึความนาสนใจในสองประเดน็ คือ ประเดน็ของตวัผูประพันธที่

เปนถึงหมอมราชวงศ จึงเปนเหมือนตัวแทนของบุคคลในชนชั้นศักดินาที่ตองการสะทอนความคิด

ของตนเอง โดยการนาํเสนอเรือ่งราวผานตวัหญงิสาวทีผ่านการใชชวีติในพระราชวงัในยคุทีร่าชสํานัก

รุงโรจน เธอจึงเปนเหมือนตัวแทนของผูหญิงในยุคจารีตที่มีความงามเพียบพรอมทั้งคุณสมบัติและ

รูปสมบัติจนถูกยกยองใหเปนความงามในอุดมคติในยุคสมัยหนึ่ง ในอีกประเด็นหนึ่งคือเร่ืองราว

ของนวนิยายที่ดําเนินเรื่องยาวนานถึงสี่รัชกาลของแผนดินรัตนโกสินทร จึงสามารถสะทอนใหเห็น

ถึงสภาพบานเมือง วัฒนธรรม คานิยมของสังคมไทยที่สงผลตอวาทกรรมความงามของผูหญิงไทย

ในชวงเวลาที่แตกตางกันในแตละยุคสมัย ผูศึกษาคาดวาวรรณกรรมนี้จะสามารถสะทอนใหเห็น

มุมมองในมิติของชนชั้น วัฒนธรรมและเพศสภาพได

ขางหลังภาพ

บทประพนัธของศรบูีรพาทีตี่พมิพในชวงป พ.ศ. 2480 เนือ้เร่ืองเปนการนาํเสนอเรือ่งราว 

ความรักตางวัย ตางสถานะของหญิงสาวคือ ม.ร.ว.กีรติกับชายหนุมชื่อ นพพร นวนิยายนําเสนอใน

รูปแบบความคิดคํานึงของชายหนุมที่ชื่อ นพพร เมื่อเขาเห็นภาพวาดที่ ม.ร.ว.กีรติ มอบใหเขากอน

ตาย ทําใหชายหนุมหวนคิดถึงเรื่องราวความรักในอดีตระหวางตัวเขากับหญิงสาวราชนิกูลที่ไดพบ

กันเมื่อคร้ังเขาศึกษาอยูที่ประเทศญี่ปุน แตเนื่องจากขณะที่เขาไดพบกับเธอนั้น เธออยูในฐานะ

ภรรยาของทานเจาคุณอธิการบดีซึ่งเปนผูใหญที่มีพระคุณกับตน ทําใหความรักของเขาและเธอไม

อาจสมหวังไดในขณะนั้น ตอเมื่อภายหลังที่เธอตกอยูในฐานะมายและพรอมจะเริ่มชีวิตคูกับเขา 

เขากลับมิไดนึกรูถึงความรูสึกและความรักที่มีตอเธอเมื่อพบกันในประเทศญี่ปุนเสียแลว พรอมกัน

นั้นเขาก็ไดแตงงานกับหญิงคูหมั้นที่พอแมจัดหาให ทําใหม.ร.ว.กีรติ หญิงสาวที่ผูกพันกับความรัก

ในอดีตตองตรอมใจจนเสียชีวิตในที่สุด
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แมเนื้อหาของวรรณกรรมเรื่องขางหลังภาพโดยรวมแลวดูจะเปนเรื่องราวความรัก

ระหวางชาย-หญิง แตผูศึกษาไดพบประเด็นที่เกี่ยวของกับองคประกอบความงามในมิติชนชั้นที่

สะทอนใหเห็นความขัดแยงของวิถีชีวิตและบุคลิกภาพของคนในสังคมเกากับสังคมใหม ผานตัว

พระเอก-นางเอกของเรื่อง นั่นคือนพพรเปนเหมือนตัวแทนของคนในสังคมใหม เปนชายหนุมชนช้ัน

กลางทีเ่ปนคนสามญัธรรมดา แตมกีารศกึษาทีดี่ สวน ม.ร.ว.กรีติเปนเหมอืนตวัแทนของผูหญงิชนชั้น

ศักดินาที่ถูกอบรมเลี้ยงดูแบบจารีตเดิมในสังคมเดิม ที่สภาพชีวิตถูกบีบค้ันภายใตความสัมพันธ

เชิงอํานาจในมิติเพศสภาพที่ขีดกรอบความเปนภรรยาในอุดมคติใหเธอยึดถือไวจนวันสุดทายของ

ชีวิต

หนึ่งในรอย

บทประพันธของดอกไมสด ตีพิมพในชวงป พ.ศ. 2477 เนื้อเร่ืองเปนการนําเสนอเรื่อง

ราวของสองครอบครวัทีเ่ปนเหมอืนตวัแทนจากคนยคุจารตีเกากบัคนยคุใหมทีศิ่วไิลซ เปนการแสดง

ใหเห็นถึงแนวคิดวิถีชีวิตที่แตกตางของสองครอบครัว นอกจากนี้ยังมีประเด็นที่นาสนใจในแงของ

การนําเสนอภาพหญิงสาวยุคใหมในชวงที่สังคมไทยรับเอาวัฒนธรรมตะวันตกเขามา สงผลให 

ภาพลักษณของหญิงสาวยุคนี้มีความแตกตางจากหญิงสาวยุคกอน ตัวเอกหญิงของเรื่องคือ อนงค 

หญิงสาวที่เปนธิดาคนเดียวของพระยา ดวยฐานะที่รํ่ารวยประกอบกับการเลี้ยงดูจากบิดาและ

พี่ชายทั้งสี่ ทําใหอนงคมีความคิดแบบสาวสมัยใหม ปราดเปรียวทันสมัย เขาสมาคมเกง เปนภาพ

ตัวแทนของคนยุคใหม ชนชั้นกลางที่มีฐานะร่ํารวย ในขณะที่ตัวเอกชายของเรื่องคือ พระอรรถคดี

วิชัย รับราชการในตําแหนงผูพิพากษา เคยแตงงานแตภรรยาเสียชีวิตไปนานแลว ฐานะทางบานไม

ดีนักเนื่องจากบิดาเสียชีวิตแลว ทําใหเขากลายเปนเสาหลักที่ตองรับผิดชอบดูแลมารดา นองสาว

มายกับหลานและนองชายคนเดียว พระอรรถคดีวิชัยจึงเปนเหมือนตัวแทนของคนยุคจารีตที่อยูใน

ครอบครัวที่มีแนวคิดในกรอบจารีตเดิม มีอาชีพรับราชการที่เปนที่นับหนาถือตาของคนทั่วไป

แตมิไดรํ่ารวยเงินทองเหมือนพอคาชนช้ันกลาง ดวยความแตกตางทางฐานะของสองครอบครัว 

ความแตกตางของวัยและแนวคิดของตัวเอกทั้งสอง สะทอนใหเห็นมุมมองและการเปลี่ยนแปลง

ทางความคิดของหญิงสาวยุคใหมผานตัวเอกคืออนงค และความคิดแบบจารีตเดิมผานตัวเอกคือ 

พระอรรถคดีวิชัย

ภาพสะทอนความสัมพันธเชิงอํานาจในมิติเพศสภาพ

ส่ีแผนดิน-ความเปนสาวชาววังของพลอยเปนเหมือนภาพตัวแทนของผูหญิงชนชั้นสูง 

เปนภาพลักษณของผูหญิงดี มีความเปนกุลสตรี ชวยเชิดชูเกียรติของสามีและไมมีบทบาททาง

เศรษฐกิจ เนื่องจากหนาที่ในการหาเลี้ยงเปนหนาที่ของหัวหนาครอบครัวคือผูชายที่จะเปน 

ผูประกอบกิจกรรมทางเศรษฐกิจดวยการออกไปทํางานนอกบาน สวนผูหญิงมีหนาที่ดูแลความ
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เรียบรอยของบานเรือนและเลี้ยงดูบุตรอยูกับบาน รวมทั้งการสั่งสอนวาผูหญิงเปนเพศที่ออนแอ

ตองการการดูแล ในขณะที่หญิงชาวบานมีหนาที่ทํามาหากินชวยหาเลี้ยงครอบครัวดวย ไมใชทํา

หนาที่เปนแมบานดูแลบานเรือนอยางเดียว เชน คุณเชยตองชวยหลวงโอภาสขายยาหรือภรรยาพี่

เนื่องชวยหารายไดจากการขายขาวแกง เปนตน (ศศิวิมล สันติราษฎรภักดี, 2539, น. 86)

นอกจากนี้ยังแสดงถึงคานิยมความคิดของสตรีชนชั้นสูงที่วา สตรีนั้นตองอยูภายใต

อํานาจของบุรุษทั้งกอนแตงงานและหลังแตงงาน ทั้งนี้เพราะสตรีชนชั้นสูงนั้นไมไดมีบทบาททาง

เศรษฐกิจจึงตองพึ่งพาบุรุษที่มีอํานาจทางเศรษฐกิจ ทําใหสตรีตองอยูภายใตอํานาจของบุรุษและ

ประพฤติตนตามคุณสมบัติของกุลสตรีที่ดี คือทําหนาที่เมียและแมของตนใหดีที่สุดเทานั้น ยกเวน

เมื่อสตรีอยูกันในหมูสตรีดวยกันเองเทานั้น สตรีจึงมีอํานาจที่จะควบคุมดูแลสตรีดวยกันได หากใน

หมูชนนั้นมีบุรุษอยูดวยยอมเปนอํานาจของบุรุษที่จะควบคุมดูแลสตรี ดังตอนหนึ่งที่วา

...พลอยเคยได รับการอบรมมาตั้งแตเล็กวา ผูชายนั้นมีอํานาจสิทธิขาดเหนือตน 

เมื่อเปนเด็กก็อยูในอํานาจพอ มีเรือนก็อยูในอํานาจผัว ชีวิตนี้จะดีจะชั่วก็สุดแตผู

ชายจะบันดาลใหเปนไป ผูหญิงนั้นดูเหมือนจะเกิดมาเปนกรรมสิทธิ์ของผูชายไมมี

วันที่ผูหญิงจะไป มีอํานาจบังคับบัญชาใครไดนอกจากบังคับบัญชากันเองในวัง

ฝายนี้ นอกจากตําแหนงทาวนางเถาแกในวังแลว ก็ไมเคยปรากฏวามีผูหญิงไปรับ

ราชการงานเมืองที่ไหน ความรูสึกแตเดิมจึงมีอยูวาโลกนี้เปนโลกของผูชาย ผูหญิง

เปนคนอาศัย ซึ่งตองนบนอบเชื่อฟงเจาบานตลอดไป... (ศศิวิมล สันติราษฎรภักดี,

2539, น. 92)

ในขณะที่มาถึงรุนลูกของพลอย อันเปนยุคที่วัฒนธรรมตะวันตกเขามามีอิทธิพลตอ

สังคมไทยแลว ภาพลักษณของผูหญิงจึงมีการเปลี่ยนแปลงไปดวยดังเชนประไพลูกสาวคนเดียว

ของพลอยที่วิพากษวิจารณการคบหาเพื่อนชายใหพลอยฟง เมื่อพลอยไดฟงแลวก็รูสึกตกใจมากที่

หญิงสาวสมัยนี้กลาพูดถึงเพศตรงขามไดอยางเปดเผยเชนนี้

... ประไพเริ่มสนใจเพื่อนผูชายจนออกนอกหนา บางครั้งวิธีที่ประไพจะพูดถึงเพื่อน

ฝูงที่เปนผูชายทําใหพลอยตองเลิกคิ้วมองดูลูกสาวอยางฉงน เพราะประไพจะไม

พูดถึงผูชายในฐานะเพื่อนฝูงหรือคนรูจักอีกตอไป แตจะพูดไปในแงพิจารณาเลือก

เฟนคุณสมบัติวาดีพอที่ประไพจะแตงงานดวยไดหรือไม... (คึกฤทธิ์ ปราโมช, 

2496, น. 848)

เห็นไดวา ภาพลักษณของผูหญิงนั้นมีการเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมในสายตาพลอยที่

เคยใชชีวิตอยูในวังไดรับการอบรมถึงการรักนวลสงวนตัว การถูกควบคุมโดยผูใหญ อันเปนหนึ่งใน

คุณสมบัติของความเปนกุลสตรีเมื่อมาถึงยุคของประไพบุตรสาวพลอย จึงมองเห็นความทันสมัย
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ของบุตรสาวที่รับคานิยมแบบตะวันตกในเรื่องการพูดจาถึงเพศตรงขามอยางเปดเผยวาเปนเรื่องไม

สมควร และขัดกับความเปนกุลสตรีที่ตนเคย ไดรับการอบรมมา

ขางหลังภาพ-เราจะพบการนําเสนอภาพของภรรยาที่ดีในแบบของสตรี ในยุคจารีตเดิม

อยู คือ การเนนที่ความเปนแมบานแมเรือน การดูแลปรนนิบัติสามี ความซื่อสัตยตอสามี นั่นคือ  

ตัวของม.ร.ว.กีรติที่แมจะแตงงานกับเจาคุณอธิการบดีเพราะบิดาเปนผูจัดการให แตเธอก็คงทํา

หนาที่ของภรรยาที่ดีตามแบบอยางที่ถูกอบรมเลี้ยงดูมาตามคานิยมและประเพณีแบบเดิม แมเมื่อ

เธอไดพบกับนพพรอันเปนความรักที่เธอโหยหา แตดวยเธอยังเปนภรรยาของเจาคุณอธิการบดีอยู 

ทําใหเธอไมสามารถเอยปากตอบรับความรักของนพพรได ตราบจนกระทั่งเจาคุณอธิการบดีเสีย

ชีวิตไปแลวและชวงสุดทายของชีวิตเธอจึงไดเอยปากถึงความรักของเธอที่มีตอนพพรได

…สวนฉันก็มีหนาที่จะตองภักดีตอทานเจาคุณ จะตองติดตามไปกับทานในทุก

งานทุกแหงคอยปรนนิบัติรับใชทานตามหนาที่ของภรรยาที่ดีตราบเทาที่ทานยัง

ตองการตัวฉันและตราบเทาที่ทานยังไมละเลยหนาที่ของทานเอง…

...สวนหนาที่ของฉันนั้นเลา ก็มีอยูวาจะตองภักดีตอทานเจาคุณ มีดวยขอผูกพัน

แตเพียงวาฉันเปนภรรยาของทาน โดยไมจําเปนตองคํานึงถึงอุดมคติในทางความ

รักแตประการใด ส่ิงทัง้สองนีเ้ปนของทีจ่ะตองแยกออกจากกนัในเมือ่เรายงัครองตัว

อยูในโลกทีถ่กูรอยรัดไวดวยระเบยีบแหงศลีธรรมจรรยา... (ศรีบูรพา, 2503, น. 85)

หรือแมแตการเลือกคูครองของม.ร.ว.กีรติที่เธอตองทําตามความตองการของบิดา ดวย

ความที่เธอถูกเลี้ยงดูมาใหอยูในกรอบจารีตประเพณีเดิมที่ตองเคารพเชื่อฟงบิดาอยางเครงครัด ใน

ขณะเดียวกัน ตัวเธอเองก็มีความตองการที่จะหลุดพนจากกรอบจารีตประเพณีอันเครงครัดของ

บิดา ดังนั้นการแตงงานจึงเปนเหมือนการเปดประตูสูโลกกวางของเธอได เธอจึงตกลงใจแตงงาน 

กับเจาคุณอธิการบดีที่อายุมากกวาเธอถึง 15 ป

...เมื่อฉันไดสดับคําแนะนําวิงวอนของทานพอที่ทรงขอใหฉันรับรองการแตงกับ 

เจาคุณ ฉันก็ถึงแกน้ําตาตก...ลูกหญิงพอไมไดดูหมิ่นเธอ พอเห็นใจเธออยางยิ่ง...

พอทราบดีวาลูกไมคูควรกับบุรุษผูสูงอายุเชนเจาคุณอธิการ พอปรารถนาที่จะให

ลูกไดแตงงานกับชายที่เธอรักซึ่งมีตระกูลและวัยสมควรกับเธอ แตโชคชะตาไมให

ความยุติธรรมแกเธอ พอเสียดายความดีความงามของเธอมากแตบัดนี้ลูกก็มีอายุ

จะยางเขา35 ปแลว จงแตงเถิดลูกรักกับบุรุษที่พอแนะนํา แมจะแกแตก็เปนคนดี...

ฉันรูวาถาฉันปฏิเสธจะทําใหทานบิดาผิดหวังและเสียพระทัยมาก...

(สุภาพ วรโคตร, 2542, น. 103)
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หนึ่งในรอย – เมื่ออนงคเอยปากถึงความรูสึกของเธอที่มีตอพระอรรถคดีวิชัยนั้น ทําให

เขาถึงกับตกตะลึงไป เชนเดียวกับเมื่ออนงคเลาเรื่องนี้ใหคุณอาทั้งสองของเธอฟง เธอจึงถูกตําหนิ

ถึงความไมเหมาะสมในการกระทําครั้งนี้เชนกัน นั่นเปนการสะทอนใหเห็นถึงอุดมคติของผูหญิง

ไทยในความคิดของคนรุนเกายุคจารีตเดิมที่เห็นวา ผูหญิงไมสมควรเปนผูเอยปากในเรื่องความรัก

ของตนกับผูชายกอน การเอยปากสารภาพรักกับผูชายที่ตนตองการจะแตงงานดวย ถือไดวาเปน

การแหวกคานิยมเดิมของผูหญิงไทย

… ดิฉันติดใจในความดีอยางประเสริฐของคน ๆ หนึ่ง เธอเปนคนดีอยางประหลาด 

ซื่อสัตย เที่ยงตรง มีศีลธรรมอยางสูงและมีศรัทธาในการเสียสละอยางแรงกลา 

ดูเหมือนไมมีส่ิงใดที่ใครเขาขอแลวเธอไมใหแตคน ๆ นี้มีเสียอยูอยางหนึ่ง คือ

ทั้งขาดความระแวงและความระวัง เพราะเชนนั้นเมื่อเธอรักผูหญิงคนหนึ่งก็ถูกคน

รักซอน เมื่อเธอรูความจริงนั้นเธอมีทางที่จะขัดขวางตอสูเพื่อความรักของเธอได

งายแตเธอไมทํา กลับสละหญิงนั้นใหเขาไป... (ดอกไมสด, 2541, น. 395)

...คนอยางอนงคนะหรือคะ ถาไดมีคูรักแลว ไมมีวันยอมใหคนอื่นแยงไปไดหรอก 

แตนี่อนงคไมไดชอบชัดยิ่งกวาเพื่อนธรรมดา ตัวบุคคลไมชนะใจอนงคไดงาย ๆ 

หรอกคะ แตความดีในตัวบุคคลนั้นแหละอนงคเห็นแลวก็รักจับจิตจับใจและเพื่อที่

จะไดความดีนั้นมาคุมครองตัวอนงคเพื่อความสุขในภายหนาอนงคขออุทิศทุก ๆ 

ส่ิงใหแกบุคคลที่เปนเจาของความดีเมื่อทานไดใหอะไร ใคร ๆ เขามากแลว ทานจะ

ไมยอมรับส่ิงที่เขาใหทานดวยความเคารพบูชาอยางสูงหรือคะ... (ดอกไมสด, 

2541, น. 396)

...การที่จะไดพระอรรถฯ เปนหลายเขยนะ อายิ่งเสียกวาเห็นชอบอีก เห็นดี ดีใจที

เดียว เพราะอารักคน ๆ นี้เหมือนลูกหลานแท ๆ แตที่อนงคยกตัวเองใหเขากอนนะ

อาทนไมไหวจริง ๆ ถึงตัวพระอรรถฯ เองเขาก็คงไมเห็นดี แตเขาเปนคนมีกิริยา

มารยาทถึงไดพูดอยางในจดหมาย อนงคใจเร็วเกินไป ไมนึกถึงทางไดทางเสีย 

เร่ืองพรรคนี้ชอบใหพี่นองเขาจัดการใหถึงจะถูก นี่กลับไปบอกตัวผูชายเขาเองมัน

นาเกลียดนอยไปหรือ?... (ดอกไมสด, 2541, น. 404)

...ไมมีอะไรนอกจากจะหัวใหมจวัดนัก ถึงไดกลาผิดผูหญิงเขาทั้งหลาย แตวา

พระอรรถฯ เขาไมใหมเหมือนแกนี่นา แกรูจักเขาเปนนานแลวยังไมรูอีกหรือวาเขา

เปนคนสุภาพเรียบรอยและขนบธรรมเนียมจัดเพียงไร ความประพฤติกิริยาทาทาง 

จะพูดจะจาเปนไทยเกาทุกกระเบียดนิ้ว ตัวเขาเปนผูชายยังไมรุมรามเรื่องพรรคนี้
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สักนิด ตัวเปนผูหญิงกลับไปรุมรามกับเขากอนเผื่อเขาไมชอบตัวจะวายังไง อากลัว

เขาจะเขาใจผิดไปตาง ๆ นะนา... (ดอกไมสด, 2541, น. 405)

สังเกตไดวาตัวเอกทั้งสามคนมีความแตกตางกันทางความคิด การวางตัว และในความ

สัมพันธเชิงอํานาจในมิติเพศสภาพที่ตางกันสงผลที่แตกตางกันตอชีวิตของแตละคนดวย แมพลอย

เชื่อฟงผูใหญ ปฏิบัติตัวตามจารีตประเพณีเดิมที่ไดรับการอบรมเลี้ยงดูมา สงผลใหเธอประสบ

ความสําเร็จในชีวิตคู แมภายหลังเธอจะพบความทุกขใจในเรื่องของลูก ๆบาง แตก็เปนผลกระทบที่

เกิดจากปจจัยอื่น เชน ปญหาการเมือง การปกครอง เปนตน สวนม.ร.ว.กีรติ ที่ถูกเลี้ยงดูมาแบบ

จารีตเดิมผสมผสานกับวัฒนธรรมตะวันตกบาง เธอเลือกเชื่อฟงผูใหญและปฏิบัติตนอยูในกรอบ

จารีตเดิมอยางเครงครัด ทั้งเรื่องการวางตัวและความรัก แตในที่สุดเธอตองจบชีวิตอยางนาเศรา

ดวยการไมสมหวังในความรัก ดังที่เธอเขียนบรรยายความรักของเธอกับนพพรกอนจะสิ้นใจวา 

ฉันตายโดยปราศจากคนที่รักฉัน แตฉันก็อ่ิมใจวา ฉันมีคนที่ฉันรัก ในขณะที่อนงค หญิงสาวที่มี

ความมั่นใจในตัวเองแบบสาวสมัยใหม กลาแสดงออก กลาสารภาพรักกับชายที่ตัวเองพอใจ 

ซึ่งทําใหผูใหญที่มีความคิดแบบเดิมตําหนิการกระทําของเธอวาเปนการไมเหมาะสมในการที่

ผูหญิงไทยจะทําเชนนั้น แตในทายที่สุดเธอกลับสมหวังในความรักกับผูชายที่เธอตัดสินใจเลือกเอง

ภาพสะทอนความสัมพันธเชิงอํานาจในมิติชนชั้น

ส่ีแผนดิน-ในยุคกอนการเปลี่ยนแปลงการปกครองนั้น ชนชั้นปกครองโดยเฉพาะเจาขุน

มลูนายในราชสาํนกัถอืไดวาเปนชนชัน้สงูในสังคม วถิชีวีติความเปนอยู อาหารการกนิ การแตงกาย

ลวนสะทอนถึงความเปนชนชั้นสูงโดยการสรางใหเกิดความแตกตางกับส่ิงที่ชนชั้นลางหรือคนทั่วไป

เปนกนั เชน ผักผลไมตองมกีารแกะสลกัอยางงดงามกอนนาํมาปรงุหรอืนาํมารบัประทาน หมากพลูก็

ตองเจียน จีบ มีซองใสพลูที่เย็บอยางประณีต เปนตน โดยเฉพาะเครื่องแตงกายของสาวชาววังนั้น

ถงึกบัมกีารกาํหนดสผีาหม ผานุงแตละวนัไว ในขณะทีช่าวบานทัว่ไปอยากจะนุงสใีด หมสีใดในวนัใด

กไ็ด ซึง่สิง่นีถ้อืเปนเร่ืองทีไ่มสมควรในสายตาของสาวชาววงัอยางพลอย นอกจากนีค้วามเปนชาววัง

ยังเปนการแสดงถึงความเหนือกวาทางชนชั้น ในแงที่วาราชสํานักจะเปนผูนําในการเปลี่ยนแปลง

เร่ืองตาง ๆ กอนพวกชาวบานดงัทีก่ลาวไปแลวในหวัขอภาพลกัษณของผูหญงิชัน้สงู

…แตกอนนีไ้มวาอะไรกอ็อกมาจากขางในวงัทัง้นัน้ ไมวาจะเปนเรือ่งแตงเนือ้แตงตัว 

น้ําอบ ของกินของเลน ในวังเริ่มกอนแลวขางนอกก็ตามอยาง เมื่อเราเปนสาว ๆ 

มักจะทําอะไรกอนคนอื่นเสมอ ของใชเราก็มีใหม ๆ กอนคนขางนอก เสื้อผาเครื่อง

แตงกายแบบไหน ๆ เราก็เร่ิมกอน แลวขางนอกถึงคอย ๆ ตามไปจนใชเหมือนกัน

ทั่วไปหมด แตเดี๋ยวนี้ฉันไมรูวาเขาไปเริ่มแบบแผนกันที่ไหน จะดูใครเปนแบบอยาง

ก็หาดูไมได... (คึกฤทธิ์ ปราโมช, 2496, น. 843)
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ขางหลังภาพ-เนื่องจากม.ร.ว.กีรติเปนบุตรสาวของเจานายสมัยเกาแมตัวเธอจะเกิด

ภายหลังการเปลี่ยนแปลงการปกครองแลวแตเธอก็ยังคงถูกเลี้ยงดูแบบจารีตเดิมอยู เห็นไดจาก

การที่บิดาใหเธอออกจากการเรียนหนังสือที่โรงเรียนเมื่อเร่ิมโตเปนสาว แลวจางครูฝร่ังใหมาสอน

หนงัสอืทีบ่านแทน เปนการตกีรอบพืน้ทีใ่หเธออยูแตในบาน ไมไดใชชวีติภายนอกเชนหญงิ สาวทัว่ไป 

หรือการที่เธอถูกสงตัวไปรับใชเจานายผูหญิงในวังเพื่อเรียนรูกิริยามารยาทเแบบสตรีชั้นสูงบาง  

ส่ิงเหลานี้ทําใหเธอซึมซับความเปนกุลสตรีและความคิดแบบจารีตเดิมอยู

...วงชีวิตในวัยสาวของฉันเปนวงชีวิตที่แคบมากฉันไมมีโอกาสที่จะราเริงบันเทิงใจ

ในวัยรุนสาวของฉัน ดุจเดียวกับสตรีสาวที่เปนคนธรรมดา สามัญทั่วไป ฉันไมได

ต้ังใจจะแยกตัวฉันออกจากทานสุภาพสตรีเหลานั้นดอกแตความจริงฉันไดถูกแยก 

ฉันไมไดเปนเจาแตฉันก็เปนลูกเจา ทานพอของฉันทานเปนเจานายแทจริง ในสมัย

ที่ยังไมเปลี่ยนการปกครองเมืองนั้น เธอก็คงจะทราบแลววาเจานายทานเปน 

เจานายกนั จริง ๆ โดยมากทานอยูของทานตางหากในโลกอกีโลกหนึง่ ทานพอของ

ฉันกพ็ยายามทีจ่ะใหตัวฉนัและลกู ๆ ของทานเปนเจานายเชนเดยีวกบัองคทาน...

...ฉันอยูบานเรียนหนังสือกับครูแหมมบางบางทีทานพอก็สงฉันไปอยูรับใชเจานาย

ใหญโตองคหญงิบางองคทีเ่ปนญาตขิองเรา ฉันใชชวีติในวยัสาวของฉนัในทาํนองนี้

หลายปฉันตองอยูในโลกของเจานายมานานพอ... (วมิลมาศ ปฤชากลุ, 2542, น. 79)

สวนหนึ่งที่ทําใหม.ร.ว.กีรติ เสียใจและผิดหวังในความรักจนถึงขั้นตรอมใจนั้น อาจเปน

ผลจากการไดรับการอบรมเลี้ยงดูมาแบบสตรีชนชั้นสูงที่ถูกตีกรอบใหอยูแตในโลกของชนชั้นสูง 

เมื่อเธอตองเผชิญกับความคิด ความรักและอารมณของคนหนุมรุนใหมอยางนพพร ทําใหเธอไม

เขาใจในความคิดและการกระทําของชายหนุมที่ในภายหลังมุงมั่นแตในเรื่องหนาที่การงานจนลืม

อารมณรักที่เคยเกิดกับเธอที่ญ่ีปุน ในขณะที่เธอยังยึดถืออุดมคติและคาดหวังถึงความรักในแบบ

ของหญิงสาวชนชั้นสูงอยู

ภาพสะทอนความสัมพันธเชิงอํานาจในมิติวัฒนธรรม

ส่ีแผนดิน-การเขามาของวัฒนธรรมตะวันตกกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงคานิยมใน

หลายประเด็น เชน คานิยมการรักนวลสงวนตัวของสตรีไทยที่เร่ิมหดหายไปเมื่อเทียบกับยุคที่

พลอยเปนสาว การแตงกายแบบสากลที่เขามาแทนที่การแตงกายแบบไทยเดิม คานิยมที่ผูมีฐานะ

ดีนิยมสงลูกหลานไปเรียนตอตางประเทศดวยเห็นวามีความทันสมัยกวาการศึกษาในประเทศไทย

...ผูหญิงสาว ๆ สมัยใหมรูสึกวาจะเกงในสายตาของพลอย จะพูดจาสิ่งใดหรือ

กระทําตนโดยทั่วไป ยิ่งทําใหพลอยเห็นวาขาดความระมัดระวังโดยเฉพาะในการ

ติดตอกบัผูชายแลว พลอยกย็งัเหน็วาปลอยตวักนัจนเกนิควร อยางในงานฤดหูนาวที่
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เดี๋ยวนี้ยอนมามีที่สวนจิตรลดา พลอยก็เห็นผูหญิงสาว ๆ เดินเที่ยวกับผูชายหนุม

เปนกลุม ๆ พูดจาหยอกลอเลนอยางสนุกสนานและไปดวยกันโดยอิสระเสรี ไมมี 

ผูใหญคอยควบคุมอยางแตกอน... (คึกฤทธิ์ ปราโมช, 2544, น. 944)

...นานวันเขาผาซิ่นที่นุงนั้นก็เร่ิมจะหดสั้นเขาตามกระโปรงแหมม และสั้นขึ้นทุกวัน

จนนากลัวอันตรายเวลาลุกนั่งในสายตาพลอย สวนเสื้อที่นิยมใสกันก็กลายเปน

ฝร่ังจากเมืองนอกแท คือ เสื้อไมมีแขน ไมมีเอว ปลอยเปนรูปทรงกระบอกหลวม ๆ 

ยาวเลยสะโพกมาเล็กนอย เมื่อใสกับผาซิ่นที่หดขึ้นไป ก็ทําใหมองเห็นผาซิ่นเปน

ขอบเหลืออยูนิดเดียว พลอยพยายามจะดูการแตงกายแบบนี้ใหเห็นสวยก็ไม

สามารถมองเห็นได... (คึกฤทธิ์ ปราโมช, 2544, น. 843)

ขางหลงัภาพ-ในขณะทีน่วนยิายเรือ่งสีแ่ผนดนิไดแสดงคานยิมยกยองวฒันธรรมตะวนัตก

ในเรื่องการศึกษาผานผูที่ไปศึกษาตางประเทศวา มักไดรับความเลื่อมใสและไดรับความสําเร็จใน

หนาที่การงานมากกวาผูที่ศึกษาในประเทศ ผูประพันธเร่ืองขางหลังภาพกลับสะทอนขอคิดเห็นใน

เร่ืองนี้ไวตอนหนึ่งวา

...แมเมื่อผมไดมาเปนนักเรียนนอกดวยตนเองและไดรูเห็นความเปนไปของพวก

เพื่อนนักเรียนที่นี่ ผมรูสึกวาพวกเราไดรับการยกยองมากเกินไป เรามีโอกาสที่ดี

กวานักศึกษาในบานเมืองของเราหนอยก็ในขอที่วาเราไดมาเห็นแบบอยางความ

เปนไปที่เจริญกาวหนาบางอยางที่นี่ซึ่งในเมืองไทยเราไมมี แตวาถาเราไมแสวงหา

ประโยชนจากโอกาสอันดีนี้ เราก็ไมมีวุฒิพิเศษอะไรที่จะรับสมอางวาเราดีกวาคน

อ่ืน ๆ เลย... เราอยูกันที่นี่ปราศจากการควบคุมปกครอง คุณหญิงอาจเห็นวาเรามี

ทางที่จะพายแพไดงาย พวกเราไมใชวาจะเอาชนะสิ่งนี้ไปไดทุกคนที่ชนะก็มีที่แพก็

มาก และถาเราแพเราจะมีวุฒิพิเศษอะไรเลา เรามีสิทธิพิเศษอะไรที่จะไปเดินหนา

เชิดเปนทีวาเรามีวุฒิพิเศษกวาใคร ๆ ในวงสมาคมในเมืองไทย... (ศรีบูรพา, 2503, 

น. 64)

ในประเด็นเรื่องการศึกษานี้ อาจเปนดวยทัศนะของผูแตงสี่แผนดินคือ ม.ร.ว.คึกฤทธิ์ 

ปราโมช ทีเ่ปนเหมอืนตวัแทนของชนชัน้ศกัดนิาทีเ่หน็ดวยกบัการเปดรับวฒันธรรมตะวนัตก และเห็น

ความสําคัญของการศึกษาวาเปนประโยชนตอบานเมือง แตในขณะเดียวกันการที่ผูแตงซึ่งคุนเคย

และใชชีวิตสวนใหญอยูกับขนบธรรมเนียมประเพณีแบบจารีต ก็ยังคงเห็นความสําคัญของคานิยม

รักนวลสงวนตัวและการแตงกายแบบเดิมของสตรีไทยอยู ในขณะที่ผูแตงขางหลังภาพคือ ศรีบูรพา

นั้นถือไดวาเปนตัวแทนของคนชนชั้นกลางรุนใหมที่มีการศึกษาและดวยทัศนะของอุดมคติความ
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เสมอภาค ทานจึงคิดเห็นวา ผูที่ผานการศึกษาจากตางประเทศนั้นไมไดมีความเหนือกวาผูที่ศึกษา

ในประเทศไทยเราแตอยางใด

นอกจากนี ้ศรีบูรพายงัไดนาํเสนอแนวคดิทีเ่หน็วาความงามแบบไทยนัน้มใิชเร่ืองต่าํตอย

แตอยางใด โดยทานไดใหเหตุผลในประเด็นของเศรษฐกิจบานเมืองเปนเหตุผลหลักวา

...เธอไมควรคิดวาการที่เธอเปนไทย และแตงตัวตามที่คนไทยเคยแตงเปนของ

นาอับอาย เพราะเธอนั่นแหละเปนฝายถูก เราทุกคนกอนที่จะทําสิ่งใดลงไปควรคิด

ถึงเหตุผลเสียกอน ไมบังควรทําเพื่อเอาอยางเขา...

...เธอคงนึกวา ทําไมฉันไมใหเหตุผลแกเธอในการที่ฉันไมชอบใหคนไทยแตงฝร่ัง 

ฉันเองคอยฟงและคอยที่จะเขาใจเหตุผลของคนที่แตงฝร่ังอยูเสมอเหมือนกันแต

เหตุผลเหลานั้นฟงไมข้ึน สวนเหตุผลของฉันนั้นเปรียบเหมือนหญาปากคอก หาก

คนอื่นเขามองขามไปเสียหมดจึงมองไมเห็น คิดดูงาย ๆ เมื่อรายรับในบานของเรา

มีนอยกวารายจาย เราไมมีปญญาหาเงินเขาบานอยางนอยที่สุด เราตองสงวนเงิน

ที่มีอยูแลวมิใหไหลออกนอกบานโดยไมจําเปน จึงจะเรียกเราเปนคนมีความคิด... 

(ดอกไมสด, 2544, น. 257)

...ฉันไมเห็นดวยกับการที่ผูหญิงใชเครื่องวิทยาศาสตรแตงหนา เพราะเปนการขน

เงินออกนอกประเทศ โดยไมไดรับประโยชนตอบสักนิดอยางเดียวกับคนไทยจะทิ้ง

ผานุงและผาซิ่นไปใชเครื่องแตงตัวแบบฝรั่งเหมือนกัน...

...เกือบจะไมมีอะไรเลย เพราะฉะนั้นสวนที่เหลืออยูเราจึงควรรักษาไวอยางกวดขัน 

ถาเราทุกคนจะยกตัวของเราตั้งแตทอนขาขึ้นมาถึงเอวอุทิศใหแกชาติเราจะพยุง

อาชีพพลเมืองสยามไวไดไมใชเล็กนอย ถาคุณจะไดเคยไปยังหัวเมืองตาง ๆ และ

เอาใจใสสังเกตดคูวามเปนอยูของพืน้เมอืงเหลานัน้บางสกันดิหนอย คุณจะมองเห็น

ความจริงเรื่องนี้โดยไมตองฟงคําแนะนําจากใครเลย... (ดอกไมสด, 2544, น. 418)

เห็นไดวา การเปลี่ยนแปลงของเศรษฐกิจมีสวนทําใหคนในสังคมเกิดความสํานึกใน

ทัศนคติความงามวาเปนเรื่องของความฟุงเฟอ ฟุมเฟอย ดังนั้นผูแตงจึงไดแฝงประเด็นเรื่อง

เศรษฐกิจบานเมืองมาสะทอนใหเห็นในนวนิยายยุคนี้ อาจดวยเหตุการณบานเมืองในชวงแผนดิน

พระบาทสมเด็จพระปกเกลาเจาอยูหัวนั้น สภาพเศรษฐกิจของประเทศอยูในภาวะตกต่ํา สวนหนึ่ง

เนื่องมาจากการใชอยางฟุมเฟอยในการปรับปรุงประเทศ และความบันเทิงในแผนดินรัชกาลกอน 

รวมทั้งผลจากสงครามดวย ทําใหผูแตงมุงเนนในเรื่องความนิยมไทยมากกวาจะเห็นชอบไปกับการ

บาไหลและวิ่งตามวัฒนธรรมตะวันตกของคนไทยในยุคนั้น
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สรุป เราจะพบการเริ่มเคลื่อนที่ในความหมายของคําวา งามจริต งามใจ จากสาวที่เก็บ

ตัว (Submissive) อยูในโอวาทของพอแมมาเปนสาวที่กลาแสดงความรูสึก มีทางเลือกเปนตัวของ

ตัวเอง หัวใหม ไมยึดติดขนบประเพณีจนหมดความเปนตัวเอง ทั้งนี้ถือเปนความแปลกใหมใน

ภาพลักษณของสตรีที่แตกตางไปจากยุคจารีตเดิมที่สตรีตองมีความเปนกุลสตรี ตองเรียบรอย 

สงบเสงี่ยม เชื่อฟงผูใหญจึงจะไดรับการยกยองวาเปนผูหญิงดี แตในยุคประชาธิปไตยนี้ผูหญิงที่ได

รับการยกยองวาเปนผูหญิงงามจริตและงามใจนั้นไมตองมีความเปนกุลสตรีอีกตอไป

นอกจากนี้ วัฒนธรรมตะวันตกยังคงไดรับการยกยองวามีความเหนือกวาวัฒนธรรม

ไทยทั้งในเรื่องของงามความรู งามประดับ การศึกษาในตางประเทศ เสื้อผา ทรงผมแบบตะวันตก

แสดงออกถึงความทันสมัย ทั้งนี้ทั้งนั้น ความงามแบบจารีตเดิมก็ยังคงไดรับการยกยองอยูในบาง

สวน จึงอาจกลาวไดวาผูหญิงในยุคแรกเริ่มประชาธิปไตยนี้สามารถเลือกที่จะงามไดในรูปแบบที่

ตางไปจากยุคจารีตประเพณีเดิม

สวนที่ 3 ความงามยุคสรางชาติ (พ.ศ. 2481-2488)

สังคมไทยไมเคยปลอยวาทกรรมความงามของผูหญิงใหอยูในการควบคุมดูแลของเธอ

เองไดจริง ๆ เลย ผูหญิงมักถูกควบคุมองคประกอบความงามดานรูปราง หนาตา การแตงกาย 

ความรู การวางตวั มารยาท โดยคานยิมในสงัคมชายเปนใหญมาโดยตลอด แตการควบคมุรางกาย

ของผูหญิงผานรัฐโดยการเชื่อมโยงความงามของรางกายผูหญิงกับความเปนชาติ ความเปน

อารยะไดแสดงใหเห็นอยางเดนชัดในขณะที่จอมพล ป. พิบูลสงคราม ดํารงตําแหนงนายกรัฐมนตรี

ของประเทศไทยตัง้แตป พ.ศ. 2481 ในขณะนัน้ทานไดมแีนวคดิและความตองการในการทีจ่ะนาํพา

ประเทศไทยไปสูความเปนอารยะ เปนประเทศมหาอํานาจ นั่นคือประเทศไทยตองมีความทันสมัย

ในทุกดาน ต้ังแตการกิน การอยู การแตงกาย มารยาท วัฒนธรรมใหเทียบเทากับประเทศ

มหาอํานาจตะวันตก ในขณะนั้นรัฐจึงมีการออกนโยบายเพื่อใหประชาชนเห็นความสําคัญและให

ความรวมมือในการที่จะชวยกันนําพาประเทศไทยไปสูความเปนอารยะดวยรูปแบบของรัฐนิยม14

                                                 
14รัฐนิยมเปนเหมือนคําสั่งของรัฐบาลที่บอกความตองการวาจะใหประชาชนปฏิบัติตน

อยางไร โดยรัฐนิยมมีลักษณะเชนเดียวกับพระราชนิยมในสมัยโบราณ ผิดกันแตวาพระราชนิยม

เปนมติของพระมหากษัตริยพระองคเดียว (กองสกล กวินรวีกุล, 2545, น. 16)



116

ในชวงกอนสงครามโลกครัง้ที ่1 และรปูแบบลทัธผูินาํ15 ในชวงหลงัสงครามโลกครัง้ที ่2 โดยในชวงป 

พ.ศ. 2482 ถึง มกราคม พ.ศ. 2485 ไดมีรัฐนิยมออกมาทั้งสิ้น 12 ฉบับ16 แตจะมีอยู 2 ฉบับที่

สัมพันธกับรางกายโดยตรง คือ ฉบับที่ 10 เร่ืองการแตงกายของประชาชนชาวไทย กับฉบับที่ 11

เร่ืองกิจประจําวันของคนไทย พรอมกันนี้รัฐไดจัดตั้งสภาวัฒนธรรมแหงชาติข้ึน โดยแยกงานเปน 

5 สํานักคือ สํานักวัฒนธรรมจิตใจ สํานักวัฒนธรรมทางระเบียบประเพณี สํานักวัฒนธรรมทาง

ศิลปกรรม สํานักวัฒนธรรมทางวรรณกรรมและสํานักวัฒนธรรมฝายหญิง ซึ่งรัฐมีเปาหมายในการ

สรางชาติทางวัฒนธรรม คือความพยายามในการยกระดับความเปนอยูของชาวไทยขจัดวิถีชีวิต

และคานยิมทางวฒันธรรมทีไ่มเหมาะสม และสรางวถิชีวีติคานยิมใหมทีท่าํใหสังคมไทยมคีวามเจริญ

รุงเรืองทัดเทียมกับอารยะประเทศ ซึ่งในการศึกษาครั้งนี้จะขอกลาวรายละเอียดการเปลี่ยนแปลง

เฉพาะสวนที่เกี่ยวของกับสตรีโดยตรงตอไป

ภาพที่ 33

ภาพถายสภาวัฒนธรรมที่จัดตั้งขึ้นในสมัยจอมพล ป. พิบูลสงคราม

ที่มา:  หลวงวิจิตรวาทการ, น. 163

                                                 
15ลัทธิผูนําคือการที่รัฐใชอํานาจเผด็จการโดยมีนายกรัฐมนตรีเปนผูนําในการปลูกฝงให

ประชาชนยดึมัน่ในตัวผูนาํเปนหลกั รัฐจะใชอํานาจแทรกแซงและครอบงาํการดาํรงชวีติของประชาชน

ในทุกเรื่อง ทั้งชีวิตสวนตัว ครอบครัว บานเรือน เปนตน ดังคํากลาว ที่วา ทานผูนําไปทางไหน ฉัน

จะตามไปดวย (กองสกล กวนิรวีกุล, 2545, น. 17)
16ดูรายละเอียดรัฐนิยมทั้ง 12 ฉบับในภาคผนวก ข
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งามแบบอารยะ : ความสัมพันธเชิงอํานาจในมิติวัฒนธรรม

สตรีในยุคนี้จะมีรูปแบบความงามที่เปลี่ยนแปลงไปจากยุคสมัยที่ผานมา เนื่องจากรัฐมี

นโยบายเกีย่วกบัการแตงกาย การกนิอยู สถานภาพของสตร ี ตามแบบอยางของตะวนัตกใหสตรีไทย

ประพฤติปฏิบัติตาม ตัวอยางเชน การแตงกายในสมัยกอนที่ผูหญิงชาวบานนิยมนุงผาถุง ผาซิ่น

หรือโจงกระเบน ใสเสื้อแขนกระบอกหรือผาแถบคาดอกนั้น เมื่อมาถึงยุคสรางชาติการแตงกาย

เหลานี้ถือเปนการแตงกายที่ไมสุภาพ เพราะดูเหมือนรางกายที่เปลาเปลือย ไรวัฒนธรรม ลาหลัง 

ในป พ.ศ. 2485 รัฐจึงตองพยายามชักชวนใหประชาชนโดยเฉพาะสตรีใหแตงกายตาม ระเบียบ 

คือ สตรีควรสวมหมวก นุงกระโปรง สวมเสื้อคลุมไหล สวมรองเทาหุมสนหรือรัดสน ซึ่งการแตงกาย

เหลานี้เปนรูปแบบการแตงกายที่เปนสากลนิยมมากกวา (ดูภาพที่ 34) แสดงออกถึงความเปน

อารยะกวาการแตงกายแบบเดิมที่สวมเสื้อทอนบน นุงซิ่นหรือโจงกระเบนทอนลาง ซึ่งดูเหมือนการ

ปนเปกันระหวางลาวกับฝร่ังที่ทานใหความเห็นไววา

“...เราไมเอาอยางเขมรหรือลาวซึ่งนุงถุง ก็ควรเปลี่ยนเครื่องแบบไปในทางกระโปรงเสีย

ใหเหมือนกับเสื้อ ดีกวานุงโจงกระเบนสวมเสื้อแหมมดูนาหัวเราะเปนอันมากและถาจะนุงถุงสวม

เสื้อแบบแหมมก็กลายเปนลาวปนฝรั่งไป... (สุวดี ธนประสิทธิ์พัฒนา, 2542, น. 104)

เห็นไดวาในความคิดของผูนําในยุคนี้ไทยเรานั้นถือตนวามีความยิ่งใหญและทันสมัย

กวาประเทศในภูมิภาคเดียวกัน เชน ลาว เขมร เปนตน และความเปนมหาอํานาจของตะวันตก  

นับเปนความศิวิไลซที่ประเทศไทยควรจะเอาเปนเยี่ยงอยางใหสมบูรณแบบ

ภาพที่ 34

ภาพโฆษณาสนับสนุนใหประชาชนแตงกายแบบมีวัฒนธรรม ตามรัฐนิยมฉบับที่ 10

ที่มา : แถมสุข นุมนนท, นโยบายเกี่ยวกับผูหญิงไทยในสมัยสรางชาติของจอมพล ป. พิบูลสงคราม

พ.ศ. 2481-2487, 2520, น. 157
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สวนในเรื่องความสวยงามของรางกายก็มีจุดเปลี่ยนแปลงหลายเรื่องเชนกัน จากเดิมที่
ผูหญิงไทยนิยมกินหมากปากแดง ฟนดํา ก็ถูกหามใหเลิกกินหมากอีกตอไปและใหขัดฟนใหขาวอีก
ดวย โดยรัฐไดออกประกาศเชิญชวนขาราชการใหเลิกกินหมากกอน โดยรัฐใชวิธีการอธิบายถึงโทษ
ของการกินหมากวาทําใหเสียบุคลิกภาพ ตองคอยบวนน้ําหมากเลอะเทอะ เวลาเคี้ยวหมากเหมือน
ควายเคี้ยวเอื้อง น้ําหมากอาจกระเด็นเปอนคูสนทนา คราบน้ําหมากสีแดงที่ปากดูเหมือนคนปาที่มี
เลือดติดปากเวลากินเนื้อดิบ ๆ รวมทั้งการใหความรูดานสุขอนามัยควบคูกันไปดวย แตเนื่องจาก
คนไทยเรานิยมกินหมากกันมาชานาน จึงเปนเรื่องยากที่จะใหเลิกกินหมากกันไดในเวลาอันรวดเร็ว 
รัฐจงึตองมมีาตรการหลายประการในการหามกนิหมากของคนไทยในยคุนัน้ เชน หามมใิหประชาชนที่
กินหมากเขาไปติดตอในสถานที่ราชการทั่วไป (เวนแตจําเลยหรือผูกระทําในคดีหมายที่จับกุมมา
หรือบุคคลที่ทางราชการตองเรียกมา) หรือการหามรถโดยสารประจําทางไมใหรับผูโดยสารที่กิน
หมากหรือการสั่งตัดและหามปลูกตนหมาก ตนพลู เปนตน

สังเกตไดวา ในยุคสมัยหนึ่งเมื่อสังคมใหคาความงามวาหญิงสวยตองมีฟนดําดั่งนิล  
ผูหญิงก็ตองไปยอมฟนใหเปนสีดําเพื่อใหมีความงามตามสังคมยุคนั้น เมื่อมาถึงยุคที่รัฐตองการ
เปลี่ยนแปลงประเทศใหมีความศิวิไลซ ความงามที่เคยถือวาเปนความงามของหญิงสาวในยุคอดีต
ก็ถูกมองวาเปนความนาเกลียด ความปาเถื่อน ผูหญิงจึงตองเปลี่ยนแปลงความงามของตนไปตาม
มายาคติความงามที่รัฐสรางและกําหนดไวใหผูหญิงจึงตองเลิกกินหมาก ผูหญิงตองไปขัดฟนให
ขาวเพื่อใหตนเองมีความงามที่สอดคลองกับมาตรฐานความงามที่รัฐ หรือส่ือโฆษณาในยุคนั้นเปน
ผูกําหนดและควบคุม (ดูภาพที่ 35)

ภาพที่ 35

ภาพโฆษณาความงามแบบสมัยใหมคือ นิยมฟนขาว ในสมัยจอมพล ป. พิบูลสงคราม

ที่มา: กองสกล กวินรวีกุล, “การสรางรางกายในสมัยจอมพล ป.พิบูลสงครามฯ,” น. 207
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เห็นไดวา ในยุคนี้รางกายของประชาชนถูกดึงเขาไปสัมพันธกับความเปนชาติ โดยรัฐ

เขามาวางระเบียบและกําหนดวินัยผานรัฐนิยมทั้ง 12 ฉบับใหประชาชนประพฤติปฏิบัติตาม ดังที่

กลาวมาขางตนวามีรัฐนิยม 2 ฉบับที่สงผลตอรางกายในเรื่องการใชชีวิตประจําวันของชาวบาน 

เปนเหมือนกับการกําหนดพื้นที่สําหรับผูที่ปฏิบัติตามระเบียบวินัยกับผูที่ไมปฏิบัติตามอยางชัดเจน 

เชน ในเรื่องการหามรถโดยสารประจําทางรับผูที่กินหมากขึ้นรถ หรือการหามผูกินหมากมาติดตอ

กับสถานที่ราชการ เปนตน นอกจากนี้รัฐนิยมที่ออกมาบังคับใชยังมิไดคํานึงถึงความเปนไปไดที่

ชาวบานทั่วไปจะสามารถประพฤติปฏิบัติไดสะดวกหรือไม เชน การบังคับสวมรองเทาสวมหมวก

ซึ่งนับเปนเรื่องยากสําหรับชาวบานที่ประกอบอาชีพทําไรทํานา เชนเดียวกับเร่ืองการพักผอนและ

รับประทานอาหารใหตรงเวลาที่สามารถทําไดยากในหมูชาวบานที่เปนผูใชแรงงาน เปนตน แมแต

เร่ืองของเครือ่งแตงกายทีแ่ตเดมิเคยนุงโจงกระเบน ใหเปลีย่นมาเปนนุงกระโปรงกเ็ปนเรือ่งเดอืดรอน

กันไปทั่วสําหรับคนทั่วไปโดยเฉพาะอยางยิ่งคนเฒาคนแก ดังบทความที่อางถึงในกองวรรณคดี

และประวัติศาสตร พ.ศ. 2525 น. 18 โดย วิชาภรณ แสงมณี วา

...คราวนั้นการสวมหมวก แทนที่จะเปนเครื่องหมายของความเจริญกลายเปน

เครื่องทรมานคนเฒาคนแกไมวาในเมืองหรือชนบทไป เพราะพวกขาราชการทํา

เกินกวาสั่งหรือจัดการนอกคําสั่งไป ขนาดที่ใครไมสวมหมวกไปติดตอราชการ 

ไมเอาทีเดียว รอนจนถึงบางคนเวลาไปติดตออําเภอไมมีหมวกจะสวมเอาขันน้ํา

หรือกะละมังทําเปนหมวกก็มี… พวกผูหญิงเลิกนุงผาโจงกระเบนหันมานุงผาถุง

หรือนุงกระโปรงกัน… ทีนี้เมื่อขอรองไมไดก็เกิดมีการบังคับกัน ใครไมนุงกระโปรง

ไปติดตอกับราชการ เชน อําเภอก็ไมมีทําอะไรให พวกผูหญิงบานนอกก็ตองจําใจ

นุงกระโปรง แตทานทราบไหมวาภายในกระโปรงนัน้มอีะไร…ไมอะไรหรอก นอกจาก

ผาโจงกระเบนอีกชั้นหนึ่งเทานั้นเอง ผมเคยถามพวกนา ๆ วาทําไมถึงคอยชอบนุง

ผาถุงหรือกระโปรงทานตอบก็อยากนุงเหมือนกัน แตพอนุงเขาแลวรูสึกเหมือนวา

ไมไดนุงเพราะมันเย็น ๆ อยางไรบอกไมถูก… (กองสกล กวินรวีกุล, 2545, น. 163)

ผูหญิงแบบมหาอํานาจ : ความสัมพันธเชิงอํานาจในมิติเพศสภาพ

ในยุค จอมพล ป. พิบูลสงครามไดมีการกําหนดนโยบายที่จะปรับสถานภาพทางสังคม

ของสตรีใหสูงเทาเทียมกับผูชายในดานตาง ๆ เชน มีการจัดตั้งกองทหารหญิง จัดตั้งโรงเรียน

นายรอยหญิง นายสิบหญิง รวมถึงการออกพระราชบัญญัติคุมครองสตรีเพื่อปองกันการทําราย

จากสามี เปนตน (ดูภาพที่ 36) ภาพความงามที่เขมแข็งและเทาเทียมกับผูชายในยุคนี้ ถูกนําเสนอ
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ผานผูหญิงชนชั้นสูงของสังคมในที่นี้ไดแก ทานผูหญิงละเอียด พิบูลสงคราม ภริยาจอมพล ป. 

พบูิลสงคราม เชนเดยีวกบัในยคุสมยัทีผ่านมาคอืผูนาํการเปลีย่นแปลงวาทกรรมความงามของผูหญิง

มกัเริม่จากสตรชีัน้สงูเปนสวนใหญแลวจงึถายทอดสูสตรีชัน้กลางและชัน้ลางตอไป การเปลีย่นแปลง

วาทกรรมความงามในยุคนี้ จึงทําใหผูหญิงดูเหมือนมีสถานภาพและบทบาทเทาเทียมกับผูชายใน

ทุกดานทั้งในพื้นที่สาธารณะและพื้นที่สวนตัว คือ ผูหญิงสามารถเปนไดทั้งทหารหญิงที่เขมแข็ง

เชนเดียวกับผูชาย ในขณะเดียวกันผูหญิงก็ไดรับการยกยองเชิดชูใหเปนแมพิมพของชาติที่มีความ

สําคัญยิ่งกับการสรางชาติไทย ดังนโยบายของจอมพล ป. พิบูลสงครามที่วา

...หยิงเปนแมของคนไทยทุกคน เพราะเปนแมทุกอยาง นับต้ังแตแมบังเกิดเกลา

ถึงแมพิมพทุกอยางของชาติ ใครคนใดจะเปนนักรับผูกลาหานได อยูที่แมสราง

กําลังใจเขมแข็งประทับไวต้ังแตนอนในวงแขนแม ใครจะเปนประกอบการงานไดดี 

แมเปนผูสรางนิสัยไวแตกระดูกเลือดเนื้อยังออนฉะนั้นแมจึงเปนแมพิมพใหชาติ

เปนมหาอํานาจโดยไมตองสงสัยอยางใดเลย แมพิมพไมมี เราก็สรางชาติไทยเปน

อะไรไมไดเลย ... (แถมสุข นุมนนท, 2520, น. 30)

ภาพที่ 36

ภาพถายจอมพล ป. พิบูลสงคราม พันโททานผูหญิงละเอียด พิบูลสงคราม

และพันโทหมอมกอบแกว อาภากร กับทหารหญิงชุดแรก

แหงกองทัพบก พ.ศ. 2486

ที่มา:  นันทิรา ขําภิบาล, “นโยบายเกี่ยวกับผูหญิงไทยในสมัยสรางชาติของจอมพล ป.

พิบูลสงคราม พ.ศ. 2481-2487,” 2530, น. 242
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ภาพผูหญิงในเครื่องแบบทหารขางตนนี้สะทอนใหเห็นถึงสถานภาพที่เปลี่ยนแปลงไป

ของผูหญิงในยุคสรางชาตินี้ เนื่องจากในอดีตเครื่องแบบทหารถือเปนสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่สงวนไวสําหรับ

เพศชายเทานั้น แตในยุคสรางชาตินี้เมื่อรัฐตองการใหผูหญิงมีความรูสึกวาตนเองมีสิทธิเทาเทียม

เสมอภาคกับเพศชาย นั่นคือส่ิงใดที่ผูชายทําได ผูหญิงก็สามารถทําไดเชนเดียวกัน เครื่องแบบ

ทหารจึงไมไดถูกจํากัดไวเฉพาะสําหรับเพศชายเทานั้น

นอกจากนี้รัฐไดใหความสําคัญกับบทบาทความเปนแม คือผูหญิงตองมีสุขภาพ 

พลานามัยที่สมบูรณ เพื่อจะดูแลคนในครอบครัวใหมีสุขภาพสมบูรณดีดวย เพราะฉะนั้นผูหญิงจึง

มีความสําคัญในการสรางพลเมืองที่ดีใหกับชาติ นอกจากนี้ ผูหญิงยังตองมีหนาที่ในการอบรมบุตร

ธิดาใหมีลักษณะนิสัยที่ดี รวมถึงบุคลิกภาพที่ดี อันเปนพื้นฐานที่สําคัญในการสรางชาติใหยิ่งใหญ 

ในอนาคตอีกดวย ในการสรางชาติใหเปนมหาอํานาจนั้น รัฐไดกําหนดบทบาทใหผูชายมีหนาที่ใน

การประกอบอาชีพนอกบาน สวนผูหญิงมีหนาที่ดูแลความเรียบรอยในบานเรือน อบรมบุตรธิดา 

นอกจากนี้ ผูหญิงยังตองดูแลรักษาตนเองใหงดงามสมกับเปนดอกไมของชาติอีกดวย

นอกจากนี้ดังที่ไดกลาวมาแลวในบทนําวา มาตรฐานความงามบนเวทีการประกวด 

นางงามเปนเครื่องสะทอนถึงความงามในสังคมไทยยุคนั้น ๆ จากยุคแรกที่นางสาวสยามมีรูปราง

เล็กกะทัดรัด บอบบาง แตบนเวทีการประกวดนางสาวไทยในยุคสมัยของ จอมพล ป. พิบูลสงคราม

นี้จะเห็นไดวานางงามจะเปนสตรีที่เอวบางรางนอยอรชรออนแอน กลับถูกมองวาเปนความงามที่

บ่ันทอนอนาคตของชาติ เพราะในยุคนี้ตองการพลเมืองที่แข็งแรงเพื่อเปนกําลังในการพัฒนาชาติ 

หากผูหญิงที่เปนเพศแมมีรางกายแบบบาง ยอมไมสามารถทําหนาที่ใหกําเนิดทารกที่สมบูรณ  

แข็งแรงได ดังนั้นความงามของนางสาวไทยในยุคนี้จึงถูกกําหนดมาตรฐานเรือนรางในเรื่องของ

ความสูง น้ําหนัก รอบอก รอบเอว รอบสะโพก รอบคอ รอบนองไวอยางชัดเจน ดังที่ นพ.ยงค 

ชุติมา เขียนไววา

…ไทยอารยะในสมยัปจจบัุนไมนยิมผูทีอ่อนแอนอรชร เราตองการคนงามทีแ่ขง็แรง 

สุขภาพมั่นคง… งานประกวดนางงามของประเทศไทยนั้น ทางการไดจัดใหมีการ

จัดสัดสวนของรางกายเปนเครื่องประกอบพิจารณาดวย สวนสัดรางกายนี้ควรเปน

สวนสัดที่เขามาตรฐานกัน เชน ผูที่สูง 160 เซนติเมตร ก็ควรมีน้ําหนักประมาณ 55 

กิโลกรัม รอบอกประมาณ 83 เซนติเมตร รอบเอว 64 เซนติเมตร รอบสะโพก 87 

เซนติเมตร มาตรฐานนี้เปนมาตรฐานของสตรีตามหลักสากลนิยม แตสําหรบัสตรี

ไทยซึ่งธรรมชาติไดสรางมาใหเล็กกวา บางกวาและถูกขนบประเพณีรึงรัดเอาไว

เชนนี้ ก็ควรจะลดมาตรฐานอันนี้ลงไดบางแตตองไมหางไกลกันนัก แตสวนลดอัน

นี้หากชาวไทยทั้งหลายโดยเฉพาะอยางยิ่งทานผูเฒา ผูแกจะไดชวยเปนหวัเรี่ยวหัว
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แรงใหบุตรหลานของทานไดบริโภคอาหาร และบริหารรางกายใหตองตามสุข

ลักษณะมาตั้งแตเล็กแลวก็เชื่อไดวาเรือนรางของสตรีไทย จะเทียบกับมาตรฐาน

สากลไดในเวลาอันไมชานัก… (กองสกล กวินรวีกุล, 2545, น. 113)

…ความงามตามอุดมคติโบราณอันนี้ เปนความงามที่บ่ันทอนอนาคตของชาติ

อยางใหญหลวง ลองคิดดซิูทานในเมือ่เรานยิมความบอบบางและหญงิไทยถกูเพาะ

ใหเกิดความออนแอบอบบางขึ้นเชนนี้ ผลลัพธก็คือสตรีของชาติจะเปนผูไม

สมบูรณจะเปนคนออนแอ เมื่อเปนเชนนี้ภาระอันหนักที่เธอจะไดรับในวันขางหนา 

คือ หนาทีใ่นการครองเรอืนและหนาทีข่องการเปนมารดาทารกจะสมบรูณไดอยางไร 

ทารกที่มารดาออนแอจะเปนผูสมบูรณแข็งแรงนั้นหาไดยากนัก เทาที่ไดกลาวมานี้ 

สรุปรวมความไดวา อุดมคติในความงามของสาวไทยในสมัยอารยะนี้ ตองเปน

ความงามตามสขุลกัษณะเขามาตรฐานแผนปจจบัุนโดยแทจริง (กองสกล กวนิรวกีุล,

2545, น. 114)

ภาพที่ 37

ภาพโฆษณาที่บรรยายถึงรางกายที่สวยงามคือรางกายที่อวนทวน

ที่มา: กองสกล กวินรวีกุล, “การสรางรางกายในสมัยจอมพล ป.พิบูลสงครามฯ”, น. 206
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นั่นแสดงถึงการตอตานและลบลางความงามในอุดมคติแบบเกาอยางสิ้นเชิง รูปราง

แบบ ชาวตะวันตกคือความงามในยุคนี้ (ดูภาพที่ 38) นอกจากนี้รางกายของผูหญิงยังถูกนําไป

เชื่อมโยงกับความเขมแข็ง ความเปนสากล ความเปนอารยะเพื่อสรางความยิ่งใหญใหกับชาติ เห็น

ไดวารัฐในยุคนี้ใหความสําคัญตอการชักชวนใหสตรีปรับปรุงการแตงกาย และดูแลรูปรางหนาตา

ของตนเองมากกวาบรุุษดวยแนวคดิดอกไมของชาต ิ โดยเนนย้าํวาสตรเีปนสญัลกัษณของความงาม

และสดชื่น สตรีตองทําหนาที่ดูแลบานเรือนและบุตรธิดาใหดีอันเปนหนาที่ของแมที่ดี นอกจากนี้ยัง

ตองทําหนาที่ของเมียที่ดี คือตองแตงตัวให งดงามเพื่อใหบุรุษเกิดกําลังใจในการทํางานหาเลี้ยง

ครอบครัวและนําประเทศไปสูความเจริญ ทัดเทียมอารยะประเทศในที่สุด

ภาพที่ 38

ภาพโฆษณาที่รัฐบอกวารางกายกํายําแบบชาวตะวันตกคือรางกาย

ที่เหมาะสมสําหรับพลเมืองในการนําชาติสูมหาอํานาจ

ที่มา: กองสกล กวินรวีกุล, “การสรางรางกายในสมัยจอมพล ป.พิบูลสงครามฯ,” น. 194

ในยุคนี้รัฐยังเขามาควบคุมความงามของผูหญิงในเรื่องการแตงกายอีกดวย เนื่องจาก 

ผูหญิงในยุคนี้ตองออกงานสังคมรวมกับสามี ไมใชเปนแมบานเก็บตัวอยูที่บานเทานั้น ผูหญิงจึง

ตองรูจักแตงตัวใหเหมาะสมกับกาลเทศะ รัฐโดยสํานักวัฒนธรรมฝายหญิงสภาวัฒนธรรมแหงชาติ
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จงึไดออกระเบยีบการแตงกายเพือ่จดัระเบยีบการแตงกายของผูหญงิใหมมีาตรฐานเดยีวกนั ชือ่หนังสือ 

คําแนะนําเรื่องการแตงกายสตรีไทย17 ตัวอยางตอนหนึ่งที่กลาวถึงความสําคัญของการแตงกาย

ของผูหญิงไววา

…โบราณวาไกงามเพราะขน คนงามเพราะแตง ทีว่าคนงามเพราะแตง จะหมายความ

แตเพยีงวามอีะไรกเ็อามาแตง หรือเหน็อะไรสวยงามกเ็อามาแตงแลวจะด ู งามไปหมด 

หาใชเชนนั้นไมที่จะจัดวางามเพราะแตงไดหมายความวาตองแตงไหถูกกาลเทศะ 

ถกูลกัสนะและรปูรางของตน การแตงนัน้จงึจะดงูามและเปนทีจ่เรินตาไมมากไปนอย

ไปไมบ่ันทอนความงามตามธมัชาติทีม่หียูแลวไหเสยีไปยิง่ไปกวานัน้ยงัจะชวยแกไข

ความบกพรองของธัมชาติใหดียิ่งขึ้นอีกดวยการรูจักการแตงกายเปนเสนหอยาง

หนึ่งของหยิง ฉะนั้นจึงเปนของจําเปนที่หยิงทุกคนควรสนใจ ผูที่แตงกายไดงาม 

ไมจําเปนจะตองมีรูปรางดีหรือมีหนาตาสวยเสมอไป ผูที่มีหนาตาไมสวย แตหาก 

รูจักสิลปไนการแตงกายไหเหมาะประกอบกับความงามสงาและความนิ่มนวนที่

มีหยูในตัวของผูนั้น เสื้อผาที่ไสนั้นก็จะสแดงประโยชนสงเสริมความงามไหแก 

ผูไสหยางเต็มที่ จนผูที่ไดพบเห็นตองมองแลวมองเลาดวยความชื่นชม …

สรุปไดวาผูหญิงในยุคนี้ถูกรัฐกําหนดมาตรฐานความงามไวทั้งรูปสมบัติและคุณสมบัติ และมีหนา

ที่รับผิดชอบทั้งงานในระดับครอบครัวคืองานบาน ในระดับชาติคือเปนกําลังสําคัญในการผลิต 

พลเมืองที่มีคุณภาพและสามารถเคียงขางสามีในการออกงานสังคมไดดวย นับเปนการเปลี่ยน

แปลงวาทกรรมความงามในอีกยุคหนึ่ง

หลังรัฐบาลจอมพล ป. พิบูลสงคราม แพเสียงในสภา ทําใหเกิดการเปลี่ยนผูนํารัฐบาล 

มาเปนนายควง อภัยวงศ ในป พ.ศ. 2487 หลังจากนี้ประชาชนสามารถประพฤติปฏิบัติตัวตาม

สิทธิเสรีภาพอันชอบธรรมภายใตกฎหมายตามระบอบประชาธิปไตยอยางแทจริง รัฐไมไดบังคับให

ปฏิบัติตามรัฐนิยมอยางรัฐบาลจอมพล ป. พิบูลสงครามอีกตอไป

โฆษณากับความงาม

ดังที่กลาวในหัวขอที่ผานมาวาการเปลี่ยนแปลงวาทกรรมความงามของผูหญิงในสังคม

ไทยที่เปดรับความงามแบบวัฒนธรรมตะวันตกเขามาแทนที่ความงามแบบวัฒนธรรมไทยนั้น มัก

จะเริ่มจากกลุมสตรีชั้นสูงที่ถือไดวาเปนผูนําในการเปลี่ยนแปลงวาทกรรมความงามในดานตาง ๆ 

แมวาแทจริงแลวการเปลี่ยนแปลงนั้นมักถูกควบคุมและกําหนดโดยสังคมและรัฐอีกทอดหนึ่งก็ตาม

การถายทอดการเปลี่ยนแปลงจากสตรีชนชั้นสูงสูสตรีชนชั้นกลางมาสูสตรีชนชั้นลาง ที่มีการลอก

                                                 
17ดูตัวอยางหนังสือคําแนะนําเกี่ยวกับการแตงกายของสตรีไทยใน ภาคผนวก ค
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เลียนแบบวาทกรรมความงามของชนชั้นสูงกวา เพื่อใหมีความงามในแบบที่ใกลเคียงกับความงาม

แบบชนชัน้สงูนัน่เอง แตเมือ่เกดิการปฏวิติัอุตสาหกรรมในยโุรปในศตวรรษที ่ 24 (ราวป พ.ศ. 2467) 

และความเจริญกาวหนาทางการคากับประเทศทางตะวันตกของไทยในชวงรัชกาลพระบาทสมเด็จ

พระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวเปนตนมา ทําใหเกิดการบาไหลเขามาของสินคาจากประเทศตะวันตก 

ประกอบกับการนําเสนอของสื่อในยุคนั้น คือ หนังสือพิมพไดทําการชักชวนโฆษณาสินคาทําใหนา 

สนใจมากขึ้น กอใหเกิดการบริโภคสินคาจากประเทศตะวันตกกันอยางกวางขวางในหมูสตรีชั้นสูง

และชั้นกลางเชนเดียวกับเครื่องประดับตกแตงราคาแพงหรือเสื้อผาที่ตัดเย็บจากเนื้อผาอยางดีของ

สตรีในยุคจารีตการบริโภคสินคาจากตางประเทศในยุคศิวิไลซนี้ก็สามารถใชเปนเครื่องแสดงฐานะ

ความมั่งคั่งของบุคคล จึงทําใหผูคนเกิดความนิยมซื้อเสื้อผา เครื่องประดับและสินคาบริโภคอื่น ๆ 

จากหางฝรั่งอยางมากมาย นอกจากความนิยมการซื้อของจากหางฝรั่งเพราะวาเปนการแสดงออก

ถึงความมั่งคั่งและทันสมัยแลว ปจจัยหนึ่งที่ทําใหหางฝรั่งไดรับความนิยมคือการที่หางฝรั่งจะทํา

การขายสินคาใหลูกคาบางรายโดยไมเรียกเก็บเงินในทันที แตจะเรียกเก็บเงินเปนกอนเมื่อมียอด 

ซื้อมากระดับหนึ่งจึงทําการสงใบเสร็จไปเรียกเก็บเสียทีหนึ่ง ดังตอนหนึ่งที่สมเด็จพระมหาสมณเจา

กรมพระยาวชิรญาณวโรรส ทรงเลาไวในหนังสือพระประวัติตรัสเลา วา

…จะตัดเสื้อตามรานเจก ก็เปนของที่เรียกวาไมไดแก ตัว ผาก็เปนของมีด่ืน สวม

อายเขา ตัดที่หางฝรั่งเสียเงินมากกวา จึงเปนการที่ปรารถนากอนโดยความเต็มใจ 

เครื่องใชเครื่องแตงเรือนตามรานแขก มีศรีสูของหางไมได ทั้งไมพอใจเขารานแขก

เห็นเสียศรี ทั้งเขาเรียกเงินสดดวย ซื้อของหางไปเองก็ได เขาตอนรับขับสูเขาไว

หนาไมตองซื้อเงินสด เปนแตเขาจดบัญชีและใหลงชื่อไวก็พอ ตอเมื่อมากเขาจึงสง

ใบเสร็จมาเก็บเงินเปนคราว ๆ ของที่ขายนั้นเปนของประณีตออกหนาไดที่มีของ

รานแขกเหมือนก็ยังมีศรีวาเปนของหาง ดวยการณดังนี้หางจึงเปนที่โคจรของเรา 

เห็นอะไรเขาชางอยากไดไปทั้งนั้น ซื้อเชื่อเหมือนไดเปลาจะตอราคาก็เปนเสียภูมิ

ฐาน ดูเปนคนปอนไป … (สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, 

2467, น. 26)

นี่คือบันทึกของทานในชวงป พ.ศ. 2416 เห็นไดวาความเปนตะวันตกถูกยกยองเชิดชู

ใหเหนือกวาความเปนตะวันออก การซื้อขาวของเครื่องใชจากหางฝรั่งจึงดูเปนที่เชิดหนาชูตาของ

ผูซื้อ รวมทั้งการที่หางฝร่ังไมตองเก็บเงินสดในการซื้อแตละครั้ง ดูเหมือนเปนการแสดงความเปน

คนมีเครดิตแกตัวผูซื้ออีกดวย จากสภาพการณเชนนี้ถึงกับมีขาวในยุคนั้นวามีหมอมเจาหญิงบาง

พระองคขายตัวเปนทาสหรือแตงงานกับสามัญชนเหตุเพราะใชจายฟุมเฟอยจนไมมีเงินมาชําระหนี้

จะเห็นไดวา สภาวะที่ประชาชนผูบริโภคตองประสบปญหาเรื่องการใชจายฟุมเฟอยเกินฐานะของ
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ตนเอง และไมสามารถควบคุมความตองการที่เกิดจากการยั่วยุของผูขายและสื่อโฆษณาที่ชักจูง

โนมนาวใหเกิดความตองการบริโภคสินคาไปเรื่อย ๆ อยางไมมีที่ส้ินสุด เปรียบไปก็คลายกับภาวะ

ปญหาหนี้สินบัตรเครดิตในปจจุบันนั่นเอง

เมื่อถึงยุครัชกาลที่ 6 และ รัชกาลที่ 7 ของกรุงรัตนโกสินทรนี้เร่ิมมีการโฆษณาสินคา

ทางสื่อหนังสือพิมพอยางครึกโครม สินคาที่โฆษณามีทั้งโฆษณาขายสินคาของหางฝรั่งและรานคา

ของคนไทย จุดที่นาสนใจก็คือมีภาพโฆษณาหลายชิ้นที่เกี่ยวของกับวาทกรรมความงามของสตรีใน

ยุคนั้นที่สามารถสะทอนคานิยมที่เปลี่ยนแปลงไปของสังคมไทย จากคานิยมแบบไทยกลายเปนคา 

นิยมแบบสากลมากขึ้น ตัวอยางเชน

- ภาพโฆษณาขายสบูยาและน้ําหอม ในหนังสือพิมพกรุงเทพเดลิเมล (รายวัน)  

วันอังคารที่ 17 กันยายน พ.ศ. 2461 จากเดิมที่สตรีใช เครื่องประทินผิวและเสริมความงามที่ทําได

เองในครัวเรือน มาในยุคนี้สตรีสามารถซื้อเครื่องประทินผิวไดจากหางฝรั่งที่ทันสมัยไดแลว ในอีก

นัยยะหนึ่งแสดงถึงการเริ่มตนของระบบบริโภคนิยม ที่มุงหวังให ผูคนเกิดการซื้อมากกวาการผลิต

ใชเอง อยางไรก็ดีจะเห็นวาภาพ หญิงสาวในโฆษณาสบูยาเซนลุก ยังคงแตงกายดวยเสื้อผาแบบ

เดิม อยูคือผาแถบกับโจงกระเบน ไมสวมรองเทา

ภาพที่ 39

ภาพโฆษณาในหนังสือพิมพกรุงเทพเดลิเมล (รายวัน) วันที่ 17 กันยายน พ.ศ. 2461

ที่มา:  เอนก นาวิกมูล, การแตงกายสมัยรัตนโกสินทร, น. 110, 155
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- ภาพโฆษณาบุหร่ีตรามังกร ในหนังสือพิมพขาวภาพยนตร (รายวัน) วันศุกรที่ 3 

เมษายน พ.ศ. 2468 ภาพโฆษณาเปนรูปสุภาพสตรี สองคนในชุดสมัยนิยมในยุคนั้นคือนุงซิ่นและ

กระโปรง สวมเสื้อแขน กุด มีเครื่องประดับคาดศรีษะไวผมดัดและผมบอบ สวมรองเทา ความงาม

ของผูหญิงในโฆษณานี้ไมใชภาพความงามของผูหญิงไทยที่เราเคยเห็นในยุคจารีตอีกตอไป การ

แตงกาย ทรงผมและทาทางที่ ถือบุหร่ีในมือแสดงถึงความทันสมัยแบบตะวันตก

ภาพที่ 40

ภาพโฆษณาในหนังสือพิมพขาวภาพยนตร (รายวัน)

วันศุกรที่ 3 เมษายน พ.ศ. 2468

ที่มา:  เอนก นาวิกมูล, การแตงกายสมัยรัตนโกสินทร, น. 110, 147

- ภาพโฆษณาสถานรกัษาพยาบาลในหนงัสอืพมิพประมวลภาพปที ่1 ฉบับที ่5 วนัพุธที่ 

15 มกราคม พ.ศ. 2478 ภาพโฆษณาเปนสุภาพ สตรีสองคนที่แสดงออกถึงการแตงกาย และทรง

ผมที่เปนสมัยนิยม ในยุคนี้ คือ สวมเสื้อไมมีแขนและไวผมดัดลอนแบบผูหญิงตะวันตก ซึ่งไมตาง

กับแฟชั่นทางยุโรปในศตวรรษที่ 20 และสังเกตไดวามีการบงบอกราคายาในภาพโฆษณาไววา 

ราคาเข็มละหนึ่งบาทและสอง บาทเหมอืนจะเปนเนนย้ําวาราคาไมแพงสําหรับการซื้อมาบริโภค



128

ภาพที่ 41

ภาพโฆษณาสถานรักษาพยาบาลในหนังสือพิมพประมวลภาพ

ปที่ 1 ฉบับที่ 5 วันพุธที่ 15 มกราคม พ.ศ. 2478

ที่มา:  เอนก นาวิกมูล, การแตงกายสมัยรัตนโกสินทร, น. 110,  170

- ภาพโฆษณารานดัดผมในหนังสือพิมพศรีกรุง (รายวัน) ฉบับวันอังคารที่ 13

มีนาคม พ.ศ. 2470 และวันที่ 2 มีนาคม พ.ศ. 2470 มีการบรรยายสรรพคุณของรานดัดผมในยุคนี้ 

ที่แสดงออกถึงการรับวัฒนธรรมตะวันตกอยางชัดเจน ในภาพโฆษณารานดัดผมเตาทองหนาตา

ของหญิงสาวในภาพโฆษณามีหนาตาละมายคลายดาราฝรั่งใสเครื่องประดับตุมหูแบบฝร่ัง สวนใน

ภาพโฆษณารานดัดผมเกษ กานดาที่บรรยายวาฝมือไมแพชาวตางประเทศ และเปนที่นิยมของ

สุภาพสตรีชั้นสูง การบรรยายสรรพคุณในโฆษณานี้แสดงถึงการเชื่อมโยงและอางอิงถึงความเปน

ตางประเทศ กับความเปนคนชนชั้นสูงคือ ถาคุณอยากดูดีเหมือนสุภาพสตรีชั้นสูง คุณก็สามารถ

ทําไดดวยฝมือและคุณภาพที่ดีแบบตะวันตก นอกจากนี้ยังมีการเนนที่ราคาวามีราคาเพียงหาสิบ

สตางคเทานั้น เมื่อเทียบกับราคายาเข็มละหนึ่งบาทกับสองบาทขางตน นับวาเปนจํานวนเงินที่ไม

มากเพื่อแลกกับความสวย ความเปนสุภาพสตรีชั้นสูง ความทันสมัยที่ไดรับ
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ภาพที่ 42

ภาพโฆษณารานดัดผมเตาทองและรานเสริมสวยเกษกานดาในหนังสือพิมพ

ศรีกรุง (รายวัน) ฉบับวันที่ 13 มีนาคม พ.ศ. 2470

และวันที่ 2 มีนาคม พ.ศ. 2470

ที่มา:  เอนก นาวิกมูล, การแตงกายสมัยรัตนโกสินทร, น. 110,  167

เห็นไดวาความงามแบบตะวันตกไดถูกนํามาถายทอดใหดูเปนตนแบบความงามของ

สตรีในยุคศิวิไลซนี้ ผูผลิต เจาของสินคาตองการใหเกิดการเปลี่ยนแปลงวาทกรรมความงามใน

กลุมสตรีชนชั้นกลางถึงชนช้ันลาง ไมไดมุงหวังที่จะใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในกลุมสตรีชนชั้นสูง

เทานั้น ทั้งนี้เพราะการโฆษณาผานสื่อเหลานี้ถือเปนการนําเสนอสินคาและบริการสูคนทั่วไปของ

สังคม นอกจากนีเ้ราจะพบวาการเริม่ของวฒันธรรมบริโภคนยิมในแงของการโฆษณาไดเร่ิมเขามามี

บทบาทในการนาํเสนอสรรพคณุของสนิคาและบรกิารในสงัคมไทยตัง้แตยคุสมยันี ้ นัน่คอืหากผูผลิต 

เจาของสินคาตองการใหประชาชนรับรูถึงเรื่องใด ๆ ก็สามารถนําเสนอสินคาและบริการดวยการ

โฆษณาผานสื่อดังกลาวไดโดยสื่อที่มีในยุคนั้นคือส่ือหนังสือพิมพและสื่อวิทยุ จนกระทั่งในชวง

กอนสงครามโลกครั้งที่สองและหลังสงครามโลกครั้งที่สองในป พ.ศ. 2488 ที่เร่ิมมีการโฆษณาทาง

นติยสารเรายงัพบวา ถอยคาํทีใ่ชบรรยายโฆษณาเกีย่วกบัลักษณะของผูหญงินัน้กลบัมคีวามแตกตาง

กันพอสมควร ทั้งนี้อาจเปนเพราะชวงหลังสงครามโลกครั้งที่สองนี้ถือเปนชวงเริ่มตนของวัฒนธรรม

บริโภคนิยมและความงามแบบตะวันตกเริ่มเปนที่แพรหลายอยางกวางขวางแลว ตัวอยาง  

การบรรยายเปรียบเทียบดังตารางที่ 1 นี้ (วัลลิภา ชุมาคม, 2546)
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ตารางที่ 1

แสดงถอยคําที่ใชบรรยายลักษณะผูหญิงในโฆษณาชวง พ.ศ. 2475-2519

เร่ืองที่บรรยาย ชวง พ.ศ. 2475- 2492 ชวง พ.ศ. 2493-2519

ผิวพรรณ ผุดผองมีน้ํามีนวล ละเอียด

เกลี้ยงเกลา เปลงปลั่ง

ออนนุม

มีเร่ืองความขาวเพิ่มข้ึน เชน ขาวเกลี้ยงเกลา 

ขาวผอง ขาวนวล ขาวนุมเนียนละมุน

ใบหนา คิ้วโกงงาม

นัยนตาหวาน

ริมฝปากเปลงปลั่ง

เพิ่มรายละเอียดของขนตามากขึ้น เชน ขนตา

งามงอนออนชอย ขนตาเขมเปนมัน

ดวงตาชวนพิศ ชวนฝน วาววาม ใสแจว

เสนผม ดกดําเปนมัน เปนลอน เนนที่ความเงางาม สลวย

รูปราง อวนทวน ทรวงอกเตงตึง สวยสมสวน หนาทองเรียบตึง

กลิ่น ไมมีการโฆษณา หอมชื่นใจ หอมซึ้งตรึงใจ หอมซึ้ง

ความออนวัย ไมมีการโฆษณา สาวเสมอ ออนกวาวัย สาวสวยสมสาว

สาวคราวแรกรุน

การบรรยายขางตน แสดงคานิยมความงามของสตรีที่เปลี่ยนไปในชวงระยะเวลาที่ 

ตางกัน เร่ืองกลิ่นและความออนวัยไมไดถูกหยิบยกขึ้นมาใชในการโฆษณาในชวงกอนสงครามโลก 

จนเมื่อวัฒนธรรมบริโภคนิยมที่แพรขยายมากขึ้น เร่ืองของกลิ่นและความออนวัยจึงเริ่มถูกนําขึ้นมา

ใหความสาํคญั ปลุกเราผูหญงิใหหนัมาสนใจเรือ่งกลิน่และความออนวยัของตนเองดวย เชนเดยีวกับ

เร่ืองของผวิพรรณในชวงหลงัสงครามโลก การโฆษณาเริม่ใหความสาํคญักบัความขาวของผวิพรรณ

เพิ่มข้ึนมา ผูหญิงไมใชมีแคผิวพรรณที่เกลี้ยงเกลาเทานั้นแตตองมีความขาวดวย อยางไรก็ดี 

ชวงเวลานี้ยังถือเปนชวงแรกที่ผูหญิงถูกเรงเราใหบริโภคและสนใจกับความงาม รูปราง หนาตาของ

ตนเองเทานั้น เพราะในชวงหลังสงครามโลกตอเนื่องมาถึงปจจุบัน ผูหญิงเราตองเผชิญและรับมือ

กับการตอกย้ําเรื่องวาทกรรมความงามของตนเองอยางมากมาย และมีความแตกตางกันไปใน

รูปแบบตาง ๆ

เนื่องจากความกาวหนาของระบบการผลิตในรูปแบบอุตสาหกรรมของระบบทุนนิยม

กอให เกิดปญหาในเรื่องของปริมาณสินคา และบริการที่ออกมาในตลาดเปนจํานวนมากเกินกวา

ความตองการของผูบริโภค และจากมาตรฐานการผลิตในระบบอุตสาหกรรมที่ทําใหสินคาที่ผลิตได

มีรูปแบบเหมือนกัน ดังนั้นผูผลิตจึงตองคิดคนหากลไกที่จะทําใหผูบริโภคเกิดการบริโภคสินคาและ
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บริการสวนเกินในตลาดใหหมดไป ในขณะเดียวกันก็ตองพยายามสรางความแตกตางใหกับสินคา

และบริการของตนเองดวย วิธีหนึ่งที่ถูกนํามาใชเปนกลไกในการกระตุนความตองการของผูบริโภค

ก็คือ การโฆษณา ที่จะชวยสรางความตองการสรางคุณคา สรางความแตกตางใหกับทั้งตัวสินคา

และผูทีบ่ริโภคสนิคาดวย กลาวคอื การโฆษณาจะชวยกระตุนใหผูบริโภคเกดิความตองการใชสินคา

และบริการดวยการสรางคุณคาในตัวมันเองเพื่อใหผูบริโภคเห็นถึงความแตกตางเมื่อเลือกใชสินคา

และบริการนั้น ๆ และสิ่งสําคัญคือเปนความแตกตางที่เหนือกวาคนอื่น ๆ ที่ไมไดใช จะเห็นไดวา

จากเดิมที่ผูผลิตมีหนาที่เพียงผลิตสินคาหรือบริการที่เปนที่ตองการของผูบริโภค ในปจจุบันผูผลิตมี

หนาที่กระตุน เรงเรา ใหผูบริโภคเกิดความตองการในการที่จะเลือกบริโภคสินคาและบริการของตน 

นอกจากนี้รูปแบบของการโฆษณาก็มีการเปลี่ยนแปลงไปดวยจากเดิมที่การโฆษณาทําหนาที่เพียง

บรรยายสรรพคุณของสินคาหรือบริการแบบตรงไปตรงมา ในปจจุบันการโฆษณาจะตองสื่อสารถึง

คุณสมบัติที่เกินจริงมากขึ้น เพื่อใหผูบริโภคเกิดจินตนาการตามตัวสินคาและบริการนั้น ๆ และนํา

ไปสูการตัดสินใจเลือกซื้อสินคาและบริการมาบริโภคในที่สุด

การศกึษาในบทนีไ้ดนาํทานมาจากยคุรัชสมยัรัชกาลที ่ 5 ยคุการเปลีย่นแปลงการปกครอง

ในป พ.ศ. 2475 จนถึงยุคที่สงครามโลกครั้งที่สองสิ้นสุดลงในป พ.ศ. 2488 อันกอใหเกิดความ

เปลีย่นแปลงของทัว่โลกอกีครัง้หนึง่ ซึง่ภาวะหลงัสงครามนีถ้อืไดวาเปนจดุเปลีย่นแปลงสาํคญัทีส่งผล

ตอวาทกรรมความงามของสตรีไทย ใหแตกตางไปจากวาทกรรมความงามในยุคศิวิไลซนี้ เพราะใน

ขณะที่ประเทศทั่วโลกอยูในภาวะสงครามโลกนั้น การใชชีวิตของผูคนในสังคมยอมมีแตความ

แรนแคน ตองประหยัดมัธยัสถ เร่ืองของความสวยงาม การแตงตัว แตงหนาของผูหญิงจึงดูเหมือน

เปนเรื่องสิ้นเปลืองทําใหความงามของผูหญิงในชวงสงครามตองถูกปดกั้นไปโดยปริยาย ดังนั้น

เมื่อสงครามโลกสิ้นสุดลง ความเปลี่ยนแปลงและพัฒนาการวาทกรรม ความงามของผูหญิงทั่วโลก

จึงเริ่มตนขึ้นอีกครั้งหนึ่ง ในรูปแบบที่เปลี่ยนแปลงไปจากยุคศิวิไลซนี้อยางสิ้นเชิงดังจะกลาวในบท

ตอไป


