
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
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แบบสอบถาม 
 

การศึกษาเร่ือง “รูปแบบการดําเนนิชีวิต และพฤติกรรมการใชบริการเครือขายสังคมออนไลน 

ของคนวัยทาํงานในกรุงเทพมหานคร” 

แบบสอบถามนี้เปนการเก็บขอมูลเพื่อทาํรายงานโครงการเฉพาะบุคคล ของนกัศึกษาปริญญาโท 

 สาขาวิชาการจัดการการสื่อสารองคกร คณะวารสารศาสตรและส่ือสารมวลชน 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  
 

 
โปรดใสเครือ่งหมาย X ลงในชองที่ตรงกับความเปนจริง 
 
ตอนท่ี 1 คุณลักษณะทางประชากรศาสตร          
1. เพศ    

  [   ]  ชาย   [   ]  หญิง 

 

2. อาย ุ     

[   ]  19 - 24 ป   [   ]  25 - 30 ป                

[   ]  31 - 35  ป   [   ]  36 - 40 ป    

[   ]  41 - 45 ป   [   ]  46 - 50  ป 

[   ]  50 ปข้ึนไป    

 

3. อาชพี 

[   ]  นักศึกษา 

[   ]  รับราชการ, พนกังานรัฐวิสาหกิจ 

[   ]  พนักงานบริษัท/ หางรานเอกชน 

[   ]  ประกอบธุรกิจสวนตัว/ คาขาย 

[   ]  รับจาง/ อิสระ  

[   ]  อ่ืนๆ โปรดระบุ____________________________ 
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4. ระดับการศึกษา 

[   ]  ตํ่ากวาปริญญาตรี 

[   ]  ปริญญาตรี 

[   ]  สูงกวาปริญญาตรี 

 

5. รายไดสวนตัว/เดือน 

[   ] นอยกวา 10,000  บาท  [   ] 10,001 - 15,000  บาท 

[   ]  15,001 - 20,000  บาท  [   ]  20,001 - 25,000  บาท 

[   ]  25,001 - 30,000 บาท  [   ]  30,001 - 35,000  บาท 

[   ]  35,001 - 40,000  บาท  [   ]  40,001 - 45,000  บาท   

[   ]  มากกวา 45,000  บาทข้ึนไป 
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ตอนท่ี 2 พฤติกรรมการใชบริการเครอืขายสังคมออนไลน  
 
2.1 ทานเปนสมาชิกของเว็บไซตประเภทเครือขายสังคมออนไลนใดบางดังตอไปนี้ ตอบได

มากกวา 1 ขอ 
[   ] facebook 

[   ]  hi5 

[   ]  twitter 

[   ] MySpace 

[   ]  Multiply  

[   ] อ่ืนๆ โปรดระบุ____________________________ 

 

2.2 ทานเขาเว็บไซตประเภทเครือขายสังคมออนไลนในชวงเวลาบอยทีสุ่ด (เลือกตอบเพียง 1 ขอ) 

 [   ] 06.01 – 10.00 น. 

 [   ] 10.01 – 14.00 น. 

 [   ] 14.01 – 18.00 น. 

 [   ] 18.01 – 22.00 น. 

 [   ] 22.01 – 02.00 น. 

 [   ] 02.01 – 06.00 น 

 

2.3 ทานเขาเว็บไซตประเภทเครือขายสังคมออนไลนบอยเพยีงใด  

 ________  วันตอสัปดาห    

 

 

2.4 ระยะเวลาทานที่เขาใชเว็บไซตประเภทเครือขายสังคมออนไลนในแตละคร้ัง 

 ________  นาทีตอคร้ัง 
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2.5 สถานที่ที่ทานเปดเขาใชเว็บไซตประเภทเครือขายสังคมออนไลนเปนประจํา (ตอบได
มากกวา 1 ขอ)  

 [   ]  ที่บาน/ หอพัก 

 [   ]  ที่ทํางาน 

 [   ]  รานบริการอินเทอรเนต็ 

 [   ]  รานกาแฟ 

 [   ]  สถานศึกษา 

 [   ]  อ่ืน ๆ โปรดระบุ.............................. 

 

2.6 เคร่ืองมือทีท่านใชเปดเขาใชเว็บไซตประเภทเครือขายสังคมออนไลน  

 [   ]  เคร่ืองคอมพิวเตอร 

 [  ]  โทรศัพทมือถือ 

 [   ]  ทัง้สองอยาง 

 

2.7 กิจกรรมที่ทานทําเปนประจําเมื่อเขาเว็บไซตประเภทเครือขายสังคมออนไลน (ตอบได
มากกวา 1 ขอ) 

[   ]  สนทนากับเพื่อน (Chat) 

[   ]  อัพเดทสถานะ/ ขอมูลสวนตัว/ รูปภาพ 

[   ]  หาขอมูล/ แลกเปล่ียนขอมูล 

[   ]  ติดตามขาวสารจาก ศิลปน ดารา บุคคลมีชื่อเสียง 

[   ]  ติดตามขาวสารของสินคา, ผลิตภัณฑ หรือ บริการตางๆ 

[   ]  เชิญชวนใหบุคคลอ่ืน เขารวมเปนสมาชิกกลุม 

[   ]  เชิญชวนใหบุคคลอ่ืน ซือ้สินคา หรือบริการ 

[   ]  เชิญชวนใหบุคคลอ่ืนเขารวมกิจกรรมที่ตนเองจัดข้ึนหรือทีห่นวยงานอ่ืนจัดข้ึน 

[   ]  เลมเกม 

[   ]  อ่ืนๆ โปรดระบุ ______________________________ 
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ตอนท่ี 3 รูปแบบการดําเนินชีวิต 
 
3.1 ดานกิจกรรม 
 

ระดับการทาํกิจกรรม  
ทานทําหรือเขารวมกิจกรรมตอไปน้ี 

มากนอยเพียงใด 
เปน
ประจํา 

คอน 
ขาง
บอย 

เปน
ครั้ง
คราว 

นานๆ 
ครั้ง 

ไมเคย
เลย 

1. ทองเที่ยว พักผอน ตางประเทศในวนัหยุด      

2. เลือกซื้อสินคาที่มียีห่อ ตามกระแสนิยม ทีบ่งบอกถงึ

รสนิยมของตนเอง 

     

3. ซื้อสินคาประเภทเทคโนโลย ีที่ออกรุนใหมลาสุด เชน

โทรศัพทมือถอื โนตบุค กลองถายรูป 

     

4. เที่ยวสถานที่บันเทงิตาง ๆ เชน ชมภาพยนตร  

คอนเสิรต สถานที่ทองเที่ยวยามราตรี 

     

5. ทานขาวนอกบาน หรือพบปะสังสรรคกับเพื่อนหลัง

เลิกงาน 

     

6. แนะนาํหรือชกัชวน เพื่อนฝูงไปรานอาหาร หรือ

สถานบันเทิงทีเ่ปดใหม 

     

7. ใชเวลาพักผอนดูละครทีว/ี เคเบ้ิลทีว/ี ดีวีดี ที่บาน

ในชวงวนัหยุด 

     

8. รับประทานอาหารกับครอบครัว      

9. ทํากจิกรรมรวมกับสมาชิกในครอบครัว เชนเลนกีฬา 

ชอปปง เลนเกม ฯลฯ กับสมาชิกในวนัหยดุ  

     

10. ทํางานลวงเวลา      

11. เขาอบรมหลักสูตรการพัฒนาตนเองในดานตาง ๆ 

ที่เกีย่วกับการทํางาน 

     

12. หาขอมูลเกี่ยวกับ หุน การลงทุนทางอินเทอรเน็ต      

13. เขารวมกิจกรรมในวนัสําคัญตามประเพณี เชน 

สงกรานต  
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ระดับการทาํกิจกรรม  
ทานทําหรือเขารวมกิจกรรมตอไปน้ี 

มากนอยเพียงใด 
เปน
ประจํา 

คอน 
ขาง
บอย 

เปน
ครั้ง
คราว 

นานๆ 
ครั้ง 

ไมเคย
เลย 

14. ทําบุญ ตักบาตร ไปวัด ในวนัสําคัญทางศาสนา       

15. เยี่ยมเยียนญาติผูใหญในวนัสําคัญ หรือวนัตาม

หยุดเทศกาล 

     

16. เปนอาสาสมัคร หรือสมาชกิของชมรม องคกร ฯลฯ 

ที่ทาํกิจกรรมเพื่อสังคมหรือส่ิงแวดลอม 

     

17. รวมทาํประชาพิจารณ แสดงความคิดเหน็ผานส่ือ

ตาง ๆ ในประเด็นปญหาสังคม หรือส่ิงแวดลอม 

     

18. ชมรายการทวีปีระเภทชวยเหลือสังคม       

 
3.2 ดานความสนใจ 
 

ระดับความสนใจ  
ทานใหความสนใจกับเรื่องตางๆ ตอไปน้ี 

มากนอยเพียงใด 
มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย
ที่สุด 

19. ขอมูลเกี่ยวกับการไปทองเทีย่วตางประเทศ      

20.สนใจภาพลักษณของตนเองทกุๆดาน อาทิ ของใช 

เคร่ืองแตงกาย ทรงผม เส้ือผา การแตงตัว 

     

21. ขอมูลสินคาไฮเทค เทคโนโลย ีรถยนต ฯลฯ รุน 

ใหม ๆ 

     

22.ขาวสารดานบันเทงิ เชน ภาพยนตร การจัด

คอนเสิรต รวมถึงขาวสารของศิลปนดารา 

     

23. ขอมูลรานอาหาร หรือสถานบันเทิงใหม ๆ       

24. การทําความรูจักกับเพื่อนใหม ๆ      

25. คิดหรือหากิจกรรมทาํกบัครอบครัวในวันหยุด      

26. ของใชประจําวนัในบาน อาหารสําหรับสมาชิกใน

ครอบครัว ตองมีติดบานอยูตลอด  

     

 



  120 

ระดับความสนใจ  
ทานใหความสนใจกับเรื่องตางๆ ตอไปน้ี 

มากนอยเพียงใด 
มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย
ที่สุด 

27. ใสใจปญหาเร่ืองตางๆ ของสมาชิกในครอบครัว      

28. การออม การสรางฐานะทางการเงนิที่มั่นคง      

29. การพัฒนาตนเอง เพื่อความกาวหนาในหนาที่การงาน      

30.  ติดตามขาวสารดานเศรษฐกิจ การเงิน การลงทุน หุน      

31. สนใจนทิรรศการ ทางศิลปวัฒนธรม ประวัติศาสตร       

32.  ศึกษาธรรมะ การปฏิบัติธรรม      

33.  สนใจอัตชีวประวัติของบุคคลสําคัญในอดีต      

34. ปญหาสังคม หรือปญหาดานส่ิงแวดลอม       

35. การทองเที่ยวเชิงอนุรักษ เชงินิเวศนการใหความ

ชวยเหลือชุมชน องคกรการกุศลตาง ๆ  

     

36. การใหความชวยเหลือชมุชน องคกรการกุศลตาง ๆ      

 
3.3 ดานความคิดเห็น 
 

ระดับความสนใจ  
ทานใหความสนใจกับเรื่องตางๆ ตอไปน้ี 

มากนอยเพียงใด 
มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย
ที่สุด 

37. การไปทองเทีย่วตางประเทศไมใชเร่ืองฟุมเฟอย      

38. การซื้อสินคามียีห่อ ราคาแพง ใหกับตัวเอง ถือเปน

การใชเงนิอยางคุมคา 

     

39. เทคโนโลยีรุนใหมลาสุด มีฟงกชัน่การใชงานที่ดี

กวาเดิม และคุมคากับราคา 

     

40. การไปพบปะสังสรรคกับเพื่อนหลังเลิกงานเปนการ

พักผอนอยางหน่ึง 

     

41. เราควรมคีวามสุขกับชวีิต และตักตวงความสุข

ใหกับชีวิตทุกคร้ังที่มีโอกาส 
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ระดับความสนใจ  
ทานใหความสนใจกับเรื่องตางๆ ตอไปน้ี 

มากนอยเพียงใด 
มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย
ที่สุด 

42. การมีเพื่อนเยอะหมายถงึเปนคนทีม่ีมนุษยสัมพนัธ

ที่ดี 

     

43. วนัหยุดพกัผอน ควรใหเวลากับครอบครัวมากกวา

เร่ืองอ่ืน 

     

44. สถาบันครอบครัวคือสถาบันที่สําคัญที่สุด      

45. การใชเวลาวางในวนัหยดุกับครอบครัว เปน

กิจกรรมที่ดีทีสุ่ด 

     

46. ฐานะทางการเงินที่มั่นคง คือเคร่ืองชี้วดัของ

ความสําเร็จ 

     

47. ความสามารถในการทาํงาน เปนเร่ืองที่พัฒนาได 

และสําคัญกวาอายุการทาํงานของบุคคล 

     

48. การใชเวลาวางไปกับการเลนอินเทอรเน็ต เปนเร่ือง

ที่เสียเวลา 

     

 49.  ควรอนุรักษศิลปวัฒนธรรมเอาไวไมให

เปล่ียนแปลงไปตามยุคสมัย 

     

 50. กฎแหงกรรม ชาติภพหนา มีจริง      

51. ประสบการณหรือคําส่ังสอนของผูใหญ (ผูใหญ

อาบน้าํรอนมากอน) ไมสามารถนาํมาใชไดกับยุค

ปจจุบัน 

     

52. ทาํธุรกิจไมควรมุงหวงัแตกําไร ตองทาํเพื่อสังคม

ดวย 

     

53.เราเพยีงคนเดียวก็สามารถชวยรักษาส่ิงแวดลอมได      

54. ควรชวยเหลือผูดอยโอกาสทกุคร้ังทีม่ีโอกาส      

 
****ขอขอบคุณทุกทานทีส่ละเวลาตอบแบบสอบถาม*** 


