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สารบาญ 
           
 หนา 

 

กิตติกรรมประกาศ ค 
บทคัดยอภาษาไทย ง 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ   ฉ 
สารบาญตาราง ญ 
บทท่ี  1    บทนํา 1 
 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

วัตถุประสงคของการวิจยั 
ขอบเขตของการวิจัย 
นิยามศัพทเฉพาะ 
ประโยชนท่ีไดรับ 

1 
5 
5 
6 
6 

บทท่ี 2  เอกสารและงานวจิยัท่ีเกีย่วของ   7 
 แนวคิดเกีย่วกบัแบบแผนความเช่ือทางสุขภาพ 

แนวคิดเกีย่วกบัแบบแผนความสัมพันธและพฤติกรรมเส่ียงทางเพศ 
แนวคิดเกีย่วกบัครอบครัว  
ความรูเกี่ยวกบัเอชไอวีและเอดส  
แนวคิดเร่ืองการรักษาดวยยาตานไวรัสเอชไอวี  
ทฤษฎีการกระทําดวยเหตุผล 
งานวิจยัท่ีเกีย่วของ 
กรอบแนวคิดในการวิจัย  

7 
11 
15 
20 
23 
31 
34 
38 

บทท่ี  3    วิธีดําเนนิการวิจัย 39 
 ประชากรและกลุมตัวอยาง 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
เคร่ืองมือและวิธีการในการเก็บรวบรวมขอมูล  

40 
40 
40 

 
 



ฌ 

 

สารบาญ  (ตอ) 
           
 หนา 

 

บทท่ี  4    ผลการวิจัย 43 
บทท่ี  5    สรุป  อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 70 
 สรุปและอภิปรายผล 

ขอเสนอแนะ 
70 
77 

บรรณานุกรม 79 
ภาคผนวก 83 
 ภาคผนวก  ก   หนังสือขออนญุาตเก็บขอมูลในพ้ืนท่ี  84 
 ภาคผนวก ข   รายช่ือคณะกรรมการผูทรงคุณวุฒิ 88 
 ภาคผนวก ค แนวคําถามสําหรับการสัมภาษณผูติดเช้ือ 89 
 ภาคผนวก ง  แบบสอบถามสําหรับการสัมภาษณผูติดเช้ือ 93 
ประวัติผูเขียน 101 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ญ 

 

สารบาญตาราง 
 
ตาราง  หนา 

 

1 จํานวนรอยละลักษณะท่ัวไปจําแนกตาม เพศ ระดับอายุ ระดับการศึกษา 
อาชีพ และรายได 

 
44 

2 จํานวนและรอยละประสบการณการแตงงาน จําแนกตามเพศ 46 
3 จํานวนและรอยละระยะเวลาการอยูกับคูครองคนปจจุบัน  

จําแนกตามเพศ 
 

46 
4 จํานวนรอยละการวางแผนครอบครัว จําแนกตามวิธีการ 47 
5 จํานวนรอยละประวัติการเจบ็ปวย จาํแนกตามระยะเวลา 47 
6 คาเฉล่ียและระดับการปฏิบัติตามบทบาทและหนาท่ีตอคูครอง 

ของผูติดเช้ือ จําแนกเพศชายและหญิง 
 

49 
7 คาเฉล่ียและระดับการปฏิบัติตามบทบาทและหนาท่ีตอคูครอง  

จําแนกตามรายขอคําถาม 
 

50 
8 จํานวนและรอยละพฤติกรรมการมีเพศสัมพันธกับคูครองและความถ่ี 54 
9 จํานวนและรอยละพฤติกรรมเส่ียงและการปองกันขณะมีเพศสัมพันธ 

กับหญิงบริการทางเพศหลังรับยาตานไวรัส จําแนกตามรายขอคําถาม 
 

57 
10 จํานวนและรอยละพฤติกรรมเส่ียงและการปองกันขณะมีเพศสัมพันธ 

กับคูครอง จําแนกตามเหตุผล 
 

59 
11 จํานวนและรอยละการบังคับ ขมขู การปฏิเสธตอรองทางเพศ 

ตอคูครอง จําแนกตามการบังคับขมขูและการปฏิเสธหรือตอรอง 
 

62 
12 คาเฉล่ียและระดับทัศนคติเกี่ยวกับการมีเพศสัมพันธ  

จําแนกตามรายขอคําถาม  
 

66 
13 คาเฉล่ียและระดับทัศนคติ ความเช่ือ ในเรื่องเกี่ยวกับการส่ือสารเร่ือง

เพศตอคูครอง จําแนกตามรายขอคําถาม 
 

68 
 


