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กิตติกรรมประกาศ ค 
บทคัดยอภาษาไทย ง 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ ฉ 
สารบัญตาราง ญ 
บทที่ 1 บทนํา 1 
  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 1 
                   วตัถุประสงคการวิจัย                                                            5 
  สมมติฐานการวิจัย 5 
  ขอบเขตการวจิัย 5 
  นิยามศัพท 6 
 
บทที่ 2 เอกสารและงานวิจยัที่เกีย่วของ 7 
  การปฏิบัติเทคนิคปลอดเชื้อในหองผาตัด 8 
  การใหความรู 23 
  การใหขอมูลยอนกลับ 26 
  กรอบแนวคิดในการวิจัย 29 
 
บทที่ 3 วิธีดําเนนิการวิจัย 31 
  ประชากรและกลุมตัวอยาง 31 
  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 31 
  การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 33 
  การพิทักษสิทธิ์ของกลุมตัวอยาง 33 
  การรวบรวมขอมูล 34 
  การวิเคราะหขอมูล 36 
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สารบัญ (ตอ) 
 

 หนา 
บทที่ 4 ผลการวิเคราะหขอมูลและการอภิปรายผล 37 
  ผลการวิเคราะหขอมูล 37 
  การอภิปรายผล 62 
 
บทที่ 5 สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 69 
  สรุปผลการวิจัย 70 
  ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 70 
  ขอเสนอแนะในการทําวจิัยคร้ังตอไป 61 
 
เอกสารอางอิง 72 
 
ภาคผนวก  80 
 ภาคผนวก  ก แผนการสอนเรื่องการปฏิบัติเทคนิคปลอดเชื้อ 81 
 ภาคผนวก  ข คูมือการปฏิบัติเทคนิคปลอดเชื้อสําหรับบุคลากรพยาบาลหองผาตัด  84 
 ภาคผนวก  ค แผนการใหขอมูลยอนกลับการปฏิบัติเทคนิคปลอดเชื้อ 86 
 ภาคผนวก  ง แบบบันทึกขอมูลทั่วไปของบุคลากรพยาบาล 89 
 ภาคผนวก  จ แบบบันทึกการสังเกตการปฏิบัติเทคนิคปลอดเชื้อ 90 
 ภาคผนวก  ฉ การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือที่ใชในการวิจยั 94 
             ภาคผนวก  ช    เอกสารคําชี้แจงแกอาสาสมัคร 96 
             ภาคผนวก  ซ เอกสารรับรองโครงการวิจัยโดยคณะกรรมการจริยธรรมการวิจยั 
   คณะพยาบาลศาสตร 101 
 ภาคผนวก  ฌ เอกสารรับรองโครงการวิจัยในมนุษย 102 
 ภาคผนวก  ญ รายนามผูทรงคุณวุฒ ิ 103 
  
ประวัติผูเขียน                                                                                                             104 
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ตาราง           
                                     หนา 

 1 จํานวนและรอยละของกลุมตวัอยางที่ศกึษา จําแนกตามอายุ ระดับการศึกษา 
  และประสบการณการปฏิบัติงานในหองผาตัด 39 
 2 จํานวนครั้งและรอยละของการปฏิบัติแตงกายในหองผาตัดของกลุมควบคุม  
  กอนและหลังการทดลอง   41 
 3 จํานวนครั้งและรอยละของการปฏิบัติลางมือเพื่อผาตัดของกลุมควบคุม  
  กอนและหลังการทดลอง   42 
 4 จํานวนครั้งและรอยละของการปฏิบัติสวมเสื้อคลุมผาตัดและถุงมือปลอดเชื้อ 
  ของกลุมควบคุม กอนและหลังการทดลอง 43 
 5 จํานวนครั้งและรอยละของการปฏิบัติชวยปูผาปลอดเชื้อของกลุมควบคุม  
  กอนและหลังการทดลอง 45 
 6 จํานวนครั้งและรอยละของการปฏิบัติคงสภาพปลอดเชื้อในบริเวณผาตดั 
  ของกลุมควบคุม กอนและหลังการทดลอง 46 
 7 เปรียบเทียบสดัสวนและรอยละของการปฏิบัติเทคนิคปลอดเชื้อที่ถูกตอง 
            ของกลุมควบคุม กอนและหลังการทดลอง จําแนกตามหมวดกจิกรรม 49 
 8 จํานวนครั้งและรอยละของการปฏิบัติแตงกายในหองผาตัดของกลุมทดลอง 
  กอนและหลังการทดลอง 50 
 9 จํานวนครั้งและรอยละของการปฏิบัติลางมือเพื่อผาตัดของกลุมทดลอง 
  กอนและหลังการทดลอง 51 
 10 จํานวนครั้งและรอยละของการปฏิบัติสวมเสื้อคลุมผาตัดและถุงมือปลอดเชื้อ 
  ของกลุมทดลอง กอนและหลังการทดลอง 53 
 11 จํานวนครั้งและรอยละของการปฏิบัติชวยปูผาปลอดเชื้อของกลุมทดลอง 
  กอนและหลังการทดลอง 55 
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ตาราง  หนา 

 12 จํานวนครั้งและรอยละของการปฏิบัติคงสภาพปลอดเชื้อในบริเวณผาตดั 
  ของกลุมทดลองกอนและหลังการทดลอง 56 
 13 เปรียบเทียบสดัสวนและรอยละของการปฏิบัติเทคนิคปลอดเชื้อที่ถูกตอง 
  ของกลุมทดลอง กอนและหลังการทดลอง จําแนกตามหมวดกจิกรรม 59 
 14 เปรียบเทียบสดัสวนและรอยละของการปฏิบัติเทคนิคปลอดเชื้อที่ถูกตอง 
  ระหวางกลุมควบคุมและกลุมทดลอง กอนการทดลอง จําแนกตามหมวดกิจกรรม 60 
 15 เปรียบเทียบสดัสวนและรอยละของการปฏิบัติเทคนิคปลอดเชื้อที่ถูกตอง 
  ระหวางกลุมควบคุมและกลุมทดลอง หลังการทดลอง จําแนกตามหมวดกิจกรรม 61  

 
 

 
 

 

 


