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บทท่ี 1 
บทนํา 

ความสําคัญ ท่ีมาของปญหาท่ีทําการวิจัย  
 แกนตะวัน (Jerusalem artichoke) เปนพืชอีกชนิดหนึ่งท่ีเปนแหลงสะสมของอินนูลิน (inulin) 
และสามารถเพาะปลูกไดในประเทศไทย ซ่ึงปจจุบันอินนูลินทางการคาสวนใหญไดจากการสกัดจากหัวชิคอรี 
(chicory) ซ่ึงไมสามารถเพาะปลูกไดในประเทศไทย โดยอินนูลินท่ีอยูในรูปบริสุทธิ์สามารถนํามาเปนสวนผสม
ในผลิตภัณฑอาหารได เพ่ือผลิตเปนอาหารเพ่ือสุขภาพ (functional foods) (Kaur และ Gupta, 2002) โดยมี
คุณสมบัติท่ีสามารถชวยปรับปรุงคุณภาพของอาหารไดเปนอยางดี ท้ังในการดัดแปรคุณลักษณะทางเคมีรวมท้ัง
เรื่องกลิ่นรสและความรูสึกดานประสาทสัมผัส อีกท้ังมีคุณสมบัติท่ีเก้ือกูลตอโภชนาการท่ีดีตอสุขภาพของ
ผูบริโภค โดยทําหนาท่ีเปนสารพรีไบโอติก (นิศากร, 2548) จากประโยชนของอินนูลินทําใหอินนูลินไดรับความ
สนใจมากข้ึน สงผลใหงานวิจัยใหมๆ ทางดานการประยุกตใชอินนูลิน ตลอดจนความรูเก่ียวกับเทคนิคและ
กระบวนการผลิตยังคงมีการวิจัย คนควา และพัฒนากันอยูตลอดเวลา อีกท้ังปจจุบันมีการสงเสริมการ
เพาะปลูกแกนตะวันใหเปนพืชเศรษฐกิจชนิดใหมของประเทศทําใหมีความนาสนใจในการคนควาศึกษาการใช
ประโยชนจากแกนตะวันมากยิ่งข้ึน 

ในอุตสาหกรรมผลิตอินนูลินโดยท่ัวไปสามารถสกัดดวยน้ํารอนซ่ึงตองใชเวลาในการสกัดนาน การสกัด
ดวยเทคนิคอัลตราซาวด (Ultrasound assisted extraction) เปนเทคโนโลยีท่ีนาสนใจท่ีสามารถนํามา
ประยุกตใชในการสกัด เนื่องจากเปนเทคนิคการสกัดท่ีชวยเพ่ิมประสิทธิภาพในการสกัด ทําใหสามารถสกัด
องคประกอบท่ีสนใจโดยใชอุณหภูมิการสกัดต่ําลงได ดังนั้นงานวิจัยนี้จึงมุงศึกษาผลของอัลตราซาวดโดยใชน้ํา
เปนตัวทําละลายตอองคประกอบทางเคมีในของเหลวท่ีไดและหาสภาวะท่ีเหมาะสมเพ่ือใหไดอินนูลินใน
ปริมาณสูงซ่ึงเปนขอมูลท่ีมีประโยชนการผลิตและการประยุกตใชอินนูลินจากหัวแกนตะวันตอไป 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาผลของอุณหภูมิ เวลา และระดับของแอมพลิจูดของการพรีทรีทดวยอัลตราซาวดกอน
การสกัดดวยน้ํารอนตอความยาวสายของอินนูลินและองคประกอบตางๆ จากหัวแกนตะวัน เปรียบเทียบกับ
การสกัดแบบดั้งเดิมดวยการใชน้ํารอนเพียงข้ันตอนเดียว 
 2. เพ่ือศึกษาผลของอุณหภูมิ เวลา และระดับของแอมพลิจูดของการสกัดดวยอัลตราซาวดตอความ
ยาวสายของอินนูลินและองคประกอบตางๆ จากหัวแกนตะวัน 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

โครงงานวิจัยนี้ใชหัวแกนตะวันสดและผานการอบแหง โดยมีความชื้นรอยละ 6.87 ทําการศึกษาดวย
เครื่องอัลตราซาวดแบบโพรบ ซ่ึงใหคลื่นเสียงท่ีมีความถ่ี 20 กิโลเฮิรซ 
 
ทฤษฎี สมมติฐาน และกรอบแนวความคิดของโครงการวิจัย 
 1. การพรีทรีทดวยอัลตราซาวดกอนการสกัดดวยน้ํารอนมีผลตอความยาวสายของอินนูลินและ
องคประกอบตางๆ จากแกนตะวัน 
 2. อุณหภูมิ เวลา และระดับของแอมพลิจูดของการสกัดดวยอัลตราซาวดมีผลตอความยาวสายของ
อินนูลินและองคประกอบตางๆ จากแกนตะวัน 
 


