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แบบสรุปผูบริหาร 

(Executive Summary) 
 

รายละเอียดเกี่ยวกับแผนงานวิจัย 

1.1 ช่ือเรื่อง 

(ภาษาไทย) การวิจัยและพัฒนาผลิตภัณฑจากตนกระเบา  
 (Hydnocarpus anthelminthicus Pierre ex Laness.) 
(ภาษาอังกฤษ)  Research and development of products from krabao 
 (Hydnocarpus anthelminthicus Pierre ex Laness.) 
 

1.2 ช่ือคณะผูวิจัย 

  1.2.1 ผูอํานวยการแผนงาน 
   ชื่อ- นามสกุล  รศ. ดร. วีณา  จิรัจฉริยากูล 

   หนวยงานท่ีสังกัด  ภาควิชาเภสัชวินิจฉัย คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล 
      447 ถนนศรีอยุธยา เขตราชเทวี กรุงเทพฯ 10400 

   หมายเลขโทรศัพท  02-644-8677-89 ตอ 4400, 5530, 02-3544314 
   หมายเลขโทรสาร  02-3544314, 02-644-8701 

1.2.2 หัวหนาโครงการยอย 1  
ชื่อ-สกุล   รศ. ดร. วีณา จิรัจฉริยากูล 
หนวยงานท่ีสังกัด  ภาควิชาเภสัชวินิจฉัย คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล 
   447 ถนนศรีอยุธยา เขตราชเทวี กรุงเทพฯ 10400 
หมายเลขโทรศัพท  0-2644-8677-89 ตอ 4400, 5530, 0-2354-4314 
หมายเลขโทรสาร  02-3544314, 02-6448701 

1.2.3 หัวหนาโครงการยอย 2 
ชื่อ-สกุล   รศ. แมนสรวง วุฒิอุดมเลิศ 

  หนวยงานท่ีสังกัด  ภาควิชาจุลชีววิทยา คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล 
     447 ถนนศรีอยุธยา เขตราชเทวี กรุงเทพฯ 10400 
  หมายเลขโทรศัพท 02-664-8679  
  หมายเลขโทรสาร  02-644-8692 

1.2.4 หัวหนาโครงการยอย 3  
ชื่อ-สกุล   ภญ.อภินีต ทวีติยานนท 

  หนวยงานท่ีสังกัด  คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยรังสิต ปทุมธาน ี
  หมายเลขโทรศัพท 02-997-2222 ตอ 1424 
  หมายเลขโทรสาร  02-997-2222 ตอ 1003 
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1.3 งบประมาณและระยะเวลาทําการวิจัย 

 ไดรับงบประมาณ ประจําปงบประมาณ พ.ศ.  2556  งบประมาณท่ีไดรับ  2,163,000  บาท 
 ระยะเวลาทําวิจัย ตั้งแต    11 พฤศจิกายน  2556    ถึง    กันยายน 2558  

2. สรุปโครงการวิจัย 

2.1  ความสําคัญและท่ีมาของปญหาการวิจัย 
 กระเบา (Hydnocarpus anthelminthicus) เปนพืชในวงศ Flacoureae ซ่ึงเปนพืชวงศ

เดียวท่ีมีกรดไขมันชนิด cyclopentenyl fatty acids ในน้ํามันท่ีบีบจากเนื้อในเมล็ด (endosperm) น้ํามัน
กระเบามีสรรพคุณแผนโบราณใชรักษาโรคผิวหนัง ไดรับการยอมรับจากแพทยในประเทศอังกฤษใหใชรักษา
โรคเรื้อนในป ค.ศ. 1854 ไดรับการบรรจุในตํารายา (US Pharmacopoeia) ของอเมริกา ในป 1936  ปจจุบัน
มีการจดสิทธิบัตรประโยชนดานเครื่องสําอาง เชน ปรับสีผิวท่ีดางขาวและยับยั้งสิว ในประเทศฝรั่งเศสและ
ประเทศญ่ีปุน มีการใชประโยชนจากตนกระเบาในประเทศไทยมาตั้งแตสมัยกรุงศรีอยุธยา โดยสงออกเมล็ด
กระเบา ปจจุบันตนกระเบาคอนขางหายาก จึงสมควรอนุรักษตนกระเบาและพัฒนาการใชประโยชนจาก
กระเบาในรูปผลิตภัณฑตางๆ ท่ีมีหลักฐานทางวิทยาศาสตรรองรับ 

2.2 วัตถุประสงคการวิจัย 
 แผนงานวิจัยและพัฒนาผลิตภัณฑจากตนกระเบามีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑจาก

น้ํามันกระเบาท่ีมีคุณสมบัติยับยั้งแบคทีเรียและราท่ีผิวหนัง ผลิตภัณฑรักษาสิวและทําใหหนากระจางใส 
ควบคุมคุณภาพน้ํามันกระเบาและผลิตภัณฑ ศึกษาความคงตัวและความพึงพอใจของผลิตภัณฑ ศึกษา
องคประกอบเคมีของน้ํามันกระเบาดวย GC-MS และจัดทําโมโนกราฟของเมล็ดกระเบา 

2.3 ระเบียบวิธีวิจัย  
 ครอบคลุมวิธีการบีบน้ํามันกระเบาจากเนื้อในเมล็ด การควบคุมคุณภาพน้ํามันกระเบาดวย

คุณสมบัติทางฟสิกส-เคมีและโครมาโทกราฟ การพัฒนาสูตรตํารับท่ีมีน้ํามันกระเบาท่ีองคประกอบสําคัญในรูป
ครีม อิมัลชั่นเจล การตรวจคุณสมบัติยับยั้งแบคทีเรียและราท่ีผิวหนังและคุณสมบัติทําใหหนากระจางใสของ
น้ํามันกระเบาและผลิตภัณฑ การควบคุมคุณภาพผลิตภัณฑจากน้ํามันกระเบา การศึกษาความคงตัวและ
สํารวจความพึงพอใจตอผลิตภัณฑ และการจัดทําคูมือคุณภาพ (monograph) ของเมล็ดกระเบา 

 
2.4 ผลการวิจัย  
 แผนงานฯ ไดจัดทําโมโนกราฟของเมล็ดกระเบา และเลือกแหลงวัตถุดิบ (เมล็ดกระเบา) จาก 

จังหวัดอํานาจเจริญ น้ํามันกระเบาไดผานการควบคุมคุณภาพดวยคา drug-extract ratio ลักษณะ thin-
layer chromatogram, คาคงท่ีทางฟสิกส ไดแก specific rotation ความถวงจําเพาะและดัชนีหักเหแสง 
ทดสอบคุณสมบัติตานจุลินทรียของน้ํามันกระเบา ทราบ % ของน้ํามันกระเบาท่ีแสดงฤทธิ์ตานจุลินทรีย ตั้ง
สูตรตํารับผลิตภัณฑจากน้ํามันกระเบา 5 ชนิด ไดแก น้ํามันกระเบา สบูกระเบา อิมัลชั่นเจลสําหรับเทา ครีม
กระเบาทาแผลโรคผิวหนัง และผลิตภัณฑยับยั้งสิวและทําใหหนากระจางใส 

2.5 ขอเสนอแนะท่ีไดจากการวิจัย 
การวิจัยมีผลตอผูมีสวนไดสวนเสียกลุมตางๆ ดังนี้ 
กลุมอุตสาหกรรม มีผลิตภัณฑใหม สามารถนําไปแขงขันทางธุรกิจ 
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กลุมเกษตรกร มีรายไดจากการปลูกตนกระเบาเพ่ือขายเมล็ดกระเบาสงใหผูผลิตน้ํามันกระเบาสงเปน
วัตถุดิบใหภาคอุตสาหกรรม 

สังคม ไดใชผลิตภัณฑท่ีผลิตในประเทศท่ีผานการควบคุมคุณภาพ มีหลักฐานสนับสนุนประสิทธิผล
และความปลอดภัย 

 
3. บทคัดยอภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
 
บทคัดยอ 
 แผนงานวิจัยและพัฒนาผลิตภัณฑจากตนกระเบา มีวัตถุประสงคเพ่ือสนับสนุนการใชประโยชนจาก
ตนกระเบาและเพ่ิมรายไดใหแกชุมชน จากผลวิจัยท่ีดําเนินในป พ.ศ. 2554 ทําใหทราบแหลงปลูกกระเบา     
7 แหลงในประเทศไทย ไดแก (1) สวนพฤกษศาสตร จ.ระยอง (2) วัดบูรพา อ.กันทรวิชัย จ.มหาสารคาม     
(3) พระราชวังบางปะอิน จ.พระนครศรีอยุธยา (4) วัดสรางแกว อ.เมือง จ.ขอนแกน (5) รร.สาธิตศึกษาศาสตร 
อ.เมือง จ.ขอนแกน (6) โรงเรียนจิตรลดา จ.กรุงเทพมหานคร และ (7) ชมรมรักษสมุนไพร จ.ลําปาง  
คุณสมบัติฟสิกส-เคมีของน้ํามันกระเบาในประเทศไทย น้ํามันกระเบาท่ีบีบไดมีคุณสมบัติตานแบคทีเรียและรา
ท่ีกอโรคตามรางกายและอวัยวะภายใน การดําเนินแผนงานวิจัยในป พ.ศ. 2558 จะเปนการพัฒนาผลิตภัณฑ
จากน้ํามันกระเบาท่ีมีคุณสมบัติยับยั้งเชื้อจุลินทรียท่ีผิวหนัง เครื่องสําอางจากน้ํามันกระเบา ควบคุมคุณภาพ
น้ํามันกระเบาและผลิตภัณฑ ศึกษาความคงตัวและความพึงพอใจของผลิตภัณฑ ศึกษาองคประกอบเคมีของ
น้ํามันกระเบาดวย GC-MS และจัดทําโมโนกราฟของเมล็ดกระเบา ผลการดําเนินการตามแผนงานไดพัฒนา
ผลิตภัณฑจากตนกระเบา 5 ผลิตภัณฑ ไดแก น้ํามันกระเบา สบูกระเบา อีมัลชั่นเจลสําหรับเทา ครีมทาแผล
โรคผิวหนัง ครีมรักษาสิวและทําใหหนากระจางใส ผลิตภัณฑดังกลาวไดผานการตรวจสอบฤทธิ์ตานจุลินทรีย
และการควบคุมคุณภาพ สําหรับน้ํามันกระเบาซ่ึงเปนผลิตภัณฑและวัตถุดิบของผลิตภัณฑไดผานการศึกษา
องคประกอบเคมีดวย Gas-liquid chromatography-mass spectrometry (GC-MS) แผนงานฯ ไดจัดทํา 
โมโนกราฟของเมล็ดกระเบาท่ีใชเปนวัตถุดิบในการผลิตน้ํามันกระเบา 
 
ABSTRACT 
Research plan : Research and development of products from krabao (Hydnocarpus 
anthelminthicus) 
 
 The research plan aimed at the implementation of krabao utilization and the 
increase of community income.  The research result in the year 2011 revealed seven krabao 
sources in Thailand.  They were the followings : (1) botanical garden in Rayong Province (2) 
Burapha temple, Ampheur Kantharawichai, MahaSarakam Province (3) Bang-Pra-In palace, 
Ayudhya Province (4) Srang-keaow wat, Ampheur Meaung, Khonkhaen Province (5) Satit-
Suksasatara School, Ampheur Meaung, Khonkhaen Procince (6) Chitlada School, Bangkok and 
(7) Chom-Rom Raksa Samoon Phrai, Lampang Province.  The physical-chemical properties of 
krakao oil in Thailand were recorded.  The oil inhibited pathogenic bacteria and fungi.  The 
plan in the year 2013 aimed at the development of krabao skin product with antimicrobial 
activity and krabao cosmetic products, the stability study, the investigation of product 
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satisfaction, GC-MS analysis of the oil and the establishment of krabao seed were carried 
out.  The research resulty included 5 krabao products, they were krabao oil, krabao soap, 
emulsion gel for feet, antiseptic cream for skin diseases and facial brightening and anti acne 
cream.  These products passed the antimicrobial test and the quality control.  The chemical 
composition of krabao oil, which was the product and raw material of other krabao products 
was determined by gas-liquid chromatography-mass spectrometry (GC-MS).  The monograph 
of krabao seed, which was used as raw material of krabao oil, was established. 
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