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แบบสรุปผูบริหาร 

(Executive Summary) 
 

รายละเอียดเกี่ยวกับแผนงานวิจัย 

1.1 ช่ือเรื่อง 

(ภาษาไทย) การวิจัยและพัฒนาผลิตภัณฑจากตนกระเบา  
 (Hydnocarpus anthelminthicus Pierre ex Laness.) 
(ภาษาอังกฤษ)  Research and development of products from krabao 
 (Hydnocarpus anthelminthicus Pierre ex Laness.) 
 

1.2 ช่ือคณะผูวิจัย 

  1.2.1 ผูอํานวยการแผนงาน 
   ชื่อ- นามสกุล  รศ. ดร. วีณา  จิรัจฉริยากูล 

   หนวยงานท่ีสังกัด  ภาควิชาเภสัชวินิจฉัย คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล 
      447 ถนนศรีอยุธยา เขตราชเทวี กรุงเทพฯ 10400 

   หมายเลขโทรศัพท  02-644-8677-89 ตอ 4400, 5530, 02-3544314 
   หมายเลขโทรสาร  02-3544314, 02-644-8701 

1.2.2 หัวหนาโครงการยอย 1  
ชื่อ-สกุล   รศ. ดร. วีณา จิรัจฉริยากูล 
หนวยงานท่ีสังกัด  ภาควิชาเภสัชวินิจฉัย คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล 
   447 ถนนศรีอยุธยา เขตราชเทวี กรุงเทพฯ 10400 
หมายเลขโทรศัพท  0-2644-8677-89 ตอ 4400, 5530, 0-2354-4314 
หมายเลขโทรสาร  02-3544314, 02-6448701 

1.2.3 หัวหนาโครงการยอย 2 
ชื่อ-สกุล   รศ. แมนสรวง วุฒิอุดมเลิศ 

  หนวยงานท่ีสังกัด  ภาควิชาจุลชีววิทยา คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล 
     447 ถนนศรีอยุธยา เขตราชเทวี กรุงเทพฯ 10400 
  หมายเลขโทรศัพท 02-664-8679  
  หมายเลขโทรสาร  02-644-8692 

1.2.4 หัวหนาโครงการยอย 3  
ชื่อ-สกุล   ภญ.อภินีต ทวีติยานนท 

  หนวยงานท่ีสังกัด  คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยรังสิต ปทุมธาน ี
  หมายเลขโทรศัพท 02-997-2222 ตอ 1424 
  หมายเลขโทรสาร  02-997-2222 ตอ 1003 
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1.3 งบประมาณและระยะเวลาทําการวิจัย 

 ไดรับงบประมาณ ประจําปงบประมาณ พ.ศ.  2556  งบประมาณท่ีไดรับ  2,163,000  บาท 
 ระยะเวลาทําวิจัย ตั้งแต    11 พฤศจิกายน  2556    ถึง    กันยายน 2558  

2. สรุปโครงการวิจัย 

2.1  ความสําคัญและท่ีมาของปญหาการวิจัย 
 กระเบา (Hydnocarpus anthelminthicus) เปนพืชในวงศ Flacoureae ซ่ึงเปนพืชวงศ

เดียวท่ีมีกรดไขมันชนิด cyclopentenyl fatty acids ในน้ํามันท่ีบีบจากเนื้อในเมล็ด (endosperm) น้ํามัน
กระเบามีสรรพคุณแผนโบราณใชรักษาโรคผิวหนัง ไดรับการยอมรับจากแพทยในประเทศอังกฤษใหใชรักษา
โรคเรื้อนในป ค.ศ. 1854 ไดรับการบรรจุในตํารายา (US Pharmacopoeia) ของอเมริกา ในป 1936  ปจจุบัน
มีการจดสิทธิบัตรประโยชนดานเครื่องสําอาง เชน ปรับสีผิวท่ีดางขาวและยับยั้งสิว ในประเทศฝรั่งเศสและ
ประเทศญ่ีปุน มีการใชประโยชนจากตนกระเบาในประเทศไทยมาตั้งแตสมัยกรุงศรีอยุธยา โดยสงออกเมล็ด
กระเบา ปจจุบันตนกระเบาคอนขางหายาก จึงสมควรอนุรักษตนกระเบาและพัฒนาการใชประโยชนจาก
กระเบาในรูปผลิตภัณฑตางๆ ท่ีมีหลักฐานทางวิทยาศาสตรรองรับ 

2.2 วัตถุประสงคการวิจัย 
 แผนงานวิจัยและพัฒนาผลิตภัณฑจากตนกระเบามีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑจาก

น้ํามันกระเบาท่ีมีคุณสมบัติยับยั้งแบคทีเรียและราท่ีผิวหนัง ผลิตภัณฑรักษาสิวและทําใหหนากระจางใส 
ควบคุมคุณภาพน้ํามันกระเบาและผลิตภัณฑ ศึกษาความคงตัวและความพึงพอใจของผลิตภัณฑ ศึกษา
องคประกอบเคมีของน้ํามันกระเบาดวย GC-MS และจัดทําโมโนกราฟของเมล็ดกระเบา 

2.3 ระเบียบวิธีวิจัย  
 ครอบคลุมวิธีการบีบน้ํามันกระเบาจากเนื้อในเมล็ด การควบคุมคุณภาพน้ํามันกระเบาดวย

คุณสมบัติทางฟสิกส-เคมีและโครมาโทกราฟ การพัฒนาสูตรตํารับท่ีมีน้ํามันกระเบาท่ีองคประกอบสําคัญในรูป
ครีม อิมัลชั่นเจล การตรวจคุณสมบัติยับยั้งแบคทีเรียและราท่ีผิวหนังและคุณสมบัติทําใหหนากระจางใสของ
น้ํามันกระเบาและผลิตภัณฑ การควบคุมคุณภาพผลิตภัณฑจากน้ํามันกระเบา การศึกษาความคงตัวและ
สํารวจความพึงพอใจตอผลิตภัณฑ และการจัดทําคูมือคุณภาพ (monograph) ของเมล็ดกระเบา 

 
2.4 ผลการวิจัย  
 แผนงานฯ ไดจัดทําโมโนกราฟของเมล็ดกระเบา และเลือกแหลงวัตถุดิบ (เมล็ดกระเบา) จาก 

จังหวัดอํานาจเจริญ น้ํามันกระเบาไดผานการควบคุมคุณภาพดวยคา drug-extract ratio ลักษณะ thin-
layer chromatogram, คาคงท่ีทางฟสิกส ไดแก specific rotation ความถวงจําเพาะและดัชนีหักเหแสง 
ทดสอบคุณสมบัติตานจุลินทรียของน้ํามันกระเบา ทราบ % ของน้ํามันกระเบาท่ีแสดงฤทธิ์ตานจุลินทรีย ตั้ง
สูตรตํารับผลิตภัณฑจากน้ํามันกระเบา 5 ชนิด ไดแก น้ํามันกระเบา สบูกระเบา อิมัลชั่นเจลสําหรับเทา ครีม
กระเบาทาแผลโรคผิวหนัง และผลิตภัณฑยับยั้งสิวและทําใหหนากระจางใส 

2.5 ขอเสนอแนะท่ีไดจากการวิจัย 
การวิจัยมีผลตอผูมีสวนไดสวนเสียกลุมตางๆ ดังนี้ 
กลุมอุตสาหกรรม มีผลิตภัณฑใหม สามารถนําไปแขงขันทางธุรกิจ 
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กลุมเกษตรกร มีรายไดจากการปลูกตนกระเบาเพ่ือขายเมล็ดกระเบาสงใหผูผลิตน้ํามันกระเบาสงเปน
วัตถุดิบใหภาคอุตสาหกรรม 

สังคม ไดใชผลิตภัณฑท่ีผลิตในประเทศท่ีผานการควบคุมคุณภาพ มีหลักฐานสนับสนุนประสิทธิผล
และความปลอดภัย 

 
3. บทคัดยอภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
 
บทคัดยอ 
 แผนงานวิจัยและพัฒนาผลิตภัณฑจากตนกระเบา มีวัตถุประสงคเพ่ือสนับสนุนการใชประโยชนจาก
ตนกระเบาและเพ่ิมรายไดใหแกชุมชน จากผลวิจัยท่ีดําเนินในป พ.ศ. 2554 ทําใหทราบแหลงปลูกกระเบา     
7 แหลงในประเทศไทย ไดแก (1) สวนพฤกษศาสตร จ.ระยอง (2) วัดบูรพา อ.กันทรวิชัย จ.มหาสารคาม     
(3) พระราชวังบางปะอิน จ.พระนครศรีอยุธยา (4) วัดสรางแกว อ.เมือง จ.ขอนแกน (5) รร.สาธิตศึกษาศาสตร 
อ.เมือง จ.ขอนแกน (6) โรงเรียนจิตรลดา จ.กรุงเทพมหานคร และ (7) ชมรมรักษสมุนไพร จ.ลําปาง  
คุณสมบัติฟสิกส-เคมีของน้ํามันกระเบาในประเทศไทย น้ํามันกระเบาท่ีบีบไดมีคุณสมบัติตานแบคทีเรียและรา
ท่ีกอโรคตามรางกายและอวัยวะภายใน การดําเนินแผนงานวิจัยในป พ.ศ. 2558 จะเปนการพัฒนาผลิตภัณฑ
จากน้ํามันกระเบาท่ีมีคุณสมบัติยับยั้งเชื้อจุลินทรียท่ีผิวหนัง เครื่องสําอางจากน้ํามันกระเบา ควบคุมคุณภาพ
น้ํามันกระเบาและผลิตภัณฑ ศึกษาความคงตัวและความพึงพอใจของผลิตภัณฑ ศึกษาองคประกอบเคมีของ
น้ํามันกระเบาดวย GC-MS และจัดทําโมโนกราฟของเมล็ดกระเบา ผลการดําเนินการตามแผนงานไดพัฒนา
ผลิตภัณฑจากตนกระเบา 5 ผลิตภัณฑ ไดแก น้ํามันกระเบา สบูกระเบา อีมัลชั่นเจลสําหรับเทา ครีมทาแผล
โรคผิวหนัง ครีมรักษาสิวและทําใหหนากระจางใส ผลิตภัณฑดังกลาวไดผานการตรวจสอบฤทธิ์ตานจุลินทรีย
และการควบคุมคุณภาพ สําหรับน้ํามันกระเบาซ่ึงเปนผลิตภัณฑและวัตถุดิบของผลิตภัณฑไดผานการศึกษา
องคประกอบเคมีดวย Gas-liquid chromatography-mass spectrometry (GC-MS) แผนงานฯ ไดจัดทํา 
โมโนกราฟของเมล็ดกระเบาท่ีใชเปนวัตถุดิบในการผลิตน้ํามันกระเบา 
 
ABSTRACT 
Research plan : Research and development of products from krabao (Hydnocarpus 
anthelminthicus) 
 
 The research plan aimed at the implementation of krabao utilization and the 
increase of community income.  The research result in the year 2011 revealed seven krabao 
sources in Thailand.  They were the followings : (1) botanical garden in Rayong Province (2) 
Burapha temple, Ampheur Kantharawichai, MahaSarakam Province (3) Bang-Pra-In palace, 
Ayudhya Province (4) Srang-keaow wat, Ampheur Meaung, Khonkhaen Province (5) Satit-
Suksasatara School, Ampheur Meaung, Khonkhaen Procince (6) Chitlada School, Bangkok and 
(7) Chom-Rom Raksa Samoon Phrai, Lampang Province.  The physical-chemical properties of 
krakao oil in Thailand were recorded.  The oil inhibited pathogenic bacteria and fungi.  The 
plan in the year 2013 aimed at the development of krabao skin product with antimicrobial 
activity and krabao cosmetic products, the stability study, the investigation of product 
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satisfaction, GC-MS analysis of the oil and the establishment of krabao seed were carried 
out.  The research resulty included 5 krabao products, they were krabao oil, krabao soap, 
emulsion gel for feet, antiseptic cream for skin diseases and facial brightening and anti acne 
cream.  These products passed the antimicrobial test and the quality control.  The chemical 
composition of krabao oil, which was the product and raw material of other krabao products 
was determined by gas-liquid chromatography-mass spectrometry (GC-MS).  The monograph 
of krabao seed, which was used as raw material of krabao oil, was established. 
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