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ขนมปังเป็นผลิตภณัฑท์ี่นิยมบริโภค แต่กระบวนการผลิตขนมปัง แบบดั้งเดิมยงัมีขอ้ดอ้ยอยู่
หลายประการ ไดแ้ก่ สีขนมปังไม่สม ่าเสมอกนัเน่ืองจากการกระจายความร้อนไม่สม ่าเสมอ ตอ้งอุ่น
เตาก่อนท าการผลิตนาน ใชเ้วลานานในการอบ ขนมปังเกิดการยบุตวัเป็นบางช้ินหลงัจากการอบ และ
เม่ือเก็บขนมปังไวค้่าความแข็งของขนมปังจะเพิ่มขึ้น วตัถุประสงค์ของงานวิจยัน้ีคือ เพื่อศึกษาหา
สภาวะที่เหมาะสมในการใชเ้ตาอบไมโครเวฟร่วมกบัอินฟราเรดแบบต่อเน่ืองในการอบขนมปัง ก าลงั
ไมโครเวฟที่ใชใ้นการทดลองมี 3 ระดบั คือ 400 600 และ800 วตัต ์อุณหภูมิอินฟราเรดที่ใชมี้ 3 ระดบั
คือ 140 160 และ 180 องศาเซลเซียส เวลาที่ใชใ้นการทดลองมี 3 ระดบัคือ 3  4 และ 5 นาที เพื่อหา
สภาวะที่เหมาะสมของการอบขนมปังดว้ยเตาอบไมโครเวฟร่วมกบัอินฟราเรดแบบต่อเน่ือง และ
เปรียบเทียบความแตกต่างของขนมปังที่อบดว้ยเตาอบไมโครเวฟร่วมกบัอินฟราเรดแบบต่อเน่ืองกบั
ขนมปังที่อบด้วยเตาอบแบบดั้งเดิม (ไฟฟ้า) น าขนมปังมาวิเคราะห์สมบติัทางกายภาพน ้ าหนักที่
สูญเสียไประหว่างการอบ สีบริเวณเปลือก ความหนาของเปลือก เน้ือสัมผสัของขนมปัง น ้ าหนัก 
ปริมาตรของขนมปัง ผลการทดลองพบวา่สภาวะที่เหมาะสมของการอบขนมปังดว้ยเตาอบไมโครเวฟ
ร่วมกบัอินฟราเรดแบบต่อเน่ือง คือ การอบดว้ยก าลงัไมโครเวฟ 600 วตัต ์อุณหภูมิอินฟราเรด 160 
องศาเซลเซียส ที่เวลา 5 นาที อุณหภูมิภายในของขนมปังมากกว่า 80 องศาเซลเซียส ขนมปังมีค่าการ
สูญเสียน ้ าหนัก 7.24 % มีความแข็งของขนมปัง 9.96  นิวตนั ค่าความหนาของเปลือกขนมปัง 0.69 
มิลลิเมตร ค่าเปอร์เซ็นตค์วามช้ืน 30.11% ค่า L* a* b* คือ 77.07, 7.59, 31.61 ตามล าดบั และเม่ือ
เปรียบเทียบเวลาและพลงังานพบว่าการอบขนมปังดว้ยไมโครเวฟร่วมกบัอินฟราเรดแบบต่อเน่ือง
สามารถลดเวลาไดถึ้ง 6.8 % และประหยดัไฟมากกวา่ถึง 53.79 %ของการอบขนมปังแบบดั้งเดิม 
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