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 บทคัดยอ 
 
 
หัวขอวิทยานพินธ  การเรียนรูโดยใชวีซีดีฝกทารําพื้นฐานทางนาฏศิลปไทย 

สําหรับนกัเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 3 
ผูวิจัย    รุจิราภรณ  เหลาหนวด 
ระดับการศึกษา   ครุศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาการจัดการการเรียนรู 
พ.ศ.    2549 
ประธานกรรมการที่ปรึกษา รองศาสตราจารยดวงเดือน  เทศวานิช 
กรรมการที่ปรึกษา  ผูชวยศาสตราจารยบุญศิริ  นยิมทัศน 

 
 การวิจัยคร้ังนี้มีจุดมุงหมายเพื่อสรางและหาประสิทธิภาพของวีซีดี เร่ือง การเรียนรูโดย
ใชวีซีดีฝกทารําพื้นฐานทางนาฏศิลปไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 รวมทั้งศึกษาผล
การใชวีซีดี เรื่อง การเรียนรูโดยใชวีซีดีฝกทารําพื้นฐานทางนาฏศิลปไทย สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 3 
 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนสตรีศรีบํารุง เขตปทุมวัน 
กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2548 จํานวน 31 คน ซ่ึงไดมาโดยการสุมอยางงาย โดย
ศึกษาจากวีซีดีที่ผูวิจัยสรางขึ้น โดยสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลคือ  คาเฉลี่ย  x     S.D. และ
คา t-test  
 ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ 

 1.  วิเคราะหผลการทดลองและหาประสิทธิภาพของวีซีดี เร่ือง การเรียนรูโดยใชวีซีดีฝก
ทารําพื้นฐานทางนาฏศิลปไทย  โดยใชเกณฑมาตรฐาน 90 / 90 พบวา ประสิทธิภาพของวีซีดีที่     
ผูวิจัยสรางขึ้น มีคา 91.75 / 91.15  ซ่ึงเปนไปตามเกณฑที่ตั้งไว 
 2.  การเรียนรูที่เรียนดวยวีซีดี เรื่อง การเรียนรูโดยใชวีซีดีฝกทารําพื้นฐานทางนาฏศิลปไทย 
สงผลใหนักเรียนเกิดการเรียนรูและมีความสามารถในการรําพื้นฐานทางนาฏศิลปไทย หลังเรียน
สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
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Abstract 

 

Thesis  Title   Learning by Using Video CD on the Basic of Thai Dance 

Skills Training for Prathom Suksa 3 Students 
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Chairman of Thesis  Adviser Assoc.Prof. Duangdueen  Tesvanich 
Thesis Adviser   Assist.Prof.  Bunsiri  Niyomtus 
 
 The purposes of this research were to produce and searching the efficiency of the 
unsing video CD on the basic of Thai dance skills training for Prathom Suksa 3 students.  
Including with studying the result of the using video CD on the basic of Thai dance skills training 
for Prathom Suksa 3 students. 
 The sample of this study consisted of 31 from Prathom Suksa 3 students of Satree Sri 
Bumroong School, Patumwan district, Bangkok in the second semester which gained from the 
simply random by means of learning from video CD.  The statistics that used for analysis was the 
average x    S.D.  and t-test 
 The summarize of the result revealed that : 
 1.  Analyses the result and search for  efficiency of the using video CD on the basic of 
Tahi dance skills training by using benchmark of 90/90 find out that the efficiency of this video 
CD was 91.75/91.15 which was the standard criteria. 
 2.  Learning from using video CD on the Basic of Thai dance skills training produce 
as result to students have got an acquisition of knowledge and more abilities to dance with the 
basic of Thai dancing after learning higher up than pre-learning with statistically significant at .01 
level. 
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กิตติกรรมประกาศ 

 
วิทยานิพนธนี้สําเร็จไดดวยความอนุเคราะหจาก รองศาสตราจารยดวงเดือน  เทศวานิช 

ประธานกรรมการที่ปรึกษา  ที่ไดใหความชวยเหลืออยางดียิ่งโดยไดเอาใจใสตรวจแกไขวิทยานิพนธ
เพื่อใหสมบูรณที่สุด และใหกําลังใจแกผูวิจัยตลอดมา ทานที่สองคือ ผูชวยศาสตราจารยบุญศิริ  
นิยมทัศน  ซ่ึงเปนกรรมการที่ปรึกษาอีกทานหนึ่ง ที่ใหความชวยเหลือใหคําปรึกษาแนะนําแงคิด
ตาง ๆ   นอกจากนี้ผูวิจัยขอขอบพระคุณ อาจารยกุลชไม  สืบฟก  อาจารยรจนา  สุนทรานนท  
อาจารยสุรัตน  จงดา  อาจารยดุจดาว  ทิพยมาตย  อาจารยเนตรนภิส  พัฒนาไพบูรณกุล และอาจารย
พนอ  ธรรมเนียมอินทร  ที่กรุณาใหคําแนะนําเกี่ยวกับการปรับปรุงเนื้อหาและเครื่องมือในการวิจัย 
และการวิเคราะหขอมูลขอขอบคุณอาจารยและนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  โรงเรียนสตรีศรี
บํารุงที่ใหขอมูลในการวิจัยคร้ังนี้ 

 ขอกราบขอบพระคุณคณะกรรมการสอบทุกทาน ที่กรุณาเสียสละเวลามาเปนกรรมการ
สอบวิทยานิพนธ รวมทั้งคุณพอมะระ คุณแมปดทุมมา  เหลาหนวด  คุณองอาจ  นวลปอง  ที่ไดให
กําลังกาย กําลังใจ กําลังทรัพยแกผูวิจัยดวยดีเสมอมา  
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