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ภาคผนวก 
 

ภาคผนวก ก  ภาพประกอบการทําวิจัย 
 

 
 

ภาพท่ี ก.1  การสัมภาษณ ผอ. อรรณพ  อ่ิมศิลป ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงน้ําจืดนครพนม 
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ภาพท่ี ก.2  การสัมภาษณเกษตรกร 
 

 
 

ภาพท่ี ก.3  การสัมภาษณเกษตรกร 
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ภาพท่ี ก.4  การสัมภาษณเกษตรกร 
 

 
 

ภาพท่ี ก.5  การสัมภาษณเกษตรกร 
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ภาพท่ี ก.6  แมลงชีปะขวาตากแหงเพ่ือใชเปนวัตถุดิบทําอาหารเล้ียงปลาสวายโมง 
 

 
 

ภาพท่ี ก.7  แสดงบออนุบาลลูกปลาสวายโมง 
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ภาพท่ี ก.8  แสดงรูปลูกปลาสวายโมง 
 

 
 

ภาพท่ี ก.9  แสดงอาหารกบบดละเอียด เพ่ือใชในการอนุบาลลูกปลาสวายโมง 
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ภาพท่ี ก.10  แสดงสภาพตลาดสดท่ีทําการซ้ือขายปลาสวายโมง 
 

 
 

ภาพท่ี ก.11  แสดงภาพปลาสวายโมงท่ีจําหนายภายในตลาด 
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ภาพท่ี ก.12  แสดงกระชังเล้ียงปลาสวายโมงบริเวณริมฝงแมน้ําโขง 
 

 
 

ภาพท่ี ก.13  แสดงวิธีการเก็บผลผลิตและขนยายปลาสวายโมง 
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ภาพท่ี ก.14  ปลาสวายโมง 
 

 
 

ภาพท่ี ก.15  แสดงการแลปลาสวายโมงภายในโรงงานแลเนื้อปลา 
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ภาพท่ี ก.16  แสดงการแลปลาสวายโมงภายในโรงงานแลเนื้อปลา 
 

 
 

ภาพท่ี ก.17 แสดงเนื้อปลาสวายโมงท่ีผานการแลเนื้อแบบฟลเล 
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ภาพท่ี ก.18 แสดงซากปลาสวายโมงท่ีเหลือจากการแลเนื้อ 
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ภาคผนวก ข การเผยแพรผลงานวิจัย  
 

 โปสเตอรผลงานวิจัยนําเสนอท่ี Asian and Pecific aquaculture conference, November 
2009, Kualu Lumpur, Malaysia 
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ภาคผนวก ค แบบสอบท่ีใชในการสัมภาษณ 
 

แบบสอบถาม กลุมผูเพาะพันธลูกปลา 
 

1.  ท่ีมาของการเพาะลูกปลา เริ่มต้ังแตเม่ือใด................................................................................... 
2.  แนวคิดท่ีทําการเพาะลูกปลา
 1......................................................................................................................................
 2..................................................................................................................................... 
 3. .................................................................................................................................... 
3.  พอแมพันธุมาจากไหน.............................................................................................................. 
  จัดหาเอง   ซ้ือมา ปริมาณท่ีซ้ือ......................................................... 
  ซ้ือมาราคาเทาไหร.................................... ปริมาณเทาใด.......................................... 
  ผูนํามาขายนํามาจาก................................................................................................... 
4.  ชวงเวลาท่ีจัดหาพอแมพันธไดคือ................................................................................................ 
5.  ปญหา/อุปสรรคกับการจัดหาพอแมพันธมีอะไรบาง............................................................... 
 1.............................................................2................................................................... 
 3.............................................................4................................................................... 
6.  การผสมพันธเพ่ือใหไดลูกปลามีวิธีการใดบาง/ปริมาณลูกปลาท่ีไดในแตละวิธี 
 1.................................................................................................................................. 
 2.................................................................................................................................. 
 3.................................................................................................................................. 
 4.................................................................................................................................. 
7.  ใชระยะเวลาเทาใด.................................................................................................วัน/เดือน 
8.  ความสําเร็จ ในการเพาะพันธแตละครั้ง 
  มาก  ปานกลาง  นอย 
9.  มีอุปกรณอะไรบาง/เครื่องมือท่ีใชในการผสมพันธในแตละวิธี................................................... 
 1......................................................................................................................................  
 2..................................................................................................................................... 
 3. .................................................................................................................................... 
 4..................................................................................................................................... 
 5. .................................................................................................................................... 
10.  ลูกปลาท่ีไดจากการผสมพันธมีอัตรารอดเทาใด........................................................................... 
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11.  ตนทุนในการดูแลลูกปลากอนการอนุบาล 
 แรงงาน......................................บาท  อาหาร....................................บาท             
 ยารักษา....................................บาท  อุปกรณตางๆ...............................บาท 
 อ่ืนๆ.................................................... 
12.  ปญหาและอุปสรรคในข้ันตอนการทํางานอยางไร 
 1 ..................................................................2.............................................................................. 
 3..................................................................4.............................................................................. 
13.  ราคาจําหนายตัวละ........................................................ ............................บาท/สตางค/ตัว 
14.  จําหนายใหใครบาง  
 1 ..................................................................2.............................................................................. 
 3..................................................................4.............................................................................. 
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แบบสอบถาม กลุมอนุบาลลูกปลา 
 

1.  ซ้ือลูกปลามาอนุบาลจากใคร........................................................................................................ 
2.  จํานวนลูกปลาท่ีซ้ือแตละครั้ง...................................................................................................... 
3.  มีขอจํากัดในการซ้ืออะไรบาง...................................................................................................... 
  จากสถานท่ี  จากการเลี้ยง  เงินทุน 
  การผลิต/อนุบาล  อ่ืนๆ............................................ 
4.  อัตรารอดระหวางอนุบาล 
 1 เดือน...............................% 2 เดือน...........................% 3 เดือน........................% 
5.  ตนทุนในการอนุบาล.................................................................................................บาท 
 แรงงาน....................................บาท     อาหาร..............................บาท ชนิด/ปริมาณ/ ความถ่ี 
 อุปกรณตางๆ............................บาท อ่ืนๆ....................................................................... 
6.  ใชอาหารปลาโดย ซ้ือมา 
 ตรา/ยี่หอ................................................... บริษัทผูผลิต......................................................... 
 แหลงท่ีมา   รานคา  โรงงาน  มีคนจัดสงให     อ่ืนๆ...................... 
 ประเภท   จมน้ํา         ลอยน้ํา    อ่ืนๆ.................... 
 ชนิดอาหาร เม็ด ขนาดเม็ด................  ผงขนาด....... อ่ืนๆ........................... 
 ราคาอาหาร..........................บาท/กระสอบ/เท่ียว  ขนาดกระสอบ......................กก/กระสอบ 
 สวนปกด. กากถ่ัวเหลือง  มันบด.............   รําละเอียด....................  
   ปลาปน.............   Fiber…..........   อ่ืนๆ........................... 
       ทําเอง   กากถ่ัวเหลือง  มันบด.............   รําละเอียด....................  
   ปลาปน.............   Fiber…..........   อ่ืนๆ........................... 
 องคประกอบทางเคมี          โปรตีน.......    ไขมัน.........    ความชื้น............. 
   แรธาตุ...........   Fiber...........      คารโบไฮเดรต.............      อ่ืนๆ................. 
 ความถ่ีในการใหอาหารตอวัน....................ครั้ง     
 เวลาการใหอาหาร  1........................................   2................................................  
    3.......................................... 4............................................... 
 ปริมาณในการให.......................................กก./ครั้ง 
8.  ระยะเวลาในการอนุบาล...........................................วัน/เดือน 
9.  การจําหนายลูกปลาอนุบาล..................................................................................................... 

 ครั้งแรก  ขนาด............................ กรัม/กก. ราคา.............................. บาท
 ความตองการของตลาด   มาก  ปานกลาง  นอย 
 กลุมผูซ้ือ/เปาหมาย............................................................................................................... 
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 ครั้งสอง  ขนาด............................ กรัม/กก. ราคา.............................. บาท
 ความตองการของตลาด   มาก  ปานกลาง  นอย 
 กลุมผูซ้ือ/เปาหมาย............................................................................................................... 
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แบบสอบถามผูบริโภค 
 

ชือ่..........................................นามสกุล..................................เลขท่ี.........หมูบาน.........บาน......................... 
ตําบล..............................อําเภอ...........เมือง............จังหวัด.......นครพนม......โทรศัพท................................ 
1.  เพศ               ชาย                    หญิง 
2.  อายุ            ต่ํากวา 20         21-30 ป         31-40 ป         41-50 ป         สูงกวา 51 ปข้ึนไป 
3.  การศึกษา        ประถม           มัธยม            ปวช./ปวส.         อุดมศึกษา           อ่ืนๆ……………….. 
4.  อาชีพ          ขาราชการ             หนวยงานเอกชน              คาขาย       
          รับจาง    เกษตรกรรม                อ่ืนๆ........................ 
5.  รายไดตอเดือน           ต่าํกวา 5,000 บาท           5,000-7,000          7,000 – 10,000 
      10,000 – 20,000            20,000 – 30,000        สูงกวา 30,000  
6.  ทานรูจักปลาสวายโมง/ปลาโมงหรือไม            รูจัก             ไมรูจัก            ไมแนใจ 
7.  ปกติทานซ้ือปลาเพ่ือบริโภคจากท่ีใด        ตลาดสด           ผูเลี้ยงปลา        อ่ืนๆ.......................... 
8.  ปลาท่ีทานนิยมซ้ือ/รับประทานมากท่ีสุด          ปลาดกุ         ปลาชอน        ปลายอน 
 ปลาสวายโมง               ปลาโมง         ปลาทู            ปลาตะเพียน 
 ปลานิล                      ปลาอ่ืนๆ(ระบบ).......................................... 
9.  เพราะเหตุใด        รสชาติอรอย            ราคาถูก         ประกอบอาหารไดสะดวก 
                           ประกอบอาหารไดหลายอยาง          รูปราง        ขนาด       อ่ืนๆ..................... 
10.  ทานซ้ือปลาไปประกอบอาหารอะไรบาง 
 ลาบ/กอย         ทอด         ตม         ผัด         ยํา        ยาง        เผา       อ่ืนๆ............ 
11.  ทานชอบรับประทานปลาสวายโมงหรือไม 
 ชอบ   เพราะ...................................         ไมชอบเพราะ................................. 
12.  ทานสามารถซ้ือปลาสวายโมงในตลาดทองถ่ินไดหรือไม 
  หาซ้ือได                     ไมมีปลาสวายโมงในตลาดทองถ่ิน 
13.  ทานคิดวารสชาติปลาโมง(เผาะ)เม่ือเทียบกับปลานิล เปนอยางไร 
 เหมือนกัน        ปลานิลดกีวา เพราะ......................      ปลาโมงดีกวา เพราะ.................... 
14.  ทานคิดวาถาจะซ้ือปลาเผาะหรือปลาสวายโมงไปรับประทาน ทานจะซ้ือขนาดเทาใด 
  5 ขีด           5 -7 ขีด          8 -10 ขีด         1 – 1.5 กก.            มากกวา 1.5 กก. 
15.  ทานมีความคิดเห็นอ่ืนใดบางเก่ียวกับปลาสวายโมง 
 ไมมี                 มี   1……………………………………………..2………………………………………     
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แบบสอบถาม ผูขายสงและผูขายปลีก 
 

ชือ่..........................................นามสกุล..................................เลขท่ี.........หมูบาน.........บาน......................... 
ตําบล..............................อําเภอ...........เมือง............จังหวัด.......นครพนม......โทรศัพท................................ 
1.  เพศ               ชาย                    หญิง 
2.  อายุ            ต่ํากวา 20         21-30 ป         31-40 ป         41-50 ป         สูงกวา 51 ปข้ึนไป 
3.  การศึกษา        ประถม          มัธยม            ปวช./ปวส.         อุดมศึกษา           อ่ืนๆ……………….. 
4.  รายไดตอเดือน (เฉลี่ย)     
 ต่ํากวา 5,000 บาท          5,000-7,000                7,000 – 10,000 
 10,000 – 20,000            20,000 – 30,000         สูงกวา 30,000  
5.  ทานมีรายได/อาชีพอ่ืนเพ่ิมอีกหรือไม 
 มี  ระบุ...................................................       ไมมี 
6.  ทานายปลาในลักษณะใด             ขายสง           ขายปลีก           อ่ืนๆ.....................................    
7.  ทานรับปลามาจากแหลงใด 
 ผูขายสง                ผูเลี้ยงปลาท่ัวไป            กลุมผูเลี้ยงปลาในการดูแลตนเอง 
 เลี้ยงปลาเอง  ชนิดสวายโมง/โมง/นิล อ่ืนๆ........................................................ 
8.  ทานขายปลาชนิดใดบาง 
 ปลาสวายโมง          ปลาโมง        ปลานิล       ปลายอน        ปลาดุก       ปลาชอน  
9.  โดยเฉลี่ทานซ้ือปลามาขายวันละก่ีกิโลกรัม/ราคาตอกิโลกรัม 
 ปลาสวายโมง........กก. ราคาตอกิโลกรัมละ..........บาท ปลาโมง.....กก.ราคาตอกิโลกรัมละ......บาท 
 ปลานิล..................กก. ราคาตอกิโลกรัมละ..........บาท  อ่ืนๆ....................................... 
10.  ทานมีตนทุนอ่ืนๆอะไรบาง        คาขนสง..............บาท  คาน้ํามัน .............บาท คาโดยสาร............บาท 
 คาเชาแผง................บาท คาน้ําแข็ง.............บาท คาอ่ืนๆ.......................................................... 
11.  กําไรขายปลาตอวัน..............................บาท   ตอเดือน.............................บาท 
12.  ทานขายปลาใหใครบาง 
 ผูขายปลีกในจังหวัดนครพนม   ผูขายปลีกในตลาดอ่ืนๆ(ระบุ)................................. 
 ผูบริโภค                 อ่ืนๆ........................................................................ 
13.  โดยเฉลี่ยทานขายปลาวันละก่ีกิโลกรัม 
 ปลาสวายโมง.....................กิโลกรัม  ปลาโมง.................กิโลกรัม 
 ปลานิล..............................กิโลกรมั  ปลาอ่ืนๆ...............กิโลกรัม 
14.  ทานคิดวาผูบริโภคใชอะไรในการตัดสินใจเลือกซ้ือปลา 
 ขนาด         รูปรางหนาตา        ราคา      สีของปลา     รสชาต ิ         อ่ืนๆ..................... 
15.  อาชีพนี้ตองมีทุนหมุนเวียนวันละเทาใด........................บาท เดือนละ............................บาท 
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16.  ไดเงินทุนมาจากแหลงใด 
 เงินสวนตัว        ยืมญาติพ่ีนอง         กูยืมธนาคาร          กูยืมบุคคลท่ัวไป          อ่ืนๆ.....................
17.  สามารถชําระครบกําหนดไดหรือไม 
            ไดตามกําหนด            ผอนตามกําลังบางบางครั้ง            ไมสามรถผอนไดตามกําหนด 
18.  ในกรณีกูยืมเงิน ทานนําเงินมากูเรื่องใดบาง 
            เลี้ยงปลา          ขายปลา       ลงทุนอาชีพอ่ืน........       การใชจายในชีวิตประจําวัน       อ่ืนๆ....... 
19.  รายไดจากการเลี้ยงปลามีสวนชวยในการชําระเงินกูไดหรือไม 
            มีสวนท้ังหมด            ไดบางสวน                 ไมมีท้ังหมด      
20.  ปลาสวายโมงเปนปลาท่ีมีความตองการของตลาดมากนอยเพียงใด 
            ตองการมาก                  ปานกลาง                นอย                      ไมตองการ 
21.  ความตองการของตลาดเม่ือเทียบกับปลานิลเปนอยางไร 
            สวายโมงมากกวา             สวายโมงนอยกวา               เทากัน 
22.  มีการขายปลาใหกับแหลงใดบาง 
            ตลาดสด           ผูบริโภคโดยตรง           ผูคาสงจังหวัดอ่ืน...........        ผูคาปลีกจังหวัดอ่ืน........... 
            สงออกตางประเทศ.....................              อ่ืนๆ.................................................... 
23.  การขายปลาจําหนายในจังหวัดนครพนมมีการแขงขันมากนอยเพียงใด 
           แขงขันสูง  แขงขันปานกลาง แขงขันนอย      ไมมีการแขงขันเนื่องจาก..................
24.  ทาคิดวาตลาดปลาในปจจุบันมีแนวโนม/สภาวะทางเศรษฐกิจท่ีดีหรือไม 
       ดี                   ไมดี     เพราะเหตุใด.................................................................. 
25.  ทานคิดวาอาชีพขายปลาเปนอาชีพท่ียั่งยืน/ม่ันคงหรือไม           เปน                ไมเปน 
26.  ทานคิดวาปลาสวายโมงหรือปลาชนิดอ่ืนมีโอกาสในการสงออกหรือไม 
   ไมมี                 มีการสงออกไปท่ี........................................................................................... 
27.  ทานคิดวาผูท่ีจะทําใหการสงออกปลาสวายโมงมีความกาวหนาคือใคร 
   รัฐบาล           องคกรปกครองสวนทองถ่ิน         การรวมมือกันของผูขายสง      
   อ่ืนๆ............................ 
28.  ปจจัยท่ีทําใหอาชีพประสบความสําเร็จ 

       ขยันตื่นทํางาน/แตเชา        ตลาดตองการมาก      กลยุทธการตลาด เชนวางแผน/สงเสริมการตลาด 
   คนในครอบครัวใหความรวมมือ          ผูบรโิภคนิยมมาก          อ่ืนๆ.............................. 
29.  มีปญหาอุปสรรคใดบาง 
  ขายไมได               ขายไมหมด/เหลือเนา             โดนคูแขงตัดราคา          อ่ืนๆ.......................... 
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ครั้งสาม  ขนาด............................ กรัม/กก. ราคา............................. บาท  
 ความตองการของตลาด   มาก    ปานกลาง           นอย 
 กลุมผูซ้ือ/เปาหมาย.............................................................................................................. 
30.  ปญหา/อุปสรรคในการดําเนินการ 
 ทุน.............................................................        แรงงาน........................................................ 
 เวลา...........................................................        อัตรารอด..................................................... 
 คุณภาพน้ํา........................................................................................................................... 
 สภาพภูมิอากาศ................................................................................................................... 
 อ่ืนๆ................................................................................................................................... 
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แบบสอบถาม กลุมผูเล้ียงปลา 
 

ชื่อ………………………….………………………………….…..เพศ…………..อาย…ุ……..ป 
ท่ีอยู………………………………………….…………………………………………................. 
1.  ทําอาชีพอะไรบางนอกจากการเลี้ยงปลา............................................................................ 
2.  รายไดจากการเลี้ยงปลาตอป 
 ต่ํากวา 50,000บาท/ป      50,000-100,000 บาท/ป       มากวา 100,000 บาท/ป 
3.  ทานมีรายไดในสวนอ่ืนเพ่ิมอีกหรือไม..................................................... 
4.  การศึกษา  ประถม  มัธยม  อุดมศึกษา      อ่ืนๆ................. 
5.  ทานเริ่มเลี้ยงปลาสวายโมงมานานเทาใด  ป................................เดือน.............................. 
6.  กอนเลี้ยงปลาสวายโมงทานเคยเลี้ยงปลาชนิดอ่ืนมากอนหรือไม 
 เคย   เลี้ยงปลาชนิดใด................................            ไมเคย 
 ระยะเวลาท่ีเคยเลี้ยง...........................ป/ครอป/รุน 
7.  ปจจุบันทานเลี้ยงปลาสวายโมงอยางเดียวหรือเลี้ยงปลาชนิดอ่ืนดวย 
 สวายโมงอยางเดียว   ปลาชนิดอ่ืน..................................................... 
8.  ซ้ือลูกปลามาจาก................................................................................................................. 
9.  ขนาดลูกปลาท่ีซ้ือ............................................................................................................... 
10.  ราคาลูกปลาตวัละ......................................บาท/สตางค 
11.  ปริมาณท่ีซ้ือตอฤดูกาลเลี้ยง.............................................................................ตัว 
12.  ความหนาแนนท่ีปลอยปลา...........................................ตัว/กระชัง 
13.  จํานวนกระชัง..............................กระชัง ขนาดกระชัง................................................ตรม/ม3 
14.  ตนทุนกระชัง.................................บาท/กระชัง  
15.  กระชังท่ีใช   ซ้ือมา  ทําเอง  จางทํา  อ่ืนๆ.................... 
 ราคาท่ีซ้ือ............................บาท/กระชัง  ราคาท่ีจางทํากระชัง.......................บาท/กระชัง 
16.  ซ้ืออาหารปลาโดย  เงินสด  เครดิต  อ่ืนๆ...................................... 
17.  ใชอาหารปลาโดย        ซ้ือมา ตรา/ยี่หอ..............................บริษัทผูผลิต............................ 
 แหลงท่ีมา   รานคา  โรงงาน  มีคนจัดสงให     อ่ืนๆ...................... 
 ประเภท   จมน้ํา         ลอยน้ํา    อ่ืนๆ.................... 
 ชนิดอาหาร เม็ด ขนาดเม็ด................  ผงขนาด.......  อ่ืนๆ........................... 
 ราคาอาหาร.....................บาท/กระสอบ/เท่ียว  ขนาดกระสอบ.....................กก./กระสอบ 
 สวนประกอบ. กากถ่ัวเหลือง  มันบด.............   รําละเอียด.................... 
  ปลาปน.............   Fiber…..........   อ่ืนๆ........................... 
   ทําเอง       กากถ่ัวเหลือง          มันบด.............    รําละเอียด....................  
  ปลาปน.............   Fiber…..........   อ่ืนๆ........................... 
 องคประกอบทางเคมี         โปรตีน.......  ไขมัน.........    ความชื้น............. 
  แรธาตุ...........    Fiber...........      คาโบไฮเดรต.............      อ่ืนๆ.................. 
 ความถ่ีในการใหอาหารตอวัน....................ครั้ง     
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 เวลาการใหอาหาร  1........................................   2................................................ 
    3.......................................... 4............................................... 
 ปริมาณในการให.......................................กก/ครั้ง 
18.  แรงงานในการเลี้ยงปลา 
 จาง..................คน คนในครอบครัว......................คน  อ่ืนๆ...........................
19.  ระยะเวลาในการเลี้ยงเริ่มถึงจับขาย................................ป..................................เดือน 
20.  ขนาดปลาท่ีเลี้ยงสงตลาด ขนาด................................................ตัว/กก. 
21.  คาใชจายอ่ืนๆ 
 คายาในการรักษาปลา................บาท คาสารเคมี...............บาท    
  คาซอมแซม/บํารุง......................บาท   อ่ืนๆ......................  บาท 
22.  ไดเงินทุนมาจากแหลงใด 
 เงินสวนตัว ยืมญาติพ่ีนอง   กูยืมธนาคาร    กูยืมบุคคลท่ัวไป                                  
 อ่ืนๆ.................. 
 จํานวนเทาใด...............................................................บาท 
 การผอนชําระ..................งวด งวดละ..........................บาท 
23  สามารถชําระครบตามกําหนดไดหรือไม 
    ไดตามกําหนด     ผอนตามกําหนดบางบางครั้ง    ไมสามารถผอนไดตามกําหนด
24.  ในกรณีกูยืมเงิน ทานนําเงินกูมาใชในเรื่องใดบาง 
      เลี้ยงปลาเทานั้น  เลี้ยงปลาและลงทุนอาชีพอ่ืนๆ 
      เลี้ยงปลาและการใชจายในชีวิตประจําวัน อ่ืนๆ.........................................................
25.  รายไดจากการเลี้ยงปลามีสวนชวยใหมีการผอนชําระเงินกูไดหรือไม 
      มีสวนท้ังหมด ไดบางสวน   ไมมีท้ังหมด 
26.  การกูยืมเงินกิจกรรมใดบางท่ีกอใหเกิดรายได....................................................................................
27.  ปลาสวายโมงเปนท่ีตองการของตลาดมากนอยเพียงใด 
 ตองการมาก ปานกลาง นอย     ไมตองการ 
28.  ความตองการของตลาดเม่ือเทียบกับปลานิลเปนอยางไร 
   สวายโมงมากกวา   สวายโมงนอยกวา เทากัน 
29.  มีการขายปลาใหกับแหลงใดบาง 
 ตลาดสด โครงการ ผูคาสงในจังหวัด ผูคาสงจังหวัดอ่ืน........................  
 ผูคาปลีกในจังหวัด ผูคาปลีกจังหวัดอ่ืน...........................  
 สงออกตางประเทศ.............................       .โรงแลเนื้อปลา         อ่ืนๆ.............. 
30.  การเลี้ยงปลาจําหนายในจังหวัดนครพนมมีการแขงขันมากนอยเพียงใด 
 แขงขันสูง แขงขันปานกลาง แขงขันนอย ไมมีการแขงขัน         
 เนื่องจาก......................................... 
 

 


