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บทท่ี 5 
  

วิจารณผลการศึกษา 

 
5.1  อัตราการเจริญเติบโตและประสิทธิภาพการใชอาหาร 
 

จากผลการศึกษาอัตราการเจริญเติบโตของปลากด พบวาอัตราการเจริญเติบโตเพ่ิมข้ึนเม่ือเพ่ิม
ระดับโปรตีนจาก 20 เปอรเซ็นต จนถึง ท่ีระดับ 35 เปอรเซ็นต อัตราการเจริญเติบโตมีแนวโนมคงท่ี        
ซ่ึงกลุมท่ีเลี้ยงดวยอาหารท่ีมีระดับโปรตีน 40 เปอรเซ็นต มีคาไมแตกตางจากกลุมท่ีเลี้ยงดวยอาหารท่ี
ระดับโปรตีน 35 เปอรเซ็นต ดังนั้นระดับโปรตีนท่ีเหมาะสมสําหรับการเลี้ยงปลากดคังขนาด 20 กรัม 
ข้ึนไป ไมควรจะมากกวา 35 เปอรเซ็นต ระดับพลังงานท่ียอย (DE)ไดประมาณ 275 kacl/100 g  
อัตราสวนโปรตีนตอพลังงาน (P:E ) ประมาณ 112 g/kcal  เพียงพอสําหรับการเจริญเติบโต เนื่องจาก
การเพ่ิมระดับพลังงานมากข้ึนไปกวานี้ไมทําใหอัตราการเจริญเติบโตเพ่ิมข้ึนตามไปดวย ดังนั้นจึงไมมี
ความจําเปนตองเพ่ิมพลังงานในอาหารใหมากเกินไปเพราะเปนการสิ้นเปลืองและจะกระทบตอคุณภาพ
เนื้อได (Lovel, 1989)  
  ผลการศึกษาดังกลาวมีคาใกลเคียงกับการศึกษาของ (Deng et al, 2011) ซ่ึงศึกษาความ
ตองการโปรตีนในปลากดคังขนาดเล็กประมาณ 1.93 กรัม เปนเวลา 8 สัปดาห พบวาลูกปลากดคัง
ในชวงอนุบาลมีความตองการโปรตีนประมาณ 44 เปอรเซ็นต และระดับพลังงานในอาหาร 15 MJ/kg 
เนื่องจากปลากดคังเปนปลากินเนื้อจึงมีความตองการโปรตีนสูง ( De Silva, and Anderson. 1995)  
นอกจากนี้ก็มีการศึกษาในปลากดเหลืองซ่ึงเปนชนิดท่ีมีลักษณะทางชีววิทยาการกินอาหารใกลเคียงกับ
ปลากดคัง โดยการศึกษาของ Khan et al. (2008a) พบวาอัตราการเจริญเติบโตของปลากดเหลือง
ขนาด 25 กรัม  เพ่ิมข้ึนเม่ือเพ่ิมระดับโปรตีนจาก27 ถึง 50 เปอรเซ็นต ท่ีระดับโปรตีน 42 เปอรเซ็นต
เปนระดับท่ีเหมาะสมสําหรับการเจริญเติบโตของปลากดเหลือง จากการทดสอบอาหารเปนเวลา                  
8 สัปดาห Khan et al. (2008b) ไดทดสอบอาหารในปลากดเหลืองขนาด 25 กรัมพบวาอัตราสวน
โปรตีนตอพลังงาน (P:E)ท่ีเหมาะสมในอาหารสําหรับปลากดเหลืองท่ีทดสอบอาหารเปนเวลา 8 สัปดาห 
ประมาณ 113 mg/kcal ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาในครั้งนี้ 
 เนื่องจากปลากดคังมีการแพรกระจายและเลี้ยงในเฉเพาะเขตเอเชียตะวันออกเฉียงใต จึงไมมี
ขอมูลดานโภชนะมากนัก แตอยางไรก็ตามจากผลการศึกษาดังกลาวสามารถเปรียบเทียบกับการศึกษา
ในปลา catfish อ่ืนๆ ท่ีเปนปลากินเนื้อ ( carnivore) เชนเดียวกัน การศึกษาในปลาดุก African catfish  
ขนาดประมาณ 12 กรัม เปนเวลา 8 สัปดาหพบวาระดับโปรตีนประมาณ 35 เปอรเซ็นตและอัตราสวน
โปรตีนตอพลังงานประมาณ 80 mg/kcal เพียงพอสําหรับการเจริญเติบโตของปลาดุกแอฟริกัน               
(Ali, 2001) และมีการศึกษาในกลุมปลาดุกเชนเดียวกัน จากการศึกษาของ ( Kiriratnikom ,2012)             
ท่ี ทํ าการ ศึกษาในปลา  slender walking catfish (Clarias nieuhofii) ขนาด 8  กรั ม เปน เวลา              
12 สัปดาห พบวาระดับโปรตีน ท่ี 40 เปอรเซ็นตทําใหอัตราการเจริญเติบโตของลุกปลาดุกเจริญเติบดี
ท่ีสุด นอกจากปลาดุกแลว ในกลุมปลา catfish ท่ีมีลักษณะทางชีววิทยาการกินอาหารท่ีใกลเคียงกับ
ปลากดคังไดแกปลา channel catfish ซ่ึงเปนปลาน้ําจืดพ้ืนเมืองท่ีมีคุณคางเศรษฐกิจสูงในอเมริกาโดย
มีการเลี้ยงมากในตอนใตของอเมริกาท่ีมีมีอากาศอบอุน ปลา channel catfish  ปลา channel catfish 
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ขนาดประมาณ 200 กรัมข้ึนไปตองการโปรตีนในอาหารประมาณ 24 เปอรเซ็นต ระดับพลังงานใน
อาหารท่ียอยไดประมาณ 275 kca/100 g อัตราสวนโปรตีนตอพลังงาน ประมาณ 88 mg/kcal  
 
5.2  องคประกอบทางเคมีและคุณภาพเนื้อ 
 
  ไขมันในตัวปลาเปนองคประกอบสําคัญตอการเปลี่ยนแปลงคุณภาพเนื้อ (Huss, 1988) จากผล
การศึกษาครั้งนี้ระดับโปรตีนและในอาหารไมมีผลตอการสะสมไขมันในเนื้อปลา สอดคลองกับการศึกษา
ของ Jantaritai et al. (1992) ท่ีศึกษาในปลาสวาย และ EL-Dahhar and Lovell (1995) ท่ีศึกษา               
ในปลาหมอเทศ โดยทดสอบอาหารท่ีระดับโปรตีน 25-35 เปอรเซ็นต ไมพบความแตกตางของระดับ
ไขมันในตัวปลา ในขณะท่ี Hussen et al. (1995) การเพ่ิมระดับโปรตีนจาก 30 เปน 40 เปอรเซ็นต   
ไมมีผลตอไขมันในตัวปลา แตการเพ่ิมข้ึนของพลังงานอาหารมีผลตอไขมันในตัวปลา มีการศึกษาในปลา  
far eastern catfish  (Silurus asotus) ซ่ึงเปนปลาพ้ืนเมืองของเกาหลี พบวาเม่ือทดสอบอาหาร              
ในปลาขนาดประมาณ 7 กรัมเปนเวลา 66 วัน ดวยระดับโปรตีน 20-40 เปอรเซ็นต พบวาการเพ่ิมข้ึน
ของโปรตีนไมมีผลตอการเพ่ิมไขมันในตัวปลา แตเม่ือเพ่ิมระดับพลังงานในแตละระดับของโปรตีนใน
อาหาร ระดับไขมันสะสมในตัวปลาเพ่ิมข้ึน Kim et al. (2012)      
  จากผลการศึกษาครั้งนี้ การเพ่ิมระดับโปรตีนในอาหารจาก 20-40 เปอรเซ็นต และการเพ่ิม P:E 
จาก 76-37 mg/kcal ไมมีผลตอคุณภาพเนื้อปลากดในทุกพารามิเตอร ไดแก pH, expressible drip, 
texrure,color อาจจะเปนไปไดวาพลังงานท่ีเพ่ิมข้ึนในอาหาร ปลากดนําไปสะสมเปนไขมันในอวัยวะ
ภายในจึงไมมีการสะสมในเนื้อปลา                     
 


