
 

 
 

ซ 

สารบัญ 

 
 

           หนา 
กิตติกรรมประกาศ         ค 
บทคัดยอภาษาไทย         ง 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ         ฉ 
สารบัญตาราง          ญ 
บทท่ี 1  บทนํา  
   ความเปนมาและความสําคญัของปญหา       1 
  วัตถุประสงคของการศึกษา        5 
  คําถามของการศึกษา         5 
  ขอบเขตของการศึกษา         6 
  นิยามศัพท          6 
บทท่ี 2  เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
  การจําแนกประเภทผูปวย        8 
  เวลาที่ใชในการปฏิบัติกิจกรรมการพยาบาลของบุคลากรพยาบาล   13 

การปฏิบัติงานของบุคลากรพยาบาลหอผูปวยสมเด็จยาศัลยกรรม 
 โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห     22  
กรอบแนวคิดในการศึกษา       26 

บทท่ี 3  วิธีดําเนินการศึกษา 
  ประชากรและกลุมตัวอยาง       27 
  เครื่องมือที่ใชในการศึกษา       29 
  การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ       31 
  การพิทักษสิทธิ์ประชากรและกลุมตัวอยาง      31 

 การรวบรวมขอมูล                     32 
 การวิเคราะหขอมูล                     34 
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ฌ 

สารบัญ (ตอ) 
 

           หนา 
บทท่ี 4  ผลการวิเคราะหขอมูลและการอภิปรายผล       
 ผลการวิเคราะหขอมูล        35 
 การอภิปรายผล         45 
บทท่ี 5  สรุปผลการศึกษาและขอเสนอแนะ 
 สรุปผลการศึกษา        53 
 ขอเสนอแนะในการนําผลการศึกษาไปใช      56 
 ขอจํากัดในการศึกษา        56 
 ขอเสนอแนะในการศึกษาครัง้ตอไป      56 
เอกสารอางอิง          58 
ภาคผนวก 
  ภาคผนวก ก   ตารางแสดงผลการวิเคราะหขอมูล     62 
  ภาคผนวก ข   แบบบันทึกเวลาที่ใชในการปฏิบัติกิจกรรมการพยาบาลโดยตรง 80 
  ภาคผนวก ค   การหาคาความตรงตามเนื้อหาและคาความเที่ยงของเครื่องมือ               87 
  ภาคผนวก ง   รายนามผูทรงคุณวุฒ ิ      90 
ประวัติผูเขยีน          91 
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ญ 

สารบัญตาราง 
 
  ตารางที่                 หนา 

 
1  จํานวนกลุมตวัอยางในแตละเวรตามการจาํแนกประเภทผูปวยระหวาง                        
     วันที่ 28 เมษายน – 4 พฤษภาคม 2549      28 
2 จํานวน และรอยละของบุคลากรพยาบาลในหอผูปวยสมเด็จยาศัลยกรรม 
 โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห จําแนกตามอาย ุระดับการศกึษา  
              และประสบการณการทํางานในวิชาชีพ     36 
3  จํานวน และรอยละของประชากรผูปวยจําแนกตามประเภทและกลุมโรค  37 
4  จํานวน และรอยละของกลุมตัวอยางผูปวยจําแนกตามประเภทและกลุมโรค  38 
5  จํานวน และรอยละของกลุมตัวอยางผูปวยจําแนกตามประเภทและการวินิจฉยัโรค        39         
6    คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของเวลาที่ใช ในการปฏิบัติกิจกรรมการพยาบาล  
             โดยตรงของบุคลากรพยาบาลในผูปวยแตละประเภทในแตละเวร 
         ในรอบ 24 ช่ัวโมง        40 
7  เวลาที่ใชในการปฏิบัติกิจกรรมการพยาบาลโดยตรงของบุคลากรพยาบาลในผูปวย     
               ทุกประเภท        41                               
8 คาเฉลี่ย และสวนเบีย่งเบนมาตรฐานของเวลาที่ใชในการปฏิบัติกิจกรรม 
               การพยาบาลโดยตรงของบุคลากรพยาบาลในแตละเวรในรอบ 24 ช่ัวโมง 42 
 9    ปริมาณของเวลาที่ใชในการปฏิบัติงานในการปฏิบัติกิจกรรมการพยาบาล 
               รับใหมของบุคลากรพยาบาลแตละเวรใน 24 ชัว่โมง    43 
10  คาเฉลี่ย และรอยละของเวลาที่ใชของบุคลากรพยาบาลในแตละกจิกรรม 
               ในแตละเวรและในรอบ 24 ชั่วโมง      44 
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