
 

 

ซ 

สารบัญ 
 

หนา 
กิตติกรรมประกาศ ค 
บทคัดยอภาษาไทย ง 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ ฉ 
สารบัญตาราง ญ 
บทท่ี 1 บทนํา  
 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 1 
 วัตถุประสงคของการศึกษา 4 
 คําถามของการศึกษา 5 
 ขอบเขตของการศึกษา 5 
 นิยามศัพท 6 
 
บทท่ี 2 เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 การจําแนกประเภทผูปวย                                                                                   7 
 เวลาที่ใชในการปฏิบัติกิจกรรมการพยาบาลของบุคลากรพยาบาล 14 
 การปฏิบัติงานของบุคลากรพยาบาลหนวยงานอุบัติเหตุฉุกเฉิน  
           โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห 29 
 กรอบแนวคิดในการศึกษา 33 
 
บทท่ี 3 วิธีดําเนินการศึกษา  
 ประชากรและกลุมตัวอยาง 34
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษา 35
 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 37
 การพิทักษสิทธิ์ของกลุมตัวอยาง 38 
 การรวบรวมขอมูล 38 
 การวิเคราะหขอมูล 39 
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ฌ 

สารบัญ (ตอ) 
 

หนา 
บทท่ี 4 ผลการวิเคราะหขอมูล และการอภิปรายผล  
 ผลการวิเคราะหขอมูล 41 
 การอภิปรายผล 54 
 
บทท่ี 5 สรุปผลการศึกษา และขอเสนอแนะ 
 สรุปผลการศึกษา 61 
 ขอจํากัดในการศึกษา 63 
 ขอเสนอแนะในการนําผลการศึกษาไปใช 63 
 ขอเสนอแนะในการศึกษาครัง้ตอไป 64 
 
เอกสารอางอิง 65 
 
ภาคผนวก 
 ภาคผนวก ก  แบบบันทึกเวลาที่ใชในการปฏิบัติกิจกรรมการพยาบาลโดยตรง 70 
 ภาคผนวก ข  รายละเอียดปริมาณเวลาทีใ่ชในการปฏิบัตกิิจกรรมการพยาบาล 76 
 ภาคผนวก ค  การหาคาความตรงตามเนื้อหาและคาความเที่ยงของเครือ่งมือ 82
 ภาคผนวก ง   รายนามผูทรงคุณวุฒ ิ 85 
 
ประวัติผูเขียน 86 
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ญ 

สารบัญตาราง 
 
ตารางที่  หนา 

1 จํานวนและรอยละของบุคลากรพยาบาล ในหนวยงานอบุัติเหตุฉุกเฉนิ โรงพยาบาล
เชียงรายประชานุเคราะห จําแนกตามเพศ อายุ วุฒกิารศึกษา ประสบการณการ
ทํางานในวิชาชีพ 

 
 

42 
2 จํานวนของกลุมตัวอยาง จําแนกตามประเภท และกลุมโรค 44 
3 คาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐานเวลาทีใ่ชของบุคลากรพยาบาลในการปฏิบัติ

กิจกรรมการพยาบาลโดยตรงในกลุมตวัอยางผูปวยแตละประเภท 
 

46 
4 คาเฉลี่ยเวลาทีใ่ชของบุคลากรพยาบาลในการปฏิบัติกิจกรรมการพยาบาลโดยตรง

ในกลุมตวัอยางผูปวยแตละประเภท จําแนกตามเวร 
 

47 
5 ปริมาณเวลาทีใ่ชของพยาบาลวิชาชีพในการปฏิบัติกิจกรรมการพยาบาลโดยตรง

ผูปวย 1 คน  
 

48 
6 เวลาเฉลี่ยที่บุคลากรพยาบาล 1 คนใชในการปฏิบัติกิจกรรมการพยาบาลโดยตรงใน

ผูปวยแตละประเภท แตละเวร 
 

49 
7 คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเวลาที่ใชของบุคลากรพยาบาลในการปฏิบัติ

กิจกรรมการพยาบาลที่นอกเหนือกิจกรรมการพยาบาลโดยตรง 
 

50 
8 คาเฉลี่ยเวลาที่ใชของบุคลากรพยาบาลในการปฏิบัติกิจกรรมการพยาบาลที่

นอกเหนือกิจกรรมการพยาบาลโดยตรงตอผูปวย 1 ราย 
 

51 
9 คาเฉลี่ย และรอยละเวลาที่ใชของบุคลากรพยาบาล จําแนกตามกิจกรรมการพยาบาล

ในแตละเวรใน 24 ช่ัวโมง 
 

53 
10 ปริมาณเวลาทีใ่ชของพยาบาลวิชาชีพในการปฏิบัติแตละกิจกรรมการพยาบาล

โดยตรงผูปวย 1 คน ตามการจําแนกประเภทผูปวย 
 

76 
11 เวลาเฉลี่ยที่บุคลากรพยาบาล 1 คนใชในการปฏิบัติกิจกรรมการพยาบาลโดยตรงใน

ผูปวยแตละประเภท แตละเวร 
 

77 
12 คาเฉลี่ยของรายละเอียดเวลาที่ใชของบุคลากรพยาบาลในการปฏิบัติกิจกรรมการ

พยาบาลโดยตรง ในผูปวยแตละประเภท 
 

79 
13 คาเฉลี่ยกิจกรรมการพยาบาลที่นอกเหนือกิจกรรมการพยาบาลโดยตรง 81 
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