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ภาคผนวก ก 
การพิทักษสิทธ์ิของกลุมตัวอยาง 

 
 

ภาควิชาการบริหารการพยาบาล 
คณะพยาบาลศาสตร   
มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

 
18  เมษายน 2549 

 
เร่ือง ขอความรวมมอืในการตอบแบบสอบถาม 
เรียน ผูตอบแบบสอบถาม 
สิ่งท่ีสงมาดวย แบบสอบถามจํานวน 1 ชุด 
  

เนื่องดวยดิฉัน นางสาว อุไร ไชยวังผา นักศึกษาปริญญาโท สาขาวิชาการบริหารการ
พยาบาล คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม กําลังทําการศึกษาวิจัย ในเรื่อง “อุปสรรคตอ
การปฏิบัติการพยาบาลตามหลักฐานเชิงประจักษตามการรับรูของพยาบาลวิชาชีพ หอผูปวยใน 
แผนกศัลยกรรม โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห” โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาถึงอุปสรรค
ตอการปฏิบัติการพยาบาลตามหลักฐานเชิงประจักษตามการรับรูของพยาบาลวิชาชีพ ทั้งโดยรวม
และรายดาน ซ่ึงผลการวิจัยในครั้งนี้จะเปนประโยชนตอการบริหารการพยาบาลตอไป 

ทานเปนผูหนึ่งที่ไดรับเลือกเปนตัวแทนในการใหขอมูลในเรื่องดังกลาวขางตน ดิฉันจึง
ใครขอความรวมมือจากทานในการตอบแบบสอบถามดวยความรูสึกที่แทจริงของทาน คําตอบของ
ทานจะไดรับการพิทักษสิทธไมเปดเผยใหเกิดผลเสียหายตอทานทั้งในหนาที่การงานและโดย
สวนตัว การเสนอขอมูลจะนําเสนอในภาพรวมเพื่อประโยชนในเชิงวิชาการเทานั้น 

ดิฉันหวังเปนอยางยิ่งวาจะไดรับความรวมมือจากทานและขอขอบพระคุณที่กรุณาสละ
เวลาในการตอบแบบสอบถามครั้งนี้ 
 
         ขอแสดงความนับถือ 
      (นางสาว อุไร  ไชยวังผา) 

นักศึกษาปริญญาโทสาขาวิชาการบริหารการพยาบาล 
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ภาคผนวก ข 
แบบสอบถาม  

 อุปสรรคตอการปฏิบตัิการพยาบาลตามหลักฐานเชิงประจักษ 
 

คําชี้แจง        แบบสอบถามนี้แบงออกเปน  2  ตอน คือ 
สวนที ่1       ขอมูลสวนบุคคล 
สวนที่ 2       อุปสรรคตอการปฏิบัติการพยาบาลตามหลักฐานเชิงประจกัษ 

 
สวนท่ี 1      ขอมูลสวนบุคคล 
 
                    โปรดเติมขอความหรือทําเครื่องหมาย /  หรือเติมขอความลงในชองวางใหตรงตาม
ความเปนจริงเกี่ยวกับตัวทานมากที่สุด 

1. เพศ         ชาย            หญิง 
2. อายุ........................ป 
3. คุณวุฒกิารศึกษา 

                      ปริญญาตรี 

   ปริญญาโท 
4. ประสบการณการทํางานในวิชาชีพการพยาบาล......................ป 
5. ประสบการณการทํางานในหอผูปวยแหงนี้............................ ป 
6. ทานเคยเขารับการอบรมเพื่อเตรียมความรูความเขาใจพื้นฐาน เกีย่วกับการ

ปฏิบัติการพยาบาลตามหลักฐานเชิงประจกัษหรือไม 

                       ไมเคย 

                        เคย 
7…………………………………………………………….………….. 
8……………………………………………..…………………………. 
9……………………………………………………………….……….. 
10……………………………………………………………..………… 
11…………………………………………………………..…………… 
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สวนท่ี 2   อุปสรรคตอการปฏิบัติการพยาบาลตามหลักฐานเชิงประจักษ 
 
                คําชี้แจง     โปรดอานแบบสอบถามแลวทําเครื่องหมาย   /   ลงในชองดานขวามือท่ีตรง
กับความคิดเห็นของทานเกี่ยวกับอุปสรรคตอการปฏิบัติการพยาบาลตามหลักฐานเชิงประจักษ 
 
การปฏิบัติการพยาบาลตามหลักฐานเชิงประจักษ (Evidence-based nursing practice) หมายถึง     
การบูรณาการหลักฐานทางวิทยาศาสตรที่ดีที่สุดจากงานวิจัย  ความเช่ียวชาญทางคลินิก และความ
ตองการหรือความคิดเห็นของผูรับบริการมากําหนดแนวทางหรือตัดสินใจเกี่ยวกับการดูแลผูปวย/
ผูรับบริการ คือ 
 

                                เห็นดวยมากที่สุด    หมายถึง    อุปสรรคนั้นตรงกับความเปนจริงมากที่สุด 
                                เห็นดวยมาก    หมายถึง    อุปสรรคนั้นตรงกับความเปนจริงมาก 
                                เห็นดวยปานกลาง   หมายถึง    อุปสรรคนั้นตรงกับความเปนจริงปานกลาง 
                                เห็นดวยนอย    หมายถึง    อุปสรรคนั้นตรงกับความเปนจริงนอย 
                               ไมเห็นดวย     หมายถึง    อุปสรรคนั้นไมตรงกับความเปนจริง 
 

ความคิดเห็นเก่ียวกับอุปสรรคตอการปฏิบัติการ
พยาบาลตามหลักฐานเชิงประจักษ 

เห็นดวย 
มากที่สุด 

เห็นดวย
มาก 

เห็นดวย 
ปานกลาง 

เห็นดวย
นอย 

ไม 
เห็นดวย 

1.  ฉันไมมั่นใจในความสามารถของตนเองใน 
     การประเมินคุณภาพของงานวิจัย/หลักฐาน 
     เชิงประจักษ 

     

2.  ฉันไมมีอานเวลาอานงานวิจัย/หลักฐานเชิง 
     ประจักษ 

     

3.  ฉันขาดทักษะดานคอมพิวเตอรในการ 
     สืบคนงานวิจัย/หลักฐานเชิงประจักษ 

     

28.  ……………………………….      
29.  ……………………………….      
30.  ฉันพบวางานวิจัย / หลักฐานเชิงประจักษ 
       มีการตีพิมพเผยแพร คอนขางลาชา 
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ประวัติผูเขยีน 
 
ชื่อ-สกุล    นางสาว อุไร  ไชยวังผา 
 
วัน เดือน ปเกิด   2  มิถุนายน  2507 
 
ประวัติการศึกษา   ประกาศนยีบตัรพยาบาลและผดุงครรภ 

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี พะเยา ปการศึกษา  2528 
พยาบาลศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยสุโขทยัธรรมาธิราช 
ปการศึกษา 2537 
การพยาบาลเฉพาะทางการรักษาพยาบาลเบื้องตน 
วิทยาลัยบรมราชชนนี ราชบรีุ 1 ป พ.ศ.  2539 

 
ตําแหนง และสถานที่ทํางาน พยาบาลวิชาชพีระดับ 7  งานการพยาบาลหอผูปวยพิเศษ 
    อาคารสมเด็จยาศัลยกรรม  กลุมการพยาบาล 
    โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห 
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