
 ซ 

 
สารบัญ 

 
                                                                                                                                           หนา 

 
กิตติกรรมประกาศ                                                                                                                           ค 
บทคัดยอภาษาไทย                                                                                                                           ง 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ                                                                                                                      ฉ 
สารบัญตาราง                                                                                                                                   ญ 
บทท่ี 1  บทนํา 
                 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา                                                                          1 
                วัตถุประสงคของการศึกษา                                                                                              6 
                 คําถามสําหรับการศึกษา                                                                                                  6 
                 ขอบเขตการศึกษา                                                                                                           6 
                 คําจํากัดความที่ใชในการศึกษา                                                                                       6 
บทท่ี 2  เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
                 แนวคิดการปฏิบตัิการพยาบาลตามหลักฐานเชิงประจักษ                                               8 
                  แนวคิดอุปสรรคตอการปฏบิัติการพยาบาลตามหลักฐานเชงิประจักษ                         19 
                  ลักษณะของการใหบริการพยาบาล หนวยงานผูปวยวกิฤต  
                 โรงพยาบาลเชียงรายประชานเุคราะห                                                                            24 
                  กรอบแนวคดิในการศึกษา                                                                                            26 
บทท่ี 3  วิธีดําเนินการศึกษา 
                      ประชากร                                                                                       27 
                      เครื่องมือที่ใชในการศึกษา                                                                                         27 
                      การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ                                                                          29 
                      การพิทักษสิทธิ์ประชากร                                                                                           29 
                      การรวบรวมขอมูล                                                                                                     30 
                      การวิเคราะหขอมูล                                                                                                    30 
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 ฌ 

 
สารบัญ (ตอ) 

                            
หนา 

 
บทท่ี 4  ผลการวิเคราะหขอมูลและการอภิปรายผล 
                      ผลการวิเคราะหขอมูล                                                                                              31 
                      การอภิปรายผล                                                                                                         46 
บทท่ี 5  สรุปผลการศึกษาและขอเสนอแนะ 
                   สรุปผลการศึกษา                                                                                                         56 
                   ขอเสนอแนะในการนําผลการศึกษาไปใช                                                                   57 
                   ขอเสนอแนะสําหรับการศึกษาครั้งตอไป                                                                    58 
เอกสารอางอิง                                                                                                                                 59 
ภาคผนวก                                                                                                                                        
                  ภาคผนวก   ก  การพิทักษสิทธิ์ประชากร        68 
                  ภาคผนวก  ข   แบบสอบถาม        69 
ประวัติผูเขียน           72 
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 ญ 

 
สารบัญตาราง 

 
ตารางที่                                                                                                                                        หนา 
                                                                                                                                         

1 จํานวนและรอยละของพยาบาลวิชาชีพ ในหนวยงานผูปวยวิกฤต โรงพยาบาล                  
        เชียงรายประชานุเคราะห จําแนกตามเพศ  อายุ  คณุวุฒกิารศึกษา ประสบการณ 
        การทํางานในวิชาชีพพยาบาลและประสบการณการทํางานในหนวยงานผูปวยวกิฤต      32                              
2 จํานวนและรอยละของพยาบาลวิชาชีพ  ในหนวยงานผูปวยวิกฤต โรงพยาบาล 
       เชียงรายประชานุเคราะห จําแนกตามการอบรมเพื่อเตรียมความรูความเขาใจพื้นฐาน 
       เกี่ยวกับการปฏิบัติการพยาบาลตามหลักฐานเชิงประจักษ  ความรูความเขาใจ 
       เกี่ยวกับการปฏิบัติการพยาบาลตามหลักฐานเชิงประจักษ การเขารวมเปนสมาชกิ 
       ของทีมงาน/โครงการปฏิบัติการพยาบาลตามหลักฐานเชิงประจกัษ ประสบการณ 
       ในการทําวิจัยประสบการณในการเปนหัวหนาโครงการวิจัยและประสบการณใน 
        การเปนผูรวมโครงการวิจัย                                                                                               34                              
3  คาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ของอุปสรรคตอการปฏิบัติการพยาบาลตาม 

 หลักฐานเชิงประจักษตามการรับรูของพยาบาลวิชาชีพ ในหนวยงานผูปวยวกิฤต 
โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห โดยรวมและรายดาน                                              37                              

4 จํานวนและรอยละของพยาบาลวิชาชีพ ในหนวยงานผูปวยวิกฤต โรงพยาบาล 
 เชียงรายประชานุเคราะห จาํแนกตามการรับรูอุปสรรคตอการปฏิบัติการพยาบาล 
 ตามหลักฐานเชิงประจักษ โดยรวมและรายดาน                                                               38                              

5 จํานวนและรอยละของพยาบาลวิชาชีพ ในหนวยงานผูปวยวิกฤต โรงพยาบาล 
        เชียงรายประชานุเคราะห จําแนกตามการรับรูอุปสรรคตอการปฏิบัติการพยาบาล 
        ตามหลักฐานเชิงประจกัษดานพยาบาล                                                                             39 
6 จํานวนและรอยละของพยาบาลวิชาชีพ ในหนวยงานผูปวยวิกฤต โรงพยาบาล 
        เชียงรายประชานุเคราะห จําแนกตามการรับรูอุปสรรคตอการปฏิบัติการพยาบาล 
        ตามหลักฐานเชิงประจกัษดานองคกร                                                                               42 
7 จํานวนและรอยละของพยาบาลวิชาชีพ ในหนวยงานผูปวยวิกฤต โรงพยาบาล 
        เชียงรายประชานุเคราะห จําแนกตามการรับรูอุปสรรคตอการปฏิบัติการพยาบาล 
        ตามหลักฐานเชิงประจกัษดานหลักฐานเชิงประจกัษ                                                        45 
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