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ภาคผนวก  ก 
 

การพิทักษสิทธ์ิประชากร 
                                                                      
                                                                          บัณฑิตศึกษาสถาน  มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
                                              12  เมษายน  2549 
 

เร่ือง  ขอความรวมมือในการตอบแบบสอบถาม 
เรียน  ทานผูตอบแบบสอบถาม 
สิ่งที่สงมาดวย  แบบสอบถาม จํานวน 1 ชดุ 
 

เนื่องดวยดิฉัน นางแสงจันทร  กล่ินชิด นักศึกษาหลักสูตรพยาบาลศาสตรมหา บัณฑิต 
สาขาวิชาการบริหารการพยาบาล แผน ข คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม  กําลัง
ทําการศึกษาวิจัยเร่ือง อุปสรรคตอการปฏิบัติการพยาบาลตามหลักฐานเชิงประจักษ ตามการรับรู
ของพยาบาลวิชาชีพ ในหนวยงานผูปวยวิกฤต โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห โดยมี
วัตถุประสงคเพื่อ ศึกษาอุปสรรคตอการปฏิบัติการพยาบาลตามหลักฐานเชิงประจักษโดยรวมและ
รายดาน ตามการรับรูของพยาบาลวิชาชีพ ซึ่งผลการวิจัยคร้ังนี้จะเปนประโยชนตอการบริหารการ
พยาบาลตอไป 

ทานเปนผูไดรับเลือกใหเปนตัวแทนในการใหขอมูลในเรื่องดังกลาวขางตน ดิฉันจึงใคร
ขอความรวมมือจากทานในการตอบแบบสอบถามดวยความรูสึกที่แทจริงของทาน คําตอบของทาน
จะไดรับการพิทักษสิทธิ์ ไมเปดเผยใหเกิดผลเสียหายตอทานทั้งในหนาที่การงาน และโดยสวนตัว 
การนําเสนอขอมูลจะเสนอในภาพรวมเพื่อประโยชนในเชิงวิชาการเทานั้น 

ดิฉันหวังเปนอยางยิ่งวาจะไดรับความรวมมือจากทาน และขอขอบพระคุณที่กรุณาสละ
เวลาในการตอบแบบสอบถามครั้งนี้ 
 

                                                                                             ขอแสดงความนับถือ 
                                                                                                                  
                                                                                          (นางแสงจันทร  กล่ินชิด) 
                                           นกัศึกษาปริญญาโท หลักสูตรพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต  
                                                                            สาขาวิชาการบริหารการพยาบาล แผน ข 
                                                                         คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม             
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ภาคผนวก ข 
 

แบบสอบถาม 
อุปสรรคตอการปฏิบัติการพยาบาลตามหลักฐานเชิงประจักษ 

 

คําชี้แจง        แบบสอบถามนี้แบงออกเปน  2  ตอน คือ 
                     ตอนที่ 1       ขอมูลสวนบุคคล 
                     ตอนที่ 2       อุปสรรคตอการปฏิบัติการพยาบาลตามหลักฐานเชิงประจกัษ 
สวนท่ี 1      ขอมูลสวนบุคคล 
                    โปรดเติมขอความหรือทําเครื่องหมาย   /  หรือเติมขอความลงในชองวางใหตรงตาม
ความเปนจริงเกี่ยวกับตวัทานมากที่สุด 

1. เพศ 

                       ชาย            หญิง 
2. อายุ........................ป 
3. คุณวุฒกิารศึกษา 

                       ปริญญาตรี 

                       ปริญญาโท 
4. ประสบการณการทํางานในวิชาชีพการพยาบาล......................ป 
5. ประสบการณการทํางานในหอผูปวยแหงนี้............................ ป 
6. ทานเคยเขารับการอบรมเพื่อเตรียมความรูความเขาใจพื้นฐาน เกีย่วกับการ

ปฏิบัติการพยาบาลตามหลักฐานเชิงประจกัษหรือไม 

                        ไมเคย 

                         เคย 
7. ทานมีความรูความเขาใจเกีย่วกับการปฏิบัติการพยาบาลตามหลักฐานเชงิ

ประจักษ 
มากนอยเพียงใด 

                        มากที่สุด 

                        มาก 

                        ปานกลาง 

                        นอย 

                        นอยที่สุด 
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8. ทานเขารวมเปนสมาชิกของทีมงาน / โครงการปฏิบัติการพยาบาลตามหลักฐาน
เชิงประจักษหรือไม 

                        ไมเปน 

                        เปน 
                       ถาเปนโปรดระบุตําแหนง หรือบทบาทในทีม 

                                            หัวหนาทีม / แกนนํา 

                                            สมาชิกทีม 
9. ทานเคยมีประสบการณในการทําวิจัยหรือไม 

                        ไมเคย 

                         เคย  (ถาเคยโปรดตอบขอ  10) 
10. ทานเคยมีประสบการณในการเปนหัวหนาโครงการวิจัย (ไมใชวิทยานพินธ) 

หรือไม 

                        ไมเคย 

                        เคย (ถาเคยโปรดระบุจํานวนเรื่อง..................................เร่ือง) 
11. ทานเคยมีประสบการณในการเปนผูรวมโครงการวิจัยหรือไม 
                        ไมเคย 

                                               เคย (ถาเคยโปรดระบุจํานวนเรื่อง................................เร่ือง) 
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สวนท่ี 2   อุปสรรคตอการปฏิบัติการพยาบาลตามหลักฐานเชิงประจักษ 
                คําชี้แจง   โปรดอานแบบสอบถามแลวทําเครื่องหมาย / ลงในชองดานขวามือท่ีตรงกับ
ความคิดเห็นของทานเกี่ยวกับอุปสรรคตอการปฏิบัติการพยาบาลตามหลักฐานเชิงประจักษ 
 
การปฏิบตัิการพยาบาลตามหลักฐานเชิงประจักษ (Evidence-based nursing practice) 

                หมายถึง   การบูรณาการหลักฐานทางวิทยาศาสตรที่ดีที่สุดจากงานวิจัย  ความเชี่ยวชาญ
ทางคลินิก และความตองการหรือความคิดเห็นของผูรับบริการมากําหนดแนวทางหรือตัดสินใจ
เกี่ยวกับการดูแลผูปวย/ผูรับบริการ คือ 
 
                                เห็นดวยมากที่สุด   หมายถึง   อุปสรรคนั้นตรงกับความเปนจริงมากที่สุด 
                                เห็นดวยมาก           หมายถึง   อุปสรรคนั้นตรงกับความเปนจริงมาก 
                                เห็นดวยปานกลาง  หมายถึง   อุปสรรคนั้นตรงกับความเปนจริงปานกลาง 
                                เห็นดวยนอย           หมายถึง   อุปสรรคนั้นตรงกับความเปนจรงินอย 
                               ไมเห็นดวย               หมายถึง   อุปสรรคนั้นไมตรงกับความเปนจริง 
 
ความคิดเห็นเก่ียวกับอุปสรรคตอการ
ปฏิบัติการพยาบาลตามหลักฐาน 

เชิงประจักษ 

เห็นดวย 
มากที่สุด 

เห็นดวย
มาก 

เห็นดวย
ปานกลาง 

เห็นดวย
นอย 

ไม 
เห็นดวย 

1.  ฉันไมมั่นใจในความสามารถของ
ตนเองในการประเมินคุณภาพของ
งานวิจัย/หลักฐานเชิงประจักษ 

     

2.  ฉันไมมีเวลาอานงานวิจัย/หลักฐาน
เชิงประจักษ 

     

3.  ฉันขาดทักษะดานคอมพิวเตอรใน
การสืบคนงานวิจัย/หลักฐานเชิง
ประจักษ 

     

.      

.      
30.  ฉันพบวางานวิจัย / หลักฐานเชิง
ประจักษมีการตีพิมพเผยแพร คอนขาง
ลาชา 
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ประวัติผูเขียน 
 

ชื่อ-สกุล                                     นางแสงจันทร  กล่ินชิด 
 
วัน  เดือน  ปเกิด                        21  มกราคม  2506 
 
ประวัติการศึกษา                       ประกาศนยีบัตรวิชาการพยาบาลและผดุงครรภ 

                                    วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนีพะเยา  ปการศึกษา  2528 
                                     ประกาศนียบัตรวิชาการพยาบาลศาสตรและผดุงครรภ ชั้นสูง  
                                           วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนีพุทธชินราช พิษณุโลก  
                                     ปการศึกษา  2535 
 

ตําแหนง  และสถานที่ทํางาน    ปฏิบัติงานในตําแหนงพยาบาลวิชาชีพ  7   
                                                  ผูชวยหวัหนาหอผูปวยศลัยกรรมทางเดินปสสาวะ   
                                                  โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห จงัหวัดเชียงราย 
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