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ภาคผนวก  ก   
 

การพิทักษสิทธ์ิประชากร  
 

บัณฑิตศึกษาสถาน  มหาวทิยาลัยเชยีงใหม 
        110  ถนนอินทวโรรส  ตําบลศรีภูมิ 

                                                                                อําเภอเมือง  จังหวดัเชียงใหม  50200 
วันที่  10  เมษายน  2549 

 
เร่ือง   ขอความรวมมือในการตอบแบบสอบถาม 
เรียน   ทานผูไดรับแบบสอบถาม 
สิ่งท่ีสงมาดวย   แบบสอบถาม  จํานวน  1  ชุด 
 
                  ดิฉัน  นางกติรัชช  มะหะสุ  นักศึกษาปริญญาโท  สาขาวิชาการบริหารการพยาบาล  
แผน ข คณะพยาบาลศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม กําลังศึกษาการคนควาแบบอิสระเรื่อง 
“อุปสรรคตอการปฏิบัติการพยาบาลตามหลักฐานเชิงประจักษตามการรับรูของพยาบาลวิชาชีพ 
งานการพยาบาลผูปวยนอก โรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม” โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา
อุปสรรคตามการรับรูของพยาบาลวิชาชีพเกี่ยวกับการปฏิบัติการพยาบาลตามหลักฐานเชิงประจักษ  
ทานเปนบุคคลที่ไดรับการคัดเลือกตอบแบบสอบถามครั้งนี้  ขอมูลที่ไดจากการศึกษาจะนํามาใช
เปนขอมูลพื้นฐานในการบริหารจัดการแกไขอุปสรรคที่พบ และสงเสริมใหพยาบาลวิชาชีพมีการ
พัฒนาคุณภาพการพยาบาล โดยมีการนําหลักฐานเชิงประจักษมาใชในการปฏิบัติการพยาบาลมาก
ขึ้น พรอมทั้งใชเปนแนวทางในการวิจัยเกี่ยวกับอุปสรรคตอการนําหลักฐานเชิงประจักษมาใชใน
การปฏิบัติการพยาบาล และประเด็นอื่นๆ ที่เกี่ยวของตอไป                  
                  ในการนี้ดิฉันจึงใครขอความกรุณาจากทานในการตอบแบบสอบถามที่แนบมานี้ โดย
อานคําช้ีแจงกอนตอบแบบสอบถามแตละสวนใหละเอียด และกรุณาตอบแบบสอบถามใหครบทุก
สวน  เพื่อใหไดขอมูลที่ครบถวน คําตอบของทานจะไดรับการพิทักษสิทธ์ิ ไมมีผลกระทบใดๆ  ตอ
ตัวทาน หรือบุคคลที่เกี่ยวของ  ซ่ึงขอมูลที่ไดจะนํามาวิเคราะหในภาพรวม เพื่อประโยชนทาง
วิชาการเทานั้น  อยางไรก็ตามทานมีสิทธ์ิที่จะปฏิเสธการตอบแบบสอบถาม หากทานมีขอสงสัย
หรือคําถามเกี่ยวกับการศึกษาครั้งนี้  ผูศึกษายินดีตอบคําถามเพื่อความเขาใจที่ชัดเจนของทาน  โดย
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กรุณาติดตอกับผูศึกษา  คือ นางกติรัชช  มะหะสุ งานการพยาบาลผูปวยนอกและผูปวยฉุกเฉิน ฝายการ
พยาบาล โรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 50200 โทรศัพท 053-946358      
ในเวลาราชการ  
                  ดิฉันหวังเปนอยางยิ่งวา จะไดรับความรวมมือจากทาน และขอขอบพระคุณที่กรุณาสละเวลา
ในการตอบแบบสอบถาม และสงคืนแบบสอบถามครั้งนี้ 
 
                 ขอแสดงความนับถือ 
        
                 (นางกติรัชช  มะหะสุ) 
                    นักศึกษาปริญญาโท  สาขาวิชาการบริหารการพยาบาล  แผน ข 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 

 

70 

ภาคผนวก  ข   
 

แบบสอบถาม 
อุปสรรคตอการปฏิบัติการพยาบาลตามหลักฐานเชิงประจักษ 

 

คําชี้แจง      แบบสอบถามนี้แบงออกเปน 2  ตอน คือ 

      ตอนที่ 1    ขอมูลสวนบุคคล 
      ตอนที่ 2    อุปสรรคตอการปฏิบัติการพยาบาลตามหลักฐานเชิงประจักษ 
 

สวนที่  1   ขอมูลสวนบุคคล 
      โปรดเติมขอความหรือทําเครื่องหมาย    หรือเติมขอความลงในชองวางใหตรงตามความเปนจริง
เกี่ยวกับตัวทานมากที่สุด 

1.   เพศ                                                                                                                                                                
         ชาย         หญิง 
2. อายุ..................................ป 

3. คุณวุฒิการศึกษา                                                                                                                                                                  
   ปริญญาตรี        
    ปริญญาโท    

4. ประสบการณการทํางานในวิชาชีพการพยาบาล...........................ป 

5. ประสบการณการทํางานในงานการพยาบาลผูปวยนอกแหงนี้..................................ป 

6. …………………………………………………………………………………………. 

7. …………………………………………………………………………………………. 

8. …………………………………………………………………………………………. 

9. …………………………………………………………………………………………. 

10. …………………………………………………………………………………………. 

11. ………………………………………………………………………………………… 
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สวนท่ี  2     อุปสรรคตอการปฏิบตัิการพยาบาลตามหลักฐานเชิงประจักษ 
                   คําชี้แจง     โปรดอานแบบสอบถามแลวทําเครื่องหมาย    ลงในชองดานขวามือที่ตรงกับความ
คิดเห็นของทานเกี่ยวกับอุปสรรคตอการปฏิบัติการพยาบาลตามหลักฐานเชิงประจักษ 
 

การปฏิบัติการพยาบาลตามหลักฐานเชิงประจักษ (Evidence-based nursing practice)      
                    หมายถึง  การบูรณาการหลักฐานทางวิทยาศาสตรที่ดีที่สุดจากงานวิจัย  ความเชี่ยวชาญทาง
คลินิก  และความตองการหรือความคิดเห็นของผูรับบริการมากําหนดแนวทางหรือตัดสินใจเกี่ยวกับการ ดูแล
ผูปวย/ผูรับบริการ คือ 

   เห็นดวยมากที่สุด   หมายถึง  อุปสรรคนั้นตรงกับความเปนจริงมากที่สุด 

   เห็นดวยมาก           หมายถึง  อุปสรรคนั้นตรงกับความเปนจริงมาก 

   เห็นดวยปานกลาง  หมายถึง  อุปสรรคนั้นตรงกับความเปนจริงปานกลาง 

   เห็นดวยนอย          หมายถึง  อุปสรรคนั้นตรงกับความเปนจริงนอย 

   ไมเห็นดวย             หมายถึง  อุปสรรคนั้นไมตรงกับความเปนจริง 

อุปสรรค เห็นดวย
มากที่สุด 

เห็นดวย 
มาก 

เห็นดวย 
ปานกลาง 

เห็นดวย 
นอย 

ไม       
เห็นดวย 

1. ฉันไมมั่นใจในความสามารถของตนเองใน
การประเมินคุณภาพของงานวิจัย/หลักฐานเชิง
ประจักษ 

     

2. ฉันไมมีเวลาอานงานวิจัย/หลักฐานเชิง
ประจักษ 

     

3. ฉันขาดทักษะดานคอมพิวเตอรในการ
สืบคนงานวิจัย/หลักฐานเชิงประจักษ 

     

.........................................................................      

.........................................................................      

.........................................................................      
30.ฉันพบวางานวิจัย / หลักฐานเชิงประจักษที่
มีการตีพิมพเผยแพรคอนขางลาชา  
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ประวัติผูเขียน 

 

ชื่อ - สกุล   นางกติรัชช   มะหะสุ 
 
วัน  เดือน  ปเกิด 25 กุมภาพนัธ 2499 
 
วุฒิการศึกษา   ประกาศนยีบตัรการพยาบาลอนามัย และการผดุงครรภ 

วิทยาลัยพยาบาลพุทธชินราช จังหวดัพิษณุโลก   
ปการศึกษา2519 

พยาบาลศาสตรบัณฑิต  คณะพยาบาลศาสตร 
มหาวิทยาลัยมหิดล  ปการศกึษา  2527     

                                    
ประสบการณการทํางาน พยาบาลประจาํการ  แผนกกมุารเวชศาสตร  

โรงพยาบาลพุทธชินราช  จังหวัดพิษณโุลก 
(พ.ศ. 2519 - 2529)               

พยาบาลประจาํการ  งานการพยาบาลกุมารเวชศาสตร 
โรงพยาบาลมหาราชนครเชยีงใหม จังหวดัเชียงใหม 
(พ.ศ. 2529 - 2531) 

พยาบาลประจาํการ งานการพยาบาลผูปวยนอกและ 
ผูปวยฉุกเฉนิโรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม 
จังหวดัเชยีงใหม (พ.ศ. 2531- 2540) 

พยาบาลชํานาญการ ระดับ 8 งานการพยาบาลผูปวยนอก 
และผูปวยฉุกเฉินโรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม 
(พ.ศ. 2540 - ปจจุบัน)            

 
ตําแหนง  และสถานที่ทํางาน หัวหนาหองตรวจเด็กปวยทัว่ไป (เบอร 28) งานการพยาบาล 

ผูปวยนอกและผูปวยฉุกเฉิน โรงพยาบาลมหาราชนคร 
เชียงใหม (พ.ศ. 2540 - ปจจุบนั)  
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