
 ซ 

 
สารบัญ 

 
หนา 

กิตติกรรมประกาศ           ค 
บทคัดยอภาษาไทย            ง 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ            ฉ 
สารบัญตาราง            ญ 
บทที่ 1 บทนํา            1 
 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา        1 
 วัตถุประสงคการศึกษา          7 
 คําถามการศึกษา           7 
 ขอบเขตของการศึกษา          7 
 คําจํากัดความในการศึกษา         7 
 
บทที่ 2 เอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของ         9 
 เด็กพัฒนาการชา           9 
 ผูดูแลเด็กพฒันาการชา        14 
 โปรแกรมสงเสริมพัฒนาการเด็ก                    16 
 แนวคดิเกีย่วกบัอุปสรรคของผูดูแล       21 
 อุปสรรคของผูดูแลการใชโปรแกรมสงเสริมพัฒนาการเด็ก                 27 
 กรอบแนวคิดในการศึกษา                    29 
 
บทที่ 3 วิธีดําเนินการศึกษา        30 
 ประชากรและกลุมตัวอยาง          30 
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษา                    31 
 การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ                    31 
 การพิทักษสิทธิ์ของกลุมตัวอยาง                    32 

การรวบรวมขอมูล                        32 
การวิเคราะหขอมูล        33 
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 ฌ 

สารบัญ (ตอ) 
 

หนา 
บทที่ 4 ผลการวิเคราะหขอมูลและการอภิปรายผล           34 

ผลการวิเคราะหขอมูล                  34 
การอภิปรายผล                           45 

 
บทที่ 5 สรุปผลการศึกษาและขอเสนอแนะ            49 

สรุปผลการศึกษา             49 
ผลการศึกษา              50 
ขอเสนอแนะการนําผลการศึกษาไปใช           50 
ขอเสนอแนะในการศึกษาครัง้ตอไป               51 

 
เอกสารอางอิง               52 
 
ภาคผนวก               58 

ภาคผนวก ก คํานวณดัชนีความตรงของเนื้อหา          59 
ภาคผนวก ข คําชี้แจงและพทิักษสิทธิ์ของผูเขารวมการศกึษา                           60 
ภาคผนวก ค เครื่องมือที่ใชในการศึกษา                                   63 
ภาคผนวก ง รายนามผูทรงคุณวุฒิ                                                                    66 

 
ประวัติผูเขียน                67 ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
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 ญ 

 
สารบัญตาราง 

 
ตาราง           หนา 

1 จํานวนและรอยละของกลุมตวัอยาง จําแนกตามเพศ อายุ ความเกีย่วของ  35 
กับเด็กและศาสนา 

2 จํานวนและรอยละของกลุมตวัอยาง จําแนกตามสถานภาพสมรส   36 
ระดับการศึกษาและอาชีพ 

3 จํานวนและรอยละของกลุมตวัอยาง จําแนกตาม ระยะเวลาหรือ   37 
ประสบการณในการดแูลเดก็พัฒนาการชา 

4 จํานวนและรอยละของกลุมตวัอยาง จําแนกตามการไดรับคําแนะนํา   38 
วิธีการสงเสริมพัฒนาการเดก็(ตามโปรแกรมสงเสริมพัฒนาการ) 

5 จํานวนและรอยละของกลุมตวัอยาง จําแนกตามอุปสรรคดานความรู   39 
6 จํานวนและรอยละของกลุมตวัอยาง จําแนกตามอุปสรรคดานทัศนคต ิ  41 
7 จํานวนและรอยละของกลุมตวัอยาง จําแนกตามอุปสรรคดานทักษะในการปฏิบัติ 43 
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