
 ซ 

 
สารบัญ 

 

หนา 
กิตติกรรมประกาศ ค 
บทคัดยอภาษาไทย ง 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ ฉ 
สารบัญตาราง ญ  
บทที่  1 บทนํา 1 
  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 1 
  วัตถุประสงคการวิจยั 6 
  คําถามการวิจยั 6 
  ขอบเขตการวจิัย 7 
  นิยามศัพท 7 

บทที่  2 เอกสารงานวิจยัที่เกีย่วของ 8 
  โรคมะเร็งในเด็ก 8 
  อาการออนเปลี้ยในเด็กปวยโรคมะเร็งที่ไดรับยาเคมีบําบัด 21 
  อาการออนเปลี้ยในเด็กปวยโรคมะเร็งที่ไดรับยาเคมีบําบัดตามการรับรู 
  ของผูปกครอง 26 
  การจัดการกับอาการออนเปลี้ยในเด็กปวยโรคมะเร็งที่ไดรับยาเคมีบําบัด 
  โดยผูปกครอง 28 
  กรอบแนวคิดในการวิจัย 31 

บทที่  3 วิธีดําเนนิการวิจัย 32 
  ประชากรและกลุมตัวอยาง 32 
  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 33 
  การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 36 
  การพิทักสิทธิ์ของกลุมตัวอยาง 37 
  การรวบรวมขอมูล 37 
  การวิเคราะหขอมูล 38 
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 ฌ 

สารบัญ (ตอ) 
 

หนา 
บทที่  4 ผลการวิเคราะหขอมูลและการอภิปรายผล 39 
  ผลการวิเคราะหขอมูล 39 
  การอภิปรายผล 58 
 
บทที่  5 สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 71 
  สรุปผลการวิจัย 71 
  ขอจํากัดในการทําวิจัย 73 
  ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 74 
  ขอเสนอแนะในการทําวจิัยคร้ังตอไป 74 
 
เอกสารอางอิง 75 
 
ภาคผนวก  84 
 ภาคผนวก  ก เอกสารรับรองโครงการวิจัย 85 
 ภาคผนวก  ข เอกสารพิทักษสิทธิ์ของกลุมตัวอยาง 90 
 ภาคผนวก  ค ตัวอยางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 93 
 ภาคผนวก  ง ชนิดของยาเคมีบําบัดที่ใชในการรักษาโรคมะเร็งในเด็ก 102 
 ภาคผนวก  จ การคํานวณคาดัชนีความตรงตามเนื้อหา 103 
 ภาคผนวก  ฉ รายนามผูทรงคุณวุฒ ิ 104 
 
ประวัติผูเขียน 105 
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 ญ 

 
สารบัญตาราง 

 
ตาราง           หนา 

 1 จํานวนและรอยละของเดก็ปวยโรคมะเร็งจาํแนกตาม เพศ อายุ การศึกษา  
  การวินจิฉัยโรค ระยะของการรักษา ระยะเวลาที่เจ็บปวย จํานวนครั้งที่ไดรับ 
  การรักษาดวยยาเคมีบําบัด การรักษาอื่น อาการขางเคียงของยาเคมีบําบดั  
  ลักษณะทาทางและพฤติกรรมของเด็กปวย ผลการตรวจนบัเม็ดเลือดแดง (Hemoglobin)  
  ระดับของอาการออนเปลี้ย  40 
 2 จํานวนและรอยละ ของผูปกครองเด็กปวยโรคมะเร็งจําแนกตามความเกี่ยว 
  ของกับเด็กปวย เพศ อายุ ความสัมพันธกับเด็ก สถานภาพสมรส ระดับการศึกษาสูงสดุ 
  อาชีพ รายไดของครอบครัวตอเดือน จํานวนบุตรในปกครอง  
  จํานวนครั้งที่ใหการดแูลเด็กในโรงพยาบาล  44 
 3 จํานวนและรอยละของการรบัรูอาการออนเปลี้ยในเด็กปวยโรคมะเร็ง 
  ที่ไดรับยาเคมบีําบัดของผูปกครองโดยรวมและรายดาน  47 
 4 จํานวน และรอยละ ของการจัดการอาการออนเปลี้ยในเด็กปวยโรคมะเร็ง 
  ที่ไดรับยาเคมบีําบัดโดยผูปกครอง จําแนกตามดานสิ่งแวดลอม  48 
 5 จํานวนและรอยละ ของการจดัการอาการออนเปลี้ยในเดก็ปวย 
  โรคมะเร็งที่ไดรับยาเคมีบําบัดโดยผูปกครอง จําแนกตามดานพฤติกรรม  50 
 6 จํานวนและรอยละ ของการจดัการอาการออนเปลี้ยในเดก็ปวย 
  โรคมะเร็งที่ไดรับยาเคมีบําบัดโดยผูปกครองจําแนกตามดานครอบครัว 52 
 7 จํานวนและรอยละของการจดัการอาการออนเปลี้ยในเดก็ปวยโรคมะเร็ง 
  ที่ไดรับยาเคมบีําบัดโดยผูปกครอง จําแนกตามดานทีเ่กีย่วของกับการรักษา  54 
 8 จํานวนและรอยละ ของอาการออนเปลี้ยบรรเทาลงในเด็กปวยโรคมะเร็ง 
  ที่ไดรับยาเคมบีําบัดโดยรวมและรายดานในแตละระดับ 56 
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