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บทที่ 5

สรุปผล อภิปราย และขอเสนอแนะ

การคนควาแบบอิสระเร่ืองสภาพและปญหาการจัดกิจกรรมการเรียนรูของโรงเรียนอนุบาล
วารี จังหวัดเชียงใหม มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาสภาพและปญหาการจัดกิจกรรมการเรียนรูของโรง
เรียนอนุบาล จังหวัดเชียงใหม กลุมประชากรที่ศึกษาคือ ครูผูสอนระดับอนุบาลชั้นอนุบาล 1–3 ของ
โรงเรียนอนุบาลวารีสังกัดสํ านักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน อํ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2548 จํ านวน 15 คน เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาไดแกแบบสอบถามความ
คิดเห็นของครูผูสอนโรงเรียนอนุบาลวารี แบบสังเกตการจัดกิจกรรมการเรียนรูของครูผูสอนโรง
เรียนอนุบาลวารีและบันทึกการระดมความคิดเห็นของครูผูสอนโรงเรียนอนุบาลวารี รวบรวมขอมูล
ดวยตนเอง นํ าขอมูลที่ไดมาทํ าการวิเคราะหหาความถี่ หาคารอยละ แลวนํ าเสนอในรูปตาราง
ประกอบการพรรณนาวิเคราะห

สรุปผลการศึกษา
1. ขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับครูผูสอน

ครูผูสอนระดับอนุบาล 1-3 โรงเรียนอนุบาลวารี ทุกคนเปนเพศหญิง สวนใหญ  มีอายุ
ระหวาง 36-40 ป  มีประสบการณทางการสอนในระดับปฐมวัยระหวางป 5-8 ป   ครูผูสอนมี
ประสบการณในการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามรูปแบบของโรงเรียนอนุบาลวารี จังหวัดเชียงใหม 5 
ปขึ้นไป  โรงเรียนอนุบาลวารี จังหวัดเชยีงใหมมคีรูผูสอนระดบัอนบุาลปที ่1 มากที่สุดรอยละ  รอง
ลงมาไดแกครูผูสอนระดบัอนุบาลปที่ 2 และครูผูสอนระดับอนุบาลปที่ 3

2. สภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรูของโรงเรียนอนุบาลวารี
ในภาพรวมครูผูสอนไดจัดกิจกรรมการเรียนรูไดสอดคลองกับแนวทางการจัด

การศึกษาของโรงเรียนอนุบาลวารี จังหวัดเชียงใหมในระดับมากเกือบทั้งหมด   สํ าหรับกิจ
กรรมการเรียนรูที่จัดมากที่สุดไดแก   การใหนักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรู   การใชสื่อที่
สอดคลองกับกิจกรรมการเรียนรู    การวางแผนโดยใหผูเรียนมีสวนรวมในการเลือกหัวเร่ือง  การ
วางแผนโดยใหผูเรียนมีสวนรวมไดนํ าเสนอความคิดและตั้งคํ าถามเกี่ยวกับเร่ืองที่สนใจ   มีการจัด
กิจกรรมที่หลากหลายเหมาะสมกับบูรณาการของผูเรียน   การจัดกิจกรรมใหผูเรียนไดศึกษาคนควา 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



81

แสวงหาคํ าตอบจากแหลงการเรียนรูที่หลากหลาย    การจัดกิจกรรมใหผูเรียนไดฝกทักษะการคิด 
การสังเกต รวบรวมขอมูล การวิเคราะหขอมูล และการลงมือปฏิบัติจริง ผานกระบวนการเรียนรู
แบบตาง ๆ    การจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมพัฒนาการดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา   
การใหผูเรียนไดทํ างานเปนกลุม  ตามลํ าดับ

3. ปญหาการจัดกิจกรรมการเรียนรูของครูผูสอนในโรงเรียนอนุบาลวารี
ในภาพรวมพบปญหาเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูไมมากนัก  สํ าหรับปญหาที่

พบเรียงลํ าดับจากมากไปหานอยไดดังนี้    การวัดและการประเมินพัฒนาการของผูเรียนและการจัด
ทํ าแผนกิจกรรมการเรียนรู   ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมไมเพียงพอ   การวัดและประเมินที่หลาก
หลาย   การจัดเตรียมมุมการเรียนรูดวยความปลอดภัย   ไมแนใจการวิเคราะหจุดประสงคการ
ประเมินพัฒนาการใหครอบคลุมพัฒนาการดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา  การใช
สื่ออยางคุมคา   ครูไมถนัดในการใชภาษาอังกฤษสื่อสาร   ครูไมเห็นความสํ าคัญในการสรางเงื่อน
ไขกอนการดํ าเนินการจัดกิจกรรม   ครูไมถนัดในการจัดกิจกรรมใหผูเรียนมีสวนรวมในการเสนอ
ความคิดเพื่อวางแผนกํ าหนดสาระการเรียนรู (ต้ังคํ าถาม)  ตามลํ าดับ

อภิปรายผล
สภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรูในโรงเรียนอนุบาลวารี จังหวัดเชียงใหม พบวา ใน

ภาพรวมครูผูสอนไดจัดกิจกรรมการเรียนรูไดสอดคลองกับแนวทางการจัดการศึกษาของโรงเรียน
อนุบาลวารี จังหวัดเชียงใหมในระดับมากเกือบทั้งหมด   สํ าหรับกิจกรรมการเรียนรูที่จัดมากที่สุด
คือ ครูผูสอนมีการจัดกิจกรรมโดยใหนักเรียนมีสวนรวม และไดทํ างานเปนกลุม ซึ่งการจัดกิจกรรม
โดยใหนักเรียนมีสวนรวม และไดทํ างานเปนกลุม เปนการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปน
สํ าคัญ  การใหผูเรียนไดมีบทบาทและมีสวนรวมในกิจกรรมทํ าใหผูเรียนไดรับประสบการณตรง 
และมีทักษะหลาย ๆ ดาน ซึ่งสอดคลองกับกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2546) ที่กลาวถึงแนว
ทางการจัดประสบการณวาตองจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใหผูเรียนมีสวนรวม และจัดกิจกรรมโดย
เนนผูเรียนเปนสํ าคัญ เพื่อสนองความตองการของเด็ก และไดรับประสบการณอยางหลากหลาย อีก
ทั้งครูผูสอนมีการวางแผนโดยใหผูเรียนมีสวนรวมในการเลือกหัวเร่ือง และใหผูเรียนไดนํ าเสนอ
ความคิด และต้ังคํ าถามเกี่ยวกับเร่ืองที่สนใจ มีการจัดกิจกรรมที่หลากหลายเหมาะสมกับพัฒนาการ
ของผูเรียน มีการจัดกิจกรรมใหผูเรียนไดศึกษาคนควา แสวงหาคํ าตอบจากแหลงการเรียนรูที่หลาก
หลาย มีการจัดกิจกรรมใหผูเรียนไดฝกทักษะ การคิด การสังเกต รวบรวมขอมูลการวิเคราะหขอมูล 
และการลงมือปฏิบัติจริง ผานกระบวนการเรียนรูแบบตาง ๆ และมีการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริม
พัฒนาการดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคมและสติปญญา หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูดังกลาว 
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เปนการศึกษาเพื่อพัฒนาผูเรียนใหมีความรู ความสามารถและพัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียนมี
ความสํ าคัญที่สุด เปนการจัดกิจกรรมที่สงเสริมใหผูเรียนพัฒนาตามธรรมชาติ และเต็มสภาพ ทั้ง
ดานรางกาย อารมณจิตใจ สังคม และสติปญญา ผานกระบวนการเรียนรูตามรูปแบบการจัดกิจกรรม
ของโรงเรียนอนุบาลวารี ซึ่งสอดคลองกับหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 (กรมวชิา
การ, 2546) ที่กลาวถึงหลักการการจัดการศึกษาสํ าหรับเด็กอายุ 3-5 ปวา เปนการจัดการศึกษาใหแก
เด็กพัฒนาทุกดาน ทั้งดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคมและสติปญญาตามวัยและความสามารถของ
แตละบุคคลโดยผานกิจกรรมการเลนที่เหมาะสมกับวัย นอกจากนี้ครูผูสอนไดใชสื่อที่สอดคลองกับ
กิจกรรมการเรียนรู ทํ าใหเกิดความสนใจสื่อเปนตัวกลางที่เชื่อมระหวางผูสอนและผูเรียนใหเขาใจ
ตรงกัน และทํ าใหเกิดความชัดเจน สงผลใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูบรรลุตามเปาหมายหลาย ซึ่ง
สอดคลองกับสุภาพรรณ  พวงจั่นเพชร  (2535)  ที่กลาววา สื่อเปนตัวกลางที่เชื่อมระหวางครูผูสอน
และผูเรียนใหเขาใจตรงกันทํ าใหการเรียนไมนาเบื่อ เห็นภาพพจนที่ถูกตอง ทํ าใหผูเรียนเรียนเนื้อหา
ไดมากขึ้น

จากสภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรูของครูผูสอน เห็นไดวาครูผูสอนไดจัดกิจกรรมเพื่อให
เด็กไดรับการพฒันาทุกดาน ทํ าใหรางกาย อารมณ จิตใจ สังคมและสติปญญาอยางสมดุล ผูเรียนได
มีสวนรวมและมีบทบาทในกิจกรรมการเรียนรู ทํ าใหผูเรียนมีประสบการณที่หลากหลายเหมาะสม
กับวัย และความแตกตางระหวางบุคคล ซึ่งเปนไปตามแนวทางการจัดการศึกษาของวารี  กติกา 
(2545) ที่ไดกลาวถึงการจัดการอบรมการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสํ าคัญ โดยการนํ าหลักการ
ทฤษฎีการจัดการศึกษาสํ าหรับเด็กปฐมวัยเขามาใช คือ นํ ากระบวนการเรียนรูแบบโครงการ
(project Approach) เทคนิคการสอนแบบ Whole Language และ High Scope มาวิเคราะหและทํ า
การสังเคราะหประยุกตเปนโครงสรางการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชหลักการจัดกระบวนการ
เรียนรูแบบ โครงการ (Project approach) เปนโครงสรางหลักของการจัดกิจกรรมการเรียนรู แลวนํ า
หลักการของเทคนิคการสอนแบบ Whole Language และ High Scope เขามาผสมผสานกับโครง
สรางหลักดังกลาวในการจัดกิจกรรม เพื่อใหนักเรียนไดเรียนรูตามความสนใจและตามธรรมชาติ
ของวัยเด็ก รูจักการคิด การวางแผน การทํ างานรวมกัน และการแสวงหาองคความรูดวยตนเอง กลา
คิด กลาทํ า กลาแสดงในสิ่งที่ถูกตอง ซึ่งตรงกับแนวทางประสบการณการเรียนรูใหแกผูเรียนตาม
หลักสูตรของศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 (กรมวิชาการ, 2546) ดังนี้
จัดใหสอดคลองกับจิตวิทยาพัฒนาการและการเรียนรูของเด็ก โดยเนนเด็กเปนสํ าคัญเพื่อสนอง
ความตองการของเด็ก จัดสภาพแวดลอมที่เอ้ืออํ านวยตอการเรียนรู มีบรรยากาศที่อบอุนเพื่อใหเด็ก
มีความสุขและปลอดภัยจัดกิจกรรมในรูปแบบบูรณาการคํ านึงถึงพัฒนาการทุกดาน โดยจัดประสบ
การณตรงให เด็กเรียนรูจากประสาทสัมผัสทั้ง 5 ดาน เชน การสํ ารวจ เลน คิดคน ทดลอง แกไข 
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ปญหาดวยตนเอง ใหมีปฏิสัมพันธกับวัตถุสิ่งของและบุคคลจัดใหมีความสมดุลของกิจกรรมการ
เรียน ทั้งในหองและนอกหองเรียนกิจกรรมที่ตองเคลื่อนไหวและสงบดวยกระบวนการและกิจ
กรรมที่หลากหลาย เพื่อใหเด็กไดมีประสบการณกลาคิด กลาทํ า กลาแสดงออกในสิ่งที่ถูกตองมีจิต
สํ านึกในการรับผิดชอบตอตนเอง ตอสวนรวม และสามารถนํ าประสบการณไปใชในชีวิตประจํ าวัน
ได และจัดใหเด็กมีสวนรวมในการวางแผลงมือปฏิบัติ สามารถบอกผลการปฏิบัติการจัดกิจกรรม
ของตนเองและของผูอ่ืนได ประเมินพัฒนาการใหเปนกระบวนการอยางตอเนื่องและเปดโอกาสให
ผูปกครอง และชุมชนมีสวนรวมในการพัฒนาเด็ก

ปญหาการจัดกิจกรรมการเรียนรูในโรงเรียนอนุบาลวารี
ในภาพรวมพบปญหาเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูไมมากนัก  สํ าหรับปญหาที่พบ

เรียงลํ าดับจากมากไปหานอยไดแก การวัดและการประเมินพัฒนาการของผูเรียน และการจัดทํ า
แผนกิจกรรมการเรียนรู และการวิเคราะหจุดประสงคการประเมินพัฒนาการใหครอบคลุม
พัฒนาการดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา  อาจเปนเพราะระยะเวลาการศึกษาทํ า
ความเขาใจ ทํ าแผนกิจกรรมการเรียนรู และประเมินรูปแบบใหม หรือการประเมินตามสภาพจริง 
ของครูหลายคนมจํี ากัด    ซึ่งหากครูไดศึกษาและทํ าความเขาใจเกี่ยวกับการวางแผนการจัดกิจกรรม
และการประเมินผลมากขึ้น ก็จะสามารถพัฒนาผูเรียนไดดียิ่งขึ้น ซึ่งสอดคลองกับ ศุภวัฒน ชื่นชอบ 
(2524) ที่กลาว การวัดผลประเมินผลอาจใชวิธีที่หลากหลายดังตอไปนี้ การสังเกตพฤติกรรมของผู
เรียน การซักถาม การทดสอบ การตรวจสอบ และประเมินผลดวยตนเอง นอกจากนี้แลวปญหาเกี่ยว
กับการจัดเตรียมมุมการเรียนดวยความปลอดภัย และการมองเห็นความสํ าคัญในการสรางเงื่อนไข
กอนการดํ าเนินการจัดกิจกรรม อาจจะเปนเพราะวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวทางของโรง
เรียนอนุบาลวารี จังหวัดเชียงใหม เปนรูปแบบใหม การใชวัสดุอุปกรณที่นํ ามาจัดเตรียมในมุมการ
เรียนตองสอดคลองกับกิจกรรมที่จัดและมีความแปลกใหมทํ าใหผูเรียนสนใจอยูเสมอ ดังนั้นในการ
ใชวัสดุ อุปกรณในการจัดเตรียมมุมการเรียนรูจึงตองคํ านึงถึงความปลอดภัยสํ าหรับผูเรียนเปน
อันดับแรกรวมถึงการใชเทคนิคตาง ๆ สรางเงื่อนไขหรือขอตกลงกอนการดํ าเนินการจัดกิจกรรม
เพื่อใหการจัดกิจกรรมเปนไปอยางราบร่ืน

นอกจากนี้  ในการจัดกิจกรรมใหผูเรียนมีสวนรวมในการเสนอความคิด เพื่อวางแผน
กํ าหนดสาระการเรียนรู (ต้ังคํ าถาม) และการใชภาษาอังกฤษสื่อสาร ทั้งนี้อาจเปนเพราะวาโอกาส
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางคณะครูในการใชเทคนิคจัดกิจกรรม และมีเวลานอยในการเพิ่มพูน
ความรู รวมถึงทัศนคติที่ดีเกี่ยวกับการใชภาษาอังกฤษในการสื่อสาร  สวนปญหาการใชสื่ออยางคุม
คาอาจเปนเพราะยังขาดเทคนิควิธีการใชสื่อใหคุมคา ดังนั้นหากมีการใหคํ าแนะนํ าชวยเหลือจาก

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



84

เพื่อครูผูที่มีความเชี่ยวชาญจะทํ าใหเกิดประโยชนในการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาผูเรียนไดครบอคลุม
มากยิ่งขึ้น

ขอเสนอแนะทั่วไป
1. ควรจัดโอกาสใหคณะครูแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดทํ าแผนการจัดกิจ

กรรมการเรียนการสอนตามรูปแบบของโรงเรียนอนุบาลวารี
2. ควรจัดหาโอกาสใหคณะครูศึกษาดูงาน หรือศึกษาหาความรูใหม ๆ เพิ่มเติมเกี่ยวกับ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู
3. ครูผู สอนควรตรวจสอบผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยตนเองจากการสังเกต

พัฒนาการของนักเรียน เพื่อการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูใหสอดคลองกับผูเรียน
4. ควรสรางความเขาใจใหผูปกครองรับทราบเกี่ยวกับขอมูล รูปแบบกระบวนการจัดกิจ

กรรมการเรียนรูของโรงเรียนอนุบาลวารี

ขอเสนอแนะเพื่อการศึกษาวิจัย
1. ควรมีการศึกษาถึงแหลงการเรียนรูตาง ๆ ที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามรูปแบบ

การจัดกิจกรรมการเรียนรูของโรงเรียนอนุบาลวารี
2. ควรมีการศึกษาถึงการใชภูมิปญญาทองถิ่นที่มีผลตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามรูป

แบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูของโรงเรียนอนุบาลวารี
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