
บทที่  5 
 

สรุป  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 
 

 การวิจัยเร่ือง สภาพการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครูโรงเรียนวัดราษฎรนิยม
ธรรม (พิบูลสงคราม)สํานักงานเขตสายไหม  กรุงเทพมหานคร  โดยมี วัตถุประสงคของการวิจัย 
เพื่อศึกษาสภาพการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครูโรงเรียนวัดราษฎรนิยมธรรม               
(พิบูลสงคราม)สํานักงานเขตสายไหม  กรุงเทพมหานคร  ประชากรในการวิจัย คือ ครูโรงเรียนวัด
ราษฎรนิยมธรรม (พิบูลสงคราม)  สํานักงานเขตสายไหม  สังกัดกรุงเทพมหานคร  จํานวน  50  คน  
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย เปนแบบสอบถามแบบตรวจสอบรายการและมาตราสวนประมาณคานํา
แบบสอบถามเสนอตอกรรมการที่ปรึกษาภาคนิพนธตรวจ และนํามาปรับปรุงจากนั้นใหผูเชี่ยวชาญ 
3ทาน ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) เพื่อดูความควบคุมของเนื้อหาซ่ึงมี
ดัชนีความสอดคลองเชิงเนื้อหา(IOC) เทากับ 0.96     หาความเชื่อมั่น (Reliability) โดยนําไปใชกับ
ครูโรงเรียนวัดเกาะสุวรรณาราม วิเคราะหหาคาสัมประสิทธิ์ แอลฟา (Alpha coefficient) ตาม    
แนวของ Cronbach ไดคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.95แลวนําไปใชกับประชากร คือ ครู โรงเรียนวัด
ราษฎรนิยมธรรม (พิบูลสงคราม) วิเคราะหขอมูลโดยใชคาสถิติ คารอยละ (Percentage) คาเฉลี่ย 
(Mean) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 
สรุปผลการวิจัย  
 
 ผลการวิจัยสรุปไดดังนี ้
 1. สภาพการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครูโรงเรียนวัดราษฎรนิยมธรรม                
(พิบูลสงคราม) สํานักงานเขตสายไหม กรุงเทพมหานครในภาพรวมอยูในระดับปานกลาง              
(μ = 3.34)  โดยที่ขั้นที่ 1 การสํารวจและวิเคราะหปญหามีคาเฉลี่ยของสภาพระดับมาก (μ = 3.77)  
รองลงมาไดแกขั้นที่ 2 กําหนดวิธีการในการแกปญหา ขั้นที่4 นําวิธีการหรือนวัตกรรมไปใช ขั้นที่ 5 
สรุปผล และขั้นที่ 3 พัฒนาวิธีการหรือนวัตกรรม เรียงตามลําดับ  

 2. สภาพการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครูโรงเรียนวัดราษฎรนิยมธรรม           
(พิบูลสงคราม) สํานักงานเขตสายไหม กรุงเทพมหานคร ขั้นที่ 1 สํารวจและวิเคราะหปญหา           
มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก (μ = 3.77)  เมื่อพิจารณารายขอแลวปรากฏวา ครูมีสภาพการสังเกต     
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พฤติกรรมนักเรียนมากที่สุด(μ = 4.04)  รองลงมาไดแก การสํารวจพฤติกรรมผูเรียน การประเมินผล
นักเรียนจากเพื่อนรวมงาน การตรวจสมุดงาน และแบบฝกหัดนักเรียน การวิเคราะหผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน และการไดรับขอมูลจากผูปกครองตามลําดับ 
 3. สภาพการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครูโรงเรียนวัดราษฎรนิยมธรรม           
(พิบูลสงคราม) สํานักงานเขตสายไหม กรุงเทพมหานคร ขั้นที่ 2 กําหนดวิธีการในการแกปญหา มี
คาเฉลี่ยระดับปานกลาง (μ = 3.32)  เมื่อพิจารณารายขอแลวปรากฏวา มีสภาพการศึกษาคูมือครูมาก
ที่สุด(μ = 3.74)  รองลงมาไดแก เอกสารหลักสูตร บทความ หนังสือ ตํารา งานวิจัย การใชบทเรียน
สําเร็จรูป หรือชุดการสอน การใชวิธีการเรียนการสอนแบบรวมมือ การใชวิธีการสอนโดยใช    
โครงงาน และการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนตามลําดับ 

 4. สภาพการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครูโรงเรียนวัดราษฎรนิยมธรรม       
(พิบูลสงคราม) สํานักงานเขตสายไหม กรุงเทพมหานคร ขั้นที่ 3 พัฒนาวิธีการหรือนวัตกรรม           
มีคาเฉลี่ยระดับปานกลาง (μ = 2.94) เมื่อพิจารณารายขอแลวปรากฏวา มีสภาพการพัฒนาวิธีการ
หรือนวัตกรรมมากที่สุด(μ = 3.26)  รองลงมาไดแก การนําผลงานไปไหเพื่อนครูชวยตรวจสอบ     
การนําบทเรียนสําเร็จรูปหรือชุดการสอนไหศึกษานิเทศกตรวจสอบ การไดรับการปรับปรุงแกไข
ผลงาน การนําผลงานไปเผยแพรตอเพื่อนครูโรงเรียนอื่น และการนําบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน
ใหนักวิชาการตรวจสอบตามลําดับ 

 5. สภาพการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครูโรงเรียนวัดราษฎรนิยมธรรม        
(พิบูลสงคราม) สํานักงานเขตสายไหม กรุงเทพมหานคร ขั้นที่ 4 นําวิธีการหรือนวัตกรรมไปใชมี
คาเฉลี่ยระดับปานกลาง (μ = 3.22) เมื่อพิจารณารายขอแลวปรากฏวา มีสภาพการศึกษาวิธีการสราง
เครื่องมือการวิจัยมากที่สุด(μ = 3.34)  รองลงมาไดแก การกําหนดระยะเวลาในการสังเกตพฤตกิรรม
ผูเรียน การสามารถหาวิธีการหรือนวัตกรรมมาใชในการทําวิจัย การกําหนดระยะเวลาในการเก็บ
รวบรวมขอมูล ความรูทักษะในการสรางและพัฒนาเครื่องมือในการทําวิจัย และการจัดงบประมาณ
ในการทําวิจัยตามลําดับ 
 6. สภาพการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครูโรงเรียนวัดราษฎรนิยมธรรม          
(พิบูลสงคราม) สํานักงานเขตสายไหม กรุงเทพมหานคร ขั้นที่ 5 สรุปผล มีคาเฉลี่ยระดับปานกลาง
(μ = 3.25) เมื่อพิจารณารายขอแลวปรากฏวามีสภาพการใชสถิติในการวิเคราะหขอมูลมากที่สุด     
(μ = 3.38) รองลงมาไดแก การนําเสนอขอมูลใหมีความชัดเจนเขาใจงาย ไมซับซอน การรวบรวม
ขอมูลการวิจัย การใชคอมพิวเตอรในการวิเคราะหขอมูล การเขียนรายงานการวิจัย และการแปรผล
วิเคราะหขอมูล ตามลําดับ 
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อภิปรายผล 
 

 จากผลการวิจัยเร่ืองสภาพการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครูโรงเรียนวัดราษฎร
นิยมธรรม(พิบูลสงคราม) ผูวิจัยไดนํามาอภิปรายผลการวิจัยดังนี้ 

 1. สภาพการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครูโรงเรียนวัดราษฎรนิยมธรรม            
(พิบูลสงคราม) โดยภาพรวมอยูในระดับปานกลางทั้ง 4 ขั้นตอน เนื่องจากครูมีขอจํากัดดานเวลา     
จึงไมมีเวลาศึกษาคูมือ เอกสาร บทความ  หนังสือตํารางานวิจัย รวมทั้งการพัฒนาวิธีการหรือ
นวัตกรรมใหมๆสําหรับงานวิจัย หรือศึกษาวิธีการสรางเครื่องมือการวิจัย รวมทั้งความสามารถใน
การใชสถิติ ในการวิเคราะหขอมูล ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจัยของ นริศว  ปรารมภ (2544 : 12)       
กลาววาสภาพและปญหาการทําวิจัยของครูที่ทําการวิจัยไมสําเร็จนั้น มีขอจํากัดอยูหลายประการ 
เปนตนวาขอจํากัดดานเวลา  ดานงบประมาณ ดานความรูเร่ืองการวิจัยในชั้นเรียน  รวมทั้งแรงจูงใจ
ในการทําวิจัยในชั้นเรียนของครูเปนตน 

 2.  เมื่อพิจารณาขั้นตอนการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนแตละขั้นตอนพบวา ขั้นตอนที่ 
1   สํารวจและวิเคราะหปญหา มีสภาพอยูในระดับมาก แตขั้นตอนที่ 3 พัฒนาวิธีการและนวัตกรรม 
มีสภาพอยูในระดับปานกลาง แสดงใหเห็นวาครูทุกคนมีความตั้งใจที่จะทําวิจัยปฏิบัติการใน        
ช้ันเรียน โดยเริ่มจากขั้นตอนที่ 1 กอน แตยังขาดความรูความเขาใจที่เพียงพอ เนื่องจากการสํารวจ
และวิเคราะหปญหาของครู  ซ่ึงเปนจุดเริ่มตนที่สําคัญในการวางแผนแกปญหาหรือพัฒนาคุณภาพ
การเรียนการสอนนั้น  ครูสามารถดําเนินการไดหลายลักษณะ เชน การวิเคราะหผลสัมฤทธิ์ทาง   
การเรียน ในแงมุมตางๆ การตรวจสมุดแบบฝกหัด การสํารวจพฤติกรรมของผูเรียน  การสังเกตของ
ครู  ครูจะพบปญหาขอสงสัยที่เกิดจากผูเรียน ครู และกระบวนการเรียนการสอน มีหลายปญหา ทํา
ใหครูเกิดปญหาในการจัดลําดับความสําคัญและการกําหนดประเด็นปญหา ซ่ึงสอดคลองกับ         
ผลการวิจัยของ วีรพล  ฉลาดแยม (2544 : 25)  กลาววาสภาพในการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน
ของครูประถมศึกษา ไดแก ขาดความรูเกี่ยวกับหลักการทําวิจัย ขาดแหลงคนควาในการทําวิจัย         
ขาดงบประมาณ ขาดวัสดุอุปกรณ และขาดผูเชี่ยวชาญในการใหคําปรึกษางานวิจัย 

 3. จากผลการวิจัย สภาพการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครูโรงเรียนวัดราษฎรนิยม
ธรรม(พิบูลสงคราม)  ขั้นที่ 3 พัฒนาวิธีการหรือนวัตกรรม มีคาเฉลี่ยอยูในระดับปานกลาง เพราะวา
ครูใหความสําคัญในการพัฒนาวิธีการหรือนวัตกรรม ในการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนแตยังขาด
ทักษะในการพัฒนาวิธีการหรือนวัตกรรม ซ่ึงสอดคลองกันการวิจัยของ ชาติชาย ศรีแสง (2545 : 16)      
กลาววาสภาพการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครูระดับประถมศึกษาโดยภาพรวม มีสภาพ         
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การรับรูเกี่ยวกับการวิจัยใจชั้นเรียน  ดานงบประมาณ  ดานเวลา ดานความรูเร่ืองการวิจัย ดานแหลง
ความรู และที่ปรึกษางานวิจัยในชั้นเรียน รวมทั้งแรงจูงใจ ศักยภาพ สถานภาพและดานการปฏิบัติงาน  

 4. จากผลการวิจัยสภาพการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครูโรงเรียนวัดราษฎรนิยม
ธรรม(พิบูลสงคราม)  ขั้นที่ 5 สรุปผล มีคาเฉลี่ยอยูในระดับปานกลาง เพราะวา ครูเห็นวาการใชสถิติ
ในการวิเคราะหขอมูลมีความสําคัญตอการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน แตความสามารถในการใช
สถิติในการวิเคราะหขอมูลอยูในระดับมาก  เพราะวาครูสวนใหญมีทักษะในการใชสถิติใน         
การวิเคราะหขอมูลนอย ซ่ึงสอดคลองกับการวิจัยของ นันทวัน  สวัสดิ์ภูมิ  (2540 : 11) กลาววา          
การพัฒนาครูมาสูการเปนครูนักวิจัย เร่ิมจากคุณลักษณะสวนตัว ที่เปนคนชอบใฝหาความรู ชางคิด 
ชอบอาน ชอบเขียน ซ่ึงพัฒนาจากการเรียนรู  จากการปฏิบัติงาน  ในลักษณะการสังเกต  วิเคราะห 
สังเคราะห  และสั่งสมประสบการณ สงผลใหเกิดการพัฒนาการเปนครูนักวิจัย  

 
ขอเสนอแนะ 
 
 1.   ขอเสนอแนะการใชผลการวิจัย 
       ควรนําผลการทําวิจยัคร้ังนี้ไปใชในการพัฒนาบุคลากรใหมีความรูความเขาใจใน
การทําวิจยัปฏิบัติการในชั้นเรียนใหมากยิ่งขึ้น 
 2.  ขอเสนอแนะเพื่อการทําวิจัยคร้ังตอไป 
     2.1  ในการวิจัยคร้ังตอไปควรนําตัวแปรอื่นๆ มาศึกษาเพิ่มเติม เชน การเปรียบเทียบ
การทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครูแตละโรงเรียนในสํานักงานเขตเดียวกัน การเปรียบเทียบ
ปญหาการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของแตละสํานักงานเขต  
      2.2  ควรทําวิจัยปฏิบัตกิารเชิงทดลองในเรื่องดังกลาว 
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