
บทที่ 1 
 

บทนํา 
 
ความเปนมาและความสําคญัของปญหาการวิจัย 
 

 การวิจัยเปนสวนหนึ่งของการบริหารงานวิชาการ เปนยุทธศาสตรที่สําคัญในการพัฒนา
คุณภาพการจัดการเรียนการสอนของครู สําคัญตอ พฤติกรรมการเรียนของนักเรียน และสําคัญ     
วิชาชีพครูในดานเทคนิคการสอน ชวยพัฒนาการทํางานของครูใหมีมาตรฐานยิ่งขึ้น นอกจากนี้ยัง
สามารถนําการวิจัยปฎิบัติการในชั้นเรียนประเมินผลการปฎิบัติงานของครูอีกดานหนึ่งดวย 

 ปจจุบันเปนที่ยอมรับกันโดยทั่วไปแลววาการวิจัยเปนพื้นฐานหรือเครื่องมือสําคัญของ
การพัฒนาไมวาจะเปนดานใด การพัฒนาการศึกษาก็เชนกันจําเปนตองอาศัยการวิจัยในการแสวงหา
ความรู แนวทาง และวัฒนธรรมตางๆ มาใชเพื่อพัฒนาการศึกษาของชาติใหเจริญกาวหนา
ยิ่งๆขึ้นไป ซ่ึงรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย มาตราที่ 42 และ 43 ไดกําหนดใหรัฐตองจัด
การศึกษาโดยจัดใหมีพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 เปนกฎหมายการศึกษา เพื่อ
ปรับปรุงการศึกษาใหสอดคลองกับความเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคม ตลอดจนสนับสนุน
การคนควาวิจัยในศิลปะวิทยาการตางๆ เพื่อพัฒนาการจัดการศึกษาใหมปีระสิทธภิาพสงูขึน้ (กาญจนา 
วัฒนายุ, 2545 :    2-3) ดังนั้น การวิจัยจึงเปนเสมือนหัวใจของการพัฒนาการศึกษา เพราะวิทยาการ
ตางๆในสังคมปจจุบันไดเจริญกาวหนาไปอยางรวดเร็ว การพัฒนาวิทยาการใด ๆ  ก็ตามยอมตอง
อาศัยพื้นฐานของการศึกษา คนควา วิจัยและทดลอง เพื่อแสวงหาความรูใหมๆรวมทั้งแกปญหาและ
สามารถนําไปประยุกตใชในการทํางานใหมีประสิทธิภาพสูงสุด  

 การปฏิรูปการเรียนรูตามแนวทางของพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542     
จะเปนการเรียนรูที่ผูเรียนจะตองแสวงหาวิธีการในการเรียนรู และใชเครื่องมือนั้นไปแสวงหา      
ความรูจากแหลงความรู แหลงขอมูล หรือบุคคล การวิจัยเปนกระบวนการที่ดีที่สุดกระบวนการ
หนึ่งสําหรับการแสวงหาความรู นอกจากนี้ในการปฏิรูปการศึกษาตามแนวพระราชบัญญัติ          
การศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 มาตรา 24(5) และมาตรา 30 ไดใหความสําคัญกับการนําวิจัยไปใชใน
การจัดการเรียนการสอน โดยไดกําหนดใหสถานศึกษาสงเสริมสนับสนุนการใชวิจัยเปนสวนหนึ่ง
ของกระบวนการเรียนรู และพัฒนากระบวน การเรียนการสอน  ใหมีประสิทธิภาพดวยการสงเสริม
ใหผูสอนสามารถทําวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรูที่เหมาะสมกับผูเรียนในแตละระดับการศึกษา         
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(กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ,2542:1) จึงเห็นไดวาครูทุกระดับการศึกษาซึ่งรวมทั้งการศึกษา
ระดับขั้นพื้นฐาน หรือ ระดับประถมศึกษาตองทําวิจัยในชั้นเรียนหรือเพิ่มบทบาทเปนนักวิจัยและ
ตองสอนใหนักเรียนมีคุณลักษณะนักวิจัยอีกดวยจึงทําใหกระทรวงการศึกษาธิการเล็งเห็น         
ความสําคัญ และสงเสริมใหครูผูสอนตองมีการคนควา วิจัยเพื่อหาความรูหรือวิธีการใหม ๆ ที่นําไป
ประยุกตใชกับสภาพการณของการเรียนการสอน และพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอน รวมทั้ง    
การแกปญหาการเรียนการสอน เชนเดียวกับการพัฒนาการศึกษาทั่วโลก คือพยายามใหครูผูสอน
เปนนักวิจัยและปรับบทบาทของการวิจัยใหเขากับการเรียนการสอนใหเปนไปอยางอัตโนมัติ    
(กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ,2542:3)  

 ดังนั้น จากขอกําหนดของพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 และมาตรฐาน
การศึกษา เพื่อประเมินคุณภาพภายนอกระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน จะสงผลใหครูตองทําวิจัย        
ในชั้นเรียนเพื่อรองรับการประเมินคุณภาพมาตรฐานการศึกษาภายนอกแลว และแมวาการวิจัยใน
ช้ันเรียน จะเปนการวิจัยที่ไมซับซอนมากนัก แตการวิจัยก็เปนเรื่องใหมสําหรับครูซ่ึงอาจมีปญหา
บางประการในการดําเนินการ ก็คือมีครูจํานวนมากเกิดความทุกข กังวลใจ และรูสึกเหมือนถูก
กดดันใหทําในสิ่งที่ยากลําบากที่สุดในชีวิต บางคนเริ่มเกิดความรูสึกไมมั่นคงในอาชีพของตนเอง    
(วรรณวิลัย  พันธุสีดา, 2543)  
  นอกจากนี้หมวด 4 วาดวยแนวการจัดการศึกษา มาตรา 30 ยังมีการกําหนดให        
สถานศึกษามีหนาที่สนับสนุนและสงเสริมใหครูมีการทําวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรูก็ยิ่งทําใหเห็นวา
แนวการปฏิรูปการศึกษาครั้งนี้ใหความสําคัญกับการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนของครูโดยใช
กระบวนการวิจัยเปนแนวทางในการพัฒนาการปฏิบัติงานของครูดวยตนเองการทําวิจัยปฏิบัติการ
ในชั้นเรียนจึงนับเปนกระบวนการหนึ่งที่ครูใชในการประเมินการทํางานของตนเอง และเปน
กระบวนการสืบเสาะคนหาแนวทางการแกไขปญหาที่เกิดขึ้นในขณะปฏิบัติงานสอน เพื่อนําไปสู
การพัฒนาการเรียนการสอนอยางมีประสิทธิภาพ และเปนกระบวนการที่ตองมีการดําเนินงานที่
สอดคลองกับวิถีชีวิตการปฏิบัติจริงของครูมิใชการแยกสวนจากการสอนดังเชนที่ครูสวนใหญ
ปฏิบัติกันในชวงเวลาที่ผานมา 

  ในปจจุบันนี้ สํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร ก็ไดดําเนินการสงเสริมและมุงเนนให
ครูผูสอนสามารถใชการวิจัยเปนเครื่องมือสําคัญในการพัฒนาการเรียนรูของผูเรียนใหเต็มตาม         
ศักยภาพโดยจัดใหมีโครงการสงเสริมการวิจัยในโรงเรียน สังกัดกรุงเทพมหานคร โดยกระตุนและ
สงเสริมใหครูทําวิจัย หรือคนหาความรูใหม รวมทั้งสนับสนุนใหครู มีโอกาสศึกษาหาความรูและ
ประสบการณเกี่ยวกับการวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนการสอน  
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 สําหรับโรงเรียนวัดราษฎรนิยมธรรม (พิบูลสงคราม) ไดมีการสงเสริมและสนับสนุนให
ครูทําวิจัยในชั้นเรียน โดยกําหนดเปนนโยบายของโรงเรียนวาครูทุกคนตองทําวิจัยในชั้นเรียนคน
ละ 1 เร่ือง ตอ 1 ภาคเรียน แตจากขอมูลผลสรุปรายงานประจําปของโรงเรียน บุคลากรครู         
ทั้งหมดทําวิจัยสําเร็จสมบูรณและสงเพียง 56เปอรเซ็นต ตอภาคเรียน  จากสาเหตุดังกลาว ผูวิจัยจึง
สนใจที่จะศึกษาสภาพการทําวิจัยในชั้นเรียนของครู โรงเรียนวัดราษฎรนิยมธรรม (พิบูลสงคราม) 
เพื่อนําไปใชกําหนดแนวทางสงเสริม และสนับสนุนใหครูในโรงเรียนวัดราษฎรนิยมธรรม       
(พิบูลสงคราม) ไดทําวิจัยในชั้นเรียนอยางทั่วถึง และนําไปใชในการพัฒนาการเรียนการสอนได
อยางมีประสิทธิภาพตอไป 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

 เพื่อศึกษาสภาพการทําวิจยัปฏิบัติการในชัน้เรียนของครโูรงเรียนวัดราษฎรนิยมธรรม
(พิบูลสงคราม) สํานักงานเขตสายไหม กรุงเทพมหานคร 
 
ประโยชนของการวิจัย 
 

 การศึกษาสภาพการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครูโรงเรียนวัดราษฎรนิยมธรรม  
(พิบูลสงคราม)  สํานักงานเขตสายไหม กรุงเทพมหานคร ในครัง้นี้ อาจใชเปนแนวทางใน             
การวางแผนสงเสริมและสนับสนุนการทําวิจัยในชัน้เรียนไดอยางมีประสิทธิภาพโดยสอดคลองกับ
สภาพจริง และตรงตามความตองการของผูทําวิจัยในชั้นเรียน รวมทั้งใหครูสามารถนําไปใช

พัฒนาการเรียนการสอนใหดียิ่งขึ้น 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 
   1.   ดานเนื้อหา 

   ศึกษาสภาพการทําวิจยัปฏิบัติการในชั้นเรียนของครูโรงเรียนวัดราษฎรนิยมธรรม       
(พิบูลสงคราม)  สํานักงานเขตสายไหม กรุงเทพมหานคร ตามกระบวนการวิจยัในชัน้เรียน 5        
ขั้นตอน ของกรมวิชาการ กระทรวงศกึษาธิการ ไดแก ขั้นที่ 1 สํารวจและวิเคราะหปญหา ขั้นที ่ 2 
กําหนดวิธีการในการแกปญหา ขั้นที่ 3  พัฒนาวิธีการหรือนวัตกรรม ขั้นที่ 4  นําวิธีการหรอื
นวัตกรรมไปใช ขั้นที่ 5  สรุปผล 
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   2.   ดานประชากร 
           ครูโรงเรียนวัดราษฎรนิยมธรรม (พิบูลสงคราม) สํานักงานเขตสายไหม 

กรุงเทพมหานคร  จํานวน 50 คน 
  3.   ดานพื้นที่  

                  โรงเรียนวัดราษฎรนิยมธรรม (พิบูลสงคราม) สํานักงานเขตสายไหม  
กรุงเทพมหานคร 

 4.   ดานเวลา      
           ระยะเวลาที่ทําวิจัย  ปการศึกษา   2549 

 
ตัวแปรที่ศึกษา  
 

 ตัวแปรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ ไดแก สภาพการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู 
โรงเรียนวัดราษฎรนิยมธรรม(พิบูลสงคราม) สํานักงานเขตสายไหม กรุงเทพมหานครของ         
กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ 5 ขั้นตอนคือ 

 1.    ขั้นที่ 1 สํารวจและวิเคราะหปญหา 
2. ขั้นที่ 2 กําหนดวิธีการในการแกปญหา 
3. ขั้นที่ 3 พัฒนาวิธีการหรือนวตักรรม 
4. ขั้นที่ 4 นําวิธีการหรือนวัตกรรมไปใช 
5. ขั้นที่ 5 สรุปผล   

    
นิยามศัพทเฉพาะ 
 

 การวิจยัในชัน้เรียน หมายถงึ กระบวนการแสวงหาความรูอันเปนจรงิที่เชื่อถือได ใน  
เนื้อหาเกี่ยวกบัการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนเพื่อพฒันาการเรียนรูของนักเรียนในบริบทของ

ช้ันเรียน 
 สภาพการทําวจิัยปฏิบัติการในชั้นเรียน หมายถึงการดําเนินงานตามลกัษณะทัว่ไปและ
ความรูความเขาใจในกระบวนการทําวจิัยในชั้นเรียนของครูผูปฏิบัติงานสอน ซ่ึงจะสงผลตอการทํา

วิจัยในชัน้เรียนไดสําเร็จหรอืไม 
 การวิจยัปฏิบัติการในชั้นเรียน หมายถึง การดําเนนิงานเพื่อทําวจิัยในชั้นเรยีนของ     
กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ 5  ขั้นตอน ไดแก 



 5 

 ขั้นที่ 1  สํารวจและวิเคราะหปญหา 
 ขั้นที่ 2 กําหนดวิธีการในการแกปญหา 
 ขั้นที่ 3 พัฒนาวิธีการหรือนวตักรรม 
 ขั้นที่ 4 นําวิธีการหรือนวัตกรรมไปใช 
 ขั้นที่ 5 สรุปผล   
 ขั้นการสํารวจและวิเคราะหปญหา หมายถึง การประมวลขอมูลของครูเพื่อจัดลําดับ

ความ สําคัญของปญหาวาปญหาใด ควรไดรับการแกไขหรือพัฒนากอน 
 ขั้นกําหนดวิธีการในการแกปญหา หมายถึง การใชวิธีการใดๆในการแกปญหา                

ผลการแกปญหาเปนอยางไรและทําใหครูเห็นแนวทางในการแกปญหาไดชัดเจนขึ้น 
 ขั้นพัฒนาวิธีการหรือนวัตกรรม หมายถึง การกําหนดวิธีการหรือสรางนวัตกรรมที่ใช 
ในการแกปญหาหรือพัฒนา แลวดําเนินการหาคุณภาพของวิธีการหรือนวัตกรรมจากผูรูในเรื่อง    
นั้น ๆ 
 ขั้นนําวิธีการหรือนวัตกรรมไปใช หมายถงึ การนําวิธีการหรือนวัตกรรมที่สรางขึ้นไป
ใชในการเก็บรวบรวมขอมลูเพื่อนําขอมูลมาวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผูเรียนตอไป 

 ขั้นสรุปผล หมายถึง การสรุปผลที่ไดจากวิเคราะหโดยเลือกใชสถิติที่เหมาะสมกับ      
ขอมูลที่รวบรวมไดแลวสรุปผลการวิเคราะหขอมูลเพื่อนําไปสูการพัฒนาการเรียนการสอนหรือ   
การแกปญหาตอไป 
 ครู หมายถึง ขาราชการครูสายปฏิบัติการสอน ในโรงเรียนวัดราษฎรนิยมธรรม       
(พิบูลสงคราม) สํานักงานเขตสายไหม  กรุงเทพมหานคร   
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