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บทที่ 3 
ลักษณะการเคลื่อนไหว และการเปลี่ยนที่วางกับเวลา 

 
1. ลกัษณะการเคลื่อนไหว 
 
              ถาจะกลาวถึงลกัษณะของการเคลื่อนไหวนัน้ไมวาจะเปนการเคลื่อนไหว ของระบบ
เครื่องจักรกลหรือกลไกทางอุตสาหกรรมและเทคโนโลยตีางๆ ทีเ่กดิขึ้นลวนเปนการศึกษาและมี
วิวัฒนาการถอดรูปจากสิ่งทีม่ีชีวิตและลักษณะทางกายภาพของธรรมชาติแทบทัง้นัน้และ ในการ
เคลื่อนไหว  ที่เกิดขึ้นจากระบบขอตอของกระดูกนั้นจดัเปนคุณลักษณะอยางหนึ่งของสิ่งมชีวีิตเมื่อ  
พิจารณาถึงการเคลื่อนไหวของมนุษยขณะดําเนนิในชีวติประจําวนั หรือการเคลื่อนไหวของนักกฬีา
เชนการตีลังกาและการหมนุตัวกลางอากาศของนักยมินาสติกจะพบวา การเคลือ่นไหวตองการ
การทาํงานของระบบตางๆ ของรางกายอยางสมัพนัธกนั 
                 เมือ่กลาวถึงนักวทิยาศาสตร และนักวจิัยไดพยายามคนหาคําตอบและทําความเขาใจ
เกี่ยวกับการเคลื่อนไหวของมนุษยมาเปนเวลานานและ ไดพัฒนาขึ้นโดยเริ่มจากการศึกษาในเรือ่ง
ของการเรยีนรูการเคลื่อนไหวและ การฝกฝนใหเกิดความชํานาญหรือเกิดทักษะของการที่จะมีการ
เคลื่อนไหว  ในการเขาใจถึงการเคลื่อนไหวของมนษุยจะเกิดขึ้นเมื่อมีการสงัเกต หรือการศึกษา
ภาพรวมคนหาความสัมพนัธที่สําคัญระหวางสิง่แวดลอม กับการเคลื่อนไหวและรวบรวมนาํเอา
ความรูทางดานตางๆ มาประสานสัมพนัธกนัทีเ่กี่ยวกบัพฤติกรรมของการเคลื่อนไหว  ในการ
เคลื่อนไหวจะกลาวสรุปเปนเชิงทฤษฎีไดดังนี ้
                 การเคลื่อนไหว คือการเปลี่ยนแปลงตําแหนงที่ตอเนื่องกนั 
                 การเคลื่อนไหวแบบเสนตรง คือการเปลี่ยนแปลงตําแหนงของวัตถทุี่เปนเสนตรง 
                 การเคลื่อนไหวแบบเสนโคง คือการเปลี่ยนตําแหนงของวตัถุที่เปนเสนโคง 
                            ก. ชนิดวงกลม  เปนการเดินซึ่งหางจากจุดใดจุดหนึ่งเปนระยะทางคงที ่
                            ข. ชนิดพาราบอลา  เปนการเดนิซึ่งหางจากจุดๆ หนึ่ง และเสนตรงเสนหนึง่เปน
ระยะทางเทาๆ กัน 
                 สรุปไดวา   การเคลื่อนไหวคอืการเปลี่ยนตําแหนงของวัตถุที่มกีารตอเนือ่งกัน ซึ่งเรา
จําแนกไดเปน 2 ชนิดใหญๆ คือ การเคลื่อนไหวแบบเสนตรง (Linear) และ การเคลื่อนไหวแบบเสน
โคง (Non – Straight  Line) ในการเคลื่อนไหวแบบเสนโคงอาจจะเปนแบบวงกลม (Circular)  หรือ 
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แบบเสนโคง (Angular) หรือแบบตุมนาฬิกา (Rotary) และแบบพาราบอลา (Parabola)  การขวาง
การปาวัตถุมกัจะเปนการเคลื่อนที่แบบพาราบอลา 1 
              1.1 การเปลี่ยนแปลงของลักษณะการเคลือ่นไหว   (Phase Transition หรือ Move 
ment Transition) เปนคําที่ใชเรียกการเปลี่ยนแปลงลกัษณะการเคลื่อนไหวจากแบบหนึง่ไปสูอีก
แบบหนึง่ เนื่องจากมีการเปลี่ยนแปลงของภาวะแวดลอม จนทาํใหระบบสูญเสียความมัน่คงเมื่ออยู
ในรูปแบบของพฤติกรรมหรือลักษณะการเคลื่อนไหวแบบเดิม เนื่องจากการพิจารณาลักษณะการ
เคลื่อนไหวอาจกระทาํโดย การเปรียบเทียบชวงการเคลื่อนไหวของขอตอหนึง่เทียบกับอีกขอตอ
หนึง่หรือเรียกวาเปนการพิจารณา Phase ของการเคลื่อนไหววามีลักษณะเหมือนกนั หรือแตกตาง
กันดังนัน้การเปลี่ยนแปลงลกัษณะการเคลื่อนไหวจงึอาจเรียกเปน Phase transiton ได 2       
                 1.2 การเคลื่อนไหวขอตอของกระดูก ดวยลักษณะทางกายภาพที่เกิดขึ้นของขอตอ   
จากที่ไดศึกษากระดูกของมนุษยนัน้ ความสําคัญมิไดเกิดขึ้นเพยีงเฉพาะแค  เร่ืองของการทีก่ระดูก
นั้นเปนสวนชวยพยุงรางกายใหเปนทรวดทรงได แตความสาํคัญในลักษณะของการเคลื่อนไหวที่
เกิดขึ้นจากระบบความสัมพนัธขอตอของกระดูกจะชวยใหมนษุยเรานัน้ สามารถที่จะมีชวีิตและ
อิสระที่จะเคลือ่นไหวไปตามธรรมชาติที่สมควรจะเปนมากกวาการอยูนิง่ที่ดูไรชีวิตชีวา  ในลกัษณะ
ของการเคลื่อนไหวของขอตอกระดูกมนษุยนัน้ เปนการถูกออกแบบไวอยางตามความเหมาะสม
กับการใชงานที่สรีระของรางกายจะสามารถทําได ในลกัษณะการเคลื่อนไหวของขอตอของกระดูก
ไดมีการกลาวไวขางตนบางแลววา ในการเคลื่อนไหวนัน้มิไดหมายความวาระบบขอตอของมนุษย
เรานัน้ จะเคลื่อนไหวไดเปนอิสระไดทั้งหมดแตระบบขอตอของกระดูก จะเคลื่อนไหวตามความ
เหมาะสมที่ธรรมชาตินัน้สรางไว ในการเคลื่อนไหวของขอตอของกระดูกไดมีการแสดงภาพการ
เคลื่อนไหวในอิริยาบถตางๆ และแสดงลกัษณะการตอกันของขอตอกระดูกไว (ดังภาพที1่2 และ
ภาพที1่3)          

                                           
                    1อนันต อัตช,ู วทิยาศาสตรการเคลื่อนไหว (กรุงเทพฯ : โรงพิมพไทยวัฒนาพานิช 
จํากัด, 2519), 7. 
                    2จงจินตน  รัตนาภินนัทชัย, การควบคุมการเคลื่อนไหว (เชียงใหม : คณะเทคนิคการ 
แพทย, 2542), 113,120. 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 

 

26

 
 
ภาพที ่12    แสดงลักษณะการเคลื่อนไหวในอิริยาบถตางๆ ขอตอของกระดูก  
ที่มา : เรือง ศรีขาว และ กมล เวียสวุรรณ, กายวิภาค ศป481  (กรุงเทพฯ : โรงพิมพอักษรเจริญ
ทัศน, 2545), 75. 
 
 

 
ภาพที ่13    แสดงลักษณะการตอกันของขอตอกระดูก  
ที่มา : เรือง ศรีขาว และ กมล เวียสวุรรณ, กายวิภาค ศป481 (กรุงเทพฯ : โรงพิมพอักษรเจริญ 
ทัศน, 2545), 76. 
 
              1.3 การเคลื่อนไหวของรูปทรงทางสรีระมนุษย  รูปทรงโครงกระดูกของมนษุยที่
เคลื่อนไหวไดเปนสิ่งที่นาสนใจและควรที่จะศึกษาวิเคราะหถงึระบบความสัมพันธของ โครงสราง
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ของรางกายให เขาใจกอนวาทําใหเกิดรูปทรงไดอยางไร    และกล็องสังเกตดูวาในขณะที่คนเรา
เคลื่อนไหวไปมาไดนั้นหรือทํากจิกรรมตางๆ อะไรอยูกต็าม จะเห็นวาในสรีรรางกายของมนษุยเรา
นั้นจะมีการเคลื่อนไหวอยูตลอดและมีการเปลี่ยนแปลงของโครงสรางในรางกาย ไปตามอิริยาบถ
ของรางกายพรอมกับระยะเวลาที่เกิดขึ้นในขณะเวลานัน้ๆ ทีท่ําใหรูปทรง (Form)ของคนเคลื่อนตวั
และกอใหเกิดการเคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลงไป ไมเพียงเฉพาะรูปทรงในตัวมันเองเทานั้นที่เคลื่อนไหว
ได แตจะรวมถึงทีว่าง (Space) และองคประกอบอื่นๆ ที่อยูรอบๆ ดวย   
                 ดังนั้นจะเหน็วารูปทรงที่เกิดขึ้นจากระบบขอตอของกระดูกของคนนัน้ ที่เกิดจากการ
เคลื่อนไหวในสรีรของมนุษยทุกยุคทุกสมยัจนกระทั่งถึงปจจุบันนี้จึงมองเหน็ หรือแทนเครื่องจักรกล
ที่มีพลงัเขาไปในรูปทรงของมนุษย หรือโครงสรางทางสถาปตยกรรมก็ดีจึงเปนแนวทางที่นาสนใจ
นํามาศึกษาถงึงานสถาปตยกรรมที่เคลื่อนไหวในตวัเองไดเชนกนั   
 
 

 
ภาพที ่14    แสดงการเคลื่อนไหวของรูปทรงโดยมีขอตอเปนจุดศูนยกลางแขนเปนรัศมี 
ที่มา : นิวิต หะนนท, กายวภิาคปฏิบัติ (กรุงเทพฯ : โรงพิมพโอเดียนสโตร, 2527), 128.  
 
                 1.4 การเคลื่อนไหวของรูปทรงทางสถาปตยกรรม ลักษณะของการเคลื่อนไหวของ
กระดูกที่เกิดขึ้นทางกายภาพนัน้ทัง้ระบบขอตอที่ดีของรางกายเปรียบเสมือนดั่งกลไกทีน่ําไป ใน
การพัฒนาใชงานจําพวกเครื่องจักรและกลไกในอุตสาหกรรมขนาดยอมและขนาดใหญบาง ในทาง
สถาปตยกรรมบาง อาทิเชนลักษณะบานพับของหนาตางบาน ลักษณะบันไดทีพ่ับเก็บได รวมถึง
หลังคาที่มกีารออกแบบพับ หุบ และกางได เพื่อชวยตอบสนองการใชงานลวนทัง้ส้ิน 
                 ในลักษณะการรับรูและเปรียบเทียบทางโครงสรางของขอตอกระดูกนั้น เกิดจากการ
รับรูทางสายตา (Visual Perception)และการสัมผัสเปนสําคัญเชนในทางสถาปตยกรรมที่เรียกวา 
เสาและคาน (Post and Lintel) เชนเดียวกันในลกัษณะทางกายภาพของกระดูกก็เปรียบไดด่ังเสา
นั้นเปรยีบเสมอืนตัวคน และคานนัน้เปรียบเสมือนดั่งแขนทีย่ื่นออกมาจากลําตวั เปนตน 
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                 ในลักษณะการเคลื่อนไหวของรูปทรงทางสถาปตยกรรมก็เชนเดียวกันดัง่โครงสรางของ
ขอตอของกระดูก แตในลกัษณะของการเคลื่อนไหวของรูปทรงทางสถาปตยกรรม มกีารแยก
ลักษณะของการมองและรับรูไดทั้งทางที่เปนนามธรรมและรูปธรรม ที่เกิดจากการออกแบบโดย
การถอดอัตลักษณ (Identity) ทางสรีระของรางกายเพือ่เกิดเปนรูปทรงทางสถาปตยกรรม 
                 Santiago Calatrava สถาปนิกชาวสเปนซึง่เปนที่รูจักจากการออกแบบสถาปตยกรรม 
วิศวกรรม ทีม่ีความโดดเดนในยุคนี้ดวยการผสมผสานงานทางดานประติมากรรม สถาปตยกรรม 
และวิศวกรรมรวมสมัย ทําใหงานของเขามีความแปลกใหมและไมเหมือนใครในแงของความตืน่ตา
ต่ืนใจและ ความล้ําหนาทางเทคโนโลยทีางสถาปตยกรรมตัวอยางเชน “Turning  Torso”    ที่เมือง 
Malmo ประเทศสวีเดน เปนตึกสูง 54 ชั้น ไดออกแบบโดยไดรับแรงบันดาลใจมาจากการหมุน
ลําตัวของมนษุย Twisting Torso (ดังภาพที่ 15) รวมกับรูปแบบอิสระของรูปทรงเรขาคณิตและ
เทคโนโลยีอันทันสมยั และ มาจากรูปทรงที่มหัศจรรยของมนษุยโดยน้ํามือของมนษุยนัน้เอง 

 
ภาพที ่15    แสดงแนวความคิดที่ไดจากการหมุนลาํตัวของมนษุยและลักษณะของรปูทรงทาง  
                  สถาปตยกรรมที่มีการเคลื่อนไหวทางนามธรรม 
ที่มา : “อาคารเทคโนโลยทีางสถาปตยกรรม,” Bird Eye Viwe Magazine  2,3 (มีนาคม 2549) : 
40 – 42. 
 

 
ภาพที ่16    แสดงประตูโรงจอดรถ Ernsting’s Warehouse ที่มีการปรับเปลี่ยนขอพับบานประตู   
ที่มา : Birkhauser  Verlag, Movement,Structure and the work of Santiago Calatrava 
(Barcelona : Editional Productions, 1995), 29 - 31. 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 

 

29

              1.5  กรณศีึกษาทางกายภาพของมนุษย  กับสถาปตยกรรมที่เคลือ่นไหวได 
 สถาปตยกรรมที่เคลื่อนไหวได โดยนํารูปทรงและทฤษฎีของรางกายคนมาใชในการออกแบบงาน
สถาปตยกรรม  โดยเปนแนวทางการศึกษาตัวอยางเบือ้งตนของการคนควา ดังทีย่กตัวอยางแรก
เปนผลงานที่ชือ่วา Project Peanut ซึ่งมแีนวความคิดทางสถาปตยกรรม ที่สถาปนิกไดนาํทฤษฎี
และองคประกอบที่เปนสวนที่เรียกวาขอตอของมนุษย มาใชในการออกแบบทฤษฎีที่นาํมาใชนั้น
เปนการเลียนแบบขอตอแบบบานพับของทอนแขน ซึ่งเปนสวนประกอบของโครงรางมนุษยที่
เรียกวา กระดกูระยางค  ทีม่ีหนาที่ในการ แกวง พับ เอื้อม หยิบ และปรับสมดุลยใหกับรางกาย
ดังเชน ผลงานนี้ใชโครงสรางคือ ฐานซึ่งเปรียบเสมือนลําตัว และมีสวนที่ยืน่คือ แขนที่สามารถยื่น
หรือพับไดเพื่อในการหยิบจบัโดยใชสวนมอืเปนที่สนองความตองการ และชวยทาํใหเกิดหนาทีก่าร
ใชสอย หยบิ ปลอย และวางตามความเหมาะสมของการใชงานในผลงานนี้แบงพืน้ที่ใชสอยได 3 
สวนคือ ใชเปนที่ออกกําลังกายสามารถลงไปวายน้ําไดและพับข้ึนมาอยูบนฝงไวเปนทีห่ลับนอน
และใชเปนทีท่านอาหารกลางวนับนอากาศไดโดยออกแบบที่มพีื้นที่ไมมากนัก แคสองคน รูปทรง
คลายเม็ดถัว่แตเปนแนวความคิดที่เขาใจหยิบยกในเรื่องของทฤษฎีจากของขอพับและ เคลื่อนไหว
ไดมาทําการอกแบบสถาปตยกรรม กรณีศึกษานี้จึงเปนตัวอยางที่มองใหเหน็รูปแบบสถาปตยกรรม
ที่เคลื่อนไหวไดจริง (ดังภาพที ่17) 
 

       
 
 
ภาพที ่17  แสดงการเคลื่อนไหวของสถาปตยกรรมที่นาํลักษณะทางกายภาพเสมือนดั่งแขนมนุษย 
ที่มา : Martin Pawley, Future  System (London : Phaidon Press Limited, 1992), 74. 
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                  กรณีตัวอยางทีส่องคือ Project Paris Bridge  เปนการใชแนวความคดิทางดานสรีระ
รางกายของมนุษยที่ดัดโคงมาทาํการออกแบบสะพาน (ดังภาพที1่8) ซึง่มีลักษณะเพรียวบางและ
ทันสมยัแสดงถึงเอกลกัษณที่เดนชัดเจนโครงสรางมาเปนแนวทางสถาปตยกรรม โดยลักษณะของ
ตัวสะพาน เปรียบเทียบไดกับซี่โครงของมนษุยที่ตอเนื่องเชื่อมความสัมพนัธกับกระดูกรยางคนัน้
คือแขนและขาที่เปนจุดรองรับทําใหสวนลาํตัวทีม่ีขนาดยาว (Long span)สามารถดํารงอยูไดเปน
ทฤษฎีและเปนแนวทางตัวอยางทีน่ํามาศกึษาในขั้นตอไป  
 
 
 

 
ภาพที ่18     แสดงงานสถาปตยกรรม Paris Bridge ทีม่ีลักษณะเหมอืนการเคลื่อนไหวโดย  
                   เลียนแบบจากสรีระของมนุษย 
ที่มา : Martin  Pawley, Future  system  (London :  Phaidon Press Limited, 1992), 87. 
 
2. การเปลีย่นที่วางและเวลา                                 
 
                   ทีว่าง (Space) หมายถงึ พืน้ที่โลงภายในขอบเขตปรากฏทั้งในแบบ 2 และ 3 มิติ หาก
จัดองคประกอบใหมีทีว่างนอยยอมทาํใหรูสึกอึดอัดไมนาดูแตถามทีี่วางมากเกินไป ทําใหดูหลวม 
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ไมนาสนใจ  นอกจากนีท้ีว่างยงัสามารถกําหนดระยะใกลไกลขององคประกอบตางๆ  ไดและที่วาง
นั้นยังเปนจนิตนาการทางนามธรรมไดคือ ที่ไมใชส่ิงทีม่ีตัวตนจับตองดวยมือไดหากแตที่วางนั้นๆ  
เปรียบเสมือนขอบเขตที่ใครคนหนึ่งไดจินตนาการถึงวัตถุหนึ่งๆ  ภายในมิติหนึ่งขึน้มาทีว่างนัน้กจ็ะ
เกิดขึ้นโดยจากการกาํหนดขอบเขตในธรรมชาติและ เกิดจากการแยกตัวออกจากธรรมชาติหรือที่
เราเรียกวา กรอบนั้นเอง แตที่วางสวนหนึง่จะเดินทางเขาสูภายในเรียกวา Positive Space และ ที่
วางที่อยูนอกกรอบออกไปอยางไมมีที่ส้ินสุดเรียกวา Negative Space 
                   ไอแซก นิวตัน เชื่อวาเวลาและพื้นที ่ (Space) เปนมิติสําหรับเหตุการณตางๆ ดังที่เขา
กลาววา “ความสมบูรณ ความจรงิ และเวลาทางคณิตศาสตร โดยตวัมันเองและธรรมชาติของมนั
นั้น ถาไมคิดสิ่งอื่นใดภายนอกเลย  มนัไหลอยางสม่าํเสมอ และ เรียกการไหลนั้นวา ระยะเวลา  
ความสัมพันธ ความเปนจริงที่เหน็ไดเปนการมองที่ภายนอกเทานั้น คือมองวา ระยะเวลาเคลื่อนที่
ได เชน ชัว่โมง วนั เดือนและป ส่ิงเหลานี้มกัใชแทนเวลาอันแทจริง 3 
 

 
 
ภาพที ่19    แสดงแสงเดินทางอยางไมมีทีส้ิ่นสุด  แตเหตุใดที่นั่งนี้ไมเคยเปลี่ยนไปไหน 
ที่มา : Joseph  Baum, Negative  Space  [Online], accessed  30 January 2007. Available 
from http://Bangkok color.spaces.live.com/ 
 
                 นอกจากนั้นทีว่าง (Space) ยังเปนสิ่งที่ขยายกวางออกโดยไมมีขอบเขต เปนที่ซึ่งสิง่ทั้ง
ปวงดํารงอยูระยะหางระหวางรูปทรงชวงเวลา  ดังเชนตัวอยางภาพขางลาง เปนการแสดงพืน้ที่ใน
ครรภมารดาที่แคบและเปนระยะเวลาที่ตองสัมพนัธ กบัพื้นที่หนึง่กับพื้นที่หนึง่ที่เปนพืน้ที่อันกวาง
ใหญมหาศาลนั้นคือพื้นที่ที่ออกจากครรภ (ดังภาพที ่20)และทําใหคนเราสามารถแสดงออกถงึการ

                                           
                   3ปรินซิเปย  แมทเทมาตกิา, นิวตัน  ไอแซก [ออนไลน], เขาถงึเมื่อ 30 มกราคม 2550. 
เขาถึงไดจาก http://th.wikipedia.org/wiki             
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เคลื่อนไหวไดชัดเจนขึ้นไปจนถึงอิริยาบถทาทาง ตามบททีก่ลาวไวขางตนแลวนาํมาสรรสรางทีว่าง
และเวลาในทางสถาปตยกรรม  
   
 

 
 
ภาพที ่20   แสดงการเคลื่อนไหวที่ออกจากSpace to Space ซึ่งสัมพนัธกับเวลา (The birth of  
                 the  Child) 
ที่มา : Rand McNally,  Time Atlas of the body  (London : Rand Mc.Nally and Campany, 
1976), 150. 
 
             2.1 พลังเคลื่อนไหวของที่วาง (Spatial Force หรือ Spatial Dynamic)ในการศึกษา
เร่ืองของขอตอกระดูกของคน กับการเคลื่อนไหวนัน้เปนสิ่งที ่  จะตองคนหาความหมายของการ
เคลื่อนไหววาเกิดขึ้นไดอยางไรมีการเคลื่อนไหวทางดานของวัตถุรางกาย หรือสายตาก็ตามในเชงิ
ทฤษฎนีั้น จะมีเร่ืองของกาลเวลานั้นเขามาเกีย่วของดวยทันทีเพราะการเคลื่อนไหวนัน้ยอมตอง
อาศัยทัง้ทีว่าง (Space) และเวลา (Time)   เพราะจะถอืไดวาเปนองคประกอบที่จะทําใหเกิดการ
เคลื่อนไหวบางตําราถือวาความเคลื่อนไหวนัน้ทาํใหเกิดกาลเวลาเปนมิติที่ 4 
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                  โครงกระดูกขอตอของกระดูกมนุษยนัน้    จดัอยูในประเภทของรูปทรงอินทรียรูปหรือ
(Organic Form) เปนรูปทรงของสิ่งมีชวีิตมโีครงสรางที่ประกอบขึ้น  ดวยการขยายตัวและผนึกตัว
ของเซลลตางๆ ดังนัน้เมื่อกระดูกหลายๆ      ชิน้นัน้รวมตัวเปนโครงสรางกระดกูไดนัน้ก็ยอมหมาย 
ความวาเปนสิง่มีชีวิตที่เกิดขึน้ตองมีสวนสาํคัญในการเคลื่อนไหวและตองอาศัยองคประกอบของ 
ที่วางและเวลาเขามาจัดรูปทรงทีเ่คลื่อนไหวไดในทางสถาปตยกรรมที่เกี่ยวของกนัได 
                      2.2 ความสัมพนัธระหวางทีว่างกับที่วางและที่วางกบัเวลา  ความสามารถในการ
สังเกตรูปรางของวัตถุโดยการเปรียบเทียบกับตําแหนงของผูสังเกตกับการมองในทิศทางตางๆ กนั 
โดยการเคลื่อนไหว การผา การหมุน การตัดวัตถุ  ผลที่เกิดขึ้นจากการเปลี่ยนแปลงไดจากการ
สังเกตคําวาสเปซ (space)  หมายถึงลกัษณะเกีย่วกบัระยะทางขนาด ความกวาง ความยาว  
ความหนา  รูปราง ตําแหนงที่อยู การเคลือ่นไหว  เปนตน สเปซของวตัถุ คือ ที่วางที่วัตถนุั้นครองที่
อยูซึ่งมีรูปรางลักษณะเชนเดียวกับวัตถุนัน้ 
                 สเปซของวัตถุจะมี 3 มิติ คือมี ความกวาง ความยาว และความสงู  การมีความเขาใจ
เกี่ยวกับรูปทรงของวัตถมุีความสําคัญมากในการคนควาทางการแพทยเชน ในเรื่องของกายวิภาค
ศาสตร เมื่อเราศึกษาเรื่องของกระดูกมนษุย โดยการตดัทอนกระดูกตามขวางและตามยาว ศึกษา
เร่ืองโครงสรางของกระดูกและองคประกอบตางๆ การเขาใจสิ่งเหลานี้ไดดีจะตองมคีวามรูเกีย่วกบั
รูปทรงของวัตถุ และผลการเปลี่ยนแปลงรปูทรงของวัตถเุปนความรูพืน้ฐานดวย 
                 การหาความสมัพันธเกี่ยวกับที่วางกบัเวลานั้นม ี3 อยางคือ  
                            1. ความสัมพันธระหวางที่วางกบัทีว่างของวัตถุเชน การดูภาพ 2 มิติ การวาด
ภาพ 2 มิติ การวาดภาพ 3 มิติ จะตองประกอบดวยความกวาง ยาวและหนา  ที่มองดูแลวสัมพนัธ
กันเปนโครงรางและรูปทรง          
                            2. ความสัมพนัธระหวางทีว่างกับเวลาเราอาจบอกเวลาไดโดยใชลักษณะของ
ที่วางเชนบอกเวลาโดยดูเงาจากเสาธงการที่จะบอกเวลาไดจะตองทราบวา เงานัน้ทอดไปทางตรง
ขามกับตนกําเนิดของแสงเสมอจึงจะทราบวาควรจะเปนเวลาเทาใด     
                            3.  ความสัมพนัธระหวางเวลากับเวลา   เราสามารถนาํเวลาของการเคลื่อนที่
ของวัตถ ุ2 อยางมาสัมพนัธกันได เชนเวลาที่ดวงจนัทรโคจรรอบโลก 1 รอบ สัมพันธกับเวลาทีโ่ลก
หมุนรอบตวัเอง 1 รอบ4  

                                           
                   4สถาบันราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา, ที่วางกับเวลา [ออนไลน], เขาถึงเมื่อ 30  
มกราคม 2550.  เขาถึงไดจาก http://Hcsweb.bsru.ac.th/4000105/chap1/page11 sub5.htm            
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                  ดังนัน้ในการหาความสัมพันธของการเคลื่อนที่และการเคลื่อนไหวไดนัน้ จึงตองมี
องคประกอบที่จะตองศึกษาเกี่ยวกับที่วางและเวลามาสัมพันธกนั  (ดังภาพที2่1)   เพื่อหาชวงระยะ 
เวลาที่วัตถกุําลังเคลื่อนไหวหรือเคลื่อนทีเ่พื่อที่จะนาํมาวิเคราะหหาไดอะแกรมและ การเคลื่อนไหว
ความสัมพันธกับที่วางและเวลาตอไป 
 

 
 
ภาพที ่21   แสดงการศึกษาเรื่องการเคลื่อนไหวกับเวลาของมนุษยและหาความสมัพันธของทีว่าง 
ที่มา : Birkhauser  Verlag,  Movement,Structure and the  Work of Santiago Calatrava, 
(Barcelona : Editional Productions, 1995), 147. 
 
 2.3 ที่วางในงานสถาปตยกรรมที่เกี่ยวกับการเคลือ่นไหว   ลักษณะทีว่างในทาง
สถาปตยกรรม กลาวไดวาจัดเปนองคประกอบทางดานความงามจะเปนดานโครงสรางก็ดี หรือ
ดานวัสดุก็ดีตางก็ควรที่จะมคีวามเหมาะสมในของพื้นทีน่ั้นๆ และความเหมาะสมของลักษณะการ
เวนวางระหวางตัวอาคารกับตัวอาคารดวยที่วาง ทีท่ําใหเกิดความสมัพันธระหวางพืน้ที่ใชสอยทาง
สถาปตยกรรมยอมมีสวนทาํใหเกิดกระบวนการเรียนรูการเขาใจในพืน้ทีน่ั้นๆ รวมถึงสถานที่และ
บริบทรอบขางดวย จากการที่ผูศึกษาไดศึกษาเกีย่วกับเร่ืองสถาปตยกรรมที่สามารถเคลื่อนไหวได
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ในตัวเองหรือโครงสรางจากตัวมันเองนัน้ยอมมีผลตอรูปทรงและ ที่วางในงานสถาปตยกรรมมาก  
เพราะจะเนนในเรื่องของ การเคลื่อนไหวที่เกิดจากระบบขอตอของโครงสรางในทางสถาปตยกรรม 
ที่สามารถทําใหทีว่างนัน้เปลีย่นไปได ดังนัน้จึงใครขอยกตัวอยางเรือ่งราวที่เกีย่วกับที่วางในทาง
สถาปตยกรรมที่เกีย่วกับการเคลื่อนไหวเพื่อใหสอดคลองกับทีผู่ศึกษาไดศึกษาและ มีความสนใจ 
เกี่ยวกับเร่ืองสถาปตยกรรมกระดูกอยู คาดวาจะไดแนวทางในการศกึษาและการออกแบบทดลอง
ทางสถาปตยกรรมโดยจะยกหัวขอที่มีความสําคัญและสรุปในลักษณะตางๆ ไดดังนี ้
          2.3.1 ที่วางทางสถาปตยกรรมซึ่งเกี่ยวเนื่องกบัประโยชนใชสอย ที่วางในทาง
สถาปตยกรรมที่ลวนเกิดขึน้ตองมีความเกี่ยวเนื่องกับประโยชนใชสอยและอาจจะมคีวามหมาย ที่
ครอบคลุมอาณาเขตไดทั้งพืน้ทีท่ี่เล็กๆ จนกระทั่งพื้นทีท่ี่มีขนาดใหญตามความสมควรในเรื่องของ
โครงสราง ที่จํากัดโดยลกัษณะของที่วางที่เกิดขึ้นสามารถปรับเปลีย่นใหเขากับกจิกรรม และ
ลักษณะการใชสอยที่ตอเนือ่งกันไดที่ไดจากการเคลื่อนไหวเปนสวนๆ ก็ได แตที่วางตองมีลักษณะที่
สัมพันธกนัเปนระบบและ ตอเนื่องกนัดวยนอกจากนี้ทีว่างที่เกิดขึ้นสามารถปรับพืน้ที่ใชใหงาน กับ
ลักษณะรูปแบบของกิจกรรมอื่นได โดยไมไดยึดติดวาจะตองเปนพืน้ที่ที่ตายตัวเสมอไปแตควรที่
จะตองตอบสนองตอผูใชสอยไดตามความ เหมาะสมและในการรับรูไดชัดเจนดวย 
                            2.3.2 ความสมัพันธของที่วางทางสถาปตยกรรมกับมวลและรูปทรง   ที่
วางและมวลในทางสถาปตยกรรมนัน้มีความสาํคัญยิ่ง เพราะจะทาํใหเรารับรูถึงขนาด และสัดสวน
ที่ตองเชื่อมโยงกับผูที่เขาไปใชสอยพื้นที่ หรืออาคาร (Human Scale) วามีความเหมาะสมตอการ
ใชงานไดมากนอยเพียงไร แตในสถาปตยกรรมที่เคลื่อนไหวไดจากงานผูศึกษาจงึตองมีการศึกษา
และทดลองใหชัดเจนเปนเพราะระบบโครงสรางหรือขอตอที่สามารถเคลื่อนไหวไดไมตายตัว ฉะนัน้
จะทําใหผูใชสอยที่เขามาใชพื้นที ่ จะมกีารรับรูที่คอนขางแปลกและปรบัสภาพบาง เหตุผลเพราะ
คนสวนใหญมปีระสบการณในการที่เขาไปรับรูในเรื่องของทีว่าง   ทีเ่คลื่อนไหวไดยงัมจีํานวนทีน่อย
เปนเพราะการเคยชินกับทีว่างที่คงที่มาโดยตลอด ดังนัน้รูปแบบสถาปตยกรรมกระดูกที่เกิดขึน้ ก็
ควรมีแนวทางที่จะสามารถปรับเปลี่ยนและ มีการเคลื่อนไหวของโครงสรางทีม่ีผลตอที่วางในการ
รับรูของผูใชสอยไดอยางเหมาะสม 
                            2.3.3 ลักษณะการใชงานของทีว่างทางสถาปตยกรรมในลักษณะของการ
ใชงานของทีว่างนั้นทางรูปแบบสถาปตยกรรมที่เคลื่อนไหวได จะมลัีกษณะการใชงานตามขนาด
และสัดสวนของพืน้ทีท่ี่แตกตางกนัออกไป  เชนบริเวณทีม่ีการใชงานมาก และทางสญัจรหลักซึ่งจะ
ทําใหลักษณะของที่วางที่เกดิจากการใชงานสวนนั้น สามารถที่จะเปลีย่นไปตามโครงสรางที่ถูก
ถายทอดกันเปนระบบและ   สัมพนัธกนักับพื้นประโยชนที่ใชสอยนั้นๆ แตลักษณะการใชงานของ
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ที่วางทางสถาปตยกรรมกระดูกนั้นก็จะมีลักษณะทีเ่คลื่อนไหวไมไดทัง้หมด  บางพืน้ที่ใชสอยก็จะมี
ลักษณะการใชงานที่อยูกับที่ที่เคลื่อนไหวไมไดเลยบางเคลื่อนไหวไดเล็กนอย และเคลื่อนไหวอยาง
เสรีตามความเหมาะสมของระบบขอตอของโครงสราง   ทีท่ําใหพืน้ทีน่ั้นเปลีย่นไปดังนัน้การใชงาน 
ของที่วางทางสถาปตยกรรมกระดูก  จะถูกใชงานอยางเปนระบบตามลักษณะของการเคลื่อนไหว
ของพื้นที่และเคลื่อนไหวตอเนื่องกนัไดในพืน้ที่ตางระดับกัน 
                            2.3.4 การใชตัวกลางเชื่อมความสัมพันธของที่วางทางสถาปตยกรรมใน
การเชื่อมตอทีว่างทางสถาปตยกรรม หรือประโยชนใชสอยทางสถาปตยกรรมเขาดวยกนั ไมวาจะ
เปนระหวางทีว่างภายในดวยกันเองหรือทีว่าง ภายในกบัที่วางภายนอก หรือแมแตที่วางภายนอก  
ตอที่วางภายนอกดวยกันกต็าม สวนที่เปนทางเชื่อมติดตอนี้นับวามบีทบาทสําคญัตอ ที่วางทาง
สถาปตยกรรมเปนอนัมาก เพราะเปนสวนที่ทาํใหประโยชนใชสอยตางๆ สมบูรณและครบวงจร 
สวนเชื่อมตอดังกลาวอาจมีไดหลายรูปแบบ  ทั้งลกัษณะที่แอบแฝงมาในอาคารหรอืแทรกระหวาง
พื้นที่วาง โดยมีอาคารตางๆ ลอมรอบ เปนตน5  แตในการใชตัวกลางเชื่อมความสมัพันธของที่วาง
ทางสถาปตยกรรมกระดูกนัน้จึงจาํเปนตองมีความสําคญัเพราะถือวาเปนจุดเชื่อมตอ ที่จะตอง
สัมพันธกนั จะเปนในเรื่องของที่วางที่เกดิขึ้นในพืน้ที่ใชสอยกับอาคารรอบขางเองก็ตามตางก็ยอม
ที่จะอยูดวยกนัไดโดยไมเขินและควรที่จะเปนมิตรกับสภาพแวดลอมนั้นๆ ไดเปนอยางดีดังนัน้การ
ใชตัวกลางเชือ่มความสมัพนัธของที่วางนัน้จะไมเปนเพยีงแคตัวกลางที่เชื่อมความสมัพันธ ของ
ที่วางระหวางที่ต้ังโครงการกับบริบทรอบขางเพยีงเทานัน้ แตตัวกลางเชื่อมความสมัพันธของที่วาง
จะเกิดขึ้นระหวางภายในพืน้ที่ใชสอยในพืน้ที่ต้ังโครงการ ของตัวมันเองดวยเพราะฉะนั้นจะเห็นวา
สถาปตยกรรมกระดูกนัน้ จะมีตัวกลางเชื่อมและตอเนื่องสมัพนัธกนัอยางเปนระบบและ รับรูได
ต้ังแตพื้นที่ใชสอยภายในไปยังบริบทและสภาพแวดลอมรอบนอกได เปนตน  
  
 
 
 
 
 
 
                                           
                    5อรศิริ ปาณินท, ทีว่างทางสถาปตยกรรม, พิมพคร้ังที ่2 (กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัย
รังสิต, 2538), 8 – 9. 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 




