
บทที่ 4 
ผลการศึกษาวิจัย 

 
 การวิจยัเร่ืองนีเ้ปนการวจิัยเชงิคุณภาพ ซ่ึงไดตัง้วัตถุประสงคเพื่อศึกษาการกอตัว        
และการพฒันาการของกระบวนประชาสังคมของสตรใีนชุมชนชนบทและเพื่อศึกษาปจจยั กลไกที่
สนับสนนุสตรใีนการขับเคลื่อนกระบวนการประชาสังคมในชุมชน  โดยใชกลุมเปาหมายเปน        
ผูนําสตรีและสมาชิกสตรีจํานวน 12 ราย  เก็บรวบรวมขอมูลดวยการสังเกตและสมัภาษณแบบ           
กึ่งโครงสราง พรอมทั้งนําเสนอผลงานของการวิจัยนี้ โดยไดแบงเนื้อหาออกเปน 4 ตอน ดังนี ้
      ตอนที่ 1  บริบทของชุมชนบานผาเด็ง  
      ตอนที่ 2  การกอตัวและพัฒนาการของขบวนการประชาสังคมของกลุมสตรี 
                 ตอนที่ 3  กรณีศกึษาของผูนําสตรีและสมาชิกสตรี จํานวน 12 ราย 
                 ตอนที่ 4  ปจจยักลไกที่สนับสนนุสตรใีนการขับเคลื่อนกระบวนการประชาสังคม 
  ในชมุชน  

ตอนที่  1  บริบทของชุมชนบานผาเด็ง 

 อาณาเขต  
 ทิศเหนือ  ติด  หมู  4   (บานปาแป)  ตําบลปาแป 
 ทิศใต  ติด  หมู  2   (ปางมะกลวย) ตําบลปาแป 
 ทิศตะวนัออก ติด  หมู  11  (ทาผา) ตําบลปาแป 
 ทิศตะวนัตก ติด  หมู  2 และ หมู  4 ( บานปางมะกลวยและปาแป) 
 

 การคมนาคม 
 ในอดีตสภาพหมูบานผาเด็ง เปนหมูบานที่ปกคลุมไปดวยปาเขา มีตนไมขึ้นทึบ       
การเดินทางไปมายากลําบาก ถนนไมไดลาดยาง ถนนลาดชัน มีภูเขาสูง ไมมีรถยนตผาน        
การสัญจรไปมาระหวางหมูบานกับอําเภอ จังหวัด ชาวบานจะตองเดินทางดวยเทาและ          
การขนสงสินคาดวยเกวียน หรือวัวตางแลวไปตอรถยนตที่ตําบลสบเปง ตอมาเมื่อประมาณ    
พ.ศ. 2502 มีรถยนต (รถจิ๊ป) ของพอคาเมี่ยง (ใบชาหมกั) ซ่ึงมารับซื้อในหมูบานชาวบานกจ็ะ
ขออาศัย หรือเชาเพื่อเปนพาหนะไปกลับและบรรทุกสินคาไปมาระหวางหมูบานกับอําเภอหรือ
แลกเปลี่ยนสินคากับหมูบานใกลเคียง 
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แผนที่  1   อําเภอในจังหวัดเชียงใหม 
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แผนที่  2  บานผาเดง็  หมูท่ี  3  ตําบลปาแป 
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 ประมาณป  พ.ศ.2515  รัฐบาลไดสรางถนนสายตลาดแมมาลัย อําเภอแมแตง – 
อําเภอปาย จงัหวัดแมฮองสอน ชาวบานเริ่มใชมอเตอรไซดและจักรยานเปนพาหนะเขาออก
ระหวางหมูบานอําเภอ    และอาศัยรถยนตโดยสารที่เขาออกระหวางเชียงใหม – อําเภอปาย 
จังหวดัแมฮองสอน 
 ปจจุบัน การคมนาคมไปมาระหวางหมูบาน – อําเภอ – จังหวดั มีความสะดวกสบาย
และมีรถผานหมูบานตลอดเวลา    มีถนนสายบานแมมาลัย     อําเภอแมแตง – อําเภอปาย               
จังหวดัแมฮองสอน ถนนหมายเลข 1095 ผานเขาหมูบานมีรถยนตรับจางวิ่งผานวนัละประมาณ  
10  เที่ยว ระหวางตลาดแมมาลัย - ตําบลปาแป  ซ่ึงผานหมูบานผาเด็ง คารถประจําทาง  17  บาท  
มีรถบัสวิ่งระหวางตวัเมืองเชียงใหม – อําเภอปาย   จังหวัดแมฮองสอน    ผานหมูบานวนัละ
ประมาณ  5  เที่ยว     มีรถตูวิ่งจากตัวเมอืงเชียงใหม- อําเภอปาย จังหวัดแมฮองสอน วิ่งผาน
หมูบานวนัละ  5  เที่ยว     นอกจากนัน้แลวยังมีรถบริการนักทองเทีย่วจากตวัเมืองเชียงใหม- 
อําเภอปาย จงัหวัดแมฮองสอน วิ่งผานตลอดวัน ทาํใหการคมนาคมระหวางหมูบานผาเด็ง         
ถึงอําเภอแมแตง ถึงตัวเมืองเชียงใหมสะดวกสบาย ระยะทางจากตัวเมืองเชียงใหมถึง           
หมูบานผาเด็ง ระยะทางประมาณ  68  กิโลเมตร     และจากอําเภอแมแตงถึงหมูบานผาเด็ง
ระยะทางประมาณ  28  กิโลเมตร 
 

 ลักษณะภูมิอากาศ 
 ในอดีต ฤดูฝนจะมีฝนตกตลอดฤดู มีฝนตกชุก สวนในฤดูหนาวจะหนาวจัด และมี
หมอกหนาในตอนเชา เพราะมีปาไมปกคลุม ชาวบานไดอาศัยทรัพยากรปาไมเปนสวนใหญ 
เพราะปาไมยังไมถูกทําลาย ฤดูรอนอากาศจะรอนชืน้และไมรอนจัด ไมมีฝุนละอองหรือ
มลภาวะในอากาศมากนกั 

ปจจุบัน ยังมีฝนตกตลอดฤดกูาล อากาศจะหนาวในฤดหูนาว ไมเปล่ียนแปลงไปจาก
อดีตมากนกัเนือ่งจากชุมชนมีการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมใหคงอยู 

 

    สภาพภูมิประเทศ 
 หมูบานผาเด็ง มีลักษณะหมูบานเรียงรายขนานไปกับถนนสายแมมาลัย–ปาย                
มีความยาวประมาณ  2 กิโลเมตร การแบงกลุม (เปนปอก) ทั้งหมด  6  กลุม  ซ่ึงแตละกลุมจะอยู
ในละแวกเดยีวกัน กลุมละประมาณ  20 หลังคาเรือน และบานจะอยูบริเวณใกลๆ กัน มักจะมี
ความสัมพันธเปนญาติพี่นองกัน ชาวบานจะตั้งบานเรือนอยูระหวางถนนสายแมมาลัย           
อําเภอแมแตง จังหวดัเชียงใหม–อําเภอปาย  จังหวัดแมฮองสอน กับภูเขาซึ่งอยูดานหลังของ
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บานเรือนชาวบานสวนใหญจะปลูกตนชา (เมี่ยง) ไวบริเวณสวนหลังบาน สวนที่ทํากินของ
ชาวบานจะมีเอกสารสิทธิ์ คือ ใบ สค.1 ออกตั้งแตป พ.ศ 2496 
   

 สาธารณสมบตัิและสาธารณสถาน 
 หมูบานผาเด็ง  เปนหมูบานที่ทางราชการแบงเขตการปกครองเปนหมูที่  3 ของ          
ตําบลปาแป อําเภอแมแตง จังหวดัเชยีงใหม มีผูใหญบานเปนผูนาํชุมชน มีคณะกรรมการ
หมูบาน และผูนําตลอดจนองคกรตางๆ รวมดําเนินกิจกรรมรวมกนั มีสาธารณะสมบัติและ
สาธารณะสถานเปนศูนยกลางในการแลกเปลี่ยนเรียนรู ซ่ึงไดรับการสนับสนุนจากรัฐบาลและ
ประชาชนในหมูบาน เพื่อหารายไดมาจดัสรางหรือพัฒนา  สาธารณสมบัติในชุมชนมีดังนี ้

วัดผาเด็ง  ซ่ึงสรางขึ้นเมื่อป พ.ศ. 2468  เดมิมีพื้นที่ 1 ไร และมีผูมีจิตศรัทธาบริจาค  
อีก 1 ไร รวมเปน  2  ไร  เดิมชื่อวัดระฆังโฆษิต สรางโดยพระคําจันทร และนายสมาน              
กันธมาลา  อดีตผูใหญบาน ปจจุบันมพีระสงฆ  1 รูป ซ่ึงเปนเจาอาวาส คือ พระณัฐโก              
มีบทบาทตอชุมชน  คือ 

1.  เปนผูนําในการทําพิธีกรรมตาง ๆ ที่สําคัญทางศาสนา 
2. เปนคนกลางในการเชื่อมความสามัคคี รวมมือของคนในชุมชน เชน การจัด

ประชุมประชาคมตาง ๆ 
3.  อบรมสั่งสอนใหคําแนะนําแกเยาวชนในหมูบาน       วัดมีความสัมพันธกับ

ชาวบานคือ ชาวบานใหความสนใจในการเขารวมพิธีกรรมตางๆ ทางศาสนาเปนอยางด ี           
ในวนัพระหรอืวันสําคัญตางๆ ทางศาสนา ชาวบานจะมาทําบุญตักบาตร ฟงเทศน ฟงธรรม 
เวียนเทียน กนัที่วัด 

4. สํานักสงฆธรรมมิการาม เปนธรรมยุตินิกาย ซ่ึงพระสงฆจะมาปฏิบัติธรรมมี
ความเครงครัดในระเบยีบวินยัมาก 

5. โรงเรียนบานผาเด็ง เปดสอนตั้งแตป พ.ศ. 2484 จนถึงป พ.ศ. 2544  เปดสอน
ตั้งแตช้ันอนุบาลจนถึงชั้นประถมศึกษาปที่  6 มีครู  3  คน นักเรียนทัง้หมด  58  คน ปจจุบันได
ปดทําการสอนและนํานักเรยีนไปรวมกับโรงเรียนบานปางมะกลวย หมู  4 ตําบลปาแป  
 ศูนยสาธิตการตลาดบานผาเด็ง หรือรานคาชุมชน   กอสรางตั้งแตเมื่อป พ.ศ. 2543 
โดยสรางอาคาร 1 หลัง มีการบริหารจัดการมีสมาชิกทั้งหมด  108  คน มีเงินทนุหมุนเวียน
ประมาณ  20,400 บาท มีคณะกรรมการบริหาร  8  คน จําหนายสินคาอุปโภคบริโภค แกราษฎร
ในหมูบาน ตําบล และเปนศูนยจําหนายผลิตภัณฑของหมูบาน ตําบล ไดรับงบประมาณ
สนับสนุนจากกระทรวงพาณิชยเปนจํานวนเงิน  50,000  บาท 
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           มีประปาภูเขา 1 แหง  มีโทรศัพทตูสาธารณะ จํานวน 1 แหง  

 ประเพณีวัฒนธรรม 
 ชุมชนบานผาเด็งมีวัฒนธรรมและประเพณีที่หลากหลาย ไมวาจะเปนประเพณทีี่
เกี่ยวเนื่องกับพระพุทธศาสนา ความเชือ่ดั้งเดิมของชมุชน รวมทัง้ความผสมผสานความเชื่อ 
ดานศาสนากบัความเชื่ออ่ืนๆ ของทองถ่ิน เปนตนวา 
 1. ประเพณีตานกวยสลาก  หรือตานขาวสลาก  (สลากภัต)  นางอุนเรอืน   มามูล  
และนางศรีนวล    ยอดสรอย  ตําแหนงคณะกรรมการกลุมสตรี  ตลอดจนสมาชิกกลุมสตรี         
เลาวาในเดือนเกี๋ยง (ประมาณเดือนตุลาคม)  จะมกีารทําบุญตานกวยสลาก (สลากภัต)  ซ่ึงม ี         
การเตรียมขาวปลาอาหารแหง  และเสี้อผา  ของใชเทาที่จะมีกําลังหาไดมาบรรจุในภาชนะ  เชน   
ตะกราซึ่งเตรียมไวเทากับจํานวนทีจ่ะทําบญุใหผูที่ลวงลับไปแลว  แลวเขียนชื่อผูลวงลับใสใน
กระดาษ นําไปรวมกันไวหนาพระประธาน  แลวเอาจํานวนพระภกิษุมาหารจาํนวนสลาก               
เมื่อพระภกิษจุบัไดของใครกจ็ะใหพร  และอุทิศสวนกศุลไปใหผูลวงลับตามชื่อที่ไดเขียนใส
กระดาษไว  นางศรีนวล   ยอดสรอย  เลาวาสมัยกอนการทําบุญสลาก  (สลากภัต)  นี้จะทํากัน
เฉพาะในหมูบาน  แตปจจุบันนี้จะมีการบอกกลาวเพือ่นฝูงที่อยูนอกหมูบานซึ่งจะมีการรวม
ทําบุญ  และมีการเลี้ยงขาวปลาอาหารตอบแทนกนั  กจ็ะมีความผกูพันกันเหมือนญาติพี่นอง  
หรือญาติพี่นองที่ไปอาศัยอยูหมูบานอื่นก็จะกลับมารวมทําบุญดวย 
 2. ประเพณีลอยกระทง (ยี่เปง)  ผูนําสตรี  และสมาชิกสตรี  เลาวาในวันยี่เปง
ชาวบานจะไปทําบุญที่วัด  จะมีการฟงเทศน  ฟงธรรม  มีการปลอยโคมลอย  เพื่อเปนการปลอย
เคราะหและนาํทางไปสูสวรรค  มีการตกแตงซุมประตูวดั  ประตูวิหาร  ตลอดจนประตูบานของ
ชาวบานดวยตนกลวย  กลางคืนจะมกีารจุดดอกไมไฟ  คนืวันเพ็ญ (วันเพ็ญเดือน  12)  ชาวบาน
จะนํากระทงทีท่ําดวยใบตองกลวยไปลอยที่แมน้ําเปนการสะเดาะเคราะหและขอพร  จะสังเกต
วางานยี่เปงเปนงานที่มีความผูกพันไปดวยวัฒนธรรมของตนกลวย  ซ่ึงชาวบานมีความเชื่อวา  
การไดทํากระทงโดยใชใบตองกลวยหรือตกแตงซุมประตูดวยตนกลวยแลว  จะไดรับบุญกุศล  
หลังจากทําบญุเสร็จแลวก็จะขุดตนกลวยไปปลูกไวดานหลังของบริเวณวัด 
 3. ประเพณีตานขาวใหม  (เดือนสี่เปง)  นางศรีนวล   ยอดสรอย   ผูนําสตรีเลาวา  
เดือนสี่เปงของทุกปชาวบานจะนําขาวสุก  ขาวหลาม  ตลอดจนของคาวหวานไปถวาย  ซ่ึงมี
ความเชื่อวาไดทดแทนบุญคณุขาวซึ่งบานผาเด็งมีคนทํานาและไรขาวนอยมาก  สวนใหญก็จะ
นําขาวที่ซ้ือมาไปทําบุญตามความเชื่อที่บอกเลากันมา 
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 4.    ประเพณปีอยหลวง (เดือนหา เดือนหก)  ในชวงเวลาดังกลาวจะมงีานปอยหลวง  
ซ่ึงจะมีการสมโภชโบราณสถานที่ไดกอสรางตกแตงบูรณะซอมแซม  ชาวบานมีการบอกกลาว
ญาติพี่นองที่อยูนอกหมูบาน  ตลอดจนเพือ่นฝูงมารวมทําบุญ  โดยชาวบานจะเตรยีมอาหารไว
เล้ียงผูที่มารวมทําบุญ  โดยแตละครัวเรือนก็จะเตรียมเครื่องทาน  ถาเปนงานที่จัดไมใชงานใหญ  
ชาวบานกจ็ะทาํบุญเปนเงิน  เรียกวาตานยอด  ตานตนเงนิ  ถาเปนงานใหญแตละครัวเรือนก็จะ
มีครัวตาน (เครื่องไทยทาน)  ที่เปนของใชเพื่อนําไปทําบญุ  โดยการแหงขบวนครัวทาน ซ่ึงเปน
ของใชที่สามารถนําไปใชในวัด  เชน  ถวยชาม  โตะ  เกาอี้  บางครั้งทางวัดจะสํารวจวาปนี้จะใช
อะไร  ก็จะไปบอกใหชาวบานนําของทีต่องใชไปทําบญุ    งานปอยหลวงของหมูบานผาเด็ง  
เปนงานปอยหลวงที่จัดงานใหญ  ก็จะเชิญไปยังวดัตางๆ  ที่ใกลเคียง  ซึ่งทางวัดตางๆ  ที่ไดรับ
เชิญก็จะมีรวมทําบุญ  ทางหมูบานก็จะเตรยีมชางฟอน  (ฟอนเล็บ)  เตรียมรับขบวนจากหัววัด
ตางๆ  เปนการสรางความสัมพันธ  เครือขายชุมชนกับชมุชน  และเครอืญาติที่ยายไปอยูที่อ่ืนได
กลับมาเยี่ยมถ่ินฐานเดิมหลังเสร็จงานปอยหลวงแลว ถาหากหมูบานที่มารวมงานมีงานปอย
หลวง ชาวบานผาเด็งก็จะไปรวมงาน ทําใหไดไปเรียนรูกิจกรรมตางๆของชุมชนอื่นๆ 
 5.   ประเพณีปใหมเมือง  หรือ สงกรานต  (เดือนเจด็)  ตรงกับเดือนเมษายนของทุกป  
ชาวบานใหความสําคัญกับงานประเพณีปใหมเมือง  ซ่ึงจากการบอกเลาจากผูนําสตรีและ
สมาชิกสตรีบานผาเด็งวา  ปใหมเมือง  เริ่มตั้งแตวันสังขารลอง  (13  เมษายน)  ตอนเชาตรู  
ชาวบานจะจดุประทัด  จุดพลุ  เพื่อไลเสนียดจัญไรใหลองไปพรอมสังขาร  วันนี้จะมกีารทํา
ความสะอาดรางกาย     เชน  สระผม  อาบนํ้า   ซักผา  ทําความสะอาดบาน  กวาดบาน  ถูกบาน 
ทําความสะอาดบริเวณบาน  ถนน  เกบ็กวาดขยะมูลฝอย  ถือเปนประเพณีสืบทอดมาเปน
เวลานาน   วนัที่สองคือวันเนา  (วันเนาว)   ชาวบานจะไมทําอะไรที่ไมเปนมงคล  จะไมดา         
วารายหรือทะเลาะกับใคร  จะไปจายตลาดซื้อหาอาหารและสิ่งของเตรียมไปทําบุญในวันรุงขึ้น  
ตอนบายจะไปชวยกันขนทรายเขาวัด  กอเจดยีทราย  เพื่อไวปกตุง(ธง) ทําบุญในวนัรุงขึ้น 
หลังจากนัน้กจ็ะเกลี่ยทรายถมในวดั เปนการนําทรายไปทดแทนที่ตดิเทาชาวบานออกไป         
นอกบริเวณวดั   ชาวบานจะทําอาหารไวทําบุญซึ่งอาหารที่นิยมทํากันจะมีแกงฮังเล   หอหนึ่ง 
(หอหมก)  ขาวเกรยีบ    ขาวแตน  (นางเล็ด)    หอขนมเทียน  โดยใชน้ําออย  น้ําตาล                 
เปนสวนผสม  วันที่  3  วันพญาวัน  ซ่ึงเปนวันมงคล  ตอนเขาชาวบานจะพากนัไปทําบุญ        
ตักบาตร  ถวายทานเจดียทราย  ปลอยนก  ปลอยปลา สรงน้ําพระ  และไปรดน้ําดําหัวขอขมา
และขอพรจากผูอาวุโส แตละครัวเรือนก็จะไปรดนําดําหวัของผูสูงอายุตามที่ตนเองนับถือ            
ในชุมชนบานผาเด็งเกือบจะทุกครัวเรือนทีน่ับถือผูอาวุโสที่มีอยูในหมูบาน ที่เปนคนๆ เดียวกัน 
ก็จะนัดกนัไปพรอมๆ กัน อาทิอดีตผูใหญบาน มักคทายก หรือตนผี ตนตระกูล ทําใหกลายเปน
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วาเกือบจะทั้งหมูบานเปนพี่เปนนองกัน   วันที่  4  คือวันปากป มกีารทําบุญสะเดาะเคราะห  
และเลี้ยงศาลเสื้อบานซึ่งทุกครัวเรือนก็จะไปรวมประกอบพิธีกรรม  โดยจะไปชวยกันเตรยีม
ของเซนไหว  หลังจากเสร็จพิธีก็จะรับประทานอาหารรวมกัน  ทําใหทุกคนมีความรูสึกวาเปน  
พี่นองกัน  มคีวามสามัคคี  อยูรวมกนัเสมือนญาติพี่นองกันทั้งหมูบาน  มีความเปนเจาของ
หมูบานชุมชนรวมกัน  ชวยกันปกปองไมใหมีส่ิงไมดีเกิดขึน้ในหมูบาน  และผูที่อาศัยใน
หมูบานผีเสื้อบานจะรับความคุมครองใหอยูเยน็เปนสุข 
 6. การทําบุญอวมงคล    (เกีย่วกับงานศพหรือเฮือนเยน็)    จากการบอกเลาของ             
นางอุนเรือน   มามูล   ซ่ึงเปนประธานกลุมทําไมกวาด  เลาวา แตกอนมาชาวบานจะชวยเหลือ
กันในงานศพ  โดยการนําขาวปลาอาหารที่มีอยูมารวมกันตามที่ตนมอียู  เชน  บางคนมีพริก
แหงกจ็ะนําพรกิแหงไป  บางคนมีฟกทอง    ผักเขียวกจ็ะนําผักไป  บางคนมีขาวสารก็จะนํา
ขาวสารไป  ตอมามีการตั้งกฎไววาถามีงานศพใหทุกครวัเรือนนําขาวคนละกระปอง  เงินคนละ  
3  บาท  ไปชวยกัน  ตอมาก็พัฒนามาเรื่อยๆ  กลายเปนกลุมฌาปนกิจ  ซ่ึงปจจุบันเกบ็ครัวเรือน
ละ  25  บาท    เมื่อมีงานศพทุกครัวเรือนก็จะไปชวยกัน  ฝายหญิงจะชวยเตรยีมอาหารไว             
เล้ียงแขก   ฝายชายกจ็ะชวยกันทําปราสาท  หลังจากเผาศพแลวกจ็ะเปลี่ยนกันไปนอนเปน
เพื่อนเจาภาพงานศพ จนหวาจะหายเหงา  
 7.   การทําบญุงานมงคล      การทําบุญงานมงคลในโอกาสตางๆ      เพื่อความเปน                
ศิริมงคลแกชุมชน ปจเจกชน  เชน  งานขึ้นบานใหม  งานแตงงาน  งานรับขวัญ   ชาวบานจะ
ชวยกันประดบัประดาจัดเตรียมส่ิงของไวประกอบพิธีกรรม  ซ่ึงสวนใหญจะไปชวยกนั         
ทุกครัวเรือนโดยจะมีตวัแทนของทุกครัวเรือน      การบอกกลาวหรือเชิญในการทาํบุญตางๆ  
แตกอนจะไมมีการดเชิญเจาของบาน  ญาติพี่นองจะเดินไปบอกใหกับทุกครัวเรือน  ถือวา          
ทุกครัวเรือนในชุมชนเปนญาติพี่นองกัน  หรือเสมือนญาติพี่นอง  นอกจากนั้นแลวก็จะบอก
ญาติพี่นองที่ไปอาศัยอยูหมูบานอื่นใหไปทําบุญดวย 
 การจัดพิธีกรรมตางๆ  ชาวบานจะมกีารปรึกษาหารือกนั      โดยมีผูอาวุโสเปนผูที่
ถายทอดประสบการณ  มีการวางแผนรวมกันวาจะประกอบพิธีกรรมชวงเวลาไหน  ซ่ึงก็จะ          
ดูวัน  เวลา  ที่เปนมงคล  ทางผูอาวุโสจะทราบดี  นางอุนเรือน  มามูล  และนางศรีนวล                 
ผูนําสตรี  เลาวา  ในหนึ่งสปัดาหจะมีวนัดี  วันเสีย  ซ่ึงจะมีความสัมพันธกับเดือนอีกที  ผูที่เคย
บวชมาเขาจะรูและทองจําไว  เชนเดือนเกีย๋ง  กับเดือนสิบ   เสียวนัอาทิตยกับวันจนัทร    วันเสยี
นี้ชาวบานจะไมประกอบพิธีกรรม   
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 การประกอบพิธีกรรมนอกจากจะมีการปรึกษาหารือกนั  วางแผนรวมกนั  
บริหารงานเกีย่วกับ  คน  เงิน  วัสดุอุปกรณ  และบริหารจัดการ  เชน  การจัดหาคนทีเ่ปนผูนําใน
พิธีกรรม  คนที่จัดหาวัสดุ  อุปกรณ  ที่จะใชในพิธีกรรม  วัสดุอุปกรณ  จะตองจดัเตรียมไวใน
วันประกอบพธีิกรรม  เงินถาหากมีการใชเงินซื้อวัสดุ  อุปกรณหรือยอดสังฆทานก็จะชวยกัน
ในรูปของการทําบุญ  สวนการบริหารจัดการก็จะชวยกันแบงหนาทีก่ันตามความถนัด    ซ่ึงตรง
กับแนวคิดการบริหารที่มีองคประกอบ  4  M 
 

 วิถีชีวิตของคนในชุมชน 
 ในชุมชนบานผาเด็ง  การดําเนินชีวิตของชาวบานจะประกอบดวยโครงสราง              
ทางวัฒนธรรม  3  สวน  คือ 
 1.  ระบบการผลิต  หรือระบบการทํามาหากิน       ชาวบานจะมีอาชีพทําสวนชา          
เปนสวนใหญ  อาชีพรองคือรับจางและหาเก็บของปา  อาทิเชน  เหด็  หนอไม  พชืผักพื้นบาน  
หัวปลี  เครื่องเทศ    หมูบานผาเด็งจะมีธรรมชาติที่อุดมสมบรูณ  ชาวบานจะพึ่งพาธรรมชาติ
โดยหาของปาตามปาและในสวนชาตามฤดูกาล  เชน  ฤดูกาลที่มีเหด็ชาวบานก็จะหาเก็บเห็ด
ตามปาหรือตามสวนชา  ซ่ึงจะเปนจําพวกเห็นโคน  ถาฤดูกาลที่มีหนอไม  ชาวบานก็จะหาเก็บ
หนอไมตามปาและในสวนชา  ปลีกลวยก็จะเก็บตามปา  เนื่องจากบานผาเด็งจะมีกลายปา 
ปจจุบันเปนทีน่ิยมของคนในเมืองที่นําตนกลวย ปลีกลวย  มาทําเปนอาหาร  มีรสชาติอรอยกวา
กลวยบาน  ทําใหชาวบานมีรายไดจากการขายตนกลวยและปลีกลวย  สังเกตเห็นไดจาก             
ริมสองฝงถนนสายตลาดแมมาลัย-อําเภอปาย   จังหวัดแมฮองสอน  จะมีชาวบานนาํตนกลวย  
ปลีกลวยปา  มะแขวน  และจะขาน (เครื่องเทศหรือสมุนไพรทางภาคเหนือซ่ึงนํามาปรุงอาหาร
มีคุณสมบัติแกทองอืด  ทองเฟอ)  ตลอดจนพืชผักที่เก็บจากปามาวางขาย จะมีลูกคาที่สัญจรไป
มาแวะซื้อ   นางศรีออน  ประดิษฐทอง ผูนําสตรี  เลาวาตนเองมีอาชีคาขายของชําเปนอาชีพ
เสริม ทุกๆวันตนเองจะไปซื้อของชําที่ตลาดในตวัอําเภอมาขาย   และจะนําของปาซึ่งมีพืชผัก 
ตามฤดูกาลไปขาย นับเปนสินคาของบานผาเด็ง ที่คนในตวัเมืองนยิมซ้ือกันมากและหายาก  
เชน ปลีกลวยปา ตนกลวยปา เครื่องเทศทางภาคเหนือ จาํพวกมะแขวน และจะขาน เขาจะซื้อ
ไปเก็บไวใชในการปรุงเครื่องแกง ประเภทเนื้อสัตว  สวนนายพิชยั  ประดิษฐทอง  ซ่ึงเปน
สมาชิก  อบต.  และเปนผูนําในหมูบานหลายตําแหนง  เลาวาตนเองเปดรานจําหนายของชาํ  
ชาวบานกจ็ะนาํปลีกลวย  ตนกลวย  และของปามาฝากขายในแตละป  ชาวบานผาเด็งจะมี
รายไดจาการขายของปาเฉลี่ยครัวเรือนละประมาณ  10,000  บาท  ซ่ึงนับวาเปนรายไดเสริมที่มี
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รายไดดพีอสมควร  ของปาทีน่ํามาขายนัน้ชาวบานไปหาเก็บมาไว หรือพืชผักบางอยางชาวบาน
จะปลูกไวกนิ  พอเหลือกินแลวจึงนํามาขาย  อาทิ  มะระหวาน (ขายทั้งยอดและผล)  เสาวรส  
ผักกวางตุง  ถ่ัวฝกยาว   การทําสวนชาชาวบานจะอาศยัน้าํฝน  ปจจุบันจะปลูกพืชอยางอื่นสลับ
กับตนชา  เชน  กาแฟ  ไมผล  ดังนั้น ชาวบานจึงตองกั้นน้ําจากลาํหวยไปใชทําการเกษตร         
ไปชวยฤดแูลง  สวนฤดูฝนจะอาศัยน้ําฝน 
 นอกจากชาวบานจะทําสวนชา  รับจาง  หาของปามาใชเปนอาหารแลว  ชาวบาน         
ผาเด็ง  ยังมกีารเลี้ยงไก  สุกร  ไวกินเอง  ปลูกพืชผักสวนครัว  ไวเกือบทกุครัวเรือน และ           
บางครัวเรือนจะเลี้ยงกลวยไมไวขาย เนื่องจากอากาศดีเหมาะสําหรับเล้ียงกลวยไม นางอุนเรือน   
มามูล  ผูนําสตรี  เลาวาหนาหนาวชาวบานจะนิยมปลูกผักกาดกวางตุง  ชาวบานจะนํามาแกง  
มาทําจอ  (อาหารภาคเหนือ)  และนํามาแกงบอยๆ  กวาอาหารจําพวกอื่นๆ  สวนผักสวนครัว
อยางอื่น  ชาวบานกจ็ะปลูกไวกนิเองและแบงปนเพื่อนบาน  ญาติพี่นองในหมูบานจะขอ
แบงปนผักสวนครัวกันกินจะไมนยิมขาย  บางครั้งก็มีการแลกเปลี่ยนกัน  บางครวัเรือนปลูก
ผักกาดกวางตุง  จะทําจอตองใสมะขาม  ไมมีมะขามก็จะแบงผักกาดใหเพื่อนบานแลกกับ
มะขามสดเพื่อจะนํามาใสแกงจอ  หรือขาดเครื่องปรุง  เชน  กะป  ปลารา  ถ่ัวเนา (ถ่ัวเหลือง        
อัดแผน) ก็จะแบงกนั นอกจากนีแ้ลวการทําสวนชาหรือการปลูกพืชผัก ถาหากไมไดจาง
แรงงาน  ชาวบานก็จะชวยกนัโดยการเอามือ้เปนการลงแขก      มีอีกแบบหนึ่งซึ่งจะคลายๆ  กับ
การลงแขกดํานาแตทางหมูบานผาเด็ง  จะมีการลงแขกในการชวยเหลือกัน  เก็บยอด  ตัดแตง 
กิ่งชา  การสรางบาน  ตัดไม   
 วิถีชิวิตของสตรีในชุมชนบานผาเด็ง  จึงมีความพึ่งพาธรรมชาติสูงไมวาดานอาหาร  
อาชีพ  ยารักษาโรค สตรีจะมีหนาทีดู่แลบาน  ทําอาหาร  และชวยครอบครัวประกอบอาชีพ 
ดังนั้น   สตรีจึงมีการหวงแหนปา    นางศรีนวล    ยอดสรอย ผูนํา และสมาชิกสตรีบานผาเด็ง       
เลาวาไดมกีารประชุมกลุมสตรีพูดคุยกนัถึงเรื่องการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติของหมูบาน  
พวกเธอเกรงวาเห็ด  หนอไม  เครื่องเทศ  พืชผักตางๆ จะหมดไป  เพราะทรัพยากรเหลานี้เปน
อาหารและรายไดกับคนในหมูบาน  พวกเธอจึงหาวิธีการในการรวมกลุมตางๆ  เพื่อแกปญหา
ไฟไหมปา  ปาเสื่อมโทรม  โดยการจัดตั้งกลุมเกษตรผสมผสาน  กลุมทําไมกวาดดอกหญา           
ถามีการทําเกษตรผสมผสานก็จะมีการปลูกตนไมขึ้นมาทดแทน  และเมื่อชาวบานไปตดั             
ดอกหญามาทาํไมกวาด  ตนหญาก็จะไมรก  และลดนอยลงทําใหไมมเีชื้อไฟที่ทําใหที่ทําใหเกิด
ไฟไหม 
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 ระบบความสัมพันธของชุมชน 
 สําหรับความสัมพันธของคนในชุมชนบานผาเด็ง  โดยท่ัวไปแลวจะมีความสัมพันธ
แบบเครือญาติหรือเสมือนญาติ  ภายในชมุชนมีตระกูลใหญๆ  ประมาณ  3  ตระกลู  ซ่ึงจะม ี
การแตงงานระหวางตระกูลตอตระกูลและตางตระกูลอ่ืนๆ  จึงทําใหคนในชุมชนเปนเครือญาติ
กัน  หรือเมื่อมคีนจากที่อ่ืนเขามาอยูในหมูบาน  กจ็ะมกีารสรางความสัมพันธและมีความผูกพัน
เสมือนญาติ เมื่อมีความเปนญาติพีน่องหรือเสมือนญาติก็จะมีการชวยเหลือซ่ึงกันและกัน
ภายในชุมชน  จะเรียกกันเปนพี่เปนนอง  และจะพึงพาอาศยักันในหมูบานไมวาจะเปน             
การประกอบอาชีพ เชน ทําสวน เก็บใบชา หมักใบชา จะเอามื้อกัน หรือลงแขกกัน               
งานสรางบาน ร้ือบาน ทําบุญ พิธีกรรมตางๆ จะชวยเหลือกัน อาหารการกินถาขาดเหลืออะไร  
ก็จะแบงปนกนั ไมวาจะเปนเครื่องปรุงอาหาร พืชผักสวนครัว จะมกีารแบงปนแลกเปลี่ยนกัน 
ถาหากเปนอาหารมีราคาแพงก็จะแบงซื้อกนั เชน ซ้ือหมมูาก็จะชําแหละ แลวแบงซื้อกัน ใหได
เนื้อหมูเทา ๆ กัน เรียกวา “ตกปุน” การชวยเหลือซ่ึงกันและกันในหมูบานผาเด็งนี้ นางศรีนวล 
เลาวาจะชวยกนัทุกอยางทกุคน โดยไมอยากเห็นคนอื่นมีทุกขยากลําบาก เมื่อมีการขอรองกัน        
ก็จะไมมีการปฏิเสธ ไมวาจะเกี่ยวกับการเจบ็ไขไดปวย จะชวยกัน เชน การคลอดลูก เพื่อนบาน
จะชวยกนัเปนหมอตําแย ทําอาหารแบงอาหารใหกัน แนะนําวิธีการเลี้ยงดูบุตร หรือเมื่อเจ็บไข
ไดปวยกจ็ะชวยดูแลรักษาเบือ้งตน ชวยนําสงโรงพยาบาล  เฝาไขที่บาน ในชาวบานในหมูบาน
จะไมละทิ้งกนั การใหความชวยเหลือกันก็จะขึ้นอยูกับการเปนญาติใกลชิดกนั หรือเปน           
เพื่อนบาน (บานติดกนั) นางศรีนวล    ยอดสรอย ผูนําสตรี  เลาวามีครอบครัวตางประเทศเขามา
อาศัยอยู เขามาสรางบานใกลกับบานนางศรีนวล  เขามอบที่ดินสวนหนึ่งใหเปนสระน้ํา
สาธารณะโดยเขาลงทุนใหขดุ  แตเขาไมมีไฟฟาใช  เขาก็มาขอตอไฟจากบานนางศรีนวล    
ยอดสรอย  ตอมาก็กลายเปนเพื่อนบาน  พ่ึงพาอาศัยกนั  กลายเปนเสมือนญาติกัน   ชาวบานจะ
ชวยเหลือกัน เปนประเพณีของหมูบาน ทุกครัวเรือนจะชวยเหลือกันสบืกันตอมา  
 
 
 ความเชื่อ 
 1.  ความเชื่อเรื่องผีบานผีเรือน  ชาวบานจะทําบุญหรือประกอบพิธีกรรมตางๆ  ตอง
บอกผีบานผีเรือน  ทําอะไรผดิก็จะขอขมาทําใหบานเรือนสงบสุข 
 2.  ผีเสื้อบาน  ทุกคนที่อยูในหมูบาน นางขวัญตา  อําภา และผูนําสตรีบานผาเด็ง 
กลาววาทกุปจะมีการเลี้ยงผีเสื้อบาน ซ่ึงจะมีศาลอยูที่หัวบาน ถาสังเกตดูถนนสายแมมาลัย-ปาย 
จะเห็นหอเสื้อบานอยูกอนเขาหมูบานผาเดง็ ถาเราจะออกจาหมูบานไปที่ไหนๆ ก็จะบอกกลาว
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ขอใหปกปกษรักษาหรือถาเรากลับจากที่อ่ืนจะเขาหมูบานก็จะบอกกลาว ในหนึ่งปจะมี               
การสืบชะตาบาน ชาวดานผาเด็งก็จะนําขาวปลาอาหารไปกราบและจะประกอบพิธีกรรมโดย
การนําสะดวง (ขาวปลาอาหาร) ไปกราบและขอพร ทําใหทุกคนในหมูบานผาเด็งมีสุขภาพจิตดี 
มีความสามัคคีกัน มีความผูกพันกันเหมอืนเปนญาติพีน่องกัน ทุกปจะมีการเลีย้งผีเสื้อบาน          
ทุกคนจะมีการเขารวมประกอบพิธีกรรม  ทําใหทุกครัวเรือนจะมีความรูสึกวาเปนหนาที ่            
ที่จะตองปฏิบตัิรวมกัน  ถาหากไดรวมกันทําพิธีกรรมแลวจะมีความรูสึกวาอบอุน  มีส่ิง
ศักดิ์สิทธิ์ปกปกษรักษา  คุมครอง  ตลอดเวลา 
  

 ระบบความคดิ 
ชาวบานผาเด็งความผูกพันกบัหมูบานผาเดง็ เนื่องจากสวนใหญเกดิและอาศัยอยูใน

หมูบานผาเด็งเปนเวลานาน   เขาคิดวาธรรมชาติที่อุดมสมบูรณแหงนี้ทําใหเขามีความสุข         
มีความอบอุน มีอาชีพที่พอเพียงกับการดาํรงชีวิต เขาจงึมีความรักใหกับหมูบานแหงนี้ เขาไม
อยากจะไปอยูที่ไหน หรือออกจากหมูบานแหงนี้ เขาคดิเสมอวา เขาจะหาวิถีทางทกุวิธีที่จะให
บุตร หลาน ของเขารักหมูบานแหงนี้เหมือนกับที่เขาเปนอยู       และอยากจะอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมใหคงอยู เขามีความคิดวา ชุมชนของเขามีอะไรที่ดีๆ            
ไมเหมือนชุมชนอ่ืนๆ ที่สูญสิ้นหลายๆ อยางไปแลว เขามีความรักและความผกูพันกับญาต ิ      
พี่นอง ไมอยากใหญาติพีน่องยายไปอยูที่อ่ืน นางศรีนวล ยอดสรอย ผูนําสตรีเลาวาปจจุบนันี ้
เธอชวยเหลือนองชายสงบุตรสาวไปเรียนที่มหาวิทยาลัยแมโจ ซ่ึงทําใหตองชวยเหลือ             
ดานการเงนิ ที่พักอาศัย  และเธอก็หวังวาหลานสาวจะนําความรูมาพัฒนาหมูบาน เหมือนกับ 
ลูกสาว ลูกชาย ของนางศรนีวล ซ่ึงจบปริญญาตรีทั้ง 2 คน กลับมาชวยครอบครัวประกอบ
อาชีพทําสวนโดยใชเทคโนโลยีสมัยใหมมาประยุกตใช และชวยอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอม ในการทําการเกษตรผสมผสาน 
 

 ดานการศึกษา   
          การศึกษาของประชาชนบานผาเด็ง ไดรับการศึกษาทั้งที่เปนทางการและไมเปน
ทางการตลอดจนการแลกเปลี่ยนเรียนรูทั้งภายในชุมชน และภายนอกชมุชน 
           1. การศึกษาทีไ่มเปนทางการ สวนใหญจะไดรับการถายนทอดความรูจากครอบครัว
ตั้งแตดานอาหารการกิน อาชพี การรักษาสขุภาพ นอกจากนั้นแลวยังมผูีนําธรรมชาติที่ถายทอด
ภูมิปญญาใหกบัคนรุนหลัง เชน ผูสูงอายุ พระภกิษุ เจาอาวาท และปราชญชาวบาน นางศรีนวล 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 
36

นางขวัญตา คณะกรรมการกลุมสตรีเลาวาการเด็ดยอดชาหรือใบชาออนมาทําเปนเมี่ยงนั้น  
จะตองเก็บใหถูกวิธี ซ่ึงการเก็บใบชาออนนั้นไดถูกสอนใหเดก็ยอดออนซึ่งจะเดด็แคคร่ึงใบ 
หรือคอนใบเพื่อใหใบแตกยอดตอไป ภาชนะที่ใสยอดชาจะตองใชตะกราเพื่อไมใหยอดชาช้ํา 
และถาจะนําใบชาไปหมักเปนเมี่ยงจะตองมัดใหเต็มกํามอื   ดังนั้นการจําหนายเมี่ยง จะเรียก
เปนกําๆ  

2. การศึกษาที่เปนทางการคือมีสถาบันโรงเรียนเปนศนูยกลาง ในชมุชนบานผาเดง็
ประชาชนสานใหญจบการศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 จากโรงเรียนบานผาเด็ง และปจจุบันจะมี
คานิยมสงบุตรหลานไปเรียนในตวัเมือง 
              3.   การแลกเปลี่ยนเรียนรูโดยใชเวทีเครือขายการเรียนรู 
  3.1 ดานองคความรู           จะเปนลักษณะเปนองครวมระหวางความรูใน                
การวิเคราะหกบัความรูเร่ืองเทคนิคการปฏิบัติ การควบคูระบบคุณธรรมที่เกื้อกูลกนัระหวาง
มนุษยดวยกนัเองและมนุษยกับธรรมชาติ ซ่ึงมีผลกระทบทั้งดานเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม 
การเมือง การศึกษา ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม เชน    การแลกเปลี่ยนเรียนรูเร่ือง            
มีคนภายนอกเขามาตัดไมทําลายปา การเกิดไฟไหมปา และสตรีไมมีอาชีพเสริม  จึงม ี               
การแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกนัทั้งผูนําที่เปนทางการและผูนําธรรมชาติ ตลอดจนสมาชิกสตรี 
และปราชญชาวบานเพื่อแกไขปญหารวมกนั เชน ปญหาคนภายนอกชุมชนเขามาตัดไม          
ทําลายปา สตรีไปพบเหน็กจ็ะนํามาพูดคุยกันและนําเขาสูที่ประชุมของหมูบาน  การแลกเปลี่ยน
เรียนรูจากภายนอกไดจากการแนะนําอบรมจากเจาหนาที่ของรัฐ การพูดจาปราศรัยกับพอคา 
ทั้งภายในและภายนอกหมูบาน นอกจากนั้นแลวยังไดรับความรูเพิม่เติมจากสื่อมวลชนตางๆ 
เชน วิทยุ โทรทัศน หนังสือพิมพ ส่ิงพิมพ  และการศึกษานอกระบบทีอ่งคกรภายนอกไดมาวดั 
เชน การสาธารณสุข การเกษตร  การพัฒนาชุมชน  องคกรพัฒนาเอกชน และองคกรปกครอง
สวนทองถ่ิน 

3.2 แมขายการเรียนรูเปนศนูยกลางการทดลองพัฒนาองคความรูและถายทอด
ความรู แมขายการเรียนรูมีทั้งแมขายเชิงเดี่ยวที่เปนศูนยกลางที่เชีย่วชาญคนเดียว เชน           
นายสัมฤทธิ์   ยอดสรอย ผูนําอาชีพกาวหนาที่ประสบความสําเร็จการทําเกษตรผสมผสานและ
แมขายเชิงซอนที่มีผูเชี่ยวชาญหลายคนเชน เครือขายภูมิปญญาในการทําไมกวาดดอกหญา               
และการทําชาแหง เปนตน  และหลากหลายเนื้อหา 
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3. เครือขายการเรียนรู ที่มีการจัดตั้งเปนองคกร  ในการจัดการเรยีนการสอนและ
ดําเนินกิจกรรมเพื่อแกไขปญหารวมกัน มีการจัดรูปองคกรทั้งที่เปนทางการและไมเปนทางการ 
3 ระดับ ตามขอบเขตของความสัมพันธทางสังคมและพื้นที่คือ องคกรในระดับชุมชนคือ         
กลุมสตรีที่ไมเปนทางการซึ่งมีอยูเดิม  มีลักษณะองคกรเครือญาติ  
               4. การถายทอดความรูในเครือขายการเรียนรูชุมชน     โดยการถายทอดความรู              
แบบดั้งเดิมทีม่ีมิติทางวัฒนธรรมของชุมชนเรียนรู พิธีกรรมตามประเพณี วัฒนธรรมทองถ่ิน 
เชน การทําอาหาร การทําของใชในงานพิธีกรรม และความเชื่อตางๆ  
                ชาวบานในชุมชนบานผาเด็งจะมีเครือขายการเรียนรูทั้งภายในชุมชนและภายนอก
ชุมชน มีการไปทัศนศึกษาดงูาน ทําใหไดรับองคความรูมาใชพัฒนาตนเองและชุมชน 
 
 การประกอบอาชีพ 
 ชาวบานในหมูบานผาเด็งสวนใหญ ประกอบอาชีพทําสวนเมี่ยงเปนอาชีพหลัก 
เนื่องจาก “เมี่ยง” เปนของคบเคี้ยวเปนของกินยามวาง เปนที่นยิมของคนภาคเหนอื ดังนั้น     
การทําเมี่ยงจึงเปนอาชีพหลักของชาวบานผาเด็ง  สวนอาชีพรองหรืออาชีพเสริมคือการรับจาง
และหาของปาขาย รวมถึงการตัดดอกหญาขายหลังมีการรวมกลุม นอกจากจะมีอาชีพ             
ทําสวนเมี่ยงเปนหลัก การหาเก็บของปาและรับจางเปนอาชีพเสริมแลวยังมกีารทําไมกวาด     
ทําชาแหงและทําเกษตรผสมผสาน ทําใหมีรายไดเพิ่มขึน้ นางศรีนวล ยอดสรอย ผูนําสตรี          
เลาวาครอบครัวของตนเองประกอบอาชีพทําสวนเมี่ยงแลวหมักเปนเมีย่ง นําไปขายใหกับใน
อําเภอ จังหวดั และตางจังหวัด ไดกําละ 5 บาท พอทําเปนชาแหงขายไดกิโลกรัมละ 200 บาท 
ซ่ึงเปนที่ตองการของคนทั้งประเทศ มีการรบัซื้อจากจังหวดัตางๆ เชน กรุงเทพ นครราชสีมา  
 

หลังมีการรวมกลุม 
 1. วิถีชีวิต  
          ดานการทํามาหากิน นอกจากสตรีเปนผูดแูลครอบครัว ดานอาหารการกิน  ทํางาน
บานและชวยครอบครัวประกอบอาชีพทําสวนชา หรือสวนเมี่ยง และหาเก็บของปามากิน  
เหลือกินแลวจงึนําไปขายแลวยังประกอบอาชีพเสริม เชน ทําไมกวาดดอกหญา ทําชาแหง   
และยังมีบทบาทหนาที่เพิ่มขึ้น คือ รวมกิจกรรมของกลุมตางๆ ในชุมชน       สวนระบบ
ความสัมพันธยังมีความสัมพันธกับสมาชิกในครอบครัว และเครือญาติเหมือนเดิม แตลักษณะ
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การชวยเหลือกันจะชวยเหลือกันในรูปกลุมตางๆ  เปนการชวยเหลือกันในดานทุนประกอบ
อาชีพ  การประกอบอาชีพเรมิ และการชวยเหลือในรูปสวัสดิการดานตางๆ 

 2. ระบบคิด 
              สตรีบานผาเด็งมีระบบความคิดที่จะอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม
เหมือนเดิม แตจะมีการผานกลุมตางๆ เชนกลุมเกษตรผสมผสาน กลุมสตรี กลุมแปรรูปชา       

 3. ประเพณีและวัฒนธรรม 
           กอนมีการรวมกลุม สตรีบานผาเด็งจะชวยกันในงานพธีิกรรมตางๆ โดยชวยดาน
แรงงาน และขาวปลา อาหาร หลังมีการรวมกลุม จะมกีารชวยใหไดซ้ือของใชในงานพิธีกรรม
ในราคาถูก และเงินเชื่อ ตลอดจนมีเงนิปนผลคืน 

 4. การศึกษา 
       ดานการเรียนรูจะขยายขอบเขตพื้นที่จากเครือขายการเรียนรูในหมูบาน ชุมชน            
ไปนอกชุมชน คือนอกตําบล อําเภอ และจงัหวัด เชน สมาชิกกลุมสตรีจะไปศึกษาดงูานการทํา
ไมกวาดดอกหญาที่อําเภอเวียงปาเปา ไปดูกิจกรรมกลุมออมทรัพย บานทาขาม ตําบลสบเปง 
อําเภอแมแตง และไปศึกษาดงูานโครงการหลวงแมเหียะ อําเภอเมือง จังหวดัเชยีงใหม กลับมา
นําความรูดานการปลูกกาแฟ การแปรรูปชา กาแฟมาปรบัใช 

 5. รายได 
           เดิมนั้นสตรีจะมีรายไดจากการทําสวนชา รับจาง และหาเก็บของปามาขาย                
บางครอบครัวยังไมมีความสมดุลระหวางรายรับ กับรายจาย หลังมีการรวมกลุมสตรีจะมีรายได
เสริมโดยการทําไมกวาดดอกหญาขาย ทาํชาแหงขาย หรือเก็บของปาที่ขึ้นตามสวนและปาที่
อุดมสมบูรณ เนื่องจากมีระบบนิเวศทีด่ี มีการเผาปาลดลง ทําใหมีเหด็ หรือพืชผักขึ้นมากกวา
เดิม และเปนทีต่องการของตลาด จึงทําใหสตรีมีรายไดเพิ่มขึ้น 
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การรวมกลุมในหมูบาน 
 หมูบานผาเด็งมีการรวมกลุมดานตางๆ โดยมีสมาชิกในหมูบาน มกีารบริหารงาน
อยางเปนระบบแบบแผน มกีฎระเบยีบขอบังคับเปนแนวทางในการปฏิบัติ โดยมี 7 กลุม คือ  

  1. กลุมออมทรัพย เดิมนั้นชาวบานบานผาเด็งตองกูเงนิทนุจากแหลงเงนิทุนภายนอก
หมูบาน  เชน  นายทุน  สถาบันการเงินอื่นๆ  ทําใหตองเสียดอกเบีย้เปนเงินจาํนวนมาก  ผูนํา  
และสมาชิกกลุมองคกรตางๆ  ในชุมชน  เชนกลุมสตรี  คณะกรรมการหมูบาน  เจาอาวาท  ครู    
ไดปรึกษาพูดคุยกัน  และผูนําองคกรตางไดไปศึกษาจากชุมชนอื่นๆ  ที่ไดจัดตั้งกลุมออมทรัพย  
และไดแลกเปลี่ยนกับเจาหนาที่ของรัฐที่เกีย่วของ  เชน  เจาหนาที่พฒันาชุมชน  เจาหนาที่
เกษตรตําบล  และเจาหนาทีพ่ัฒนาองคกรเอกชน  เชน เจาหนาที่จากมูลนิธิศุภนิมิตร    หลังจาก
นั้นไดมกีารประชาสัมพันธใหกับชาวบานโดยผูนําและองคกรตางๆ  จะชวยกนัประชาสัมพันธ
ใหชาวบาน  และเปดรับสมคัรเร่ิมแรกมีสมาชิกมาสมัคร  32  คน  มีเงินออมสัจจะสะสม         
1,100  บาท  และเลือกตั้งคณะกรรมการบริหารชุดแรก  9  คน  หลังจากนั้นคณะกรรมการ   
ผูนําองคกรในหมูบานไดมาทํากิจกรรมรวมกัน  โดยการประสานงานกบัเจาหนาที่ของรัฐ  และ
องคกรพัฒนาเอกชน  มาสนบัสนุนดานการบรหิารจัดการ  และสนับสนุนกองทุนตางๆ  และได
มีการเปดรับสมาชิกเพิ่มขึ้นปจจุบันมีสมาชิกทั้งหมด  118  คน      มีเงินกองทุนทั้งหมด  
1,191,420  บาท  โดยไดรับการสนับสนุนเงินทุนจากมลูนิธิศุภนิมิตรแหงประเทศไทยใหกูยืม
เปนเงินจาํนวน  200,000  บาท  และคณะกรรมการไดสงคืนเงินยืมเรยีบรอยแลว เมื่อป 2541 
และป 2542 กิจกรรมของกลุมมีการบริหารการสนับสนุน 

- บริการใหกูยืมเงินประกอบอาชีพ 
- สวัสดิการการกูยืมเงนิกรณีฉกุเฉิน 
-  ลงทุนอุปกรณในการประกอบอาชีพทําเมี่ยง  เพื่อบริหารแกบุคคลทั่วไป  
     และสมาชิก 

 2. กลุมไมกวาดดอกหญา   เร่ิมกอตั้งเมื่อสมาชิกเริ่มแรก 30 คน   มีทุนดําเนนิการ           
800 บาท ปจจบุันมีสมาชิก 35 คน มีเงินทุนกลุม89,665 บาท 

 วัตถุประสงคในการจัดตั้ง 
  1. เพื่อใหสมาชิกมีรายไดเพิม่ 

 2. เพื่อใหชาวบานใชเวลาวางในชวงเดือน ธันวาคม- มีนาคม ใหเกดิประโยชน  
 3. เพื่ออนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 

มีคณะกรรมการบริหาร   1    คณะ  ปจจุบนัมีตลาดทั้งภายในและภายนอกจังหวัด 
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 3. กลุมฌาปนกิจสงเคราะห กลุมฌาปนกิจสงเคราะห  เปนกลุมที่จัดตั้งขึ้น  มีสมาชกิ 
108 ครัวเรือน เพื่อชวยเหลือซ่ึงกันและกนัในการจัดการศพ โดยเก็บเงินสมาชิกเริ่มแรก ศพละ 
3 บาทตอ 1 ครัวเรือน ปจจบุันเก็บศพละ 25 บาทตอ 1 ครัวเรือน จะหักเงินเปนกองกลาง 10% 
ของจํานวนเงนิที่เก็บได ซ่ึงจะมีคณะกรรมการกลุมดูแล 1 คณะ 

 4. กลุมสงเคราะหราษฎรประจําหมูบาน  เปนองคกรประชาชน ในระดับหมูบาน      
ซ่ึงทําหนาที่เปนศูนยกลางดําเนินงานชวยเหลือประชาชนผูดอยโอกาส และประสบปญหา 
ความทุกขยากเดือดรอนใหไดรับความชวยเหลือเบื้องตนอยางทั่วถึงและทันตอเหตุการณ         
มีคณะกรรมการดําเนินงานจาํนวน 5-9 คน มีผูใหญบานเปนประธานโดยตําแหนง ไดรับเงิน
สนับสนุนจากประชาสงเคราะหจากประชาสงเคราะหจังหวัด เปนเงนิ 12,000 บาท 

 5. กลุมเกษตรผสมผสาน     เร่ิมแรกเกิดจากการแสวงหาผูนําอาชีพกาวหนาของ         
อําเภอแมแตง  โดยสงเขาไปเปนผูนําอาชีพกาวหนาดีเดนระดับจังหวดั ป 2543 เพื่อเปนตัวอยาง
ในการใหความรูดานเทคนิค วิชาการทําสวนเกษตรผสมผสาน จึงไดคนพบ นายสัมฤทธิ์           
ยอดสรอย ซ่ึงประกอบอาชพีผสมผสานและไดเปนตัวอยางใหกับชาวบานผาเด็ง และชุมชน
ใกลเคียงทําใหมีคนมามาศึกษาดูงานโดยตลอดผานองคกรภาครัฐและเอกชน ในสวนของ
ชาวบานผาเด็งเริ่มเรียนรูจากนายสัมฤทธิ์  ยอดสรอย จึงไดกอตั้งกลุมเกษตรผสมผสาน จาํนวน 
20  คน  มีทุนดําเนินการ 10,000  บาท 

 6. กลุมทําชาแหง เร่ิมจัดตั้งขึน้เมื่อ พ.ศ. 2540 โดยมีสมาชิกเริ่มแรก จํานวน 25 คน           
มีคณะกรรมการบริหาร 1 คณะ จํานวน 7 คน ประกอบ  

1. นางศรีนวล         ยอดสรอย       ประธาน 
2. นางอุนเรือน         มามูล            รองปราน 
3. นางสมพร             ยอดสรอย      เลขานุการ 
4. นางขวัญตา         อําภา             เหรัญญิก 
5. นางกิ่งแกว              จอกดี           ประชาสัมพันธ 
6. นางเครือวัลย           ใจบาล          กรรมการ               
7. นางคําแปง               วงศศรี          กรรมการ 

 มีทุนดําเนนิการเริ่มแรก 10,000  บาท  ตอมาไดรับงบประมาณจาก อบต. ตําบลปาแป 
เปนคาอุปกรณคั่วชาและทาํบรรจุภัณฑ เปนเงิน 30,000  บาท ปจจุบันชาแหงรับการคัดสรร        
สุดยอดหนึ่งตาํบลหนึ่งผลิตภัณฑ ระดับ 3  ดาว  มีตลาดจําหนายทั้งภายในและตางจงัหวัด 
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ตอนที่  2  การกอตัวและพัฒนาการของขบวนการประชาสังคมของกลุมสตรี      
 การกอตัวของกลุมสตรี 
 การกอตัวเปนกลุมประชาสังคมของสงฆในชุมชนชนบท เปนไปตามธรรมชาติอยู
แลว คือการรวมมือกันทํากจิกรรมตางๆ ของชุมชน บางกิจกรรมตองอาศัยสตรีเปนสําคัญ เชน 
การทําอาหารสําหรับงานบุญตางๆ การรวมมือดังกลาวเกิดจากความสัมพันธทางสังคมเปน
เครือญาติมีการชวยเหลือกันในการเกิด เจบ็ ตาย ชวยดูแลกันเมื่อมีการคลอดบุตรในหมูบาน         
ก็จะชวยกันตกัน้ํา แบงอาหาร แนะนําในการดูแลตัวเองขณะที่ตัง้ครรภ และหลังคลอด 
ตลอดจนการเลี้ยงดูบุตรหลาน            เมื่อมีการตายก็จะชวยเจาภาพงานศพ เตรยีมอาหาร 
เตรียมเครื่องใชในพิธีกรรม ชวยเหลือกันในดานการเงนิคือโดยการรวมกลุมเรียกวา                
กลุมฌาปนกิจ ชวยกนัครัวเรือนละ 3 บาท ปจจุบันครัวเรือนละ 25 บาท หลังจากมีการเผาศพ
เรียบรอยแลวจะเปลี่ยนกันไปนอนเปนเรื่องของเจาภาพงานศพ นอกจากการชวยเหลือและ       
ดานการเกิดการตายแลว การทํามาหากินก็เชนกนัจะชวยเก็บใบชา มดัชา หมักชา ทําเมี่ยง และ
ชวยกันนําผลผลิตไปจําหนาย นางศรีนวล และนางศรีออน จะเปนผูนําผลผลิตชาหรือเมี่ยง
ออกไปจําหนายนอกชุมชน ถาหากใครจะขายก็จะนําไปฝากนางศรีนวล และนางศรีนวลไปขาย
จะมีการหักเฉพาะคารถเทานั้น สวนมีของปาหรือพืชผักพื้นบานก็สามารถนําไปฝากขายได 
สวนอาหารการกินที่ไมมีขายในหมูบานกจ็ะใหซ้ือมาแบงกัน หรือหารกัน เชน กะป ปลารา 
ปลายาง ฯลฯ โดยจะซื้อจากตลาดภายนอกมาแบงกนั นอกจากนัน้แลวยังมีการชําแหละหมู          
ในหมูบาน ซ่ึงนางอุนเรือง  มามูล ไดอธิบายเรื่องการ “ตกปุน” หมูวาในหมูบานสมัยกอน        
การไปมาระหวางหมูบานกบัตลาดนั้นลําบากมาก การจะซื้อเนื้อหมู เนื้อววั เนื้อควาย                  
นั้นหายาก ชาวบานจึงมกีาร “ตกปุน” โดยการไปหาเพือ่นบาน โดยเฉพาะสตรีซ่ึงมีบทบาทใน
การทําอาหารมารวมกันซื้อหมูในหมูบานหรือนอกหมูบานมาชําแหละ แลวแบงกันโดยใช
จํานวนคนที่จะซื้อมาหารราคาหมู และจะไดช้ินสวนของหมูในปริมาณที่เทากนั ถาหากเทียบ
กับราคาตลาดภายนอกจะซื้อไดในราคาถกูกวาตลาด เมื่อชาวบานไดเนื้อหมูมาก็จะนํามา        
แบงลาบ ทําแหนม ยางหรอืตากแหง เกบ็ไวรับประทาน สวนกระดกูหรือช้ินสวนอ่ืนๆ ก็จะ
นํามาตนมาแกงใสผักพื้นบานแบงใหเพื่อนบานที่ไมไดไปซื้อ   ซ่ึงการชําแหละหมู 1 ตัวใน
หมูบานกจ็ะทาํใหชาวบานไดกินกันเกือบทุกครัวเรือนโดยการกระจายแบงกนัไป เมื่อม ี         
การชวยเหลือกันโดยแบงอาหารใหกัน แยงซื้อของกินของใชในราคาถูก ชาวบานกม็ีความคิดที่
จะรวมกลุมและตอมาเมื่อหนวยงานราชการเขาไปมีบทบาทในการพัฒนาชนบท และไดมี         
การสงเสริมการรวมกลุมขึ้น สตรีจึงมีความสนใจอยากจะใหมกีารรวมกลุมขึ้น ประกอบกับมี
พอคาคนกลางจากจังหวดัเชยีงรายเขามารบัซื้อดอกหญาสําหรับนําไปทําไมกวาด ซ่ึงมีกลุม
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ชาวบานผาเด็งไปตัดมาขายใหกับพอคาคนกลาง หลังจากนั้นก็มีผูนําสตรี 3 คน คือนางศรีนวล 
นางกัลยา และนางกิ่งแกว ไดมาพูดคยุกัน และไดชวนเพื่อนบานอีกหลายคนรวมประมาณ          
12 คน ไปศึกษาดูงาน กลุมสตรีทําไมกวาดที่อําเภอเวียงปาเปา จังหวัดเชียงราย แลวนําเอา
ประสบการณที่ไปพบเหน็มาเลาใหสตรีบานผาเด็งฟง และมีการรับสมัครสมาชิกกลุมประมาณ 
15 คน แตทางผูนํา 3 คน ก็ไปรวมกลุมขึ้นเปนทางการ มีสตรีที่มารวมประชุมบางคนไมเหน็
ดวยกับการรวมกลุมสตรีทําไมกวาด เขาใหเหตุผลวาไมมีความถนัดในการทําไมกวาด          
เพราะสตรีที่เขามาสมัครเปนผูที่ทําไมกวาดไมเปน แตจะทําเก็บไวใชเองและขายภายในกลุม
กันเอง ยังไมเปนที่ยอมรับจากภายนอกชุมชน ผูนําสตรี 3 คนและสมาชิกกลุมสตรีจํานวน        
15 คน ก็ยังไมเลิกลมความคิดที่จะรวมกลุม จึงไดพากนัไปดงูานกลุมสตรีบานทาขาม           
ตําบลสบเปง อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม ซ่ึงกลุมสตรีบานทาขาม เปนกลุมสตรีที่มี         
การจัดตั้งขึ้นและพัฒนากลุมจนมีความเขมแข็ง จะเดนในลักษณะของการออมทรัพยสัจจะ และ
การแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร เชน ทําเตาเจี้ยว และผลไมเชื่อม ซ่ึงมีวัตถุดิบที่นํามาแปรรูป
อยูในหมูบาน หลังจากนัน้สตรีบานผาเด็งก็กลับมาและประสานผูใหญบาน ผูนําชุมชน และ
ปราชญชาวบาน มารวมประชุมแลกเปลีย่นเรียนรูรวมกัน ผูนําทั้งที่เปนทางการและผูนําที่         
ไมเปนทางการ ไดชวยประชาสัมพันธ มีสตรีเขามาสมัครเปนสมาชิกเพิ่มอีก 65 คน กลุมเดมิ  
15 คน รวมทั้งหมด 80 คน รวมกลุมในลักษณะเปนทางการ มีผูนํา มีการแบงหนาที ่                 
มีการจัดการในกิจกรรมตางๆ รวมถึงการเรียนรู การทํางานรวมกนั และเมื่อมีกิจกรรมรวมพลัง
ในระดบัตําบลและอําเภอ  กลุมสตรีผาเดงก็จะไปรวมกจิกรรมทุกครั้ง 

 ผูนําที่เปนทางการคือ ผูใหญบาน ไดชวยประชาสัมพนัธ และไดนาํขอมูล ขาวสาร 
เกี่ยวกับการรวมกลุม เพื่อรวมพลังในการรวมกิจกรรมวนัสําคัญตาง ๆ ของอําเภอมาเลาใหกับ
สมาชิกกลุมสตรีฟง กลุมสตรี  

 
  การพัฒนาการของกลุมสตรี 

 เมื่อกลุมสตรีเขารวมกิจกรรมในการรวมพลัง ก็เปนที่หมายปองของนักการเมือง        
ตางๆ เขามาใหการสนบัสนุนในการตัดเสื้อผาที่เปนเอกลักษณของสตรีที่ไวสวมใสในงาน          
รวมพลังตางๆ สนับสนุนกองทุน วัสดุอุปกรณ สําหรับไวใชในกจิกรรมของหมูบาน หลังจาก
นั้นสตรีไดมีการจัดตั้งกองทนุของกลุมสตรีซ่ึงเริ่มแรกเกบ็เงินคนละ 20 บาท ไดเงินกองทุน
ทั้งหมด 1,600 บาท ตอมาไดรับการสนับสนุนจากองคกรภายนอก กลุมสตรีจึงมีการนํากองทุน
ใชจายหมุนเวยีนภายในกลุม โดยการมอบหมายใหคณะกรรมการสตรีเปนผูบริหารจัดการ 
หลังจากนัน้สตรีจึงไดมีการประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน ในการแกปญหาของหมูบาน 
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โดยเฉพาะการแกปญหาดานเศรษฐกิจ สตรีไดชวยกันคิด วิเคราะห หาแนวทางในการหา           
อาชีพเสริม จึงไดมีการนําเอาเรื่องของการรวมกลุมการทาํไมกวาดมาพดูคุยแลกเปลี่ยนกันใหม 
และไดมกีารทาํโครงการฝกอบรมการนําไมกวาดขึน้ โดยประสานงานสํานักงานพฒันาชุมชน 
มาใหคําแนะนาํในการรวมกลุม การนําไมกวาดและไดประสานกรมแรงงานมาเปนวิทยากร 
สอนทําไมกวาด จึงมีการจดัการอบรมขึ้น 15 วนั โดยสมาชิกทั้งหมดที่เขารวมกิจกรรม         
จาํนวน 30 คน    ซ่ึงมาจากกลุมทีท่ําไมกวาดไวใชและกลุมตัดดอกหญาขาย ทําใหไดรับ
ผลตอบแทนและสามารถเปนอาชีพเสริมไดเปนอยางด ี จึงมีสมาชิกที่มีความสนใจเขารวม
กิจกรรมเพิ่มอกี 2 คน รวมสมาชิกทั้งหมด 35 คน มีทุนดําเนนิการทั้งหมด 89,655 บาท             
มีคณะกรรมการบริหารจัดการ โดยการแบงหนาที่รับผิดชอบ หลังจากนั้นสมาชิกกลุมสตรีไดมี
การแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกนัในการพัฒนาอาชีพเดิมของครอบครัว โดยมีนางขวัญตา              
นางศรีนวล นางกัลยา นางวัลลา และนางอุนเรือนไดประสาน นางเพ็ญศรี ซ่ึงเปนปราชญ
ชาวบานที่มีความสามารถทําชาแหงมาแลกเปลี่ยนในทีป่ระชุม นางเพ็ญศรีไดกลาวในที่ประชุม
วาตนเองไดออกไปทํางานในบริษัททําชาแหงมีชื่อแหงหนึ่ง และมีความรูประสบการณแลว
นํามาทดลองปรับปรุงสวนชา  และนํามายอดชามาคั่วเปนชาแหง แลวนําไปขาย ปรากฏวาเปน
ที่นิยมของคนทั่วไป และไดรับผลตอบแทนสูงกวาการทําชาหมักหรือเมี่ยง เนื่องจากเมีย่งมี
ตลาดแคบ และผลผลิตในการจําหนายคอนขางยาก จากการทําชาแหงตนเองไมสามารถทํา         
ตอได เนื่องจากมีปญหาเรื่องแรงงาน ถาหากนํามาทําชาแหงในรูปกลุมตนเองคิดวาจะประหยัด
ดานแรงงาน และลดตนทนุไปเปนจํานวนมาก เมื่อมีการวิเคราะหรวมกันจึงมกีารตัดสินใจทํา
ชาแหงโดยการเชิญนางเพ็ญศรี มาชวยสาธิตและไดยืมเงินกลุมทําไมกวาดมาเปนทุนสํารอง         
แตกอนทีจ่ะทาํชาแหง จึงไดชวนสมาชิกที่สนใจไปศกึษาดูงาน การทําชาแหง การคั่วกาแฟ 
และการปลูกกาแฟที่โครงการหลวงแมเหี๊ยะ อําเภอเมือง จังหวดัเชียงใหม หลังจากกลับมาได
ประกาศรับสมัครสมาชิกที่สนใจ เขามาเปนสมาชิก สมัครเร่ิมแรกทั้งหมดจํานวน 25 คน และมี
คณะกรรมการบริหารจัดการ โดยการแบงหนาที่รับผิดชอบ ปจจุบนัมีทุนดําเนินการทั้งหมด 
40,000 บาท ไดรับการสนบัสนุนจากองคการบริหารสวนตําบลปาแปใหการสนับสนุนอุปกรณ
คั่วชา และบรรจุภัณฑเปนเงนิ 30,000 บาท จากการบอกเลาจากนางขวัญตา นางอุนเรือนและ
นางอุนเรือน หลังจากมีกจิกรรมตางๆ ที่สามารถแกปญหาและพฒันาเศรษฐกิจของชุมชนได 
โดยเฉพาะอาชีพเสริมที่มีการพัฒนาอาชีพเดิมของชาวบาน จึงมีสตรีเขามาสมัครเปนสมาชิก
กลุมสตรี เพิ่มขึ้นอีก 22 คน ปจจุบันมีสมาชิกกลุมสตรีทั้งหมด 102 คน มีคณะกรรมการชุดเดิม
บริหารจัดการ และมีทุนดําเนินงานเฉพาะกลุมสตรีคงเหลืออยู 10,000 บาท ไวใชในการบริหาร
จัดการ นอกจากนั้นแลวสตรีไดไปแลกเปลี่ยนเรียนรูจากองคกรพัฒนาเอกชน เขามาชวยเหลือ
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โครงการใหเงนิทุนในการกูยืมไปประกอบอาชีพรวมกบักลุมออมทรัพยฯ เพื่อการผลิต และนํา
ดอกผลไปแบงปนคืนใหกับกลุมที่นําไปบริหารใหสมาชกิกูยืมในกลุม เชน กลุมทําไมกวาด 
และอีกสวนหนึ่งไดนําไปเปนทุนการศึกษาชวยเหลือบุตรหลานในหมูบาน กลุมสตรียังไดมี 
การรองรับดานวิชาการจากมหาวิทยาลัยเชียงใหม โดยมีอาจารยจากมหาวิทยาลัยเชียงใหมเขา
ไปใหความรูในดานการทําเกษตรผสมผสาน กลุมสตรีเล็งเห็นวาการทําเกษตรผสมผสาน
สามารถอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมได นางศรีนวล นางอุนเรือง นางวัลลา          
มีความสนใจในการทําการเกษตรผสมผสานไดทดลองทาํ ทําใหมีความคิดในแนวทางเดียวกนั 
และไดรับความรูจากสื่อทีวี ส่ิงพิมพ จากการทําชาของดอยวาวี อําเภอแมสรวย จังหวัดเชยีงราย 
และไดไปเที่ยวดูและนําแนวคิดการทําธุรกิจชุมชน โดยการใชทรัพยากรธรรมชาติที่สวยงาม
ของหมูบาน และใชผลิตภัณฑที่มาจากภูมปิญญาของชุมชนมาเปนจดุขาย เพื่อใหชาวบานไดรับ
ผลประโยชนจากแนวคิดนี ้ ขณะนี้อยูในระหวางทําแผนงานโครงการเสนอผูนําหมูบาน
เห็นชอบและเสนอของบประมาณจากองคการบริหารสวนตําบล เพื่อขอสนับสนุนงบประมาณ
ฝกอบรมชาบาน วัสด-ุอุปกรณสําหรับสรางที่พักตอไป 

 จากการที่กลุมสตรีไดจัดตั้งขึน้ในลักษณะทีเ่ปนทางการมผูีนํา มีการแบงหนาที ่              
มีการจัดการในกิจกรรมตางๆ รวมถึงการเรียนรู การทํางานรวมกนั การเรียนรูในกิจกรรมที่ทํา
ซ่ึงเปนการพฒันาการของกระบวนการประชาสังคม ที่สําคัญคือการออกไปทํากิจกรรมกาวหนา
ทั้งผลงานและผลทางสังคม คือความสามัคคีและการพึ่งพากันที่เกดิขึ้นไดดวยศกัยภาพของ 
สตรีเอง และไดพัฒนาศกัยภาพโดยการเรยีนรูทั้งภายในประภายนอกชุมชน แลวนาํมาปฏิบัติ
เชื่อมโยงไปสูภายนอกชุมชน เพื่อตอรอง และสนับสนุนการพัฒนาชุมชนของตนเอง ใหม ี        
ความเขมแข็งและยั่งยืน มีคณะกรรมการ 1  คณะ  จํานวน  7  คน ประกอบดวย 

      1. นางศรีนวล        ยอดสรอย         ตําแหนงประธาน 
      2. นางนวลตา       อําภา                       รองประธาน 
      3. นางอุนเรือน      มามูล                      เหรัญญิก 
      4. นางสมพร          ยอดสรอย               เลขานุการ 
      5. นางกิ่งแกว          จอกดี                     ประชาสัมพันธ 
      6. นางกัลยา          ฆองคง                    กรรมการ 
      7. นางเครือวัลย     ใจบาล                    กรรมการ 
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 วัตถุประสงคในการจัดตัง้กลุมสตรี 
 1. เพื่อพัฒนาคณุภาพชวีิตของสตรี เด็ด เยาวชน และผูสูงอายุ 
 2. เพื่อพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม การเมือง และส่ิงแวดลอม 
 3. เพื่อชวยเหลือซ่ึงกันและกนัในดานทนุประกอบอาชพีมีทนุดําเนนิงาน 

ทั้งหมด  10,000  บาท  
 
ตอนที่ 3 กรณีศึกษาของผูนําสตรีและสมาชกิสตรี จํานวน  12  ราย  

 จากบริบทของหมูบานผาเด็งที่มีลักษณะหมูบานเรียงรายขนานไปกับถนนสาย          
แมมาลัย–ปาย มีความยาวประมาณ  2 กิโลเมตร การแบงกลุม (เปนปอก) ทั้งหมด  6  กลุม     
ซ่ึงแตละกลุมจะอยูในละแวกเดยีวกัน กลุมละประมาณ  20 หลังคาเรือน เปนหมูบานที ่              
ทางราชการแบงเขตการปกครองเปนหมูที่  3 ของตําบลปาแป อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม 
นับวาเปนหมูบานที่มีขนาดปานกลาง มีสาธารณะสมบัติและสาธารณสถาน เชน วัด สํานักสงฆ 
เปนศูนยกลางและกลอมเกลาจิตใจของประชาชนในหมูบาน มีโรงเรียนสําหรับเปนสถานศึกษา
สําหรับบุตรหลาน  มีระบบคิดและประเพณวีัฒนธรรมที่คอนขางเกาะเกี่ยวกันทางสังคม      
จากบริบทของหมูบานผาเด็งดังกลาว     ทําใหเกดิการปฏิบัติการทางสังคมที่มีลักษณะของ
ความเปนประชาสังคมที่นาสนใจ คือ ชาวบานผาเด็งใชระบบกองทุนทีม่ีกระบวนการทางธุรกิจ 
เขามาจัดการกบักระแสเงนิแทบทุกประเภทในชุมชน เพื่อการจัดการใหเกิดความเทาเทียมกัน
ในการไดรับผลประโยชนในเชิงของการชวยเหลือเกื้อกูลซ่ึงกันและกัน โดยมกีารจัดตั้งกองทนุ
ตางๆ กลุมกองทุนที่เปนการปฏิบัติการทางสังคมของหมูบานผาเด็งที่เกิดขึน้ในขณะที่ผูวจิัย
กําลังศึกษาอยูในชุมชนที่ปรากฏใหเห็นมีดงันี้ 

 1. กลุมออมทรัพย   จํานวนสมาชิก  118  คน เงินทนุ  1,191,420  บาท   
 2. กลุมสตรีบานผาเด็ง  จํานวนสมาชิก  102  คน  เงินทุน  10,000บาท  
 3. กลุมไมกวาดดอกหญา จํานวนสมาชิก    35  คน  เงินทุน 89,665 บาท 
 4. กลุมฌาปนกิจสงเคราะห      จํานวนสมาชิก 108 ครัวเรือน โดยเกบ็เงินสมาชิก

เร่ิมแรก ศพละ 3 บาทตอ 1 ครัวเรือน ปจจุบันเก็บศพละ 25 บาทตอ 1 ครัวเรือน จะหักเงินเปน
กองกลาง 10% ของจํานวนเงินที่เก็บได  

 5. กลุมสงเคราะหราษฏร  เปนกองทุนประจําหมูบาน  เงินทุน 12,000  บาท 
 6. กลุมเกษตรผสมผสาน  จํานวนสมาชิก 20 คน  เงินทุนดําเนินการ 10,000  บาท 
 7. กลุมทําชาแหง  จํานวนสมาชิก  25 คน  เงินทุน  30,000  บาท  

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 
46

 อยางไรก็ตาม การที่จะตอบคําถามความสามารถของหมูบานผาเด็งในการจัดตัง้
กองทุนตางๆ ขึ้นในหมูบาน     นับวาเปนความพยายามของชุมชนในดานการแกปญหาทาง
เศรษฐกิจของสมาชิก โดยเฉพาะอยางยิ่งการมีสวนรวมของสมาชิกสตรีชนบทภาคเหนือ ผูวิจยั
จึงไดทําการศกึษาเปนรายกรณีจากผูนําสตรีจํานวน 12 ราย พบวา 

รายท่ี 1   
 1. ชื่อ นางสมศรี   ยอดสรอย 
 2. อายุ  49  ป 
 3. สถานภาพการสมรส สมรสกับนายสมนึก ยอดสรอย 
 4. จํานวนบุตร 2  คน 
 5. การศึกษา  แบง เปน 3 ชวงคือ 
 1. ครอบครัว ไดรับประสบการเรียนรูจากครอบครัวดานการทํามาหากนิ 
อาชีพ และการบานการเรือน 
 2. การศึกษาในระบบโรงเรียน สําเร็จการศึกษาระดับประถมศึกษาปที่ 4 
โรงเรียนบานผาเด็ง ระดับมธัยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนแมแตง อําเภอแมแตง จังหวัดเชยีงใหม 
 3. เครือขายการเรียนรู  
     3.1 ในชุมชน เรียนรูรวมกับญาติพี่นอง เพือ่นบาน ในงานทําบุญ              
การประชุมแลกเปลี่ยนเรยีนรู เปนตน     
  3.2 นอกชุมชน การประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู ระดับตําบล  อําเภอ  ตนเอง
จะมีโอกาสไดไปศึกษาดูงาน ในสถานที่ตางๆ เชน ไปดูกลุมทําไมกวาดดอกหญาที่อําเภอ          
เวียงปาเปา    
 6. อาชีพ ประกอบอาชพีทําสวนชา พืน้มี่ประมาณ 8 ไร รับจางเก็บใบชา มดัชา          
หาของปาขาย และทําหนาทีแ่มบาน  
 7. ท่ีอยู เลขที่ 37  บานผาเด็ง ตําบลปาแป อําเภอแมแตง จงัหวัดเชียงใหม 

 8. บทบาททางสังคม เหรัญญิกกลุมสตรีบานผาเด็ง เลขานุการกลุมแปรรูปชา สมาชิก
กลุมสตรีบานผาเด็ง  สมาชิกกลุมแปรรูปชาแหง  สมาชิกกลุมเกษตรผสมผสานและสมาชิกกลุม
ออมทรัพยเพื่อการผลิต 
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 9. วิถีชีวิต 
 วัยเด็ก  เธอเตบิโตในหมูบานผาเด็ง   จะชวยเหลือครอบครัวทํางานบานมาตั้งแตเดก็ 
เรียนรูการกวาดบาน ถูบาน ตักน้ํา หุงขาว ซักผา และประกอบอาชีพตามที่ผูใหญจะมอบหมาย 
เชน ชวยเก็บใบชา มัดใบชา เปน บางครั้งจะไปหาเก็บเห็ด หนอไม ปลีกลวย หาฟนตาม         
แตกําลังจะสามารถทําได   
 วัยสาวจะฝกหดัดูแลสมาชิกในครอบครัวตั้งแตอาหารการกิน เสื้อผา ยารักษาโรค 
การเงินการบญัชีของครอบครัว  
 หลังการสมรส มีบทบาทหนาที่เพิ่มขึน้คือ เล้ียงดูบุตรใหการศึกษาอบรม ถายทอด 
ภูมิปญญาใหกบับุตรดานอาหาร ยารักษาโรค การทํามาหากิน นอกจากนี้แลวเมื่อมีเวลาวางกจ็ะ
ไปหาของปาตามฤดูกาล เชน ฤดูกาลหนอไมก็จะไปหาหนอไม เห็ด ปูปลาในลําหวย หรือ         
เก็บผัก เชน ผักกูด  ปลีกลวย เครื่องปรุงอาหาร  เมื่อนําของปามารับประทานเหลือก็จะนาํ        
ไปขาย ซ่ึงจะมีนายวิชัย-นางศรีออน ประดิษฐทอง จะเปนผูรับซื้อและรับฝากพืชผักพื้นบาน         
เอาไปขายที่ตลาดแมมาลัยและวางขายหนาบาน  
   10. ระบบการผลิต 
 การประกอบอาชีพทําสวนชา จะอาศัยน้ําจากธรรมชาติ คือน้ําฝน และน้ําจากลําหวย 
แรงงานจะใชแรงงานคน ในการแผวถาง ตัดแตงกิ่ง และเก็บใบชา ขนใบชา ซ่ึงกรรมวิธีการทํา
ชาหมัก หรือ การทําเมี่ยง จะใชแรงงานคนทุกขั้นตอน แมกระทั่ง การทําภาชนะในการเกบ็          
ใบชา หมักชา จะตองใชแรงงานคนในการสานตะกราสําหรับเก็บใบชา เรียกวา “กวย”         
สวนภาชนะทีห่มัก เรียกวา “ตาง” 
 11. ระบบความสัมพันธ 
 เนื่องจากอาศยัอยูในหมูบานผาเด็งตั้งแตเดก็ ทําใหรูจักคุนเคยกับชาวบานผาเด็ง         
เปนอยางด ี และมีเครือญาติตอยูในหมูบานหลายครัวเรือนเชนเดียวกันกับสามี ทําใหม ี            
ความผูกพันกบัญาติพี่นอง เมื่อมีความเดือดรอนกจ็ะมีการชวยเหลือเกื้อกูลกันซึง่กันและกัน 
เชน เร่ืองอาหารการกิน การเจ็บปวยและการประกอบอาชีพ แรงงานในลักษณะ “ลงแขก” หรือ
ภาษาพืน้บานเรียกวา “เอามือ้” เชน เก็บใบชา มัดชา เปนตน ความผูกพันกันจะมกีารเรียกชื่อ
โดยใชลุง ปา นา อา นําหนา เชน คนที่เด็กกวาบางคนก็จะเรียกตนเองวา พี่ นา ปา ทําใหผูเรียก
และผูฟงมีความอบอุน มีความผูกพันกันเสมือนหนึง่เปนญาติพี่นอง นอกจากนั้นก็จะม ี            
การชวยเหลือกันในงานทําบุญตางๆ เชน งานทําบญุเขาพรรษา งานขึ้นบานใหม งานศพ           
เปนตน เมื่อมปีญหาหรือจะทาํอะไร ก็จะปรึกษาผูอาวุโสในหมูบาน หรือญาติผูใหญฝายตนเอง
และสามี 
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 12. ระบบความเชื่อและคุณคา 
 ครอบครัวของเธอ นับถือศาสนาพุทธไปทําบุญทุกวันพระหรือตามแตสะดวก โดยสง
อาหารไปถวายพระตามทีห่มูบานแบงเปนหมวดๆ เพื่อสงอาหารใหวดั นางกัลยายงัคงนับถือ 
“ผีปูยา” จะทําพิธีขอขมาบอกกลาวทกุครั้งเมื่อมีการทํากจิกรรมในบาน  ทุกปจะไปเลีย้งผีที่บาน
ตนผี (ตัวแทนของตระกูล) จะไปรวมกจิกรรมทุกครั้ง สวนในหมูบานก็ มีผีเสื้อบานซึ่งม ี          
หอเส้ือบานอยูกอนเขาหมูบานผาเด็ง คนในหมูบานเวลาออกจาหมูบานไปที่ไหนๆ    ก็จะบอก
กลาวขอใหปกปกรักษาหรอืถาเรากลับจากที่อ่ืนกอนเขาหมูบานกจ็ะบอกกลาว ในหนึ่งปจะมี
การสืบชะตาบานชาวดานผาเด็งจะนําขาวปลาอาหารไปกราบและประกอบพิธีกรรมโดยการนํา
สะดวงไปกราบและขอพร        ทําใหทุกคนในหมูบานผาเด็งมีสุขภาพจิตดี มีความสามัคคีกัน  
มีความผูกพันกันเหมือนเปนญาติพี่นองกนั 
            หลังมีการรวมกลุม วิถีชีวิตของนางกัลยา ฆองดง ไดเร่ิมมีการเปลี่ยนแปลงไปคือ
เปล่ียนแปลงไปในสิ่งที่ดีขึ้น เชน  บทบาทของตนเอง นอกจากจะอยูกับบานกจ็ะมกีารเขารวม
ประชุมกลุมตางๆ และไดไปศึกษาดูงานรวมกับกลุมจะตองมีการบริหารเวลาเนือ่งจากเปน
สมาชิกกลุมหลายๆ กลุม จะตองรวมกจิกรรมกลุม อาทิเชน ประชุมอบรม การประกอบอาชีพ
นอกจาก อาชพีทําสวนชา รับจาง ก็จะมอีาชีพเสริม เชน การทําสวนเกษตรผสมผสาน จะมี         
การปลูกพืชเล้ียงสัตวไวกนิเอง เหลือกินนาํไปขายทําใหมีรายไดเพิ่มขึน้ สวนความสัมพันธกับ
เครือญาติยังมีความผูกพันกนัเหมือนเดิม เนื่องจากไดรวมกิจกรรมกนัอยางตอเนื่อง แตจะเปน
การชวยเหลือซ่ึงกันและกันในรูปกลุมตางๆ เชน กลุมออมทรัพย สามารถใหกูยืมเงินกลุมไป
เปนทุนประกอบอาชีพและรานคา ก็จะชวยใหซ้ือของในราคาถูก สวนดานความเชื่อ ศาสนา
และวัฒนธรรมยังปฏิบัติเหมือนเชนเคย 
 13. ระบบคิด 
 เธอมีความคิดวาทุกคนในหมูบานมีความรกัและสามัคคกีัน มีอาหารอุดมสมบูรณ        
มีธรรมชาติที่สวยงาม เชน มีตนไมที่สมบูรณ ลําน้ําที่เปนลําหอยไหลตลอดปมีอากาศที ่        
อุดมสมบูรณ ตนเองจึงอยากจะรักษาไวใหลูกหลาน ไมอยากใหมีการเปลี่ยนแปลงไปกวานี ้
และมีความคดิวาอยากจะใหมีกลุมที่ชวยใหชาวบานไดทํากิจกรรมรวมกันเพื่อพัฒนา          
หมูบานผาเด็งใหเปนชุมชนที่เขมแข็งและยั่งยืน 
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 14. ประเพณีวัฒนธรรม 
 เธอรวมทําบุญกับประชาชนภายในหมูบานอยางสม่ําเสมอ เชนวันเขาพรรษา            
ออกพรรษา โดยจะไปทําบญุที่วัดและชวงเขาพรรษารวมกับชาวบานทําบุญทุกวันพระ 
    สําหรับประเพณีตานกวยสลาก (สลากภัตร)      นางกัลยาจะนําขาวปลาอาหารใส
ภาชนะ และทาํฉลากติดไวแลวอุทิศสวนกศุลไปใหญาติ พี่นองที่ลวงลับไปแลว 
     ประเพณีลอยกระทง (ยี่เปง) ในวันยี่เปงเธอไปทําบุญที่วัดรวมกบัประชาชนทั่วไป 
ทั้งหมูบาน มกีารฟงเทศน  ฟงธรรม  ปลอยโคมลอย  เพื่อเปนการปลอยเคราะห  และนําทาง         
สูสวรรค  มีการตกแตงซุมประตูวัด  ประตูวหิาร  ตลอดจนประตูบานของชาวบาน                
หวยตนกลวย  กลางคืนจะมกีารจุดดอกไมไฟ  คืนวันเพญ็ (วันเพ็ญเดอืน  12)  ชาวบานจะนํา
กระทงที่ทําดวยใบตองกลวยไปลอยที่แมน้าํ  เปนการสะเดาะเคราะห  และขอพร  จะสังเกตวา
งานยี่เปงเปนงานที่มีความผกูพันไปดวยวฒันธรรมของตนกลวย  ซ่ึงชาวบานมีความเชื่อวา  
การไดทํากระทงโดยใชใบตองกลวยหรือตกแตงซุมประตูดวยตนกลวยแลว  จะไดรับบุญกุศล  
หลังจากทําบญุเสร็จแลวก็จะขุดตนกลวยไปปลูกไวดานหลังของบริเวณวัด 
 ประเพณีปใหมเมือง (สงกรานต) จะมีดวยกัน 3 วนั วนัแรก เรียกวา วันสังขารลอง 
เธอจะทําความสะอาดบานเรือน อาบน้ํา สระผม วันทีส่อง เรียกวาวนัเนาว จะเตรยีมอาหารไว
ถวายพระในวนัพญาวัน คือวันที่สาม เรียกวาวันพญาวนั เปนวนัที่เปนมงคลจะทาํบุญ รดน้ํา          
ดําหัว วันที่ส่ีคือวันปากป เปนวันเริ่มแรกของปใหม เธอจะนยิมแกงขนุน เพราะมีความเชื่อวา
จะทําใหชวยหนุนเงิน หนุนทอง ใหเธอร่ํารวยไดในอนาคต 
 15. การกอตัวและพัฒนากลุมสตรี 
 ในอดีตการรวมกลุมสตรีในหมูบานเกดิขึน้โดยธรรมชาติ เพื่อชวยเหลือกันในงาน
ทําบุญตางๆ เชน ทําบุญขึน้บานใหม งานวัด งานโรงเรียน หรืองานศพ ก็จะชวยเหลือกัน          
ดานแรงงาน คือสตรีจะชวยกันทําอาหาร จัดหาของใชในงานพิธีกรรมตางๆ โดยการรวมกลุม
กันจัดซื้อวัสด-ุอุปกรณ มาไวใชเปนของสวนรวม เพื่อใหสมาชิกยืมไปใช ตอมาเธอ รวมกับ  
นางศรีนวล นางอุนเรือนไดไปศกึษาดูงาน การทําไมกวาดดอกหญาที่อําเภอเวียงปาเปา   
จังหวดัเชยีงราย และไดไปพบเห็นกลุมสตรีบานทาขาม ตําบลสบเปงอําเภอแมแตง                  
มีการรวมกลุมสตรีเปนทางการเพื่อตอรองงบประมาณจากองคกรภายนอก เชน หนวยงาน         
ของรัฐ องคกรพัฒนาเอกชน และองคกรทางการเมืองเพื่อเชื่อมตอขอรับการสนับสนุน ทางดาน
วิชาการ งบประมาณ และวัสดุ -อุปกรณที่เกินขีดความสามารถ ของชุมชน  จึงไดมกีารรวมกลุม
สตรีขึ้นโดยมวีัตถุประสงค           เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตของสตรีและสมาชิกในครอบครัว 
และพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอม คร้ังแรกไดพดูคยุกับนางศรนีวล นางอุนเรือนปจจุบัน
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กลุมสตรีมีสมาชิกทั้งหมด 102 คน มีทนุดําเนนิงานของกลุม ประมาณ 10,000 บาท  และ
ประชุมปรึกษากันแกไขปญหารายไดจากการทําสวนชามีรายไดต่ํา โดยการนําผูรูหรือผูที่มี
ประสบการณทําชาแหงมาสาธิตการทําชาแหง และรวมกลุมแปรรูปชา ทําใหสามารถแกปญหา
ไดในระดับหนึ่ง 
 16. การขับเคล่ือนกระบวนการประชาสงัคมของกลุมสตรีบานผาเด็ง 
 สําหรับการรวมขับเคลื่อนกระบวนการประชาสังคมของกลุมสตรีบานผาเด็ง              
ของนางกัลยา ฆองดง เธอเขารวมโดย 
         1. นําความรูประสบการณในการไปแลกเปลี่ยน เรียนรู กับเครือขายการเรียนรูระดบั
หมูบาน ตําบล อําเภอ เกีย่วกับการรวมกลุมสตรี มาถายทอดให สมาชิกในครอบครวั            
เพื่อสมาชิกในครอบครัวจะชวยไปถายทอดใหกับญาติพีน่อง และตนเองไดถายทอด
ประสบการณใหกับญาติพีน่องและเพื่อนบานเมื่อมีโอกาส เพื่อใหญาติพี่นอง เพื่อนบาน            
ไดนําไปตดัสินใจในการรวมกลุม 
         2. ใหความชวยเหลือผูนําเมื่อมีกิจกรรมในหมูบาน     เชน    งานทําบุญตางๆ                     
งานโรงเรียน งานเพื่อสาธารณะของหมูบาน ตนเองและสตรี ในหมูบาน จะมหีนาทีรั่บผิดชอบ
ดานอาหาร หรืองานตกแตง สถานที่ ตนเองมองเห็นปญหาในการชวยเหลือ เชน ขาดวัสด ุ
อุปกรณ เงินทนุในการทํากิจกรรม ตนเองจงึชักชวนสตรรีวมกลุมกันขึน้ 
         3. ประสานผูนําในหมูบาน เชน  ผูใหญบาน พระ หรือผูอาวุโส ที่มีความคิดอยากจะ
ใหสตรีมีการรวมกลุมกันขึน้มาเพื่อมีการเชือ่มโยงกิจกรรมไปหาองคกรภายนอกชุมชน ที่มี
นโยบายจะสนบัสนุนกิจกรรมของกลุมสตรี เชน หนวยงานของรัฐ จะสนับสนุนทางวิชาการ 
เชน การเลี้ยงลูกใหถูกวิธีจากสํานักงานสาธารณสุข การพัฒนาอาชีพ จากสํานักงานพัฒนา
ชุมชน การแปรรูปผลผลิตการเกษตรจากสํานักงานการเกษตร หรือการสนับสนุนทุน                 
ในการประกอบอาชีพจาก องคกรพัฒนาเอกชน คือมูลนธิิศุภนิมิต เปนตน  
             4. จากประสบการณที่ไปพบเห็นผูอ่ืนที่เขารวมกลุมสตรี  แลวสามารถแกปญหา          
ดานเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอม ฯลฯ และไดมีการชกัชวนจากผูนํา และเพื่อนบาน ตนเองจึง
ไดตัดสินใจเขาเปนสมาชิกกลุม 
 17. ปจจัยท่ีทําใหมีการขับเคล่ือนกระบวนการประชาสงัคมของสตร ี
  17.1 ปจจัยภายในชุมชน 
         17.1.1 ความรวมมือของสมาชิกกลุม  
 นางกัลยาใหความรวมมือในการขับเคลื่อนกระบวนการทางสังคม
สตรี ตั้งแตไปเรียนรูรวมกัน นําความรูมาแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน ชวยถายทอดประสบการณ
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การเรียนรูใหกับสตรี ผูนําในชุมชน ทั้งที่เปนทางการและไมเปนทางการในการรวมกลุม              
โดยชวยกนัคิด ชวยกนัทํากิจกรรม ชวยกันตัดสินใจมกีารเรียนรูมีการจัดการ จนสามารถเกิด
กิจกรรมในการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอม เชน การรวมกลุมทําไมกวาด  กลุมแปรรูป
ชา กลุมเกษตรผสมผสาน กลุมออมทรัพย ฯลฯ  
 17.1.2 กองทุนชุมชน 
 นางกัลยา ไดไปศกึษาดูงานกลุมสตรีบานทาขาม ตําบลสบเปง           
อําเภอแมแตง ไดรับประสบการณดานการจัดการกองทนุกลุมออมทรัพยสัจจะ โดยกลุมสตรี 
ซ่ึงไดนําเอาแนวคิดกองทุนชุมชนเขามาถายทอดสูสมาชิกสตรี และไดมกีารชักชวนรวมกลุม
และลงหุนโดยยึดหลักการมสีวนรวมของสมาชิก                  มีการตั้งคณะกรรมการดําเนินการ 
มีการแกปญหารวมกัน มกีารประชุม ทํากิจกรรมตอเนื่อง คอืจัดตั้งรานคาและมีการแบง          
ผลกําไรทําใหสามารถสนับสนุนใหชุมชนมีการพึ่งตนเองไดโดยศกัยภาพของชุมชน เมื่อมี
กองทุนเกดิขึ้นในชุมชนมกีารบริหารจัดการ แบงหนาทีรั่บผิดชอบแลว ยังมกีารเชือ่มตอไปยัง
กองทุนภายนอก เชน กองทุนจากองคกรพัฒนาเอกชน กองทุนจากหนวยงานของรัฐบาล            
เพื่อนํากองทุนชุมชนไปเชื่อมตอกับกองทนุภายนอก ทาํใหมีการขยายตัวของกองทนุ สามารถ
แกปญหาดานเศรษฐกิจของชมุชนไดมากขึน้ สมาชิกสามารถกูยืมเงินไปใชเปนทนุการศึกษา
เด็ก การสนับสนุนกองทุนสงเคราะหราษฎรหมูบาน กองทุนสาธารณสุขมูลฐาน เปนตน 
 17.1.3 การเรียนรูของสมาชกิกลุม 
 เธอไดรับความรูจากนางเพญ็ศรี ซ่ึงเปนที่ยอมรับวาเปนปราชญชาวบาน 
ไดทําการถายทอดภูมิปญญาดานการทําไมกวาดไวใชในหมูบาน มาชวยรวมกลุมทําไมกวาด          
มีการแลกเปลีย่น เรียนรูในหมูบานและนอกหมูบานไดรับทราบขอมูลบางสวนจากคนภายนอก
หมูบาน เขามาปฏิสัมพันธกับคนในหมูบาน เชน พอคาคนกลางในการรับซื้อดอกหญาซึ่งเปน
วัตถุดิบในหมูบาน      นอกจากนั้นไปแลกเปลี่ยนเรยีนรูกับเครือขายนอกหมูบาน และเธอรวม
ศึกษาดูงานกลุมสตรีตําบลสบเปงและการแปรรูปชา กาแฟของโครงการหลวงแมเหียะ               
อําเภอเมือง จงัหวัดเชียงใหม แลวนําประสบการณที่ไดรับจากการไปเรียนรูจากภายนอกเขามา
รวมกันทํากิจกรรม สามารถพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน ทาํใหชุมชนสามารถพึ่งตนเองได นับวา
เครือขายการเรียนรูในระดับหมูบานและนอกหมูบานเปนปจจยัหนึ่งทีท่ําใหสามารถขับเคลื่อน
การรวมกลุมสตรี 
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 17.1.4 ความตั้งใจและพยายามของผูนําสตรี 
 นางกัลยากลาววา “การเขามามีสวนรวมในกระบวนการประชาสังคม
นั้นมีทั้งปญหาและอุปสรรคในการรวมกลุม แตผูนําสตรีซ่ึงเกิดจากผูนําไมเปนทางการม ี         
ความตั้งใจและพยายามใหเกดิการรวมกลุมสตรีขึ้นในหมูบาน”  เธอไดพูดคุยและชักชวนเพื่อน
รวมถึงญาติพี่นองไปศึกษาดูงานการทําไมกวาดดอกหญาที่อําเภอเวยีงปาเปา จังหวัดเชียงราย
แลวกลับมาตั้งกลุมทําไมกวาด แตก็มีทั้งคนเห็นดวยและไมเห็นดวย ซึ่งสมาชิกที่ไมเห็นดวย        
ก็จะใหเหตุผลในการรวมกลุมวาตนเองไมมีความถนัดการทําไมกวาด มีสมาชิกเขามาสมัคร
รวมกลุมเพยีง 15 คน ทางผูนําก็ไมทอถอย พยายามทีจ่ะใหสมาชิกทั้ง 15 คนไปศึกษาดูงานกลุม
สตรีบานทาขาม ตําบลสบเปง อําเภอแมแตง จังหวัดเชยีงใหม แลวจึงกลบัมาถายทอด
ประสบการณใหกับสตรีบานผาเด็ง โดยการประสานผูนําหมูบาน ทั้งที่เปนทางการและไมเปน
ทางการมารวมแลกเปลี่ยนประสบการณ ไดรับความชวยเหลือในการประชาสัมพันธใหสมาชิก
เขามารวมกลุม ซ่ึงมีสมาชิกเขามาสมัครเพิ่ม กระทั่งได 80 คน จึงมีการรวมกลุมขึ้นเปนทางการ 
มีผูนําที่เปนทางการ มีการแบงหนาที่รับผิดชอบ แตผูนํายังไมพอใจในการเขามาเปนสมาชิก
กลุม จึงไดมีการจัดตั้งกองทนุของกลุมและพาสมาชิกออกหาประสบการณรวมกับผูนําหมูบาน
ในการรวมพลังสตรี รวมกับหมูบานอื่นในระดับตาํบลและอําเภอจนสามารถไดรับ              
การชวยเหลือจากองคกรภายนอก ทําใหสตรีที่ยังไมไดสมัครเขามารวมกลุมไดตดัสินใจเขามา
เปนสมาชิกกลุมเพิ่มขึ้นอีกรวมทั้งสิ้น 102 ราย ซ่ึงการรวมกลุมสตรีคร้ังนี้เกิดจากความตั้งใจ
และความพยายามของผูนําสตรี ซ่ึงสามารถขับเคลื่อนใหเกิดระบอบการประชาสังคมของสตรี
ในชุมชนได 
   17.2 ปจจัยภายนอกชุมชน  
 17.2.1 การใหความชวยเหลือจากภาครัฐ และองคกรพัฒนาเอกชน 
 นางกัลยาไดรับการสนับสนุนดานทุนและวิชาการตางๆ ซ่ึงการให 
ความชวยเหลือของหนวยงานของรฐัและองคกรพัฒนาเอกชน เนื่องจากรัฐบาลมีนโยบายใน
การสนับสนุนดานวิชาการและทุนในการประกอบอาชพี   ตลอดจนวัสดุ – อุปกรณที่เกนิ              
ขีดความสามารถของคนในราชการ แตจะตองมีเงื่อนไขในการรองรับงบประมาณโดย                 
การจัดตั้งกลุมขึ้นเองอยางเปนทางการมีผูนาํ มีการแบงหนาที่ที่รับผิดชอบ มีการตั้งกฎระเบียบ 
เพื่อรักษาใหมกีองทุนอยูในชุมชน หากหมูบานหรือชุมชนใดที่ตองการความชวยเหลือตองมี
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การรวมกลุมซึ่งกลุมสตรีบานผาเด็ง เปนอีกกลุมหนึ่งทีม่ีการรวมกลุมขึ้นมาเพื่อเชื่อมโยงไปยัง
องคกรของรัฐและองคกรพฒันาเอกชน เธอไดมีการประชาสัมพันธใหสตรีมีการรวมกลุมขึ้น
เนื่องจากไดไปพบเห็นกลุมสตรีบานทาขาม ตําบลสบเปง อําเภอแมแตง จัดตั้งกลุมสตรีมี        
การรวมหุน แลวสามารถเชื่อมโยงไปหากองทุนการบอกชุมชน จึงมีความพยายามชวยกนั
รวมกลุมประกอบกับนกัพฒันาจากองคกรพัฒนาเอกชนไดเขามาใหขอมูลเกี่ยวกับการรวมกลุม
วาหากมีการรวมกลุมอยางเปนทางการ มีการบริหารที่ดี กลาวคือมีผูนําและแบงหนาที่
รับผิดชอบ ทางองคกรพัฒนาเอกชนจะมกีองทุนสนับสนุน การประกอบอาชีพ โดยใหเงินยืม
แลวนําดอกผลไปเปนทุนการศึกษาสําหรบัเด็กในหมูบาน ทางผูนําสตรีและสตรีไดมา
แลกเปลี่ยนพดูคุยและรวมกนัตัดสินใจรวมกลุมขึ้นมา เพื่อรองรับความชวยเหลือดังกลาว 
  17.2.2  เครือขายการเรียนรู 
 เธอไดเขารวมการแลกเปลี่ยนเรียนรูกับเครือขายหมูบานทั้งการประชมุ
ระดับตําบลและ อําเภอ รวมศึกษาดูงานกลุมที่ประสบผลสําเร็จ  การไปติดตอคาขายกับคนใน
ชุมชนซึ่งอยูหางออกไป ภาษาทองถ่ินเรียกวา “ปอก”  ตลอดจนพอคาคนกลางเขามารับซื้อของ
ในหมูบาน แลวไดมกีารแลกเปลี่ยนประสบการณ เพื่อนํามาใชในการรวมกลุมในหมูบาน 
ขณะที่เธอไดไปแลกเปลี่ยนเครือขายนอกชมุชนที่อําเภอเวียงปาเปา  และสมาชิกเปาหมาย           
ทุกรายแลกเปลี่ยนเรียนรูกับกลุมสตรี บานทาขามสบเปง และโครงการหลวงซึ่งทําใหไดนํา
ประสบการณมารยาทกลุมมาใชในชุมชน   สวนนางศรีนวลและนางศรอีอนไดไปทําการคาขาย
แลกเปลี่ยนสินคาในตลาดนอกหมูบานชมุชน ก็ไดรับประสบการณในการนํามาพัฒนา          
ดานสิ่งแวดลอม ซ่ึงไดเห็นคณุคาของทรัพยากรในหมูบาน เชน ของปา พืชผักบาน จึงไดนํามา
เปนขอชักชวนในการรวมกลุม 
 18. กลไกลในการขับเคล่ือนกระบวนการประชาสังคม 
 นางกัลยาไดรวมกิจกรรมกบัผูนําที่มีความเขมแข็ง ทัง้ผูนําที่เปนทางการและไมเปน
ทางการซึ่งผูนําอยางเปนทางการ ไดแก นายผจญ  มาบุญ ดํารงตําแหนงผูใหญบาน และสมาชิก
องคการบริหารสวนตําบลที่มีในหมูบาน 2 คน คณะกรรมการหมูบาน 8 ฝาย  
 ผูนําไมเปนทางการอาทิ ผูนําสตรีที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ พระ ปราชญชาวบาน ไดมา
ชวยสนับสนนุใหเกิดการรวมกลุม นางกัลยาไดรับการเชิญชวนจากผูใหญบานใหเขามา
รวมกลุมในการชวยเหลือในการพัฒนาอาชพี และในการรวมพลังของหมูบานและไดนํา
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สมาชิกไปแลกเปลี่ยนกับสตรีหมูบานอื่นๆ ในระดับอาํเภอ    และไดมกีารประสานงานกับ
องคกรภายนอก เชน หนวยงานของรัฐ องคกรพัฒนาเอกชน ตลอดจนนักการเมืองใหมา
เชื่อมโยงในการสนับสนุนทุนในชุมชนในการพัฒนาอาชพี ทําใหสามารถพัฒนาอาชีพไดใน   
วงกวางและเกดิการพึ่งตนเองในชุมชน ในการดําเนินกจิกรรม นายวชัิย  ประดษิฐทอง และ 
นายผจญ  มามูล ซ่ึงเปนผูนํามาคอยดแูลใหคําปรึกษาการรวมกลุมสตรีในการพัฒนาอาชีพจะ
เขารวมประชมุดวยทุกครั้ง พรอมทั้งแนะนําใหคนในครอบครัวสมัครเปนสมาชิกกอนเพื่อเปน
ตัวอยางแกสตรีคนอื่นๆ        จะขอความรวมมือชาวบานที่เปนบุตรหลานใหการสนับสนุน 
กลุมสตรีในดานแรงงาน เชน     การไปหาไมมาทําดามไมกวาด การไปหาฟนมาคั่วชา  ทําชา
แหงกอนที่จะมีการสนับสนุนงบประมาณจากองคกรภายนอก  
 18.1 สมาชิกกลุม 
 นางกัลยา จะใหความรวมมอืในขั้นตอนการรวมกลุม ทุกกิจกรรม สมาชิกจะ
รับฟงขอมูลขาวสารในการรวมกลุมอยูตลอดเวลา ถึงแมจะไมเหน็ดวยกับการรวมกลุมใน       
คร้ังแรก แตหลังจากที่เธอไดไปศึกษาดูงานกลุมทําไมกวาด พรอมกบัญาติพี่นองและเพื่อนบาน
รวม 7 คน กลับมาถายทอดและรับสมัครสมาชิกในการรวมกลุมมีสตรีเพียง 15 คน เขามา
รวมกลุมและมีสตรีที่ไมเหน็ดวยที่ไมเขามารวมกลุมใหเหตุผลวา ตนเองไมมีความถนัดใน        
การทําไมกวาด เมื่อผูนําไปศึกษาดูงานการดําเนินงานของกลุมสตรีบานทาขามกลับมา และ
ประกอบกับผูใหญบาน ไดนําขาวสารจากการบอกมาประกอบการตดัสินใจ สตรีในหมูบาน           
จึงตัดสินใจเขารวมเปนสมาชิกกลุม รวมทั้งหมด 102 คน เพื่อชวยสนับสนุนใหเกดิกลุมสตรี 
และสามารถรวมพลังของสตรีในหมูบาน ซ่ึงแสดงใหเห็นความสามัคคีในหมูบานคณะของ
สตรีในหมูบาน หลังจากมีการรวมกลุมสตรีทุกคนชวยกันพฒันาเศรษฐกจิของชุมชนโดย           
การรวมกลุมทาํไมกวาด กลุมแปรรูปชา กลุมเกษตร ผสมผสานกองทุนชุมชน ฯลฯ      ซ่ึงกลุม
เหลานี้เกดิขึ้นมาไดดวยความสามัคคีของสมาชิก จึงทาํใหเกิดการรวมกลุมเพื่อพัฒนาเศรษฐกจิ 
สังคม ส่ิงแวดลอมในชุมชน จนทําใหชุมชนมีความเขมแข็ง สามารถพึ่งตนเองได 
 18.2 กฎระเบียบในหมูบาน 
 ความเปนกระบวนการประชาสังคมของหมูบาน เกดิขึ้นในชุมชนบานผาเด็ง 
มานาน การไปชวยงานทําบญุตางๆ เชน งานศพ งานพิธีกรรมตางๆ หากครัวเรือนใดไมไปรวม
กิจกรรมงานศพ หรืองานพิธีกรรมในชุมชนก็จะลงโทษไมใหความชวยเหลือครอบครัวนั้น  
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นางกัลยาไดพดูถึงการลงหุนในการออมทรพัยสัจจะถาหากสมาชิกคนไหนไมมาลงหุน หรือ 
ไมมีสัจจะก็จะถูกตัดในการสนับสนุนการยมืเงินไปประกอบอาชีพ ทําใหสมาชิกทุกรายได
ปฏิบัติตามกฎตามระเบียบทีย่ึดถือกันมา หรือถาสมาชิกคนไหนไมมีการชวยเหลือใน             
การรวมกลุมโดยการเขามาเปนสมาชิกกลุมก็จะไมมีสิทธิในการยืมอุปกรณของใชของกลุม 
ตลอดจนเงินทนุของกลุม หรือไดซ้ือสินคาในราคาถูกทาํใหสมาชิกตองมารวมกลุม  เพื่อสิทธิ
ประโยชนของตนเอง 
 18.3 หนวยงานที่เขามาสนับสนุน 
 นางกัลยากลาววา “มีหนวยงานราชการ และองคกรพัฒนาชุมชนมีบทบาทใน
การพัฒนาชนบทและไดมกีารสงเสริมการรวมกลุมขึ้น กลุมสตรีเปนกลุมหนึ่งจําเปนจะตองมี
การจัดตั้งอยางเปนทางการ เพื่อพัฒนาดานเศรษฐกิจของชุมชนแลวเชื่อมโยงไปสูองคการ
ภายนอก หนวยงานตางๆ ไดเขามาสนับสนุนในการรวมกลุม เชน การใหขอมูลขาวสาร
เกี่ยวกับการรวมกลุม เพื่อประกอบในการตัดสินใจในการรวมกลุมอยางเปนทางการ                
ใหการสนับสนุนในการบรหิารจัดการกลุมหรือเชื่อมั่นนโยบายสนับสนุนกลุมดานงบประมาณ 
วัสดุ อุปกรณ ก็จะมาใหความรู เงื่อนไขในการรวมกลุม เชน การสนับสนุนกองทุนจาก
หนวยงานของรัฐบาลหรือองคกรพัฒนาเอกชน จะตองมีการรวมกลุมอยางเปนทางการมี          
การจัดการบรหิารที่ดี มีผูนาํ มีการแบงหนาที่รับผิดชอบอยางชัดเจนจึงจะไดรับการสนับสนุน
กองทุน หรือมีการสนับสนุนวัสดุอุปกรณตาง ๆ  ดังนัน้ชุมชนจะตองมีการรวมกลุมเพื่อรองรับ 
เงื่อนไขที่หนวยงานราชการ และองคการพัฒนาชุมชน กําหนดไว” นางกัลยาไดรวมเตรียม
ความพรอมในการรับการสนับสนุนงบประมาณจาก อบต. ในการจดัซื้อวัสดุอุปกรณคั่วชา และ
ทํากลองบรรจุภัณฑ เปนเงิน 30,000  บาท สนับสนุนกองทุนกลุมทาํไมกวาด 50,000  บาท 
หนวยงานพัฒนาชุมชนอําเภอสนับสนุนการสรางอาคารรานคาหมูบาน เปนเงิน 50,000  บาท 
สาธารณสุขสนับสนุนกองทนุสาธารณสุขมูลฐาน และองคกรพัฒนาเอกชน โดยมูลนิธิใหเงิน
ยืมในการกูยมืประกอบอาชพี จํานวน 200,000  บาท และนําดอกผลมาใชเปนทุนการศึกษาเดก็
ในหมูบานผาเด็ง  
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 นอกจากนั้นยงัมีนักวิชาการจากมหาวิทยาลัยเชียงใหม มาใหความรูเร่ืองการทํา
เกษตรผสมผสาน ซ่ึงนับวาการรวมกลุมสตรีในชุมชนสามารถเชื่อมโยงไปยังองคกรภายนอก
ชุมชน เพื่อใหมีการชวยเหลือกองทุนในชมุชนใหเติบโตนํามาพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนได ดังนัน้ 
จึงทําใหเกิดกลุมสตรีนั้นเพื่อรองรับการชวยเหลือจากองคกรภายนอก 
 
รายท่ี 2  
 1. ชื่อ  นางกิ่งแกว   จอกด ี
 2. อายุ    33  ป 
 3. สถานภาพการสมรส สมรสกบันายอํานวย จอกด ี      
 4. จํานวนบุตร 1   คน 
 5. การศึกษา  แบง เปน 3 ชวงคือ 
                1. การศึกษานอกโรงเรียน ไดเรียนรูจากครอบครัวตั้งแตเด็ก เชนการทําอาหาร 
งานบาน ดแูลเรื่องเสื้อผา ของใชตางๆ จากยาย มารดาและเพื่อนบาน  
                 ดานอาชีพ ไดรับประสบการณจากครอบครัว ตั้งแตการเก็บยอดชา  
การหมักชา การเก็บเห็ด เกบ็หนอ สมุนไพร  
 2. การศึกษาในระบบโรงเรียน สําเร็จการศึกษาระดับประถมศึกษาปที่  6 
โรงเรียนบานหวยทราย อําเภอแมริม จังหวัดเชยีงใหม 
 3. เครือขายการเรียนรู  
                   ไดรับประสบการณดานการปลูกกาแฟ การทําชาแหง จากการไปประชุม
อบรมกับชาวบานผาเด็ง 
 6. อาชีพ ประกอบอาชพีทําสวนเมีย่ง สวนกาแฟ รับจางทั่วไป 
 7. ท่ีอยู  เลขที่ 28/1 บานผาเดง็ ตําบลปาแป อําเภอแมแตง จังหวดัเชยีงใหม 
 8. บทบาททางสังคม  สมาชกิกลุมสตรีบานผาเด็ง 
 9. วิถีชีวิต  
 เธอเกิดที่หมูบานผาเด็ง อาย ุ 5 ยายไปอยูกับยายที่บานหวยทราย อําเภอแมริม ในวยั
เด็กทําหนาที่เปนผูชวยในการทําสวน ประกอบอาหาร ประกอบอาชพี  
 หลังจากสมรสไดยายกลับมาอยูภูมิลําเนาเดิม ทําหนาที่แมบาน ดูแลสมาชิกใน
ครอบครัวดานอาหาร เครื่องนุงหม และยารักษาโรค ปจจุบันเธอตื่นนอนประมาณตี 4-5              
เพื่อหุงขาวประกอบอาหาร กวาดบาน ดแูลเสื้อผาของทุกคนในบาน แลวหลังจากนัน้ก็จะ รดน้ํา
ผักสวนครัว ประมาณ 7 โมงเชา ก็จะเตรียมอาหารเชาใหสมาชิกทุกคน หลังจากรับประทาน
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อาหารเสร็จเรียบรอยแลวก็จะทําความสะอาดของใชในครัว และจัดเตรียมอาหารไวใหสมาชกิ
ในครอบครัวนําไปรับประทานกลางวัน ถาหากวันไหนครอบครัวไปทําสวนชา ตัดแตงกิ่งชา 
เก็บยอดชา นาํชามามัดเปนกํา แลวนําไปหมักทําเมีย่ง บางครั้งเธอใชเวลาวางรับจางเกีย่วกับ
เกษตรกร ถาหากมีงานประเพณี ทําบุญ พธีิกรรมในหมูบาน ก็จะไปรวมพิธีกรรม หรือในฤดูที่
ชาวบานไปหาของปา เชน หาหนอไม เครือ่งเทศ นางกิ่งแกว กจ็ะไปหาเอง กับเพื่อนบาน มาไว
เปนอาหาร ถาหากเหลือกจ็ะนําไปขายใหกับพอคา แมคาที่มารับซื้อ ซ่ึงกิจกรรมไดทําใน          
แตละวนัจะขึน้อยูกับความสําคัญของกิจกรรม ถาหากกิจกรรมไหนสําคัญ เธอจะเลือกทําและ
ใหสมาชิกในครอบครัวทําแทนหรือชวยเหลือตนเองไปกอน เชน วันไหนมีการจัดพิธีกรรม  
เธอก็จะไปชวยกิจกรรม สมาชิกในบานก็จะทําความสะอาดบาน ลางถวยชามของใชใน              
ครัวแทน         
   10. ระบบการผลิต 
 การประกอบอาชีพทําสวนชาจะอาศัยน้ําจากธรรมชาติ คือน้ําฝนและน้ําจากลําหวย 
ใชแรงงานคนในครอบครัว หากมีความจําเปนเชนเจ็บปวยหรือตดิธุระจะมกีารจางแรงงาน
รายวัน แตไมบอยนัก ในการแผวถาง ตดัแตงกิ่ง และเก็บใบชา ขนใบชา ซ่ึงกรรมวิธีการทํา          
ชาหมักหรือการทําเมี่ยงจะใชแรงงานคนทกุขั้นตอน แมกระทั่งการทาํภาชนะในการเก็บใบชา 
หมักชา จะตองใชแรงงานคนในการสานตะกราสําหรับเก็บใบชา เรียกวา “กวย” สวนภาชนะที่
หมัก เรียกวา “ตาง” 
 11. ระบบความสัมพันธ 
 เธอมีความผูกพันกับญาติพีน่องทั้งของเธอเองและสามซ่ึีงเปนคนในหมูบานเดยีวกนั 
และมีความนบัถือชาวบานผาเด็ง เสมือนญาติ ซ่ึงการมีความสัมพันธแบบเครือญาติ หรือเสมือน
ญาตินั้น มีการชวยเหลือซ่ึงกันและกัน ภายในชุมชน ในดานการประกอบอาชีพ ประเพณีงาน
ทําบุญตาง ๆ ตลอดจนอาหารการกิน จะมกีารแบงปนแลกเปลี่ยนกนัในหมูบาน ถาเปนอาหารที่
มีราคาแพง จะชวยซ้ือมาแบงแบงซื้อกัน โดยเฉพาะหม ู เมื่อมีการชําแหละหมูในหมูบานจะมี
การแบงปนกนั หรือที่เรียกวา “ตกปุน” มีการจัดการคอื นําราคาหมทูี่ซ้ือภายในหมูบานหรือ
นอกหมูบาน แลวนําจํานวนคนทีจ่ะซื้อเนื้อหมูมาหารราคาหมู ชําแหละเปนกองๆ โดยแบง
ช้ินสวนของหมูใหเทาๆ กนั     สตรีจะมีบทบาทในการทําอาหารทําใหมีการตัดสินใจใน             
การตกปุน จะซื้อไดในราคาถูกกวาทองตลาด วัฒนธรรมในการตกปุนเปนความสมัพันธของ
คนในหมูบานที่มีการชวยเหลือกัน จึงทําใหสตรีมีความสนใจสนการรวมกลุมมากขึน้ 
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 12. ระบบความเชื่อและคุณคา 
 เธอและครอบครัวนับถือศาสนาพุทธ ชอบทําบุญตักบาตร และประกอบพิธีกรรม 
ตางๆ ทุกครั้งในวนัสําคัญ เชน งานทําบญุเขาพรรษา ออกพรรษา ทานกวยสลาก (สลากภัตร) 
ทําบุญบานใหม ปใหมเมือง ประเพณยีี่เปงจะไปทําบุญตักบาตร เชื่อในผีบานผีเรือน ทุกปจะมี
การเลี้ยงผีเสื้อบานซึ่งจะมีศาลอยูที่หัวบาน ทุกคนจะมกีารเขารวมประกอบพิธีกรรม เพื่อให
หมูบานอยูเย็นเปนสุข 
           การเปลี่ยนแปลงหลังมีการรวมกลุม ไมวาจะเปนดานการผลิต ความสัมพันธ และ
ความเชื่อตางๆ ยังไมมีการเปลี่ยนแปลงจากเดิมนกั แตการประกอบอาชีพ จะเปลี่ยนแปลงไป
จากเดิม เนือ่งจากมีการรวมกลุมประกอบอาชีพทําสวนชา พอไดมีการรวมกลุมเปนสมาชิก
เกษตรผสมผสานก็จะรูจักปลกูพืชผลไมสลับกับสวนชา มีการนํากาแฟมาปลูกสลับกับตนชา 
ทําใหมีรายไดเพิ่มขึ้น เขาไปเปนสมาชิกกลุมทําชาแหง กส็ามารถนํายอดชาไปทําชาแหง และ
เปนสมาชิกกลุมรานคาหมูบานก็ไดซ้ือสินคาในราคาถูก ทําใหครอบครัวมีรายไดเพิ่มขึ้น              
มีคุณภาพชวีิตเพิ่มขึ้น 
 การประกอบอาชีพ เธอชวยเหลือครอบครัวในการประกอบอาชีพสวนชาและกาแฟ 
โดยการปลูกกาแฟสลับกับสวนเมีย่ง จะมีรายไดจากการเก็บยอดชา มาหมักขายไดประมาณ        
ปละ 20,000-50,000 บาท และเก็บกาแฟสดขายกิโลกรัมละ 4 บาท มีรายไดจากการขายกาแฟ         
ปละประมาณ 30,000 บาท นอกจากนีก้็จะเก็บของปาตามฤดูกาล เช น หนอ เห็ด หวัปลี               
ขายปละประมาณ 12,000 บาท หากมีเวลาวาง เธอมักไปรับจางดานการเกษตร ปละประมาณ   
60 วัน มีรายไดประมาณ 6,000 บาท ตอปจากการรับจาง 
 13. ระบบคิด 
 ดานระบบคิดเธอกลาววา “หมูบานผาเด็งเปนหมูบานทีต่นเองมีความผูกพันมากที่สุด 
มีความอุดมสมบูรณ แมวาจะมีระยะทางไกลจากตัวเมือง แตชาวบานในหมูบานก็มี               
การเอื้ออาทรตอกัน ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน มีวัฒนธรรมที่ดียังเหลืออยู เชน การแบงสิ่งของที่
เรียกวา “ตกปุน” มีประเพณกีารทําบุญตางๆ ทําใหตนเองอยากจะอยู อยากจะอนุรักษไว และ
จากการชวยเหลือซ่ึงกันและกัน ทําใหตัดสินใจเขารวมกจิกรรมในหมูบานเพื่อเปน                 
การชวยเหลือชุมชนใหทกุคนไดซ้ือของในราคาถูกใน” 
 14. ประเพณีวัฒนธรรม  
        สําหรับประเพณีที่มีเปนประจําในหมูบาน เชน ประเพณยีี่เปง เธอจะรวมกับชาวบาน
ไปทําบุญที่วัด  มีการฟงเทศน  ฟงธรรม  ปลอยโคมลอย  เพื่อเปนการปลอยเคราะห  และนํา
ทางสูสวรรค  มีการตกแตงซุมประตูวดั  ประตูวหิาร  ตลอดจนประตูบานของชาวบาน            
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หวยตนกลวย  กลางคืนจะมกีารจุดดอกไมไฟ ในคืนวันเพ็ญ (วันเพ็ญเดือน  12)  ชาวบานจะนํา
กระทงที่ทําดวยใบตองกลวยไปลอยที่แมน้าํ  เปนการสะเดาะเคราะหและขอพร  เปนที่นา
สังเกตวางานยีเ่ปงเปนงานทีม่ีความผูกพันไปดวยวัฒนธรรมของตนกลวย  ซ่ึงชาวบานม ี         
ความเชื่อวาการไดทํากระทงโดยใชใบตองกลวยหรือตกแตงซุมประตดูวยตนกลวยแลวจะได 
รับบุญกุศล  หลังจากทําบุญเสร็จแลวก็จะขดุตนกลวยไปปลูกไวดานหลังของบริเวณ 
        ระหวางเดือนหา-เดือนหก  มักจะมกีารสมโภชโบราณสถานที่ไดกอสรางตกแตง
บูรณะซอมแซมที่เรียกวาประเพณีปอยหลวง  แตละครัวเรือนรวมทั้งครอบครัวของกิ่งแกวเอง 
ก็จะมเีครื่องไทยทานหรือที่เรียกวา “ครัวตาน”   เพื่อนําไปทําบุญ  โดยการแหงขบวนครัวทาน 
ซ่ึงเปนของใชที่สามารถนําไปใชในวัด  เชน  ถวยชาม  โตะ  เกาอี้  งานปอยหลวงของ              
หมูบานผาเด็ง  เปนงานปอยหลวงที่จัดงานใหญ  ก็จะเชญิไปยังวดัตางๆ  ที่ใกลเคียง  ซ่ึงทางวัด 
ที่ไดรับเชิญก็จะมีการรวมทําบุญ  หมูบานก็จะเตรียมชางฟอน  (ฟอนเล็บ)  เตรียมรับขบวนจาก
หัววัดตางๆ  เปนการสรางความสัมพันธเครือขายชุมชนกับชุมชน  และเครือญาติที่ยายไปอยูที่
อ่ืนไดกลับมาเยี่ยมถ่ินฐานเดมิหลังเสร็จงานปอยหลวงแลว ถาหากหมูบานที่มารวมงานมีงาน
ปอยหลวง ชาวบานผาเด็งกจ็ะไปรวมงาน ทําใหไดไปเรียนรูกิจกรรมตางๆของชุมชนอื่นๆ ไป
ดวยพรอมกัน 
   ประเพณีปใหมเมือง หรือสงกรานต  (เดือนเจ็ดของภาคเหนือ)  ตรงกับเดือนเมษายน
ของทุกป  ชาวบานใหความสําคัญกับงานประเพณีปใหมเมือง  เธอกลาววา “ปใหมเมือง               
เร่ิมตั้งแตวนัสังขารลอง  (13  เมษายน)  ตอนเชาตรู  ชาวบานจะจุประทัด  พลุ  เพื่อไลเสนียด
จัญไรใหลองไปพรอมสังขาร  เธอจะทําความสะอาดรางกาย     เชน  สระผม  อาบน้ํา   ซักผา  
ทําความสะอาดบาน  กวาดบาน  ถูกบาน ทําความสะอาดบริเวณบาน  ถนน  เก็บกวาดขยะ        
มูลฝอย  ถือเปนประเพณีสืบทอดมาเปนเวลานาน   วันทีส่องคือวันเนา  (วันเนาว)   เธอจะไมทํา
อะไรที่ไมเปนมงคล  จะไมดาวารายหรือทะเลาะกับใคร  ไปจายตลาดซื้อหาอาหารและสิ่งของ
เตรียมไปทําบญุในวนัรุงขึ้น  ตอนบายจะไปชวยกนัขนทรายเขาวดักอเจดยีทรายเพื่อไวปกตุง
ทําบุญในวนัรุงขึ้น จากนั้นก็จะเกลี่ยทรายถมในวดั เปนการนาํทรายไปทดแทนที่ติดเทา
ชาวบานออกไปนอกบริเวณวัด   เธอจะทาํอาหารไวทําบุญไดแกแกงฮังเล   หอหนึง่ (หอหมก)  
ขาวเกรียบ   ขาวแตน  (นางเล็ด)  หอขนมเทียน  โดยใชน้ําออย  น้ําตาล  เปนสวนผสม  วนัที่  3  
วันพญาวัน  ซ่ึงเปนวนัมงคล  ตอนเขาเธอจะไปทําบุญตกับาตรถวายทานเจดยีทราย  ปลอยนก  
ปลอยปลา สรงน้ําพระและไปรดน้ําดําหวัขอขมาและขอพรจากผูอาวุโส ขณะทีแ่ตละครัวเรือน
ก็จะไปรดนําดาํหัวของผูสูงอายุตามที่ตนเองนับถือ ในชุมชนบานผาเดง็เกือบจะทกุครัวเรือนที่
นับถือผูอาวุโสที่มีอยูในหมูบานก็จะนัดกนัไปพรอมๆ กัน  อาทิอดีตผูใหญบาน มกัคทายกหรือ
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ตนผี ตนตระกลู ทําใหกลายเปนวาเกือบจะทั้งหมูบานเปนพี่เปนนองกนั   วันที่  4  คือวันปากป 
มีการทําบุญสะเดาะเคราะห  และเลี้ยงศาลเสื้อบานซึ่งทุกครัวเรือนก็จะไปรวมประกอบ
พิธีกรรม ซ่ึงเธอก็ไมเคยขาดเลย 
 ประเพณเีกีย่วกับงานศพ   (เฮือนเย็น) นางกิ่งแกว  เลาวา  “ในอดีตชาวบานจะ
ชวยเหลือกันในงานศพ  โดยการนําขาวปลาอาหารที่มีอยูมารวมกนัตามที่ตนมีอยู  เชน  บางคน
มีพริกแหงก็จะนําพริกแหงไป  บางคนมีฟกทอง    ผักเขียวก็จะนําพักไป  บางคนมีขาวสารก็จะ
นําขาวสารไป  ตอมามีการตั้งกฎไววาถามีงานศพใหทกุครัวเรือนนําขาวคนละกระปอง              
เงินคนละ  3  บาท  ไปชวยกัน  ตอมากพ็ฒันามาเรื่อยๆ  กลายเปนกลุมฌาปนกิจกิจ  ซ่ึงปจจุบัน
เก็บครัวเรือนละ  25  บาท  เมื่อมีงานศพ  ทุกครัวเรือนก็จะไปชวยกนั  ฝายหญิงจะชวยเตรียม
อาหารไวเล้ียงแขก   ฝายชายก็จะชวยกนัทําปราสาท  หลังจากเผาศพแลว  ก็จะเปลี่ยนกันไป
นอนเปนเพื่อนเจาภาพงานศพจนหวาจะหายเหงา” 
 15. การกอตัวและพัฒนากลุมสตรี 
 นางกิ่งแกว กลาววา “ในอดีต สตรจีะมีหนาที่รับผิดชอบดานอาหารการกินใน
ครัวเรือน และในงานทําบุญตางๆ เชนงานประเพณีเขาพรรษาสตรีก็จะมหีนาที่ทําอาหาร          
คาวหวานไปทําบุญ ซ่ึงกอนจะมีพิธีกรรมทางศาสนาหนึ่งหรือสองวันวันสตรีจะจัดเตรียมของ
ใชสําหรับทําอาหาร โดยการไปหาเก็บใบตองใชหอขนมและทาํหอหมกสวนใหญจะใช          
ใบตองกลวย แตชวงสงกรานต อาจจะใชใบทองกวาวและใบตองกง ซ่ึงสามรถเก็บขนมไว        
ไดนาน นอกจากนั้นก็จะไปหาซื้อ แปง น้ําตาล เครื่องปรุงอาหารตางๆ มาไวปรุงอาหาร 
ตลอดจนหาฟนหาถานมาไวทําอาหาร หลังจากนั้นก็จําทาํอาหารเตรียมไวสําหรับใหสมาชิกใน
ครอบครัวไปทําบุญ สวนงานทําบุญในหมูบาน เชน ทาํบุญขึ้นบานใหม งานวัด งานโรงเรียน 
หรืองานศพ ก็จะชวยเหลือกันดานแรงงาน คือ สตรีจะชวยกันทําอาหาร จัดหาของใชในงาน
พิธีกรรมตางๆ โดยการรวมกลุมกันจัดซ้ือวัสดุ-อุปกรณ มาไวใชเปนของสวนรวมเพื่อให
สมาชิกยืมไปใช  ตอมาไดไปพบเห็นที่อ่ืนมีการรวมกลุมสตรีเปนทางการ เพื่อตอรอง
งบประมาณจากองคกรภายนอก เชน หนวยงานของรัฐ องคกรพัฒนาเอกชนและองคกร
ทางการเมือง เพื่อเชื่อมตอขอรับการสนับสนุน ทางดานวชิาการ งบประมาณ และวัสด ุ-อุปกรณ
ที่เกินขีดความสามารถของชุมชน นอกจากนั้นแลวสตรีในหมูบานผาเด็งมองเห็นวาคาครองชีพ
ในปจจุบนัสูงขึ้น ถาหากสตรีไมมาชวยกันคิดหาวิธีเพิม่รายไดใหกับชาวบาน กจ็ะทําใหมี
รายไดไมสมดลุกับการใชจาย กรอปกับปจจุบันกระแสสังคมภานอกกําลังเขามาทําลาย
ประเพณวีัฒนธรรมทองถ่ินตลอดจนมีผลกระทบตอทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม จึงได
มีการรวมกลุมสตรีขึ้นโดยมวีัตถุประสงคเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวติของสตรีและสมาชิกใน
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ครอบครัว และพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอม ฯลฯ มีสมาชิกเขามารวมกลุมครั้งแรก
ประมาณ 90 คน มีทุนดําเนนิงานของกลุม ประมาณ 10,000 บาท  กลุมสตรีไดไปศกึษาดูงาน 
การทําไมกวาดดอกหญาที่อําเภอเวียงปาเปา และไปดูการปลูกกาแฟที่โครงการหลวงแมเหียะ 
จึงมาชวนกันรวมกลุมสตรีและทํากิจกรรมตอเนื่อง โดยรวมกลุมทําไมกวาดดอกหญาและ
ประชุมปรึกษากันแกไขปญหารายไดจากการทําสวนชามีรายไดต่ํา และมีการนํากาแฟมาปลูก
สลับกับสวนชา นอกจากนัน้ไดไปขอความชวยเหลือจากผูรู หรือผูที่มีประสบการณทําชาแหง
มาสาธิตการทําชาแหง และรวมกลุมแปรรปูชา ทําใหสามารถแกปญหาไดในระดับหนึ่ง” 
 16. การขับเคล่ือนกระบวนการประชาสงัคม ของกลุมสตรีบานผาเด็ง 
 สําหรับการรวมขับเคลื่อนกระบวนการประชาสังคมของกลุมสตรีบานผาเด็งของ 
นางกิ่งแกว จอกดี เธอเขารวมโดย 
 1. นําความรูประสบการณจากการแลกเปลี่ยน เรียนรู กับเครือขายการเรียนรูระดบั
หมูบาน ตําบล ระดับอําเภอ เกี่ยวกับการรวมกลุมสตรี มาถายทอดให สมาชิกในครอบครัว          
เพื่อสมาชิกในครอบครัวจะชวยไปถายทอดใหกับญาติพีน่อง และเธอไดถายทอดประสบการณ
ใหกับญาติพีน่อง และเพื่อนบานเมื่อมีโอกาส เพื่อใหญาติพี่นอง เพื่อนบาน ไดนําไปตัดสินใน
การรวมกลุม 
        2. ใหความชวยเหลือผูนําเมือ่มีกิจกรรมในหมูบาน เชนงานทําบุญตางๆ งานโรงเรียน 
งานเพื่อสาธารณะของหมูบานตนเอง และสตรีในหมูบานจะมหีนาที่รับผิดชอบดานอาหาร 
หรืองานตกแตงสถานที่ ตนเองมองเห็นปญหาในการชวยเหลือ เชนขาดวัสดุ – อุปกรณ เงินทุน
ในการทํากจิกรรม ตนเองจึงชักชวนสตรีรวมกลุมกันขึน้ 
        3. นําเอาความคิดของผูนําในหมูบาน เชนผูใหญบาน พระ หรือผูอาวุโส ที่มีความคิด
อยากจะใหสตรีมีการรวมกลุมกันขึ้นมาเพือ่มีการเชื่อมโยงกิจกรรมไปหาองคกรภายนอกชุมชน 
ซ่ึงมีนโยบายจะสนับสนุนกจิกรรมของกลุมสตรี เชน หนวยงานของรัฐ จะสนับสนุนทาง
วิชาการ เชน การเลี้ยงลูกใหถูกวิธีจากสํานักงานสาธารณสุข การพัฒนาอาชีพ จากสํานักงาน
พัฒนาชุมชน การแปรรูปผลผลิตการเกษตร จากสํานักงานการเกษตร หรือการสนับสนุนทุนใน
การประกอบอาชีพจาก องคกรพัฒนาเอกชน คือมูลนิธิศุภนิมิต เปนตน  
 17. ปจจัยท่ีทําใหมีการขับเคล่ือนกระบวนการประชาสงัคมของสตร ี
  17.1 ปจจัยภายในชุมชน 
 17.1.1 ความรวมมือของสมาชิกกลุม  
 นางกิ่งแกวใหความรวมมือในการขับเคลื่อนกระบวนการทางสังคม
สตรีเร่ิมตั้งแตนําความรูมาแลกเปลี่ยนและเรียนรูรวมกัน ถายทอดประสบการณการเรียนรู
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ใหกับสตรี ผูนําในชุมชน ทั้งที่เปนทางการและไมเปนทางการในการรวมกลุม โดยชวยกันคดิ 
ชวยกันทํากจิกรรม ชวยกันตัดสินใจมกีารเรียนรูมีการจดัการ กระทั่งสามารถดําเนินกิจกรรมใน
การพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอม เชน การรวมกลุมนําไมกวาด  กลุมแปรรูปชา          
กลุมเกษตรผสมผสาน กลุมออมทรัพย  นางกิ่งแกว  มีการทําการเกษตรผสมผสานเหมือนกัน
กับสตรีอีกหลายคนทําใหมีความคิดในแนวทางเดียวกนั เกิดการแลกเปลี่ยนประสบการณ 
ความคิดเหน็ในกลุมที่จะชวนสมาชิกเขามารวมกันพฒันาสิ่งแวดลอมของชุมชนใหมี           
ความอุดมสมบูรณ ความสวยงาม อากาศบริสุทธิ์ และไดชวยกันวางแผน เพื่อใหชุมชนหมูบาน
สามารถขายธรรมชาติใหกับคนภายนอกหมูบานได เนื่องจากหมูบานของตนเปนหมูบานที่มี
นักทองเที่ยวสัญจรผานไป – มา และแวะชมธรรมชาติของหมูบาน พวกเขาจึงชวยกันคิด              
ทํากิจกรรมโดยการทําชาแหง ทําไมกวาด ทําเกษตรผสมผสาน นํามาบูรณาการกับแนวคิด         
การอนุรักษธรรมชาติมาเปนจุดขาย หรือทําที่พักในลกัษณะโอมสเตย ทําใหสมาชิกเห็นดวย 
และใหความรวมมือในการรวมกลุมเปนอยางดี 
 17.1.2 กองทุนชุมชน 
 เธอไดรวมกนักับสตรีในหมูบานจัดตั้งกองทุนชุมชนขึ้น สมาชิกทุก
รายไดไปศกึษาดูงานกลุมสตรีบานทาขาม ตําบลสบเปง อําเภอแมแตงไดรับประสบการณ         
ดานการจดัการเรื่องกองทุนกลุมออมทรัพยสัจจะโดยกลุมสตรี ซ่ึงไดนําเอาแนวคิดกองทนุ
ชุมชนเขามาถายทอดสูสมาชิกสตรี และไดมีการชักชวนรวมกลุมและลงหุน โดยยึดหลักการ         
มีสวนรวมของสมาชิก มีการตั้งคณะกรรมการดําเนนิการ มีการแกปญหารวมกัน มีการประชุม 
ทํากิจกรรมตอเนื่อง คือจัดตัง้รานคา และมีการแบงผลกาํไรทําใหสามารถสนับสนุนใหชุมชนมี
การพึ่งตนเองไดโดยศกัยภาพของชุมชน เมื่อมีกองทุนเกิดขึน้ในชุมชนมีการบริหารจัดการ  
แบงหนาที่รับผิดชอบแลว ยังมีการเชื่อมตอไปยังกองทุนคุณครูภายนอก เชน กองทุนจาก
องคกรพัฒนาเอกชน กองทุนจากหนวยงานของรัฐบาล เพื่อนํากองทุนชุมชนไปเชื่อมตอกับ
กองทุนภายนอกทําใหมกีารขยายตัวของกองทุน สามารถแกปญหาดานเศรษฐกจิของชุมชน
ไดมากขึ้น สมาชิกสามารถกูยืมเงินไปใชเปนทุนการศึกษาเด็ก การสนับสนุนกองทุนสงเคราะห
ราษฎรหมูบาน กองทุนสาธารณสุขมูลฐาน เปนตน 
 ดังนั้น กองทนุจึงเปนปจจัยในการสนับสนนุใหเกิดกระบวนการ         
ประชาสังคมขึ้นและนําไปพฒันาเศรษฐกิจของชุมชนใหสามารถพึ่งตนเองได นําไปสูชุมชน
เขมแข็งตอไป 
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 17.1.3 การเรียนรูของสมาชกิกลุม 
 เธอไดรับความรูจากนางเพญ็ศรี ซ่ึงเปนที่ยอมรับวาเปนปราชญชาวบาน 
ไดทําการถายทอดภูมิปญญาดานการทําไมกวาดไวใชเองในหมูบาน รวมกลุมทําไมกวาด           
มีการแลกเปลีย่น เรียนรูในหมูบานและนอกหมูบานไดรับทราบขอมูลบางสวนจากคนภายนอก
หมูบาน เขามาปฏิสัมพันธกับคนในหมูบาน เชน พอคาคนกลางในการรับซื้อดอกหญาซึ่งเปน
วัตถุดิบในหมูบาน นอกจากนั้นไปแลกเปลี่ยนเรียนรูกบัเครือขายนอกหมูบาน และรวมศึกษา       
ดูงานกลุมสตรีตําบลสบเปงและการแปรรปูชา กาแฟของโครงการหลวงแมเหีย๊ะ อําเภอเมือง 
จังหวดัเชยีงใหม แลวนําประสบการณที่ไดรับจากการไปเรียนรูจากภายนอกเขามารวมกันทํา
กิจกรรม สามารถพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนทําใหชุมชนสามารถพึ่งตนเองได นับวาเครือขาย         
การเรียนรูในระดับหมูบานและนอกหมูบานเปนปจจัยหนึ่งที่ทําให สามารถขับเคลื่อน               
การรวมกลุมสตรีเชนเดยีวกนักับ นางกัลยา  ฆองดง 
         17.1.4  ความตั้งใจและพยายามของผูนําสตร ี
 นางกิ่วแกวกลาววา “การไดเขามามีสวนรวมในกระบวนการ 
ประชาสังคมนั้นมีทั้งปญหาและอุปสรรคในการรวมกลุม แตผูนําสตรีซ่ึงเกิดจากผูนําไมเปน
ทางการไมมีความตั้งใจและพยายามใหเกดิการรวมกลุมสตรีขึ้นในหมูบาน” 
   17.2 ปจจัยภายนอกชุมชน  
 17.2.1 การใหความชวยเหลือจากภาครัฐ และองคกรพัฒนาเอกชน 
 เธอไดรับการสนับสนุนดานทุนและวิชาการตางๆ เชนเดียวกับ             
นางกัลยา ฆองดง ซ่ึงการใหความชวยเหลือของหนวยงานของรัฐ และองคกรพฒันาเอกชน 
เนื่องจากรัฐบาลมีนโยบายในการสนับสนุนดานวิชาการ และทุนในการประกอบอาชีพ
ตลอดจนวัสด ุ – อุปกรณที่เกนิขีดความสามารถของคนในราชการ แตจะตองมีเงื่อนไขใน         
การรองรับงบประมาณโดยการจัดตั้งกลุมขึ้นเองอยางเปนทางการมีผูนาํ มีการแบงหนาที ่        
ที่รับผิดชอบ มีการตั้งกฎระเบียบขึ้นเพื่อรักษาใหมีกองทุนอยูในชุมชน หากหมูบานหรือชุมชน 
ใดที่ตองการความชวยเหลือตองมีการรวมกลุมซึ่งกลุมสตรีบานผาเด็ง เปนอีกกลุมหนึ่งที่มี             
การรวมกลุมขึน้มาเพื่อเชื่อมโยงไปยังองคกรของรัฐและองคกรพัฒนาเอกชน เธอไดมี             
การประชาสัมพันธใหสตรีมกีารรวมกลุมขึน้ เนื่องจากไดไปพบเห็นกลุมสตรีบานทาขาม 
ตําบลสบเปง อําเภอแมแตง จัดตั้งกลุมสตรีมีการรวมหุน แลวสามารถเชื่อมโยงไปหากองทุน
การบอกชุมชน จึงมีความพยายามชวยกันรวมกลุม ประกอบกับนักพัฒนาจากองคกร           
พัฒนาเอกชนไดเขามาใหขอมูลเกี่ยวกับการรวมกลุมวาหากมีการรวมกลุมอยางเปนทางการ        
มีการบริหารที่ดี กลาวคือ มีผูนําและแบงหนาที่รับผิดชอบ ทางองคกรพัฒนาเอกชนจะมี
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กองทุนสนับสนุน การประกอบอาชีพ โดยใหเงินยืมแลวนําดอกผลไปเปนทุนการศึกษาสําหรับ
เด็กในหมูบาน ทางผูนําสตรีและสตรีไดมาแลกเปลีย่นพูดคยุและรวมกันตดัสินใจรวมกลุม
ขึ้นมา เพื่อรองรับความชวยเหลือดังกลาว 
         17.2.2  เครือขายการเรียนรู 
 นางกิ่งแกวไดออกไปรวมกบัเครือขายนอกหมูบานในการแลกเปลี่ยน
เรียนรู ไมวาจะเปนการประชุมในตําบล อําเภอ การไปดงูานของกลุมที่ประสบผลสําเร็จ การไป
ติดตอคาขายกบัคนตางชุมชน ตลอดมีพอคาคนกลางเขามารับซื้อของในหมูบาน แลวไดม ี            
การแลกเปลี่ยนประสบการณเพื่อนํามาใชในการรวมกลุมในหมู นางกิ่งแกวไดไปแลกเปลี่ยน
เรียนรูกับกลุมสตรีบานทาขามสบเปง และโครงการหลวงซึ่งทําใหไดนําประสบการณมาใช           
ในกลุม 
 18. กลไกลในการขับเคล่ือนกระบวนการประชาสังคม 
 นางกิ่งแกวกลาววา “สําหรับกลไกลในการขับเคลื่อนกระบวนการประชาสังคม 
ไดแก การไดรวมกิจกรรมกบัผูนําคือ  นายผจญ  มามูล  ซ่ึงผูนํามีความเขมแข็ง  
 มีผูนําที่เปนทางการ เชน ผูใหญบาน สมาชิกองคการบริหารสวนตําบลที่มีในหมูบาน  
2 คน คณะกรรมการหมูบาน 8 ฝาย  
 และผูนําไมเปนทางการ มีผูนําสตรีที่เกิดขึน้ตามธรรมชาติ พระ ปราชญ ชาวบาน 
ไดมาชวยสนบัสนุนใหเกิดการรวมกลุม นางกิ่งแกวไดรับการเชิญชวนจากผูใหญบานใหเขามา
รวมกลุมในการชวยเหลือในการพัฒนาอาชพี และในการรวมพลังของหมูบานและไดพา
สมาชิกไปแลกเปลี่ยนกับสตรีหมูบานอื่นๆ ในระดับอาํเภอ   และไดมกีารประสานงานกับ
องคกรภายนอก เชน หนวยงานของรัฐ องคกรพัฒนาเอกชน ตลอดจนนักการเมืองใหมา
เชื่อมโยงในการสนับสนุนทุนในชุมชนในการพัฒนาอาชพี ทําใหสามารถพัฒนาอาชีพไดใน         
วงกวางและเกดิการพึ่งตนเองในชุมชน ในการทํากจิกรรมทุกอยางผูนําจะคอยให                
ความชวยเหลือ นายวิชัย  ประดิษฐทอง นายผจญ  มามูลไดใหความชวยเหลือในการรวมกลุม
สตรีในการพฒันาอาชีพจะเขารวมประชุมดวยทุกครั้ง จะแนะนําใหคนในครอบครัวไปสมัคร 
กอนหรือเปนตัวอยางแกสตรีคนอื่นๆ จะขอความรวมมอืชาวบานที่เปนบุตรหลานให
สนับสนุน กลุมสตรีในดานแรงงาน   เชน         การไปหาไมมาทําดามไมกวาด การไปหาฟนมา
คั่วชา  ทําชาแหงกอนทีจ่ะมกีารสนับสนุนงบประมาณจากองคกรภายนอก” 
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 18.1 สมาชิกกลุม 
 นางกิ่งแกว ใหความรวมมือในขัน้ตอนการรวมกลุมทุกกิจกรรมจะรับฟง
ขอมูลขาวสารในการรวมกลุมอยูตลอดเวลา ประกอบการตัดสินใจมีเพือ่นสตรีตัดสินใจเขารวม
เปนสมาชิกกลุม รวมทั้งหมด 102 คน เพื่อชวยสนับสนนุใหเกิดกลุมสตรี และสามารถรวมพลัง
ของสตรีในหมูบาน ซ่ึงแสดงใหเห็นความสามัคคีในหมูบานคณะของสตรีในหมูบาน หลังจาก
มีการรวมกลุมสตรีทุกคนชวยกันพัฒนาเศรษฐกิจของชุมชนโดยการรวมกลุมทําไมกวาด          
กลุมแปรรูปชา กลุมเกษตร ผสมผสานกองทุนชุมชน ฯลฯ         ซ่ึงกลุมเหลานี้เกิดขึ้นมาไดดวย
ความสามัคคีของสมาชิกจึงทําใหเกิดการรวมกลุมเพื่อพัฒนาเศรษฐกจิ สังคม ส่ิงแวดลอมใน
ชุมชน จนทําใหชุมชนมีความเขมแข็ง สามารถพึ่งตนเองได 
 18.2  กฎระเบียบในหมูบาน 
 นางกิ่งแกวไดปฏิบัติตามกฎตามระเบียบทีย่ึดถือกันมา หรือถาสมาชิกคนไหน
ไมมีการชวยเหลือในการรวมกลุม โดยการเขามาเปนสมาชิกกลุมก็จะไมมีสิทธิ์ในการยมื
อุปกรณของใชของกลุม ตลอดจนเงินทนุของกลุม หรือไดซ้ือสินคาในราคาถูกทําใหสมาชิก
ตองมารวมกลุม เพื่อสิทธิประโยชนของตนเอง 
 18.3 หนวยงานที่เขามาสนับสนุน 
  นางกิ่งแกวไดรวมกันเตรยีมความพรอมในการรับการสนับสนุนงบประมาณ
จาก อบต. ในการจัดซื้อวสัดุอุปกรณคั่วชา และทํากลองบรรจุภัณฑ เปนเงิน 30,000  บาท 
สนับสนุนกองทุนกลุมทําไมกวาด 50,000  บาท สนับสนุนการสรางอาคารรานคาหมูบาน          
เปนเงิน 50,000  บาท จากพฒันาชุมชน สาธารณสุขสนับสนุนกองทุนสาธารณสุขมูลฐาน และ
องคกรพัฒนาเอกชน   โดยมูลนิธิใหเงินยมืในการกูยืมประกอบอาชีพ จํานวน 200,000  บาท 
และนําดอกผลมาใชเปนทุนการศึกษาเด็กในหมูบานผาเดง็  
 นอกจากนั้นยงัมีนักวิชาการจากมหาวิทยาลัยเชียงใหม ไดมาใหความรูเร่ือง
การทําเกษตรผสมผสาน ซ่ึงนับวาการรวมกลุมสตรีในชุมชนสามารถเชื่อมโยงไปยังองคกร
ภายนอกชุมชน เพื่อใหมีการชวยเหลือกองทุนในชุมชนใหเติบโตนํามาพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน
ได ดังนัน้ จึงทาํใหเกิดกลุมสตรีนั้นเพื่อรองรับการชวยเหลือจากองคกรภายนอก 
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รายท่ี 3 
 1. ชื่อ นางนงเยาว    ทํากิน 
 2. อายุ  37   ป 
 3. สถานภาพการสมรส สมรสกับ  นายเผชิญ  ทํากิน 
 4. จํานวนบุตร 1  คน   
 5. การศึกษา  การศึกษาแบง เปน 3 ชวงคือ 
 1.ครอบครัว ไดรับประสบการณการเรียนรูจากครอบครัวดานการประกอบ
อาชีพ และการบานการเรือน 
 2.โรงเรียน สําเร็จการศึกษาระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนบานผาเดง็ 
จากนั้นจึงไปศกึษาตอและสําเร็จการศึกษาระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนแมริมวทิยาคม 
 3. เครือขายการเรียนรู ในชุมชน และนอกชมุชน 
      3.1 ในชุมชน เรียนรูรวมกับญาติพี่นอง เพื่อนบาน ในงานทาํบุญ 
แลกเปลี่ยนเรียนรู  เปนตน     
  3.2 นอกชุมชน การประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู ระดับตําบล อําเภอ จังหวัด  
และมีโอกาสไดไปแลกเปลีย่นประสบการณ นอกชุมชน ตลอดจนไดไปศึกษาดูงานหมูบานอื่น 
 6. อาชีพ  ทําสวน และคาขาย      
 7. ท่ีอยู   เลขที่ 28 บานผาเด็ง ตําบลปาแป อําเภอแมแตง จังหวัดเชยีงใหม 
 8. บทบาททางสังคม    สมาชกิกลุมสตรีบานผาเด็ง 
 9. วิถีชีวิต 
 วัยเด็ก  เธอเติบโตในหมูบานผาเด็ง   เรียนรูการทํางานบานจากครอบครัว เชน          
กวาดบาน ถูบาน ตักน้ํา หุงขาว ซักผา และประกอบอาชีพตามที่ผูใหญจะมอบหมาย เชน           
ชวยเก็บใบชา มัดใบชา เปน บางครั้งจะไปหาเก็บเห็ด หนอไม ปลีกลวย หาฟน                     
ตามความสามารถที่จะทําได   
 วัยสาวจะฝกหดัดูแลสมาชิกในครอบครัวตั้งแตอาหารการกิน เสื้อผา ยารักษาโรค 
การเงินการบญัชีของครอบครัว  
 หลังจากสมรสกับสามีซ่ึงเปนคนตางจังหวดั  และนับถือศาสนาอิสลามวิถีชีวิตในแง
พุทธศาสนนิกชนก็เปล่ียนไปตามสามี แตอยางไรก็ตามความรักความผกูพันกับคนในหมูบาน
ผาเด็งก็ยังคงเปรียบเสมือนญาติเชนกันกบักรณีศึกษาคนอื่นๆ   
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   10. ระบบการผลิต 
 ครอบครัวนางนงเยาว   ทํากิน ประกอบอาชีพทําสวนชา  สวนสามีมีอาชีพคาขายโรตี
เปนอาชีพเสริม นางนงเยาว  ประกอบอาชีพทําสวนชา นอกจากนี้ก็มีหนาที่ดูแลสมาชิกใน
ครอบครัวตั้งแตอาหาร  เสือ้ผา ยารักษาโรค คาใชจายของครอบครัว เมื่อสมรสกม็ีบทบาท
หนาที่เพิ่มขึน้คือเล้ียงดูบุตร เมื่อมีเวลาวางก็ไปหาของปาตามฤดูกาล เชน หนอไม  เห็ด อีกทั้ง
หาปูปลาในลําหวย หรือเก็บผัก เชน ผักกดุ ผักตําลึง เปนตน เมื่อเหลือจากการรับประทานก็
นําไปฝากขาย ซ่ึงจะมีนายวชัิย-นางศรีออน ประดิษฐทอง เปนผูที่รับซื้อเพื่อวางขายหนาบาน 
และรับฝากพชืผักพื้นบานนาํไปขายที่ตลาดแมมาลัย  ตลอดจนเพาะกลาไมดอกเมืองหนาว             
ไวขาย และนําไปปลูกเพื่อเกบ็ดอกขาย 
 11. ระบบความสัมพันธ 
 นางนงเยาว  ทาํกิน เกดิที่หมูบานผาเด็ง ญาติพี่นองของตนเองตั้งบานเรอืนในหมูบาน
ผาเด็งหลายครวัเรือน สวนสามีเปนคนตางจังหวดั ทุกคนในหมบานผาเด็งความผูกพันเสมือน
ญาติ เห็นไดจากการใชคําเรยีกเครือญาติ  เชน  ลุง  ปา  นา  อา เปนตน อีกทั้งการชวยเหลือกัน
ตั้งแตอาหารการกิน การเจ็บปวยและการประกอบอาชีพ เมื่อมีความเดือดรอนสามารถ                
ขอความชวยเหลือ เชน การขอยืมอาหารจําพวกเนื้อสัตว พืชผัก เครื่องปรุงอื่นๆ หรือฝากซื้อ
และแบงปนกนั  
 สวนการเจ็บปวยก็จะมกีารดแูลกัน โดยแบงยารักษาโรคหรือสมุนไพรใหใช ถาหาก
ไปรักษาโรงพยาบาลก็ไปสงหรือไปเยีย่มกนั สวนการประกอบอาชีพก็แบงปนเมล็ดพันธุ และ
ชวยเหลือดานแรงงาน เชน เก็บใบชา มดัชา เปนตน นอกจากนั้นนีม้ีการชวยเหลือกนัในงาน
ทําบุญตางๆ เชน งานทําบุญเขาพรรษา งานขึ้นบานใหม งานศพ เปนตน 
 12. ระบบความเชื่อและคุณคา 
 นางนงเยาว  ทาํกินนับถือศาสนาอิสลามตามสามี แตกย็ังสามารถเขารวมกิจกรรมของ
หมูบาน ยกเวนงานพิธีกรรมทางศาสนาเทานั้น  
 13. ระบบคิด 
 นางนงเยาว   ทํากิน มีความคิดวาหมูบานผาเด็งเปนหมูบานของตน อาศัยอยูอยางมี
ความสุขมีอาหารอุดมสมบูรณ มีธรรมชาติที่สวยงามและเอื้ออํานวยความสะดวก เชน มีตนไม
ที่สมบูรณ     ลําน้ําที่เปนลําหวยไหลตลอดป สามารถตอประปามาใชในหมูบาน อยางเพียงพอ 
มีอากาศที่บริสุทธิ์ นางกัลยาจึงตองการรักษาทรัพยากรธรรมชาติไวใหแกลูกหลาน  และ
ตองการใหกลุมตางๆ ที่เกิดขึ้นในหมูบานชวยใหชาวบานอยูดกีินด ี  สวนสามีของนางกัลยา             
แมเปนคนตางจังหวดัแตชาวบานก็ไมไดรังเกียจ   ชาวบานตางก็มีความรักและสามัคคีกัน  
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 14. ประเพณีวัฒนธรรมตางๆ  
            ประเพณ ีวฒันธรรม ในหมูบาน กอนแตงงานนางกัลยาเขารวมกิจกรรมเชน ประเพณี
เขาพรรษา ออกพรรษา ประเพณตีานกวยสลาก(สลากภัตร) ประเพณีลอยกระทง (ยีเ่ปง) 
ประเพณีปอยหลวง ประเพณีปใหมเมือง (สงกรานต) หลังแตงงานไมสามารถเขารวมกิจกรรม
ดังกลาว 
 15. การกอตัวและพัฒนากลุมสตรี 
 แตเดิมนั้นมีการรวมกลุมสตรีขึ้นเพื่อชวยเหลือกันในงานทําบุญตางๆ เชน ทําบุญขึ้น
บานใหม งานวัด งานโรงเรียน หรืองานศพ โดยชวยเหลือกนัดานแรงงาน คือ สตรีชวยกัน
ทําอาหาร จัดหาของใชในงานพิธีกรรมตางๆ โดยการรวมกลุมกันจดัซื้อวัสด-ุอุปกรณ มาไวใช
เปนของสวนรวมเพื่อใหสมาชิกยืมไปใชและมีการรวมกลุมสตรีขึ้น เพื่อตอรองงบประมาณ 
จากภายนอก  เพื่อนํามาพัฒนาอาชีพของสตรีและครอบครัวของสตรี 
 16. การขับเคล่ือนกระบวนการประชาสงัคม ของกลุมสตรีบานผาเด็ง 
    1. เขารวมการประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันของสตรี มีการแลกเปลี่ยนกัน
เร่ืองการประกอบอาชีพของชาวบาน การจัดหาทุนในการประกอบอาชีพ และการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  จึงมกีารรวมกลุมสตรีขึ้นเพื่อพัฒนาเศรษฐกจิ สังคม และ
ส่ิงแวดลอม 
 2. ประสานงานกับผูนําที่มีตาํแหนงเปนทางการ และผูนาํที่มีบทบาทสําคัญใน
ชุมชนใหชวยกันสนับสนุนใหมีการรวมกลุมสตรี ซ่ึงไดรับความรวมมือเปนอยางด ี เนื่องจาก
ผูนําตางๆ ตองมีการประสานงานกับกลุมสตรีในการทํากิจกรรมรวมกันตอไป ทําใหมี              
การรวมกลุมสตรีขึ้น 
 3. ชวยประชาสัมพันธและโนมนาวใจใหญาติพี่นอง และเพื่อนบานเขาสมัคร
เปนสมาชิกกลุมสตรี ทําใหกลุมคนดังกลาวตัดสินใจเขารวมกลุม 
 4. ตัดสินใจเขารวมเปนสมาชิกกลุมสตรี 
 17. ปจจัยท่ีทําใหมีการขับเคล่ือนกระบวนการประชาสงัคมของสตร ี
  17.1 ปจจัยภายในชุมชน 
 17.1.1 ความรวมมือของสมาชิกกลุม  
 นางนงเยาวใหความรวมมือในการขับเคลื่อนกระบวนการทางสังคม
ของกลุมสตรีตั้งแตไปเรยีนรูรวมกัน นําความรูมาแลกเปลี่ยนกนั ชวยถายทอดประสบการณ
การเรียนรูใหกับสตรี ผูนําในชุมชน ทั้งผูที่มีตําแหนงเปนทางการและผูที่มบีทบาทสําคัญ         
ในชุมชนในการรวมกลุมสมาชิกชวยกันวางแผนกิจกรรมและตัดสินใจ รวมทั้งเรียนรู            
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การจัดการ     จนเกดิกิจกรรมในการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดลอม เชน การรวมกลุม
นําไมกวาด  กลุมแปรรูปใบชา กลุมเกษตรผสมผสาน กลุมออมทรัพย ฯลฯ นางนงเยาว ไดให
ความรวมมือกบั ผูนํากลุมโดยเขาไปเปนสมาชิกกลุมตาง ๆ  และรวมประชุมแลกเปลี่ยนกัน         
ในกลุมรวมทัง้เขารวมกิจกรรมทุกครั้ง ตลอดจนรวมเรียนรูทั้งภายในและภายนอกชมุชน  
 17.1.2  กองทุนชุมชน 
  นางนงเยาว ไดไปศึกษาดูงานกลุมสตรีบานทาขาม ตําบลสบเปง  
อําเภอแมแตง        ทําใหไดรับประสบการณดานการจดัการเรื่องกองทุนกลุมออมทรัพยสัจจะ 
โดยกลุมสตรีไดนําเอาแนวคดิกองทุนชุมชนมาถายทอดใหแกสมาชิกสตรี และไดมีการชักชวน
รวมกลุมและลงหุนโดยยึดหลักการมีสวนรวมของสมาชิก มีการตัง้คณะกรรมการดําเนินการ   
มีการแกปญหารวมกัน มกีารประชุมทํากิจกรรมตอเนื่องคือจัดตั้งรานคา และมีการแบงผลกําไร
ทําใหสามารถสนับสนุนใหชุมชนมีการพึง่ตนเองไดโดยศักยภาพของชุมชน เมื่อมีกองทุน
เกิดขึ้นในชุมชนมีการบริหารจัดการ แบงหนาที่รับผิดชอบแลว ยังมกีารเชื่อมตอไปยังกองทุน
คุณครูภายนอก เชน กองทนุจากองคกรพฒันาเอกชน กองทุนจากหนวยงานของรัฐบาลเพื่อนํา
กองทุนชุมชนไปเชื่อมตอกับกองทุนภายนอกทําใหมกีารขยายตวัของกองทุนสามารถแกปญหา
ดานเศรษฐกิจของชุมชนไดมากขึ้น โดยสมาชิกสามารถกูยืมเงินไปใชเปนทุนการศึกษาเดก็  
การสนับสนุนกองทุนสงเคราะหราษฎรหมูบาน กองทุนสาธารณสุขมูลฐาน เปนตน 
 ดังนั้น กองทุนออมทรัพยสัจจะจึงเปนปจจัยในการสนับสนุนใหเกดิ
กระบวนการประชาสังคมขึ้นและนําไปพัฒนาเศรษฐกจิของชุมชนใหสามารถพึ่งตนเองได 
นําไปสูชุมชนเขมแข็งตอไป 
 17.1.3 การเรียนรูของสมาชกิกลุม 
 นางนงเยาวมกีารเรียนรูในหมูบาน โดยเริ่มจากการเรยีนรูจากครอบครัว 
จากปราชญชาวบาน เชน นางเพ็ญศรีเปนผูถายทอดภมูิปญญาในการประกอบอาชีพทําชาแหง 
และชาวบานทีท่ําไมกวาดไวใชเองในหมูบานมาชวยรวมกลุม มีการแลกเปลี่ยน เรียนรูการทํา
ไมกวาดทั้งในหมูบานและบคุคลภายนอกหมูบาน             เมื่อไดรับทราบขอมูลบางสวนจาก
คนภายนอกหมูบานก็เขามาปฏิสัมพันธกับคนในหมูบาน เชน พอคาคนกลางในการรับซื้อ        
ดอกหญาซึ่งเปนวัตถุดิบทีใ่ชผลิต นอกจากนั้นไปแลกเปลี่ยนเรียนรูกบัเครือขายนอกหมูบาน 
เชน นางนงเยาวไปศกึษาดงูานกลุมสตรีตําบลสบเปงและการแปรรูปชา กาแฟของโครงการ
หลวงแมเหี๊ยะ อําเภอเมือง จังหวดัเชียงใหม  เพื่อนาํประสบการณที่ไดรับจากการไปเรียนรู          
จากภายนอกเขามารวมกันทาํกิจกรรม สามารถพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนทําใหชุมชนสามารถ
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พึ่งตนเองได นับวาเครือขายการเรียนรูในระดับหมูบานและนอกหมูบานเปนปจจัยหนึ่งที่ทําให 
สามารถขับเคล่ือนการรวมกลุมสตรี 
 17.1.4 ความตัง้ใจและพยายามของผูนําสตรี 
 นางนงเยาวไดเขามามีสวนรวมในกระบวนการประชาสงัคม และ
ประสบกับปญหาและอุปสรรคในการรวมกลุม แตผูนําสตรีซ่ึงเปนผูนําที่มีบทบาทสําคัญใน
หมูบาน มีความตั้งใจและพยายามใหเกิดการรวมกลุมสตรีขึ้นในหมูบาน  
   17.2 ปจจัยภายนอกชุมชน  
 17.2.1 การใหความชวยเหลือจากภาครัฐ และองคกรพัฒนาเอกชน 
 นางนงเยาวไดรับการสนับสนุนดานทนุและดานวิชาการตางๆ ซ่ึงเปน
การใหความชวยเหลือของหนวยงานของรัฐและองคกรพฒันาเอกชน  ซ่ึงมีบทบาทตอ          
การพัฒนาชนบท เนื่องจากรัฐบาลมีนโยบายในการสนับสนุนดานวิชาการและทุน                 
ในการประกอบอาชีพตลอดจนวัสด ุอุปกรณที่เกนิความสามารถของคนในราชการ    แตจะตอง
มีเงื่อนไขในการรองรับงบประมาณ โดยการจัดตั้งกลุมขึน้และมีผูนําอยางเปนทางการ    อีกทั้ง
ตองมีการแบงหนาที่ที่รับผิดชอบ มีการตั้งกฎระเบยีบขึ้น เพื่อดูแลกองทุนของชุมชน  
         17.2.2  เครือขายการเรียนรู 
 -  เครือขายการเรียนรู 
 นางนงเยาวมกีารแลกเปลี่ยนเรียนรูกับเครือขายในหมูบานของตนเอง  
และพอคาคนกลางที่เขามารับซื้อของในหมูบาน รวมทั้งมีการแลกเปลี่ยนประสบการณเพื่อ
นํามาใชในการรวมกลุมในหมูบาน นางนงเยาวไดไปแลกเปลี่ยนเรียนรูกับกลุมสตรี               
บานทาขามสบเปง และโครงการหลวง  ซ่ึงทําใหไดรับประสบการณมารยาทกลุม 
 18. กลไกลในการขับเคล่ือนกระบวนการประชาสังคม 
 18.1 สมาชิกกลุม 
 นางนงเยาวไดรวมกิจกรรมกบัผูนําคือนายผจญ  มามูล ซ่ึงเปนผูนําที่มี           
ความเขมแข็ง ในตําแหนงผูใหญบานและสมาชิกองคการบริหารสวนตําบลที่มีในหมูบาน 2 คน 
คณะกรรมการหมูบาน 8 ฝาย   รวมทั้งผูนาํมีบทบาทสําคัญ เชน  พระ ปราชญชาวบาน และมี
ผูนําสตรีที่มีบทบาทสําคัญไดมาชวยสนับสนุนใหเกิดการรวมกลุม สมาชิกทุกกลุม ไดรับเชญิ
จากผูใหญบานใหเขามารวมกลุมเพื่อชวยเหลือในการพฒันาอาชีพ ในการรวมพลังของหมูบาน
และไดพาสมาชิกไปแลกเปลีย่นกับสตรีหมูบานอื่นๆ ในระดับอําเภอ และไดมกีารประสานงาน
กับองคกรภายนอก เชน หนวยงานของรัฐ องคกรพัฒนาเอกชน ตลอดจนนกัการเมืองให
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สนับสนุนทุนในการพัฒนาอาชีพของคนในชุมชน ทาํใหสามารถพัฒนาอาชีพไดในวงกวาง
และเกดิการพึง่ตนเองในชุมชน ในการทํากิจกรรมทุกอยางผูนําจะคอยใหความชวยเหลือ  
 นายวิชัย  ประดิษฐทอง และนายผจญ  มามูลไดใหความชวยเหลือใน          
การรวมกลุมสตรีในการพัฒนาอาชีพโดยเขารวมประชุมดวยทุกครั้ง และแนะนําใหสมาชิกใน
ครอบครัวไปสมัครเปนสมาชิกกลุมสตรีเพือ่เปนตัวอยางแกสตรีคนอื่นๆ และขอความรวมมือ
ชาวบานที่เปนบุรุษสนับสนุน กลุมสตรีในดานแรงงาน เชน      การไปหาไมมาทําดามไมกวาด 
การไปหาฟน 
 18.2 กฎระเบียบในหมูบาน 
 นางนงเยาวเขารวมและชวยงานทําบุญตางๆ เชนงานศพ  งานพิธีกรรมตางๆ 
โดยเฉพาะงานศพถาหากครัวเรือนไหนไมไปรวมงานแลว  คนในชุมชนก็จะลงโทษไมให
ความชวยเหลือครอบครัวนั้น  
 18.3 หนวยงานที่เขามาสนับสนุน 
 นางนงเยาวไดรับการสนับสนุนงบประมาณจากองคการบริหารสวนตําบล           
( อบต.) ในการจัดซื้อวัสดุอุปกรณคั่วชา และทํากลองบรรจุภัณฑ จํานวน 30,000  บาท ไดรับ
งบประมาณสนับสนุนกองทนุกลุมทําไมกวาดจํานวน 50,000  บาท และไดรับงบประมาณ
สนับสนุนการสรางอาคารรานคาหมูบาน จาํนวน  50,000  บาท จากหนวยราชการ 
 สาธารณสุขสนับสนุนงบประมาณกองทุนสาธารณสุขมูลฐาน และองคกร
พัฒนาเอกชน โดยมูลนิธิใหเงินกูยืมเพื่อการประกอบอาชีพ จํานวน 200,000  บาท และนํา
ดอกเบี้ยมาใชเปนทุนการศึกษาใหแกเด็กในหมูบานผาเดง็  
    
รายท่ี 4  
 1. ชื่อ  นางพร    ยอดสรอย 
 2. อายุ  42   ป 
 3. สถานภาพการสมรส สมรสกับ นายสมคิด  ยอดสรอย 
 4. จํานวนบุตร 2  คน 
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 5. การศึกษา แบง เปน 3 ชวงคือ 
 1.ครอบครัว ไดรับประสบการเรียนรูจากครอบครัวดานการทํามาหากิน อาชีพ 
และงานบานการเรือน 
 2. การศึกษาในระบบโรงเรียน สําเร็จการศึกษาระดบัประถมศึกษาปที่ 4 
โรงเรียนบานผาเด็ง ศึกษาตอและสําเร็จการศึกษาสูงสุดระดับมัธยมศกึษาปที่3 ที่โรงเรียนแมริม
วิทยาคม อําเภอแมริม 
 3. เครือขายการเรียนรู  
     3.1 ในชุมชนเรียนรูรวมกับญาติพี่นอง เพือ่นบาน ในงานทําบุญ          
การประชุมแลกเปลี่ยนเรยีนรู เปนตน     
  3.2 นอกชุมชน การประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู ระดับตําบล อําเภอ  ตนเอง
จะมีโอกาสไดไปศึกษาดูงานในสถานที่ตางๆ เชน ไปดูกลุมทําไมกวาดดอกหญาที ่               
อําเภอเวยีงปาเปา    
 6. อาชีพ  ประกอบอาชพีทําสวนชา  และรับจางทัว่ไป 
 7. ท่ีอยู  เลขที่ 198 บานผาเด็ง ตําบลปาแป อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม 
 8. บทบาททางสังคม   สมาชกิกลุมสตรีบานผาเด็ง 
 9. วิถีชีวิต 
 วัยเด็กนอกจากจะมหีนาที่เรียนหนังสือแลวยังชวยพอแมทํางานบาน หุงหาอาหาร 
ตลอดจนเปนแรงงานในการเก็บใบชา  
 หลังสมรสแลวกย็ังมีหนาทีใ่นการทํางานบาน หุงหาอาหาร เปนแรงงานใน           
การประกอบอาชีพทําสวนชา แปรรูปใบชาคือทําเมี่ยง นอกจากนัน้ยังมีหนาที่ในการอบรม 
เล้ียงดูบุตร ชวงไหนที่เปนฤดูเก็บใบชาจะตองตื่นตั้งแตเชา หุงหาอาหาร ดูแลเสื้อผา              
เตรียมอาหารไวใหสมาชกิในครอบครัวรับประทานมื้อกลางวัน กอนกลับจากสวนชากจ็ะหา
เก็บผักในสวนชาไวทําอาหารเย็น หลังจากนําผลผลิตไปไวจําหนายกจ็ะมีหนาที่เก็บเงินเพื่อไว
ใชจายในครัวเรือน ทําใหทราบความเคลื่อนไหวของบัญชีของครัวเรือน เมือ่มีเวลาวาง              
จากทํางานสวนชา เมือ่มีใครมาวาจางไปทํางานกจ็ะไปรับจางทาํงานใหมีรายไดเสรมิ                
เปนการชวยเหลือครอบครัวอีกทางหนึ่ง 
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        10. ระบบการผลิต 
 ครอบครัวของนางพร ยอดสรอย ใชแรงงานครอบครัวเปนแรงงาน และ เปนแรงงาน
ในการประกอบอาชีพทําสวนชา ทั้งผลิต เก็บ และแปรรูปใบชาคือทําเมี่ยง 
 เมื่อมีเวลาวางจากทํางานสวนชาก็ทํางานรบัจางทั่วไปใหมีรายไดเสริมเปน                  
การชวยเหลือครอบครัวอีกทางหนึ่ง 
 นอกจากนั้นยงัมีหนาที่ในการอบรมเลี้ยงดูบุตร ชวงไหนที่เปนฤดูเก็บใบชาจะตอง 
ตื่นตั้งแตเชา หุงหาอาหาร ดูแลเสื้อผา เตรียมขาวหอไปไวใหสมาชิกในครอบครัวรับประทาน
มื้อกลางวัน กอนกลับจากสวนชากจ็ะหาเก็บผักในสวนชาไวทําอาหารเย็น หลังจากนําผลผลิต
จัดไวจําหนาย ก็จะมหีนาที่เก็บเงินเพื่อไวใชจายในครัวเรือน ทําใหทราบความเคลื่อนไหวของ
บัญชีของครัวเรือน  
 11. ระบบความสัมพันธ 
 เนื่องจากเธอเกิดที่หมูบานผาเด็ง ทําใหรูจกัคุนเคยกับชาวบานผาเด็งเปนอยางดี และมี
ญาติพี่นองของตนเองที่ตั้งบานเรือนในหมูบานผาเด็งหลายครัวเรือน ถึงแมวาสามีเปน            
คนตางจังหวัด แตครอบครัวก็มีความผูกพนักับทุกคนในหมูบานผาเด็งเหมือนญาต ิ                 
มีการชวยเหลือเกื้อกูลกันทั้งในเรื่องอาหาร สุขภาพและการประกอบอาชีพ เมื่อเดือดรอน
สามารถขอความชวยเหลือหยิบยืมกันได เชน อาหารจําพวกเนื้อสัตว พืชผัก เครื่องปรุงอื่นๆ  
 สําหรับการดูแลเร่ืองสุขภาพจะมีการดูแลชวยเหลือกัน ดวยการแบงยารกัษาโรคหรือ
สมุนไพรให หากไปรักษาที่โรงพยาบาลก็จะไปสงหรอืไปเยี่ยมกัน  
 ดานการประกอบอาชีพมีการแบงปนเมล็ดพันธ ชวยแรงงานโดยการเอามื้อกัน เชน 
เก็บใบชา มัดชา เปนตน  
 ดานความรักความผูกพันจะมีการเรียกชื่อโดยใชลุง ปา นา อา นําหนา เชน คนที่เปน
เด็กกวาตนบางคนก็จะเรียกตนเองวา พี่ นา ปา ทําใหผูเรียกและผูฟงมคีวามอบอุน                         
มีความผูกพันกันเหมือนเปนญาติพี่นอง นอกจากนั้นกจ็ะมีการชวยเหลือกันในงานทําบุญตางๆ 
เชน งานทําบญุเขาพรรษา งานขึ้นบานใหม งานศพ เปนตน หรือเมื่อมีปญหาในหมูบาน หรือ
หมูบานกจ็ะมกีารปรึกษาหารือกัน 
 12. ระบบความเชื่อและคุณคา 
 เธอและครอบครัวเชื่อในผีบานผีเรือน ทุกปจะมีการเลีย้งผีเสื้อบาน ซ่ึงจะมีศาลอยูที่
หัวบาน ทุกปจะมีการเลีย้งผีเสื้อบาน ทุกคนจะมีการเขารวมประกอบพิธีกรรมเพื่อใหหมูบาน 
อยูเยน็เปนสุข 
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 13. ระบบคิด 
 นางพร  ยอดสรอย มีความคิดวาหมูบานผาเด็งเปนหมูบานที่มีชาวบานรักกัน สามัคคี
กัน มีอาหารอดุมสมบูรณ มีธรรมชาติที่สวยงาม เชน มีตนไมที่สมบูรณ ลําน้ําที่เปนลําหวยไหล
ตลอดปมีอากาศที่อุดมสมบูรณ ตนเองจึงอยากจะรกัษาไวใหลูกหลาน ไมอยากใหม ี              
การเปลี่ยนแปลงไปกวานี ้ และมีความคิดวาอยากจะใหมกีลุมที่ชวยใหชาวบานไดทํากิจกรรม
รวมกันเพื่อพฒันาหมูบานผาเด็งใหเปนชมุชนที่เขมแข็งและยั่งยืน 
 14. ประเพณีวัฒนธรรมตางๆ  
 เธอนับถือศาสนาพุทธ ไปทําบุญตักบาตร และประกอบพิธีกรรมตางๆ ในวันสําคญั
ทางพุทธศาสนา และประเพณีตางๆ ไดแกวันเขาพรรษา วันออกพรรษา  ประเพณี                  
ตานกวยสลาก (สลากภัตร)  ประเพณีลอยกระทง (ยี่เปง)  ประเพณีตานขาวใหม (15 ค่ํา เดือน 4)    
ประเพณีปอยหลวง    ประเพณีปใหมเมือง (สงกรานต) ประเพณีงานศพ   ประเพณีทาํบุญตางๆ 
 15. การกอตัวและพัฒนากลุมสตรี 
 ในอดีตสตรีในหมูบานเปนแรงงานของครอบครัวและชมุชน การจัดทําอาหารใน 
งานบุญตางๆ จะมีการหยิบยมืของใช มีการลงขันสวนประกอบอาหารที่ขาด ตลอดจนเงินทอง
ในการใชจาย สตรีในหมูบานเริ่มชวยกนัโดยการเก็บเงินครัวเรือนละ 20 บาท ไวซ้ือวัสดุ
อุปกรณในการทําอาหารในงานบุญตางๆ ตอมาไดมีการเก็บเงินจดัซื้ออาหารเพื่อไวเล้ียงกันใน
งานทําบุญ เชน งานทําบุญขึ้นบานใหม สตรีก็จะชวยกนัทําอาหาร โดยยืมวัสดุอุปกรณของใช 
ที่ชวยกันซื้อเปนของสวนรวม หรือที่เรียกวา “หนาหมู” หากมีงานพิธีกรรมในวดั โรงเรียน            
ก็จะเก็บเงนิคนละ 10-20 บาท เพื่อซ้ือวัสดุเครื่องปรุงประกอบอาหารเลี้ยงกัน  
 เมื่อเจาหนาที่จากหนวยงานของรัฐมาใหคําแนะนําในการรวมกลุม เธอรวมกับ
เพื่อนๆ ไปปรึกษาผูใหญบาน กรรมการหมูบานนดัประชุมและจัดตั้งกลุมสตรีขึ้นเปนทางการ
เมื่อป พ.ศ.2532 มีสมาชิกทั้งหมด 80 คน และปจจุบันมีสมาชิกรวมทั้งหมด 102 คน  
 วัตถุประสงคของกลุมสตรี เพื่อชวยเหลือซ่ึงกันและกันในหมูบานไมวาจะเปน               
ดานความรู วัสดุอุปกรณ ทุนในการประกอบอาชีพ นอกจากนั้นก็จะมกีารพัฒนาสตรี                  
ดานการเศรษฐกิจ สังคม สาธารณสุข เปนตน 
 16. การขับเคล่ือนกระบวนการประชาสงัคม ของกลุมสตรีบานผาเด็ง 
 สําหรับการรวมขับเคลื่อนกระบวนการประชาสังคมของกลุมสตรีบานผาเด็งของ 
นางพร ยอดสรอย เธอเขารวมโดย 
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 1. เธอมีสวนประชาสัมพันธกับญาติพี่นอง และเพื่อนบาน ชักชวนกันมา
รวมกลุม เพื่อทํากิจกรรมซึ่งทุกครั้งที่มีการชักชวนสตรีเขารวมกิจกรรมก็จะมีคนมารวมทุกครั้ง 
เชน การรวมกลุมทําไมกวาดดอกหญา กลุมแมบาน กลุมออมทรัพย กลุมทําชาแหง เปนตน 
 2. เมื่อมีการทําบุญประเพณีตางๆ จะมีการแลกเปลีย่นประสบการณของ        
แตละคนที่ไดศึกษาดูงานจากกลุมอื่นแลวไดผล เชน การทําไมกวาดที่อําเภอเวยีงปาเปา          
จังหวดัเชยีงใหม การทําชาแหงแหงของโครงการหลวงแมเหยีะ อําเภอเมือง จังหวดัเชียงใหม 
จึงชวนกันรวมกลุมเพื่อทดลองทําบางโดยเริ่มแรกรวมกลุมสตรีที่มีความสนใจกอน  
      3. เมื่อมีปญหา เกิดขึ้นในหมูบาน เชน ชาวบานคิดตัดไมทําลายปา หรือปญหา
การใชสารพิษหรือยาฆาแมลง เธอเขารวมรวมกลุมกับเพื่อนบานปรึกษากับผูนาํหมูบาน 
นักพัฒนาชุมชน นักวิชาการตางๆ แลวหาวิธีรวมกลุมกนัทํากิจกรรม เชน เกษตรผสมผสาน           
จัดอยูเวรยามรกัษาความปลอดภัย เปนตน 
 17. ปจจัยท่ีทําใหมีการขับเคล่ือนกระบวนการประชาสงัคมของสตร ี
  17.1 ปจจัยภายในชุมชน 
 17.1.1 ความรวมมือของสมาชิกกลุม  
 เธอเริ่มใหความรวมมือในการขับเคลื่อนกระบวนการทางสังคมของ
สตรีตั้งแตไดไปศึกษาดูงานแลวนําความรูมาแลกเปลี่ยนเพื่อเรียนรูรวมกัน ชวยถายทอด
ประสบการณการเรยีนรูใหกับสตรี ผูนําในชุมชน ทั้งที่เปนทางการและไมเปนทางการ               
ในการรวมกลุม โดยชวยกนัคิดชวยกันทาํกิจกรรม ชวยกันตัดสินใจมีการเรียนรูมีการจัดการ       
กระทั่งสามารถเกิดกิจกรรมในการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอม เชน การรวมกลุมทําไม
กวาด  กลุมแปรรูปชา กลุมเกษตรผสมผสาน กลุมออมทรัพย ฯลฯ ไดใหความรวมมอื ผูนํากลุม
โดยการชวยในการเขาไปเปนสมาชิกกลุมตางๆ  โดยรวมประชุมแลกเปลี่ยนกันในกลุม และ
รวมกิจกรรมทุกครั้ง เมื่อมีการบอกกลาว และรวมเรียนรูทั้งภายในและภายนอกชุมชน  
 17.1.2 กองทุนชุมชน 
 เนื่องจากสตรบีานผาเด็งไดพยายาม ชวยเหลือตนเองในเรื่องของการทํา
มาหากิน การผลิตและการบริโภครวมกนั ทําใหสามารถขับเคลื่อนกระบวนการประชาสังคม 
คือใชระบบกองทุนเปนกระบวนการทางธรุกิจ เขามาจัดการกับกระแสตนทุนทกุประเภท          
ในชุมชนเพื่อจดัการใหเกิดความเทาเทยีม         ทั้งในการรับผลประโยชนในเชงิชวยเหลือ
เกื้อกูลซ่ึงกันและกันโดยการชวยกันคิดจดัตั้งกองทุนขึ้น นางพรไดไปศึกษาดูงานกลุมสตรี 
บานทาขาม ตําบลสบเปง อําเภอแมแตง  ไดรับประสบการณดานการจดัการเรื่องกองทุน         
กลุมออมทรัพยสัจจะโดยกลุมสตรี ซ่ึงไดนําเอาแนวคดิกองทุนชุมชนเขามาถายทอดสูสมาชิก
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สตรี และไดมกีารชักชวนรวมกลุมและลงหุน โดยยึดหลักการมีสวนรวมของสมาชิก มีการตั้ง
คณะกรรมการดําเนินการ มกีารแกปญหารวมกัน มกีารประชุม ทํากิจกรรมตอเนื่อง คือจัดตั้ง
รานคา และมีการแบงผลกําไรทําใหสามารถสนับสนุนใหชุมชนมีการพึ่งตนเองได               
โดยศักยภาพของชุมชน เมื่อมีกองทุนเกิดขึน้ในชุมชนมีการบริหารจัดการ แบงหนาที่
รับผิดชอบแลว ยังมกีารเชือ่มตอไปยังกองทุนคุณครูภายนอก เชน กองทุนจากองคกรพัฒนา
เอกชน กองทนุจากหนวยงานของรัฐบาล เพื่อนํากองทุนชุมชนไปเชื่อมตอกับกองทนุภายนอก 
ทําใหมีการขยายตัวของกองทุน สามารถแกปญหาดานเศรษฐกิจของชมุชนไดมากขึน้ สมาชิก
สามารถกูยืมเงินไปใชเปนทนุการศึกษาเดก็ การสนับสนุนกองทุนสงเคราะหราษฎรหมูบาน 
กองทุนสาธารณสุขมูลฐาน เปนตน 
 ดั้งนั้น กองทนุจึงเปนปจจัยในการสนับสนนุใหเกิดกระบวนการ    
ประชาสังคมขึ้นและนําไปพฒันาเศรษฐกิจของชุมชนใหสามารถพึ่งตนเองได นําไปสูชุมชน
เขมแข็งตอไป 
 17.1.3 การเรียนรูของสมาชกิกลุม 
 จากการเรยีนรูทําใหเธอ มีสวนชวยใหเกิดกระบวนการประชาสังคมใน
ชุมชน มีทั้งการเรียนรูในหมูบาน และนอกหมูบาน เธอไดรับความรูจากนางเพ็ญศรี ซ่ึงเปนที่
ยอมรับวาเปนปราชญชาวบาน ไดทําการถายทอดภูมปิญญาดานการทําไมกวาดไวใชเองใน
หมูบาน มาชวยรวมกลุม ทําไมกวาด มีการแลกเปลี่ยน เรียนรูในหมูบานและนอกหมูบานไดรับ
ทราบขอมูลบางสวนจากคนภายนอกหมูบาน เขามาปฏิสัมพันธกับคนในหมูบาน เชน พอคา 
คนกลางในการรับซื้อดอกหญาซึ่งเปนวัตถุดิบในหมูบาน นอกจากนั้นไปแลกเปลี่ยนเรียนรูกับ
เครือขายนอกหมูบาน  และเธอรวมศกึษาดูงานกลุมสตรีตําบลสบเปงและการแปรรูปชา กาแฟ
ของโครงการหลวงแมเหี๊ยะ อําเภอเมือง จังหวดัเชยีงใหม แลวนําประสบการณที่ไดรับจาก         
การไปเรียนรูจากภายนอกเขามารวมกันทํากจิกรรม สามารถพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน ทําให
ชุมชนสามารถพึ่งตนเองได นับวาเครือขายการเรียนรูในระดับหมูบานและนอกหมูบานเปน
ปจจัยหนึ่งที่ทาํให สามารถขับเคลื่อนการรวมกลุมสตรี 
 17.1.4 ความตัง้ใจและพยายามของผูนําสตรี 
 นางพรกลาววา “การไดเขามามีสวนรวมในกระบวนการประชาสังคม 
นั้นมีทั้งปญหาและอุปสรรคในการรวมกลุม แตผูนําสตรีซ่ึงเกิดจากผูนําไมเปนทางการไดมี
ความตั้งใจและพยายามใหเกดิการรวมกลุมสตรีขึ้นในหมูบาน”  เธอไดรวมเดินทางไปศึกษา       
ดูงาน การทําไมกวาดดอกหญาที่อําเภอเวียงปาเปา จงัหวัดเชียงราย  แลวกลับมาตั้งกลุมทํา        
ไมกวาด แตก็มีทั้งคนเห็นดวยและไมเห็นดวย ซ่ึงสมาชิกที่ไมเหน็ดวยก็จะใหเหตุผลใน         
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การรวมกลุมวาตนเองไมมีความถนัดการทาํไมกวาด มีสมาชิกเขามาสมัครรวมกลุมเพียง 15 คน 
ทางผูนําก็ไมทอถอย พยายามที่จะใหสมาชิกทั้ง 15 คน  ไปศึกษาดูงานกลุมสตรีบานทาขาม 
ตําบลสบเปง อําเภอแมแตง จังหวดัเชียงใหม แลวจึงกลับมาถายทอดประสบการณใหกับสตรี
บานผาเด็ง โดยการประสานผูนําหมูบาน ทั้งที่เปนทางการและไมเปนทางการมารวม
แลกเปลี่ยนประสบการณจะไดรับความชวยเหลือในการประชาสัมพันธใหสมาชิกเขามา
รวมกลุม ซ่ึงมีสมาชิกเขามาสมัครเพิ่ม กระทั่งได 80 คน จึงมีการรวมกลุมขึ้นเปนทางการ มีผูนํา
ที่เปนทางการ มีการแบงหนาที่รับผิดชอบ แตผูนํายังไมพอใจในการเขามาเปนสมาชิกกลุม           
จึงไดมีการจัดตั้งกองทุนของกลุม        และพาสมาชิกออกหาประสบการณรวมกับผูนําหมูบาน
ในการรวมพลังสตรี รวมกับหมูบานอื่นในระดับตาํบลและอําเภอจนสามารถไดรับ                       
การชวยเหลือจากองคกรภายนอก ทําใหสตรีที่ยังไมไดสมัครเขามารวมกลุมไดตดัสินใจเขามา
เปนสมาชิกกลุมเพิ่มขึ้นอีกรวมทั้งสิ้น 102 ราย ซ่ึงการรวมกลุมสตรีคร้ังนี้เกิดจากความตั้งใจ
และความพยายามของผูนําสตรี ซ่ึงสามารถขับเคลื่อนใหเกิดระบอบการประชาสังคมของสตรี
ในชุมชนได 
  17.2  ปจจัยภายนอกชุมชน  
 17.2.1 การใหความชวยเหลือจากภาครัฐ และองคกรพัฒนาเอกชน 
 นางพรไดรับการสนับสนุนดานทุนและวิชาการตางๆ ซ่ึงการให          
ความชวยเหลือของหนวยงานของรัฐและองคกรพัฒนาเอกชน เนื่องจากรัฐบาลมีนโยบายใน
การสนับสนุนดานวิชาการ และทุนในการประกอบอาชพีตลอดจนวัสดุ – อุปกรณที่เกนิขีด
ความสามารถของคนในราชการ แตจะตองมีเงื่อนไขในการรองรับงบประมาณ โดยการจัดตั้ง
กลุมขึ้นเองอยางเปนทางการมีผูนํา มีการแบงหนาที่ที่รับผิดชอบ มีการตั้งกฎระเบียบขึ้นเพื่อ
รักษาใหมีกองทุนอยูในชุมชน หากหมูบานหรือชุมชนใดที่ตองการความชวยเหลือตองมี             
การรวมกลุมซึ่งกลุมสตรีบานผาเด็ง เปนอีกกลุมหนึ่งทีม่ีการรวมกลุมขึ้นมาเพื่อเชื่อมโยงไปยัง
องคกร ของรัฐและองคกรพฒันาเอกชน เธอไดมีการประชาสัมพันธใหสตรีมีการรวมกลุมขึ้น
เนื่องจากไดไปพบเห็นกลุมสตรีบานทาขาม ตําบลสบเปง อําเภอแมแตง จัดตั้งกลุมสตร ี             
มีการรวมหุนแลวสามารถเชื่อมโยงไปหากองทุนการบอกชุมชน จึงมีความพยายามชวยกัน
รวมกลุม ประกอบกับนกัพัฒนาจากองคกรพัฒนาเอกชนไดเขามาใหขอมูลเกีย่วกับ                  
การรวมกลุมวาหากมีการรวมกลุมอยางเปนทางการ มีการบริหารที่ด ี กลาวคือมีผูนําและแบง
หนาที่รับผิดชอบ ทางองคกรพัฒนาเอกชนจะมกีองทุนสนับสนุนการประกอบอาชพี โดยให
เงินยืมแลวนําดอกผลไปเปนทุนการศึกษาสําหรับเด็กในหมูบาน ทางผูนําสตรีและสตรีไดมา
แลกเปลี่ยนพดูคุยและรวมกนัตัดสินใจรวมกลุมขึ้นมา เพื่อรองรับความชวยเหลือดังกลาว 
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 17.2.2  เครือขายการเรียนรู 
 นางพรไดไปแลกเปลี่ยนเรียนรูกับกลุมสตรี บานทาขามสบเปง            
อําเภอแมแตง จังหวดัเชยีงใหม  และโครงการหลวงแมเหียะ อําเภอเมอืง จังหวัดเชียงใหม และ
ไดนําประสบการณมารยาทกลุม สวนนางศรีนวลและนางศรีออนไดไปทําการคาขาย
แลกเปลี่ยนสินคาในตลาดนอกหมูบานชมุชน ก็ไดรับประสบการณในการนํามาพัฒนา             
ดานสิ่งแวดลอม ซ่ึงไดเห็นคณุคาของทรัพยากรในหมูบาน เชน ของปา พืชผักสวนครัว ฯลฯ        
จึงไดนํามาเปนขอชักชวนในการรวมกลุม 
 18. กลไกลในการขับเคล่ือนกระบวนการประชาสังคม 
 18.1 สมาชิกกลุม 
 นางพรจะใหความรวมมือในขั้นตอนการรวมกลุม ทุกกิจกรรม สมาชิกจะรับ
ฟงขอมูลขาวสารในการรวมกลุมอยูตลอดเวลา ถึงแมจะไมเห็นดวยกบัการรวมกลุม ในครั้งแรก
ก็จะมกีารใหเหตุผลที่ดีแกสมาชิก 
 18.2 กฎระเบียบในหมูบาน 
 นางพรไดปฏิบัติตามกฎตามระเบียบทีย่ึดถือกนัมา ยอมรับในกฎระเบียบใน
หมูบาน เชน  หากสมาชิกผูใดไมมีการชวยเหลือในกลุม แมจะเขามาเปนสมาชิกกลุมแลวก็ตาม
ก็จะไมมีสิทธิ์ในการยืมอุปกรณของใชของกลุม ตลอดจนเงินทนุของกลุมหรือไดซ้ือสินคาใน
ราคาถูกทําใหสมาชิกตองมารวมกลุม เพื่อสิทธิประโยชนของตนเอง 
 18.3 หนวยงานที่เขามาสนับสนุน 
 นางพรไดรวมกันเตรียมความพรอมในการรับการสนับสนุนงบประมาณจาก 
อบต. ในการจดัซื้อวัสดุอุปกรณคั่วชา และทํากลองบรรจุภัณฑ เปนเงนิ 30,000  บาท สนับสนุน
กองทุนกลุมทาํไมกวาด 50,000  บาท  สํานักงานพัฒนาชุมชนอําเภอสนับสนุนการสรางอาคาร
รานคาหมูบาน เปนเงนิ 50,000  บาท สาธารณสุขสนับสนุนกองทุนสาธารณสุขมูลฐาน และ
องคกรพัฒนาเอกชน โดยมูลนิธิใหเงินยืมในการกูยืมประกอบอาชีพ จํานวน 200,000  บาท 
และนําดอกผลมาใชเปนทุนการศึกษาเด็กในหมูบานผาเดง็  
 นอกจากนั้นยงัมีนักวิชาการจากมหาวิทยาลัยเชียงใหม มาใหความรูเร่ือง           
การทําเกษตรผสมผสาน ซ่ึงนับวาการรวมกลุมสตรีในชุมชนสามารถเชื่อมโยงไปยังองคกร
ภายนอกชุมชน เพื่อใหมีการชวยเหลือกองทุนในชุมชนใหเติบโตนํามาพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน
ได ดังนัน้ จึงทาํใหเกิดกลุมสตรีนั้นเพื่อรองรับการชวยเหลือจากองคกรภายนอก 
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รายท่ี 5 
 1. ชื่อ นางศรนีวล ยอดสรอย 
 2. อายุ   48 ป 
 3. สถานภาพการสมรส   สมรสกับ นายสัมฤทธิ์  ยอดสรอย 
 4. จํานวนบุตร 2    คน 
 5. การศึกษา  แบง เปน 3 ชวงคือ 
 1. ครอบครัว ไดรับประสบการเรียนรูจากครอบครัวดานการทํามาหากนิ  
อาชีพ และการบานการเรือน 
 2. การศึกษาในระบบโรงเรียน สําเร็จการศึกษาระดับประถมศึกษาปที่ 4  
โรงเรียนบานผาเดง็ 
 3. เครือขายการเรียนรู  
     3.1 ในชุมชน เรียนรูรวมกบัญาติพี่นอง เพื่อนบาน ในงานทําบุญ และมี  
การประชุมแลกเปลี่ยนความรูซ่ึงกันและกนั      
  3.2 นอกชุมชน มีการประชมุแลกเปลี่ยนความรู ระดับตาํบล อําเภอ  โดยมี
โอกาสไดไปศกึษาดูงานในสถานที่ตางๆ เชน ไปดูกลุมทําไมกวาดดอกหญาที่อําเภอเวียงปาเปา    
 6. อาชีพ ประกอบอาชพี  ทําสวน และคาขาย 
 7. ที่อยู  เลขที่ 2 บานผาเด็ง ตําบลปาแป อําเภอแมแตง จังหวัดเชยีงใหม 
 8. บทบาททางสังคม   เหรัญญิก กลุมสตรีผาเด็ง 
 9. วิถีชีวิต 
 ใชชีวิตอยูรวมกับครอบครัวของบิดามารดา จนเมื่ออายุ 20 ป หลังจากนั้นไดยายเขา
ไปอยูบาน นายสัมฤทธิ์  ยอดสรอย ผูเปนสามี จนถึงปจจุบันซึ่งอยูในหมูบานเดยีวกนั  
   10. ระบบการผลิต 
 ครอบครัวประกอบอาชีพทําสวนชา และคาขายผลผลิต ที่ไดจากสวนชา คือ ใบชาที่
หมักแลว เรียกวา “เมี่ยง”  พืชผักพื้นบานและสมุนไพร โดยนําไปขายใหกับหมูบานขางเคียง 
ในตัวอําเภอและจังหวัด นอกจากนัน้แลวจะชวยเหลือครอบครัวดูแลบาน ทําความสะอาดบาน 
ดูแลอาหารการกิน เสื้อผา และยารักษาโรคตลอดจนการเก็บรักษาเงิน และทําบญัชีรายรับ
รายจายใหแกใหสมาชิกในครอบครัว หลังแตงงานแลว นางศรีนวล มภีาระเพิ่มขึน้ คือ เล้ียงดู
บุตรโดยใหความรูและการศกึษาเบื้องตนแกบุตรของตนเอง  เมื่อมีเวลาวางก็จะไปหาของปากับ
เพื่อนบาน เชน เก็บเห็ด หนอไม พืชผัก และสมุนไพร ถาหากไมไดไปหาของปา ก็จะปลูกผัก
สวนครัว เล้ียงสัตว  มีการถนอมอาหารไวกินเอง เชนเมือ่มีเนื้อหมู เนือ้ปลา ก็จะนํามาหมักเปน
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แหนม ปลารา หมูแหง สวนการประกอบอาชีพทําสวนชาก็จะมกีารนําใบชามาแปรรูปเปนเมี่ยง 
โดยนําเอาใบชาออนมามัดเปนกํามือ แลวนําไปนึ่งหลังจากนั้นนําไปหมักประมาณ 1-2 เดือน 
จะมีรสชาติออกเปรี้ยวนิดๆ นําออกไปจําหนายในราคา กําละ 5 บาท โดยนําไปขายใหกับ
ชาวบานในหมูบาน ตําบลใกลเคียง ในตัวอําเภอและจังหวัด และปจจุบนัขยายตลาดไปยัง
จังหวดัลําพูนและลําปาง พอกลับจากการขายเมีย่งก็จะซื้ออาหาร เครื่องนุงหม ของใช               
ยารักษาโรคทีจ่ําเปนและหายากมาเก็บไวใชในบาน และจะซื้อมาแบงเพื่อนบานซึ่งเรียกวา
ตกปุน ทกุคนจะไดซ้ือไปในราคาถูกหรือถาไมมีการตกปุนกจ็ะนํามาแลกอาหารกนิ หรือของ
ใชชนิดอื่นที่คนอื่นม ี
 สมาชิกสตรีบานผาเด็งไดมกีารประชุมกลุมสตรีเพื่อสนทนาเรื่องการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติของหมูบาน  พวกเธอเกรงวาของปา เชน เห็ด  หนอไม  เครื่องเทศ  พืชผัก
ตางๆ จะหมดไปจากปา จึงตองหาทางอนรัุกษไว เพราะทรัพยากรเหลานี้เปนอาหาร และเปน
รายไดใหกับคนในหมูบาน  พวกเธอจึงตองหาวิธีการในการรวมกลุมตางๆ  เพื่อแกปญหาไฟ
ไหมปา  ปาเสื่อมโทรม  โดยการจัดตัง้กลุมเกษตรผสมผสาน  กลุมทําไมกวาดดอกหญา                
ถามีการทําเกษตรผสมผสานจะมกีารปลูกตนไมขึ้นมาทดแทน  และเมื่อชาวบานไปตดั              
ดอกหญามาทาํไมกวาด  ตนหญาก็จะไมรก  ทําใหไมมีเชื้อไฟที่ทําใหที่ทําใหเกิดไฟไหมได 
 11. ระบบความสัมพันธ 
 ระบบความสมัพันธ นางศรีนวล ยอดสรอย เกิดที่บานผาเด็ง ไดอาศยัอยูในหมูบาน 
และไดแตงงานกับนายสัมฤทธิ์ ยอดสรอย ซ่ึงอาศัยอยูในหมูบานเดียวกัน นางศรีนวล มีพี่นอง   
2 คน แตงงานและแยกครอบครัว ซ่ึงตั้งบานอยูในบริเวณเดียวกนั สวนสามีก็มีพีน่อง 3 คน 
แตงงานแยกครอบครัวกันไปหมดแลว จึงทําใหครอบครัวของนางศรีนวลและสามีมีพี่นองที่
อาศัยอยูหมูบานเดียวกนั และนับถือชาวบานผาเด็งทุกครวัเรือนเสมือนญาติ จะมีการชวยเหลือ
ซ่ึงกันและกันในหมูบานไมวาจะเปนการประกอบอาชพี เชน ทําสวน เก็บใบชา หมักใบชา           
จะมีการแลกเปลี่ยนแรงงานกันหรือที่เรียกวาเอามื้อหรือลงแขก เมื่อมีงานสรางบาน ร้ือบาน 
ทําบุญ พิธีกรรมตางๆ จะชวยเหลือกนั อาหารการกินถาขาดเหลืออะไรก็จะแบงปนกัน ไมวาจะ
เปนเครื่องปรุงอาหาร พืชผักสวนครัว จะมกีารแบงปนแลกเปลี่ยนกนั ถาหากเปนอาหารมีราคา
แพงก็จะแบงซื้อกัน เชน ซ้ือหมูแลวนําชําแหละ โดยแบงเนื้อกนัหมูใหเทาๆ กัน เรียกวา 
“ตกปุน” การชวยเหลือซ่ึงกนัและกนัในหมูบานผาเด็งนี ้ นางศรีนวล เลาวาจะชวยกันทุกเรื่อง
ทุกคน ไมอยากเห็นคนอื่นมีความทุกขยากลําบาก เมือ่มีการขอรองกันกจ็ะไมมกีารปฏิเสธ            
ไมวาจะเปนเรื่องเกี่ยวกับการเจ็บไขไดปวย  เชน การคลอดบุตร  เพื่อนบานจะชวยกันเปน          
หมอตําแย หรือเมื่อเจ็บปวยก็จะชวยดูแลรักษาเบื้องตน ชวยนาํสงโรงพยาบาล ดูแลผูปวยที่บาน  
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ทําอาหารก็จะแบงปนอาหารใหแกกนั พยายามแนะนําวิธีการเลี้ยงลูก ในหมูบานจะไมละทิ้งกัน 
การใหความชวยเหลือกันก็จะขึ้นอยูกับการเปนญาติใกลชดิกัน หรือเปนเพื่อนบาน (บานติดกนั) 
นางศรีนวล    ยอดสรอย  เลาวา มีครอบครัวชาวตางชาตเิขามาอาศัยอยูโดยสรางบานติดกับบาน
นางศรีนวล  เขามอบที่ดินสวนหนึ่งใหเปนสระน้ําสาธารณะโดยเขาลงทุนขุด  แตง  แตเขาไมมี
ไฟฟาใช  เขาก็มาขอตอไฟฟาจากบานนางศรีนวล   ยอดสรอย  ทําใหตอมากก็ลายเปนเพื่อน
บานที่พึ่งพาอาศัยกัน  กลายเปนเสมือนญาติกัน  สวนญาติพี่นองที่อาศัยอยูในหมูบานก็จะ
ชวยเหลือดูแลกันเมื่อเจ็บไข  หรือตองการความชวย นอกจากนี้กจ็ะมีการทําบุญตาง ๆ เชน  
งานบวช งานศพ งานขึ้นบานใหม ชาวบานก็จะชวยเหลือกัน เปนประเพณีของหมูบาน  
 12. ระบบความเชื่อและคุณคา 
  ความเชื่อครอบครัวนางศรีนวล ยอดสรอย นับถือศาสนาพุทธ ทุกวันพระหรือ         
วันสําคัญทางศาสนาจะไปทาํบุญตักบาตรที่วัดทุกป ครอบครัวนางศรีนวล จะไปทําบุญที่วัดใน
วันสําคัญ เชน วันเขาพรรษา ออกพรรษา ตานกวยสลาก (สลากภัตร)  ปใหมเมือง ประเพณ ี       
ยี่เปง  เชื่อในผีบานผีเรือน ทุกปจะมีการเลี้ยงผีเสื้อบาน ซ่ึงจะมีศาลอยูที่หวับาน ทุกปจะมี           
การเลี้ยงผีเสื้อบาน ทุกคนในหมูบานจะเขารวมประกอบพิธีกรรมเพื่อใหหมูบานอยูเยน็เปนสุข 
 13. ระบบคิด 
 นางศรีนวล ยอดสรอย เปนคนที่มีความผกูพันกับหมูบานผาเด็ง ตั้งแตเกิดและอาศยั
อยูในหมูบานผาเด็ง เธอคิดวาธรรมชาติที่อุดมสมบูรณแหงนี้ทําใหเธอมีความสุข มีความอบอุน 
มีอาชีพที่พอเพียงกับการดํารงชีวิต เธอจึงมีความรักในหมูบานแหงนี ้เธอไมอยากจะยายไปอยูที่
อ่ืน หรือออกไปจากหมูบานแหงนี้ เธอคิดเสมอวา เธอจะหาทางทุกวิธีที่จะใหบุตร หลาน           
ของเธอรักหมูบานแหงนี้เหมือนกับที่เธอเปน และอยากจะอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ และ
ส่ิงแวดลอมใหคงอยูตลอดไป เธอมีความคิดวา ชุมชนของเธอมีอะไรที่ดีๆ ไมเหมือนชุมชน  
อ่ืนๆ ที่วัฒนธรรมชุมชนไดสูญสลายไป เธอมีความรักและความผูกพนักับญาติพี่นอง ไมอยาก
ใหญาติพี่นองยายไปอยูที่อ่ืน นางศรีนวลเลาวาปจจุบันนี้เธอชวยเหลือนองชายโดยการสง
บุตรสาวของนองชายไปศกึษาที่มหาวิทยาลัยแมโจ ซ่ึงตองชวยเหลือดานการเงนิ เชน                
คาเลาเรียน คาใชจายของทีพ่ักอาศัย   และเธอก็คาดหวังวาหลานๆ จะนําความรูความรูที่ได
เหลานั้นมาพฒันาหมูบาน 
 14. ประเพณีวัฒนธรรมตางๆ  
 ประเพณีของหมูบานผาเด็ง ซ่ึงนางศรีนวล เขารวมกิจกรรมดังนี ้
   -ประเพณีเขาพรรษาและออกพรรษา จะมกีารทําบุญตักบาตรและอุทศิ            
สวนกุศลไปใหญาติพี่นองทีล่วงลับไปแลว ทุกครัวเรือนจะไปทําบุญตักบาตรที่วัด หลังจาก
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ทําบุญเขาพรรษาแลว ทกุวันพระก็จะไปทําบุญตักบาตร ฟงเทศน จนถงึวันออกพรรษา แตกจ็ะ
ยังมีการสงอาหารไปถวายพระ โดยจะมีการเปลี่ยนเวร และแบงหมวดไปถวายอาหารให         
แด พระภิกษุสงฆ 
 -ประเพณีตานกวยสลาก (สลากภัตร) จะมีการตานกวยสลากในเดอืนเกี๋ยง 
ประมาณเดือนตุลาคม โดยจะนําขาวปลาอาหารแหง ของใชใสภาชนะ เชน ตระกรา ถังน้ํา           
แลวเตรียมใหเทากับอาหารทีเ่ราจะทําบุญอทุศิสวนกุศลใหผูลวงลับ แลวเขียนชื่อผูลวงลับใส
กระดาษ นําไปรวมไวหนาพระภกิษุ  พระภกิษุสงฆก็จะจับสลากแลวใหพรและกรวดน้ําไปให
ผูลวงลับตามรายชื่อในกระดาษ    
       -ประเพณีลอยกระทง (ยี่เปง) ในวันยี่เปงจะนําขาวปลาอาหาร ไปถวายพระ   
ฟงเทศน ฟงธรรม ในวัดจะปลอยโคมลอย มีการตกแตงซุมประตูวัด ประตวูหิารดวยตนไม
ดอกไม ตนกลวย ชาวบานมกีารเชื่อวา การปลอยโคมลอยขึ้นสูทองฟาจะเปนการปลอยเคราะห 
ส่ิงที่ไมดีออกไป  แลวจะนําทางไปสูสวรรค สวนการตกแตงซุมประตูก็จะนําทางไปสูสวรรค  
มีโชคลาภ กลางคืนก็จะมีการลอยกระทงทีท่าน้ํา หรือลําหวย  
    -ประเพณีตานขาวใหม (15 ค่ํา เดือน 4) กจ็ะทําอาหารไปทําบุญที่วัด ชาวบาน
ที่เพาะปลูกขาวก็จะนําขาวทีไ่ดมาจากจากการเพาะปลูกทําเปนขาวหลาม นําไปทําบุญที่วัด 
สวนชาวบานที่ไมไดประกอบอาชีพทํานา ก็จะนําขาวที่ซ้ือจากตลาดไปทําบุญ ซ่ึงเปนประเพณี
ที่นับถือสืบกันเรื่อยมา  
    -ประเพณีปอยหลวง เมื่อมีการกอสรางหรือบูรณะซอมแซมโบสถ วิหาร         
เมื่อการกอสรางแลวเสร็จ ในหมูบานก็จะมกีารประชุมกันที่จะทําบุญ ทุกครอบครัวก็จะนํา
ขอตกลงมาตกลงกันเพื่อเตรยีมทําบุญ ถาหากตกลงวาจะถวายเงิน เพื่อทางวัดจะนาํไปใชจาย 
ในวดั ชาวบานก็จะถวายยอดเงิน (โดยการนําเงนิไปทําบุญ) ถาหากวาจะตกลงกันวาถวายเครื่อง
ไทยทาน หรือครัวตาน ทุกครัวเรือนจะบอกญาติพี่นองที่อยูตางหมูบาน หรือหมูบานใกลเคียง
ใหมาทําบุญ มีการเตรียมอาหารไวเล้ียง และเงินที่ญาตพิี่นองนํามารวมทําบุญ สวนหนึ่งก็จะ
นํามาเปนยอดเงิน หรือเงินทีจ่ะนําไปทําบญุอีกสวนหนึ่งก็จะนําไปซื้อของใชเพื่อใชในวดั และ
เปนสมบัติของวัด แตชาวบานสามารถยืมได ซ่ึงชาวบานกจ็ะประชุมและนิมนตเจาอาวาส           
เขารวมประชมุวาทางวดัขณะนี้ยังขาดอุปกรณของใชอะไรบาง แลวชาวบานจะตกลงกันวาจะ
ซ้ือของใชไปทําบุญโดยใหเหมือนๆ กัน เพื่อจะไดมจีํานวนเพยีงพอกับความตองการ เชน           
หากทางวัดยังขาดเกาอี้นั่งสําหรับการประชมุ ชาวบานก็จะซื้อเกาอี้นัง่ไปทําบุญ การนําไป
ทําบุญชาวบานจะนัดกนั จกัขบวน แหเขาไปพรอมๆ กัน จะมีการจัดงานมโหรสพ มีขบวน
ฟอน มีการแสดงตางๆ นําขบวน จะมกีารบอกกลาวเชิญหัววัด (วดัตางๆ) รวมทําบุญดวย        
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เมื่อเสร็จงานแลว ก็มีหมูบานไหน วัดไหน มีงานปอยหลวง ชาวบานก็จะพากนัไปรวมทําบุญ
ตอบแทนทุกวดัที่มารวมงานปอยหลวง  
 -งานปใหมเมอืง (สงกรานต) จะมีอยู 4 วัน คือวัน วนัเนา วันพญาวัน วนัปากป 
(13-16 เมษายน ของทุกป) โดยจะมีการทําความสะอาดบานเมือง รางกาย ในวันสังขารลอง           
มีการยิงปนจุดประทัดไลเสนยีด สวนวันเนาจะมีการเตรยีมขาวปลาอาหาร ของใชไปทําบุญใน
วันรุงขึ้น ซ่ึงวนัเนาจะตองใชความอดทนสูง ไมดา ไมทะเลาะกนั วันเนาจะมกีารขนทรายเขาวัด 
เพื่อใชเปนกองทรายทําบุญปกตุง สําหรับวันพญาวนัเปนวนัที่เปนมงคล ชาวบานจะทําบุญ        
ตักบาตรในตอนเชา จะมีการถวายตุงโดยทีจ่ะนําตุงซึ่งทําดวยกระดาษสาํหรับทําวาว มาตัดเปน
รูปตาง ๆ แลวนําไปทําบญุปกที่กองทราย เพื่อเสริมสิริมงคล  หลังจากทําบุญตักบาตรแลว            
ก็จะดําหวัพระพุทธรูปที่อยูในวัดจะนําน้ําขมิ้นสมปอยไปรดที่มือหรือสรงน้ําพระ ตอจากนั้นจะ
นําน้ําสมปอยกลับไปบานเพื่อใหทุกคนในครอบครัวพรมหัวเพื่อเสรมิสิริมงคล ในตอน
กลางวันกจ็ะไปรดน้ําดําหวัขอขมาและขอพรจากญาติผูใหญและผูอาวโุสในหมูบาน ถาหาก
เปนผูอาวุโสที่เปนปราชญ เชน มัคนายก ผูใหญบานและอดีตผูใหญบาน ก็จะนัดกนัไปพรอม
กันรดน้ําดําหวั ขอพร สวนวันปากป (16 เมษายน) ก็จะมีการทําบญุ สืบทอดเริ่มทําอะไรดีๆ     
ในวนันี้  
            -ประเพณีงานศพ ก็จะการชวยเหลือซ่ึงกันและกันในการจัดงานศพ  
ทุกครัวเรือนจะชวยเหลือกนัเมื่อมีญาติพี่นองหรือคนในหมูบานตาย ผูชายจะชวยกันตั้งเต็นท 
เตรียมสถานที่ เตรียมเครื่องใชประกอบพิธีกรรมที่ใชแรงงาน สวนผูหญิง หรือสตรี ก็จะชวยกัน
เตรียมของใชในการประกอบพิธีกรรม ที่เปนชิ้นเล็ก และเตรียมขาวปลาอาหาร ในสวนของการ
ชวยเหลือ แตกอนจะชวยเหลือกัน โดยนําขาวสารพืชผักมาชวยกัน และนําขาวสารและเงิน        
3 บาท มาชวยกันทุกครวัเรือน ตอมาทุกครัวเรือนจะนําเงิน 25 บาทมาชวย โดยไมตองนํา
ขาวสารไปดวย หลังจากมกีารเผาศพแลว ก็จะเปลี่ยนกันไปเยี่ยม หรือนอนเปนเพื่อนเจาภาพ 
จนกวาจะหายเหงา 
 -ประเพณีทําบญุตาง ๆ เชน งานขึ้นบานใหม งานแตงงาน งานรบัขวัญ 
ชาวบานจะชวยกันแตงประดับประดาขาวของเครื่องใชและอาหารที่จะนําไปประกอบพิธีกรรม 
ชาวบานจะมีการบอกกลาวกนัโดยไมตองมีการดเชิญ โดยจะเดนิบอกกันตามบานเพราะถือวา
ทุกคน ๆ ในหมูบานเปนญาติพี่นองกัน 
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 15. การกอตัวและพัฒนากลุมสตรี 
 เดิมเปนสตรีในหมูบานชวยเหลือกันในดานแรงงาน อาหารการกิน งานทําบุญตางๆ 
จะมีการหยิบยมืขาวของเครื่องใช  อาหารการกินที่ตนเองยังขาดเหลือ ตลอดจนเงินทองใน        
การใชจาย สตรีเร่ิมชวยกนัโดยการเก็บเงินครัวเรือนละ 20 บาท ไวซ้ือวัสดุอุปกรณ                
ในการทําอาหารในงานบุญตางๆ ตอมาไดมีการเก็บเงนิเพิ่มเพื่อจดัซื้ออาหารไวเล้ียงกันในงาน
ทําบุญตางๆ เชน งานทําบุญขึ้นบานใหม สตรีก็จะชวยกันทําอาหาร โดยยืมวัสดุอุปกรณของใช 
ที่ชวยกันซื้อไวเปนของหมูบาน  ถามีงานพิธีกรรมในวัดหรือโรงเรียน ก็จะเก็บเงินอีกคนละ  
10-20 บาท ไปซื้อวัสดุหรือเครื่องปรุงอาหารไวเล้ียงกนั  เมื่อเจาหนาที่จากหนวยงานของรัฐมา
ใหคําแนะนําในการรวมกลุมก็จะไปปรึกษาผูใหญบาน กรรมการหมูบาน  ใหนัดประชุม          
การจัดตั้งกลุมสตรีมีขึ้นเปนทางการเมื่อป พ.ศ.2532 มีสมาชิกทั้งหมด 80 คน และปจจุบันมี
สมาชิกรวมทั้งสิ้น 112 คน มีวตัถุประสงคเพื่อชวยเหลือซ่ึงกันและกันในหมูบาน ไมวาจะ         
ดานความรู วัสดุอุปกรณ  ทุนในการประกอบอาชีพ นอกจากนั้นก็จะมกีารพัฒนาสตร ี              
ดานการเศรษฐกิจ สังคม สาธารณสุข เปนตน 
 16. การขับเคล่ือนกระบวนการประชาสงัคม ของกลุมสตรีบานผาเด็ง 
 1. มีการประสานการชวยเหลือพบปะพดูคุยกับผูนําหมูบาน เชน ผูใหญบาน 
คณะกรรมการหมูบาน  พระภิกษุ  และครทูี่อยูในหมูบานในการจัดตั้งและรวมกลุม 
 2. มีหารรวมกิจกรรมกลุมสตรีและสมาชิกกลุมสตรี  ใหมกีารแลกเปลี่ยน
พบปะกนัเรื่องการประกอบอาชีพของชาวบาน การจัดหาทุนในการประกอบอาชพี และ           
การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  โดยเธอและสตรีหลายๆ คน ซ่ึงชาวบานให
ความไววางใจจะมอบหมายใหดูแลในดานการเงินของหมูบาน และดแูลเรื่องอาหารการกินใน
งานทําบุญตางๆ  ในสมัยกอนที่ยังไมมกีลุมสตรี จะนัดสตรีทั้งหมูบานมาพูดคุยกัน เร่ืองการทํา
มาหากิน  การประกอบอาชีพ ตลอดจนการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมแลว
ชวนกนัรวมกลุมสตรี   
 3. มีการผลักดันใหสมาชิกในครอบครัว ญาติพี่นอง เพื่อนบานเขาสมัครเปน
สมาชิกกลุมตางๆ ที่มีการรวมกลุมในหมูบาน 
 4. มีการประสานขอความรวมมือจากเจาหนาที่ของรัฐที่เขามาทํางานใน 
หมูบานผาเด็ง เชน เจาหนาที่พัฒนาชุมชนเจาหนาที่เกษตร เจาหนาที่ปศุสัตว  เจาหนาที่ของ
มูลนิธิศุภนิมิตร ที่มาใหขอมลูขาวสารของการรวมกลุมเพิ่มเติม 
 5. มีการสมัครเขาเปนสมาชิก เพื่อเปนตวัอยาง เนื่องจากเปนผูนํากลุมสตรีที่
สตรีในหมูบานใหความไววางใจๆ  เมื่อมีการรวมกลุม ชาวบานจะตัดสินใจเปนสมาชิกกลุม 
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เนื่องจากคานยิมของสตรีในหมูบาน ถาหาก ผูนําสตรี หรือญาติผูนาํ สมัครเปนสมาชิกแลว         
เขาจะใชประกอบการตัดสินใจในการรวมกลุมงายขึ้น เนื่องจากสตรีที่เปนผูนําและญาติของ
ผูนํา จะมีการรบัรูขอมูลขาวสารไดดีกวาและมีการวิเคราะห สังเคราะหไปแลว 
   6. มีการนําความรูประสบการณในการเรียนรูไปแลกเปลีย่นกับเครือขาย 
การเรียนรูระดบัหมูบาน ตําบล และอําเภอ เกี่ยวกับการรวมกลุมสตรี มาถายทอดให สมาชิกใน
ครอบครัว เพือ่สมาชิกในครอบครัวจะชวยไปถายทอดใหกับญาติพี่นองของตนเอง  และตนเอง
ยังไดถายทอดประสบการณใหกับเพื่อนบานเมื่อมีโอกาส เพื่อใหญาติพี่นอง เพื่อนบาน           
ไดนําไปตดัสินในการรวมกลุม 
 17. ปจจัยท่ีทําใหมีการขับเคล่ือนกระบวนการประชาสงัคมของสตร ี
 17.1 ปจจัยภายในชุมชน 
 17.1.1 ความรวมมือของสมาชิกกลุม  
 นางศรีนวลไดใหความรวมมอืในการขับเคลื่อนกระบวนการทางสังคม 
ของสตรีตั้งแตการไปเรียนรู  นําความรูมาแลกเปลี่ยน การเรียนรูรวมกัน ชวยถายทอด
ประสบการณการเรียนรูใหกับสตรี  ผูนําในชุมชน ทั้งที่เปนทางการและไมเปนทางการ                 
ในการรวมกลุม โดยชวยกันคิด ชวยกนัทํากิจกรรม ชวยกันตัดสินใจมกีารเรียนรู  มีการจัดการ 
จนสามารถเกดิกิจกรรมในการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอม เชน การรวมกลุม               
ทําไมกวาด  กลุมไปธูปชา กลุมเกษตรผสมผสาน กลุมออมทรัพย  นางศรีนวล มีการทํา
การเกษตรผสมผสานเหมือนกัน ทําใหมีความคิดในแนวทางเดยีวกัน เกิดการแลกเปลี่ยน
ประสบการณความคิดเหน็ในกลุม ที่จะใหสมาชิกเขามารวมกันพฒันาสิ่งแวดลอมของชุมชน
ใหมีความอดุมสมบูรณ ความสวยงาม อากาศบริสุทธิ์ และไดชวยกันวางแผนเพือ่ใหชุมชน
หมูบานสามารถเปนแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติใหกับคนภายนอกหมูบานได เนื่องจาก
หมูบานของเธอเปนหมูบานที่มีนักทองเทีย่วสัญจรผานไปมา และแวะชมธรรมชาติของหมูบาน 
พวกเธอจึงชวยกันคดิ ทํากจิกรรมโดยการทําชาแหง ทําไมกวาด ทําเกษตรผสมผสาน นํามา
ผนวกกับแนวคิดการนําทางธรรมชาติมาเปนจุดขาย   หรือทําที่พักในลักษณะโอมสเตย ทําให
สมาชิกเห็นดวย และใหความรวมมือในการรวมกลุมเปนอยางด ี
 17.1.2 กองทุนชุมชน 
 เนื่องจากสตรบีานผาเด็งไดพยายาม ชวยเหลือตนเองในเรื่องของการทํา
มาหากิน การผลิตและการบริโภค ทําใหสามารถขับเคลื่อนกระบวนการประชาสงัคม คือใช
ระบบกองทุนเปนกระบวนการทางธุรกิจ เขามาจัดการกับกระแสตนทุนทุกประเภทในชุมชน
เพื่อจัดการใหเกิดความเทาเทยีมทั้งในการรับผลประโยชนในเชิงชวยเหลือเกื้อกูล                     
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ซ่ึงกันและกัน โดยการชวยกันคิดจดัตั้งกองทุนขึ้น นางศรีนวลไดไปศึกษาดูงานกลุมสตรี          
บานทาขาม ตําบลสบเปง อําเภอแมแตง โดยไดรับประสบการณทางดานการจัดการเรื่อง
กองทุนกลุมออมทรัพยสัจจะกลุมสตรี ซ่ึงไดนําเอาแนวคิดกองทุนชุมชนเขามาถายทอด           
สูสมาชิกสตรีและไดมกีารชกัชวนรวมกลุมและลงหุน โดยยึดหลักการมีสวนรวมของสมาชิก   
มีการตั้งคณะกรรมการดําเนนิการ มีการแกปญหารวมกนั มีการประชุม ทํากิจกรรมตอเนื่อง  
คือจัดตั้งรานคา และมกีารแบงผลกําไรทําใหสามารถสนับสนุนใหชุมชนมีการพึ่งตนเองได 
โดยศักยภาพของชุมชน เมื่อมีกองทุนเกิดขึน้ในชุมชนมีการบริหารจัดการ แบงหนาที่
รับผิดชอบแลว ยังมกีารเชื่อมตอไปยังกองทุนครูภายนอก เชน กองทุนจากองคกรพฒันาเอกชน 
กองทุนจากหนวยงานของรัฐบาล เพื่อนํากองทุนชุมชนไปเชื่อมตอกับกองทุนภายนอก ทําใหมี
การขยายตวัของกองทุน สามารถแกปญหาดานเศรษฐกจิของชุมชนไดมากขึ้น สมาชิกสามารถ
กูยืมเงนิไปใชเปนทุนการศึกษาบุตรหลาน  การสนับสนุนกองทุนสงเคราะหราษฎรหมูบาน 
กองทุนสาธารณสุขมูลฐาน เปนตน 
 ดังนั้น กองทนุจึงเปนปจจัยในการสนับสนนุใหเกิดกระบวนการ 
ประชาสังคมขึ้นและนําไปพฒันาเศรษฐกิจของชุมชนใหสามารถพึ่งตนเองได นําไปสูชุมชน
เขมแข็งตอไป 
 17.1.3 การเรียนรูของสมาชกิกลุม 
 การเรียนรู มสีวนชวยใหเกดิกระบวนการประชาสังคมในชุมชน มีทั้ง
การเรียนรูในหมูบานและนอกหมูบาน นางศรีนวลมีการเรียนรูในหมูบาน ไดมีการเรียนรู         
จากครอบครัว เชน นางเพญ็ศรีไดมาชวยเปนปราชญชาวบาน โดยการถายทอดภูมปิญญาใน
การประกอบอาชีพในการศกึษาและชาวบานที่ทําไมกวาดไวใชเองในหมูบานมาชวยรวมกลุม
ทําไมกวาด มีการแลกเปลี่ยนเรียนรูในหมูบาน หมูบานจะไดรับทราบขอมูลบางสวนจาก         
คนภายนอกหมูบานโดยการเขามาปฏิสัมพันธกับคนในหมูบาน เชน พอคาคนกลางในการรับ
ซ้ือดอกหญาซึ่งเปนวัตถุดิบในหมูบาน นอกจากนั้นไดไปแลกเปลี่ยนเรียนรูกับเครือขาย        
นอกหมูบาน เชน เปนคนชวยจําหนายสินคาของหมูบานออกไปขายนอกหมูบาน ไดมี              
การแลกเปลี่ยน เรียนรูกับลูกคาทําใหมกีารนํามาถายทอดใหกับคนในหมูบาน เพื่อใหชาวบาน
ไดพัฒนาผลิตภัณฑของตนเอง เชน นําไมกวาดดอกหญาไปจําหนายใหกับโรงเรียนมงฟอรต  
ในตัวจังหวัดเชียงใหม ปละ 500 อัน ทางโรงเรียนจะแนะนําในการทาํดามไมกวาด โดยเปลี่ยน
ดามไมกวาด จากไมไผเปนไมเนื้อแข็ง การเรียนรูภายนอกชุมชน สตรีมีโอกาสไปเรียนรู             
จากหลายๆ แหงที่มีการรวมกลุมกับเพื่อชวยกันคิด ชวยกันทํามีการจดัการรวมกัน นางศรีนวล
ไดไปศึกษาดูงานกลุมสตรีตําบลสบเปง  และการแปรรูปชา กาแฟของโครงการหลวงแมเหยีะ 
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อําเภอเมืองเชยีงใหม แลวนําประสบการณที่ไดรับจากการไปเรียนรูจากภายนอกเขามารวมกัน
ทํากิจกรรม สามารถพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน ทําใหชุมชนสามารถพึ่งตนเองได นับวาเครือขาย
การเรียนรูในระดับหมูบานและนอกหมูบานเปนปจจัยหนึ่งที่ทําให สามารถขับเคลื่อนการ
รวมกลุมสตรี 
 17.1.4 ความตัง้ใจและพยายามของผูนําสตรี 
 จากการรวมกลุมสตรีซ่ึงนางศรีนวลไดเขามามีสวนรวมในกระบวนการ
ประชาสังคมนั้น มีทั้งปญหาและอุปสรรคในการรวมกลุม ผูนําสตรีซ่ึงเกิดจากผูนําไมเปน
ทางการไดมีความตั้งใจและพยายามใหเกดิการรวมกลุมสตรีขึ้นในหมูบาน นางศรีนวล            
ไดพูดคยุกันและชักชวนเพื่อนรวมญาติพี่นองไปศึกษาดงูาน การทําไมกวาดดอกหญาที่           
อําเภอเวยีงปาเปาแลวกลับมาตั้งกลุมทําไมกวาด             แตก็มีทั้งคนเห็นดวยและไมเห็นดวย 
ซ่ึงสมาชิกที่ไมเห็นดวยก็จะใหเหตุผลในการรวมกลุมวาตนเองไมมีความถนัดการทําไมกวาด  
มีสมาชิกเขามาสมัครรวมกลุมเพียง 15 คน ทางผูนําก็ไมทอถอย พยายามพาสมาชิก 15 คนไป
ศึกษาดูงานกลุมสตรีบานทาขาม ตําบลสบเปง อําเภอแมแตง แลวจึงกลับมาถายทอด
ประสบการณใหกับสตรีบานผาเด็ง โดยการไปประสานผูนําหมูบาน ทั้งที่เปนทางการและ       
ไมเปนทางการมารวมแลกเปลี่ยนประสบการณจะไดรับความชวยเหลือในการประชาสัมพันธ
ใหสมาชิกเขามารวมกลุม ซ่ึงมีสมาชิกเขามาสมัครเพิ่ม รวมทั้งหมดได 80 คน จึงมกีารรวมกลุม
ขึ้นเปนทางการ มีผูนําที่เปนทางการ มีการแบงหนาที่รับผิดชอบ แตผูนํายังไมพอใจในการเขา
มาเปนสมาชิกกลุม จึงไดมีการจัดตั้งกองทุนของกลุมและพาสมาชิกออกไปหาประสบการณ
รวมกับผูนําหมูบานในการรวมพลังสตรีรวมกับหมูบานอืน่             ในระดับตําบลและอําเภอ
จนสามารถไดรับการชวยเหลือจากองคกรภายนอก ทําใหสตรีที่ยังไมไดสมัครเขามารวมกลุม
ไดตัดสินใจเขามาเปนสมาชิกกลุมเพิ่มขึ้นเปน 102 ราย ซ่ึงการรวมกลุมสตรีคร้ังนี้เกิดจากความ
ตั้งใจและความพยายามของผูนําสตรี ซ่ึงสามารถขับเคล่ือนใหเกดิระบอบการประชาสังคมของ
สตรีในชุมชนได 
 17.2 ปจจัยภายนอกชุมชน  
 17.2.1 การใหความชวยเหลือจากภาครัฐ และองคกรพัฒนาเอกชน 
 นางศรีนวลไดรับการสนับสนุนทางดานเงนิทุนและวิชาการตางๆ         
โดยการใหความชวยเหลือจากหนวยงานของรัฐ และองคกรพัฒนาเอกชนซึ่งมบีทบาทตอ           
การพัฒนาชนบท เนือ่งจากรัฐบาลมีนโยบายในการสนับสนุนดานวิชาการและเงินทนุใน          
การประกอบอาชีพตลอดจนวัสดุอุปกรณโดยการจดัตั้งกลุมขึ้น ทางหนวยงานราชการการ          
มีการแบงหนาที่ที่รับผิดชอบ มีการตั้งกฎระเบียบขึน้เพื่อรักษาใหมีกองทุนอยูในชุมชน ถาหาก
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หมูบานไหนชมุชนไหนทีต่องการความชวยเหลือนั้นๆ ก็จะตองรวมกลุมกัน  ซ่ึงกลุมสตรี         
บานผาเด็ง เปนอีกกลุมหนึ่งที่มีการรวมกลุมขึ้นมาเพื่อเชือ่มโยงไปยังองคกรของรัฐ และองคกร
พัฒนาเอกชน นางศรีนวล ไดมีการไปประชาสัมพันธใหสตรีมีการรวมกลุมขึ้นเนื่องจากไดไป
พบเห็นกลุมสตรีบานทาขาม ตําบลสบเปง อําเภอแมแตง จัดตัง้กลุมสตรีมีการรวมหุน           
แลวสามารถเชื่อมโยงไปหากองทุนการบอกชุมชน จึงมคีวามพยายามชวยกันรวมกลุม และทาง
นักพัฒนาจากองคกร พัฒนาเอกชนไดมาใหขอมูลเกี่ยวกบัการรวมกลุมวาถาหากมกีารรวมกลุม 
ขับมาเปนทางการมีผูนําและแบงหนาที่รับผิดชอบ ทางองคกรพัฒนาเอกชนจะมีกองทุน
สนับสนุน การประกอบอาชีพ โดยใหเงินกูยืมแลวนําดอกผลไปเปนทนุการศึกษาบตุรหลานใน
หมูบาน ทางผูนําสตรีและสตรีก็จะมาแลกเปลี่ยนพดูคุยและชวยกนัตดัสินใจจากการรวมกลุม
นั้นมา เพื่อรองรับความชวยเหลือ 
    17.2.2  เครือขายการเรียนรู 
 นางศรีนวลเปลี่ยนเรียนรูกับเครือขายในหมูบานของตนเอง แลวได
ออกไปรวมกบัเครือขายนอกหมูบานในการแลกเปลี่ยนเรียนรู ไมวาจะเปนการประชุมในตําบล 
อําเภอ การไปดูงานของกลุมที่ประสบผลสําเร็จ การไปติดตอคาขายกบัคนนอกหมูบานชุมชน 
ตลอดมีพอคาคนกลางเขามารับซื้อของในหมูบาน แลวไดมีการแลกเปลี่ยนประสบการณ         
เพื่อนํามาใชในการรวมกลุมในหมูบานนางศรีนวล  ไดไปแลกเปลี่ยนเครือขายนอกชุมชนที่
อําเภอเวยีงปาเปา และสมาชิกเปาหมายทุกรายไดไปแลกเปลี่ยนเรียนรูกับกลุมสตรี บานทาขาม
สบเปง และโครงการหลวงซึ่งทําใหไดนําประสบการณมารวมกลุม นางศรีนวลไดไปทํา การคา
ขายแลกเปลี่ยนสินคาในตลาดนอกหมูบานชุมชน ก็ไดรับประสบการณในการนํามาพัฒนา  
ดานสิ่งแวดลอม ซ่ึงไดเห็นคุณคาของทรัพยากรในหมูบาน เชน ของปา พืชผักบานฯ จึงได
นํามาเปนขอชักชวนในการรวมกลุม 
 18. กลไกลในการขับเคล่ือนกระบวนการประชาสังคม 
 18.1 สมาชิกกลุม 
 นางศรีนวลจะใหความรวมมอืในขั้นตอนการรวมกลุม ทุกกิจกรรม สมาชิกจะ
รับฟงขอมูลขาวสารในกลุมอยูตลอดเวลา ถึงแมจะไมเห็นดวยกับกลุมในครั้งแรกแตเมื่อจะมี
การใหเหตุผลกลุมก็จะเห็นดวย นางศรีนวล ไดไปศึกษาดูงานกลุมทําไมกวาด พรอมกับญาติพี่
นองและเพื่อนบานรวม 7 คน แลวนํากลบัมาถายทอด และรับสมัครสมาชิกกลุมสตรีซ่ึงมีเพียง 
15 คน เขามารวมกลุมและมีสตรีที่ไมเหน็ดวยที่ไมเขามารวมกลุมโดยใหเหตุผลวา ตนเองไมมี
ความถนัดในการทําไมกวาด เมื่อผูนําไปศึกษาดูงานการดําเนนิงานของกลุมสตรีบานทาขาม
กลับมา และประกอบกับผูใหญบานไดนําขาวสารจากการบอกมาประกอบการตัดสินใจสตร ี

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 
89

ตัดสินใจเขารวมเปนสมาชิกกลุม รวมทั้งหมด 102 คน เพื่อชวยสนับสนุนใหเกดิกลุมสตรี และ
สามารถรวมพลังของสตรีในหมูบาน ซ่ึงแสดงใหเห็นความสามัคคี ในหมูบานคณะของสตรีใน
หมูบาน หลังจากมีการรวมกลุมสตรีทุกคน ชวยกนัพัฒนาเศรษฐกจิของชุมชนโดยการรวมกลุม
ทําไมกวาด กลุมแปรรูปชา กลุมเกษตร ผสมผสานกองทุนชุมชน     ซ่ึงกลุมเหลานีเ้กิดขึ้นมาได
ดวยความสามคัคีของสมาชิก จึงทําใหเกิดการรวมกลุมเพื่อพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอม
ในชุมชน จนทําใหชุมชนมคีวามเขมแข็ง สามารถพึ่งตนเองได 
 18.2 กฎระเบียบในหมูบาน 
 ความเปนกระบวนการประชาสังคมของหมูบาน เกดิขึ้นในชุมชนบานผาเด็ง 
มานานแลว การไปชวยงานทําบุญตางๆ เชน งานศพ งานพิธีกรรมตางๆ นั้น ถาหากครัวเรือน
ไหนไมไปรวมกิจกรรมงานศพ หรืองานพิธีกรรมสังคมในชุมชนก็จะลงโทษไมให             
ความชวยเหลือครอบครัวนั้น นางศรีนวล ไดพูดถึงการลงหุนในการออมทรัพยสัจจะถาหาก
สมาชิกคนไหนไมมาลงหุน หรือไมมีสัจจะกจ็ะถูกตดัในการสนับสนนุการยืมเงนิไปประกอบ
อาชีพ  ทําใหสมาชิกทุกรายไดปฏิบัติตามกฎตามระเบยีบที่ยึดถือกันมา หรือถาสมาชิกคนไหน
ไมมีการชวยเหลือในการรวมกลุม โดยการเขามาเปนสมาชิกกลุมก็จะไมมีสิทธิ์ในการยืม
อุปกรณของใชของกลุม ตลอดจนเงนิทุนของกลุมหรือไดซ้ือสินคาในราคาถูกทําใหสมาชิกตอง
มารวมกลุมเพือ่สิทธิประโยชนของตนเอง 
 18.3 หนวยงานที่เขามาสนับสนุน 
 หนวยงานที่เขามาสนับสนนุ 
 หนวยงานราชการ และองคกรพัฒนาชุมชนมีบทบาทในการพัฒนาชนบท 
และไดมกีารสงเสริมการรวมกลุมขึ้น กลุมสตรีเปนกลุมหนึ่งจําเปนจะตองมกีารจัดตั้งเปน
ทางการ เพื่อพัฒนาดานเศรษฐกิจของชุมชนแลวเชื่อมโยงไปสูองคการ และหนวยงานตางๆ         
ไดเขามาสนับสนุนในการรวมกลุม เชน การใหขอมูลขาวสารเกี่ยวกับการรวมกลุมเพื่อ
ประกอบในการตัดสินใจในการรวมกลุมเปนทางการใหการสนบัสนุนในการบริหารจัดการ
กลุม หรือเชื่อมั่นนโยบายสนับสนุนกลุมดานงบประมาณ วัสด ุ อุปกรณ ก็จะหามาให                   
ใหความรูเงื่อนไขในการรวมกลุม เชน การสนบัสนุนกองทุนจากหนวยงานของรัฐบาล            
หรือองคกรพัฒนาเอกชน จะตองมีการรวมกลุมมีผูนําแบงหนาที่รับผิดชอบจึงจะไดรับ                  
การสนับสนุนกองทุน หรือมีการสนับสนุนวัสดุอุปกรณตางๆ ในชุมชนจะตองมกีารรวมกลุม
เพื่อรองรับ จากเงื่อนไขตางๆ ที่หนวยงานราชการ และองคการพัฒนาชุมชน เขามาตั้งเงื่อนไข
ทางสตรี ซ่ึงหาทางรวมกลุมกันนั้นโดยใชมีการพัฒนาจากกลุมเดิมทีไ่ดรวมกนัสรางขึ้นมาเปน
กลุมที่เปนทางการ    ซ่ึงมีผูนาํและมีการแบงหนาที่กนัรับผิดชอบ   นางศรีนวลไดรวมกันเตรียม
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ความพรอมในการรับการสนับสนุนงบประมาณจาก อบต. ในการจดัซื้อวัสดุอุปกรณคั่วชา และ
ทํากลองบรรจุภัณฑ เปนเงิน 30,000  บาท สนับสนุนกองทุนกลุมทาํไมกวาด 50,000  บาท 
สนับสนุนการสรางอาคารรานคาหมูบาน เปนเงิน 50,000  บาท จากพฒันาชุมชน สาธารณสุข
สนับสนุนกองทุนสาธารณสุขมูลฐาน และองคกรพัฒนาเอกชน โดยมูลนิธิใหเงนิยืมในการกูยืม
ประกอบอาชพี จํานวน 200,000  บาท และนําดอกผลมาใชเปนทุนการศึกษาเดก็ใน           
หมูบานผาเด็ง  
 นอกจากนั้นยงัมีนักวิชาการจากมหาวิทยาลัยเชียงใหม ไดใหความรูเร่ือง          
การทําเกษตรผสมผสาน ซ่ึงนับวาการรวมกลุมสตรีในชุมชนสามารถเชื่อมโยงไปยังองคกร
ภายนอกชุมชน เพื่อใหมีการชวยเหลือกองทุนในชุมชนใหเติบโตนํามาพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน
ได ดังนัน้ จึงทาํใหเกิดกลุมสตรีนั้นเพื่อรองรับการชวยเหลือจากองคกรภายนอก 
 
รายท่ี  6 
 1. ชื่อนาง สมศรี ยอดสรอย 
 2. อายุ 49  ป 
 3. สถานภาพการสมรส สมรสกับนายสมนึก ยอดสรอย 
 4. จํานวนบุตร 2  คน 
 5. การศึกษา  แบง เปน 3 ชวงคือ 
 1. ครอบครัว ไดรับประสบการเรียนรูจากครอบครัวดานการทํามาหากนิ  
อาชีพ และการบานการเรือน 
 2. การศึกษาในระบบโรงเรียน สําเร็จการศึกษาระดับประถมศึกาปที่ 4  
โรงเรียนบานผาเด็ง 
 3. เครือขายการเรียนรู  
     3.1 ในชุมชน เรียนรูรวมกับญาติพี่นอง เพือ่นบาน ในงานทําบุญ  
การประชุมแลกเปลี่ยนเรยีนรู เปนตน     
  3.2 นอกชุมชน การประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู ระดับตําบล อําเภอ  ตนเอง
จะมีโอกาสไดไปศึกษาดูงาน ในสถานที่ตางๆ เชน ไปดกูลุมทําไมกวาดดอกหญาที่อําเภอเวียง
ปาเปา    
 6. อาชีพ ประกอบอาชพีทําสวนชา  และทําหนาทีแ่มบาน  
 7. ท่ีอยู  เลขที่ 1 บานผาเด็ง ตําบลปาแป อําเภอแมแตง จังหวัดเชยีงใหม 
 8. บทบาททางสังคม  สมาชกิกลุมสตรีบานผาเด็ง 
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 9. วิถีชีวิต 
 วัยเด็กเธอเติบโตในหมูบานผาเด็ง ซ่ึงครอบครัวประกอบอาชีพทําสวนชา    
 วัยสาวเธอไดทําการสมรสกับสามีซ่ึงรับราชการเปนครู และทําหนาที่แมบานดแูล
สมาชิกในครอบครัวตั้งแตอาหารการกิน เสื้อผา ยารักษาโรค การเงินการบัญชีของครอบครัว 
ใหการศกึษาอบรม ถายทอดภูมิปญญาใหกบับุตรดานอาหาร ยารักษาโรค การทํามาหากิน   
ปจจุบันเปนผูทําหนาที่เปนตัวแทนของครอบครวัในการประชุมประชาคมแทนสามี  
 10. ระบบการผลิต 
 การประกอบอาชีพทําสวนชา ของนางสมศรี ยอดสรอย  จะอาศัยน้าํจากธรรมชาติ        
คือน้ําฝน และน้ําจากลําหวย ใชแรงงานคนในครอบครัว หากมีความจําเปนเชนเจบ็ปวยหรือ   
ติดธุระจะมกีารจางแรงงานรายวนั แตไมบอยนัก ในการแผวถาง ตัดแตงกิ่ง และเก็บใบชา         
ขนใบชา ซ่ึงกรรมวิธีการทําชาหมัก หรือ การทําเมี่ยง จะใชแรงงานคนทุกขั้นตอน แมกระทัง่ 
การทําภาชนะในการเก็บใบชา หมักชา จะตองใชแรงงานคนในการสานตะกราสําหรับเก็บ      
ใบชา เรียกวา “กวย” สวนภาชนะที่หมกั เรียกวา “ตาง”   
 11. ระบบความสัมพันธ 
 เนื่องจากนางสมศรี  ยอดสรอยเปนคนที่อาศัยอยูในหมูบานผาเด็กทาํใหรูจักคุนเคย
กับชาวบานผาเด็งเปนอยางด ี และมีญาติพีน่องของตนเองที่ตั้งบานเรือนในหมูบานผาเด็งหลาย
โดยเฉพาะครอบครัวของสามี เปนตระกูลใหญที่อาศัยอยูในหมูบานผาเด็ง ทําใหมคีวามผูกพัน
กับญาติพี่นอง มีการชวยเหลือกันตั้งแตอาหารการกิน การเจ็บไขและการประกอบอาชีพ เมื่อมี
ความเดือดรอนก็จะขอความชวยเหลือหยิบยืมกัน เชน อาหารจําพวกเนือ้สัตว พืชผัก เครื่องปรงุ
อ่ืนๆ เมื่อมีการขาดเหลือก็จะขอกันหรือฝากไปซื้อหรือซ้ือจากตลาดมาแบงปนกนั การเจ็บไขก็
จะมีการดูแลกนั ชวยกนัโดยแบงยารักษาโรคหรือสมุนไพรใหใช ถาหากไปรักษาโรงพยาบาลก็
จะไปสงหรือไปเยี่ยมกัน สวนการประกอบอาชพีก็จะแบงปนเมล็ดพันธ ดานแรงงานมี                
การลงแขกทํางานหรือที่เรียกวา “เอามื้อ”  เชน เก็บใบชา มัดชา เปนตน ความผูกพันกันจะ          
มีการเรียกชื่อโดยใชลุง ปา นา อา นําหนา เชน คนทีเ่ปนเด็กกวาตนบางคนก็จะเรียกตนเองวา  
พี่ นา ปา ทําใหผูเรียกและผูฟงมีความอบอุน มีความผูกพันกันเหมือนเปนญาติพี่นอง 
นอกจากนั้นกจ็ะมีการชวยเหลือกันในงานทําบุญตางๆ เชน งานทําบุญเขาพรรษา งานขึ้นบาน
ใหม งานศพ เปนตน 
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 12. ระบบความเชื่อและคุณคา 
 สืบเนื่องจากครอบครัว นางสมศรี ยอดสรอย เปนพทุธศาสนิกชนจึงมักไปทําบญุ          
ทุกวันพระหรอืตามแตสะดวก มีการจดัสงอาหารไปถวายพระตอนเชาตามที่หมูบานแบงไวเปน
กลุมๆ  
 มีการนับถือผีปูยาตายาย จะทําพิธีขอขมาบอกกลาวทกุครั้งเมื่อมีการทํากิจกรรมใน
บาน ทุกปจะไปเลี้ยงผีที่บานตนผี(ตัวแทนของตระกูล) ซ่ึงจะไปรวมกิจกรรมทุกครั้ง  
 ในหมูบานมีผีเสื้อบาน สามารถสังเกตไดหากเดินทางมาจากอําเภอแมแตงตามถนน
สายแมมาลัย-ปาย จะเห็นหอเสื้อบานอยูกอนเขาหมูบานผาเด็ง หากเธอจะออกจาหมูบานไปทํา
ธุระหรือกลับมาถึงหมูบานก็จะบอกกลาวขอพร ทุกปจะมีการสืบชะตาบานผาเด็ง ทุกครอบครัว
ก็จะนําขาวปลาอาหารไปกราบและประกอบพิธีกรรม โดยการนําสะตวง(ขาวปลาอาหาร)ไป
กราบและขอพร ทําใหทุกคนในหมูบานผาเด็งมีสุขภาพกายและจติดี มีความสามัคคีกัน            
มีความผูกพันกันเหมือนเปนญาติพี่นองกนัวิถีชีวิตของ นางสมศรี  ยอดสรอย ไดเร่ิมม ี          
การเปลี่ยนแปลงไปคือเปล่ียนแปลงไปในสิ่งที่ดีขึ้น เชน บทบาทของตนเอง นอกจากจะอยูกับ
บานก็จะมีการเขารวมประชมุกลุมตางๆ และไดไปศกึษาดูงานรวมกับกลุม จะตองมีการบริหาร
เวลาเนื่องจากเปนสมาชิกกลุมหลายๆกลุม จะตองรวมกิจกรรมกลุม อาทิเชน การเขารวมอมรม 
ประชุมสัมมนา 
  การประกอบอาชีพนอกจาอาชีพทําสวนชา รับจาง ก็จะมอีาชีพเสริม เชน การทําสวน
เกษตรผสมผสาน จะมกีารปลูกพืชเล้ียงสัตวไวกินเอง เหลือกินนําไปขายทําใหมีรายไดเพิ่มขึ้น 
สวนความสัมพันธกับเครือญาติยังมีความผูกพันกันเหมอืนเดิม เนือ่งจากไดรวมกิจกรรมกนั
อยางตอเนื่อง แตจะเปนการชวยเหลือซ่ึงกันและกันในรูปกลุมตางๆ เชน กลุมออมทรัพย 
สามารถใหกูยมืเงินกลุมไปเปนทุนประกอบอาชีพและรานคา ก็จะชวยใหซ้ือของในราคาถูก 
 13. ระบบคิด 
 เธอมีความคิดวาหมูบานผาเด็งเปนหมูบานที่มีชาวบานรักกัน สามัคคีกัน มีอาหาร
อุดมสมบูรณ มีธรรมชาติที่สวยงาม เชน มีตนไมที่สมบูรณ ลําน้ําที่เปนลําหวยไหลตลอดปมี
อากาศที่อุดมสมบูรณ ตนเองจึงอยากจะรักษาไวใหลูกหลาน ไมอยากใหมกีารเปลี่ยนแปลงไป
กวานี้ และมีความคิดวาอยากจะใหมีกลุมที่ชวยใหชาวบานไดทํากจิกรรมรวมกันเพือ่อนุรักษ
วัฒนธรรม และทรัพยากรธรรมชาติที่ดีไวใหคงอยูตลอดไป 
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 14. ประเพณีวัฒนธรรมตางๆ  
 เธอจะรวมกับชาวบานไปรวมประเพณแีละวัฒนธรรมตางๆ เปนประจํา เชนวนั
สําคัญทางศาสนา ไดแกวันเขาพรรษา วนัออกพรรษา ประเพณีตานกวยสลาก (สลากภัตร) 
ประเพณีลอยกระทง (ยี่เปง) ประเพณีปอยหลวง ประเพณีปใหมเมือง (สงกรานต  
 15. การกอตัวและพัฒนากลุมสตรี 
 นางสมศรี ยอดสรอย กลาววา “เดิมนั้นมกีารรวมกลุมสตรีขึ้นเพื่อชวยเหลือกันในงาน
ทําบุญตางๆ เชน ทําบุญขึน้บานใหม งานวัด งานโรงเรียน หรืองานศพ ก็จะชวยเหลือกัน        
ดานแรงงาน คือ สตรีจะชวยกันทําอาหาร จัดหาของใชในงานพิธีกรรมตางๆ โดยการรวมกลุม
กันจัดซื้อวัสด-ุอุปกรณ มาไวใชเปนของสวนรวม เพือ่ใหสมาชิกยมืไปใช ตอมาทางราชการ
ไดมาแนะนําใหจัดตั้งกลุมเพือ่พัฒนาสตรีทุกคนใหมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึน้และมีการออมเงิน
ชวยเหลือซ่ึงกนัและกนัจึงไดรวมกนัจัดตัง้กลุมสตรีบานผาเด็งขึ้น” 
 16. การขับเคล่ือนกระบวนการประชาสงัคม ของกลุมสตรีบานผาเด็ง 
 สําหรับการรวมขับเคลื่อนกระบวนการประชาสังคมของกลุมสตรีบานผาเด็งของ 
นางสมศรี  ยอดสรอย เธอเขารวมโดย 
 1. นําความรูประสบการณจากการแลกเปลี่ยน เรียนรู กับเครือขายการเรียนรู
ระดับหมูบาน ตําบล ระดับอําเภอ เกีย่วกับการรวมกลุมสตรี มาถายทอดให สมาชิกใน
ครอบครัวเพื่อสมาชิกในครอบครัวจะชวยไปถายทอดใหกับญาติพี่นอง และเธอไดถายทอด
ประสบการณใหกับญาติพีน่อง และเพื่อนบานเมื่อมีโอกาส เพื่อใหญาติพี่นอง เพื่อนบาน         
ไดนําไปตดัสินในการรวมกลุม 
        2. ใหความชวยเหลือผูนําเมื่อมีกิจกรรมในหมูบาน เชนงานทําบุญตางๆ งาน
โรงเรียน งานเพื่อสาธารณะของหมูบาน ตนเองและสตรี ในหมูบาน จะมหีนาทีรั่บผิดชอบ       
ดานอาหาร หรืองานตกแตง สถานที่ ตนเองมองเหน็ปญหาในการชวยเหลือ เชนขาดวัสด ุ 
อุปกรณ เงินทนุในการทํากิจกรรม ตนเองจงึชักชวนสตรรีวมกลุมกันขึน้ 
        3. นําเอาความคิดของผูนําในหมูบาน เชนผูใหญบาน พระ หรือผูอาวุโส ที่มี
ความคิดอยากจะใหสตรีมีการรวมกลุมกันขึ้นมา เพื่อมีการเชื่อมโยงกิจกรรมไปหาองคกร
ภายนอกชุมชน ซ่ึงมีนโยบายจะสนับสนุนกิจกรรมของกลุมสตรี เชน หนวยงานของรัฐ           
จะสนับสนุนทางวิชาการ เชน การเลี้ยงลูกใหถูกวิธีจากสํานักงานสาธารณสุข การพฒันาอาชพี 
จากสํานักงานพัฒนาชุมชน การแปรรูปผลผลิตการเกษตร จากสํานักงานการเกษตร หรือ           
การสนับสนุนทุนในการประกอบอาชีพจาก องคกรพัฒนาเอกชน คือมูลนิธิศุภนิมิต เปนตน  
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 17. ปจจัยท่ีทําใหมีการขับเคล่ือนกระบวนการประชาสงัคมของสตร ี
 17.1 ปจจัยภายในชุมชน 
 17.1.1 ความรวมมือของสมาชิกกลุม  
 จากระบบความสัมพันธ  มีความผูกพันเปนเครือญาติพี่นองกันทัง้
หมูบาน เมื่อมีการรวมกลุมชวยเหลือกัน จึงอยากจะไปชวยใหมีกลุมที่สามารถชวยเหลือกันทั้ง
หมูบาน เชน กลุมสตรี กลุมออมทรัพยฯกลุมเกษตรผสมผสาน เปนตน 
 17.1.2 กองทุนชุมชน 
 นางสมศรี ยอดสรอย ไดไปศึกษาดูงานกลุมสตรีบานทาขาม ตําบล        
สบเปง อําเภอแมแตง  ไดรับประสบการณดานการจดัการเรื่องกองทุนกลุมออมทรัพยสัจจะ 
โดยกลุมสตรี ซ่ึงไดนําเอาแนวคิดกองทุนชุมชนเขามาถายทอดสูสมาชิกสตรี และไดม ี          
การชักชวนรวมกลุมและลงหุน โดยยึดหลักการมีสวนรวมของสมาชิก มีการตั้งคณะกรรมการ
ดําเนินการ มกีารแกปญหารวมกัน มกีารประชุม ทาํกิจกรรมตอเนือ่ง คือจัดตั้งรานคา และ             
มีการแบงผลกาํไรทําใหสามารถสนับสนุนใหชุมชนมกีารพึ่งตนเองได โดยศักยภาพของชุมชน 
เมื่อมีกองทุนเกิดขึ้นในชุมชนมีการบริหารจัดการแบงหนาที่รับผิดชอบแลว ยงัมีการเชื่อม
ตอไปยังกองทนุคุณครูภายนอก เชน กองทุนจากองคกรพัฒนาเอกชน กองทุนจากหนวยงาน
ของรัฐบาลเพื่อนํากองทุนชมุชนไปเชื่อมตอกับกองทุนภายนอก ทําใหมีการขยายตวัของ
กองทุนสามารถแกปญหาดานเศรษฐกจิของชุมชนไดมากขึ้น สมาชิกสามารถกูยืมเงินไปใชเปน
ทุนการศึกษาเด็ก การสนับสนุนกองทุนสงเคราะหราษฎรหมูบาน  กองทุนสาธารณสุขมูลฐาน  
 ดังนั้น กองทนุจึงเปนปจจัยในการสนับสนนุใหเกิดกระบวนการ   
ประชาสังคมขึ้นและนําไปพฒันาเศรษฐกิจของชุมชนใหสามารถพึ่งตนเองได นําไปสูชุมชน
เขมแข็งตอไป 
 17.1.3 การเรียนรูของสมาชกิกลุม 
 จากการเรยีนรูทําใหเธอ มีสวนชวยใหเกิดกระบวนการประชาสังคม       
ในชุมชน มีทัง้การเรียนรูในหมูบานและนอกหมูบาน เธอไดรับความรูจากนางเพ็ญศรี ซ่ึงเปนที่
ยอมรับวาเปนปราชญชาวบาน ไดทําการถายทอดภูมปิญญาดานการทําไมกวาดไวใชเองใน
หมูบาน มาชวยรวมกลุม ทําไมกวาด มีการแลกเปลี่ยน เรียนรูในหมูบานและนอกหมูบานไดรับ
ทราบขอมูลบางสวนจากคนภายนอกหมูบาน เขามาปฏิสัมพันธกับคนในหมูบาน เชน พอคา 
คนกลางในการรับซื้อดอกหญาซึ่งเปนวัตถุดิบในหมูบาน นอกจากนั้นไปแลกเปลี่ยนเรียนรูกับ
เครือขายนอกหมูบาน  และเธอรวมศกึษาดูงานกลุมสตรีตําบลสบเปงและการแปรรูปชา กาแฟ
ของโครงการหลวงแมเหียะ อําเภอเมือง จังหวดัเชยีงใหม แลวนําประสบการณที่ไดรับจาก      
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การไปเรียนรูจากภายนอกเขามารวมกันทํากจิกรรม สามารถพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนทําใหชุมชน
สามารถพึ่งตนเองได นบัวาเครือขายการเรียนรูในระดับหมูบานและนอกหมูบานเปนปจจยั
หนึ่งที่ทําให สามารถขับเคลื่อนการรวมกลุมสตรี 
 17.1.4 ความตัง้ใจและพยายามของผูนําสตรี 
 นางสมศรีกลาวเชนเดียวกนักับนางพรวา “การไดเขามามีสวนรวมใน
กระบวนการประชาสังคม นัน้มีทั้งปญหาและอุปสรรคในการรวมกลุม แตผูนําสตรี ซ่ึงเกิดจาก
ผูนําไมเปนทางการไดมีความตั้งใจและพยายามใหเกิดการรวมกลุมสตรีขึ้นในหมูบาน”  เธอได
รวมเดินทางไปศึกษาดูงาน การทําไมกวาดดอกหญาที่อําเภอเวียงปาเปา จังหวัดเชียงรายแลว
กลับมาตั้งกลุมทําไมกวาด แตก็มีทั้งคนเห็นดวย และไมเห็นดวย ซ่ึงสมาชิกที่ไมเหน็ดวยกจ็ะให
เหตุผลในการรวมกลุมวาตนเองไมมีความถนัดการทําไมกวาด มีสมาชิกเขามาสมัครรวมกลุม
เพียง 15 คน ทางผูนําก็ไมทอถอย พยายามที่จะใหสมาชิกทั้ง 15 คน    ไปศึกษาดูงานกลุมสตรี
บานทาขาม ตําบลสบเปง อําเภอแมแตง จงัหวัดเชียงใหม แลวจึงกลับมาถายทอดประสบการณ
ใหกับสตรีบานผาเด็ง โดยการประสานผูนําหมูบาน ทั้งทีเ่ปนทางการและไมเปนทางการมารวม
แลกเปลี่ยนประสบการณจะไดรับความชวยเหลือในการประชาสัมพันธใหสมาชิกเขามารวม 
กลุมซึ่งมีสมาชิกเขามาสมัครเพิ่ม กระทั่งได 80 คน จงึมีการรวมกลุมขึ้นเปนทางการ มีผูนําที่
เปนทางการ มกีารแบงหนาทีรั่บผิดชอบ แตผูนํายังไมพอใจในการเขามาเปนสมาชิกกลุม จึงได
มีการจัดตั้งกองทุนของกลุมและพาสมาชิกออกหาประสบการณรวมกบัผูนําหมูบานในการรวม
พลังสตรี รวมกับหมูบานอื่นในระดับตําบลและอําเภอจนสามารถไดรับการชวยเหลือจาก
องคกรภายนอก ทําใหสตรีที่ยังไมไดสมคัรเขามารวมกลุมไดตัดสินใจเขามาเปนสมาชิกกลุม
เพิ่มขึ้นอีกรวมทั้งสิ้น 102 ราย ซ่ึงการรวมกลุมสตรีคร้ังนี้เกิดจากความตั้งใจและความพยายาม
ของผูนําสตรี ซ่ึงสามารถขับเคลื่อนใหเกิดระบอบการประชาสังคมของสตรีในชุมชนได 
      17.2 ปจจัยภายนอกชุมชน  
 17.2.1 การใหความชวยเหลือจากภาครัฐ และองคกรพัฒนาเอกชน 
  การใหความชวยเหลือของรัฐ องคกรพฒันาเอกชน และนักวิชาการ  
หนวยงานของรัฐที่เขามาใหความชวยเหลือนางสมศรี ยอดสรอย กลาววามหีลายองคกร เชน 
 สํานักงานพัฒนาชุมชน เขามาใหคําแนะนําในการจัดตั้งกลุมและ
สนับสนุนงบประมาณการสรางอาคารรานคา   
 สํานักงานเกษตร มาแนะนาํในการจดัทําเกษตรผสมผสานและแปรรูป
ใบชา(กลุมทําชาแหง) 
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  องคการบริหารสวนตําบลปาแป สนับสนุนงบประมาณจัดซื้ออุปกรณ
คั่วชาและทําบรรจุภัณฑชาแหง 
  มูลนิธิศุภนิมติ สนับสนุนเงนิยืมใหกับกลุมออมทรัพยโดยมีการแนะนํา
การรวมกลุมสตรี เพื่อนําดอกผลของกลุมออมทรัพย มาใชเปนทนุการศึกษา สตรีเห็นพอง          
กันวาดีจึงมกีารรวมกลุมกันขี้น 
  นักวิชาการจากมหาวิทยาลัยเชียงใหมใหคําแนะนําในการทําเกษตร
ผสมผสาน 
  การศึกษาอบรมเครือขายแลกเปลี่ยนเรยีนรู การศึกษาแบบไมเปน
ทางการโดยการเรียนรูจากภมูิปญญา เชน การนําเอาผูที่มีภูมิปญญาดานการทําไมกวาด         
ดอกหญามาชวยสอน จึงมีการรวมกลุมทาํไมกวาดและนําผูที่มีภูมิปญญาดานการคั่วชา                 
มาถายทอดประสบการณโดยการรวมกลุมทําชาแหง เปนตน 
 17.2.2  เครือขายการเรียนรู 
 สําหรับเครือขายแลกเปลีย่นเรียนรูนางสมศรี ยอดสรอย กลาววา 
 ระดับหมูบาน มีการประชุมปรึกษาหารอืกันและชกัชวนกนัรวมกลุม
เพื่อแกปญหาที่เกิดขึ้นในหมูบาน 
 ระดับตําบล ไดมีโอกาสไปเรียนรุแลกเปลีย่นประสบการณระดับตําบล 
นําเอาประสบการณความรูทีไ่ดรับมาถายทอดและชักชวนกันรวมกลุมระดับอําเภอ จังหวดั         
มีโอกาสไดไปพบเห็นและรบัฟงจากผูนําหรือคนในชุมชนที่ประสบความสําเร็จดานตางๆ 
นํามาชักชวนชาวบานรวมกลุมหรือไปทัศนศึกษาดูงานและไปพบเหน็กิจกรรมที่สามารถนํามา
พัฒนาชุมชนของตนเองได จงึนํามาถายทอดประสบการณและชกัชวนกันรวบกลุม 
 18. กลไกลในการขับเคล่ือนกระบวนการประชาสังคม 
 นางสมศรี ยอดสรอย กลาววากลไกสําคัญในการขับเคลือ่นกระบวนการประชาสังคม
ของหมูบานผาเด็ง เกดิจาก  
 ผูนํา เมื่อสตรีจะทําอะไรในชุมชนก็จะมีการพูดคุยกับผูนํา เชน ผูใหญบาน สมาชิก 
อบต. พระ มกัคทายก เมื่อผูนําเห็นดวยผูนาํก็จะชวยเหลือ เชน สตรีจะรวมกลุมทําไมกวาดดอก
หญา หรือกลุมทําชาแหง เมื่อไปพูดคุยกนัผูนําทุกอยางเห็นดวยและมองเห็นวาเปนอาชีพเสริม
ของสตรี และวัตถุดิบในหมูบานมีมาก ทางผูนําจึงไดมีการสนับสนุน เชน ชวยดานแรงงาน 
ประชาสัมพันธใหผูนําและผูชายในหมูบานมาชวยกันตดัไมทําดามไมกวาด หาฟนมาเปน
เชื้อเพลิงในการคั่วชา นอกจากนั้นแลวจะชวยกันประสานงบประมาณจากภายนอกมาให เชน 
ของบประมาณจากหนวยงานพัฒนาชุมชนมาชวยจัดซือ้วัสด-ุอุปกรณทําไมกวาดและประสาน
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เจาหนาทีจ่ากสถาบันฝมือแรงงานมาชวยฝกอบรม ของบประมาณจาก อบต. มาสนับสนุนกลุม
ทําชาแหง เปนตน 
  เครือขายการเรียนรูในชุมชน มีการจัดเวทีการแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกนั เชน ระดับ
หมูบาน จะมีการประชุมรวมกันผูนํา ปราชญชาวบานในสาขาตางๆ ทําใหมองเห็นสภาพปญหา
และความตองการรวมกันของชุมชน ระดับตําบล เมื่อมีการประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันใน
ตําบลไมวาจะในรูปการประชุม การฝกอบรม กจ็ะมีโอกาสเปนตัวแทนเขารวมประชุม
แลกเปลี่ยนก็จะไดรับความรูประสบการณและงบประมาณเขามาสนับสนุนกลุมในหมูบาน 
เชน อบต. มกีารฝกอบรมดานกลุมอาชีพก็จะมวีิทยากรมาใหความรู และทางอบต.มองเห็นวา
กลุมของเราทํากันจริงทาง อบต. ใหทําโครงการของบประมาณจาก อบต. 
 18.1 สมาชิกกลุม 
 นางสมศรี ยอดสรอยจะใหความรวมมือในขั้นตอนการรวมกลุม ทุกกิจกรรม 
สมาชิกที่ดีในการรับฟงขอมูลขาวสารในการรวมกลุมอยูตลอดเวลา  
 18.2 กฎระเบียบในหมูบาน 
 นางสมศรี ยอดสรอยไดปฏิบัติตามกฎตามระเบียบทีย่ดึถือกันมา ยอมรับใน
กฎระเบยีบในหมูบานเชนเดยีวกับสมาชิกคนอื่นๆ  เชนหากสมาชิกผูใดไมมกีารชวยเหลือ        
ในกลุม แมจะเขามาเปนสมาชิกกลุมแลวก็ตามก็จะไมมีสิทธิ์ในการยมือุปกรณของใชของกลุม 
ตลอดจนเงินทนุของกลุม หรือไดซ้ือสินคาในราคาถูกทาํใหสมาชิกตองมารวมกลุม เพื่อสิทธิ
ประโยชนของตนเอง 
 18.3 หนวยงานที่เขามาสนับสนุน 
 เธอไดรวมกับสมาชิกทานอื่นๆ การเตรียมความพรอมการรับการสนับสนุน
งบประมาณจาก อบต. ในการจัดซื้อวัสดุอุปกรณคั่วชา และทํากลองบรรจุภัณฑ เปนเงิน 30,000  
บาท สนับสนุนกองทุนกลุมทําไมกวาด 50,000  บาท  อําเภอ หนวยงานพัฒนาชุมชนสนับสนุน
การสรางอาคารรานคาหมูบาน เปนเงิน 50,000  บาท สาธารณสุขสนับสนุนกองทุนสาธารณสุข
มูลฐาน และองคกรพัฒนาเอกชนโดยมูลนิธิใหเงินยมืในการกูยืมประกอบอาชีพ จํานวน 
200,000  บาท และนําดอกผลมาใชเปนทุนการศึกษาเด็กในหมูบานผาเดง็  
 นอกจากนั้นยงัมีนักวิชาการจากมหาวิทยาลัยเชียงใหม มาใหความรูเร่ือง          
การทําเกษตรผสมผสาน ซ่ึงนับวาการรวมกลุมสตรีในชุมชนสามารถเชื่อมโยงไปยังองคกร
ภายนอกชุมชน เพื่อใหมีการชวยเหลือกองทุนในชุมชนใหเติบโตนํามาพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน
ได  ดังนัน้จึงทาํใหเกิดกลุมสตรีนั้นเพื่อรองรับการชวยเหลือจากองคกรภายนอก 
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รายท่ี 7 
 1. ชื่อ  อุนเรือน  มามูล 
 2. อายุ 52  ป 
 3. สถานภาพการสมรส  สมรสกับนายผจญ  มามูล 
 4. จํานวนบุตร 2  คน 
 5. การศึกษา  แบง เปน 3 ชวงคือ การศึกษา      การศึกษาแบง เปน 3 ชวงคือ 
 1. ครอบครัว ไดรับประสบการณเรียนรูจากครอบครัวดานการทํามาหากิน 
อาชีพ และการบานการเรือน 
 2. โรงเรียน เขาศึกษาในระดับโรงเรียน จบชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียน
บานผาเด็ง 
 3. เครือขายการเรียนรู  
     3.1 ในชุมชน เรียนรูรวมกบัญาติพี่นอง เพื่อนบาน ในงานทําบุญ และมี     
การประชุมแลกเปลี่ยนความรูซ่ึงกันและกนั      
  3.2 นอกชุมชน มีการประชมุแลกเปลี่ยนเรียนรูระดับตําบล อําเภอ จังหวัด 
และมีโอกาสไดไปแลกเปลีย่นประสบการณ นอกชุมชนบอยกวาคนอื่น เนื่องจากเปนภรรยา
ผูใหญบาน นอกจากนั้นแลวไดไปศกึษาดูงาน ในสถานที่ตางๆ เชน ไปดกูลุมทําไมกวาด         
ดอกหญาที่อําเภอเวยีงปาเปา ไปดกูลุมออมทรัพยเพื่อการผลิตบานทาขามตําบลสบเปง              
อําเภอแมแตง ไปดูการปลูกกาแฟและแปรรูปกาแฟที่โครงการหลวงแมเหี๊ยะ จังหวดัเชียงใหม    
 6. อาชีพ  ประกอบอาชพี  ทําสวน 
 7. ท่ีอยู  เลขที่ 17  บานผาเด็ง ตําบลปาแป อําเภอแมแตง จังหวัดเชยีงใหม 
 8. บทบาททางสงัคม   สมาชกิกลุมสตรีบานผาเด็ง 
 9. วิถีชีวิต 
 ครอบครัวนางอุนเรือน  มามูล เดิมอยูที่อําเภอแมริม และอพยพมาทาํสวนชา ตั้งแต
อายุ 7 ขวบ โดยมาเรียนหนังสือที่โรงเรียนบานผาเด็ง พอสมรสก็มีบทบาทและหนาที่เพิ่มขึ้นคือ 
เล้ียงดูบุตรใหการศึกษาอบรม ส่ังสอน โดยถายทอดภูมิปญญาใหกับบุตรทางดานอาหาร         
ยารักษาโรค และการทํามาหากิน 
 วิถีชีวิตในปจจบุันไดเร่ิมมีการเปลี่ยนแปลงไปคือเปลี่ยนแปลงไปในสิ่งที่ดีขึ้น เชน
บทบาทของตนเอง นอกจากจะอยูกับบานก็จะมีการเขารวมประชุมกลุมตางๆ และไดไปศึกษา 
ดูงานรวมกับกลุม จะตองมกีารบริหารเวลาเนื่องจากเปนสมาชิกกลุมหลายๆกลุม จะตองรวม
กิจกรรมกลุม อาทิเชน ประชุมอบรม การประกอบอาชีพนอกจากอาชีพทําสวนชา  ก็จะมี       
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อาชีพเสริม เชน การทําสวนเกษตรผสมผสาน จะมีการปลูกพืชเล้ียงสัตวไวกินเอง เมือ่มีเหลือ
จึงนําไปขายทาํใหมีรายไดเพิม่ขึ้น  มีใชมูลสัตวทําปุยอินทรีย  รายไดนอกจากจะมรีายไดจาก
การทําสวนชา จะมีรายไดเพิ่มขึ้นจากการขายผลไม เชนล้ินจี ่ มะมวง และเสาวรส                
สวนความสัมพันธกับเครือญาติยังมีความผูกพันกันเหมอืนเดิม เนือ่งจากไดรวมกิจกรรมกนั
อยางตอเนื่อง แตจะเปนการชวยเหลือซ่ึงกันและกันในรูปกลุมตางๆ เชน กลุมออมทรัพย 
สามารถใหกูยมืเงินกลุมไปเปนทุนประกอบอาชีพและรานคา  
 การประกอบอาชีพหลักในปจจุบันคือการทําสวน หมักใบชาออน เรียกวาเมีย่ง            
นําใบชาขายใหแกคนในตวัอําเภอ จังหวดั และตางจังหวดั ถาหากมีชาวบานฝากไปขายก็จะชวย
นําไปขายโดยขอคาขนสงเมี่ยง ไปขายในตวัอําเภอ  
 10. ระบบการผลิต 
 ครอบครัวของนางอุนเรือน มามูลประกอบอาชีพทําสวนชา (สวนเมีย่ง) การประกอบ
อาชีพทําสวนชาโดยไดรับประสบการณจากครอบครัว  นอกจากนั้นกจ็ะมีหนาที่ดแูลสมาชิกใน
ครอบครัวตั้งแตหาอาหารการกิน เสื้อผา ยารักษาโรค การเงินการบัญชีของครอบครัว          
สวนใหญจะเรยีนรูมาจากมารดา นอกจากนี้แลวเมื่อมีเวลาวางก็จะไปหาของปาตามฤดูกาล เชน 
ฤดูกาลหนอไมก็จะไปหาหนอไม หาเก็บเห็ด หาปูปลาในลําหวย หรือหาเก็บผัก เชน ผักกุด        
ผักตําลึงเพื่อนาํของปามาไวเปนอาหาร  การประกอบอาชีพทําสวนชาก็จะมีการแลกเปลี่ยน
แรงงานกันในการเก็บใบชา มัดใบชา และหมกัชา หลังจากหมกัชาแลว กจ็ะขายชาหมกั            
ที่ เรียกวา “เมีย่ง”  
 ในฤดูหนาวเธอปลูกผักกวางตุงตามความนยิมของทองถ่ิน เพราะชาวบานจะนํามา
ประกอบอาหาร  ที่เรียกวา จอผักกาด  (อาหารทองถ่ินภาคเหนือ)  และจะนํามาจอผักกาดบอย
มากกวาอาหารจําพวกอืน่ๆ  สวนผักสวนครัวอ่ืนๆ  ชาวบานกจ็ะปลกูไวกินเอง  และแบงปน
เพื่อนบาน  และญาติพี่นองในหมูบาน  ชาวบานจะนยิมขอผักสวนครัวกันกินโดยจะไมนยิมขาย
กัน  บางครั้งก็มีการแลกเปลี่ยนกัน  เชนบางครัวเรือนปลูกผักกาดกวางตุง  เพื่อทาํจอผักกาด  
และจะตองใสมะขาม  แตไมมีมะขามก็จะแบงผักกาดใหเพื่อนบานเพื่อแลกกับมะขามสด และ
นํามาใสจอผักกาด  หรือขาดเครื่องปรุงอื่นๆ  เชน  กะป  ปลารา  ถ่ัวเนา (ถ่ัวเหลืองอัดแผน)           
ก็จะขอแบงปนกัน  นอกจากนี้แลวการทําสวนชา หรือการปลูกพืชผัก  ถาหากไมไดจางแรงงาน  
ชาวบานกจ็ะชวยกันโดยการเอาแรงงานเปนการแลกเปลีย่นกนัหรือที่เรียกวา เอามื้อ หรือ             
การลงแขก  ซ่ึงจะคลายๆ  กับการลงแขกดํานาแตทางหมูบานผาเด็ง  จะเปนการลงแขก              
ในการชวยเหลือกับเก็บยอดชา  ตัดแตงกิง่ชา  การสรางบาน  ตัดไม   
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 11. ระบบความสัมพันธ 
 เนื่องจากนางอุนเรือน เปนผูที่อาศัยอยูในหมูบานผาเด็งตัง้แตเดก็ ทําใหรูจักคุนเคยกับ
ชาวบานผาเด็งเปนอยางด ี และมีญาติพี่นองในหมูบานผาเด็งทั้งของตนเองและของสามีที่ตั้ง
บานเรือนในหมูบานผาเด็งอกีหลายครัวเรือนทําใหมีความผูกพันกับญาติพี่นอง มีการชวยเหลือ
เอื้ออาทรตอกัน ชวยเหลือกนัทั้งดานอาหารการกิน การเจ็บไข และการประกอบอาชีพ เมื่อมี
ความเดือดรอนก็จะขอความชวยเหลือหยิบยืมกัน เชน อาหารจําพวกเนือ้สัตว พืชผัก เครื่องปรงุ
อ่ืนๆ เมื่อมีการขาดเหลือก็จะขอแบงปนกนั หรือซ้ือจากตลาดมาแบงปนกัน สวนการเจ็บไขก็จะ
มีการดูแลกนั ชวยกันโดยการแบงยารกัษาโรคหรือยาสมุนไพรใหแกกัน ถาหากไปรักษาตวัที่
โรงพยาบาลกจ็ะไปสงและไปเยี่ยมกัน สวนการประกอบอาชีพก็จะแบงปนเมล็ดพนัธุ 
ชวยเหลือกันทางดานแรงงานโดยการเอามือ้กัน เชน เกบ็ใบชา มัดชา  ความผูกพันกันจะม ี         
การเรียกชื่อเรยีกวา ลุง ปา นา อา เปนคํานําหนา เชน คนที่เปนเดก็กวาตนบางคนก็จะเรียกตนวา 
พี่ นา ปา ทําใหผูเรียกและผูฟงมีความอบอุน มีความผูกพันกันเหมือนเปนญาติพี่นอง 
นอกจากนั้นกจ็ะมีการชวยเหลือกันในงานทําบุญตางๆ เชน งานทําบุญเขาพรรษา                     
งานขึ้นบานใหม งานศพ  
 12. ระบบความเชื่อและคุณคา 
 ระบบความเชือ่และคุณคา ครอบครัวของนางอุนเรือน มามูล  นับถือศาสนาพุทธ  
และจะไปทําบญุทุกวันพระหรือตามแตสะดวก จะมกีารถวายอาหารแดพระภิกษุสงฆไปกราบ
พระ สงฆ ตามที่ชาวบานแบงใหเปนหมวดๆ เพื่อถวายอาหารใหแดพระภกิษุสงฆ  และนับถือ   
ผีปูยาตายาย จะทําพิธีขอขมาบอกกลาวทุกครั้งเมื่อมีการทํากิจกรรมในบาน ทุกปจะตองไปเลี้ยง
ผีที่บานตนผี(ตัวแทนของตระกูล) ซ่ึงจะไปรวมกิจกรรมทุกครั้ง สวนในหมูบานก็จะมีผีเสื้อ
บานซึ่งมีหอเสื้อบาน โดยเราจะสังเกตไดจาก ถาเรามาจากอําเภอแมแตงตามถนนสาย               
แมมาลัย-ปาย จะเห็นหอเสื้อบานอยูกอนเขาหมูบานผาเด็ง  ถาเราจะออกจากหมูบานไปที่
ไหนๆ ก็จะบอกกลาวขอใหปกปกรักษา หรือถาเรากลับจากที่อ่ืนจะเขาหมูบานกจ็ะบอกกลาว 
ในหนึ่งปจะมกีารสืบชะตาบานชาวดานผาเด็งก็จะนําขาวปลาอาหารไปกราบ และจะประกอบ
พิธีกรรมโดยการนําสะตวง (ขาวปลาอาหาร) ไปกราบและขอพร ทําใหทุกคนในหมูบานผาเด็ง
มีสุขภาพจิตดี มีความสามัคคีกัน มีความผูกพันกัน 
 13. ระบบคิด 
 นางอุนเรือน  มามูล มีความคิดเห็นวาถึงแมวาหมูบานผาเด็งจะเปนหมูบานที่จะอยู
หางไกลจากตวัเมือง แตชาวบานก็ยังรักและสามัคคีกัน มีอาหารการกินที่อุดมสมบูรณ                  
มีธรรมชาติที่สวยงาม เชน มีตนไมที่สมบรูณ มีลําน้ําที่เปนไหลตลอดป  มีอาหารที่หาไดจากปา
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ที่อุดมสมบูรณ มีอากาศทีบ่ริสุทธิ์  ตนเองจึงอยากจะรักษาและอนุรักษไวใหลูกหลาน ไมอยาก
ใหมีการเปลีย่นแปลงไปมากกวานี้ และมีความคิดวาอยากจะใหมีกลุมที่ชวยใหชาวบานไดทํา
กิจกรรมรวมกนัเพื่อพัฒนาหมูบานผาเด็งใหเปนชุมชนทีน่าอยู 
 14. ประเพณีวัฒนธรรมตางๆ  
    ประเพณตีานกวยสลาก (สลากภัตร) ในเดือนเกีย๋ง (ประมาณเดือนตลุาคม)  จะม ี          
การทําบุญตานกวยสลาก (สลากภัต)  ซ่ึงมีการเตรียมขาวปลาอาหารแหง  และเสีอ้ผา  ของใช
อ่ืนๆ เทาที่จะมีกําลังหาไดมาบรรจุในภาชนะ  เชน   ตะกรา  ซ่ึงเตรียมไวเทากับจาํนวนทีจ่ะ
ทําบุญใหแกผูที่ลวงลับไปแลว  แลวเขียนชื่อผูลวงลับใสงกระดาษนําไปรวมกันไวหนา           
พระประธานโดยจะมีการรวบรวมแลวเอาจํานวนพระภกิษุมาหารจํานวนสลาก  เมื่อพระภกิษุ
จับไดของใครก็จะใหพร  และอุทิศสวนกุศลไปใหผูลวงลับตามชื่อที่ไดเขียนใสกระดาษไว    
     -ประเพณีเขาพรรษา ออกพรรษา เปนการทําบุญตักบาตรและอุทิศสวนกุศล
ไปใหญาติพีน่องที่ลวงลับไปแลว ทุกครัวเรือนจะตองไปทําบุญตักบาตรที่วัด หลังจากทําบุญ
เขาพรรษาแลว ทุกวนัพระก็จะไปทําบุญตักบาตร ฟงเทศน จนถึงวนัออกพรรษา  และเมื่อมี          
วันสําคัญ แตก็จะมกีารถวายอาหารโดยนาํไปถวายทีว่ัด โดยจะมกีารเปลี่ยนเวร และแบงหมวด
ไปการทําอาหารไปถวายใหกับวัด  
    -ประเพณีลอยกระทง (ยี่เปง) ในวนัยีเ่ปงจะมีการนําขาวปลาอาหาร ไปถวาย
พระ มีฟงเทศน ฟงธรรม ในวัดจะมีปลอยโคมลอย มีการตกแตงซุมประตูวัด ประตวูิหารดวย
ตนไมดอกไม ตนกลวย ชาวบานมีการเชือ่วา การปลอยโคมลอยขึ้นสูทองฟาจะเปนการปลอย
เคราะห ซ่ึงที่ไมดีออกไป แลวจะนําทางไปสูสวรรค สวนการตกแตงซุมประตูกจ็ะนําทางไป         
สูสวรรค มีโชคลาภ กลางคืนก็จะมีการลอยกระทงที่ทาน้ํา หรือลําหวย  
   -ประเพณีตานขาวใหม (15 ค่ํา เดือน 4) ก็มีการประกอบอาหารเพือ่นําไป
ทําบุญที่วัด ชาวบานที่เพาะปลูกขาวก็จะนําขาวทีไ่ดมาจากการเพาะปลูกมาทําเปนขาวหลาม 
นําไปทําบุญทีว่ัด สวนชาวบานที่ไมไดประกอบอาชพีทํานา กจ็ะนําขาวที่ซ้ือจากตลาดไป
ทําบุญ ซ่ึงเปนประเพณีทีน่ับถือสืบกันเรื่อยมา  
 -ประเพณปีอยหลวง เมื่อมีการกอสรางหรือบูรณะซอมแซมโบสถ วิหาร         
เมื่อการกอสรางแลวเสร็จ ในหมูบานก็จะมีการประชุมกนัเพื่อที่จะทําบญุ ทุกครอบครัวก็จะนํา
ขอตกลงมาตกลงกันเพื่อเตรยีมทําบุญ ถาหากตกลงวาจะถวายเงิน เพือ่ทางวัดจะนําไปใชจายใน
วัด ชาวบานกจ็ะถวายยอดเงนิ (โดยการนาํเงินไปทําบุญ) ถาหากวาจะตกลงกนัวาถวายเครื่อง
ไทยทาน หรือครัวตาน ทุกครัวเรือนจะบอกญาติพี่นองที่อยูตางหมูบาน หรือหมูบานใกลเคียง
ใหมาทําบุญ มีการเตรียมอาหารไวเล้ียง และเงินที่ญาตพิี่นองนํามารวมทําบุญ สวนหนึ่งก็จะ
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นํามาเปนยอดเงิน หรือเงินทีจ่ะนําไปทําบญุอีกสวนหนึ่งก็จะนําไปซื้อของใชเพื่อใชในวดั และ
เปนสมบัติของวัด แตชาวบานสามารถยืมได ซ่ึงชาวบานก็จะประชุม และนิมนตเจาอาวาส     
เขารวมประชมุวาทางวดัขณะนี้ยังขาดอุปกรณของใชอะไรบาง แลวชาวบานจะตกลงกันวาจะ
ซ้ือของใชไปทําบุญโดยใหเหมือน ๆ กนั เพื่อจะไดมีจํานวนเพยีงพอกับความตองการ เชน           
หากทางวัดยังขาดเกาอี้นั่งสําหรับการประชมุ ชาวบานก็จะซื้อเกาอี้นัง่ไปทําบุญ การนําไป
ทําบุญชาวบานจะนัดกนัจัดขบวนแหเขาไปพรอมๆ กัน มีการจัดงานมโหรสพ  มีขบวนฟอน              
มีการแสดงตางๆ นําขบวน จะมีการบอกกลาวเชิญหัววัด (วัดตาง ๆ) รวมทําบุญดวย เมื่อเสร็จ
งานแลว ก็มีหมูบานไหน วดัไหน มีงานปอยหลวง ชาวบานกจ็ะพากนัไปรวมทําบญุตอบแทน
ทุกวัดที่มารวมงานปอยหลวง  
 -งานปใหมเมอืง (สงกรานต) จะมีอยู 4 วัน คือวัน วนัเนา วันพญาวัน วนัปากป 
(13-16 เมษายน ของทุกป) โดยจะมีการทําความสะอาดบานเมือง รางกาย ในวันสังขารลอง          
มีการยิงปนจุดประทัดไลเสนยีด สวนวันเนา จะมีการเตรยีมขาวปลาอาหาร ของใชไปทําบุญใน
วันรุงขึ้น ซ่ึงวันเนาจะตองใชความอดทนสูง ไมดา ไมทะเลาะกนั วันเนาจะมกีารขนทรายเขาวัด 
เพื่อใชเปนกองทรายทําบุญปกตุง สําหรับวันพญาวนัเปนวนัที่เปนมงคล ชาวบานจะทําบุญ          
ตักบาตรในตอนเชา จะมกีารถวายตุง โดยทีจ่ะนําตุงซึ่งทําดวยกระดาษสาํหรับทําวาว มาตัดเปน
รูปตางๆ แลวนําไปทําบุญปกที่กองทราย เพื่อเสริมสิริมงคล  หลังจากทําบุญตกับาตรแลว          
ก็จะดําหวัพระพุทธรูปที่อยูในวัด จะนําน้ําขมิ้นสมปลอย ไปรดที่มือหรือสรงน้ําพระ ตอจากนัน้
จะนําน้ําสมปลอยกลับไปบานเพื่อใหทุกคนในครอบครัวพรมหวัเพื่อเสริมสิริมงคล ในตอน
กลางวันกจ็ะไปรดน้ําดําหวัขอขมาและขอพรจากญาติผูใหญและผูอาวโุสในหมูบาน ถาหาก
เปนผูอาวุโสที่เปนปราชญ เชน มัคนายก ผูใหญบานและอดีตผูใหญบาน ก็จะนัดกนัไปพรอม
กันรดน้ําดําหวั ขอพร สวนวันปากป (16 เมษายน) ก็จะมีการทําบญุ สืบทอดเริ่มทําอะไรดีๆ     
ในวนันี้  
           -ประเพณีงานศพ ชาวบานก็จะการชวยเหลือซ่ึงกันและกันในการจัดงานศพ 
ทุกครัวเรือนจะชวยเหลือกนัเมื่อมีญาติพี่นองหรือคนในหมูบานตาย ผูชายจะชวยกันตั้งเต็นท 
เตรียมสถานที่ เตรียมเครื่องใชประกอบพิธีกรรมที่ใชแรงงาน สวนผูหญิงก็จะชวยกันเตรยีม
ของใชในการประกอบพิธีกรรม ที่เปนชิ้นเล็ก และเตรียมขาวปลาอาหาร ในสวนของ                 
การชวยเหลือ แตกอนจะชวยเหลือกันโดยนําขาวสารพชืผักมาชวยกนั และนําขาวสารและเงิน  
3 บาท มาชวยกันทุกครวัเรือน ตอมาทุกครัวเรือนจะนําเงิน 25 บาทมาชวย โดยไมตองนํา
ขาวสารไปดวย หลังจากมีการเผาศพแลวก็จะเปลี่ยนกันไปเยีย่มหรือนอนเปนเพื่อนเจาภาพ 
จนกวาจะหายเหงา 
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 -ประเพณีทําบญุตางๆ เชน งานขึ้นบานใหม งานแตงงาน งานรับขวัญ 
ชาวบานจะชวยกันตบแตงประดับประดาขาวของเครื่องใชและอาหารทีจ่ะนําไปประกอบ
พิธีกรรม ชาวบานจะมีการบอกกลาวกนัโดยไมตองมีการดเชิญ โดยจะเดินบอกกนัตามบาน 
เพราะถือวาทกุคน ๆ ในหมูบานเปนญาตพิี่นองกัน 
 15. การกอตัวและพัฒนากลุมสตรี 
 มีการรวมกลุมสตรีขึ้นเพื่อชวยเหลือกนัในงานทําบุญตางๆ เชน ทําบญุขึ้นบานใหม 
งานวัด งานโรงเรียน หรืองานศพ ก็จะชวยเหลือกนัดานแรงงาน คือ สตรีจะชวยกนัทําอาหาร 
จัดหาของใชในงานพิธีกรรมตางๆ โดยการรวมกลุมกันเพื่อจัดซื้อวัสดอุุปกรณ มาไวใชเปนของ
สวนรวมเพื่อใหสมาชิกยืมไปใชงาน ตอมาทางราชการไดมาแนะนาํใหจดัตั้งกลุมเพื่อพัฒนา
สตรีทุกคนใหมีคุณภาพชวีิตที่ดีขึ้น และมีการออมเงินชวยเหลือซ่ึงกนัและกนัในหมูบานไมวา
จะเปนการประกอบอาชีพ เชน ทําสวน เก็บใบชา หมักใบชา จะมีการลงแรงเพื่อแลกเปลี่ยนกัน 
หรือลงแขกกนั เพื่อสรางบาน ร้ือบาน ทําบุญ พิธีกรรมตางๆ  โดยจะชวยเหลือกัน ในดาน          
การประกอบอาหารการกินถาขาดเหลืออะไรก็จะแบงปนกัน ไมวาจะเปนเครื่องปรุงอาหาร 
พืชผักสวนครวั จะมกีารแบงปนแลกเปลี่ยนกัน ถาหากเปนอาหารมีราคาแพงก็จะแบงปนกนั  
เชน ซ้ือการสุกรมาก็จะชําแหละ แลวแบงกันที่เรียกวา “ตกปุน”   
 การชวยเหลือซ่ึงกันและกันในหมูบานผาเด็งนี้จะชวยกนัทุกคน  ไมอยากเห็นคนอื่นมี
ความทุกขยากลําบาก เมื่อมีการขอรองกันก็จะไมมีการปฏิเสธ  ไมวาจะเกี่ยวกับการเจ็บไขได
ปวยจะชวยกัน เชน การคลอดลูก เพื่อนบานจะชวยกันเปนหมอตาํแย ทําอาหารแบงปนให        
แกกนั แนะนําการเลี้ยงดบูุตรแกกนั  หรือเมื่อเจบ็ไขไดปวยกจ็ะชวยดแูลรักษาเบื้องตน           
ชวยนาํสงโรงพยาบาล  ชาวบานในหมูบานจะไมทิ้งกัน   
 การชวยเหลือกันกจ็ะขึ้นอยูกับการเปนญาติใกลชิดกนัหรือเปนเพื่อนบาน(บานติดกัน) 
เมื่อสตรีมีการชวยเหลือซ่ึงกนัและกนัในหมูบาน โดยมกีารชวยกันจดัหาวัสดุอุปกรณในการใช
ทําครัวรวมกัน และหาทุนสํารองในการใชจาย โดยการเก็บเงินกนัคนละ 5 บาท จนถึง 20 บาท 
มีการแลกเปลีย่นประสบการณตามที่ไดไปพบเห็นจากที่อ่ืนมาเลาเปนประสบการณใหกับกลุม  
และไดมกีารรวมกลุมสตรีขึ้นมารองรับงบประมาณสนับสนุนจากองคกรภายนอก โดยมี
สมาชิกเริ่มแรกประมาณ 50 คน ปจจุบันมสีมาชิกทั้งหมด 112 คน จากครัวเรือนละ 1 คน 
 16. การขับเคล่ือนกระบวนการประชาสงัคม ของกลุมสตรีบานผาเด็ง 
 1. มีการพบปะพูดคยุกับผูนาํหมูบาน เชนผูใหญบาน คณะกรรมการหมูบาน  
พระภกิษุ และครูที่อยูในหมูบานในการรวมกลุมตางๆ เนื่องจากตนเองเปนภรรยาผูใหญบาน 
และเปนที่ปรึกษาสตรีในหมูบาน 
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 2. มีการเขารวมการประชุมสมาชิกกลุมสตรี(เดิม) มกีารแลกเปลี่ยนกนัเรื่อง
การประกอบอาชีพของชาวบาน การจดัหาทุนในการประกอบอาชีพ และการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอม  หาอาชีพเสริม ใหมีรายไดเพิ่มขึ้น และมกีลุมเกษตร
ผสมผสานเพื่อไมเสี่ยงตอการทําสวน จึงมีการรวมกลุมสตรีขึ้นมา  ตนเองและสตรหีลายๆ คน 
เปนบุคคลที่ชาวบานใหความไววางใจ ในดานการเงนิของหมูบาน การดูแลเรื่องอาหาร การกิน
ในงานทําบุญตางๆ   ในสมัยกอนที่ยังไมมีกลุมสตรี จะนัดสตรีทัง้หมูบานมาพดูคุยกนัเรื่อง           
การทํามาหากนิ  การประกอบอาชีพ  ตลอดจนการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอม 
  3. มีการสมัครเขาเปนสมาชิกกลุมสตรีซ่ึงเปนตัวอยางใหกับชาวบาน เนื่องจาก
ตนเปนภรรยาของผูนําจึงตองเปนตัวอยางใหชาวบาน โดยการสมัครเขาเปนสมาชิกเพื่อเปน
ตัวอยาง  เมื่อมีการรวมกลุม จึงตัดสินใจเปนสมาชกิของกลุม  เนื่องจากคานยิมของสตรีใน
หมูบาน ถาหากผูนําสตร ี หรือญาติผูนํา สมัครเปนสมาชิก แลว เขาจะนํามาใชประกอบ          
การตัดสินใจในการรวมกลุมงายขึ้น เนื่องจากสตรีที่เปนผูนํา และญาติของผูนํา มีการรับรูขอมูล
ขาวสารไดดีกวาและมกีารวิเคราะห สังเคราะหไปแลว 
  4. มีการผลักดันใหสมาชิกในครอบครัว ญาติพี่นอง เพือ่นบานเขาสมคัรเปน
สมาชิกในกลุมตางๆ ที่มีการรวมกลุมในหมูบาน 
 5. มีการประสานขอความรวมมือจากเจาหนาที่ของรัฐที่เขามาทํางานใน 
หมูบานผาเด็ง เชน เจาหนาที่พัฒนาชุมชน  เจาหนาทีก่ารเกษตร เจาหนาที่ปศุสัตว  เจาหนาที่
ของมูลนิธิศุภนิมิตร ที่มาใหความรูในการรวมกลุม  
 6. มีการนําความรูประสบการณในการเรียนรูไปแลกเปลีย่นกับเครือขาย 
การเรียนรูระดบัหมูบาน ตําบล และอําเภอ เกี่ยวกับการรวมกลุมสตรี มาถายทอดให สมาชิกใน
ครอบครัว เพือ่สมาชิกในครอบครัวจะชวยไปถายทอดใหกับญาติพี่นองของตนเอง  และตนเอง
ยังไดถายทอดประสบการณใหกับเพื่อนบานเมื่อมีโอกาส เพื่อใหญาติพี่นอง เพื่อนบาน               
ไดนําไปตดัสินในการรวมกลุม 
 17. ปจจัยท่ีทําใหมีการขับเคล่ือนกระบวนการประชาสงัคมของสตร ี
 17.1 ปจจัยภายในชุมชน 
 17.1.1 ความรวมมือของสมาชิกกลุม  
 นางอุนเรือน มามูลใหความรวมมอืในการขับเคลื่อนกระบวนการ         
ทางสังคมสตรี นับตั้งแตไดเขารับการอบรม ศึกษาดูงานแลวนําความรูมาแลกเปลี่ยนชวยเรยีนรู
รวมกัน ชวยถายทอดประสบการณการเรียนรูใหกับสตรี ผูนําในชุมชน ทั้งที่เปนทางการและ 
ไมเปนทางการในการรวมกลุม โดยชวยกนัคิด ชวยกนัทํากิจกรรม ชวยกันตัดสินใจมีการเรียนรู
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มีการจัดการ         กระทั่งสามารถเกิดกจิกรรมในการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอม เชน 
การรวมกลุมนาํไมกวาด  กลุมไปธูปชา กลุมเกษตรผสมผสาน กลุมออมทรัพย ฯลฯ นางสมศรี 
ไดใหความรวมมือ ผูนํากลุมโดยการชวยในการเขาไปเปนสมาชิกกลุมตาง ๆ  โดยรวมประชุม
แลกเปลี่ยนกนัในกลุม และรวมกจิกรรมทุกครั้ง เมื่อมกีารบอกกลาว และรวมเรียนรูทั้งภายใน
และภายนอกชมุชน  
 17.1.2 กองทุนชุมชน 
 นางอุนเรือน มามูลไดไปศกึษาดูงานกลุมสตรีบานทาขาม ตําบลสบเปง 
อําเภอแมแตง                ไดรับประสบการณดานการจดัการเรื่องกองทุนกลุมออมทรัพยสัจจะ 
โดยกลุมสตรี ซ่ึงไดนําเอาแนวคิดกองทุนชุมชนเขามาถายทอดสูสมาชิกสตรี และไดม ี            
การชักชวนรวมกลุมและลงหุนโดยยึดหลักการมีสวนรวมของสมาชิก มีการตั้งคณะกรรมการ
ดําเนินการ มีการแกปญหารวมกัน มีการประชุม ทํากิจกรรมตอเนื่อง คือจัดตั้งรานคา และม ี
การแบงผลกําไรทําใหสามารถสนับสนุนใหชุมชนมีการพึ่งตนเองได โดยศักยภาพของชุมชน 
เมื่อมีกองทุนเกิดขึ้นในชุมชนมีการบริหารจัดการ แบงหนาที่รับผิดชอบแลวยังมีการเชื่อม
ตอไปยังกองทนุคุณครูภายนอก เชน กองทุนจากองคกรพัฒนาเอกชน กองทุนจากหนวยงาน
ของรัฐบาลเพื่อนํากองทุนชมุชนไปเชื่อมตอกับกองทุนภายนอก ทําใหมีการขยายตวัของ
กองทุน สามารถแกปญหาดานเศรษฐกิจของชุมชนไดมากขึ้น สมาชิกสามารถกูยมืเงินไปใช
เปนทุนการศกึษาเด็ก การสนับสนุนกองทนุสงเคราะหราษฎรหมูบาน กองทุนสาธารณสุขมูล
ฐาน เปนตน 
 ดังนั้น กองทนุจึงเปนปจจัยในการสนับสนนุใหเกิดกระบวนการ 
ประชาสังคมขึ้นและนําไปพฒันาเศรษฐกิจของชุมชนใหสามารถพึ่งตนเองได นําไปสูชุมชน
เขมแข็งตอไป 
 17.1.3 การเรียนรูของสมาชกิกลุม 
 นางอุนเรือน มามูลไดรับการเรียนรูจากครอบครัว และหมูบาน เชน 
นางเพ็ญศรี ซ่ึงเปนปราชญชาวบาน เขามาถายทอดภูมิปญญาในการประกอบอาชีพใน
การศึกษาและชาวบานที่ทําไมกวาดไวใชเองในหมูบานมาชวยรวมกลุม ทําไมกวาด มีการ
แลกเปลี่ยน เรียนรูในหมูบานและนอกหมูบาน ไดรับทราบขอมูลบางสวนจากคนภายนอก
หมูบาน เขามาปฏิสัมพันธกับคนในหมูบาน เชน พอคาคนกลางในการรับซื้อดอกหญาซึ่งเปน
วัตถุดิบในหมูบาน นอกจากนั้นไปแลกเปลี่ยนเรียนรูกบัเครือขายนอกหมูบาน นางอุนเรือน          
มามูลไปศึกษาดูงานกลุมสตรีตําบลสบเปงและการแปรรปูชา กาแฟของโครงการหลวงแมเหียะ 
อําเภอเมืองเชยีงใหม แลวนําประสบการณที่ไดรับจากการไปเรียนรูจากภายนอกเขามารวมกัน
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ทํากิจกรรม สามารถพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน ทําใหชุมชนสามารถพึ่งตนเองได นับวาเครือขาย
การเรียนรูในระดับหมูบานและนอกหมูบานเปนปจจัยหนึ่งที่ทําให สามารถขับเคลื่อน              
การรวมกลุมสตรี 
 นับวาการเรยีนรู มีสวนชวยใหเกิดกระบวนการประชาสังคมในชุมชน 
มีทั้งการเรียนรูในหมูบาน และนอกหมูบาน 
 17.1.4 ความตัง้ใจและพยายามของผูนําสตรี 
 จากการรวมกลุมสตรี นางอุนเรือน มามูลไดเขามามีสวนรวมใน
กระบวนการประชาสังคม นัน้มีทั้งปญหาและอุปสรรคในการรวมกลุม แตผูนําสตรี ซ่ึงเกิดจาก
ผูนําไมเปนทางการไดมีความตั้งใจและพยายามใหเกิดการรวมกลุมสตรีขึ้นในหมูบาน  
 17.2  ปจจัยภายนอกชุมชน  
 17.2.1 การใหความชวยเหลือจากภาครัฐ และองคกรพัฒนาเอกชน 
 นางอุนเรือน มามูลไดรับการสนับสนุนดานทุนและวิชาการตางๆ  
ซ่ึงการใหความชวยเหลือของหนวยงานของรัฐ และองคกรพัฒนาเอกชนนัน้มบีทบาทตอ          
การพัฒนาชนบท เนื่องจากรัฐบาลมีนโยบายในการสนับสนุนดานวิชาการ และทุนใน               
การประกอบอาชพีตลอดจนวัสดุ – อุปกรณที่เกนิขีดความสามารถของคนในราชการ แตจะตอง
มีเงื่อนไขในการรองรับงบประมาณ โดยการจัดตั้งกลุมขึ้นเองทางการมีผูนํามีการแบงหนาที่ที่
รับผิดชอบ มีการตั้งกฎระเบียบขึ้น เพือ่รักษาใหมกีองทุนอยูในชมุชน ถาหากหมูบานไหน
ชุมชนไหนทีต่องการความชวยเหลือนั้นๆ ก็จะตองรวมกลุมซึ่งกลุมสตรีบานผาเด็ง เปนอีกมุม
หนึ่งที่มีการรวมกลุมขึ้นมาเพือ่เชื่อมโยงไปยังองคกร ของรัฐและองคกรพฒันาเอกชน  
 17.2.2  เครือขายการเรียนรู 
 สําหรับเครือขายแลกเปลีย่นเรียนรู นางอุนเรือน มามูล กลาวเชนเดียว 
กับกับนางสมศรี ยอดสรอยวา 
 ระดับหมูบาน มีการประชุมปรึกษาหารอืกันและชกัชวนกนัรวมกลุม
เพื่อแกปญหาที่เกิดขึ้นในหมูบาน 
 ระดับตําบล ไดมีโอกาสไปเรียนรูแลกเปลีย่นประสบการณระดับตําบล 
นําเอาประสบการณความรูทีไ่ดรับมาถายทอดและชักชวนกันรวมกลุมระดับอําเภอ จังหวดั        
มีโอกาสไดไปพบเห็น และรับฟงจากผูนําหรือคนในชุมชนที่ประสบความสําเร็จดานตางๆ 
นํามาชักชวนชาวบานรวมกลุม หรือไปทัศนศึกษาดูงานและไปพบเหน็กิจกรรมที่สามารถนํามา
พัฒนาชุมชนของตนเองได จงึนํามาถายทอดประสบการณและชกัชวนกันรวบกลุม 
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 18. กลไกลในการขับเคล่ือนกระบวนการประชาสังคม 
 นางอุนเรือน มามูลกลาวเชนเดียวกนักับนางสมศรี ยอดสรอย วากลไกสําคัญใน     
การขับเคลื่อนกระบวนการประชาสังคมของหมูบานผาเดง็เกิดจาก  
 ผูนํา เมื่อสตรีจะทําอะไรในชุมชนก็จะมีการพูดคุยกับผูนํา เชน ผูใหญบาน สมาชิก 
อบต. พระ มักคทายก เมือ่ผูนําเห็นดวยผูนําก็จะชวยเหลือ เชน สตรีจะรวมกลุมทําไมกวาด         
ดอกหญาหรือกลุมทําชาแหง เมื่อไปพูดคุยกันผูนําทกุอยางเหน็ดวยและมองเหน็วาเปนอาชีพ
เสริมของสตรี และวัตถุดิบในหมูบานมีมาก ทางผูนําจึงไดมีการสนบัสนุน เชน ชวยดาน
แรงงาน ประชาสัมพันธใหผูนําและผูชายในหมูบานมาชวยกันตัดไมทําดามไมกวาด หาฟนมา
เปนเชื้อเพลิงในการคั่วชา นอกจากนั้นแลวจะชวยกันประสานงบประมาณจากภายนอกมาให 
เชน ของบประมาณจากหนวยงานพฒันาชุมชนมาชวยจดัซื้อวัสดุ-อุปกรณทําไมกวาดและ
ประสานเจาหนาที่จากสถาบนัฝมือแรงงานมาชวยฝกอบรม              ของบประมาณจาก อบต. 
มาสนับสนุนกลุมทําชาแหง  
  เครือขายการเรียนรูในชุมชน มีการจัดเวทีการแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกนั เชน ระดับ
หมูบาน จะมีการประชุมรวมกันผูนํา ปราชญชาวบานในสาขาตางๆ ทําใหมองเห็นสภาพปญหา
และความตองการรวมกันของชุมชน ระดับตําบล เมื่อมีการประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันใน
ตําบลไมวาจะในรูปการประชุม การฝกอบรม กจ็ะมีโอกาสเปนตัวแทนเขารวมประชุม
แลกเปลี่ยนก็จะไดรับความรูประสบการณและงบประมาณเขามาสนับสนุนกลุมในหมูบาน 
เชน อบต. มกีารฝกอบรมดานกลุมอาชีพก็จะมวีิทยากรมาใหความรู และทางอบต.มองเห็นวา
กลุมของเราทํากันจริงทาง อบต. ใหทําโครงการของบประมาณจาก อบต. 
 18.1 สมาชิกกลุม 
 นางอุนเรือน มามูลจะใหความรวมมือในขั้นตอนการรวมกลุม ทุกกิจกรรม 
สมาชิกที่ดีในการรับฟงขอมูลขาวสารในการรวมกลุมอยูตลอดเวลา  
 18.2 กฎระเบียบในหมูบาน 
 เธอไดปฏิบัติตามกฎตามระเบียบที่ยึดถือกนัมา ยอมรับในกฎระเบียบใน
หมูบานเชนเดยีวกับสมาชิกคนอื่นๆ  เชนหากสมาชิกผูใดไมมีการชวยเหลือในกลุม แมจะเขามา
เปนสมาชิกกลุมแลวก็ตามก็จะไมมีสิทธิ์ในการยืมอุปกรณของใชของกลุม ตลอดจนเงินทุนของ
กลุม หรือไดซ้ือสินคาในราคาถูกทําใหสมาชิกตองมารวมกลุม เพื่อสิทธิประโยชนของตนเอง 
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 18.3 หนวยงานที่เขามาสนับสนุน 
 เธอไดรวมกับสมาชิกทานอื่นๆ ในการเตรยีมความพรอมในการรับ 
การสนับสนุนงบประมาณจาก อบต. ในการจัดซื้อวัสดุอุปกรณคั่วชา และทํากลองบรรจุภัณฑ 
เปนเงิน 30,000  บาท สนับสนุนกองทุนกลุมทําไมกวาด 50,000  บาท สนับสนุนการสราง
อาคารรานคาหมูบาน เปนเงิน 50,000  บาท สาธารณสุขสนับสนุนกองทุนสาธารณสุขมูลฐาน 
และองคกรพฒันาเอกชน โดยมูลนิธิใหเงนิยืมในการกูยมืประกอบอาชีพ จํานวน 200,000  บาท 
และนําดอกผลมาใชเปนทุนการศึกษาเด็กในหมูบานผาเดง็  
 นอกจากนั้นยงัมีนักวิชาการจากมหาวิทยาลัยเชียงใหม มาใหความรูเร่ือง          
การทําเกษตรผสมผสาน ซ่ึงนับวาการรวมกลุมสตรีในชุมชนสามารถเชื่อมโยงไปยังองคกร
ภายนอกชุมชน เพื่อใหมีการชวยเหลือกองทุนในชุมชนใหเติบโตนํามาพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน
ได ดังนัน้ จึงทาํใหเกิดกลุมสตรีนั้นเพื่อรองรับการชวยเหลือจากองคกรภายนอก 
 
รายท่ี 8 
 1. ชื่อ นางขวญัตา   อําภา 
 2. อายุ   39  ป 
 3. สถานภาพการสมรส สมรสกับ นายสมบัติ  อําภา 
 4. จํานวนบุตร 1  คน 
 5. การศึกษา  แบง เปน 3 ชวงคือ 
 1. ครอบครัว ไดรับประสบการเรียนรูจากครอบครัวดานการทํามาหากนิ  
อาชีพ และการบานการเรือน 
 2. การศึกษาในระบบโรงเรียน สําเร็จการศึกษาระดับประถมศึกษาปที่ 4  
โรงเรียนบานผาเด็ง 
 3. เครือขายการเรียนรู  
     3.1 ในชุมชน เรียนรูรวมกบัญาติพี่นอง เพื่อนบาน ในงานทําบุญ และมี 
การประชุมแลกเปลี่ยนความรูซ่ึงกันและกนั      
  3.2 นอกชุมชน มีการประชมุแลกเปลี่ยนความรู ระดับตาํบล อําเภอ  โดยมี
โอกาสไดไปศกึษาดูงานในสถานที่ตางๆ เชน ไปดูกลุมทําไมกวาดดอกหญาที่อําเภอเวียงปาเปา    
 6. อาชีพ ประกอบอาชพี 
 7. ท่ีอยู  เลขที่ 65  บานผาเด็ง ตําบลปาแป อําเภอแมแตง จงัหวัดเชยีงใหม 
 8. บทบาททางสังคม  สมาชกิกลุมสตรีบานผาเด็ง 
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 9. วิถีชีวิต 
 นางขวัญตา อําภา เกิดที่บานแมเสา หมูที ่ 2 ตําบลปาเป จนอายุได 22 ป ไดแตงงาน
กับนายตา อําภา และไดยายเขามาอยูหมูบานผาเด็งจนถึงปจจุบัน  
   10. ระบบการผลิต 
 ระบบการผลิต ในวยัเดก็นางขวัญตาชวยครอบครัวทํางานบาน และประกอบอาชีพ
ทําสวนเมี่ยง โดยจะชวยมารดาดูแลสมาชิกในครอบครัว เมื่อมีงานตางๆ ไมวาจะเปนดานดแูล
ครอบครัว หรือประกอบอาชีพ วัฒนธรรมตางๆ มารดาจะเปนผูถายทอดประสบการณให 
หลังจากแตงงานแลว นางขวัญตา เปนผูดูแลครอบครัวโดยจะมภีาระในการเลี้ยงดูบุตร            
ซ่ึงขณะนี้บุตรชายเรียนจบ ป.6 และนางขวัญตายังมีการเดินทางไปทํางานยังตางจังหวดัดวย  
นอกจากนั้นแลวยังดแูลเรื่องอาหารการกิน เสื้อผา ที่อยูอาศัย การเงนิ การบัญชี ซ่ึงสามีจะเปน        
ผูไปรับจางทํางานและจําหนายผลผลิตจากการทําไรทําสวน นางขวญัตาเปนผูเก็บเงินรายได
ทั้งหมด ซ่ึงหลังจากหกัคาใชจายของครอบครัวแลว รายไดเพยีงพอกับครอบครัวหรือไมนัน้       
จะขึ้นอยูกับงานที่เธอทํา ซ่ึงนางขวัญตาเลาวาเมื่อมาพิจารณารายรับรายจายของครอบครัวแลว
ยังไมมีความสมดุลกัน เธอจึงไดเขาไปเปนสมาชิกกลุมทําไมกวาด และไดมีรายไดเพิ่มเฉลี่ย       
วันละ 50 บาทตอวัน เมื่อมีการรวมกลุมเกษตรผสมผสานไดเขารวมโครงการ มีการทําเกษตร
อยางควบคูกับการเกษตรอยางอื่น เชน มีการปลูกกาแฟ ปลูกผลไม สลับการทําสวนชา ทําใหมี
รายไดเพิ่มขึน้ จากการประกอบอาชีพทําสวนชา และการทําเกษตรผสมผสานแลวในครอบครัว
ยังใชชีวิตแบบเกษตรพอเพียงโดยปลูกผักสวนครัว เล้ียงไกไวกินเอง เก็บของปา เก็บเห็ด
หนอไม พืชผักตางๆ จากปาและสวนเมี่ยงมาเปนอาหาร การเก็บของปาจะตองเปนไปตาม
ฤดูกาล ฤดูฝนจะมีเห็ด และหนอไม สวนหนาแลงจะมปีลีกลวย และตนกลวยปา สวนฤดูหนาว
จะมีเครื่องเทศคือ มะแขวน จะขาน  ทําใหลดรายจายของครอบครัวไดบาง   สวนยารักษาโรค
นั้นจะใชรวมกันทั้งยาแผนปจจุบันและสมุนไพร 
 11. ระบบความสัมพันธ 
 นางขวัญตา อําภา แมจะเขามาอาศัยอยูในหมูบานผาเด็ง เมื่ออายุได 22 ป โดยเปน
สะใภในหมูบานผาเด็งแตกม็ีความสามารถผูกพันธุกับญาติของสามี และชาวบานที่อาศัยอยูใน
หมูบาน จะเรียกสรรพนามตามอายุและดําดบัญาติโดยใชคํานําหนาวา นา อา  
 การไดรับความชวยเหลือจากเพื่อนบาน ญาติพี่นองก็จะไดรับความชวยเหลือใน        
ดานอาหารการกิน การชวยเหลือในยามเจ็บปวย การทําบุญประเพณีตางๆ ตลอดจน             
การประกอบอาชีพ ซ่ึงในหมูบานผาเด็งจะมีการชวยเหลือกัน เชน อาหารการกิน เมื่อมีจํานวน
มากก็จะแบงใหญาติพี่นองและเพื่อนบาน หรือมีการแบงปนของใช สวนการเจ็บปวยเมื่อม ี      
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การเจ็บปวยญาติพี่นองและเพื่อนบานก็ชวยกันดูแล ชวยปฐมพยาบาลเบื้องตน แบงยาสมุนไพร 
หรืออาหารสําหรับผูปวยมาให พาไปสงหรือไปเยีย่มทีโ่รงพยาบาล มีงานทําบุญประเพณ ี         
งานพิธีกรรมตางๆ ก็จะมกีารชวยเหลือกนั การปลูกบาน สรางบาน การประกอบอาชีพ          
การปลูกพืช เล้ียงสัตว การเก็บใบชา หมักชา ก็จะมกีารชวยเหลือกันมาตลอด 
 12. ระบบความเชื่อและคุณคา 
ครอบครัวของนางขวัญตา อําภา นับถือศาสนาพุทธ ทุกวันพระหรือวนัสําคัญทางศาสนาจะไป
ทําบุญตักบาตรที่วัดทุกป เชนในวันเขาพรรษา ออกพรรษา ตานกวยสลาก (สลากภตัร) ทําบุญ 
ปใหมเมือง  เชื่อในผีบานผเีรือนและผีเสือ้บาน ทุกปจะมีการเลี้ยงผีเสื้อบาน ซ่ึงจะมีศาลอยูที่        
หัวบาน ทกุคนจะมกีารเขารวมประกอบพธีิกรรม เพื่อใหหมูบานอยูเยน็เปนสุข 
 13. ระบบคิด 
 นางขวัญตา อําภา เปนคนที่มีความผูกพนักับหมูบานผาเด็ง  เธอคิดวาธรรมชาติที ่
อุดมสมบูรณแหงนี้ทําใหเธอมีความสุข มีความอบอุน มีอาชีพที่พอเพียงกับการดํารงชวีิต เธอจึง
มีความรักในหมูบานแหงนี ้  
 14. ประเพณีวัฒนธรรมตางๆ  
      -ประเพณีเขาพรรษาและออกพรรษา โดยจะไปทําบญุอุทิศสวนกสุลใหกับ
ญาติพี่นองที่ลวงลับไปแลว ในชวงการเขาพรรษาก็จะไปทําบุญตักบาตรที่วัด 
             -ประเพณีตานกวยสลาก (สลากภัตร) ก็จะนําสิ่งของ ขาวปลาอาหารแหงจัดใส
ตะกรา หรือของใช จัดเปนชดุๆ แลวเขียนชื่อญาติพี่นองที่ลวงลับไปแลวไปแลว เพือ่นําไปถวาย
ใหพระอุทิศสวนกุศลให 
             -ประเพณีลอยกระทงในวนัยีเ่ปงชาวบานจะไปทําบุญที่วดั  จะมีการฟงเทศน  
ฟงธรรม  มีการปลอยโคมลอยเพื่อเปนการปลอยเคราะห  และนําทางสูสวรรค  มีการตกแตงซุม
ประตูวัด  ประตูวหิาร  ตลอดจนประตบูานของชาวบานหวยตนกลวย  กลางคืนจะมีการจดุ
ดอกไมไฟ  คืนวันเพ็ญ (วันเพ็ญเดือน  12)  ชาวบานจะนาํกระทงที่ทําดวยใบตองกลวยไปลอยที่
แมน้ํา  เปนการสะเดาะเคราะหและขอพร  จะสังเกตวางานยี่เปง เปนงานที่มีความผกูพันไปดวย
วัฒนธรรมของตนกลวย  ซ่ึงชาวบานมีความเชื่อวาการไดทํากระทงโดยใชใบตองกลวยหรือ
ตกแตงซุมประตูดวยตนกลวยแลวจะไดรับบุญกุศล  หลงจากทําบญุเสร็จแลวก็จะขุดตนกลวย
ไปปลูกไวดานหลังของบริเวณวัด 
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 15. การกอตัวและพัฒนากลุมสตรี 
 มีการรวมกลุมสตรีขึ้นเพื่อชวยเหลือกนัในงานทําบุญตางๆ เชน ทําบญุขึ้นบานใหม 
งานวัด งานโรงเรียน หรืองานศพ ซ่ึงกจ็ะชวยเหลือกนัทางดานแรงงาน คือ สตรีจะชวยกนั
ทําอาหาร จัดหาของใชในงานพิธีกรรมตางๆ โดยการรวมกลุมกันจัดซ้ือวัสดุอุปกรณ มาไวใช
เปนของสวนรวม เพื่อใหสมาชิกยืมไปใช  ตอมาทางราชการไดมาแนะนําใหจัดตั้งกลุมเพื่อ
พัฒนาสตรีทุกคนใหมีคณุภาพชีวิตที่ดีขึน้และมีการออมเงินชวยเหลือซ่ึงกันและกัน 
 16. การขับเคล่ือนกระบวนการประชาสงัคม ของกลุมสตรีบานผาเด็ง 
 1. มีการพบปะพูดคยุกับผูนาํหมูบาน เชนผูใหญบาน คณะกรรมการหมูบาน  
พระภกิษุ และครูที่อยูในหมูบานในการรวมกลุมตางๆ 
 2. สมัครเขาเปนสมาชิกของกลุมสตรี  
 3. ผลักดันใหสมาชิกในครอบครัว ญาติพี่นอง เพื่อนบานเขาสมัครเปนสมาชิก
กลุมตางๆ ที่มีการรวมกลุมในหมูบาน 
 4. มีการประสานงานขอความรวมมือจากเจาหนาที่ของรฐัที่เขามาทํางานใน 
หมูบานผาเด็ง เชน เจาหนาที่พัฒนาชุมชน เจาหนาที่เกษตร เจาหนาที่ปศุสัตว เจาหนาที่ของ
มูลนิธิศุภนิมิตร  
 17. ปจจัยท่ีทําใหมีการขับเคล่ือนกระบวนการประชาสงัคมของสตร ี
 17.1 ปจจัยภายในชุมชน 
 17.1.1 ความรวมมือของสมาชิกกลุม  
 นางขวัญตาไดใหความรวมมอืในการขับเคลื่อนกระบวนการทางสังคม 
สตรีตั้งแตการไปเรียนรู แลวนําความรูมาแลกเปลี่ยนกนั ชวยถายทอดประสบการณการเรียนรู
ใหกับสตรี ผูนําในชุมชน ทั้งที่เปนทางการและไมเปนทางการในการรวมกลุม โดยชวยกันคดิ 
ชวยกันทํากจิกรรม  ชวยกนัตัดสินใจ มีการเรียนรู  มีการจัดการ     จนสามารถเกิดกิจกรรมใน
การพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอม เชน การรวมกลุมนําไมกวาด  กลุมไปธูปชา            
กลุมเกษตรผสมผสาน กลุมออมทรัพย          
    17.1.2 กองทุนชุมชน  
 เนื่องจากสตรบีานผาเด็งไดพยายาม ชวยเหลือตนเองในเรื่องของการทํา
มาหากิน การผลิตและการบริโภครวมกนั ทําใหสามารถขับเคลื่อนกระบวนการประชาสังคม 
คือใชระบบกองทุนเปนกระบวนการทางธรุกิจ เขามาจัดการกับกระแสตนทุนทกุประเภท           
ในชุมชนเพื่อจดัการใหเกิดความเทาเทยีมทัง้ในการรับผลประโยชนในเชิงชวยเหลือเกือ้กูล          
ซ่ึงกันและกัน โดยการชวยกันคิดจดัตั้งกองทุนขึ้น นางขวัญตาไดไปศึกษาดงูานกลุมสตรี     
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บานทาขาม ตําบลสบเปง อําเภอแมแตงไดรับประสบการณดานการจดัการเรื่องกองทุน         
กลุมออมทรัพยสัจจะโดยกลุมสตรี ซ่ึงไดนําเอาแนวคดิกองทุนชุมชนเขามาถายทอดสูสมาชิก
สตรี และไดมกีารชักชวนรวมกลุมและลงหุน โดยยึดหลักการมีสวนรวมของสมาชิก มีการตั้ง
คณะกรรมการดําเนินการ มกีารแกปญหารวมกัน มกีารประชุม ทํากิจกรรมตอเนื่อง คือจัดตั้ง
รานคาและมีการแบงผลกําไรทําใหสามารถสนับสนุนใหชุมชนมีการพึ่งตนเองได โดยศักยภาพ
ของชุมชน เมื่อมีกองทุนเกดิขึ้นในชุมชนมีการบริหารจดัการ แบงหนาที่รับผิดชอบแลวยังม ี
การเชื่อมตอไปยังกองทุนครูภายนอก เชน กองทุนจากองคกรพฒันาเอกชน กองทุนจาก
หนวยงานของรัฐบาล เพื่อนํากองทุนชุมชนไปเชื่อมตอกบักองทุนภายนอก ทําใหมกีารขยายตวั
ของกองทุน สามารถแกปญหาดานเศรษฐกิจของชุมชนไดมากขึน้ สมาชิกสามารถกูยืมเงินไป
ใชเปนทุนการศึกษาแกบุตรหลาน  การสนับสนุนกองทุนสงเคราะหราษฎรหมูบาน กองทุน
สาธารณสุขมูลฐาน  
 ดังนั้น กองทนุจึงเปนปจจัยในการสนับสนนุใหเกิดกระบวนการ 
ประชาสังคมขึ้นและนําไปพฒันาเศรษฐกิจของชุมชนใหสามารถพึ่งตนเองได นําไปสูชุมชน
เขมแข็งตอไป 
 17.1.3 การเรียนรูของสมาชกิกลุม 
 การเรียนรูมีสวนชวยใหเกิดกระบวนการประชาสังคมในชุมชน มีทัง้
การเรียนรูในหมูบาน และนอกหมูบาน นางขวัญตามีการเรียนรูในหมูบาน ไดมีการเรียนรู        
จากครอบครัว เชน นางเพ็ญศรีไดมาชวยปราชญชาวบาน โดยการถายทอดภูมิปญญา               
ในการประกอบอาชีพในการศึกษา และชาวบานทีท่ําไมกวาดไวใชเองในหมูบานมาชวย
รวมกลุม ทําไมกวาด มีการแลกเปลี่ยน เรียนรูในหมูบาน  ไดรับทราบขอมูลบางสวนจาก         
คนภายนอกหมูบาน ที่เขามาปฏิสัมพันธกับคนในหมูบาน เชน พอคาคนกลางในการรับซื้อ  
ดอกหญาซึ่งเปนวัตถุดิบในหมูบาน   นอกจากนัน้ ไดไปแลกเปลี่ยนเรยีนรูกับเครือขาย              
นอกหมูบาน โดยนางขวญัตาไดไปศึกษาดูงานกับกลุมสตรีตําบลสบเปง และการแปรรูปชา 
กาแฟของโครงการหลวง แมเหียะ อําเภอเมืองเชียงใหม      แลวนําประสบการณที่ไดรับจาก
การไปเรียนรูจากภายนอกเขามารวมกันทํากจิกรรม สามารถพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนทําใหชุมชน
สามารถพึ่งตนเองได นบัวาเครือขายการเรียนรูในระดับหมูบานและนอกหมูบานเปนปจจยั
หนึ่งที่ทําให สามารถขับเคลื่อนการรวมกลุมสตรี 
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 17.1.4 ความตัง้ใจและพยายามของผูนําสตรี 
 นางขวัญตาไดเขามามีสวนรวมในกระบวนการประชาสงัคม นั้นมีทั้ง
ปญหาและอุปสรรคในการรวมกลุม แตผูนําสตรีซ่ึงเกิดจากผูนําไมเปนทางการและเปนทางการ
ก็ไมละความพยายามทําใหเกดิการรวมกลุมสตรีขึ้นในหมูบาน  
 17.2 ปจจัยภายนอกชุมชน      
 ปจจัยภายนอกชุมชน ไดแก ความชวยเหลือของหนวยงานภาครัฐ และองคกร
พัฒนาเอกชน และเครือขายการเรียนรู 
 17.2.1 การใหความชวยเหลือจากภาครัฐ และองคกรพัฒนาเอกชน 
 นางขวัญตาไดรับการสนับสนุนดานทนุและวิชาการตางๆ ซ่ึงเปน          
การใหความชวยเหลือของหนวยงานของรัฐ และองคกรพัฒนาเอกชนนัน้มบีทบาทตอ         
การพัฒนาชนบท เนื่องจากรัฐบาลมีนโยบายในการสนบัสนุนทั้งทางดานวิชาการ และทุนใน
การประกอบอาชีพตลอดจนวัสดุอุปกรณโดยการจดัตั้งกลุมขึ้นเอง  ทางการจะกําหนดใหมีผูนํา
มีการแบงหนาที่ที่รับผิดชอบ  มีการตั้งกฎระเบียบขึ้น เพื่อใหมีกองทุนอยูในชุมชน ถาหาก
หมูบานไหนชมุชนไหนทีต่องการความชวยเหลือ  กจ็ะตองรวมกลุมซึ่งกลุมสตรีบานผาเดง็ 
เปนอีกมุมหนึง่ที่มีการรวมกลุมขึ้นมาเพื่อเชื่อมโยงไปยังองคกร ของรัฐและองคกรพัฒนา
เอกชน ชวยเหลือ 
 17.2.2  เครือขายการเรียนรู 
 นางขวัญตาไดไปแลกเปลี่ยนเรียนรูกับกลุมสตรี บานทาขาม สบเปง 
และโครงการหลวงซึ่งทําใหไดนําประสบการณมาปรับใชกับหมูบาน 
 18. กลไกลในการขับเคล่ือนกระบวนการประชาสังคม 
 นางขวัญตาไดรวมกิจกรรมกบัผูนําคือนายผจญ  มาบุญ ซ่ึงผูนํามีความเขมแข็ง เชน 
ผูนําที่เปนทางการ เชน ผูใหญบาน  สมาชกิองคการบริหารสวนตําบลที่มีในหมูบาน  2     คน 
คณะกรรมการหมูบาน 8 ฝายและผูนาํไมเปนทางการมี  ผูนําสตรีที่เกิดขึ้น พระภกิษ ุ          
ปราชญชาวบานไดมาชวยสนับสนุนใหเกดิการรวมกลุม  โดยนางขวัญตาไดรับการเชิญชวน
จากผูใหญบานใหเขามารวมกลุม  ในการชวยเหลือ ในการพัฒนาอาชีพ และในการรวมพลัง
ของหมูบาน และไดพาสมาชิกไปแลกเปลีย่นกับสตรีหมูบานอื่นๆ ในระดับอําเภอ และไดม ี  
การประสานงานกับองคกรภายนอก เชน หนวยงานของรัฐ องคกรพัฒนาเอกชน ตลอดจน
นักการเมืองใหมาเชื่อมโยงในการสนับสนุนทุนในชุมชนในการพัฒนาอาชีพ ทําใหสามารถ
พัฒนาอาชีพไดในวงกวางและเกิดการพึ่งตนเองในชุมชน ในการทํากิจกรรมทุกอยาง ผูนําจะ
คอยใหความชวยเหลือ นายวิชัย  ประดษิฐทอง นายผจญ  มาพูลไดใหความชวยเหลือใน        
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การรวมกลุมสตรีในการพัฒนาอาชีพจะเขารวมประชุมดวยทกุครั้ง จะแนะนําใหคนใน
ครอบครัวไปสมัครเปนสมาชิกกอนหรือเปนตัวอยางแกสตรีคนอื่นๆ จะขอความรวมมือ
ชาวบาน กลุมสตรีในดานแรงงาน เชน         การไปหาไมมาทําดามไมกวาด การไปหาฟนมา 
คั่วชา  ทําชาแหง  กอนที่จะมีการสนับสนุนงบประมาณจากองคกรภายนอก นางขวญัตา ไดไป
ขอความรวมมอืจากผูนําในการไปหาไมมาทําดามไมกวาด และหาฟนมาเปนเชื้อเพลิง            
ซ่ึงไดรับความรวมมือเปนอยางดี หลังจากมีการสนับสนุนงบประมาณจาก อบต. ทางสตรีจึงไม
ไปรบกวนผูนาํ  
 18.1 สมาชิกกลุม 
 นางขวัญตาจะใหความรวมมอืในขั้นตอนการรวมกลุม ทุกกิจกรรม สมาชิกจะ
รับฟงขอมูลขาวสารในการรวมกลุมอยูตลอดเวลา ถึงแมจะไมเห็นดวยกับการรวมกลุม            
ในครั้งแรกแตก็จะมกีารใหเหตุผลเพื่อใหเกิดการยอมรับในกลุม   ไดไปศึกษาดูงานกลุมทําไม
กวาด พรอมกบัญาติพี่นองและเพื่อนบานรวม 7 คน กลับมาถายทอดและรับสมัครสมาชิกใน
การรวมกลุมทีม่ีสตรีเพียง 15 คน เขามารวมกลุม  แตก็ยังมีสตรีที่ไมเห็นดวยที่ไมเขามา
รวมกลุมใหเหตุผลวาตนเองไมมีความถนดัในการทําไมกวาด เมื่อผูนําไปศึกษาดูงาน           
การดําเนนิงานของกลุมสตรีบานทาขามกลับมา และประกอบกับผูใหญบาน ไดนําขาวสาร         
จากการบอกมาประกอบการตัดสินใจสตร ี ตัดสินใจเขารวมเปนสมาชิกกลุม รวมทั้งหมด            
102 คน เพื่อชวยสนับสนนุใหเกิดกลุมสตรี และสามารถรวมพลังของสตรีในหมูบาน ซ่ึงแสดง
ใหเห็นความสามัคคี ในหมูบานคณะของสตรีในหมูบาน หลังจากมีการรวมกลุมสตรีทุกคน 
ชวยกันพัฒนาเศรษฐกิจของชุมชนโดยการรวมกลุมทําไมกวาด กลุมแปรรูปชา กลุมเกษตร 
ผสมผสานกองทุนชุมชน          ซ่ึงกลุมเหลานี้เกิดขึน้มาไดดวยความสามัคคีของสมาชิก จึงทํา
ใหเกิดการรวมกลุมเพื่อพัฒนาเศรษฐกจิ สังคม ส่ิงแวดลอมในชุมชน จนทําใหชุมชนมี           
ความเขมแข็ง สามารถพึ่งตนเองได 
 18.2 กฎระเบียบในหมูบาน 
 ความเปนกระบวนการประชาสังคมของหมูบาน เกดิขึ้นในชุมชนบานผาเด็ง 
มานานแลว โดยการไปชวยงานทําบุญตางๆ เชนงานศพ งานพิธีกรรมตางๆ นั้น ถาหาก
ครัวเรือนไหนไมไปรวมกจิกรรมงานศพหรอืงานพิธีกรรมของสังคม ในชุมชนก็จะลงโทษ
ไมใหความชวยเหลือครอบครัวนั้น นางขวัญตา ไดพูดถึงการลงหุนในการออมทรัพยสัจจะถา
หากสมาชิกคนไหนไมมาลงหุน หรือไมมีสัจจะกจ็ะถูกตัดในการสนับสนุนการยืมเงินไป
ประกอบอาชพีทําใหสมาชกิทุกรายไดปฏิบัติตามกฎตามระเบียบทีย่ึดถือกันมา หรือถาสมาชิก
คนไหนไมมีการชวยเหลือในการรวมกลุม        โดยการเขามาเปนสมาชิกกลุมก็จะไมมีสิทธิ์ใน
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การยืมอุปกรณของใชของกลุม ตลอดจนเงินทนุของกลุม หรือไดซ้ือสินคาในราคาถูกทําให
สมาชิกตองมารวมกลุมเพื่อสิทธิประโยชนของตนเอง 
 18.3 หนวยงานที่เขามาสนับสนุน 
 นางขวัญตา ไดรวมกนัเตรียมความพรอมในการรับการสนับสนุนงบประมาณ
จาก อบต. ในการจัดซื้อวสัดุอุปกรณคั่วชา และทํากลองบรรจุภัณฑ เปนเงิน 30,000  บาท 
สนับสนุนกองทุนกลุมทําไมกวาด 50,000  บาท สนับสนุนการสรางอาคารรานคาหมูบาน          
เปนเงิน 50,000  บาท สาธารณสุขสนับสนุนกองทุนสาธารณสุขมูลฐาน และองคกรพัฒนา
เอกชน โดยมูลนิธิใหเงินยืมในการกูยืมประกอบอาชีพ จาํนวน 200,000  บาท และนาํดอกผลมา
ใชเปนทุนการศึกษาเดก็ในหมูบานผาเด็ง  
 นอกจากนั้นยงัมีนักวิชาการจากมหาวิทยาลัยเชียงใหม ไดใหความรูเร่ือง         
การทําเกษตรผสมผสาน ซ่ึงนับวาการรวมกลุมสตรีในชุมชนสามารถเชื่อมโยงไปยังองคกร
ภายนอกชุมชน เพื่อใหมีการชวยเหลือกองทุนในชุมชนใหเติบโตนํามาพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน
ได ดังนัน้ จึงทาํใหเกิดกลุมสตรีนั้นเพื่อรองรับการชวยเหลือจากองคกรภายนอก 
 
รายท่ี 9 
 1. ชื่อ นางพร   ยิ่งขยัน 
 2. อายุ  40  ป 
 3. สถานภาพการสมรส   สมรสกับ นายอิน ยิ่งขยัน 
 4. จํานวนบุตร 1    คน 
 5. การศึกษา  แบง เปน 3 ชวงคือ 
 1. ครอบครัว ไดรับประสบการเรียนรูจากครอบครวัดานการทํามาหากนิ  
อาชีพ และการบานการเรือน 
 2. การศึกษาในระบบโรงเรียน สําเร็จการศึกษาระดับประถมศึกษาปที่ 4  
โรงเรียนบานผาเด็ง  ศึกษาตอสําเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนแมแตงวิทยาคม 
อําเภอแมแตง จังหวดัเชยีงใหม 
 3. เครือขายการเรียนรู  
     3.1 ในชุมชน เรียนรูรวมกบัญาติพี่นอง เพื่อนบาน ในงานทําบุญ และมี  
การประชุมแลกเปลี่ยนความรูซ่ึงกันและกนั      
  3.2 นอกชุมชน มีการประชมุแลกเปลี่ยนความรู ระดับตาํบล อําเภอ  โดยมี
โอกาสไดไปศกึษาดูงานในสถานที่ตางๆ เชน ไปดูกลุมทําไมกวาดดอกหญาที่อําเภอเวียงปาเปา    
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 6. อาชีพ ประกอบอาชพี  ทําสวน และคาขาย 
 7. ท่ีอยู  เลขที่ 74 บานผาเด็ง ตําบลปาแป อําเภอแมแตง จังหวัดเชยีงใหม 
 8. บทบาททางสังคม สมาชิกกลุมสตรีบานผาเด็ง 
    สมาชิกกลุมแปรรูปชาแหง 
    สมาชิกกลุมทําไมกวาดดอกหญา 
    สมาชิกกลุมกลุมออมทรัพยเพื่อการผลิต 
 9. วิถีชีวิต 
                วัยเด็กอยูรวมกับครอบครัวทําหนาที่เปนผูชวยในการทําสวน ประกอบอาหาร 
ประกอบอาชพี หลังการสมรสเมื่ออายุ 19 ป หลังจากนัน้ไดยายเขาไปอยูบาน นายอิน ยิ่งขยนั         
ผูเปนสามี จนถึงปจจุบัน ซ่ึงอยูในหมูบานเดียวกัน  
   10. ระบบการผลิต 
 ครอบครัวประกอบอาชีพทําสวนชา จะชวยเหลือครอบครัวดูแลบาน ทาํความสะอาด
บาน ดูแลอาหารการกิน เสื้อผา และยารักษาโรคตลอดจนการเก็บรักษาเงิน และทําบญัชีรายรับ
รายจายใหแกใหสมาชิกในครอบครัว หลังแตงงานแลว เธอมีภาระเพิ่มขึ้น คือ เล้ียงดูบุตร         
โดยใหความรูและการศึกษาเบื้องตนแกบุตรของตนเอง  เมื่อมีเวลาวาง ก็จะไปหาของปากับ
เพื่อนบาน เชน เก็บเห็ด หนอไม พืชผัก และสมุนไพร ถาหากไมไดไปหาของปา ก็จะปลูกผัก
สวนครัว เล้ียงสัตว  มีการถนอมอาหารไวกินเอง เชนเมือ่มีเนื้อหมู เนือ้ปลา ก็จะนํามาหมักเปน
แหนม ปลารา หมูแหง สวนการประกอบอาชีพทําสวนชาก็จะมกีารนําใบชามาแปรรูปเปนเมี่ยง 
โดยนําเอาใบชาออนมามัดเปนกํามือ แลวนําไปนึ่งหลังจากนั้นนําไปหมักประมาณ 1-2 เดือน 
จะมีรสชาติออกเปรี้ยวนิดๆ นําออกไปจําหนายในราคา กําละ 5 บาท โดยนําไปขายใหกับ
ชาวบานในหมูบาน ตําบลใกลเคียง ในตัวอําเภอ ตวัจังหวดั และปจจุบันขยายตลาดไปยัง
จังหวดัลําพูนและลําปาง พอกลับจากการขายเมี่ยงก็จะซื้ออาหาร เครื่องนุงหม ของใช ยารักษา
โรค ที่จําเปนและหายาก มาเก็บไวใชในบาน และจะซื้อมาแบงเพื่อนบานซึ่งเรียกวา ตกปุน          
ทุกคนจะไดซ้ือไปในราคาถูก หรือถาไมมกีารตกปุนก็จะนํามาแลกอาหารกิน หรือของใชชนิด
อ่ืนที่คนอื่นม ี
 เธอไดมีการประชุมรวมกับกลุมสตรีเพื่อสนทนาเรื่องการอนุรักษทรัพยากร 
ธรรมชาติของหมูบาน  พวกเธอเกรงวาของปา เชน เหด็  หนอไม  เครื่องเทศ  พชืผักตางๆ            
จะหมดไปจากปาจึงตองหาทางอนุรักษไว เพราะทรพัยากรเหลานี้เปนอาหารและเปนรายได
ใหกับคนในหมูบาน  พวกเธอจึงตองหาวธีิการในการรวมกลุมตางๆ  เพื่อแกปญหาไฟไหมปา  
ปาเสื่อมโทรม  โดยการจดัตั้งกลุมเกษตรผสมผสาน  กลุมทําไมกวาดดอกหญา  ถามีการทํา
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เกษตรผสมผสาน  จะมกีารปลูกตนไมขึ้นมาทดแทน  และเมื่อชาวบานไปตัดดอกหญามาทํา        
ไมกวาดตนหญาก็จะไมรก  ทําใหไมมีเชื้อไฟที่ทําใหที่ทาํใหเกิดไฟไหมได 
 11. ระบบความสัมพันธ 
 ระบบความสมัพันธ เธอเกิดที่บานผาเด็ง และไดยายที่อยูอาศัยไปอยูบาน นายอนิ          
ยิ่งขยัน หลังจากแตงงานแลวซ่ึงอยูในหมูบานเดียวกัน ทําใหครอบครัวของเธอและสามี          
อยูหมูบานเดียวกัน และนับถือชาวบานผาเด็งทุกครัวเรือนเสมือนญาติ จะมีการชวยเหลือซ่ึงกัน
และกัน ในหมูบานไมวาจะเปนการประกอบอาชีพ เชน ทําสวน เก็บใบชา หมักใบชา จะมี         
การแลกเปลี่ยนแรงงานกนัหรือที่เรียกวาเอามื้อ หรือลงแขก เมื่อมีงานสรางบาน ร้ือบาน ทําบุญ 
พิธีกรรมตางๆ จะชวยเหลือกัน อาหารการกินถาขาดเหลืออะไร ก็จะแบงปนกนั ไมวาจะเปน 
เครื่องปรุงอาหาร พืชผักสวนครัว จะมกีารแบงปนแลกเปลี่ยนกัน ถาหากเปนอาหารมีราคาแพง
ก็จะแบงซื้อกนั เชน ซ้ือหมแูลวนําชําแหละ โดยแบงเนือ้กันหมใูหเทาๆ กัน เรียกวา “ตกปุน” 
การชวยเหลือซ่ึงกันและกันในหมูบานผาเด็งนี้ นางศรีนวล เลาวาจะชวยกนัทุกเรื่องทุกคน           
ไมอยากเห็นคนอื่นมีความทกุขยากลําบาก เมื่อมีการขอรองกันก็จะไมมีการปฏิเสธ ไมวาจะเปน
เร่ืองเกี่ยวกับการเจ็บไขไดปวย  เชน การคลอดบุตร  เพื่อนบานจะชวยกันเปนหมอตําแย หรือ
เมื่อเจ็บปวยกจ็ะชวยดแูลรักษาเบื้องตน ชวยนาํสงโรงพยาบาล ดูแลผูปวยที่บาน  ทําอาหารก็จะ
แบงปนอาหารใหแกกนั พยายามแนะนําวธีิการเลี้ยงลูก  ในหมูบานจะไมละทิ้งกัน การให  
ความชวยเหลือกันก็จะขึ้นอยูกับการเปนญาติใกลชิดกนั หรือเปนเพื่อนบาน (บานติดกนั)            
ก็กระทําเชนเดยีวกัน 
 12. ระบบความเชื่อและคุณคา 
 ความเชื่อครอบครัวเธอนับถือศาสนาพุทธ ทุกวันพระหรือวันสําคัญทางศาสนาจะไป
ทําบุญตักบาตรที่วัดทุกป ครอบครัวของเธอจะไปทําบญุที่วัดในวนัสําคัญ เชน วนัเขาพรรษา 
ออกพรรษา ตานกวยสลาก (สลากภัตร)  ปใหมเมือง ประเพณยีี่เปง เชื่อในผีบานผีเรือน ทุกปจะ
มีการเลี้ยงผีเสื้อบาน ซ่ึงจะมีศาลอยูที่หัวบาน ทุกปจะมีการเลี้ยงผีเสื้อบาน ทุกคนในหมูบาน         
จะเขารวมประกอบพิธีกรรม เพื่อใหหมูบานอยูเย็นเปนสขุ 
 13. ระบบคิด 
 เธอเปนคนที่มคีวามผูกพันกบัหมูบานผาเดง็ ตั้งแตเกิดและอาศัยอยูในหมูบานผาเด็ง 
เธอคิดวาธรรมชาติที่อุดมสมบูรณแหงนี้ทําใหเธอมีความสุข มีความอบอุน มีอาชีพที่พอเพียง
กับการดํารงชวีิต เธอจึงมีความรักในหมูบานแหงนี้ เธอไมอยากจะยายไปอยูที่อ่ืน หรือออกไป
จากหมูบานแหงนี้ เธอคิดเสมอวา เธอจะหาทางทกุวิธีที่จะใหบุตร หลาน ของเธอรักหมูบาน
แหงนีเ้หมือนกับที่เธอเปน และอยากจะอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอมใหคงอยู
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ตลอดไป เธอมีความคิดวา ชุมชนของเธอมีอะไรที่ดีๆ ไมเหมือนชุมชนอ่ืนๆ ที่วัฒนธรรมชุมชน
ไดสูญสลายไป เธอมีความรักและความผูกพันธกับญาติพีน่อง  
 14. ประเพณีวัฒนธรรมตางๆ  
 ประเพณีของหมูบานผาเด็ง ซ่ึงเธอเขารวมกิจกรรมดังนี ้
  -ประเพณีเขาพรรษาและออกพรรษา จะมกีารทําบุญตักบาตรและอุทศิ               
สวนกุศลไปใหญาติพี่นอง ที่ลวงลับไปแลว ทุกครัวเรือนจะไปทาํบญุตักบาตรที่วดั หลังจาก
ทําบุญเขาพรรษาแลว ทกุวันพระก็จะไปทําบุญตักบาตร ฟงเทศน จนถงึวันออกพรรษา แตกจ็ะ
ยังมีการสงอาหารไปถวายพระ โดยจะมกีารเปลี่ยนเวร และแบงหมวดไปถวายอาหารใหแด 
พระภกิษุสงฆ 
 -ประเพณีตานกวยสลาก (สลากภัตร) จะมีการตานกวยสลากในเดอืนเกี๋ยง 
ประมาณเดือนตุลาคม โดยจะนําขาวปลาอาหารแหง ของใชใสภาชนะ เชน ตระกรา ถังน้ํา แลว
เตรียมใหเทากบัอาหารที่เราจะทําบุญ อุทิศสวนกุศลใหผูลวงลับ แลวเขียนชื่อผูลวงลับใส
กระดาษ นําไปรวมไวหนาพระภกิษุ  พระภกิษุสงฆก็จะจับสลากแลวใหพรและกรวดน้ําไปให
ผูลวงลับตามรายชื่อในกระดาษ    
       -ประเพณีลอยกระทง (ยี่เปง) ในวันยี่เปงจะนําขาวปลาอาหาร ไปถวายพระ   
ฟงเทศน ฟงธรรม ในวัดจะปลอยโคมลอย มีการตกแตงซุมประตูวัด ประตวูหิารดวยตนไม
ดอกไม ตนกลวย ชาวบานมกีารเชื่อวา การปลอยโคมลอยขึ้นสูทองฟาจะเปนการปลอยเคราะห 
ส่ิงที่ไมดีออกไป  แลวจะนําทางไปสูสวรรค สวนการตกแตงซุมประตูก็จะนําทางไปสูสวรรค  
มีโชคลาภ กลางคืนก็จะมีการลอยกระทงทีท่าน้ํา หรือลําหวย  
    -ประเพณีตานขาวใหม (15 ค่ํา เดือน 4) กจ็ะทําอาหารไปทําบุญที่วัด ชาวบาน
ที่เพาะปลูกขาวก็จะนําขาวทีไ่ดมาจากจากการเพาะปลูกทําเปนขาวหลาม นําไปทําบุญที่วัด 
สวนชาวบานที่ไมไดประกอบอาชีพทํานาก็จะนําขาวทีซ้ื่อจากตลาดไปทําบุญ ซ่ึงเปนประเพณี
ที่นับถือสืบกันเรื่อยมา  
    -ประเพณีปอยหลวง เมื่อมีการกอสรางหรือบูรณะซอมแซมโบสถ วิหาร          
เมื่อการกอสรางแลวเสร็จ ในหมูบานก็จะมกีารประชุมกันที่จะทําบุญ ทุกครอบครัวก็จะนํา
ขอตกลงมาตกลงกันเพื่อเตรยีมทําบุญ ถาหากตกลงวาจะถวายเงิน เพื่อทางวัดจะนาํไปใชจาย 
ในวดั ชาวบานก็จะถวายยอดเงิน (โดยการนําเงินไปทําบุญ) ถาหากวาจะตกลงกันวาถวาย  
เครื่องไทยทานหรือครัวตาน ทุกครัวเรือนจะบอกญาติพี่นองที่อยูตางหมูบาน หรือหมูบาน
ใกลเคียงใหมาทําบุญ มีการเตรียมอาหารไวเล้ียง และเงินที่ญาติพี่นองนาํมารวมทําบุญ          
สวนหนึ่งก็จะนํามาเปนยอดเงิน หรือเงินทีจ่ะนําไปทําบญุอีกสวนหนึ่งก็จะนําไปซื้อของใชเพื่อ
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ใชในวัด และเปนสมบัติของวัด แตชาวบานสามารถยืมไดซ่ึงชาวบานกจ็ะประชุมและนิมนตเจา
อาวาสเขารวมประชุมวาทางวัดขณะนีย้ังขาดอุปกรณของใชอะไรบาง แลวชาวบานจะตกลงกนั
วาจะซื้อของใชไปทําบุญโดยใหเหมือนๆ กัน เพื่อจะไดมีจํานวนเพยีงพอกับความตองการ เชน 
หากทางวัดยังขาดเกาอี้นั่งสําหรับการประชมุ ชาวบานก็จะซื้อเกาอี้นัง่ไปทําบุญ การนําไป
ทําบุญชาวบานจะนัดกนั จดัขบวน แหเขาไปพรอมๆ กัน จะมกีารจัดงานมโหรสพ มีขบวน
ฟอน มีการแสดงตางๆ นําขบวน จะมกีารบอกกลาวเชิญหัววดั (วัดตาง ๆ) รวมทําบุญดวย              
เมื่อเสร็จงานแลว ก็มีหมูบานไหน วัดไหน มีงานปอยหลวง ชาวบานก็จะพากนัไปรวมทําบุญ
ตอบแทนทุกวดัที่มารวมงานปอยหลวง  
 -งานปใหมเมอืง (สงกรานต) จะมีอยู 4 วัน คือวัน วนัเนา วันพญาวัน วนัปากป 
(13-16 เมษายน ของทุกป) โดยจะมีการทําความสะอาดบานเมือง รางกาย ในวันสังขารลอง           
มีการยิงปนจุดประทัดไลเสนยีด สวนวันเนา จะมีการเตรยีมขาวปลาอาหาร ของใชไปทําบุญใน
วันรุงขึ้น ซ่ึงวนัเนาจะตองใชความอดทนสูง ไมดา ไมทะเลาะกนั วันเนาจะมกีารขนทรายเขาวัด 
เพื่อใชเปนกองทรายทําบุญปกตุง สําหรับวันพญาวนัเปนวนัที่เปนมงคล ชาวบานจะทําบุญ       
ตักบาตรในตอนเชา จะมกีารถวายตุง โดยทีจ่ะนําตุงซึ่งทําดวยกระดาษสาํหรับทําวาว มาตัดเปน
รูปตาง ๆ แลวนําไปทําบุญปกที่กองทราย เพื่อเสริมสิริมงคล  หลังจากทําบุญตักบาตรแลว ก็จะ
ดําหัวพระพุทธรูปที่อยูในวดั จะนําน้ําขมิน้สมปลอย ไปรดที่มือหรือสรงน้ําพระ ตอจากนั้นจะ
นําน้ําสมปลอยกลับไปบานเพื่อใหทุกคนในครอบครัวพรมหัวเพื่อเสรมิสิริมงคล ในตอน
กลางวันกจ็ะไปรดน้ําดําหวัขอขมาและขอพรจากญาติผูใหญ และผูอาวุโสในหมูบาน ถาหาก
เปนผูอาวุโสที่เปนปราชญ เชน มัคนายก ผูใหญบานและอดีตผูใหญบาน ก็จะนัดกนัไปพรอม
กันรดน้ําดําหวั ขอพร สวนวันปากป (16 เมษายน) ก็จะมีการทําบญุ สืบทอดเริ่มทําอะไรดีๆ          
ในวนันี้  
            -ประเพณีงานศพก็จะการชวยเหลือซ่ึงกันและกันในงานศพ ทุกครัวเรือนจะ
ชวยเหลือกันเมื่อมีญาติพี่นอง หรือคนในหมูบานตาย ผูชายจะชวยกนัตั้งเต็นท เตรียมสถานที่ 
เตรียมเครื่องใชประกอบพิธีกรรมที่ใชแรงงาน สวนผูหญิงก็จะชวยกันเตรียมของใชใน             
การประกอบพิธีกรรมที่เปนชิ้นเล็ก และเตรียมขาวปลาอาหาร ในสวนของการชวยเหลือ          
แตกอนจะชวยเหลือกนั โดยนําขาวสารพชืผักมาชวยกนั และนําขาวสารและเงิน 3 บาท มา
ชวยกันทุกครวัเรือน ตอมาทุกครัวเรือนจะนําเงนิ 25 บาทมาชวย โดยไมตองนําขาวสารไปดวย 
หลังจากมีการเผาศพแลว ก็จะเปลี่ยนกันไปเยี่ยม หรือนอนเปนเพื่อนเจาภาพ จนกวาจะหายเหงา 
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 -ประเพณีทําบญุตางๆ เชน งานขึ้นบานใหม งานแตงงาน งานรับขวัญ 
ชาวบานจะชวยกันแตงประดับประดาขาวของเครื่องใชและอาหารที่จะนําไปประกอบพิธีกรรม 
ชาวบานจะมีการบอกกลาวกนัโดยไมตองมีการดเชิญ โดยจะเดนิบอกกันตามบาน เพราะถือวา
ทุกคน ๆ ในหมูบานเปนญาติพี่นองกัน 
 15. การกอตัวและพัฒนากลุมสตรี 
 เธอใหความเหน็เชนเดยีวกันกับกรณีศกึษาคนอื่นๆ คือการกอตัวและพฒันากลุมสตรี
เดิมเปนสตรีในหมูบานชวยเหลือกันในดานแรงงาน อาหารการกิน งานทําบุญตางๆ จะมี              
การหยิบยืมขาวของเครื่องใช  อาหารการกินที่ตนเองยังขาดเหลือ ตลอดจนเงนิทองในการใช
จาย สตรีเร่ิมชวยกันโดยการเก็บเงินครัวเรือนละ 20 บาท ไวซ้ือวัสดุอุปกรณในการทําอาหารใน
งานบุญตางๆ ตอมาไดมีการเก็บเงินเพิม่เพื่อจัดซื้ออาหารไวเล้ียงกันในงานทําบุญตางๆ เชน 
งานทําบุญขึ้นบานใหม สตรีก็จะชวยกันทําอาหาร โดยยืมวัสดุอุปกรณของใช ที่ชวยกันซื้อไว
เปนของหมูบาน  ถามีงานพิธีกรรมในวดั หรือโรงเรียน กจ็ะเก็บเงินอีกคนละ 10-20 บาท ไปซื้อ
วัสดุหรือเครื่องปรุงอาหารไวเล้ียงกนั  เมื่อเจาหนาที่จากหนวยงานของรัฐมาใหคําแนะนําใน
การรวมกลุมกจ็ะไปปรึกษาผูใหญบาน กรรมการหมูบาน  ใหนดัประชุม   การจัดตั้งกลุมสตรีมี
ขึ้นเปนทางการเมื่อป พ.ศ.2532 มีสมาชิกทั้งหมด 80 คน และปจจุบันมีสมาชิกรวมทั้งสิ้น          
112 คน มีวัตถุประสงคเพื่อชวยเหลือซ่ึงกันและกันในหมูบาน ไมวาจะดานความรู วสัดุอุปกรณ  
ทุนในการประกอบอาชีพ นอกจากนั้นก็จะมกีารพัฒนาสตรีดานการเศรษฐกิจ สังคม 
สาธารณสุข เปนตน 
 16. การขับเคล่ือนกระบวนการประชาสงัคม ของกลุมสตรีบานผาเด็ง 
 1. มีการประสานการชวยเหลือพบปะพดูคุยกบัผูนําหมูบาน เชน ผูใหญบาน 
คณะกรรมการหมูบาน  พระภิกษุ  และครทูี่อยูในหมูบานในการจัดตั้งและรวมกลุม 
 2. มีการรวมกิจกรรมกลุมสตรี และสมาชิกกลุมสตรี  ใหมีการแลกเปลี่ยน
พบปะกนัเรื่องการประกอบอาชีพของชาวบาน การจัดหาทุนในการประกอบอาชพี และ              
การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยเธอและสตรีหลายๆ คน ซ่ึงชาวบานให
ความไววางใจจะมอบหมายใหดูแลในดานการเงินของหมูบาน และดแูลเรื่องอาหารการกินใน
งานทําบุญตางๆ  ในสมัยกอนที่ยังไมมกีลุมสตรี จะนัดสตรีทั้งหมูบานมาพูดคุยกัน เร่ืองการทํา
มาหากิน  การประกอบอาชีพ ตลอดจนการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมแลว
ชวนกนัรวมกลุมสตรี   
 3. มีการผลักดันใหสมาชิกในครอบครัว ญาติพี่นอง เพื่อนบานเขาสมัครเปน
สมาชิกกลุมตางๆ ที่มีการรวมกลุมในหมูบาน 
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 4. มีการประสานขอความรวมมือจากเจาหนาที่ของรัฐที่เขามาทํางานใน 
หมูบานผาเด็ง เชน เจาหนาที่พัฒนาชุมชน  เจาหนาทีก่ารเกษตร เจาหนาที่ปศุสัตว  เจาหนาที่
ของมูลนิธิศุภนิมิตร ที่มาใหขอมูลขาวสารของการรวมกลุมเพิ่มเติม 
 5. มีการสมัครเขาเปนสมาชิก เพื่อเปนตวัอยาง เนื่องจากเปนผูนํากลุมสตรีที่
สตรีในหมูบานใหความไววางใจๆ  เมื่อมีการรวมกลุม ชาวบานจะตัดสินใจเปนสมาชิกกลุม 
เนื่องจากคานยิมของสตรีในหมูบาน ถาหากผูนําสตรหีรือญาติผูนํา สมัครเปนสมาชิกแลว           
เขาจะใชประกอบการตัดสินใจในการรวมกลุมงายขึ้น เนื่องจากสตรีที่เปนผูนําและญาติของ
ผูนํา จะมีการรบัรูขอมูลขาวสารไดดีกวาและมีการวิเคราะห สังเคราะหไปแลว 
   6. มีการนําความรูประสบการณในการเรียนรูไปแลกเปลีย่นกับเครือขาย 
การเรียนรูระดบัหมูบาน ตําบล และอําเภอ เกี่ยวกับการรวมกลุมสตรี มาถายทอดให สมาชิกใน
ครอบครัว เพือ่สมาชิกในครอบครัวจะชวยไปถายทอดใหกับญาติพี่นองของตนเอง  และตนเอง
ยังไดถายทอดประสบการณใหกับเพื่อนบานเมื่อมีโอกาส เพื่อใหญาติพี่นอง เพื่อนบาน                 
ไดนําไปตดัสินในการรวมกลุม 
 17. ปจจัยท่ีทําใหมีการขับเคล่ือนกระบวนการประชาสงัคมของสตร ี
 17.1 ปจจัยภายในชุมชน 
 17.1.1 ความรวมมือของสมาชิกกลุม  
 เธอไดใหความรวมมือในการขับเคลื่อนกระบวนการทางสังคมของสตรี
ตั้งแตการไปเรยีนรู  นําความรูมาแลกเปลี่ยน การเรยีนรูรวมกัน ชวยถายทอดประสบการณ       
การเรียนรูใหกับสตรี  ผูนําในชุมชน ทั้งที่เปนทางการและไมเปนทางการในการรวมกลุม        
โดยชวยกนัคิด ชวยกนัทํากจิกรรม ชวยกนัตัดสินใจมีการเรียนรู  มกีารจัดการ จนสามารถเกิด
กิจกรรมในการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอม เชน การรวมกลุมทําไมกวาด  กลุมไป         
แปรรูปชา กลุมเกษตรผสมผสาน กลุมออมทรัพย  นางศรีนวล มีการทําการเกษตรผสมผสาน
เหมือนกนั ทาํใหมีความคดิในแนวทางเดยีวกัน เกดิการแลกเปลี่ยนประสบการณความคิดเห็น
ในกลุม ที่จะใหสมาชกิเขามารวมกนัพัฒนาสิ่งแวดลอมของชุมชนใหมีความอุดมสมบูรณ 
ความสวยงาม อากาศบริสุทธิ์ และไดชวยกันวางแผน เพื่อใหชมุชนหมูบานสามารถเปน           
แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติใหกับคนภายนอกหมูบานได เนื่องจากหมูบานของเธอเปน
หมูบานที่มีนกัทองเที่ยวสัญจรผานไปมา และแวะชมธรรมชาติของหมูบาน พวกเธอจึงชวยกัน
คิด ทํากิจกรรมโดยการทําชาแหง ทําไมกวาด ทําเกษตรผสมผสาน นํามาผนวกกับแนวคดิ        
การนําทางธรรมชาติมาเปนจุดขายหรือทําที่พักในลกัษณะโอมสเตยทําใหสมาชิกเห็นดวย     
และใหความรวมมือในการรวมกลุมเปนอยางดี 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 
122

 
 17.1.2 กองทุนชุมชน 
 เนื่องจากสตรบีานผาเด็งไดพยายามชวยเหลือตนเองในเรื่องของการทํา
มาหากิน การผลิตและการบริโภค ทําใหสามารถขับเคลื่อนกระบวนการประชาสงัคม คือใช
ระบบกองทุนเปนกระบวนการทางธุรกิจ เขามาจัดการกับกระแสตนทุนทุกประเภทในชุมชน
เพื่อจัดการใหเกิดความเทาเทยีมทั้งในการรับผลประโยชนในเชิงชวยเหลือเกื้อกูลซ่ึงกันและกัน 
โดยการชวยกนัคิดจัดตั้งกองทุนขึ้น เธอไดไปศึกษาดูงานกลุมสตรีบานทาขาม ตําบลสบเปง 
อําเภอแมแตง รวมกับสตรีในหมูบาน โดยไดรับประสบการณทางดานการจดัการเรื่องกองทุน
กลุมออมทรัพยสัจจะกลุมสตรี ซ่ึงไดนําเอาแนวคิดกองทุนชุมชนเขามาถายทอดสูสมาชิกสตรี 
และไดมกีารชกัชวนรวมกลุมและลงหุน โดยยึดหลักการมีสวนรวมของสมาชิก มีการตั้ง
คณะกรรมการดําเนินการ มกีารแกปญหารวมกัน มกีารประชุม ทํากิจกรรมตอเนื่อง คือจัดตั้ง
รานคาและมีการแบงผลกําไรทําใหสามารถสนับสนุนใหชุมชนมีการพึ่งตนเองได โดยศักยภาพ
ของชุมชน เมื่อมีกองทุนเกิดขึน้ในชุมชนมีการบริหารจัดการ แบงหนาที่รับผิดชอบแลว         
ยังมีการเชื่อมตอไปยังกองทนุครูภายนอก เชน กองทุนจากองคกรพฒันาเอกชน กองทุนจาก
หนวยงานของรัฐบาล เพื่อนํากองทุนชุมชนไปเชื่อมตอกบักองทุนภายนอก ทําใหมกีารขยายตวั
ของกองทุน สามารถแกปญหาดานเศรษฐกิจของชุมชนไดมากขึน้ สมาชิกสามารถกูยืมเงินไป
ใชเปนทุนการศึกษาบุตรหลาน  การสนับสนุนกองทนุสงเคราะหราษฎรหมูบาน กองทุน
สาธารณสุขมูลฐาน เปนตน 
 ดังนั้น กองทนุจึงเปนปจจัยในการสนับสนนุใหเกิดกระบวนการ 
ประชาสังคมขึ้นและนําไปพฒันาเศรษฐกิจของชุมชนใหสามารถพึ่งตนเองได นําไปสูชุมชน
เขมแข็งตอไป 
 17.1.3 การเรียนรูของสมาชกิกลุม 
 การเรียนรู มสีวนชวยใหเกดิกระบวนการประชาสังคมในชุมชน มีทั้ง
การเรียนรูในหมูบานและนอกหมูบาน เธอไดรับการเรียนรูในหมูบานและครอบครัว เชน        
นางเพ็ญศรี ปราชญชาวบานไดมาชวยถายทอดภูมิปญญาในการประกอบอาชีพ ชาวบานที่ทํา
ไมกวาดไวใชเองในหมูบานมาชวยรวมกลุมทําไมกวาด มีการแลกเปลี่ยน เรียนรูในหมูบาน 
หมูบานจะไดรับทราบขอมูลบางสวนจากคนภายนอกหมูบาน โดยการเขามาปฏิสัมพันธกับคน
ในหมูบาน เชน พอคาคนกลางในการรับซื้อดอกหญาซึ่งเปนวัตถุดิบในหมูบาน นอกจากนั้นได
ไปแลกเปลี่ยนเรียนรูกับเครือขายนอกหมูบาน  
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 17.1.4 ความตัง้ใจและพยายามของผูนําสตรี 
 จากการรวมกลุมสตรี ซ่ึงเธอไดเขามามีสวนรวมในกระบวนการ 
ประชาสังคมนั้น มีทั้งปญหาและอุปสรรคในการรวมกลุมเธอไดพบเห็น ผูนาํสตรีซ่ึงเกิดจาก
ผูนําไมเปนทางการไดมีความตั้งใจและพยายามใหเกิดการรวมกลุมสตรีขึ้นในหมูบาน เธอได
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อนๆ ในกลุมและชกัชวนเพื่อนรวมญาติพี่นองไปศึกษาดูงาน  
การทําไมกวาดดอกหญาที่อําเภอเวียงปาเปาแลวกลับมาตัง้กลุมทําไมกวาด แตกม็ีทั้งคน           
เห็นดวยและไมเห็นดวย ซ่ึงสมาชิกที่ไมเห็นดวยก็จะใหเหตุผลในการรวมกลุมวาตนเองไมมี
ความถนัดการทําไมกวาด มีสมาชิกเขามาสมัครรวมกลุมเพียง 15 คน ทางผูนําก็ไมทอถอย 
พยายามพาสมาชิก 15 คนไปศึกษาดูงานกลุมสตรีบานทาขาม ตําบลสบเปง อําเภอแมแตง แลว
จึงกลับมาถายทอดประสบการณใหกับสตรีบานผาเด็ง โดยการไปประสานผูนําหมูบาน           
ทั้งที่เปนทางการและไมเปนทางการมารวมแลกเปลี่ยนประสบการณ จะไดรับความชวยเหลือ
ในการประชาสัมพันธใหสมาชิกเขามารวมกลุม ซ่ึงมีสมาชิกเขามาสมัครเพิ่ม รวมทั้งหมดได  
80 คน จึงมีการรวมกลุมขึ้นเปนทางการ มีผูนําที่เปนทางการ มีการแบงหนาทีรั่บผิดชอบ        
แตผูนํายังไมพอใจในการเขามาเปนสมาชิกกลุม จึงไดมีการจดัตั้งกองทุนของกลุมและพา
สมาชิกออกไปหาประสบการณรวมกับผูนําหมูบานในการรวมพลังสตรี รวมกับหมูบานอื่นใน
ระดับตําบลและอําเภอจนสามารถไดรับการชวยเหลือจากองคกรภายนอก ทาํใหสตรีที่ยังไมได
สมัครเขามารวมกลุมไดตดัสินใจเขามาเปนสมาชิกกลุมเพิ่มขึ้นเปน 102 ราย ซ่ึงการรวมกลุม
สตรีคร้ังนี้เกิดจากความตั้งใจและความพยายามของผูนําสตรี ซ่ึงสามารถขับเคล่ือนใหเกดิ
ระบอบการประชาสังคมของสตรีในชุมชนได 
 17.2 ปจจัยภายนอกชุมชน  
 17.2.1 การใหความชวยเหลือจากภาครัฐ และองคกรพัฒนาเอกชน 
 เธอไดรับการสนับสนุนทางดานเงินทนุและวิชาการตางๆ โดยการให
ความชวยเหลือจากหนวยงานของรัฐ และองคกรพัฒนาเอกชนซึ่งมีบทบาทตอการพฒันาชนบท 
เนื่องจากรัฐบาลมีนโยบายในการสนับสนุนดานวิชาการ และเงนิทุนในการประกอบอาชีพ
ตลอดจนวัสดอุุปกรณ โดยการจัดตั้งกลุมขึ้น ทางหนวยงานราชการการมีการแบงหนาที่ที่
รับผิดชอบ มีการตั้งกฎระเบียบขึ้น เพือ่รักษาใหมกีองทุนอยูในชมุชน ถาหากหมูบานไหน
ชุมชน ไหนทีต่องการความชวยเหลือนั้นๆ ก็จะตองรวมกลุมกัน  ซ่ึงกลุมสตรีบานผาเด็งเปนอีก
กลุมหนึ่งที่มีการรวมกลุมขึ้นมาเพื่อเชื่อมโยงไปยังองคกรของรัฐ และองคกรพัฒนาเอกชน  
นางศรีนวล ไดมีการไปประชาสัมพันธใหสตรีมีการรวมกลุมขึ้นเนื่องจากไดไปพบเห็นกลุม
สตรีบานทาขาม ตําบลสบเปง อําเภอแมแตง จัดตั้งกลุมสตรีมีการรวมหุน แลวสามารถ

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 
124

เชื่อมโยงไปหากองทุนการบอกชุมชน จึงมีความพยายามชวยกันรวมกลุม และทางนักพัฒนา
จากองคกร พฒันาเอกชนไดมาใหขอมูลเกีย่วกับการรวมกลุมวาถาหากมีการรวมกลุมขึ้นมาเปน
ทางการมีผูนําและแบงหนาที่รับผิดชอบ ทางองคกรพัฒนาเอกชนจะมีกองทุนสนับสนุน        
การประกอบอาชีพ โดยใหเงินกูยืมแลวนําดอกผลไปเปนทุนการศึกษาบุตรหลานในหมูบาน 
ทางผูนําสตรีและสตรีก็จะมาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและชวยกันตัดสินใจจากการรวมกลุม        
นั้นมาเพื่อรองรับความชวยเหลือเชนเดยีวกันกบัเพื่อนสมาชิกสตรีทานอื่นๆ 
  17.2.2  เครือขายการเรียนรู 
 เธอไดเรียนรูกบัเครือขายในหมูบานของตนเอง แลวไดออกไปรวมกบั
เครือขายนอกหมูบานในการแลกเปลี่ยนเรยีนรูไมวาจะเปนการประชมุในตําบล อําเภอ การไป 
ดูงานของกลุมที่ประสบผลสําเร็จ การไปติดตอคาขายกับคนนอกหมูบานชุมชน ตลอดมี         
พอคาคนกลางเขามารับซื้อของในหมูบาน แลวไดมกีารแลกเปลี่ยนประสบการณ เพือ่นํามาใช
ในการรวมกลุมในหมูบานนางศรีนวล  ไดไปแลกเปลี่ยนเครือขายนอกชุมชนที ่               
อําเภอเวยีงปาเปา และสมาชิกเปาหมายทุกรายไดไปแลกเปลี่ยนเรียนรูกับกลุมสตรี บานทาขาม
สบเปง และโครงการหลวงซึ่งทําใหไดนําประสบการณมารยาทกลุม สวนสางศรีนวลและ        
นางศรีออนไดไปทําการคาขายแลกเปลีย่นสินคาในตลาดนอกหมูบาน ชุมชนก็ไดรับ
ประสบการณในการนํามาพฒันาดานสิ่งแวดลอม ซ่ึงไดเหน็คุณคาของทรัพยากรในหมูบาน 
เชน ของปา พชืผักบานฯ จึงไดนํามาเปนขอชักชวนในการรวมกลุม 
 18. กลไกลในการขับเคล่ือนกระบวนการประชาสังคม 
 18.1 สมาชิกกลุม 
 เธอจะใหความรวมมือในขัน้ตอนการรวมกลุม ทุกกิจกรรม สมาชิกจะรับฟง
ขอมูลขาวสารในกลุมอยูตลอดเวลา ถึงแมจะไมเห็นดวยกับกลุมในครั้งแรกแตเมื่อจะมีการให
เหตุผลกลุมก็จะเหน็ดวย นางศรีนวล ไดไปศึกษาดูงานกลุมทําไมกวาด พรอมกับญาติพี่นอง
และเพื่อนบานรวม 7 คน แลวนํากลับมาถายทอด และรับสมัครสมาชิกกลุมสตรีซ่ึงมีเพียง          
15 คน เขามารวมกลุมและมีสตรีที่ไมเหน็ดวยที่ไมเขามารวมกลุมโดยใหเหตุผลวา ตนเองไมมี
ความถนัดในการทําไมกวาด เมื่อผูนําไปศึกษาดูงานการดําเนนิงานของกลุมสตรีบานทาขาม
กลับมา และประกอบกับผูใหญบานไดนําขาวสารจากการบอกมาประกอบการตัดสินใจสตร ี
ตัดสินใจเขารวมเปนสมาชิกกลุม รวมทั้งหมด 102 คน เพื่อชวยสนับสนุนใหเกดิกลุมสตรี และ
สามารถรวมพลังของสตรีในหมูบาน ซ่ึงแสดงใหเห็นความสามัคคี ในหมูบานคณะของสตรีใน
หมูบาน หลังจากมีการรวมกลุมสตรีทุกคน ชวยกนัพัฒนาเศรษฐกจิของชุมชนโดยการรวมกลุม
ทําไมกวาด กลุมแปรรูปชา กลุมเกษตร ผสมผสานกองทุนชุมชน     ซ่ึงกลุมเหลานีเ้กิดขึ้นมาได
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ดวยความสามคัคีของสมาชิก จึงทําใหเกิดการรวมกลุมเพื่อพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอม
ในชุมชน จนทําใหชุมชนมคีวามเขมแข็ง สามารถพึ่งตนเองได ควรคายิ่งแกการศึกษา 
 18.2 กฎระเบียบในหมูบาน 
 ความเปนกระบวนการประชาสังคมของหมูบาน เกดิขึ้นในชุมชนบานผาเด็ง 
มานานแลว การไปชวยงานทําบุญตางๆ เชนงานศพ งานพิธีกรรมตางๆ นั้น ถาหากครัวเรือน
ไหนไมไปรวมกิจกรรมงานศพ หรืองานพิธีกรรมสังคมในชุมชนก็จะลงโทษไมให              
ความชวยเหลือครอบครัวนั้น เธอไดลงหุนในการออมทรัพยสัจจะและมีระเบียบวาหากสมาชิก
คนไหนไมมาลงหุน หรือไมมีสัจจะก็จะถูกตัดในการสนับสนุนการยืมเงินไปประกอบอาชีพ  
ทําใหสมาชิกทุกรายไดปฏิบัติตามกฎตามระเบียบทีย่ึดถือกันมา หรือถาสมาชิกคนไหนไมม ี
การชวยเหลือในการรวมกลุม โดยการเขามาเปนสมาชิกกลุมก็จะไมมีสิทธิ์ในการยืมอุปกรณ
ของใชของกลุม ตลอดจนเงินทนุของกลุมหรือไดซ้ือสินคาในราคาถูกทําใหสมาชิกตองมา
รวมกลุมเพื่อสิทธิประโยชนของตนเอง 
 18.3 หนวยงานที่เขามาสนับสนุน 
 หนวยงานที่เขามาสนับสนนุ 
 หนวยงานราชการ และองคกรพัฒนาชุมชนมีบทบาทในการพัฒนาชนบท 
และไดมกีารสงเสริมการรวมกลุมขึ้น กลุมสตรีเปนกลุมหนึ่งจําเปนจะตองมกีารจัดตั้งเปน
ทางการ เพื่อพัฒนาดานเศรษฐกิจของชุมชนแลวเชื่อมโยงไปสูองคการ และหนวยงานตางๆ ได
เขามาสนับสนุนในการรวมกลุม เชน การใหขอมูลขาวสารเกี่ยวกับการรวมกลุม เพื่อประกอบ
ในการตัดสนิใจในการรวมกลุมนั้นมาเปนทางการใหการสนับสนุนในการบริหารจัดการกลุม 
หรือเชื่อมั่นนโยบายสนับสนุนกลุมดานงบประมาณ วสัดุ อุปกรณ ก็จะหามาให   ใหความรู
เงื่อนไขในการรวมกลุม เชน การสนบัสนุนกองทุนจากหนวยงานของรัฐบาล หรือองคกร
พัฒนาเอกชนจะตองมีการรวมกลุมมีผูนําแบงหนาที่รับผิดชอบ จึงจะไดรับการสนับสนุน
กองทุน หรือมีการสนับสนุนวัสดุอุปกรณตางๆ ในชุมชนจะตองมีการรวมกลุมเพื่อรองรับ          
จากเงื่อนไขตางๆ ที่หนวยงานราชการและองคการพัฒนาชุมชนเขามาตั้งเงื่อนไขทางสตรี          
ซ่ึงหาทางรวมกลุมกันนัน้ โดยใชมกีารพัฒนาจากกลุมเดิมที่ไดรวมกันสรางขึ้นมาเปนกลุมที่
เปนทางการ     ซ่ึงมีผูนําและมีการแบงหนาที่กันรับผิดชอบ   เธอไดรวมกันเตรยีมความพรอม
ในการรับการสนับสนุนงบประมาณจาก อบต. รวมกับเพื่อนสมาชิกในการจัดซื้อวสัดุอุปกรณ
คั่วชา และทํากลองบรรจุภณัฑ เปนเงิน 30,000  บาท สนับสนุนกองทุนกลุมทําไมกวาด            
50,000  บาท สนับสนุนการสรางอาคารรานคาหมูบาน เปนเงิน 50,000  บาท สาธารณสุข
สนับสนุนกองทุนสาธารณสุขมูลฐาน และองคกรพัฒนาเอกชน โดยมูลนิธิใหเงนิยืมในการกูยืม
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ประกอบอาชพี จํานวน 200,000  บาท           และนําดอกผลมาใชเปนทุนการศกึษาเดก็ใน
หมูบานผาเด็ง  
 นอกจากนั้นยงัมีนักวิชาการจากมหาวิทยาลัยเชียงใหมยังมาใหความรูเร่ือง 
การทําเกษตรผสมผสาน ซ่ึงนับวาการรวมกลุมสตรีในชุมชนสามารถเชื่อมโยงไปยังองคกร
ภายนอกชุมชน เพื่อใหมีการชวยเหลือกองทุนในชุมชนใหเติบโตนํามาพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน
ได ดังนัน้ จึงทาํใหเกิดกลุมสตรีนั้นเพื่อรองรับการชวยเหลือจากองคกรภายนอก 
 
รายท่ี 10  
 1. ชื่อ  นางวัลลา   ดวงวิละ 
 2. อายุ 55   ป 
 3. สถานภาพการสมรส  สมรสกับนายประเสริฐ ดวงวิละ 
 4. จํานวนบุตร 1  คน 
 5. การศึกษา  แบง เปน 3 ชวงคือ 
 1. ครอบครัว ไดรับประสบการเรียนรูจากครอบครัวดานการทํามาหากนิ 
อาชีพ และการบานการเรือน 
 2. การศึกษาในระบบโรงเรียน สําเร็จการศึกษาสูงสุดประกาศนยีบัตร 
การศึกษาชั้นตน  (ปกศ. ตน) จากวิทยาลัยครูเชียงใหม 
 3. เครือขายการเรียนรู  
     3.1 ในชุมชนเรียนรูรวมกับญาติพี่นอง เพือ่นบาน ในงานทําบุญ  
การประชุมแลกเปลี่ยนเรยีนรู ระดับหมูบานและระดับตําบล      
  3.2 นอกชุมชน การประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู ระดับตําบล อําเภอ  ตนเอง
จะมีโอกาสไดไปศึกษาดูงานในสถานที่ตางๆ เชน กลุมทําไมกวาดดอกหญาที่อําเภอเวียงปาเปา  
ซ่ึงเธอกลาววา “การไปศกึษาดูงานนั้นไมบอยนกั เนื่องจากตนเองจะเปนฝายอยูกับบาน 
เนื่องจากสามรัีบราชการครู”   
  
 6. อาชีพ ประกอบอาชพี 
 7. ท่ีอยู  เลขที่ 71 บานผาเด็ง ตําบลปาแป อําเภอแมแตง จังหวัดเชยีงใหม 
 8. บทบาททางสังคม  สมาชกิกลุมสตรีบานผาเด็ง 
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 9. วิถีชีวิต 
 วัยเด็กใชชีวิตอยูรวมกับครอบครัวของบิดามารดา  
 หลังการสมรสไดยายเขาไปอยูบาน นายประเสริฐ ดวงวลิะ ผูเปนสาม ีจนถึงปจจุบนั 
ซ่ึงอยูในหมูบานเดียวกนั  
 วิถีชีวิตของนางวัลลา ไดเร่ิมมีการเปลี่ยนแปลงไปคือเปล่ียนแปลงไปในสิ่งที่ดีขึ้น 
เชนบทบาทของตนเอง นอกจากจะอยูกบับานก็จะมีการเขารวมประชุมกลุมตางๆ และไดนํา
ประสบการณที่ไดแลกเปลีย่นเรียนรู ไปใชมีการรวมกจิกรรมกลุม อาทิเชน ประชุมอบรม          
การประกอบอาชีพนอกจากอาชีพทําสวนชาก็จะมีอาชพีเสริม เชน การทําสวนเกษตร
ผสมผสานจะมีการปลูกพืชเล้ียงสัตวไวกินเอง เหลือกินนําไปขายทําใหมีรายไดเพิ่มขึน้       
สวนความสัมพันธกับเครือญาติยังมีความผูกพันกันเหมอืนเดิม เนือ่งจากไดรวมกิจกรรมกนั
อยางตอเนื่อง แตจะเปนการชวยเหลือซ่ึงกันและกันในรูปกลุมตางๆ เชน กลุมออมทรัพย 
สามารถใหกูยมืเงินกลุมไปเปนทุนประกอบอาชีพและรานคา ก็จะชวยใหซ้ือของในราคาถูก 
นอกจากนั้นยงัไดรับความรูในการทําชาแหง 
 10. ระบบการผลิต 
 ระบบการผลิต ครอบครัวนางวัลลา   ดวงวิละ ประกอบอาชีพทําสวนชา และ
ชวยเหลือครอบครัวประกอบอาชีพทําสวนชา นอกจากนั้นกจ็ะมีหนาที่ดแูลสมาชิกใน
ครอบครัวตั้งแตอาหารการกนิ เสื้อผา ยารักษาโรค การเงินการบัญชขีองครอบครัว พอแตงงาน
ก็มีบทบาทหนาที่เพิ่มขึ้นคือ เล้ียงดูบุตรใหการศึกษาอบรม ถายทอดภูมิปญญาใหกับบุตร     
ดานอาหาร ยารักษาโรค การทํามาหากิน เปนตน นอกจากนีแ้ลวจะมีหนาที่เปนแมบาน
เนื่องจากสามรัีบราชการครู ดุแลเสื้อผา อาหารการกิน ทําสวน ปลูกพืชผักสวนครัว  การทํา
การเกษตรจะใชแหลงน้ําจากธรรมชาติ คือจากลําหวย และประปาภูเขา การอาศัยอยูในหมูบาน
ผาเด็งจะพึ่งพาธรรมชาติเปนสวนใหญ อาหารจะเก็บจากสวน และในปา ชาวบานจะไปหาเก็บ
มาขายและบางครั้งก็จะนํามาแบงให 
 11. ระบบความสัมพันธ 
 เนื่องจากนางวลัลา เปนคนที่อาศัยอยูในหมูบานผาเด็ก ทําใหรูจักคุนเคยกับชาวบาน
ผาเด็งเปนอยางดี และมญีาติพี่นองของตนเองที่ตั้งบานเรือนในหมูบานผาเด็งหลายครัวเรือน 
และญาติพี่นองของสามีก็มีการตั้งบานเรือนในหมูบานผาเด็งอีกหลายครัวเรือน        ทําใหมี
ความผูกพันกบัญาติพี่นอง มีการชวยเหลือกันตั้งแตอาหารการกิน การเจ็บไขและการประกอบ
อาชีพ เมื่อมีความเดือดรอนก็จะขอความชวยเหลือหยิบยืมกัน เชน อาหารจําพวกเนื้อสัตว 
พืชผัก เครื่องปรุงอื่นๆ เมื่อมีการขาดเหลือก็จะขอกันหรือฝากไปซื้อหรือซ้ือจากตลาดมา
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แบงปนกนั ทกุๆวันจะมีการแบงปนอาหาร และของใช เชนในฤดกูาลหาเหด็ หาหนอไม หรือ
พืชผักตามฤดกูาลก็จะนํามาแบงปนใหกับครอบครัวตนเอง  สวนการเจ็บไขก็จะมกีารดูแลกัน 
ชวยกันโดยแบงยารักษาโรคหรือสมุนไพรใหใช ถาหากไปรักษาโรงพยาบาลก็จะไปสงหรือไป
เยี่ยมกัน สวนการประกอบอาชีพก็จะแบงปนเมล็ดพนัธ ชวยแรงงานโดยการเอามื้อกัน เชน   
เก็บใบชา มัดชา เปนตน ความผูกพันกนัจะมีการเรียกชือ่โดยใชลุง ปา นา อา นําหนา เชน คนที่
เปนเดก็กวาตนบางคนก็จะเรียกตนเองวา พี่ นา ปา ทําใหผูเรียกและผูฟงมคีวามอบอุน               
มีความผูกพันกันเหมือนเปนญาติพี่นอง นอกจากนั้นกจ็ะมีการชวยเหลือกันในงานทําบุญตางๆ 
เชน  งานขึ้นบานใหม งานศพ เปนตน 
 12. ระบบความเชื่อและคุณคา 
 ครอบครัวนางวัลลา จะนับถือศาสนาพุทธ จะไปทําบุญทกุวันพระหรือตามแตสะดวก 
จะสงอาหารไปถวายพระตามที่หมูบานแบงเปนหมวดๆ เพื่อสงอาหารใหวดั จะรวมกิจกรรม
ทางศาสนาทุกครั้ง และจะไปชวยงานวดัทกุครั้งในการประกอบพิธีกรรมทางศาสนา จะนับถือ
ผีปูยาตายาย จะทําพิธีขอขมาบอกกลาวทุกครั้งเมื่อมีการทํากิจกรรมในบาน ทุกปจะไปเลี้ยงผีที่
บานตนผี(ตวัแทนของตระกลู) ซ่ึงจะไปรวมกิจกรรมทุกครั้ง ทําใหไดพบญาติพี่นอง ที่มีตระกูล
ผีเดียวกันและจะรวมกิจกรรมเลี้ยงผีเสื้อบาน ในหมูบานก็จะมีผีเสื้อบานซึ่งมีหอเสื้อบานจะ
สังเกตดู ถาเรามาจากอําเภอแมแตงตามถนนสายแมมาลัย-ปาย จะเห็นหอเสื้อบานอยูกอนเขา
หมูบานผาเด็ง ถาเราจะออกจาหมูบานไปที่ไหนๆกจ็ะบอกกลาวขอใหปกปกรักษาหรือถาเรา
กลับจากที่อ่ืนจะเขาหมูบานก็จะบอกกลาว ในหนึ่งปจะมีการสืบชะตาบานชาวดานผาเด็งก็จะ
นําขาวปลาอาหารไปกราบและจะประกอบพิธีกรรมโดยการนําสะดวง (ขาวปลาอาหาร) ไป
กราบและขอพร ทําใหทกุคนในหมูบานผาเด็งมีสุขภาพจิตดี มีความสามัคคีกัน มีความผูกพัน
กันเหมือนเปนญาติพี่นองกนั 
             วิถีชีวิตของนางวัลลา ไดเร่ิมมีการเปลี่ยนแปลงไปคือเปล่ียนแปลงไปในสิ่งที่ดีขึ้น 
เชนบทบาทของตนเอง นอกจากจะอยูกบับานก็จะมีการเขารวมประชุมกลุมตางๆ และไดนํา
ประสบการณที่ไดแลกเปลีย่นเรียนรู ไปใชมีการรวมกจิกรรมกลุม อาทิเชน ประชุมอบรม        
การประกอบอาชีพนอกจากอาชีพทําสวนชาก็จะมีอาชพีเสริม เชน การทําสวนเกษตร
ผสมผสานจะมีการปลูกพืชเล้ียงสัตวไวกินเอง เหลือกินนําไปขายทําใหมีรายไดเพิ่มขึน้       
สวนความสัมพันธกับเครือญาติยังมีความผูกพันกันเหมอืนเดิม เนือ่งจากไดรวมกิจกรรมกนั
อยางตอเนื่อง แตจะเปนการชวยเหลือซ่ึงกันและกันในรูปกลุมตางๆ เชน กลุมออมทรัพย 
สามารถใหกูยมืเงนิกลุมไปเปนทุนประกอบอาชีพและรานคา ก็จะชวยใหซ้ือของในราคาถูก 
นอกจากนั้นยงัไดรับความรูในการทําชาแหง 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 
129

 13. ระบบคิด 
 เธอมีความคิดวาหมูบานผาเด็งเปนหมูบานที่มีชาวบานรักกัน สามัคคีกัน มีอาหาร
อุดมสมบูรณ มีธรรมชาติที่สวยงาม เชน มีตนไมทีส่มบูรณ ลําน้ําที่เปนลําหอยไหลตลอดป      
มีอากาศที่บริสุทธิ์เทาที่ตนเองไปพบเหน็ ไมมีที่ไหนที่นาอยูเหมือนหมูบานผาเดง็ ตนเองจึง
อยากจะรักษาไวใหลูกหลาน ไมอยากใหมีการเปลี่ยนแปลงไปกวานี ้ และมีความคดิวาอยากจะ
ใหมีกลุมที่ชวยใหชาวบานไดทํากิจกรรมรวมกันเพื่อพัฒนาหมูบานผาเด็งใหเปนชุมชนที่
เขมแข็งและยัง่ยืน 
 14. ประเพณีวัฒนธรรมตางๆ  
 เธอเขารวมประเพณีวัฒนธรรมทุกครั้งของหมูบาน   เชน  ประเพณีเขาพรรษา           
ออกพรรษา   ประเพณตีานกวยสลาก (สลากภัตร)  ประเพณีปอยหลวง   ประเพณปีใหมเมือง 
(สงกรานต) และโดยเฉพาะอยางยิ่งเธอเลาวา “ประเพณลีอยกระทง (ยี่เปง)ในวันยีเ่ปงชาวบาน
จะไปทําบุญทีว่ัดจะมีการฟงเทศน ฟงธรรม  มีการปลอยโคมลอยเพื่อเปนการปลอยเคราะห  
และนําทางสูสวรรค  มีการตกแตงซุมประตูวัด  ประตวูหิาร  ตลอดจนประตูบานของชาวบาน
หวยตนกลวย  กลางคืนจะมกีารจุดดอกไมไฟ  คืนวันเพญ็ (วันเพ็ญเดอืน  12)  ชาวบานจะนํา
กระทงที่ทําดวยใบตองกลวยไปลอยที่แมน้าํ  เปนการสะเดาะเคราะหและขอพรจะสังเกตวา  
งานยี่เปงเปนงานที่มีความผกูพันไปดวยวฒันธรรมของตนกลวย  ซ่ึงชาวบานมีความเชื่อวา  
การไดทํากระทงโดยใชใบตองกลวยหรือตกแตงซุมประตูดวยตนกลวยแลว  จะไดรับบุญกุศล  
หลงจากทําบญุเสร็จแลวก็จะขุดตนกลวยไปปลูกไวดานหลังของบริเวณวัดในวันยีเ่ปงชาวบาน
จะไปทําบุญทีว่ัดจะมีการฟงเทศน  ฟงธรรม  มีการปลอยโคมลอย  เพื่อเปนการปลอยเคราะห  
และนําทางสูสวรรค  มีการตกแตงซุมประตูวัด  ประตวูหิาร  ตลอดจนประตูบานของชาวบาน
หวยตนกลวย  กลางคืนจะมกีารจุดดอกไมไฟ  คืนวันเพญ็ (วันเพ็ญเดอืน  12)  ชาวบานจะนํา
กระทงที่ทําดวยใบตองกลวยไปลอยที่แมน้าํเปนการสะเดาะเคราะหและขอพร  จะสังเกตวา 
งานยี่เปงเปนงานที่มีความผกูพันไปดวยวฒันธรรมของตนกลวย  ซ่ึงชาวบานมีความเชื่อวา  
การไดทํากระทงโดยใชใบตองกลวยหรือตกแตงซุมประตูดวยตนกลวยแลว  จะไดรับบุญกุศล  
หลงจากทําบญุเสร็จแลวก็จะขุดตนกลวยไปปลูกไวดานหลังของบริเวณวัด” 
     15. การกอตัวและพัฒนากลุมสตรี 
 เธอกลาววา “เดิมนั้นมกีารรวมกลุมสตรีขึ้นเพื่อชวยเหลือกันในงานทําบุญตางๆ เชน 
ทําบุญขึ้นบานใหม งานวัด งานโรงเรียน หรืองานศพ ก็จะชวยเหลือกนัดานแรงงาน คอื สตรีจะ
ชวยกันทําอาหาร จัดหาของใชในงานพธีิกรรมตางๆ โดยการรวมกลุมกันจัดซื้อวสัดุ-อุปกรณ 
มาไวใชเปนของสวนรวมเพือ่ใหสมาชิกยมืไปใช ตอมาทางราชการไดมาแนะนําใหจัดตั้งกลุม
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เพื่อพัฒนาสตรีทุกคนใหมีคณุภาพชวีิตทีด่ขีึ้น และมีการออมเงนิชวยเหลือซ่ึงกันและกัน 
ปจจุบันกลุมสตรีมีสมาชิกทั้งหมด 112 คน มีทุนดําเนนิงานของกลุม ประมาณ 10,000 บาท  
กลุมสตรีไดไปศึกษาดูงาน การทําไมกวาดดอกหญาที่อําเภอเวียงปาเปา กลับมารวมกลุมทําไม
กวาดดอกหญา และประชุมปรึกษากันแกไขปญหารายไดจากการทําสวนชามีรายไดต่าํ               
โดยการนําผูรูหรือผูที่มีประสบการณทําชาแหงมาสาธิตการทําชาแหง และรวมกลุมแปรรูปชา 
ทําใหสามารถแกปญหาไดในระดับหนึ่ง” เชนเดยีวกันกบัเพื่อนๆ 
 16. การขับเคล่ือนกระบวนการประชาสงัคม ของกลุมสตรีบานผาเด็ง 
 เธอกลาววาไดเขารวมขับเคลื่อนกระบวนการประชาสังคมของกลุมสตรีบานผาเด็ง
ดังนี ้
 1. เขารวมการประชุมสมาชิกกลุมสตรีผูนํา    มีการแลกเปลี่ยนกันเรื่อง 
การประกอบอาชีพของชาวบาน การจดัหาทุนในการประกอบอาชีพ และการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  จึงมีการรวมกลุมออมทรัพยเพื่อการผลิตเพื่อชวยเหลือกนั 
และกันในดานเงินทุน รวมกลุมแปรรปูชาเพื่อใหชามีผลผลิตดีขน ชาวบานมีอาชีพเสริม           
มีรายไดเพิ่มขึน้ และกลุมเกษตรผสมผสาน เพื่อใหชาวบานมีรายไดเพิ่มขึ้น และไมเสียงตอ          
การทําสวน 
 2. สมัครเขาเปนสมาชิกเพื่อเปนตัวอยางสมัครเขาเปนสมาชิก เพื่อเปนตัวอยาง 
เนื่องจากสมมตีนเองเปนคร ู ชาวบานนบัถือเมื่อมีการรวมกลุม จะตัดสินใจเปนสมาชิกกลุม 
เนื่องจากคานยิมของสตรีในหมูบาน ถาหากผูนําสตรีหรือญาติผูนํา สมัครเปนสมาชิก แลว เขา
จะใชประกอบการตัดสินใจในการรวมกลุมงายขึ้น เนื่องจากสตรีที่เปนผูนํา และญาติของผูนํา 
มีการรับรูขอมูลขาวสารไดดกีวาและมีการวิเคราะห สังเคราะหไปบางแลว 
  3. ผลักดันใหสมาชิกในครอบครัว ญาติพี่นอง เพื่อนบานเขาสมัครเปนสมาชิก
กลุมตางๆ ที่มีการรวมกลุมในหมูบาน 
 4. เปนที่ปรึกษาใหกับสตรีกอนมีการรวมกลุม เนื่องจากสามีเปนครูสอนอยูที่
โรงเรียนบานผาเด็ง สตรีก็จะใหความนบัถือ เมื่อมีการรวมกลุมสตรี  สตรีก็จะมาปรึกษาสามี
ตนเอง และปรกึษาตนเอง เพือ่ใชในการตัดสินใจในการรวมกลุม 
 17. ปจจัยท่ีทําใหมีการขับเคล่ือนกระบวนการประชาสงัคมของสตร ี
 17.1 ปจจัยภายในชุมชน 
 17.1.1 ความรวมมือของสมาชิกกลุม  
 นางวัลลาใหความรวมมือในการขับเคลื่อนกระบวนการทางสังคม  
สตรีที่ไดไปเรยีนรูตางจังหวดัหรือตางทองถ่ิน สงเอกสารมาใหบาง นําความรูเหลานั้นมา
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แลกเปลี่ยนชวยเรียนรูรวมกนั ชวยถายทอดประสบการณการเรียนรูใหกับสตรี ผูนําในชุมชน 
ทั้งที่เปนทางการและไมเปนทางการในการรวมกลุม โดยชวยกันคดิ ชวยกันทํากจิกรรม ชวยกัน
ตัดสินใจมกีารเรียนรูมีการจดัการ            จนสามารถเกดิกิจกรรมในการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม 
ส่ิงแวดลอม เชน การรวมกลุมนําไมกวาด  กลุมไปธูปชา กลุมเกษตรผสมผสาน กลุมออมทรัพย  
นางวัลลา  ไดใหความรวมมือ ผูนํากลุมโดยการชวยในการเขาไปเปนสมาชกิกลุมตางๆ          
โดยรวมประชมุแลกเปลี่ยนกนัในกลุม และรวมกจิกรรมทุกครั้ง เมื่อมีการบอกกลาวและรวม
เรียนรูทั้งภายในและภายนอกชุมชน  นางวัลลา  มีการทําการเกษตรผสมผสานเหมือนกัน ทําให
มีความคิดในแนวทางเดียวกนั เกดิการแลกเปลี่ยนประสบการณความคิดเห็นในกลุมที่จะชม
สมาชิกเขามารวมกันพัฒนาสิ่งแวดลอมของชุมชนใหมคีวามอุดมสมบูรณ ความสวยงาม 
อากาศบริสุทธิ์และไดชวยกันวางแผน เพื่อใหชุมชนหมูบานสามารถขายธรรมชาติใหกับคน
ภายนอกหมูบานได   เนื่องจากหมูบานของเคาเปนหมูบานที่มีนักทองเที่ยวสัญจรผานไป – มา 
และแวะชมธรรมชาติของหมูบาน พวกเขาจึงชวยกันคดิ ทํากิจกรรมโดยการทําตาแหง ทําไม
กวาด ทําเกษตรผสมผสาน นํามาผนวกกบัแนวคดิการนําธรรมชาติมาเปนจุดขาย หรือทําที่พัก
ในลักษณะโอมสเตย ทําใหสมาชิกเห็นดวย และใหความรวมมือในการรวมกลุมเปนอยางด ี
 17.1.2 กองทุนชุมชน 
 เนื่องจาก สตรมีานผาเดงไดพยายาม ชวยเหลือตนเองในเรื่องของการทํา
มาหากิน การผลิตและการบริโภคของของหมูบานรวมกนัทําใหสามารถขับเคลื่อนกระบวนการ
ประชาสังคม คือใชระบบกองทุนเปนกระบวนการทางธุรกิจ เขามาจัดการกับกระแสตนทนุ     
ทุกประเภทในชุมชน เพื่อจัดการใหเกดิความเทาเทยีมทั้งในการรับผลประโยชนในเชิง
ชวยเหลือเกื้อกูลซ่ึงกันและกัน โดยการชวยกันคิดจดัตั้งกองทุนขึ้น นางวัลลาไดไปศึกษาดูงาน
กลุมสตรีมานทาขาม ตําบลสบเปง อําเภอแมแตง  ไดรับประสบการณดานการจัดการเรื่อง
กองทุนกลุมออมทรัพยสัจจะโดยกลุมสตรี ซ่ึงไดนําเอาแนวคดิกองทนุชุมชนเขามาถายทอดสู
สมาชิกสตรี และไดมกีารชกัชวนรวมกลุมและลงหุน โดยยดึหลักการมีสวนรวมของสมาชิก        
มีการตั้งคณะกรรมการดําเนนิการ มีการแกปญหารวมกนั มีการประชมุ ทํากิจกรรมตอเนื่อง คือ
จัดตั้งรานคา และมกีารแบงผลกําไรทําใหสามารถสนับสนุนใหชุมชนมีการพึ่งตนเองได           
โดยศักยภาพของชุมชน เมื่อมีกองทุนเกิดขึน้ในชุมชนมีการบริหารจัดการ แบงหนาที่
รับผิดชอบแลว ยังมกีารเชือ่มตอไปยังกองทุนคุณครูภายนอก เชน กองทุนจากองคกรพัฒนา
เอกชน กองทนุจากหนวยงานของรัฐบาล เพื่อนํากองทุนชุมชนไปเชื่อมตอกับกองทนุภายนอก 
ทําใหมีการขยายตัวของกองทุน สามารถแกปญหาดานเศรษฐกิจของชมุชนไดมากขึน้ สมาชิก
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สามารถกูยืมเงินไปใชเปนทนุการศึกษาเดก็ การสนับสนุนกองทุนสงเคราะหราษฎรหมูบาน 
กองทุนสาธารณสุขมูลฐาน เปนตน 
  ดังนั้น กองทนุจึงเปนปจจัยในการสนับสนนุใหเกิดกระบวนการ 
ประชาสังคมขึ้นและนําไปพฒันาเศรษฐกิจของชุมชนใหสามารถพึ่งตนเองได นําไปสูชุมชน
เขมแข็งตอไป 
 17.1.3 การเรียนรูของสมาชกิกลุม 
 การเรียนรู มสีวนชวยใหเกดิกระบวนการประชาสังคมในชุมชน มีทั้ง
การเรียนรูในหมูบานและนอกหมูบาน มีการเรียนรูในหมูบาน ไดมีการเรียนรูจากครอบครัว 
เชนนางเพ็ญศรีไดมาชวยปราชญชาวบาน โดยการถายทอดภูมิปญญาในการประกอบอาชีพ          
ในการศึกษาและชาวบานทีท่ําไมกวาดไวใชเองในหมูบานมาชวยรวมกลุมทําไมกวาด              
มีการแลกเปลีย่น เรียนรูในหมูบานและนอกหมูบานไดรับทราบขอมูลบางสวนจากคนภายนอก
หมูบาน เขามาปฏิสัมพันธกับคนในหมูบาน เชน พอคาคนกลางในการรับซื้อดอกหญาซึ่งเปน
วัตถุดิบในหมูบาน นอกจากนั้นไปแลกเปลี่ยนเรียนรูกบัเครือขายนอกหมูบาน นางวัลลาไป
ศึกษาดูงานกลุมสตรีตําบลสบเปงและการแปรรูปชา กาแฟของโครงการหลวงแมเหียะ          
อําเภอเมืองเชยีงใหม แลวนําประสบการณที่ไดรับจากการไปเรียนรูจากภายนอกเขามารวมกัน
ทํากิจกรรม สามารถพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน ทําใหชุมชนสามารถพึ่งตนเองได นับวาเครือขาย
การเรียนรูในระดับหมูบานและนอกหมูบานเปนปจจัยหนึ่งที่ทําให สามารถขับเคลื่อนการ
รวมกลุมสตรี 
 17.1.4 ความตัง้ใจและพยายามของผูนําสตรี 
 นางวัลลาไดเขามามีสวนรวมในกระบวนการประชาสังคมนั้นมีทั้ง
ปญหาและอุปสรรคในการรวมกลุม แตผูนําสตรี ซ่ึงเกิดจากผูนําไมเปนทางการไดมีความตั้งใจ
และพยายามใหเกิดการรวมกลุมสตรีขึ้นในหมูบาน  
 17.2 ปจจัยภายนอกชุมชน  
  17.2.1 การใหความชวยเหลือจากภาครัฐ และองคกรพัฒนาเอกชน 
                   นางวัลลา ไดรับการสนับสนุนดานทุนและวิชาการตางๆ ซ่ึงการให
ความชวยเหลือของหนวยงานของรัฐ และองคกรพัฒนาเอกชนนั้นมีบทบาทตอการพัฒนา
ชนบท เนื่องจากรัฐบาลมีนโยบายในการสนับสนุนดานวชิาการ และทนุในการประกอบอาชีพ
ตลอดจนวัสด ุ – อุปกรณที่เกนิขีดความสามารถของคนในราชการ แตจะตองมีเงื่อนไขใน       
การรองรับงบประมาณ โดยการจดัตั้งกลุมขึ้นเองทางการมีผูนํามีการแบงหนาที่ทีรั่บผิดชอบ          
มีการตั้งกฎระเบียบขึ้นเพื่อรักษาใหมีกองทุนอยูในชุมชน ถาหากหมูบานไหนชมุชนไหนที่
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ตองการความชวยเหลือนั้นๆ ก็จะตองรวมกลุมซึ่งกลุมสตรีบานผาเด็ง เปนอีกมมุหนึ่งที่มีการ
รวมกลุมขึ้นมาเพื่อเชื่อมโยงไปยังองคกร ของรัฐและองคกรพัฒนาเอกชน 
 17.1.2  เครือขายการเรียนรู 
 นางวัลลามีการแลกเปลี่ยนเรยีนรูกับเครือขายในหมูบานของตนเอง 
แลวไดออกไปรวมกับเครือขายนอกหมูบานในการแลกเปลี่ยนเรียนรู ไมวาจะเปนการประชุม
ในตําบล อําเภอ ตลอดมีพอคาคนกลางเขามารับซื้อของในหมูบาน แลวไดมกีารแลกเปลี่ยน
ประสบการณ เพื่อนํามาใชในการรวมกลุมในหมู  
 18. กลไกลในการขับเคล่ือนกระบวนการประชาสังคม 
 นางวัลลาไดรวมกิจกรรมกบัผูนําคือ นายผจญ  มาบุญ ซ่ึงผูนํามีความเขมแข็ง เชน 
ผูนําที่เปนทางการ เชน ผูใหญบาน สมาชิกองคการบริหารสวนตําบลที่มีในหมูบาน  2 คน 
คณะกรรมการหมูบาน 8 ฝายและผูนําไมเปนทางการมี ผูนําสตรีที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ พระ 
ปราชญ ชาวบาน ไดมาชวยสนับสนนุใหเกิดการรวมกลุม นางวัลลา ไดรับการเชิญชวนจาก
ผูใหญบานใหเขามารวมกลุมในการชวยเหลือในการพัฒนาอาชีพ และในการรวมพลังของ
หมูบานและไดพาสมาชิกไปแลกเปลี่ยนกบัสตรีหมูบานอื่นๆ ในระดับอําเภอ และไดมี               
การประสานงานกับองคกรภายนอก เชน หนวยงานของรัฐ องคกรพัฒนาเอกชน ตลอดจน
นักการเมืองใหมาเชื่อมโยงในการสนับสนุนทุนในชุมชนในการพัฒนาอาชีพ ทําใหสามารถ
พัฒนาอาชีพไดในวงกวางและเกิดการพึ่งตนเองในชุมชน ในการทาํกิจกรรมทุกอยางผูนําจะ
คอยใหความชวยเหลือ นายวิชัย  ประดษิฐทอง นายผจญ  มาพูลไดใหความชวยเหลือในการ
รวมกลุมสตรีในการพัฒนาอาชีพจะเขารวมประชุมดวยทกุครั้ง จะแนะนําใหคนในครอบครัว
ไปสมัคร กอนหรือเปนตัวอยางแกสตรีคนอื่นๆ จะขอความรวมมือชาวบานที่เปนบุราให
สนับสนุน กลุมสตรีในดานแรงงาน เชน         การไปหาไมมาทําดามไมกวาด การไปหาฟนมา
คั่วชา  ทําชาแหงกอนทีจ่ะมกีารสนับสนุนงบประมาณจากองคกรภายนอก  
 18.1 สมาชิกกลุม 
 นางวัลลาจะใหความรวมมอืในขั้นตอนการรวมกลุม ทุกกิจกรรม สมาชิกจะ
รับฟงขอมูลขาวสารในการรวมกลุมอยูตลอดเวลา ถึงแมจะไมเห็นดวยกับการรวมกลุม           
ในครั้งแรกก็จะมีการใหเหตผุล นางศรีนวล นางกัลยา และนางอุนเรือนไดไปศกึษาดูงานกลุม
ทําไมกวาด พรอมกับญาติพี่นองและเพื่อนบานรวม 7 คน กลับมาถายทอดและรับสมัครสมาชิก
ในการรวมกลุมมีสตรีเพียง 15 คน เขามารวมกลุมและมีสตรีที่ไมเหน็ดวยที่ไมเขามารวมกลุม
ใหเหตุผลวา ตนเองไมมีความถนัดในการทําไมกวาด เมือ่ผูนําไปศึกษาดูงานการดําเนนิงานของ
กลุมสตรีบานทาขามกลับมา และประกอบกับผูใหญบานไดนาํขาวสารจากการบอกมา
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ประกอบการตดัสินใจสตรี ตัดสินใจเขารวมเปนสมาชิกกลุม รวมทั้งหมด 102 คน เพื่อชวย
สนับสนุนใหเกิดกลุมสตรี และสามารถรวมพลังของสตรีในหมูบาน ซ่ึงแสดงใหเห็น        
ความสามัคคีในหมูบานคณะของสตรีในหมูบาน หลังจากมีการรวมกลุมสตรีทุกคน ชวยกัน
พัฒนาเศรษฐกิจของชุมชนโดยการรวมกลุมทําไมกวาด กลุมแปรรูปชา กลุมเกษตร ผสมผสาน
กองทุนชุมชน ฯลฯ         ซ่ึงกลุมเหลานี้เกิดขึ้นมาไดดวยความสามัคคีของสมาชิก จึงทําใหเกิด
การรวมกลุมเพื่อพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอมในชุมชน จนทาํใหชุมชนมีความเขมแข็ง 
สามารถพึ่งตนเองได 
 18.2 กฎระเบียบในหมูบาน 
 นางวัลลาไปชวยงานทําบุญตางๆ เชน งานศพ งานพิธีกรรมตางๆ นั้น ถาหาก
ครัวเรือนไหนไมไปรวมกจิกรรมงานศพ หรืองานพธีิกรรมสังคมในชุมชนก็จะลงโทษไมให
ความชวยเหลือครอบครัวนั้น  
 18.3 หนวยงานที่เขามาสนับสนุน 
 นางวัลลาไดรวมกันเตรียมความพรอมในการรับการสนับสนุนงบประมาณ
จาก อบต. ในการจัดซื้อวสัดุอุปกรณคั่วชา และทํากลองบรรจุภัณฑ เปนเงิน 30,000  บาท 
สนับสนุนกองทุนกลุมทําไมกวาด 50,000  บาท พัฒนาชุมชน สนับสนุนการสรางอาคารรานคา
หมูบาน เปนเงิน 50,000  บาท สาธารณสุขสนับสนุนกองทุนสาธารณสุขมูลฐาน และองคกร
พัฒนาเอกชน โดยมูลนิธิใหเงินยืมในการกูยืมประกอบอาชีพ จํานวน 200,000  บาท และนํา
ดอกผลมาใชเปนทุนการศึกษาเด็กในหมูบานผาเด็ง  
 นอกจากนั้นยงัมีนักวิชาการจากมหาวิทยาลัยเชียงใหม มาใหความรูเร่ือง          
การทําเกษตรผสมผสาน ซ่ึงนับวาการรวมกลุมสตรีในชุมชนสามารถเชื่อมโยงไปยังองคกร
ภายนอกชุมชน เพื่อใหมีการชวยเหลือกองทุนในชุมชนใหเติบโตนํามาพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน
ได ดังนัน้ จึงทาํใหเกิดกลุมสตรีนั้นเพื่อรองรับการชวยเหลือจากองคกรภายนอก 
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รายท่ี 11 
 1. ชื่อ  นางศรอีอน  ประดิษฐทอง 
 2. อายุ 49   ป 
 3. สถานภาพการสมรส  สมรสกับชื่อ นายวชิัย   ประดษิฐทอง 
 4. จํานวนบุตร 2  คน 
 5. การศึกษา  แบง เปน 3 ชวงคือ 
 1. ครอบครัว ไดรับประสบการเรียนรูจากครอบครัวดานการทํามาหากนิ  
อาชีพ และการบานการเรือน 
 2. การศึกษาในระบบโรงเรียน สําเร็จการศกึษาระดับประถมศึกษาปที่ 4  
โรงเรียนบานผาเด็ง 
 3. เครือขายการเรียนรู  
     3.1 ในชุมชน เรียนรูรวมกับญาติพี่นอง เพือ่นบาน ในงานทําบุญ  
การประชุมแลกเปลี่ยนเรยีนรู เปนตน     
  3.2 นอกชุมชน การประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู ระดับตําบล อําเภอ  ตนเอง
จะมีโอกาสไดไปศึกษาดูงาน ในสถานที่ตางๆ เชน ไปดกูลุมทําไมกวาดดอกหญาที่อําเภอเวียง
ปาเปา   โครงการหลวงแมเหียะ อําเภอเมอืง จังหวดัเชียงใหม 
 6. อาชีพ ประกอบอาชพีทําสวน และคาขาย   
 7. ท่ีอยู  เลขที่ 57 บานผาเด็ง ตําบลปาแป อําเภอแมแตง จังหวัดเชยีงใหม 
 8. บทบาททางสังคม   เหรัญญิกกลุมสตรีบานผาเด็ง 
 9. วิถีชีวิต 
 ใชชีวิตอยูรวมกับครอบครัวของบิดามารดา จนเมื่ออายุ 18  ป หลังจากนั้นไดยายเขา
ไปอยูบาน นายวิชัย   ประดษิฐทอง  ผูเปนสามี จนถึงปจจุบันซึ่งอยูในหมูบานเดยีวกนั  
   10. ระบบการผลิต 
 ระบบการผลิต ครอบครัวนางศรีออน  ประดิษฐทอง  จะประกอบอาชพีทําสวนชา 
และขายของชาํ นอกจากนัน้ก็จะมีหนาทีดู่แลสมาชิกในครอบครัวตั้งแตอาหารการกิน เสื้อผา 
ยารักษาโรค การเงินการบญัชีของครอบครัว พอแตงงานก็มีบทบาทหนาที่เพิ่มขึน้คือ เล้ียงดู
บุตรใหการศึกษาอบรม ถายทอดภูมปิญญาใหกับบุตรดานอาหาร ยารักษาโรค การทํามาหากิน 
เปนตน เมื่อมีเวลาวางก็จะไปหาของปาตามฤดูกาล เชน ฤดูกาลหนอไมกจ็ะไปหาหนอไม          
หาเก็บเห็ด หาปูปลาในลําหวย หรือหาเกบ็ผัก เชน ผักกุด  ปลีกลวยปา เมื่อนําของปามา
รับประทานเหลือก็จะนําขาย เปนประจําทุกวันตนเองจะไปซื้อของที่ตลาดแมมาลัยมาขายและ
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นําพืชผักพื้นบานตามฤดูกาลไปขายที่ตลาดแมมาลัยและวางขายหนาบานตนเองที่ติดกับถนน
สายแมมาลัยไปอําเภอปาย สินคาของบานผาเด็งที่มีคนนยิมซ้ือกันมากคือปลีกลวยปา 
เครื่องเทศ (มะแขวน และจะขาน) เปนอาหารที่หายากของคนในเมือง ตนเองจึงชวยซ้ือ และรับ
ฝากขายจากชาวบาน ไปขายที่ตลาดในตวัเมือง 
 11. ระบบความสัมพันธ 
 เนื่องจากนางศรีออน เปนคนที่อาศัยอยูในหมูบานผาเด็งตั้งแตเดก็ ทําใหรูจักคุนเคย
กับชาวบานผาเด็งเปนอยางด ี และมญีาติพี่นองของตนเองที่ตั้งบานเรือนในหมูบานผาเด็ง        
หลายครัวเรือน ทําใหมีความผูกพันกับญาติพี่นอง มีการชวยเหลือกันตั้งแตอาหารการกิน       
การเจ็บไขและการประกอบอาชีพ เมื่อมีความเดือดรอนก็จะขอความชวยเหลือหยิบยมืกัน เชน 
อาหารจําพวกเนื้อสัตว พืชผัก เครื่องปรุงอื่นๆ เมื่อมีการขาดเหลือก็จะขอกันหรือฝากไปซื้อหรือ
ซ้ือจาตลาดมาแบงปนกนั สวนการเจ็บไขก็จะมกีารดูแลกัน ชวยกันโดยแบงยารักษาโรคหรือ
สมุนไพรใหใช ถาหากไปรักษาโรงพยาบาลก็จะไปสงหรือไปเยี่ยมกัน สวนการประกอบอาชีพ
ก็จะแบงปนเมล็ดพันธ ชวยแรงงานโดยการเอามื้อกัน เชน เก็บใบชา มัดชา เปนตน ความผูกพัน
กันจะมีการเรยีกชื่อโดยใชลุง ปา นา อา นําหนา เชน คนที่เปนเด็กกวาตนบางคนก็จะเรยีก
ตนเองวา พี่ นา ปา ทําใหผูเรียกและผูฟงมคีวามอบอุน มีความผูกพันกนัเหมือนเปนญาติพี่นอง 
นอกจากนั้นกจ็ะมีการชวยเหลือกันในงานทําบุญตางๆ เชน งานทําบุญเขาพรรษา งานขึ้นบาน
ใหม งานศพ เปนตน 
 12. ระบบความเชื่อและคุณคา 
 ครอบครัวนางศรีออน ประดิษฐทอง จะนับถือศาสนาพุทธ จะไปทาํบุญทุกวันพระ
หรือตามแตสะดวก จะสงอาหารไปกราบพระตามที่หมูบานแบงเปนหมวดๆ เพือ่สงอาหาร      
ใหวดั จะนับถือผีปูยาตายาย จะทําพิธีขอขมาบอกกลาวทกุครั้งเมื่อมีการทํากิจกรรมในบาน ทุก
ปจะไปเลีย้งผีที่บานตนผี (ตวัแทนของตระกูล) ซ่ึงจะไปรวมกิจกรรมทุกครั้ง สวนในหมูบานก็
จะมีผีเสื้อบานซึ่งมีหอเส้ือบานจะสังเกตดู               ถาเรามาจากอําเภอแมงแตงตามถนน             
สายแมมาลัย-ปาย จะเห็นหอเสื้อบานอยูกอนเขาหมูบานผาเด็ง ถาเราจะออกจาหมูบานไปที่
ไหนๆ ก็จะบอกกลาวขอใหปกปกรักษาหรือถาเรากลับจากที่อ่ืนจะเขาหมูบานกจ็ะบอกกลาว 
ในหนึ่งปจะมกีารสืบชะตาบาน ชาวดานผาเด็งก็จะนําขาวปลาอาหารไปกราบและจะประกอบ
พิธีกรรมโดยการนําสะดวง (ขาวปลาอาหาร)ไปกราบและขอพร ทําใหทุกคนในหมูบานผาเด็ง
มีสุขภาพจิตดี มีความสามัคคีกัน มีความผูกพันกันเหมือนเปนญาติพี่นองกัน 
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 วิถีชีวิตของไดเร่ิมมีการเปลี่ยนแปลงไปคือเปล่ียนแปลงไปในสิ่งที่ดีขึ้น เชน บทบาท
ของตนเอง นอกจากจะอยูกับบานกจ็ะมกีารเขารวมประชุมกลุมตางๆ และไดไปศกึษาดูงาน
รวมกับกลุม จะตองมีการบรหิารเวลาเนื่องจากเปนสมาชกิกลุมหลายๆกลุม จะตองรวมกิจกรรม
กลุม อาทิเชน ประชุมอบรม การประกอบอาชีพนอกจาอาชีพทําสวนชา  ก็จะมีอาชีพเสริม เชน 
การทําสวนเกษตรผสมผสาน จะมีการปลูกพืชเล้ียงสัตวไวกินเอง เหลือกินนําไปขายทําใหมี
รายไดเพิ่มขึน้  ใชมูลสัตวทําปุยอินทรีย  รายไดนอกจากจะมีรายไดจากการทําสวนชา จะมี
รายไดเพิ่มขึน้ จากกาคาขาย เปนตน  สวนความสัมพันธกับเครอืญาติยังมีความผูกพันกัน
เหมือนเดิม เนือ่งจากไดรวมกิจกรรมกนัอยางตอเนื่อง แตจะเปนการชวยเหลือซ่ึงกันและกันใน
รูปกลุมตางๆ เชน กลุมออมทรัพย สามารถใหกูยมืเงินกลุมไปเปนทุนประกอบอาชีพและ
รานคา ก็จะชวยใหซ้ือของในราคาถูก 
 13. ระบบคิด 
 นางศรีออน มีความคิดวาหมูบานผาเด็งเปนหมูบานที่มีชาวบานรักกัน สามัคคีกัน         
มีอาหารอุดมสมบูรณ ที่แตกตางไปจากหมูบานอื่นๆ ตนเองจะทราบดี เนื่องจากตนเองนําสินคา
ที่มีในหมูบานผาเด็งไปขาย จะเปนสินคาที่เปนที่นยิมของคนทั่วไปมีธรรมชาติที่สวยงาม เชน  
มีตนไมที่สมบรูณ ลําน้ําที่เปนลําหวยไหลตลอดปมีอากาศที่อุดมสมบูรณ ตนเองจึงอยากจะ
รักษาไวใหลูกหลาน ไมอยากใหมกีารเปลี่ยนแปลงไปกวานี้ และมีความคิดวาอยากจะใหมีกลุม
ที่ชวยใหชาวบานไดทํากจิกรรมรวมกันเพื่อพัฒนาหมูบานผาเด็งใหเปนชมุชนที่เขมแข็งและ
ยั่งยืน 
 14. ประเพณีวัฒนธรรมตางๆ  
 เธอนับถือศาสนาพุทธ ไปทําบุญตักบาตร และประกอบพธีิกรรมตางๆ เธอไดเขารวม
ประเพณวีัฒนธรรมตางๆ ของหมูบานเปนประจําอยางสม่ําเสมอ   เชน   ประเพณีเขาพรรษา
และออกพรรษา  ประเพณีตานกวยสลาก (สลากภัตร)     ประเพณีลอยกระทง (ยี่เปง)   ประเพณี
ปอยหลวง  ประเพณีปใหมเมือง (สงกรานต)  
 15. การกอตัวและพัฒนากลุมสตรี 
 เธอเลาวา “กลุมสตรีบานผาเด็งเดิมนัน้มีการรวมกลุมสตรีขึ้นเพื่อชวยเหลือกันใน 
งานทําบุญตางๆ เชน ทําบุญขึ้นบานใหม งานวัด งานโรงเรียน หรืองานศพ ก็จะชวยเหลือกนั
ดานแรงงาน คือ สตรีจะชวยกันทําอาหาร จัดหาของใชในงานพิธีกรรมตางๆ โดยการรวมกลุม
กันจัดซื้อวัสด-ุอุปกรณ มาไวใชเปนของสวนรวมเพื่อใหสมาชิกยืมไปใช ตอมาทางราชการ
ไดมาแนะนําใหจัดตั้งกลุม เพื่อพัฒนาสตรีทุกคนใหมีคุณภาพชวีิตที่ดีขึ้นและมีการออมเงิน
ชวยเหลือซ่ึงกนัและกนั จึงไดมีการรวมกลุมสตรีขึ้นสามารถรองรับการชวยเหลือสนับสนุนกับ
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องคกรภายนอก อาทิเชน หนวยงานของรัฐ องคกรพัฒนาเอกชน ตลอดจนนกัการเมืองทองถ่ิน
จึงมีการรวมกลุมขึ้นเปนทางการเริ่มแรกจะมีการชักชวนสมาชิกมารวมกลุมกันในป พ.ศ. 2524 
มีสมาชิกเริ่มแรก จํานวน 80 คน ปจจุบนัมีสมาชิกทั้งหมด 102 คน มีคณะกรรมการ 1 คณะ 
จํานวน 7 คน ประกอบดวย” 
 16. การขับเคล่ือนกระบวนการประชาสงัคม ของกลุมสตรีบานผาเด็ง 
 เธอเลาวาไดมสีวนในการขบัเคลื่อนกระบวนการประชาสังคมของกลุมสตรี 
บานผาเด็ง ดังนี้ 
 1. เขารวมการประชุมคณะกรรมการ และสมาชิกกลุมสตรี มีการแลกเปลี่ยน
กันเรื่องการประกอบอาชีพของชาวบาน การจัดหาทนุในการประกอบอาชีพ และการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  จึงมีการรวมกลุมออมทรัพยเพื่อการผลิต เพื่อชวยเหลือ
กัน และกันในดานเงนิทุน รวมกลุมแปรรปูชา เพื่อใหชามีผลผลิตดีขน ชาวบานมอีาชีพเสริม        
มีรายไดเพิ่มขึน้และกลุมเกษตรผสมผสานเพื่อใหชาวบานมีรายไดเพิ่มขึ้น และไมเสียงตอ       
การทําสวน 
 2. สมัครเขาเปนสมาชิก กลุมออมทรัพยเพื่อการผลิต กลุมแปรรูปชา และกลุม
เกษตรผสมผสาน 
 3. ผลักดันใหสมาชิกในครอบครัว ญาติพี่นอง เพื่อนบานเขาสมัครเปนสมาชิก
กลุมตางๆ ที่มีการรวมกลุมในหมูบาน 
 17. ปจจัยท่ีทําใหมีการขับเคล่ือนกระบวนการประชาสงัคมของสตร ี
 17.1 ปจจัยภายในชุมชน 
 17.1.1 ความรวมมือของสมาชิกกลุม  
 นางศรีออนเลาใหฟงวา “ไดใหความรวมมือในการขับเคลื่อน
กระบวนการทางสังคม สตรีตั้งแตไปเรยีนรูสงมาบาง นําความรูมาแลกเปลี่ยนชวยเรยีนรู
รวมกัน ชวยถายทอดประสบการณการเรียนรูใหกับสตรี ผูนําในชุมชน ทั้งที่เปนทางการและ 
ไมเปนทางการในการรวมกลุม โดยชวยกนัคิด ชวยกนัทํากิจกรรม ชวยกันตัดสินใจมีการเรียนรู
มีการจัดการ            จนสามารถเกิดกิจกรรมในการพฒันาเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอม เชน   
การรวมกลุมนาํไมกวาด  กลุมไปธูปชา กลุมเกษตรผสมผสาน กลุมออมทรัพย   นางศรีออน  
ไดใหความรวมมือ ผูนํากลุมโดยการชวยในการเขาไปเปนสมาชิกกลุมตางๆ  โดยรวมประชุม
แลกเปลี่ยนกนัในกลุม และรวมกจิกรรมทุกครั้ง เมื่อมกีารบอกกลาว และรวมเรียนรูทั้งภายใน
และภายนอกชมุชน” 
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 17.1.2 กองทุนชุมชน 
 นางศรีออนไดไปศึกษาดูงานกลุมสตรีมานทาขาม ตําบลสบเปง         
อําเภอแมแตง ไดรับประสบการณดานการจัดการเรื่องกองทุนกลุมออมทรัพยสัจจะโดยกลุม
สตรีซ่ึงไดนําเอาแนวคดิกองทุนชุมชนเขามาถายทอดสูสมาชิกสตรี และไดมีการชักชวน
รวมกลุมและลงหุน โดยยดึหลักการมีสวนรวมของสมาชิก มีการตั้งคณะกรรมการดําเนนิการ  
มีการแกปญหารวมกัน มีการประชุม ทํากิจกรรมตอเนือ่ง คือจัดตั้งรานคา และมีการแบงผล
กําไรทําใหสามารถสนับสนุนใหชุมชนมีการพึ่งตนเองไดโดยศักยภาพของชุมชน เมือ่มีกองทุน
เกิดขึ้นในชุมชนมีการบริหารจัดการ แบงหนาที่รับผิดชอบแลว ยังมกีารเชื่อมตอไปยังกองทุน
คุณครูภายนอก เชน กองทนุจากองคกรพฒันาเอกชน กองทุนจากหนวยงานของรัฐบาล เพื่อนํา
กองทุนชุมชนไปเชื่อมตอกับกองทุนภายนอกทําใหมกีารขยายตวัของกองทุน สามารถ
แกปญหาดานเศรษฐกิจของชมุชนไดมากขึน้ สมาชิกสามารถกูยืมเงินไปใชเปนทนุการศึกษา
เด็ก การสนับสนุนกองทุนสงเคราะหราษฎรหมูบาน กองทุนสาธารณสุขมูลฐาน เปนตน 
 ดังนั้น กองทนุจึงเปนปจจัยในการสนับสนนุใหเกิดกระบวนการ 
ประชาสังคมขึ้นและนําไปพฒันาเศรษฐกิจของชุมชนใหสามารถพึ่งตนเองได นําไปสูชุมชน
เขมแข็งตอไป 
 17.1.3 การเรียนรูของสมาชกิกลุม 
 นางศรีออนเลาวา “ไดเร่ิมมกีารเรียนรูในหมูบาน จากครอบครัว และ
ปราชญชาวบานคือนางเพ็ญศรีไดมาชวย ถายทอดภูมิปญญาในการประกอบอาชีพ แปรรูปชา
(ทําชาแหง) และชาวบานที่ทําไมกวาดไวใชเองในหมูบานมาชวยรวมกลุม ทําไมกวาด             
มีการแลกเปลีย่นเรียนรูในหมูบานและนอกหมูบาน   ไดรับทราบขอมูลบางสวนจาก             
คนภายนอกหมูบาน เขามาปฏิสัมพันธกับคนในหมูบาน เชน พอคาคนกลางในการรับซื้อ         
ดอกหญาซึ่งเปนวัตถุดิบในหมูบาน นอกจากนั้นไปแลกเปลี่ยนเรียนรูกบัเครือขายนอกหมูบาน 
นางศรีออน เปนคนชวยจําหนายผลิตภณัฑของหมูบานออกไปขายนอกหมูบาน   ไดม ี            
การแลกเปลี่ยน เรียนรูกับลูกคาทําใหมกีารนํามาถายทอดใหกับคนในหมูบาน เพื่อใหชาวบาน
ทราบขอมูล ขาวสารจากการไดรับจากภายนอก เพื่อเขามาพัฒนาไปดูบานของตนเอง เชน           
นําไมกวาดดอกหญาไปจําหนายใหกับโรงเรียนมงฟอรตในตัวจังหวัดเชียงใหม ปละ 500 อัน 
ทางโรงเรียนแนะนําในการทาํดามไมกวาด โดยเปลี่ยนดามไมกวาดจากไมไผเปนไมเนื้อแขง็ 
การเรียนรูภายนอกชุมชน สตรีมีโอกาสไปเรียนรูจากหลายๆ แหงที่มีการรวมกลุมกับเพื่อ
ชวยกันคิด ชวยกันทํามกีารจดัการรวมกนั นางศรีออนไปศึกษาดูงานกลุมสตรีตําบลสบเปงและ
การแปรรูปชา กาแฟของโครงการหลวงแมเหียะ อําเภอเมืองเชียงใหม แลวนําประสบการณที่
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ไดรับจากการไปเรียนรูจากภายนอกเขามารวมกันทํากิจกรรม สามารถพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน 
ทําใหชุมชนสามารถพึ่งตนเองได นับวาเครือขายการเรียนรูในระดับหมูบานและนอกหมูบาน
เปนปจจยัหนึ่งที่ทําให สามารถขับเคลื่อนการรวมกลุมสตรี” เธอกลาว 
 17.1.4 ความตัง้ใจและพยายามของผูนําสตรี 
 เธอกลาววา “การที่เธอไดเขามามีสวนรวมในกระบวนการประชาสังคม 
นั้นมีทั้งปญหาและอุปสรรคในการรวมกลุม แตผูนําสตรี ซ่ึงเกิดจากผูนําไมเปนทางการม ี      
ความตั้งใจและพยายามใหเกดิการรวมกลุมสตรีขึ้นในหมูบานพยายามมาชวนตนเองไปรวม
กิจกรรม” 
 17.2 ปจจัยภายนอกชุมชน  
 นางศรีออนมีการสัมพันธแบบเครือญาติ หรือเสมือนญาติ มีการชวยเหลือ     
ซ่ึงกันและกันภายในชุมชนในดานการประกอบอาชีพ ประเพณีงานทาํบุญตางๆ ตลอดจน
อาหารการกิน จะมีการแบงปนแลกเปลี่ยนกันในหมูบาน ถาเปนอาหารที่มีราคาแพง จะชวยซ้ือ
มาแบงแบงซื้อกัน โดยเฉพาะหมเูมื่อมีการชําแหละหมใูนหมูบานจะมีการแบงสันปนสวนที่
เทาๆ กัน หรือที่เรียกวา “ตกปุน” โดยการจัดการคือ นาํราคาหมูที่ซ้ือภายในหมูบานหรือนอก
หมูบาน แลวนําจํานวนคนที่จะซื้อเนื้อหมูมาหารราคาหมู ชําแหละเปนกองๆ โดยแบงชิ้นสวน
ของหมูใหเทาๆ กัน สตรีจะมีบทบาทในการทําอาหารทําใหมกีารตัดสินใจในการ“ตกปุน”         
จะซื้อไดในราคาถูกกวาทองตลาด วัฒนธรรมในการ “ตกปุน” เปนความสัมพันธของคนใน
หมูบานที่มีการชวยเหลือกัน จึงทําใหสตรสีนใจการรวมกลุม 
 17.2.1 การใหความชวยเหลือจากภาครัฐ และองคกรพัฒนาเอกชน 
 เธอไดรับการสนับสนุนดานทุนและวิชาการตางๆ ซ่ึงการให 
ความชวยเหลือของหนวยงานของรัฐ และองคกรพัฒนาเอกชนนั้นมีบทบาทตอการพัฒนา
ชนบท เนื่องจากรัฐบาลมีนโยบายในการสนับสนุนดานวชิาการ และทนุในการประกอบอาชีพ
ตลอดจนวัสดอุุปกรณที่เกนิขีดความสามารถของคนในราชการ               แตจะตองมีเงื่อนไข           
ในการรองรับงบประมาณ โดยการจดัตั้งกลุมขึ้นเองทางการมีผูนํามีการแบงหนาที่ทีรั่บผิดชอบ 
มีการตั้งกฎระเบียบขึ้น เพือ่รักษาใหมกีองทุนอยูในชมุชน ถาหากหมูบานไหนชมุชนไหนที่
ตองการความชวยเหลือนั้นๆ ก็จะตองรวมกลุมซึ่งกลุมสตรีบานผาเด็ง เปนอีกมุมหนึ่งทีม่ ี          
การรวมกลุมขึน้มาเพื่อเชื่อมโยงไปยังองคกร ของรัฐและองคกรพัฒนาเอกชน 
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 17.1.2  เครือขายการเรียนรู 
 นางศรีออนไดแลกเปลี่ยนเรียนรูกับกลุมสตรี บานทาขามสบเปง และ
โครงการหลวงซึ่งทําใหไดนาํประสบการณมาใชในการรวมกลุม นางศรีออนไดไปทําการคา 
ขายแลกเปลี่ยนสินคาในตลาดนอกหมูบานชุมชน ก็ไดรับประสบการณในการนํามาพัฒนา 
ดานสิ่งแวดลอม ซ่ึงไดเห็นคณุคาของทรัพยากรในหมูบาน เชน ของปา พืชผักพื้นบานฯ จึงได
นํามาเปนขอชักชวนในการรวมกลุม 
 18. กลไกลในการขับเคล่ือนกระบวนการประชาสังคม 
 นางศรีออนไดรวมกิจกรรมกบัผูนําคือนายผจญ  มาบุญ ซ่ึงผูนํามีความเขมแข็ง เปน 
ผูนําที่เปนผูใหญบานและสามีเธอคือนายวชัิย  ประดิษฐทอง สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล
ที่มีในหมูบาน 2 คน คณะกรรมการหมูบาน 8 ฝายและผูนําไมเปนทางการมี ผูนําสตรีที่เกิดขึ้น
ตามธรรมชาติ พระ ปราชญ ชาวบาน ไดมาชวยสนบัสนุนใหเกิดการรวมกลุม นางศรีออน
ไดรับการเชิญชวนจากผูใหญบานใหเขามารวมกลุมในการชวยเหลือในการพัฒนาอาชีพ และ
ในการรวมพลังของหมูบานและไดพาสมาชิกไปแลกเปลีย่นกับสตรีหมูบานอื่นๆ ในระดับ
อําเภอ และไดมีการประสานงานกับองคกรภายนอก เชน หนวยงานของรัฐ องคกรพัฒนา
เอกชน ตลอดจนนกัการเมอืงใหมาเชื่อมโยงในการสนับสนุนทุนในชุมชนในการพัฒนาอาชีพ 
ทําใหสามารถพัฒนาอาชีพไดในวงกวางและเกิดการพึ่งตนเองในชุมชน ในการทํากิจกรรมทุก
อยางผูนําจะคอยใหความชวยเหลือ นายวชิัย  ประดิษฐทอง นายผจญ  มามูลไดใหความ
ชวยเหลือในการรวมกลุมสตรีในการพัฒนาอาชีพจะเขารวมประชุมดวยทุกครั้ง จะแนะนําให
คนในครอบครัวไปสมัคร กอนหรือเปนตวัอยางแกสตรคีนอื่น ๆ จะขอความรวมมือชาวบานที่
เปนใหสนับสนุน กลุมสตรีในดานแรงงาน เชน         การไปหาไมมาทาํดามไมกวาด การไปหา
ฟนมาคั่วชา  ทําชาแหงกอนที่จะมีการสนบัสนุนงบประมาณจากองคกรภายนอก  
 18.1 สมาชกิกลุม 
 เธอไดใหความรวมมือในขัน้ตอนการรวมกลุม ทุกกจิกรรม สมาชิกที่ดีใน        
การรับฟงขอมูลขาวสารในการรวมกลุมอยูตลอดเวลา  
 18.2 กฎระเบียบในหมูบาน 
 เธอไดปฏิบัติตามกฎตามระเบียบที่ยึดถือกนัมา ยอมรับในกฎระเบียบใน
หมูบานเชนเดยีวกับสมาชิกคนอื่นๆ  เชนหากสมาชิกผูใดไมมีการชวยเหลือในกลุม แมจะเขามา
เปนสมาชิกกลุมแลวก็ตามก็จะไมมีสิทธิ์ในการยืมอุปกรณของใชของกลุม ตลอดจนเงินทุนของ
กลุม หรือไดซ้ือสินคาในราคาถูกทําใหสมาชิกตองมารวมกลุม เพื่อสิทธิประโยชนของตนเอง 
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 18.3 หนวยงานที่เขามาสนับสนุน 
 ไดรวมกนัเตรยีมความพรอมในการรับการสนับสนุนงบประมาณจาก อบต. 
ในการจดัซื้อวสัดุอุปกรณคั่วชา และทํากลองบรรจุภัณฑ เปนเงิน 30,000  บาท สนับสนุน
กองทุนกลุมทาํไมกวาด 50,000  บาท สนับสนุนการสรางอาคารรานคาหมูบาน เปนเงิน   
50,000  บาท สาธารณสุขสนับสนุนกองทุนสาธารณสุขมูลฐาน และองคกรพัฒนาเอกชน        
โดยมูลนิธิใหเงินยืมในการกูยืมประกอบอาชีพ จํานวน 200,000  บาท และนําดอกผลมาใชเปน
ทุนการศึกษาเด็กในหมูบานผาเด็ง  
 นอกจากนั้นยงัมีนักวิชาการจากมหาวิทยาลัยเชียงใหม มาใหความรูเร่ือง        
การทําเกษตรผสมผสาน ซ่ึงนับวาการรวมกลุมสตรีในชุมชนสามารถเชื่อมโยงไปยังองคกร
ภายนอกชุมชน เพื่อใหมีการชวยเหลือกองทุนในชุมชนใหเติบโตนํามาพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน
ได ดังนัน้ จึงทาํใหเกิดกลุมสตรีนั้นเพื่อรองรับการชวยเหลือจากองคกรภายนอก 
 
รายท่ี 12   
              1. ชื่อ  นางสุพรรณ สีสม 
 2. อายุ 42  ป 
 3. สถานภาพการสมรส  สมรสกับชื่อ นายมานิตย สีสม 
 4. จํานวนบุตร 1  คน 
 5. การศึกษา  แบง เปน 3 ชวงคือ 
 1. ครอบครัว ไดรับประสบการเรียนรูจากครอบครัวดานการทํามาหากนิ  
อาชีพ และการบานการเรือน 
 2. การศึกษาในระบบโรงเรียน สําเร็จการศึกษาระดับประถมศึกษาปที่ 4  
โรงเรียนบานผาเด็ง 
 3. เครือขายการเรียนรู  
     3.1 ในชุมชน เรียนรูรวมกับญาติพี่นอง เพือ่นบาน ในงานทําบุญ  
การประชุมแลกเปลี่ยนเรยีนรู เปนตน     
  3.2 นอกชุมชน การประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู ระดับตําบล อําเภอ  ตนเอง
จะมีโอกาสไดไปศึกษาดูงาน ในสถานที่ตางๆ เชน ไปดกูลุมทําไมกวาดดอกหญาที่อําเภอเวียง
ปาเปา   โครงการหลวงแมเหียะ อําเภอเมอืง จังหวดัเชียงใหม 
 6. อาชีพ ประกอบอาชพีทําสวนเมีย่งและรับจางทัว่ไป   
 7. ท่ีอยู  เลขที่ 193 บานผาเดง็ ตําบลปาแป อําเภอแมแตง จังหวดัเชยีงใหม 
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 8. บทบาททางสังคม กลุมออมทรัพยเพื่อการผลิตสตรี 
     กลุมทําไมกวาด 
    กลุมเกษตรผสมผสานกลุมแปรรูปชาแหง 
    กลุมฌาปนกิจสงเคราะห 
 9. วิถีชีวิต 
 ในวยัเดก็ เธอเกิด และเรียนหนังสือ ที่บานหวยทราย อําเภอแมริม มาแตงงาน และ
อาศัยในหมูบานผาเด็งกอนทีจ่ะมาอยูในหมูบานผาเด็ง พอแมมารับจางทําสวนชา เก็บใบชา  
เธอจะตามพอแมมาพักอาศยัในหมูบานผาเด็ง ในชวงหยุดเรียน เธอจะชวยพอแม เก็บในชา 
และไปหาเก็บของปา 
            ตอมาในวยัสาวหลังจากเธอจบจากโรงเรียนบานหวยทราย เธอจะมาชวยพอแม
รับจางเก็บใบชา และมาแตงงานกับนาย มานิตย  สีสม   จากการที่เธอเขามาอยูกับสามีที ่
หมูบานผาเด็ง  เธอมีหนาที่ทํางานบาน หุงหาอาหารใหแกสมาชิกในครอบครัว และจะดูแล
ครอบครัวเหมอืนผูหญิงทั่วๆ ไปในหมูบานผาเด็ง    ถาหากมีเวลาวางก็จะรับจางเกี่ยวกับ
เกษตรกร ตามแตเขาจะมาวาจาง ในฤดกูาลเก็บเห็ด เก็บหนอ เก็บของปา ก็จะไปเกบ็มาไวกนิ 
ถาเหลือก็จะนาํไปขาย  
   10. ระบบการผลิต 
 ระบบการผลิต ครอบครัวนางสุพรรณ สีสม  จะประกอบอาชีพทําสวนชา และ
ขายของชํา นอกจากนั้นก็จะมีหนาที่ดูแลสมาชิกในครอบครัวตั้งแตอาหารการกิน เสื้อผา         
ยารักษาโรค การเงินการบญัชีของครอบครัว พอแตงงานก็มีบทบาทหนาที่เพิ่มขึน้คอื เล้ียงดู
บุตรใหการศึกษาอบรม ถายทอดภูมิปญญาใหกับบุตรดานอาหาร ยารักษาโรค การทํามาหากิน 
เปนตน เมื่อมีเวลาวางก็จะไปหาของปาตามฤดูกาล เชน ฤดูกาลหนอไมกจ็ะไปหาหนอไม      
หาเก็บเห็ด หาปูปลาในลําหวย หรือหาเกบ็ผัก เชน ผักกุด  ปลีกลวยปา เมื่อนําของปามา
รับประทานเหลือก็จะนําขาย เปนประจําทุกวันตนเองจะไปซื้อของที่ตลาดแมมาลัยมาขายและ
นําพืชผักพื้นบานตามฤดูกาลไปขายที่ตลาดแมมาลัย และวางขายหนาบานตนเองที่ตดิกับถนน
สายแมมาลัยไปอําเภอปาย สินคาของบานผาเด็งที่มีคนนิยมซ้ือกนมา คือปลีกลวยปา เครื่องเทศ
(มะแขวน และจะขาน) เปนอาหารที่หายากของคนในเมือง ตนเองจงึชวยซ้ือ และรับฝากขาย
จากชาวบาน ไปขายที่ตลาดในตัวเมืองเชนเดียวกับอีกหลายครอบครัวอ่ืนๆ ในหมูบาน 
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 11. ระบบความสัมพันธ 
 เธอเปนคนที่มคีวามผูกพันกบัหมูบานผาเดง็ เนื่องจากอาศัยอยูในหมูบานผาเด็ง         
เปนเวลานานถึง 25 ป     เธอคิดวาธรรมชาติที่อุดมสมบูรณแหงนี้ทําใหเธอมีความสุข                    
มีความอบอุน มีอาชีพที่พอเพียงกับการดํารงชีวิต จึงมีความรักในหมูบานแหงนี้  
 12. ระบบความเชื่อและคุณคา 
 ความเชื่อ ศาสนา คุณคา ความเชื่อครอบครัวของเธอ นบัถือศาสนาพุทธ ทุกวันพระ
หรือวันสําคัญทางศาสนาจะไปทําบุญตักบาตรที่วัด ทุกปครอบครัวครอบครัวของเธอจะไป
ทําบุญในวนัสําคัญ คือ วันเขาพรรษา ออกพรรษา ตานกวยสลาก (สลากภัตร) ทําบุญบานใหม 
ปใหมเมือง ประเพณยีี่เปงจะไปทําบุญตกับาตร เชื่อในผีบานผีเรือน ทุกปจะมกีารเลี้ยงผีเสื้อ
บานซึ่งจะมีศาลอยูที่หัวบานทุกปจะมกีารเลี้ยงผีเสื้อบาน ทุกคนจะมีการเขารวมประกอบ
พิธีกรรม เพื่อใหหมูบานอยูเย็นเปนสุข 
 เธอมีการเรียนรูเร่ืองการประกอบอาชีพ งานบานงานครวั ตลอดจนการเลี้ยงดูบุตร 
จากครอบครัวและญาติพี่นองของตน  และการไปศกึษาดูงานรวมกับชาวบาน ไดเขารวมกลุม
เปนสมาชิกตาง ๆ ในหมูบาน เชน กลุมทาํชาแหง กลุมสตรีแมบาน กลุมทําไมกวาด และไดมี
อาชีพเสริม และมีรายไดเพิม่ขึ้น  
      13. ระบบคิด 
 เธอมีความคิดวาหมูบานผาเด็งเปนหมูบานที่มีชาวบานรักกัน สามัคคีกัน มีอาหาร
อุดมสมบูรณ ที่แตกตางไปจากหมูบานอืน่ๆ ตนเองจะทราบดี เนื่องจากตนเองนําสิ้นคาที่มีใน
หมูบานผาเด็งไปขาย จะเปนสินคาที่เปนทีน่ิยมของคนทัว่ไปมีธรรมชาติที่สวยงาม เชน มีตนไม
ที่สมบูรณ ลําน้ําที่เปนลําหอยไหลตลอดปมีอากาศที่อุดมสมบูรณ ตนเองจึงอยากจะรักษาไวให
ลูกหลาน ไมอยากใหมีการเปลี่ยนแปลงไปกวานี ้ และมีความคิดวาอยากจะใหมีกลุมที่ชวยให
ชาวบานไดทํากิจกรรมรวมกนัเพื่อพัฒนาหมูบานผาเด็งใหเปนชุมชนทีเ่ขมแข็งและยัง่ยืน
เชนเดยีวกันกบัสมาชิกคนอื่นๆ ของหมูบาน 
 14. ประเพณีวัฒนธรรมตางๆ  
 เธอนับถือศาสนาพุทธ ไปทําบุญตักบาตร และประกอบพธีิกรรมตางๆ เธอไดเขารวม
ประเพณวีัฒนธรรมตางๆ ของหมูบานเปนประจําอยางสม่ําเสมอ เชน   ประเพณีเขาพรรษา ออก
พรรษา  ประเพณีตานกวยสลาก (สลากภัตร)   ประเพณีลอยกระทง (ยี่เปง)   ประเพณปีอยหลวง  
ประเพณีปใหมเมือง (สงกรานต)  
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 15. การกอตัวและพัฒนากลุมสตรี 
 เธอเลาวา “กลุมสตรีบานผาเด็ง เดิมนั้นมกีารรวมกลุมสตรีขึ้นเพื่อชวยเหลือ
กันในงานทําบุญตางๆ เชน ทําบุญขึ้นบานใหม งานวัด งานโรงเรียน หรืองานศพ ก็จะชวยเหลือ
กันดานแรงงาน คือสตรีจะชวยกันทําอาหาร จัดหาของใชในงานพธีิกรรมตางๆ รวมกลุมกัน
จัดซื้อวัสด-ุอุปกรณ มาไวใชเปนของสวนรวม เพื่อใหสมาชิกยืมไปใช ตอมาทางราชการไดมา
แนะนําใหจัดตั้งกลุม เพื่อพฒันาสตรีทุกคนใหมีคณุภาพชีวิตที่ดีขึ้นและมีการออมเงนิชวยเหลือ
ซ่ึงกันและกัน จึงไดมกีารรวมกลุมสตรีขึ้นสามารถรองรับการชวยเหลือสนับสนุนกับองคกร
ภายนอก อาทิเชน หนวยงานของรัฐ องคกรพัฒนาเอกชน ตลอดจนนักการเมืองทองถ่ินจึงมี     
การรวมกลุมขึน้เปนทางการเริ่มแรกจะมกีารชักชวนสมาชิกมารวมกลุมกันในป 2524 มีสมาชิก
เร่ิมแรก จํานวน 80 คน ปจจบุันมีสมาชิกทัง้หมด 102 คน มีคณะกรรมการ1 คณะ จํานวน 7 คน 
ประกอบดวย” 
 16. การขับเคล่ือนกระบวนการประชาสงัคม ของกลุมสตรีบานผาเด็ง 
 เธอเลาวา ไดมสีวนในการขบัเคลื่อนกระบวนการประชาสังคม ของกลุมสตรี 
บานผาเด็ง ดังนี้ 
 1. เขารวมการประชุมคณะกรรมการ และสมาชิกกลุมสตรี มีการแลกเปลี่ยน
กันเรื่องการประกอบอาชีพของชาวบาน การจัดหาทนุในการประกอบอาชีพ และการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  จึงมีการรวมกลุมออมทรัพยเพื่อการผลิต เพื่อชวยเหลือ
กัน และกนัในดานเงนิทุน รวมกลุมแปรรูปชาเพื่อใหชามีผลผลิตดีขน ชาวบานมีอาชีพเสริม        
มีรายไดเพิ่มขึน้และกลุมเกษตรผสมผสาน เพื่อใหชาวบานมีรายไดเพิ่มขึ้น และไมเสียงตอ       
การทําสวน 
 2. สมัครเขาเปนสมาชิก กลุมออมทรัพยเพื่อการผลิต กลุมแปรรูปชา และ        
กลุมเกษตรผสมผสาน 
 3. ผลักดันใหสมาชิกในครอบครัว ญาติพี่นอง เพื่อนบานเขาสมัครเปนสมาชิก
กลุมตางๆ ที่มีการรวมกลุมในหมูบาน 
 17. ปจจัยท่ีทําใหมีการขับเคล่ือนกระบวนการประชาสงัคมของสตร ี
 17.1 ปจจัยภายในชุมชน 
 17.1.1 ความรวมมือของสมาชิกกลุม  
 เธอเลาใหฟงเหมือนกับกรณีศึกษาทานอืน่ๆ วา “ไดใหความรวมมอืใน
การขับเคลื่อนกระบวนการทางสังคม สตรีตั้งแตไปเรียนรูสงมาบาง นําความรูมาแลกเปลี่ยน
ชวยเรยีนรูรวมกัน ชวยถายทอดประสบการณการเรยีนรูใหกับสตร ี ผูนําในชุมชน ทั้งที่เปน
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ทางการและไมเปนทางการในการรวมกลุม โดยชวยกันคิด ชวยกันทํากจิกรรม ชวยกนั
ตัดสินใจมกีารเรียนรูมีการจดัการ            จนสามารถเกดิกิจกรรมในการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม 
ส่ิงแวดลอม เชน การรวมกลุมนําไมกวาด  กลุมไปธูปชา กลุมเกษตรผสมผสาน กลุมออมทรัพย 
ฯลฯ เธอไดใหความรวมมอื ผูนํากลุมโดยการชวยในการเขาไปเปนสมาชิกกลุมตางๆ  โดยรวม
ประชุมแลกเปลี่ยนกันในกลุม และรวมกิจกรรมทกุครั้ง เมื่อมีการบอกกลาว และรวมเรียนรูทั้ง
ภายในและภายนอกชุมชน” 
       17.1.2 กองทุนชุมชน 
 เธอไดไปศึกษาดูงานกลุมสตรีมานทาขาม ตําบลสบเปง อําเภอแมแตง
ไดรับประสบการณดานการจัดการเรื่องกองทุนกลุมออมทรัพยสัจจะ โดยกลุมสตรี ซ่ึงไดนําเอา
แนวคดิกองทนุชุมชนเขามาถายทอดสูสมาชิกสตรี และไดมกีารชกัชวนรวมกลุมและลงหุน 
โดยยดึหลักการมีสวนรวมของสมาชิก มีการตั้งคณะกรรมการดําเนนิการ มีการแกปญหา
รวมกัน มกีารประชุม ทํากิจกรรมตอเนื่อง คือจัดตั้งรานคา และมีการแบงผลกําไรทําใหสามารถ
สนับสนุนใหชุมชนมีการพึง่ตนเองไดโดยศักยภาพของชุมชน เมื่อมีกองทุนเกดิขึ้นในชุมชนมี
การบริหารจัดการ แบงหนาที่รับผิดชอบแลว ยังมีการเชือ่มตอไปยังกองทุนคุณครูภายนอก เชน 
กองทุนจากองคกรพัฒนาเอกชน กองทุนจากหนวยงานของรัฐบาล เพื่อนํากองทุนชุมชนไป
เชื่อมตอกับกองทุนภายนอกทําใหมีการขยายตัวของกองทุน สามารถแกปญหาดานเศรษฐกจิ
ของชุมชนไดมากขึ้น สมาชกิสามารถกูยืมเงินไปใชเปนทุนการศึกษาเด็ก การสนับสนุนกองทุน
สงเคราะหราษฎรหมูบาน กองทุนสาธารณสุขมูลฐาน เปนตน 
 ดังนั้น กองทนุจึงเปนปจจัยในการสนับสนนุใหเกิดกระบวนการ 
ประชาสังคมขึ้นและนําไปพฒันาเศรษฐกิจของชุมชนใหสามารถพึ่งตนเองได นําไปสูชุมชน
เขมแข็งตอไป 
        17.1.3 การเรียนรูของสมาชิกกลุม 
 เธอเลาวา “ไดเร่ิมมีการเรียนรูในหมูบานจากครอบครัว และปราชญ
ชาวบาน คือนางเพ็ญศรีไดมาชวย ถายทอดภูมิปญญาในการประกอบอาชีพ  ชาวบานที่ทําไม
กวาดไวใชเองในหมูบานมาชวยรวมกลุม ทําไมกวาด มีการแลกเปลี่ยน เรียนรูในหมูบานและ
นอกหมูบานไดรับทราบขอมูลบางสวนจากคนภายนอกหมูบาน เขามาปฏิสัมพันธกับคนใน
หมูบาน เชน พอคาคนกลางในการรับซือ้ดอกหญาซึ่งเปนวัตถุดิบในหมูบาน นอกจากนั้นไป
แลกเปลี่ยนเรียนรูกับเครือขายนอกหมูบาน เธอเปนคนชวยจัดพิมพของหมูบานออกไปขาย
นอกหมูบานรวมกับนางศรีออน ประดิษฐทองไดมีการแลกเปลี่ยน เรียนรูกับลูกคาทําใหม ี        
การนํามาถายทอดใหกับคนในหมูบาน เพื่อใหชาวบานทราบขอมูล ขาวสารจากการไดรับจาก
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ภายนอกเพื่อเขามาพัฒนาไปดูบานของตนเอง เชน นําไมกวาดดอกหญาไปจําหนายใหกับ
โรงเรียนมงฟอรตในตัวจังหวัดเชยีงใหม ปละ 500 อัน ทางโรงเรียนแนะนําในการทําดาม       
ไมกวาดโดยเปลี่ยนดามไมกวาด จากไมไผเปนไมเนื้อแข็ง การเรยีนรูภายนอกชมุชน สตรีมี
โอกาสไปเรียนรู จากหลายๆ แหงที่มีการรวมกลุมกับเพื่อชวยกันคดิ ชวยกันทํามกีารจัดการ
รวมกัน เธอไปศึกษาดูงานกลุมสตรีตําบลสบเปงและการแปรรูปชา กาแฟของโครงการหลวง 
แมเหยีะ อําเภอเมืองเชียงใหม  แลวนําประสบการณทีไ่ดรับจากการไปเรียนรูจากภายนอกเขา
มารวมกันทํากจิกรรม สามารถพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน ทาํใหชุมชนสามารถพึ่งตนเองได นับวา
เครือขายการเรียนรูในระดับหมูบานและนอกหมูบานเปนปจจยัหนึ่งทีท่ําให สามารถขับเคลื่อน
การรวมกลุมสตรี” เธอกลาว 
        17.1.4 ความตั้งใจและพยายามของผูนาํสตร ี
 เธอกลาววา “การที่เธอไดเขามามีสวนรวมในกระบวนการประชาสังคม 
นั้นมีทั้งปญหาและอุปสรรคในการรวมกลุม แตผูนําสตรี ซ่ึงเกิดจากผูนําไมเปนทางการม ี       
ความตั้งใจและพยายามใหเกดิการรวมกลุมสตรีขึ้นในหมูบานพยายามมาชวนตนเองไปรวม
กิจกรรม” 
 17.2 ปจจัยภายนอกชุมชน  
 เธอมีการสัมพันธแบบเครือญาติหรือเสมือนญาติมีการชวยเหลือซ่ึงกันและกัน 
ภายในชุมชน ในดานการประกอบอาชพี ประเพณีงานทําบุญตาง ๆ ตลอดจนอาหารการกนิ      
จะมีการแบงปนแลกเปลี่ยนกันในหมูบาน ถาเปนอาหารที่มีราคาแพง จะชวยซ้ือมาแบงแบงซื้อ
กัน โดยเฉพาะหม ู เมื่อมีการชําแหละหมใูนหมูบานจะมกีารแบงสันปนสวนที่เทาๆ กัน หรือที่
เรียกวา “ตกปุน” โดยการจดัการคือ นําราคาหมูที่ซ้ือภายในหมูบานหรือนอกหมูบาน แลวนํา
จํานวนคนที่จะซื้อเนื้อหมูมาหารราคาหมู ชําแหละเปนกองๆ โดยแบงชิ้นสวนของหมูใหเทาๆ 
กัน สตรีจะมบีทบาทในการทําอาหารทําใหมีการตดัสินใจในการ“ตกปุน” จะซื้อไดในราคาถูก
กวาทองตลาด วัฒนธรรมในการ “ตกปุน” เปนความสัมพนัธของคนในหมูบานที่ม ี               
การชวยเหลือกัน จึงทําใหสตรีสนใจสนการรวมกลุม 
 17.2.1 การใหความชวยเหลือจากภาครัฐ และองคกรพัฒนาเอกชน 
 เธอไดรับการสนับสนุนดานทุนและวิชาการตางๆ ซ่ึงการให 
ความชวยเหลือของหนวยงานของรัฐ และองคกรพัฒนาเอกชนนั้นมีบทบาทตอการพัฒนา
ชนบท เนื่องจากรัฐบาลมีนโยบายในการสนับสนุนดานวชิาการ และทนุในการประกอบอาชีพ
ตลอดจนวัสดอุุปกรณที่เกนิขีดความสามารถของคนในราชการ           แตจะตองมีเงื่อนไข             
ในการรองรับงบประมาณ โดยการจดัตั้งกลุมขึ้นเองทางการมีผูนํามีการแบงหนาที่ทีรั่บผิดชอบ 
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มีการตั้งกฎระเบียบขึ้น เพื่อรักษาใหมีกองทุนอยูในชุมชน ถาหากหมูบานไหนชุมชน ไหนที่
ตองการความชวยเหลือนั้น ๆ ก็จะตองรวมกลุมซึ่งกลุมสตรีบานผาเด็ง เปนอีกมุมหนึ่งที่ม ี       
การรวมกลุมขึน้มาเพื่อเชื่อมโยงไปยังองคกร ของรัฐและองคกรพัฒนาเอกชน 
 17.1.2  เครือขายการเรียนรู 
 เธอไดแลกเปลี่ยนเรียนรูกับกลุมสตรี บานทาขามสบเปง และโครงการ
หลวงซึ่งทําใหไดนําประสบการณมาใชในการรวมกลุม เธอไดไปทําการคาขายแลกเปลีย่น
สินคาในตลาดนอกหมูบานชมุชน ก็ไดรับประสบการณในการนํามาพัฒนาดานสิง่แวดลอม  
ซ่ึงไดเห็นคณุคาของทรัพยากรในหมูบาน เชน ของปา พืชผักพื้นบานฯ จึงไดนํามาเปนขอ
ชักชวนในการรวมกลุม 
 18. กลไกลในการขับเคล่ือนกระบวนการประชาสังคม 
 เธอไดรวมกจิกรรมกับผูนําคือนายผจญ  มาบุญ ซ่ึงผูนํามีความเขมแข็ง เชน ผูนาํที่
เปนทางการ เชน ผูใหญบาน สมาชิกองคการบริหารสวนตําบลที่มีในหมูบาน  2 คน 
คณะกรรมการหมูบาน 8 ฝายและผูนําไมเปนทางการมี ผูนําสตรีที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ พระ 
ปราชญ ชาวบาน ไดมาชวยสนับสนนุใหเกิดการรวมกลุม เธอไดรับการเชญิชวนจาก
ผูใหญบานใหเขามารวมกลุมในการชวยเหลือในการพัฒนาอาชีพ และในการรวมพลังของ
หมูบานและไดพาสมาชิกไปแลกเปลี่ยนกบัสตรีหมูบานอื่นๆ ในระดบัอําเภอ          และไดมี
การประสานงานกับองคกรภายนอก เชน หนวยงานของรัฐ องคกรพัฒนาเอกชน ตลอดจน
นักการเมืองใหมาเชื่อมโยงในการสนับสนุนทุนในชุมชนในการพัฒนาอาชีพ ทําใหสามารถ
พัฒนาอาชีพไดในวงกวางและเกิดการพึ่งตนเองในชุมชน ในการทาํกิจกรรมทุกอยางผูนําจะ
คอยใหความชวยเหลือ นายวิชัย  ประดษิฐทอง นายผจญ  มาพูล ไดใหความชวยเหลือใน      
การรวมกลุมสตรีในการพัฒนาอาชีพจะเขารวมประชุมดวยทกุครั้ง จะแนะนําใหคนใน
ครอบครัวไปสมัคร กอนหรือเปนตัวอยางแกสตรีคนอืน่ ๆ จะขอความรวมมือชาวบานที่เปนให
สนับสนุน กลุมสตรีในดานแรงงาน เชน  การไปหาไมมาทําดามไมกวาด การไปหาฟนมาคั่วชา  
ทําชาแหงกอนที่จะมีการสนบัสนุนงบประมาณจากองคกรภายนอก  
 18.1 สมาชิกกลุม 
 เธอไดใหความรวมมือในขัน้ตอนการรวมกลุม ทุกกจิกรรม สมาชิกที่ดีใน        
การรับฟงขอมูลขาวสารในการรวมกลุมอยูตลอดเวลา  
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 18.2 กฎระเบียบในหมูบาน 
 เธอไดปฏิบัติตามกฎตามระเบียบที่ยึดถือกนัมา ยอมรับในกฎระเบียบใน
หมูบานเชนเดยีวกับสมาชิกคนอื่นๆ  เชนหากสมาชิกผูใดไมมีการชวยเหลือในกลุม แมจะเขามา
เปนสมาชิกกลุมแลวก็ตามก็จะไมมีสิทธิ์ในการยืมอุปกรณของใชของกลุม ตลอดจนเงินทุนของ
กลุม หรือไดซ้ือสินคาในราคาถูกทําใหสมาชิกตองมารวมกลุม เพื่อสิทธิประโยชนของตนเอง 
 18.3 หนวยงานที่เขามาสนับสนุน 
 ไดรวมกนัเตรยีมความพรอมในการรับการสนับสนุนงบประมาณจาก อบต. 
ในการจดัซื้อวสัดุอุปกรณคั่วชา และทํากลองบรรจุภัณฑ เปนเงิน 30,000  บาท สนับสนุน
กองทุนกลุมทาํไมกวาด 50,000  บาท สนับสนุนการสรางอาคารรานคาหมูบาน เปนเงิน  
50,000  บาท สาธารณสุขสนับสนุนกองทุนสาธารณสุขมูลฐาน และองคกรพัฒนาเอกชน           
โดยมูลนิธิใหเงินยืมในการกูยืมประกอบอาชีพ จํานวน 200,000  บาท และนําดอกผลมาใชเปน
ทุนการศึกษาเด็กในหมูบานผาเด็ง  
 นอกจากนั้นยงัมีนักวิชาการจากมหาวิทยาลัยเชียงใหม มาใหความรูเร่ือง        
การทําเกษตรผสมผสาน ซ่ึงนับวาการรวมกลุมสตรีในชุมชนสามารถเชื่อมโยงไปยังองคกร
ภายนอกชุมชน เพื่อใหมีการชวยเหลือกองทุนในชุมชนใหเติบโตนํามาพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน
ได ดังนัน้ จึงทาํใหเกิดกลุมสตรีนั้นเพื่อรองรับการชวยเหลือจากองคกรภายนอก 
 
ตอนที่ 4  วิเคราะห การกอตัวและพัฒนาการของขบวนการประชาสังคมของกลุมสตร ี
 ปจจัย  กลไก  ท่ีสนับสนุนสตรีในการขับเคลื่อนกระบวนการประชาสงัคมในชุมชน  
 
 4.1 การกอตัวและพัฒนาการของขบวนการประชาสังคมของกลุมสตร ี       
 ในอดีตนั้นมีการรวมกลุมสตรีขึ้นเพื่อชวยเหลือกันในงานทําบุญตางๆ เชน ทําบุญขึ้น
บานใหม งานวัด งานโรงเรยีน หรืองานศพ ก็จะชวยเหลือกันดานแรงงาน คือ สตรีจะชวยกนั
ทําอาหาร จัดหาของใชในงานพิธีกรรมตางๆ โดยการรวมกลุมกันจดัซื้อวัสด-ุอุปกรณ มาไวใช
เปนของสวนรวม เพื่อใหสมาชิกยืมไปใช ตอมาทางราชการไดมาแนะนําใหจัดตั้งกลุมเพื่อ
พัฒนาสตรีทุกคนใหมีคณุภาพชีวิตที่ดีขึน้และมีการออมเงินชวยเหลือซ่ึงกันและกัน และสตรี
บานผาเด็งไดไปเห็นหมูบานใกลเคียงรวมกลุมสตรีแลวไดผล จึงมารวมกลุมสตรีขึ้น มีสมาชิก
ทั้งหมด 108 คน 
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  การกอตัว 
 จากกรณีศึกษา 12 ราย ทุกรายกลาววา การกอตัวเปนกลุมประชาสังคมของสงฆใน
ชุมชนชนบท เปนไปตามธรรมชาติอยูแลว คือการรวมมือกันทํากจิกรรมตางๆ ของชุมชน        
บางกิจกรรมตองอาศัยสตรีเปนสําคัญ เชน การทําอาหารสําหรับงานบุญตางๆ การรวมมือ
ดังกลาวเกิดจากความสัมพันธทางสังคมเปนเครือญาติมีการชวยเหลือกนัในการเกิด เจ็บ ตาย 
ชวยดแูลกันเมือ่มีการคลอดบุตรในหมูบาน ก็จะชวยกนัตักน้ํา แบงอาหาร แนะนาํในการดแูล
ตัวเองขณะที่ตัง้ครรภและหลังคลอด ตลอดจนการเลีย้งดูบุตรหลาน เมื่อมีการตายก็จะชวย
เจาภาพงานศพ เตรียมอาหาร เตรียมเครื่องใชในพิธีกรรม ชวยเหลือกันในดานการเงินคือ           
โดยการรวมกลุมเรียกวากลุมฌาปนกิจ ชวยกันครวัเรือนละ 3 บาท ปจจุบันครัวเรือนละ 25 บาท 
หลังจากมีการเผาศพเรียบรอยแลว จะเปลีย่นกนัไปนอนเปนเรื่องของเจาภาพงานศพ นอกจาก
การชวยเหลือและดานการเกิดการตายแลว การทํามาหากินก็เชนกนั จะชวยเกบ็ใบชา มัดชา 
หมักชา ทําเมีย่ง และชวยกนันําผลผลิตไปจําหนาย นางศรีนวล และนางศรีออน จะเปนผูนํา
ผลผลิตชาหรือเมี่ยงออกไปจําหนายนอกชุมชน ถาหากใครจะขายก็จะนําไปฝากนางศรีนวล 
และนางศรีนวลไปขายจะมกีารหักเฉพาะคารถเทานั้น สวนมขีองปาหรือพืชผักพื้นบานก็
สามารถนําไปฝากขายได สวนอาหารการกินที่ไมมีขายในหมูบานกจ็ะใหซ้ือมาแบงกัน หรือ
หารกัน เชน กะป ปลารา ปลายาง ฯลฯ โดยจะซื้อจากตลาดภายนอกมาแบงกนั นอกจากนั้น
แลวยังมกีารชาํแหละหมูในหมูบาน ซ่ึงนางอุนเรือง  มามูล ไดอธิบายเรื่องการ “ตกปุน” หม ู       
วาในหมูบานสมัยกอนการไปมาระหวางหมูบานกับตลาดนั้นลําบากมาก การจะซื้อเนื้อหม ู 
เนื้อววั เนื้อควาย นัน้หายาก ชาวบานจึงมกีาร“ตกปุน” โดยการไปหาเพื่อนบาน โดยเฉพาะสตรี
ซ่ึงมีบทบาทในการทําอาหารมารวมกันซือ้หมูในหมูบาน หรือนอกหมูบานมาชําแหละแลวแบง
กันโดยใชจํานวนคนทีจ่ะซื้อมาหารราคาหมู และจะไดชิน้สวนของหมูในปริมาณที่เทากนั      
ถาหากเทียบกบัราคาตลาดภายนอกจะซื้อไดในราคาถูกกวาตลาด เมื่อชาวบานไดเนื้อหมูมาก็จะ
นํามาแบงลาบ ทําแหนม ยางหรือตากแหง เก็บไวรับประทาน สวนกระดกูหรือช้ินสวนอื่นๆ         
ก็จะนํามาตนมาแกงใสผักพืน้บานแบงใหเพื่อนบานที่ไมไดไปซื้อ ซ่ึงการชําแหละหมู 1 ตัวใน
หมูบานกจ็ะทาํใหชาวบานไดกินกันเกือบทุกครัวเรือนโดยการกระจายแบงกนัไป เมื่อม ี        
การชวยเหลือกันโดยแบงอาหารใหกัน แยงซื้อของกินของ ใชในราคาถูก ชาวบานกม็ีความคิด
ที่จะรวมกลุมและตอมาเมื่อหนวยงานราชการเขาไปมีบทบาทในการพัฒนาชนบท และไดม ี       
การสงเสริมการรวมกลุมขึ้น สตรีจึงมีความสนใจอยากจะใหมกีารรวมกลุมขึ้น ประกอบกับมี
พอคาคนกลางจากจังหวดัเชยีงรายเขามารบัซื้อดอกหญาสําหรับนําไปทําไมกวาด ซ่ึงมีกลุม
ชาวบานผาเด็งไปตัดมาขายใหกับพอคาคนกลาง หลังจากนั้นก็มีผูนําสตรี 3 คน คือนางศรีนวล 
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นางกัลยา และนางกิ่งแกว ไดมาพูดคยุกัน และไดชวนเพื่อนบานอีกหลายคนรวมประมาณ         
12 คน ไปศึกษาดูงานกลุมสตรีทําไมกวาดที่อําเภอเวยีงปาเปา จังหวัดเชียงราย แลวนําเอา
ประสบการณที่ไปพบเหน็มาเลาใหสตรีบานผาเด็งฟง และมีการรับสมัครสมาชิกกลุมประมาณ 
15 คน แตทางผูนํา 3 คนก็ไปรวมกลุมขึ้นเปนทางการ มสีตรีที่มารวมประชุมบางคนไมเหน็ดวย
กับการรวมกลุมสตรีทําไมกวาด เขาใหเหตุผลวาไมมีความถนัดในการทําไมกวาด เพราะสตรีที่
เขามาสมัครเปนผูที่ทําไมกวาดไมเปน แตจะทําเก็บไวใชเองและขายภายในกลุมกนัเอง ยังไม
เปนที่ยอมรับจากภายนอกชุมชน ผูนําสตรี 3 คนและสมาชิกกลุมสตรีจํานวน 15 คน กย็ังไมเลิก
ลมความคิดที่จะรวมกลุม จึงไดพากันไปดูงาน กลุมสตรีบานทาขาม ตําบลสบเปง อําเภอ       
แมแตง จังหวดัเชียงใหม ซ่ึงกลุมสตรีบานทาขาม เปนกลุมสตรีที่มีการจัดตั้งขึ้นและพัฒนากลุม
จนมีความเขมแข็ง จะเดนในลักษณะของการออมทรัพยสัจจะ และการแปรรูปผลผลิตทาง
การเกษตร เชนทําเตาเจีย้ว และผลไมเชื่อม ซ่ึงมีวัตถุดิบที่นํามาแปรรูปอยูในหมูบาน หลังจาก
นั้นสตรีบานผาเด็งก็กลับมาและประสานผูใหญบาน ผูนําชุมชน และปราชญชาวบาน มารวม
ประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน ผูนําทั้งที่เปนทางการและผูนําที่ไมเปนทางการไดชวย
ประชาสัมพันธ มีสตรีเขามาสมัครเปนสมาชิกเพิ่มอีก 65 คน กลุมเดมิ 15 คน รวมท้ังหมด           
80 คน รวมกลุมในลักษณะเปนทางการ มผูีนํา มีการแบงหนาที่ มกีารจัดการในกิจกรรมตาง ๆ 
รวมถึงการเรียนรู การทํางานรวมกัน และเมื่อมีกิจกรรมรวมพลังในระดบัตําบลและอําเภอ กลุม
สตรีผาเด็งก็จะไปรวมกิจกรรมทุกครั้ง ผูนําที่เปนทางการคือ ผูใหญบานไดชวยประชาสัมพันธ 
และไดนําขอมลู ขาวสาร เกี่ยวกับการรวมกลุม เพื่อรวมพลังในการรวมกิจกรรมวนัสําคัญตาง ๆ 
ของอําเภอมาเลาใหกับสมาชิกกลุมสตรีฟง กลุมสตรี  
 
 การพัฒนาการของกระบวนประชาสงัคม 
 เมื่อกลุมสตรีเขารวมกิจกรรมในการรวมพลังก็เปนที่หมายปองของนักการเมืองตางๆ 
เขามาใหการสนับสนุน ในการตัดเสื้อผาที่เปนเอกลักษณของสตรีที่ไวสวมใสในงานรวมพลัง
ตางๆ สนับสนุนกองทุน วสัดุอุปกรณ สําหรับไวใชในกิจกรรมของหมูบาน หลังจากนั้นสตรีได
มีการจัดตั้งกองทุนของกลุมสตรีซ่ึงเริ่มแรกเก็บเงนิคนละ 20 บาท ไดเงินกองทุนทั้งหมด          
1,600 บาท ตอมาไดรับการสนับสนุนจากองคกรภายนอก กลุมสตรีจึงมีการนํากองทุนใชจาย
หมุนเวียนภายในกลุม โดยการมอบหมายใหคณะกรรมการสตรีเปนผูบริหารจัดการหลังจากนั้น
สตรีจึงไดมีการประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน ในการแกปญหาของหมูบานโดยเฉพาะ          
การแกปญหาดานเศรษฐกิจ สตรีไดชวยกนัคิด วิเคราะห หาแนวทางในการหาอาชีพเสริม จึงได
มีการนําเอาเรือ่งของการรวมกลุมการทําไมกวาดมาพูดคยุแลกเปลีย่นกนัใหม และไดมีการทํา
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โครงการฝกอบรมการนําไมกวาดขึน้ โดยประสานงานสาํนักงานพัฒนาชุมชน มาใหคําแนะนํา
ในการรวมกลุม การนําไมกวาดและไดประสานกรมแรงงานมาเปนวทิยากร สอนทําไมกวาด 
จึงมีการจัดการอบรมขึ้น 15 วัน โดยสมาชิกทั้งหมดทีเ่ขารวมกิจกรรมจํานวน 30 คน ซ่ึงมาจาก
กลุมที่ทําไมกวาดไวใชและกลุมตัดดอกหญาขาย ทําใหไดรับผลตอบแทนและสามารถเปน
อาชีพเสริมไดเปนอยางดี จึงมีสมาชิกที่มีความสนใจเขารวมกิจกรรมเพิม่อีก 2 คน รวมสมาชิก
ทั้งหมด 35 คน มีทุนดําเนินการทั้งหมด 89,655 บาท มีคณะกรรมการบริหารจัดการ              
โดยการแบงหนาที่รับผิดชอบ หลังจากนัน้สมาชิกกลุมสตรีไดมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู รวมกัน
ในการพัฒนาอาชีพเดิมของครอบครัว โดยมีนางขวัญตา นางศรีนวล นางกัลยา นางวัลลา และ
นางอุนเรือนไดประสาน นางเพ็ญศรี ซ่ึงเปนปราชญชาวบานที่มีความสามารถทําชาแหง            
มาแลกเปลี่ยนในที่ประชุม นางเพ็ญศรีได กลาวในที่ประชุมวาตนเองไดออกไปทํางานใน
บริษัททําชาแหงมีชื่อแหงหนึ่ง และมีความรูประสบการณ แลวนํามาทดลองปรับปรุงสวนชา 
และนํามายอดชามาคั่วเปนชาแหง แลวนําไปขาย ปรากฏวาเปนที่นยิมของคนทั่วไป และไดรับ
ผลตอบแทนสูงกวาการทําชาหมักหรือเมีย่ง เนือ่งจากเมี่ยงมีตลาดแคบและผลผลิตใน            
การจําหนายคอนขางยาก จากการทําชาแหงตนเองไมสามารถทําตอได เนื่องจากมปีญหาเรื่อง
แรงงาน ถาหากนํามาทําชาแหงในรูปกลุมตนเองคิดวาจะประหยดัดานแรงงาน และลดตนทุน
ไปเปนจํานวนมาก เมื่อมีการวิเคราะหรวมกนัจึงมกีารตัดสินใจทาํชาแหงโดยการเชิญ            
นางเพ็ญศรี มาชวยสาธิตและไดยืมเงินกลุมทําไมกวาดมาเปนทุนสํารอง แตกอนทีจ่ะทําชาแหง 
จึงไดชวนสมาชิกที่สนใจไปศึกษาดูงาน การทําชาแหง การคั่วกาแฟ และการปลูกกาแฟที่
โครงการหลวงแมเหยีะ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม หลังจากกลบัมาไดประกาศรับสมัคร
สมาชิกที่สนใจเขามาเปนสมาชิก สมัครเร่ิมแรกทั้งหมดจํานวน 25 คน และมีคณะกรรมการ
บริหารจัดการ โดยการแบงหนาที่รับผิดชอบ ปจจุบันมีทุนดําเนนิการทั้งหมด 40,000 บาท 
ไดรับการสนบัสนุนจากองคการบริหารสวนตําบลปาแปใหการสนับสนุนอุปกรณคั่วชา และ
บรรจุภัณฑเปนเงิน 30,000 บาท จากการบอกเลาจากนางขวัญตา นางอุนเรือนและนางอุนเรือน 
หลังจากมีกจิกรรมตางๆ ที่สามารถแกปญหาและพฒันาเศรษฐกิจของชุมชนได โดยเฉพาะ
อาชีพเสริมที่มีการพัฒนาอาชพีเดิมของชาวบาน จึงมีสตรีเขามาสมัครเปนสมาชิกกลุมสตร ี
เพิ่มขึ้นอีก 22 คน ปจจุบันมีสมาชิกกลุมสตรีทั้งหมด 102 คน มีคณะกรรมการชุดเดิมบริหาร
จัดการ และมทีุนดําเนนิงานเฉพาะกลุมสตรีคงเหลืออยู 10,000 บาท ไวใชในการบริหารจัดการ 
นอกจากนั้นแลวสตรีไดไปแลกเปลี่ยนเรียนรูจากองคกรพัฒนาเอกชน เขามาชวยเหลือโครงการ
ใหเงินทนุในการกูยืมไปประกอบอาชีพรวมกับกลุมออมทรัพยฯ เพื่อการผลิตและนําดอกผลไป
แบงปนคืนใหกับกลุมที่นําไปบริหารใหสมาชิกกูยมืในกลุม เชน กลุมทําไมกวาด และอีกสวน
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หนึ่งไดนําไปเปนทุนการศึกษาชวยเหลือบตุรหลานในหมูบาน กลุมสตรียังไดมีการรองรับ        
ดานวิชาการจากมหาวิทยาลยัเชียงใหม โดยมีอาจารยจากมหาวิทยาลัยเชียงใหมเขาไปใหความรู
ในดานการทําเกษตรผสมผสาน กลุมสตรีเล็งเห็นวาการทําเกษตรผสมผสานสามารถอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอมได นางศรีนวล นางอุนเรือง นางวัลลา มีความสนใจใน
การทําการเกษตรผสมผสานไดทดลองทํา ทําใหมีความคิดในแนวทางเดียวกนั และไดรับ
ความรูจากสื่อทีว ี ส่ิงพิมพ จากการทําชาของดอยวาวี อําเภอแมสรวย จังหวัดเชียงราย และได
ไปเที่ยวดูและนําแนวคิดการทําธุรกิจชุมชน โดยการใชทรัพยากรธรรมชาติที่สวยงามของ
หมูบาน และใชผลิตภณัฑที่มาจากภูมิปญญาของชุมชนมาเปนจดุขาย เพื่อใหชาวบานไดรับ
ผลประโยชนจากแนวคิดนี ้ ขณะนี้อยูในระหวางทําแผนงาน โครงการเสนอผูนําหมูบาน
เห็นชอบและเสนอของบประมาณจากองคการบริหารสวนตําบล เพื่อขอสนับสนุนงบประมาณ
ฝกอบรมชาบาน วัสด-ุอุปกรณสําหรับสรางที่พักตอไป 
 จากการที่กลุมสตรีไดจัดตั้งขึน้ในลักษณะทีเ่ปนทางการมผูีนํามีการแบงหนาที่             
มีการจัดการในกิจกรรมตางๆ รวมถึงการเรียนรู การทํางานรวมกนั การเรียนรูในกิจกรรมที่ทํา
ซ่ึงเปนการพฒันาการของกระบวนการประชาสังคม ที่สําคัญคือการออกไปทํากิจกรรมกาวหนา
ทั้งหลงานและผลทางสังคม คือความสามัคคีและการพึ่งพากันที่เกดิขึ้นไดดวยศกัยภาพของ
สตรีเอง และไดพัฒนาศกัยภาพโดยการเรยีนรูทั้งภายในประภายนอกชุมชน แลวนาํมาปฏิบัติ
เชื่อมโยงไปสูภายนอกชุมชน เพื่อตอรอง และสนับสนุนการพัฒนาชุมชนของตนเอง ใหม ี
ความเขมแข็งและยั่งยืน 
 
 การขับเคล่ือนกระบวนการประชาสังคม ของกลุมสตรีบานผาเดง็ 
 สมาชิกกลุมเปาหมายทุกรายไดมีการประสานการชวยเหลือพบปะพูดคยุกับผูนํา
หมูบาน เชนผูใหญบาน คณะกรรมการหมูบาน  พระภิกษุ  และครูที่อยูในหมูบานในการจัดตั้ง
และรวมกลุม และมกีารนําความรูประสบการณในการเรยีนรูไปแลกเปลี่ยนกบัเครือขาย        
การเรียนรูระดบัหมูบาน ตําบล และอําเภอ เกี่ยวกับการรวมกลุมสตรี มาถายทอดให สมาชิกใน
ครอบครัว เพือ่สมาชิกในครอบครัวจะชวยไปถายทอดใหกับญาติพี่นองของตนเอง  และตนเอง
ยังไดถายทอดประสบการณใหกับเพื่อนบานเมื่อมีโอกาส เพื่อใหญาติพี่นอง เพื่อนบาน           
ไดนําไปตดัสินในการรวมกลุม สมาชิกกลุมเปาหมายทกุรายรวมกจิกรรมกลุมสตรี และสมาชิก
กลุมสตรี  ใหมีการแลกเปลีย่นพบปะกันเรื่อง การประกอบอาชีพของชาวบาน การจัดหาทนุใน
การประกอบอาชีพ และการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  โดยมีสตรหีลายๆ คน 
ซ่ึงชาวบานใหความไววางใจ จะมอบหมายใหดูแลในดานการเงินของหมูบาน และดูแลเรื่อง
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อาหารการกินในงานทําบุญตางๆ  ในสมัยกอนที่ยังไมมีกลุมสตรี จะนัดสตรทีั้งหมูบานมา
พูดคุยกนั เร่ืองการทํามาหากิน  การประกอบอาชีพ ตลอดจนการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอมแลวชวนกันรวมกลุมสตรี  มีการการผลักดันใหสมาชิกในครอบครัว ญาต ิ       
พี่นอง เพื่อนบานเขาสมัครเปนสมาชิกกลุมตางๆ ที่มีการรวมกลุมในหมูบา นอกจากนัน้               
มีการสมัครเขาเปนสมาชิกเพื่อเปนตัวอยาง เนื่องจากเปนผูนํากลุมสตรีที่สตรีในหมูบานให
ความไววางใจๆ  เมื่อมีการรวมกลุม ชาวบานจะตดัสินใจเปนสมาชิกกลุม เนื่องจากคานิยมของ
สตรีในหมูบาน ถาหาก ผูนาํสตรี หรือญาติผูนํา สมัครเปนสมาชิก แลว เขาจะใชประกอบการ
ตัดสินใจในการรวมกลุมงายขึ้น เนื่องจากสตรีที่เปนผูนํา และญาติของผูนํา จะมกีารรับรูขอมูล
ขาวสารไดดีกวาและมกีารวิเคราะห สังเคราะหไปแลว ตลอดจนมีการประสานขอความรวมมือ
จากเจาหนาทีข่องรัฐที่เขามาทํางานในหมูบานผาเด็ง เชน เจาหนาทีพ่ัฒนาชุมชน  เจาหนาที่
การเกษตร เจาหนาที่ปศุสัตว  เจาหนาที่ของมูลนิธิศุภนิมิตร ที่มาใหขอมูลขาวสารของ            
การรวมกลุมเพิ่มเติม 
 
 4.2  ปจจัย กลไก  ท่ีสนับสนนุสตรีในการขบัเคล่ือนกระบวนการประชาสังคม 
ในชุมชน  
 ปจจัยที่สนับสนุนใหสตรีมีการขับเคลื่อนกระบวนการประชาสังคมในชมุชน  
พอสรุปไดวาเกิดจากปจจยัภายในและภายนอก โดยรายละเอียดดังนี้  
 ปจจัยภายใน ไดแก 
 1. ความรวมมือของสมาชิกกลุม  
 จากกรณีศึกษารายสมาชิกกลุมเปาหมายทกุรายใหความรวมมือใน              
การขับเคลื่อนกระบวนการทางสังคม สตรีตั้งแตไปเรียนรูสงมาบาง นําความรูมาแลกเปลี่ยน
ชวยเรยีนรูรวมกัน ชวยถายทอดประสบการณการเรยีนรูใหกับสตร ี ผูนําในชุมชน ทั้งที่เปน
ทางการและไมเปนทางการในการรวมกลุม โดยชวยกันคิดชวยกันทํากิจกรรม ชวยกันตัดสินใจ
มีการเรียนรูมกีารจัดการ      จนสามารถเกิดกิจกรรมในการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอม 
เชน การรวมกลุมนําไมกวาด  กลุมแปรรูปชา กลุมเกษตรผสมผสาน กลุมออมทรัพย   นางวัลลา 
นางนงเยาว นางศรีออน และนางสมศรี ไดใหความรวมมือ ผูนํากลุมโดยการชวยในการเขาไป
เปนสมาชิกกลุมตางๆ  โดยรวมประชมุแลกเปลี่ยนกนัในกลุม และรวมกิจกรรมทุกครั้ง         
เมื่อมีการบอกกลาวและรวมเรียนรูทั้งภายในและภายนอกชุมชน นางศรีนวล นางวัลลา            
นางกิ่งแกว และนางอุนเรือน มีการทําการเกษตรผสมผสานเหมือนกัน ทําใหมีความคิดใน
แนวทางเดยีวกัน เกดิการแลกเปลี่ยนประสบการณความคิดเหน็ในกลุมที่จะชมสมาชิกเขา

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 
155

มารวมกันพฒันาสิ่งแวดลอมของชุมชนใหมีความอุดมสมบูรณ ความสวยงาม อากาศบริสุทธิ์ 
และไดชวยกันวางแผน เพื่อใหชุมชนหมูบานสามารถขายธรรมชาติใหกับคนภายนอกหมูบาน
ได เนื่องจากหมูบานของเคาเปนหมูบานที่มีนักทองเทีย่วสัญจรผานไป – มา และแวะชม
ธรรมชาติของหมูบาน พวกเขาจึงชวยกนัคิด ทํากิจกรรมโดยการทําตาแหง ทําไมกวาด            
ทําเกษตรผสมผสาน นํามาผนวกกบัแนวคิดการนําธรรมชาติมาเปนจุดขาย หรือทําที่พักใน
ลักษณะโอมสเตย ทําใหสมาชิกเห็นดวย และใหความรวมมือในการรวมกลุมเปนอยางดี 
 2. กองทุนชุมชน 
 เนื่องจาก สตรีบานผาเด็งไดพยายาม ชวยเหลือตนเองในเรื่องของการทํามา        
หากิน การผลิตและการบริโภคของหมูบานรวมกนั ทําใหสามารถขับเคลื่อนกระบวนการ
ประชาสังคมคือใชระบบกองทุนเปนกระบวนการทางธุรกิจ เขามาจัดการกับกระแสตนทุน      
ทุกประเภทในชุมชนเพื่อจัดการใหเกิดความเทาเทียมทั้งในการรับผลประโยชนในเชงิชวยเหลือ
เกื้อกูลซ่ึงกันและกัน โดยการชวยกนัคิดจดัตั้งกองทุนขึน้ สมาชิกกฎหมายทุกราย ไดไปศึกษา        
ดูงานกลุมสตรีมานทาขาม ตําบลสบเปง อําเภอแมแตงไดรับประสบการณดานการจัดการเรื่อง
กองทุนกลุมออมทรัพยสัจจะ โดยกลุมสตรี ซ่ึงไดนําเอาแนวคดิกองทุนชุมชนเขามาถายทอด        
สูสมาชิกสตรี และไดมีการชักชวนรวมกลุมและลงหุน โดยยึดหลักการมีสวนรวมของสมาชิก 
มีการตั้งคณะกรรมการดําเนนิการ มีการแกปญหารวมกนั มีการประชมุ ทํากิจกรรมตอเนื่องคือ
จัดตั้งรานคา และมีการแบงผลกําไรทําใหสามารถสนับสนุนใหชมุชนมีการพึ่งตนเองไดโดย
ศักยภาพของชมุชน เมื่อมีกองทุนเกิดขึน้ในชุมชนมีการบริหารจัดการ แบงหนาที่รับผิดชอบ
แลว ยังมีการเชื่อมตอไปยงักองทุนคุณครูภายนอก เชน กองทุนจากองคกรพฒันาเอกชน 
กองทุนจากหนวยงานของรัฐบาล เพื่อนํากองทุนชุมชนไปเชื่อมตอกับกองทุนภายนอก ทําใหมี
การขยายตวัของกองทุน สามารถแกปญหาดานเศรษฐกจิของชุมชนไดมากขึ้น สมาชิกสามารถ
กูยืมเงนิไปใชเปนทุนการศึกษาเด็ก การสนับสนุนกองทนุสงเคราะหราษฎรหมูบาน กองทุน
สาธารณสุขมูลฐาน เปนตน 
 ดังนั้น กองทนุจึงเปนปจจยัในการสนับสนุนใหเกดิกระบวนการประชาสังคม
ขึ้นและนําไปพัฒนาเศรษฐกิจของชุมชนใหสามารถพึ่งตนเองได นําไปสูชุมชนเขมแข็งตอไป 
 3. การเรียนรูของสมาชิกกลุม 
 การเรียนรู มีสวนชวยใหเกิดกระบวนการประชาสังคมในชุมชน มีทั้ง           
การเรียนรูในหมูบานและนอกหมูบาน สมาชิกเปาหมายทุกรายมกีารเรียนรูในหมูบาน ไดมี           
การเรียนรูจากครอบครัว เชน การทําอาหาร การประกอบอาชีพ เรียนรูจากเพื่อนบาน เชน        
นางเพ็ญศรี เปนปราชญชาวบาน โดยการถายทอดภูมิปญญาในการประกอบอาชีพในการศึกษา
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และชาวบานทีท่ําไมกวาดไวใชเองในหมูบานมาชวยรวมกลุม ทําไมกวาด มกีารแลกเปลี่ยน 
เรียนรูในหมูบานและนอกหมูบานไดรับทราบขอมูลบางสวนจากคนภายนอกหมูบาน เขามา
ปฏิสัมพันธกับคนในหมูบาน เชน พอคาคนกลางในการรบัซื้อดอกหญาซึ่งเปนวัตถุดิบ           
ในหมูบาน นอกจากนั้นไปแลกเปลี่ยนเรียนรูกับเครือขายนอกหมูบาน นางศรีนวล และ           
นางศรีออน เปนคนชวยจัดพิมพของหมูบานออกไปขายนอกหมูบานไดมกีารแลกเปลี่ยน 
เรียนรูกับลูกคาทําใหมีการนาํมาถายทอดใหกับคนในหมูบาน เพือ่ใหชาวบานทราบขอมูล 
ขาวสารจากการไดรับจากภายนอก เพื่อนํามาพัฒนาในหมูบานของตนเอง เชน นําไมกวาดดอก
หญาไปจําหนายใหกับโรงเรียนมงฟอรตในตัวจังหวดัเชยีงใหม ปละ 500 อัน ทางโรงเรียน
แนะนําในการทําดามไมกวาดโดยเปลี่ยนดามไมกวาด จากไมไผเปนไมเนื้อแข็ง การเรียนรู
ภายนอกชุมชน สตรีมีโอกาสไปเรียนรูจากหลายๆ แหงที่มกีารรวมกลุมกับเพื่อชวยกันคิด 
ชวยกันทํามีการจัดการรวมกนั สมาชิกกลุมเปาหมายทกุรายไปศึกษาดูงานกลุมสตรีตําบลสบ
เปงและการแปรรูปชา กาแฟของโครงการหลวงแมเหียะ อําเภอเมืองเชียงใหม แลวนํา
ประสบการณที่ไดรับจากการไปเรียนรูจากภายนอกเขามารวมกันทํากิจกรรม สามารถพัฒนา
เศรษฐกิจชุมชน ทําใหชุมชนสามารถพึ่งตนเองได นับวาเครือขายการเรียนรูในระดับหมูบาน
และนอกหมูบานเปนปจจัยหนึ่งที่ทําให สามารถขับเคลื่อนการรวมกลุมสตรี 
 4.  ความตัง้ใจและพยายามของผูนาํสตร ี
 จากการรวมกลุมสตรี ซ่ึงมีสมาชิกเปาหมายทุกรายไดเขามามีสวนรวมใน
กระบวนการประชาสังคม นัน้มีทั้งปญหาและอุปสรรคในการรวมกลุม แตผูนําสตรี ซ่ึงเกิดจาก
ผูนําไมเปนทางการไมมีความตั้งใจและพยายามใหเกิดการรวมกลุมสตรีขึ้นในหมูบาน              
นางศรีนวล นางกัลยา นางอุนเรือน ไดพูดคุยกันและชักชวนเพื่อนรวมญาติพี่นองไปศึกษา         
ดูงาน การทาํไมกวาดดอกหญาที่อําเภอเวียงปาเปาแลวกลับมาตั้งกลุมทําไมกวาด แตก็มีทัง้        
คนเห็นดวยและไมเห็นดวย ซ่ึงสมาชิกที่ไมเห็นดวยก็จะใหเหตุผลในการรวมกลุมวาตนเองไมมี
ความถนัดการทําไมกวาด มีสมาชิกเขามาสมัครรวมกลุมเพียง 15 คน ทางผูนําก็ไมทอถอย 
พยายามนําสมาชิก 15 คนไปศึกษาดูงานกลุมสตรีบานทาขาม ตําบลสบเปง อําเภอแมแตง        
แลวจึงกลับมาถายทอดประสบการณใหกบัสตรีบานผาเด็ง โดยการไปประสานผูนําหมูบาน   
ทั้งที่เปนทางการและไมเปนทางการมารวมแลกเปลี่ยนประสบการณจะไดรับความชวยเหลือ
ในการประชาสัมพันธใหสมาชิกเขามารวมกลุมสตรี ซ่ึงมีสมาชิกเขามาสมัครเพิ่ม รวมทั้งหมด
ได 80 คน จึงมีการรวมกลุมสตรีขึ้นเปนทางการ มีผูนําที่เปนทางการ มีการแบงหนาที่
รับผิดชอบ แตผูนํายังไมพอใจในการเขามาเปนสมาชิกกลุม จึงไดมีการจัดตั้งกองทุนของกลุม
และพาสมาชิกออกไปหาประสบการณรวมกับผูนําหมูบานในการรวมพลังสตรี รวมกับหมูบาน
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อ่ืนในระดับตาํบลและอําเภอจนสามารถไดรับการชวยเหลือจากองคกรภายนอก ทําใหสตรีที่ยัง
ไมไดสมัครเขามารวมกลุมไดตัดสินใจเขามาเปนสมาชิกกลุมเพิ่มขึ้นเปน 102 ราย การรวมกลุม
สตรีคร้ังนี้เกิดจากความตั้งใจและความพยายามของผูนําสตรี ซ่ึงสามารถขับเคล่ือนใหเกดิ
กระบวนการประชาสังคมของสตรีในชุมชนได 
 5. ความสัมพนัธในชุมชน 
 จากกรณีศึกษา 2 ราย สมาชิกลุมเปาหมายทุกราย มีการสัมพันธแบบเครือญาติ 
หรือเสมือนญาติ มีการชวยเหลือซึ่งกันและกัน ภายในชุมชน ในดานการประกอบอาชีพ 
ประเพณีงานทาํบุญตาง ๆ ตลอดจนอาหารการกิน จะมกีารแบงปนแลกเปลี่ยนกนัในหมูบาน  
ถาเปนอาหารที่มีราคาแพง จะชวยซ้ือมาแบงแบงซื้อกัน โดยเฉพาะหม ูเมื่อมีการชําแหละหมใูน
หมูบานจะมีการ“ตกปุน”  โดยการจดัการคือ นําราคาหมูที่ซ้ือภายในหมูบานหรือนอกหมูบาน 
แลวนําจํานวนคนที่จะซื้อเนือ้หมูมาหารราคาหมู ชําแหละเปนกอง ๆ โดยแบงชิ้นสวนของหมู
ใหเทา ๆ กัน สตรีจะมีบทบาทในการทําอาหารทําใหมกีารตัดสินใจในการ“ตกปุน”  จะซื้อได
ในราคาถูกกวาทองตลาด วฒันธรรมในการ“ตกปุน” เปนความสัมพนัธของคนในหมูบานที่มี
การชวยเหลือกัน จึงทําใหสตรีสนใจสนการรวมกลุม นางอุนเรือง นางศรีนวล และนางขวัญตา 
ไดนําเอาความคิดที่ชาวบานไดฝากกันซื้ออาหารมาแบงหรือหารกันซื้อ    และการ “ตกปุน”          
เนื้อหมูมาใชในการรวมกลุมในหมูบาน ซ่ึงเขามีความคดิรวมกนัวา ถาหากมีการซื้อของจํานวน
มากจะไดราคาถูกกวาทองตลาด แลวนํามาแบงกันซื้อในเครือญาติพนีองกัน จะไดซ้ือของใน
ราคาถูกกวาทองตลาดและชาวบานไมตองเสียเวลาออกไปซื้อของที่ตลาดเอง จะมตีัวแทนไป
ชวยซ้ือมาให สวนเนื้อหมกู็จะไมซ้ือหมจูากที่อ่ืน จะหาซื้อหมูในหมูบานกอน เพื่อเปนตลาด
ใหกับคนเลี้ยงหมูในหมูบาน เมื่อมีการชําแหละหมกู็จะไดซ้ือกันในราคาถูก นับวาการสัมพันธ
ในหมูบานเปนการชวยเหลือกันทุกดาน ทําใหสตรีสามารถนํามาขับเคลื่อนในการรวมกลุมได 
 ปจจัยภายนอกชุมชน ไดแก ความชวยเหลือของหนวยงานภาครัฐ และองคกรพัฒนา
เอกชน และ เครือขายการเรียนรู 
 1. การใหความชวยเหลือภาครัฐ และองคกรพัฒนาเอกชน 
 จากกรณีศึกษา 12 รายสมาชิกกลุมเปาหมายทุกรายไดรับการสนบัสนุน       
ดานทุนและวชิาการตางๆ ซ่ึงการใหความชวยเหลือของหนวยงานของรัฐ และองคกรพัฒนา
เอกชนนัน้มีบทบาทตอการพัฒนาชนบท เนือ่งจากรัฐบาลมีนโยบายในการสนับสนุน          
ดานวิชาการ และทุนในการประกอบอาชพีตลอดจนวัสดุ – อุปกรณทีเ่กินขีดความสามารถของ
คนในราชการ แตจะตองมีเงือ่นไขในการรองรับงบประมาณ โดยการจดัตั้งกลุมขึ้นเองทางการ
มีผูนํามีการแบงหนาที่ที่รับผิดชอบ มีการตั้งกฎระเบยีบขึ้น เพื่อรักษาใหมีกองทนุอยูในชุมชน 
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ถาหากหมูบานไหนชุมชน ไหนที่ตองการความชวยเหลือนั้นๆ ก็จะตองรวมกลุมซึ่งกลุมสตรี
บานผาเด็ง เปนอีกมุมหนึ่งทีม่ีการรวมกลุมขึ้นมาเพื่อเชื่อมโยงไปยังองคกร ของรัฐและองคกร
พัฒนาเอกชน นางศรีนวล นางอุนเรียน นางกัลยา และนางกิ่งแกวไดมีการไปประชาสัมพันธให
สตรีมีการรวมกลุมขึ้นเนื่องจากไดไปพบเหน็กลุมสตรีบานทาขาม ตําบลสบเปง อําเภอแมแตง 
จัดตั้งกลุมสตรีมีการรวมหุนแลวสามารถเชื่อมโยงไปหากองทุนภายนอกชุมชน จึงมี                 
ความพยายามชวยกันรวมกลุมและทางนกัพัฒนาจากองคกร พัฒนาเอกชนไดมาใหขอมูล
เกี่ยวกับการรวมกลุมวาถาหากมีการรวมกลุมเปนทางการมีผูนํา  และแบงหนาทีรั่บผิดชอบ  
ทางองคกรพัฒนาเอกชนจะมีกองทุนสนับสนุน การประกอบอาชีพ โดยใหเงินยืมแลวนําดอก
ผลไปเปนทุนการศึกษาเด็กในหมูบาน ทางผูนําสตรีและสตรีไดมาแลกเปลี่ยนพูดคยุและ
ชวยกันตัดสินใจรวมกลุมนัน้มา เพื่อรองรับความชวยเหลือ 
 2. เครือขายการเรยีนรู 
 นอกจากสตรีจะมีการแลกเปลี่ยนเรียนรูกับเครือขายในหมูบานของตนเอง 
แลวไดออกไปรวมกับเครือขายนอกหมูบานในการแลกเปลี่ยนเรียนรู ไมวาจะเปนการประชุม
ในตําบล อําเภอ การไปดูงานของกลุมที่ประสบผลสําเร็จ การไปตดิตอคาขายกับคนนอกชุมชน 
ตลอดจนมีพอคาคนกลางเขามารับซื้อของในหมูบาน แลวไดมกีารแลกเปลี่ยนประสบการณ 
เพื่อนํามาใชในการรวมกลุมในหมูบานนางศรีนวล นางกัลยา นางอุนเรือน ไดนําสมาชิกสตรี 
จํานวน 12 ราย ไปแลกเปลี่ยนเครือขายนอกชุมชนที่อําเภอเวียงปาเปา และสมาชิกเปาหมาย        
ทุกรายไดไปแลกเปลี่ยนเรียนรูกับกลุมสตรี บานทาขามสบเปง และโครงการหลวงซึ่งทําใหได
นําประสบการณมาใชในการรวมกลุม สวนนางศรีนวลและนางศรอีอนไดไปทําการคาขาย
แลกเปลี่ยนสินคาในตลาดนอกหมูบานชมุชน ก็ไดรับประสบการณในการนํามาพัฒนาดาน
ส่ิงแวดลอม ซ่ึงไดเหน็คุณคาของทรัพยากรในหมูบาน เชน ของปา พืชผักบานฯ จึงไดนํามาเปน
ขอชักชวนในการรวมกลุม 
 4.3  กลไกลในการขับเคล่ือนกระบวนการประชาสังคม ไดแก 
 1. ผูนํา 
 จากกรณีศึกษาสมาชิกกลุมเปาหมายทุกรายไดรวมกจิกรรมกับผูนําคือ             
นายผจญ  มามูล ซ่ึงผูนํามีความเขมแข็ง  ผูนําที่เปนทางการ ตําแหนง ผูใหญบาน พรอมกับ 
สมาชิกองคการบริหารสวนตําบลที่มีในหมูบาน  2 คน คณะกรรมการหมูบาน 8 ฝายและผูนํา
ไมเปนทางการมีผูนําสตรีที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ พระ ปราชญ ชาวบาน ไดมาชวยสนับสนุนให
เกิดการรวมกลุม สมาชิกทุกกลุมเปาหมายทุกรายไดรับการเชิญชวนจากผูใหญบานใหเขามา
รวมกลุมในการชวยเหลือในการพัฒนาอาชพี และในการรวมพลังของหมูบานและไดพา
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สมาชิกไปแลกเปลี่ยนกับสตรีหมูบานอื่นๆ ในระดับอาํเภอ    และไดมกีารประสานงานกับ
องคกรภายนอก เชน หนวยงานของรัฐ องคกรพัฒนาเอกชน ตลอดจนนักการเมืองใหมา
เชื่อมโยงในการสนับสนุนทุนในชุมชนในการพัฒนาอาชพี ทําใหสามารถพัฒนาอาชีพไดใน        
วงกวางและเกดิการพึ่งตนเองในชุมชน ในการทํากจิกรรมทุกอยางผูนําจะคอยให               
ความชวยเหลือ นายวิชัย  ประดิษฐทอง นายผจญ  มามูล  ไดใหความชวยเหลือในการรวม       
กลุมสตรีในการพัฒนาอาชีพจะเขารวมประชุมดวยทุกครั้ง จะแนะนําใหคนในครอบครัวไป
สมัครกอนหรือเปนตัวอยางแกสตรีคนอื่นๆ จะขอความรวมมือชาวบานที่เปนบุราใหสนับสนุน 
กลุมสตรีในดานแรงงาน   เชน   การไปหาไมมาทําดามไมกวาด การไปหาฟนมาคั่วชา                
ทําชาแหงกอนที่จะมีการสนบัสนุนงบประมาณจากองคกรภายนอก นางศรีนวล นางอุนเรือน 
นางขวัญตา ไดไปขอความรวมมือจากผูนําในการไปหาไมมาทําดามไมกวาด และหาฟนมาเปน
เชื้อเพลิงในการศึกษา ซ่ึงไดรับความรวมมือเปนอยางด ี หลังจากมกีารสนับสนุนงบประมาณ
จาก อบต. ทางสตรีจึงไมไปรบกวนผูนําจะหาซื้อไมสําหรับทําดามไมกวาดและใชเครื่องคั่วชา 
โดยไมตองใชฟนมาเปนเชื้อเพลิง 
 2. สมาชิกกลุม 
 จากกรณีศึกษา 12 ราย สมาชิกกลุมเปาหมายทุกราย จะใหความรวมมือใน
ขั้นตอนการรวมกลุม ทุกกิจกรรม สมาชิกจะรับฟงขอมลูขาวสารในการรวมกลุมอยูตลอดเวลา 
ถึงแมจะไมเหน็ดวยกับการรวมกลุม ในครัง้แรกก็จะมีการใหเหตุผล นางศรีนวล นางกัลยา และ
นางอุนเรือนไดไปศึกษาดูงานกลุมทําไมกวาด พรอมกบัญาติพี่นองและเพื่อนบานรวม 12 คน 
กลับมาถายทอดและรับสมัครสมาชิกในการรวมกลุมมีสตรีเพียง 15 คน เขามารวมกลุมและมี
สตรีที่ไมเห็นดวยที่ไมเขามารวมกลุมใหเหตุผลวา ตนเองไมมีความถนัดในการทําไมกวาด         
เมื่อผูนําไปศึกษาดูงานการดาํเนินงานของกลุมสตรีบานทาขามกลับมา และประกอบกับ
ผูใหญบานไดนําขาวสารจากการบอกมาประกอบการตัดสินใจสตรี ตัดสินใจเขารวมเปน
สมาชิกกลุม รวมทั้งหมด 102 คน เพื่อชวยสนับสนุนใหเกิดกลุมสตรี และสามารถรวมพลังของ
สตรีในหมูบาน ซ่ึงแสดงใหเห็นความสามัคคีของสตรีในหมูบาน หลังจากมีการรวมกลุมสตรี
ทุกคนชวยกนัพัฒนาเศรษฐกิจของชุมชนโดยการรวมกลุมทําไมกวาด กลุมแปรรูปชา            
กลุมเกษตรผสมผสานกองทุนชุมชน ฯลฯ         ซ่ึงกลุมเหลานี้เกิดขึ้นมาไดดวยความสามัคคี
ของสมาชิกจึงทําใหเกิดการรวมกลุมเพื่อพฒันาเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอมในชุมชน จนทําให
ชุมชนมีความเขมแข็ง สามารถพึ่งตนเองได 
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 3. กฎระเบียบในหมูบาน 
 ความเปนกระบวนการประชาสังคมของหมูบาน เกดิขึ้นในชุมชนบานผาเด็ง 
มานานแลว การไปชวยงานทําบุญตาง ๆ เชนงานศพ งานพิธีกรรมตาง ๆ นั้น ถาหากครัวเรือน
ไหนไมไปรวมกิจกรรมงานศพหรืองานพธีิกรรม สังคมในชุมชนก็จะลงโทษไมให                 
ความชวยเหลือครอบครัวนั้น นางศรีนวล นางอุนเรือน นางขวัญตา และนางกัลยา ไดพูดถึง 
การลงหุนในการออมทรัพยสัจจะถาหากสมาชิกคนไหนไมมาลงหุน หรือไมมีสัจจะก็จะถูกตัด
ในการสนับสนุนการยืมเงินไปประกอบอาชีพ ทําใหสมาชิกทกุรายไดปฏิบัตติามกฎตาม
ระเบียบทีย่ึดถือกันมา หรือถาสมาชิกคนไหนไมมกีารชวยเหลือในการรวมกลุมโดยการเขามา
เปนสมาชิกกลุมก็จะไมมีสิทธิ์ในการยืมอุปกรณของใชของกลุม ตลอดจนเงินทนุของกลุม หรือ
ไดซ้ือสินคาในราคาถูกทําใหสมาชิกตองมารวมกลุมเพือ่สิทธิประโยชนของตนเอง 
 4. หนวยงานที่เขามาสนับสนนุ 
 หนวยงานราชการ และองคกรพัฒนาชุมชนมีบทบาทในการพัฒนาชนบท 
และไดมกีารสงเสริมการรวมกลุมขึ้น กลุมสตรีเปนกลุมหนึ่งจําเปนจะตองมกีารจัดตั้งเปน
ทางการ เพื่อพัฒนาดานเศรษฐกิจของชุมชนแลวเชื่อมโยงไปสูองคภายนอก หนวยงานตางๆ  
ไดเขามาสนับสนุนในการรวมกลุม เชน การใหขอมูลขาวสารเกี่ยวกับการรวมกลุมเพื่อ
ประกอบในการตัดสินใจในการรวมกลุม การใหการสนับสนุนในการบริหารจัดการกลุมหรือ
เชื่อมนโยบายสนับสนุนกลุมดานงบประมาณ วัสดุ อุปกรณ ก็จะมาใหความรู เงื่อนไขใน          
การรวมกลุม เชน การสนบัสนุนกองทุนจากหนวยงานของรัฐบาล หรือองคกรพัฒนาเอกชน 
จะตองมีการรวมกลุมมีผูนําแบงหนาที่รับผิดชอบจึงจะไดรับการสนับสนุนกองทุน หรือมี          
การสนับสนุนวัสดุอุปกรณตางๆ ในชุมชนจะตองมกีารรวมกลุมเพื่อรองรับ จากเงือ่นไขตางๆ 
ที่หนวยงานราชการและองคการพัฒนาชุมชน เขามาตัง้เงื่อนไขทางสตรี ซ่ึงหาทางรวมกลุม     
กันนั้น โดยใชมีการพัฒนาจากกลุมเดิมที่ไดรวมกันสรางขึน้มาเปนกลุมที่เปนทางการ ซ่ึงมีผูนํา
และมีการแบงหนาที่กนัรับผิดชอบ สตรีกลุมเปาหมายทุกรายไดรวมกันเตรียมความพรอมใน
การรับการสนับสนุนงบประมาณจาก อบต. ในการจัดซื้อวัสดุอุปกรณคั่วชา และทํากลอง         
บรรจุภัณฑ เปนเงิน 30,000  บาท สนับสนุนกองทุนกลุมทําไมกวาด 50,000  บาท พัฒนาชุมชน
สนับสนุนการสรางอาคารรานคาหมูบาน เปนเงิน 50,000  บาท  จากสํานักงานพฒันาชุมชน 
และองคกรพฒันาเอกชน โดยมูลนิธิใหเงนิยืมในการกูยมืประกอบอาชีพ จํานวน 200,000  บาท 
และนําดอกผลมาใชเปนทุนการศึกษาเด็กในหมูบานผาเดง็  
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 นอกจากนั้นยงัมีนักวิชาการจากมหาวิทยาลัยเชียงใหม มาใหความรูเร่ือง         
การทําเกษตรผสมผสาน ซ่ึงนับวาการรวมกลุมสตรีในชุมชนสามารถเชื่อมโยงไปยังองคกร
ภายนอกชุมชนเพื่อใหมีการชวยเหลือกองทุนในชุมชนใหเติบโตนํามาพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน       
ได   ดังนัน้จึงทําใหเกิดกลุมสตรีนั้นเพื่อรองรับการชวยเหลือจากองคกรภายนอก 
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