
บทที่ 4 
ผลการศึกษาวิจัย 

 
 การวิจยัเร่ืองนีเ้ปนการวจิัยเชงิคุณภาพ ซ่ึงไดตัง้วัตถุประสงคเพื่อศึกษาการกอตัว        
และการพฒันาการของกระบวนประชาสังคมของสตรใีนชุมชนชนบทและเพื่อศึกษาปจจยั กลไกที่
สนับสนนุสตรใีนการขับเคลื่อนกระบวนการประชาสังคมในชุมชน  โดยใชกลุมเปาหมายเปน        
ผูนําสตรีและสมาชิกสตรีจํานวน 12 ราย  เก็บรวบรวมขอมูลดวยการสังเกตและสมัภาษณแบบ           
กึ่งโครงสราง พรอมทั้งนําเสนอผลงานของการวิจัยนี้ โดยไดแบงเนื้อหาออกเปน 4 ตอน ดังนี ้
      ตอนที่ 1  บริบทของชุมชนบานผาเด็ง  
      ตอนที่ 2  การกอตัวและพัฒนาการของขบวนการประชาสังคมของกลุมสตรี 
                 ตอนที่ 3  กรณีศกึษาของผูนําสตรีและสมาชิกสตรี จํานวน 12 ราย 
                 ตอนที่ 4  ปจจยักลไกที่สนับสนนุสตรใีนการขับเคลื่อนกระบวนการประชาสังคม 
  ในชมุชน  

ตอนที่  1  บริบทของชุมชนบานผาเด็ง 

 อาณาเขต  
 ทิศเหนือ  ติด  หมู  4   (บานปาแป)  ตําบลปาแป 
 ทิศใต  ติด  หมู  2   (ปางมะกลวย) ตําบลปาแป 
 ทิศตะวนัออก ติด  หมู  11  (ทาผา) ตําบลปาแป 
 ทิศตะวนัตก ติด  หมู  2 และ หมู  4 ( บานปางมะกลวยและปาแป) 
 

 การคมนาคม 
 ในอดีตสภาพหมูบานผาเด็ง เปนหมูบานที่ปกคลุมไปดวยปาเขา มีตนไมขึ้นทึบ       
การเดินทางไปมายากลําบาก ถนนไมไดลาดยาง ถนนลาดชัน มีภูเขาสูง ไมมีรถยนตผาน        
การสัญจรไปมาระหวางหมูบานกับอําเภอ จังหวัด ชาวบานจะตองเดินทางดวยเทาและ          
การขนสงสินคาดวยเกวียน หรือวัวตางแลวไปตอรถยนตที่ตําบลสบเปง ตอมาเมื่อประมาณ    
พ.ศ. 2502 มีรถยนต (รถจิ๊ป) ของพอคาเมี่ยง (ใบชาหมกั) ซ่ึงมารับซื้อในหมูบานชาวบานกจ็ะ
ขออาศัย หรือเชาเพื่อเปนพาหนะไปกลับและบรรทุกสินคาไปมาระหวางหมูบานกับอําเภอหรือ
แลกเปลี่ยนสินคากับหมูบานใกลเคียง 
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แผนที่  1   อําเภอในจังหวัดเชียงใหม 
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แผนที่  2  บานผาเดง็  หมูท่ี  3  ตําบลปาแป 
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 ประมาณป  พ.ศ.2515  รัฐบาลไดสรางถนนสายตลาดแมมาลัย อําเภอแมแตง – 
อําเภอปาย จงัหวัดแมฮองสอน ชาวบานเริ่มใชมอเตอรไซดและจักรยานเปนพาหนะเขาออก
ระหวางหมูบานอําเภอ    และอาศัยรถยนตโดยสารที่เขาออกระหวางเชียงใหม – อําเภอปาย 
จังหวดัแมฮองสอน 
 ปจจุบัน การคมนาคมไปมาระหวางหมูบาน – อําเภอ – จังหวดั มีความสะดวกสบาย
และมีรถผานหมูบานตลอดเวลา    มีถนนสายบานแมมาลัย     อําเภอแมแตง – อําเภอปาย               
จังหวดัแมฮองสอน ถนนหมายเลข 1095 ผานเขาหมูบานมีรถยนตรับจางวิ่งผานวนัละประมาณ  
10  เที่ยว ระหวางตลาดแมมาลัย - ตําบลปาแป  ซ่ึงผานหมูบานผาเด็ง คารถประจําทาง  17  บาท  
มีรถบัสวิ่งระหวางตวัเมืองเชียงใหม – อําเภอปาย   จังหวัดแมฮองสอน    ผานหมูบานวนัละ
ประมาณ  5  เที่ยว     มีรถตูวิ่งจากตัวเมอืงเชียงใหม- อําเภอปาย จังหวัดแมฮองสอน วิ่งผาน
หมูบานวนัละ  5  เที่ยว     นอกจากนัน้แลวยังมีรถบริการนักทองเทีย่วจากตวัเมืองเชียงใหม- 
อําเภอปาย จงัหวัดแมฮองสอน วิ่งผานตลอดวัน ทาํใหการคมนาคมระหวางหมูบานผาเด็ง         
ถึงอําเภอแมแตง ถึงตัวเมืองเชียงใหมสะดวกสบาย ระยะทางจากตัวเมืองเชียงใหมถึง           
หมูบานผาเด็ง ระยะทางประมาณ  68  กิโลเมตร     และจากอําเภอแมแตงถึงหมูบานผาเด็ง
ระยะทางประมาณ  28  กิโลเมตร 
 

 ลักษณะภูมิอากาศ 
 ในอดีต ฤดูฝนจะมีฝนตกตลอดฤดู มีฝนตกชุก สวนในฤดูหนาวจะหนาวจัด และมี
หมอกหนาในตอนเชา เพราะมีปาไมปกคลุม ชาวบานไดอาศัยทรัพยากรปาไมเปนสวนใหญ 
เพราะปาไมยังไมถูกทําลาย ฤดูรอนอากาศจะรอนชืน้และไมรอนจัด ไมมีฝุนละอองหรือ
มลภาวะในอากาศมากนกั 

ปจจุบัน ยังมีฝนตกตลอดฤดกูาล อากาศจะหนาวในฤดหูนาว ไมเปล่ียนแปลงไปจาก
อดีตมากนกัเนือ่งจากชุมชนมีการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมใหคงอยู 

 

    สภาพภูมิประเทศ 
 หมูบานผาเด็ง มีลักษณะหมูบานเรียงรายขนานไปกับถนนสายแมมาลัย–ปาย                
มีความยาวประมาณ  2 กิโลเมตร การแบงกลุม (เปนปอก) ทั้งหมด  6  กลุม  ซ่ึงแตละกลุมจะอยู
ในละแวกเดยีวกัน กลุมละประมาณ  20 หลังคาเรือน และบานจะอยูบริเวณใกลๆ กัน มักจะมี
ความสัมพันธเปนญาติพี่นองกัน ชาวบานจะตั้งบานเรือนอยูระหวางถนนสายแมมาลัย           
อําเภอแมแตง จังหวดัเชียงใหม–อําเภอปาย  จังหวัดแมฮองสอน กับภูเขาซึ่งอยูดานหลังของ
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บานเรือนชาวบานสวนใหญจะปลูกตนชา (เมี่ยง) ไวบริเวณสวนหลังบาน สวนที่ทํากินของ
ชาวบานจะมีเอกสารสิทธิ์ คือ ใบ สค.1 ออกตั้งแตป พ.ศ 2496 
   

 สาธารณสมบตัิและสาธารณสถาน 
 หมูบานผาเด็ง  เปนหมูบานที่ทางราชการแบงเขตการปกครองเปนหมูที่  3 ของ          
ตําบลปาแป อําเภอแมแตง จังหวดัเชยีงใหม มีผูใหญบานเปนผูนาํชุมชน มีคณะกรรมการ
หมูบาน และผูนําตลอดจนองคกรตางๆ รวมดําเนินกิจกรรมรวมกนั มีสาธารณะสมบัติและ
สาธารณะสถานเปนศูนยกลางในการแลกเปลี่ยนเรียนรู ซ่ึงไดรับการสนับสนุนจากรัฐบาลและ
ประชาชนในหมูบาน เพื่อหารายไดมาจดัสรางหรือพัฒนา  สาธารณสมบัติในชุมชนมีดังนี ้

วัดผาเด็ง  ซ่ึงสรางขึ้นเมื่อป พ.ศ. 2468  เดมิมีพื้นที่ 1 ไร และมีผูมีจิตศรัทธาบริจาค  
อีก 1 ไร รวมเปน  2  ไร  เดิมชื่อวัดระฆังโฆษิต สรางโดยพระคําจันทร และนายสมาน              
กันธมาลา  อดีตผูใหญบาน ปจจุบันมพีระสงฆ  1 รูป ซ่ึงเปนเจาอาวาส คือ พระณัฐโก              
มีบทบาทตอชุมชน  คือ 

1.  เปนผูนําในการทําพิธีกรรมตาง ๆ ที่สําคัญทางศาสนา 
2. เปนคนกลางในการเชื่อมความสามัคคี รวมมือของคนในชุมชน เชน การจัด

ประชุมประชาคมตาง ๆ 
3.  อบรมสั่งสอนใหคําแนะนําแกเยาวชนในหมูบาน       วัดมีความสัมพันธกับ

ชาวบานคือ ชาวบานใหความสนใจในการเขารวมพิธีกรรมตางๆ ทางศาสนาเปนอยางด ี           
ในวนัพระหรอืวันสําคัญตางๆ ทางศาสนา ชาวบานจะมาทําบุญตักบาตร ฟงเทศน ฟงธรรม 
เวียนเทียน กนัที่วัด 

4. สํานักสงฆธรรมมิการาม เปนธรรมยุตินิกาย ซ่ึงพระสงฆจะมาปฏิบัติธรรมมี
ความเครงครัดในระเบยีบวินยัมาก 

5. โรงเรียนบานผาเด็ง เปดสอนตั้งแตป พ.ศ. 2484 จนถึงป พ.ศ. 2544  เปดสอน
ตั้งแตช้ันอนุบาลจนถึงชั้นประถมศึกษาปที่  6 มีครู  3  คน นักเรียนทัง้หมด  58  คน ปจจุบันได
ปดทําการสอนและนํานักเรยีนไปรวมกับโรงเรียนบานปางมะกลวย หมู  4 ตําบลปาแป  
 ศูนยสาธิตการตลาดบานผาเด็ง หรือรานคาชุมชน   กอสรางตั้งแตเมื่อป พ.ศ. 2543 
โดยสรางอาคาร 1 หลัง มีการบริหารจัดการมีสมาชิกทั้งหมด  108  คน มีเงินทนุหมุนเวียน
ประมาณ  20,400 บาท มีคณะกรรมการบริหาร  8  คน จําหนายสินคาอุปโภคบริโภค แกราษฎร
ในหมูบาน ตําบล และเปนศูนยจําหนายผลิตภัณฑของหมูบาน ตําบล ไดรับงบประมาณ
สนับสนุนจากกระทรวงพาณิชยเปนจํานวนเงิน  50,000  บาท 
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           มีประปาภูเขา 1 แหง  มีโทรศัพทตูสาธารณะ จํานวน 1 แหง  

 ประเพณีวัฒนธรรม 
 ชุมชนบานผาเด็งมีวัฒนธรรมและประเพณีที่หลากหลาย ไมวาจะเปนประเพณทีี่
เกี่ยวเนื่องกับพระพุทธศาสนา ความเชือ่ดั้งเดิมของชมุชน รวมทัง้ความผสมผสานความเชื่อ 
ดานศาสนากบัความเชื่ออ่ืนๆ ของทองถ่ิน เปนตนวา 
 1. ประเพณีตานกวยสลาก  หรือตานขาวสลาก  (สลากภัต)  นางอุนเรอืน   มามูล  
และนางศรีนวล    ยอดสรอย  ตําแหนงคณะกรรมการกลุมสตรี  ตลอดจนสมาชิกกลุมสตรี         
เลาวาในเดือนเกี๋ยง (ประมาณเดือนตุลาคม)  จะมกีารทําบุญตานกวยสลาก (สลากภัต)  ซ่ึงม ี         
การเตรียมขาวปลาอาหารแหง  และเสี้อผา  ของใชเทาที่จะมีกําลังหาไดมาบรรจุในภาชนะ  เชน   
ตะกราซึ่งเตรียมไวเทากับจํานวนทีจ่ะทําบญุใหผูที่ลวงลับไปแลว  แลวเขียนชื่อผูลวงลับใสใน
กระดาษ นําไปรวมกันไวหนาพระประธาน  แลวเอาจํานวนพระภกิษุมาหารจาํนวนสลาก               
เมื่อพระภกิษจุบัไดของใครกจ็ะใหพร  และอุทิศสวนกศุลไปใหผูลวงลับตามชื่อที่ไดเขียนใส
กระดาษไว  นางศรีนวล   ยอดสรอย  เลาวาสมัยกอนการทําบุญสลาก  (สลากภัต)  นี้จะทํากัน
เฉพาะในหมูบาน  แตปจจุบันนี้จะมีการบอกกลาวเพือ่นฝูงที่อยูนอกหมูบานซึ่งจะมีการรวม
ทําบุญ  และมีการเลี้ยงขาวปลาอาหารตอบแทนกนั  กจ็ะมีความผกูพันกันเหมือนญาติพี่นอง  
หรือญาติพี่นองที่ไปอาศัยอยูหมูบานอื่นก็จะกลับมารวมทําบุญดวย 
 2. ประเพณีลอยกระทง (ยี่เปง)  ผูนําสตรี  และสมาชิกสตรี  เลาวาในวันยี่เปง
ชาวบานจะไปทําบุญที่วัด  จะมีการฟงเทศน  ฟงธรรม  มีการปลอยโคมลอย  เพื่อเปนการปลอย
เคราะหและนาํทางไปสูสวรรค  มีการตกแตงซุมประตูวดั  ประตูวิหาร  ตลอดจนประตูบานของ
ชาวบานดวยตนกลวย  กลางคืนจะมกีารจุดดอกไมไฟ  คนืวันเพ็ญ (วันเพ็ญเดือน  12)  ชาวบาน
จะนํากระทงทีท่ําดวยใบตองกลวยไปลอยที่แมน้ําเปนการสะเดาะเคราะหและขอพร  จะสังเกต
วางานยี่เปงเปนงานที่มีความผูกพันไปดวยวัฒนธรรมของตนกลวย  ซ่ึงชาวบานมีความเชื่อวา  
การไดทํากระทงโดยใชใบตองกลวยหรือตกแตงซุมประตูดวยตนกลวยแลว  จะไดรับบุญกุศล  
หลังจากทําบญุเสร็จแลวก็จะขุดตนกลวยไปปลูกไวดานหลังของบริเวณวัด 
 3. ประเพณีตานขาวใหม  (เดือนสี่เปง)  นางศรีนวล   ยอดสรอย   ผูนําสตรีเลาวา  
เดือนสี่เปงของทุกปชาวบานจะนําขาวสุก  ขาวหลาม  ตลอดจนของคาวหวานไปถวาย  ซ่ึงมี
ความเชื่อวาไดทดแทนบุญคณุขาวซึ่งบานผาเด็งมีคนทํานาและไรขาวนอยมาก  สวนใหญก็จะ
นําขาวที่ซ้ือมาไปทําบุญตามความเชื่อที่บอกเลากันมา 
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 4.    ประเพณปีอยหลวง (เดือนหา เดือนหก)  ในชวงเวลาดังกลาวจะมงีานปอยหลวง  
ซ่ึงจะมีการสมโภชโบราณสถานที่ไดกอสรางตกแตงบูรณะซอมแซม  ชาวบานมีการบอกกลาว
ญาติพี่นองที่อยูนอกหมูบาน  ตลอดจนเพือ่นฝูงมารวมทําบุญ  โดยชาวบานจะเตรยีมอาหารไว
เล้ียงผูที่มารวมทําบุญ  โดยแตละครัวเรือนก็จะเตรียมเครื่องทาน  ถาเปนงานที่จัดไมใชงานใหญ  
ชาวบานกจ็ะทาํบุญเปนเงิน  เรียกวาตานยอด  ตานตนเงนิ  ถาเปนงานใหญแตละครัวเรือนก็จะ
มีครัวตาน (เครื่องไทยทาน)  ที่เปนของใชเพื่อนําไปทําบญุ  โดยการแหงขบวนครัวทาน ซ่ึงเปน
ของใชที่สามารถนําไปใชในวัด  เชน  ถวยชาม  โตะ  เกาอี้  บางครั้งทางวัดจะสํารวจวาปนี้จะใช
อะไร  ก็จะไปบอกใหชาวบานนําของทีต่องใชไปทําบญุ    งานปอยหลวงของหมูบานผาเด็ง  
เปนงานปอยหลวงที่จัดงานใหญ  ก็จะเชิญไปยังวดัตางๆ  ที่ใกลเคียง  ซึ่งทางวัดตางๆ  ที่ไดรับ
เชิญก็จะมีรวมทําบุญ  ทางหมูบานก็จะเตรยีมชางฟอน  (ฟอนเล็บ)  เตรียมรับขบวนจากหัววัด
ตางๆ  เปนการสรางความสัมพันธ  เครือขายชุมชนกับชมุชน  และเครอืญาติที่ยายไปอยูที่อ่ืนได
กลับมาเยี่ยมถ่ินฐานเดิมหลังเสร็จงานปอยหลวงแลว ถาหากหมูบานที่มารวมงานมีงานปอย
หลวง ชาวบานผาเด็งก็จะไปรวมงาน ทําใหไดไปเรียนรูกิจกรรมตางๆของชุมชนอื่นๆ 
 5.   ประเพณีปใหมเมือง  หรือ สงกรานต  (เดือนเจด็)  ตรงกับเดือนเมษายนของทุกป  
ชาวบานใหความสําคัญกับงานประเพณีปใหมเมือง  ซ่ึงจากการบอกเลาจากผูนําสตรีและ
สมาชิกสตรีบานผาเด็งวา  ปใหมเมือง  เริ่มตั้งแตวันสังขารลอง  (13  เมษายน)  ตอนเชาตรู  
ชาวบานจะจดุประทัด  จุดพลุ  เพื่อไลเสนียดจัญไรใหลองไปพรอมสังขาร  วันนี้จะมกีารทํา
ความสะอาดรางกาย     เชน  สระผม  อาบนํ้า   ซักผา  ทําความสะอาดบาน  กวาดบาน  ถูกบาน 
ทําความสะอาดบริเวณบาน  ถนน  เกบ็กวาดขยะมูลฝอย  ถือเปนประเพณีสืบทอดมาเปน
เวลานาน   วนัที่สองคือวันเนา  (วันเนาว)   ชาวบานจะไมทําอะไรที่ไมเปนมงคล  จะไมดา         
วารายหรือทะเลาะกับใคร  จะไปจายตลาดซื้อหาอาหารและสิ่งของเตรียมไปทําบุญในวันรุงขึ้น  
ตอนบายจะไปชวยกันขนทรายเขาวัด  กอเจดยีทราย  เพื่อไวปกตุง(ธง) ทําบุญในวนัรุงขึ้น 
หลังจากนัน้กจ็ะเกลี่ยทรายถมในวดั เปนการนําทรายไปทดแทนที่ตดิเทาชาวบานออกไป         
นอกบริเวณวดั   ชาวบานจะทําอาหารไวทําบุญซึ่งอาหารที่นิยมทํากันจะมีแกงฮังเล   หอหนึ่ง 
(หอหมก)  ขาวเกรยีบ    ขาวแตน  (นางเล็ด)    หอขนมเทียน  โดยใชน้ําออย  น้ําตาล                 
เปนสวนผสม  วันที่  3  วันพญาวัน  ซ่ึงเปนวันมงคล  ตอนเขาชาวบานจะพากนัไปทําบุญ        
ตักบาตร  ถวายทานเจดียทราย  ปลอยนก  ปลอยปลา สรงน้ําพระ  และไปรดน้ําดําหัวขอขมา
และขอพรจากผูอาวุโส แตละครัวเรือนก็จะไปรดนําดําหวัของผูสูงอายุตามที่ตนเองนับถือ            
ในชุมชนบานผาเด็งเกือบจะทุกครัวเรือนทีน่ับถือผูอาวุโสที่มีอยูในหมูบาน ที่เปนคนๆ เดียวกัน 
ก็จะนัดกนัไปพรอมๆ กัน อาทิอดีตผูใหญบาน มักคทายก หรือตนผี ตนตระกูล ทําใหกลายเปน
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วาเกือบจะทั้งหมูบานเปนพี่เปนนองกัน   วันที่  4  คือวันปากป มกีารทําบุญสะเดาะเคราะห  
และเลี้ยงศาลเสื้อบานซึ่งทุกครัวเรือนก็จะไปรวมประกอบพิธีกรรม  โดยจะไปชวยกันเตรยีม
ของเซนไหว  หลังจากเสร็จพิธีก็จะรับประทานอาหารรวมกัน  ทําใหทุกคนมีความรูสึกวาเปน  
พี่นองกัน  มคีวามสามัคคี  อยูรวมกนัเสมือนญาติพี่นองกันทั้งหมูบาน  มีความเปนเจาของ
หมูบานชุมชนรวมกัน  ชวยกันปกปองไมใหมีส่ิงไมดีเกิดขึน้ในหมูบาน  และผูที่อาศัยใน
หมูบานผีเสื้อบานจะรับความคุมครองใหอยูเยน็เปนสุข 
 6. การทําบุญอวมงคล    (เกีย่วกับงานศพหรือเฮือนเยน็)    จากการบอกเลาของ             
นางอุนเรือน   มามูล   ซ่ึงเปนประธานกลุมทําไมกวาด  เลาวา แตกอนมาชาวบานจะชวยเหลือ
กันในงานศพ  โดยการนําขาวปลาอาหารที่มีอยูมารวมกันตามที่ตนมอียู  เชน  บางคนมีพริก
แหงกจ็ะนําพรกิแหงไป  บางคนมีฟกทอง    ผักเขียวกจ็ะนําผักไป  บางคนมีขาวสารก็จะนํา
ขาวสารไป  ตอมามีการตั้งกฎไววาถามีงานศพใหทุกครวัเรือนนําขาวคนละกระปอง  เงินคนละ  
3  บาท  ไปชวยกัน  ตอมาก็พัฒนามาเรื่อยๆ  กลายเปนกลุมฌาปนกิจ  ซ่ึงปจจุบันเกบ็ครัวเรือน
ละ  25  บาท    เมื่อมีงานศพทุกครัวเรือนก็จะไปชวยกัน  ฝายหญิงจะชวยเตรยีมอาหารไว             
เล้ียงแขก   ฝายชายกจ็ะชวยกันทําปราสาท  หลังจากเผาศพแลวกจ็ะเปลี่ยนกันไปนอนเปน
เพื่อนเจาภาพงานศพ จนหวาจะหายเหงา  
 7.   การทําบญุงานมงคล      การทําบุญงานมงคลในโอกาสตางๆ      เพื่อความเปน                
ศิริมงคลแกชุมชน ปจเจกชน  เชน  งานขึ้นบานใหม  งานแตงงาน  งานรับขวัญ   ชาวบานจะ
ชวยกันประดบัประดาจัดเตรียมส่ิงของไวประกอบพิธีกรรม  ซ่ึงสวนใหญจะไปชวยกนั         
ทุกครัวเรือนโดยจะมีตวัแทนของทุกครัวเรือน      การบอกกลาวหรือเชิญในการทาํบุญตางๆ  
แตกอนจะไมมีการดเชิญเจาของบาน  ญาติพี่นองจะเดินไปบอกใหกับทุกครัวเรือน  ถือวา          
ทุกครัวเรือนในชุมชนเปนญาติพี่นองกัน  หรือเสมือนญาติพี่นอง  นอกจากนั้นแลวก็จะบอก
ญาติพี่นองที่ไปอาศัยอยูหมูบานอื่นใหไปทําบุญดวย 
 การจัดพิธีกรรมตางๆ  ชาวบานจะมกีารปรึกษาหารือกนั      โดยมีผูอาวุโสเปนผูที่
ถายทอดประสบการณ  มีการวางแผนรวมกันวาจะประกอบพิธีกรรมชวงเวลาไหน  ซ่ึงก็จะ          
ดูวัน  เวลา  ที่เปนมงคล  ทางผูอาวุโสจะทราบดี  นางอุนเรือน  มามูล  และนางศรีนวล                 
ผูนําสตรี  เลาวา  ในหนึ่งสปัดาหจะมีวนัดี  วันเสีย  ซ่ึงจะมีความสัมพันธกับเดือนอีกที  ผูที่เคย
บวชมาเขาจะรูและทองจําไว  เชนเดือนเกีย๋ง  กับเดือนสิบ   เสียวนัอาทิตยกับวันจนัทร    วันเสยี
นี้ชาวบานจะไมประกอบพิธีกรรม   
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 การประกอบพิธีกรรมนอกจากจะมีการปรึกษาหารือกนั  วางแผนรวมกนั  
บริหารงานเกีย่วกับ  คน  เงิน  วัสดุอุปกรณ  และบริหารจัดการ  เชน  การจัดหาคนทีเ่ปนผูนําใน
พิธีกรรม  คนที่จัดหาวัสดุ  อุปกรณ  ที่จะใชในพิธีกรรม  วัสดุอุปกรณ  จะตองจดัเตรียมไวใน
วันประกอบพธีิกรรม  เงินถาหากมีการใชเงินซื้อวัสดุ  อุปกรณหรือยอดสังฆทานก็จะชวยกัน
ในรูปของการทําบุญ  สวนการบริหารจัดการก็จะชวยกันแบงหนาทีก่ันตามความถนัด    ซ่ึงตรง
กับแนวคิดการบริหารที่มีองคประกอบ  4  M 
 

 วิถีชีวิตของคนในชุมชน 
 ในชุมชนบานผาเด็ง  การดําเนินชีวิตของชาวบานจะประกอบดวยโครงสราง              
ทางวัฒนธรรม  3  สวน  คือ 
 1.  ระบบการผลิต  หรือระบบการทํามาหากิน       ชาวบานจะมีอาชีพทําสวนชา          
เปนสวนใหญ  อาชีพรองคือรับจางและหาเก็บของปา  อาทิเชน  เหด็  หนอไม  พชืผักพื้นบาน  
หัวปลี  เครื่องเทศ    หมูบานผาเด็งจะมีธรรมชาติที่อุดมสมบรูณ  ชาวบานจะพึ่งพาธรรมชาติ
โดยหาของปาตามปาและในสวนชาตามฤดูกาล  เชน  ฤดูกาลที่มีเหด็ชาวบานก็จะหาเก็บเห็ด
ตามปาหรือตามสวนชา  ซ่ึงจะเปนจําพวกเห็นโคน  ถาฤดูกาลที่มีหนอไม  ชาวบานก็จะหาเก็บ
หนอไมตามปาและในสวนชา  ปลีกลวยก็จะเก็บตามปา  เนื่องจากบานผาเด็งจะมีกลายปา 
ปจจุบันเปนทีน่ิยมของคนในเมืองที่นําตนกลวย ปลีกลวย  มาทําเปนอาหาร  มีรสชาติอรอยกวา
กลวยบาน  ทําใหชาวบานมีรายไดจากการขายตนกลวยและปลีกลวย  สังเกตเห็นไดจาก             
ริมสองฝงถนนสายตลาดแมมาลัย-อําเภอปาย   จังหวัดแมฮองสอน  จะมีชาวบานนาํตนกลวย  
ปลีกลวยปา  มะแขวน  และจะขาน (เครื่องเทศหรือสมุนไพรทางภาคเหนือซ่ึงนํามาปรุงอาหาร
มีคุณสมบัติแกทองอืด  ทองเฟอ)  ตลอดจนพืชผักที่เก็บจากปามาวางขาย จะมีลูกคาที่สัญจรไป
มาแวะซื้อ   นางศรีออน  ประดิษฐทอง ผูนําสตรี  เลาวาตนเองมีอาชีคาขายของชําเปนอาชีพ
เสริม ทุกๆวันตนเองจะไปซื้อของชําที่ตลาดในตวัอําเภอมาขาย   และจะนําของปาซึ่งมีพืชผัก 
ตามฤดูกาลไปขาย นับเปนสินคาของบานผาเด็ง ที่คนในตวัเมืองนยิมซ้ือกันมากและหายาก  
เชน ปลีกลวยปา ตนกลวยปา เครื่องเทศทางภาคเหนือ จาํพวกมะแขวน และจะขาน เขาจะซื้อ
ไปเก็บไวใชในการปรุงเครื่องแกง ประเภทเนื้อสัตว  สวนนายพิชยั  ประดิษฐทอง  ซ่ึงเปน
สมาชิก  อบต.  และเปนผูนําในหมูบานหลายตําแหนง  เลาวาตนเองเปดรานจําหนายของชาํ  
ชาวบานกจ็ะนาํปลีกลวย  ตนกลวย  และของปามาฝากขายในแตละป  ชาวบานผาเด็งจะมี
รายไดจาการขายของปาเฉลี่ยครัวเรือนละประมาณ  10,000  บาท  ซ่ึงนับวาเปนรายไดเสริมที่มี

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 
33

รายไดดพีอสมควร  ของปาทีน่ํามาขายนัน้ชาวบานไปหาเก็บมาไว หรือพืชผักบางอยางชาวบาน
จะปลูกไวกนิ  พอเหลือกินแลวจึงนํามาขาย  อาทิ  มะระหวาน (ขายทั้งยอดและผล)  เสาวรส  
ผักกวางตุง  ถ่ัวฝกยาว   การทําสวนชาชาวบานจะอาศยัน้าํฝน  ปจจุบันจะปลูกพืชอยางอื่นสลับ
กับตนชา  เชน  กาแฟ  ไมผล  ดังนั้น ชาวบานจึงตองกั้นน้ําจากลาํหวยไปใชทําการเกษตร         
ไปชวยฤดแูลง  สวนฤดูฝนจะอาศัยน้ําฝน 
 นอกจากชาวบานจะทําสวนชา  รับจาง  หาของปามาใชเปนอาหารแลว  ชาวบาน         
ผาเด็ง  ยังมกีารเลี้ยงไก  สุกร  ไวกินเอง  ปลูกพืชผักสวนครัว  ไวเกือบทกุครัวเรือน และ           
บางครัวเรือนจะเลี้ยงกลวยไมไวขาย เนื่องจากอากาศดีเหมาะสําหรับเล้ียงกลวยไม นางอุนเรือน   
มามูล  ผูนําสตรี  เลาวาหนาหนาวชาวบานจะนิยมปลูกผักกาดกวางตุง  ชาวบานจะนํามาแกง  
มาทําจอ  (อาหารภาคเหนือ)  และนํามาแกงบอยๆ  กวาอาหารจําพวกอื่นๆ  สวนผักสวนครัว
อยางอื่น  ชาวบานกจ็ะปลูกไวกนิเองและแบงปนเพื่อนบาน  ญาติพี่นองในหมูบานจะขอ
แบงปนผักสวนครัวกันกินจะไมนยิมขาย  บางครั้งก็มีการแลกเปลี่ยนกัน  บางครวัเรือนปลูก
ผักกาดกวางตุง  จะทําจอตองใสมะขาม  ไมมีมะขามก็จะแบงผักกาดใหเพื่อนบานแลกกับ
มะขามสดเพื่อจะนํามาใสแกงจอ  หรือขาดเครื่องปรุง  เชน  กะป  ปลารา  ถ่ัวเนา (ถ่ัวเหลือง        
อัดแผน) ก็จะแบงกนั นอกจากนีแ้ลวการทําสวนชาหรือการปลูกพืชผัก ถาหากไมไดจาง
แรงงาน  ชาวบานก็จะชวยกนัโดยการเอามือ้เปนการลงแขก      มีอีกแบบหนึ่งซึ่งจะคลายๆ  กับ
การลงแขกดํานาแตทางหมูบานผาเด็ง  จะมีการลงแขกในการชวยเหลือกัน  เก็บยอด  ตัดแตง 
กิ่งชา  การสรางบาน  ตัดไม   
 วิถีชิวิตของสตรีในชุมชนบานผาเด็ง  จึงมีความพึ่งพาธรรมชาติสูงไมวาดานอาหาร  
อาชีพ  ยารักษาโรค สตรีจะมีหนาทีดู่แลบาน  ทําอาหาร  และชวยครอบครัวประกอบอาชีพ 
ดังนั้น   สตรีจึงมีการหวงแหนปา    นางศรีนวล    ยอดสรอย ผูนํา และสมาชิกสตรีบานผาเด็ง       
เลาวาไดมกีารประชุมกลุมสตรีพูดคุยกนัถึงเรื่องการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติของหมูบาน  
พวกเธอเกรงวาเห็ด  หนอไม  เครื่องเทศ  พืชผักตางๆ จะหมดไป  เพราะทรัพยากรเหลานี้เปน
อาหารและรายไดกับคนในหมูบาน  พวกเธอจึงหาวิธีการในการรวมกลุมตางๆ  เพื่อแกปญหา
ไฟไหมปา  ปาเสื่อมโทรม  โดยการจัดตั้งกลุมเกษตรผสมผสาน  กลุมทําไมกวาดดอกหญา           
ถามีการทําเกษตรผสมผสานก็จะมีการปลูกตนไมขึ้นมาทดแทน  และเมื่อชาวบานไปตดั             
ดอกหญามาทาํไมกวาด  ตนหญาก็จะไมรก  และลดนอยลงทําใหไมมเีชื้อไฟที่ทําใหที่ทําใหเกิด
ไฟไหม 
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 ระบบความสัมพันธของชุมชน 
 สําหรับความสัมพันธของคนในชุมชนบานผาเด็ง  โดยท่ัวไปแลวจะมีความสัมพันธ
แบบเครือญาติหรือเสมือนญาติ  ภายในชมุชนมีตระกูลใหญๆ  ประมาณ  3  ตระกลู  ซ่ึงจะม ี
การแตงงานระหวางตระกูลตอตระกูลและตางตระกูลอ่ืนๆ  จึงทําใหคนในชุมชนเปนเครือญาติ
กัน  หรือเมื่อมคีนจากที่อ่ืนเขามาอยูในหมูบาน  กจ็ะมกีารสรางความสัมพันธและมีความผูกพัน
เสมือนญาติ เมื่อมีความเปนญาติพีน่องหรือเสมือนญาติก็จะมีการชวยเหลือซ่ึงกันและกัน
ภายในชุมชน  จะเรียกกันเปนพี่เปนนอง  และจะพึงพาอาศยักันในหมูบานไมวาจะเปน             
การประกอบอาชีพ เชน ทําสวน เก็บใบชา หมักใบชา จะเอามื้อกัน หรือลงแขกกัน               
งานสรางบาน ร้ือบาน ทําบุญ พิธีกรรมตางๆ จะชวยเหลือกัน อาหารการกินถาขาดเหลืออะไร  
ก็จะแบงปนกนั ไมวาจะเปนเครื่องปรุงอาหาร พืชผักสวนครัว จะมกีารแบงปนแลกเปลี่ยนกัน 
ถาหากเปนอาหารมีราคาแพงก็จะแบงซื้อกนั เชน ซ้ือหมมูาก็จะชําแหละ แลวแบงซื้อกัน ใหได
เนื้อหมูเทา ๆ กัน เรียกวา “ตกปุน” การชวยเหลือซ่ึงกันและกันในหมูบานผาเด็งนี้ นางศรีนวล 
เลาวาจะชวยกนัทุกอยางทกุคน โดยไมอยากเห็นคนอื่นมีทุกขยากลําบาก เมื่อมีการขอรองกัน        
ก็จะไมมีการปฏิเสธ ไมวาจะเกี่ยวกับการเจบ็ไขไดปวย จะชวยกัน เชน การคลอดลูก เพื่อนบาน
จะชวยกนัเปนหมอตําแย ทําอาหารแบงอาหารใหกัน แนะนําวิธีการเลี้ยงดูบุตร หรือเมื่อเจ็บไข
ไดปวยกจ็ะชวยดูแลรักษาเบือ้งตน ชวยนําสงโรงพยาบาล  เฝาไขที่บาน ในชาวบานในหมูบาน
จะไมละทิ้งกนั การใหความชวยเหลือกันก็จะขึ้นอยูกับการเปนญาติใกลชิดกนั หรือเปน           
เพื่อนบาน (บานติดกนั) นางศรีนวล    ยอดสรอย ผูนําสตรี  เลาวามีครอบครัวตางประเทศเขามา
อาศัยอยู เขามาสรางบานใกลกับบานนางศรีนวล  เขามอบที่ดินสวนหนึ่งใหเปนสระน้ํา
สาธารณะโดยเขาลงทุนใหขดุ  แตเขาไมมีไฟฟาใช  เขาก็มาขอตอไฟจากบานนางศรีนวล    
ยอดสรอย  ตอมาก็กลายเปนเพื่อนบาน  พ่ึงพาอาศัยกนั  กลายเปนเสมือนญาติกัน   ชาวบานจะ
ชวยเหลือกัน เปนประเพณีของหมูบาน ทุกครัวเรือนจะชวยเหลือกันสบืกันตอมา  
 
 
 ความเชื่อ 
 1.  ความเชื่อเรื่องผีบานผีเรือน  ชาวบานจะทําบุญหรือประกอบพิธีกรรมตางๆ  ตอง
บอกผีบานผีเรือน  ทําอะไรผดิก็จะขอขมาทําใหบานเรือนสงบสุข 
 2.  ผีเสื้อบาน  ทุกคนที่อยูในหมูบาน นางขวัญตา  อําภา และผูนําสตรีบานผาเด็ง 
กลาววาทกุปจะมีการเลี้ยงผีเสื้อบาน ซ่ึงจะมีศาลอยูที่หัวบาน ถาสังเกตดูถนนสายแมมาลัย-ปาย 
จะเห็นหอเสื้อบานอยูกอนเขาหมูบานผาเดง็ ถาเราจะออกจาหมูบานไปที่ไหนๆ ก็จะบอกกลาว
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ขอใหปกปกษรักษาหรือถาเรากลับจากที่อ่ืนจะเขาหมูบานก็จะบอกกลาว ในหนึ่งปจะมี               
การสืบชะตาบาน ชาวดานผาเด็งก็จะนําขาวปลาอาหารไปกราบและจะประกอบพิธีกรรมโดย
การนําสะดวง (ขาวปลาอาหาร) ไปกราบและขอพร ทําใหทุกคนในหมูบานผาเด็งมีสุขภาพจิตดี 
มีความสามัคคีกัน มีความผูกพันกันเหมอืนเปนญาติพีน่องกัน ทุกปจะมีการเลีย้งผีเสื้อบาน          
ทุกคนจะมีการเขารวมประกอบพิธีกรรม  ทําใหทุกครัวเรือนจะมีความรูสึกวาเปนหนาที ่            
ที่จะตองปฏิบตัิรวมกัน  ถาหากไดรวมกันทําพิธีกรรมแลวจะมีความรูสึกวาอบอุน  มีส่ิง
ศักดิ์สิทธิ์ปกปกษรักษา  คุมครอง  ตลอดเวลา 
  

 ระบบความคดิ 
ชาวบานผาเด็งความผูกพันกบัหมูบานผาเดง็ เนื่องจากสวนใหญเกดิและอาศัยอยูใน

หมูบานผาเด็งเปนเวลานาน   เขาคิดวาธรรมชาติที่อุดมสมบูรณแหงนี้ทําใหเขามีความสุข         
มีความอบอุน มีอาชีพที่พอเพียงกับการดาํรงชีวิต เขาจงึมีความรักใหกับหมูบานแหงนี้ เขาไม
อยากจะไปอยูที่ไหน หรือออกจากหมูบานแหงนี้ เขาคดิเสมอวา เขาจะหาวิถีทางทกุวิธีที่จะให
บุตร หลาน ของเขารักหมูบานแหงนี้เหมือนกับที่เขาเปนอยู       และอยากจะอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมใหคงอยู เขามีความคิดวา ชุมชนของเขามีอะไรที่ดีๆ            
ไมเหมือนชุมชนอ่ืนๆ ที่สูญสิ้นหลายๆ อยางไปแลว เขามีความรักและความผกูพันกับญาต ิ      
พี่นอง ไมอยากใหญาติพีน่องยายไปอยูที่อ่ืน นางศรีนวล ยอดสรอย ผูนําสตรีเลาวาปจจุบนันี ้
เธอชวยเหลือนองชายสงบุตรสาวไปเรียนที่มหาวิทยาลัยแมโจ ซ่ึงทําใหตองชวยเหลือ             
ดานการเงนิ ที่พักอาศัย  และเธอก็หวังวาหลานสาวจะนําความรูมาพัฒนาหมูบาน เหมือนกับ 
ลูกสาว ลูกชาย ของนางศรนีวล ซ่ึงจบปริญญาตรีทั้ง 2 คน กลับมาชวยครอบครัวประกอบ
อาชีพทําสวนโดยใชเทคโนโลยีสมัยใหมมาประยุกตใช และชวยอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอม ในการทําการเกษตรผสมผสาน 
 

 ดานการศึกษา   
          การศึกษาของประชาชนบานผาเด็ง ไดรับการศึกษาทั้งที่เปนทางการและไมเปน
ทางการตลอดจนการแลกเปลี่ยนเรียนรูทั้งภายในชุมชน และภายนอกชมุชน 
           1. การศึกษาทีไ่มเปนทางการ สวนใหญจะไดรับการถายนทอดความรูจากครอบครัว
ตั้งแตดานอาหารการกิน อาชพี การรักษาสขุภาพ นอกจากนั้นแลวยังมผูีนําธรรมชาติที่ถายทอด
ภูมิปญญาใหกบัคนรุนหลัง เชน ผูสูงอายุ พระภกิษุ เจาอาวาท และปราชญชาวบาน นางศรีนวล 
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นางขวัญตา คณะกรรมการกลุมสตรีเลาวาการเด็ดยอดชาหรือใบชาออนมาทําเปนเมี่ยงนั้น  
จะตองเก็บใหถูกวิธี ซ่ึงการเก็บใบชาออนนั้นไดถูกสอนใหเดก็ยอดออนซึ่งจะเดด็แคคร่ึงใบ 
หรือคอนใบเพื่อใหใบแตกยอดตอไป ภาชนะที่ใสยอดชาจะตองใชตะกราเพื่อไมใหยอดชาช้ํา 
และถาจะนําใบชาไปหมักเปนเมี่ยงจะตองมัดใหเต็มกํามอื   ดังนั้นการจําหนายเมี่ยง จะเรียก
เปนกําๆ  

2. การศึกษาที่เปนทางการคือมีสถาบันโรงเรียนเปนศนูยกลาง ในชมุชนบานผาเดง็
ประชาชนสานใหญจบการศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 จากโรงเรียนบานผาเด็ง และปจจุบันจะมี
คานิยมสงบุตรหลานไปเรียนในตวัเมือง 
              3.   การแลกเปลี่ยนเรียนรูโดยใชเวทีเครือขายการเรียนรู 
  3.1 ดานองคความรู           จะเปนลักษณะเปนองครวมระหวางความรูใน                
การวิเคราะหกบัความรูเร่ืองเทคนิคการปฏิบัติ การควบคูระบบคุณธรรมที่เกื้อกูลกนัระหวาง
มนุษยดวยกนัเองและมนุษยกับธรรมชาติ ซ่ึงมีผลกระทบทั้งดานเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม 
การเมือง การศึกษา ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม เชน    การแลกเปลี่ยนเรียนรูเร่ือง            
มีคนภายนอกเขามาตัดไมทําลายปา การเกิดไฟไหมปา และสตรีไมมีอาชีพเสริม  จึงม ี               
การแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกนัทั้งผูนําที่เปนทางการและผูนําธรรมชาติ ตลอดจนสมาชิกสตรี 
และปราชญชาวบานเพื่อแกไขปญหารวมกนั เชน ปญหาคนภายนอกชุมชนเขามาตัดไม          
ทําลายปา สตรีไปพบเหน็กจ็ะนํามาพูดคุยกันและนําเขาสูที่ประชุมของหมูบาน  การแลกเปลี่ยน
เรียนรูจากภายนอกไดจากการแนะนําอบรมจากเจาหนาที่ของรัฐ การพูดจาปราศรัยกับพอคา 
ทั้งภายในและภายนอกหมูบาน นอกจากนั้นแลวยังไดรับความรูเพิม่เติมจากสื่อมวลชนตางๆ 
เชน วิทยุ โทรทัศน หนังสือพิมพ ส่ิงพิมพ  และการศึกษานอกระบบทีอ่งคกรภายนอกไดมาวดั 
เชน การสาธารณสุข การเกษตร  การพัฒนาชุมชน  องคกรพัฒนาเอกชน และองคกรปกครอง
สวนทองถ่ิน 

3.2 แมขายการเรียนรูเปนศนูยกลางการทดลองพัฒนาองคความรูและถายทอด
ความรู แมขายการเรียนรูมีทั้งแมขายเชิงเดี่ยวที่เปนศูนยกลางที่เชีย่วชาญคนเดียว เชน           
นายสัมฤทธิ์   ยอดสรอย ผูนําอาชีพกาวหนาที่ประสบความสําเร็จการทําเกษตรผสมผสานและ
แมขายเชิงซอนที่มีผูเชี่ยวชาญหลายคนเชน เครือขายภูมิปญญาในการทําไมกวาดดอกหญา               
และการทําชาแหง เปนตน  และหลากหลายเนื้อหา 
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3. เครือขายการเรียนรู ที่มีการจัดตั้งเปนองคกร  ในการจัดการเรยีนการสอนและ
ดําเนินกิจกรรมเพื่อแกไขปญหารวมกัน มีการจัดรูปองคกรทั้งที่เปนทางการและไมเปนทางการ 
3 ระดับ ตามขอบเขตของความสัมพันธทางสังคมและพื้นที่คือ องคกรในระดับชุมชนคือ         
กลุมสตรีที่ไมเปนทางการซึ่งมีอยูเดิม  มีลักษณะองคกรเครือญาติ  
               4. การถายทอดความรูในเครือขายการเรียนรูชุมชน     โดยการถายทอดความรู              
แบบดั้งเดิมทีม่ีมิติทางวัฒนธรรมของชุมชนเรียนรู พิธีกรรมตามประเพณี วัฒนธรรมทองถ่ิน 
เชน การทําอาหาร การทําของใชในงานพิธีกรรม และความเชื่อตางๆ  
                ชาวบานในชุมชนบานผาเด็งจะมีเครือขายการเรียนรูทั้งภายในชุมชนและภายนอก
ชุมชน มีการไปทัศนศึกษาดงูาน ทําใหไดรับองคความรูมาใชพัฒนาตนเองและชุมชน 
 
 การประกอบอาชีพ 
 ชาวบานในหมูบานผาเด็งสวนใหญ ประกอบอาชีพทําสวนเมี่ยงเปนอาชีพหลัก 
เนื่องจาก “เมี่ยง” เปนของคบเคี้ยวเปนของกินยามวาง เปนที่นยิมของคนภาคเหนอื ดังนั้น     
การทําเมี่ยงจึงเปนอาชีพหลักของชาวบานผาเด็ง  สวนอาชีพรองหรืออาชีพเสริมคือการรับจาง
และหาของปาขาย รวมถึงการตัดดอกหญาขายหลังมีการรวมกลุม นอกจากจะมีอาชีพ             
ทําสวนเมี่ยงเปนหลัก การหาเก็บของปาและรับจางเปนอาชีพเสริมแลวยังมกีารทําไมกวาด     
ทําชาแหงและทําเกษตรผสมผสาน ทําใหมีรายไดเพิ่มขึน้ นางศรีนวล ยอดสรอย ผูนําสตรี          
เลาวาครอบครัวของตนเองประกอบอาชีพทําสวนเมี่ยงแลวหมักเปนเมีย่ง นําไปขายใหกับใน
อําเภอ จังหวดั และตางจังหวัด ไดกําละ 5 บาท พอทําเปนชาแหงขายไดกิโลกรัมละ 200 บาท 
ซ่ึงเปนที่ตองการของคนทั้งประเทศ มีการรบัซื้อจากจังหวดัตางๆ เชน กรุงเทพ นครราชสีมา  
 

หลังมีการรวมกลุม 
 1. วิถีชีวิต  
          ดานการทํามาหากิน นอกจากสตรีเปนผูดแูลครอบครัว ดานอาหารการกิน  ทํางาน
บานและชวยครอบครัวประกอบอาชีพทําสวนชา หรือสวนเมี่ยง และหาเก็บของปามากิน  
เหลือกินแลวจงึนําไปขายแลวยังประกอบอาชีพเสริม เชน ทําไมกวาดดอกหญา ทําชาแหง   
และยังมีบทบาทหนาที่เพิ่มขึ้น คือ รวมกิจกรรมของกลุมตางๆ ในชุมชน       สวนระบบ
ความสัมพันธยังมีความสัมพันธกับสมาชิกในครอบครัว และเครือญาติเหมือนเดิม แตลักษณะ
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การชวยเหลือกันจะชวยเหลือกันในรูปกลุมตางๆ  เปนการชวยเหลือกันในดานทุนประกอบ
อาชีพ  การประกอบอาชีพเรมิ และการชวยเหลือในรูปสวัสดิการดานตางๆ 

 2. ระบบคิด 
              สตรีบานผาเด็งมีระบบความคิดที่จะอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม
เหมือนเดิม แตจะมีการผานกลุมตางๆ เชนกลุมเกษตรผสมผสาน กลุมสตรี กลุมแปรรูปชา       

 3. ประเพณีและวัฒนธรรม 
           กอนมีการรวมกลุม สตรีบานผาเด็งจะชวยกันในงานพธีิกรรมตางๆ โดยชวยดาน
แรงงาน และขาวปลา อาหาร หลังมีการรวมกลุม จะมกีารชวยใหไดซ้ือของใชในงานพิธีกรรม
ในราคาถูก และเงินเชื่อ ตลอดจนมีเงนิปนผลคืน 

 4. การศึกษา 
       ดานการเรียนรูจะขยายขอบเขตพื้นที่จากเครือขายการเรียนรูในหมูบาน ชุมชน            
ไปนอกชุมชน คือนอกตําบล อําเภอ และจงัหวัด เชน สมาชิกกลุมสตรีจะไปศึกษาดงูานการทํา
ไมกวาดดอกหญาที่อําเภอเวียงปาเปา ไปดูกิจกรรมกลุมออมทรัพย บานทาขาม ตําบลสบเปง 
อําเภอแมแตง และไปศึกษาดงูานโครงการหลวงแมเหียะ อําเภอเมือง จังหวดัเชยีงใหม กลับมา
นําความรูดานการปลูกกาแฟ การแปรรูปชา กาแฟมาปรบัใช 

 5. รายได 
           เดิมนั้นสตรีจะมีรายไดจากการทําสวนชา รับจาง และหาเก็บของปามาขาย                
บางครอบครัวยังไมมีความสมดุลระหวางรายรับ กับรายจาย หลังมีการรวมกลุมสตรีจะมีรายได
เสริมโดยการทําไมกวาดดอกหญาขาย ทาํชาแหงขาย หรือเก็บของปาที่ขึ้นตามสวนและปาที่
อุดมสมบูรณ เนื่องจากมีระบบนิเวศทีด่ี มีการเผาปาลดลง ทําใหมีเหด็ หรือพืชผักขึ้นมากกวา
เดิม และเปนทีต่องการของตลาด จึงทําใหสตรีมีรายไดเพิ่มขึ้น 
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การรวมกลุมในหมูบาน 
 หมูบานผาเด็งมีการรวมกลุมดานตางๆ โดยมีสมาชิกในหมูบาน มกีารบริหารงาน
อยางเปนระบบแบบแผน มกีฎระเบยีบขอบังคับเปนแนวทางในการปฏิบัติ โดยมี 7 กลุม คือ  

  1. กลุมออมทรัพย เดิมนั้นชาวบานบานผาเด็งตองกูเงนิทนุจากแหลงเงนิทุนภายนอก
หมูบาน  เชน  นายทุน  สถาบันการเงินอื่นๆ  ทําใหตองเสียดอกเบีย้เปนเงินจาํนวนมาก  ผูนํา  
และสมาชิกกลุมองคกรตางๆ  ในชุมชน  เชนกลุมสตรี  คณะกรรมการหมูบาน  เจาอาวาท  ครู    
ไดปรึกษาพูดคุยกัน  และผูนําองคกรตางไดไปศึกษาจากชุมชนอื่นๆ  ที่ไดจัดตั้งกลุมออมทรัพย  
และไดแลกเปลี่ยนกับเจาหนาที่ของรัฐที่เกีย่วของ  เชน  เจาหนาที่พฒันาชุมชน  เจาหนาที่
เกษตรตําบล  และเจาหนาทีพ่ัฒนาองคกรเอกชน  เชน เจาหนาที่จากมูลนิธิศุภนิมิตร    หลังจาก
นั้นไดมกีารประชาสัมพันธใหกับชาวบานโดยผูนําและองคกรตางๆ  จะชวยกนัประชาสัมพันธ
ใหชาวบาน  และเปดรับสมคัรเร่ิมแรกมีสมาชิกมาสมัคร  32  คน  มีเงินออมสัจจะสะสม         
1,100  บาท  และเลือกตั้งคณะกรรมการบริหารชุดแรก  9  คน  หลังจากนั้นคณะกรรมการ   
ผูนําองคกรในหมูบานไดมาทํากิจกรรมรวมกัน  โดยการประสานงานกบัเจาหนาที่ของรัฐ  และ
องคกรพัฒนาเอกชน  มาสนบัสนุนดานการบรหิารจัดการ  และสนับสนุนกองทุนตางๆ  และได
มีการเปดรับสมาชิกเพิ่มขึ้นปจจุบันมีสมาชิกทั้งหมด  118  คน      มีเงินกองทุนทั้งหมด  
1,191,420  บาท  โดยไดรับการสนับสนุนเงินทุนจากมลูนิธิศุภนิมิตรแหงประเทศไทยใหกูยืม
เปนเงินจาํนวน  200,000  บาท  และคณะกรรมการไดสงคืนเงินยืมเรยีบรอยแลว เมื่อป 2541 
และป 2542 กิจกรรมของกลุมมีการบริหารการสนับสนุน 

- บริการใหกูยืมเงินประกอบอาชีพ 
- สวัสดิการการกูยืมเงนิกรณีฉกุเฉิน 
-  ลงทุนอุปกรณในการประกอบอาชีพทําเมี่ยง  เพื่อบริหารแกบุคคลทั่วไป  
     และสมาชิก 

 2. กลุมไมกวาดดอกหญา   เร่ิมกอตั้งเมื่อสมาชิกเริ่มแรก 30 คน   มีทุนดําเนนิการ           
800 บาท ปจจบุันมีสมาชิก 35 คน มีเงินทุนกลุม89,665 บาท 

 วัตถุประสงคในการจัดตั้ง 
  1. เพื่อใหสมาชิกมีรายไดเพิม่ 

 2. เพื่อใหชาวบานใชเวลาวางในชวงเดือน ธันวาคม- มีนาคม ใหเกดิประโยชน  
 3. เพื่ออนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 

มีคณะกรรมการบริหาร   1    คณะ  ปจจุบนัมีตลาดทั้งภายในและภายนอกจังหวัด 
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 3. กลุมฌาปนกิจสงเคราะห กลุมฌาปนกิจสงเคราะห  เปนกลุมที่จัดตั้งขึ้น  มีสมาชกิ 
108 ครัวเรือน เพื่อชวยเหลือซ่ึงกันและกนัในการจัดการศพ โดยเก็บเงินสมาชิกเริ่มแรก ศพละ 
3 บาทตอ 1 ครัวเรือน ปจจบุันเก็บศพละ 25 บาทตอ 1 ครัวเรือน จะหักเงินเปนกองกลาง 10% 
ของจํานวนเงนิที่เก็บได ซ่ึงจะมีคณะกรรมการกลุมดูแล 1 คณะ 

 4. กลุมสงเคราะหราษฎรประจําหมูบาน  เปนองคกรประชาชน ในระดับหมูบาน      
ซ่ึงทําหนาที่เปนศูนยกลางดําเนินงานชวยเหลือประชาชนผูดอยโอกาส และประสบปญหา 
ความทุกขยากเดือดรอนใหไดรับความชวยเหลือเบื้องตนอยางทั่วถึงและทันตอเหตุการณ         
มีคณะกรรมการดําเนินงานจาํนวน 5-9 คน มีผูใหญบานเปนประธานโดยตําแหนง ไดรับเงิน
สนับสนุนจากประชาสงเคราะหจากประชาสงเคราะหจังหวัด เปนเงนิ 12,000 บาท 

 5. กลุมเกษตรผสมผสาน     เร่ิมแรกเกิดจากการแสวงหาผูนําอาชีพกาวหนาของ         
อําเภอแมแตง  โดยสงเขาไปเปนผูนําอาชีพกาวหนาดีเดนระดับจังหวดั ป 2543 เพื่อเปนตัวอยาง
ในการใหความรูดานเทคนิค วิชาการทําสวนเกษตรผสมผสาน จึงไดคนพบ นายสัมฤทธิ์           
ยอดสรอย ซ่ึงประกอบอาชพีผสมผสานและไดเปนตัวอยางใหกับชาวบานผาเด็ง และชุมชน
ใกลเคียงทําใหมีคนมามาศึกษาดูงานโดยตลอดผานองคกรภาครัฐและเอกชน ในสวนของ
ชาวบานผาเด็งเริ่มเรียนรูจากนายสัมฤทธิ์  ยอดสรอย จึงไดกอตั้งกลุมเกษตรผสมผสาน จาํนวน 
20  คน  มีทุนดําเนินการ 10,000  บาท 

 6. กลุมทําชาแหง เร่ิมจัดตั้งขึน้เมื่อ พ.ศ. 2540 โดยมีสมาชิกเริ่มแรก จํานวน 25 คน           
มีคณะกรรมการบริหาร 1 คณะ จํานวน 7 คน ประกอบ  

1. นางศรีนวล         ยอดสรอย       ประธาน 
2. นางอุนเรือน         มามูล            รองปราน 
3. นางสมพร             ยอดสรอย      เลขานุการ 
4. นางขวัญตา         อําภา             เหรัญญิก 
5. นางกิ่งแกว              จอกดี           ประชาสัมพันธ 
6. นางเครือวัลย           ใจบาล          กรรมการ               
7. นางคําแปง               วงศศรี          กรรมการ 

 มีทุนดําเนนิการเริ่มแรก 10,000  บาท  ตอมาไดรับงบประมาณจาก อบต. ตําบลปาแป 
เปนคาอุปกรณคั่วชาและทาํบรรจุภัณฑ เปนเงิน 30,000  บาท ปจจุบันชาแหงรับการคัดสรร        
สุดยอดหนึ่งตาํบลหนึ่งผลิตภัณฑ ระดับ 3  ดาว  มีตลาดจําหนายทั้งภายในและตางจงัหวัด 
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ตอนที่  2  การกอตัวและพัฒนาการของขบวนการประชาสังคมของกลุมสตรี      
 การกอตัวของกลุมสตรี 
 การกอตัวเปนกลุมประชาสังคมของสงฆในชุมชนชนบท เปนไปตามธรรมชาติอยู
แลว คือการรวมมือกันทํากจิกรรมตางๆ ของชุมชน บางกิจกรรมตองอาศัยสตรีเปนสําคัญ เชน 
การทําอาหารสําหรับงานบุญตางๆ การรวมมือดังกลาวเกิดจากความสัมพันธทางสังคมเปน
เครือญาติมีการชวยเหลือกันในการเกิด เจบ็ ตาย ชวยดูแลกันเมื่อมีการคลอดบุตรในหมูบาน         
ก็จะชวยกันตกัน้ํา แบงอาหาร แนะนําในการดูแลตัวเองขณะที่ตัง้ครรภ และหลังคลอด 
ตลอดจนการเลี้ยงดูบุตรหลาน            เมื่อมีการตายก็จะชวยเจาภาพงานศพ เตรยีมอาหาร 
เตรียมเครื่องใชในพิธีกรรม ชวยเหลือกันในดานการเงนิคือโดยการรวมกลุมเรียกวา                
กลุมฌาปนกิจ ชวยกนัครัวเรือนละ 3 บาท ปจจุบันครัวเรือนละ 25 บาท หลังจากมีการเผาศพ
เรียบรอยแลวจะเปลี่ยนกันไปนอนเปนเรื่องของเจาภาพงานศพ นอกจากการชวยเหลือและ       
ดานการเกิดการตายแลว การทํามาหากินก็เชนกนัจะชวยเก็บใบชา มดัชา หมักชา ทําเมี่ยง และ
ชวยกันนําผลผลิตไปจําหนาย นางศรีนวล และนางศรีออน จะเปนผูนําผลผลิตชาหรือเมี่ยง
ออกไปจําหนายนอกชุมชน ถาหากใครจะขายก็จะนําไปฝากนางศรีนวล และนางศรีนวลไปขาย
จะมีการหักเฉพาะคารถเทานั้น สวนมีของปาหรือพืชผักพื้นบานก็สามารถนําไปฝากขายได 
สวนอาหารการกินที่ไมมีขายในหมูบานกจ็ะใหซ้ือมาแบงกัน หรือหารกัน เชน กะป ปลารา 
ปลายาง ฯลฯ โดยจะซื้อจากตลาดภายนอกมาแบงกนั นอกจากนัน้แลวยังมีการชําแหละหมู          
ในหมูบาน ซ่ึงนางอุนเรือง  มามูล ไดอธิบายเรื่องการ “ตกปุน” หมูวาในหมูบานสมัยกอน        
การไปมาระหวางหมูบานกบัตลาดนั้นลําบากมาก การจะซื้อเนื้อหมู เนื้อววั เนื้อควาย                  
นั้นหายาก ชาวบานจึงมกีาร “ตกปุน” โดยการไปหาเพือ่นบาน โดยเฉพาะสตรีซ่ึงมีบทบาทใน
การทําอาหารมารวมกันซื้อหมูในหมูบานหรือนอกหมูบานมาชําแหละ แลวแบงกันโดยใช
จํานวนคนที่จะซื้อมาหารราคาหมู และจะไดช้ินสวนของหมูในปริมาณที่เทากนั ถาหากเทียบ
กับราคาตลาดภายนอกจะซื้อไดในราคาถกูกวาตลาด เมื่อชาวบานไดเนื้อหมูมาก็จะนํามา        
แบงลาบ ทําแหนม ยางหรอืตากแหง เกบ็ไวรับประทาน สวนกระดกูหรือช้ินสวนอ่ืนๆ ก็จะ
นํามาตนมาแกงใสผักพื้นบานแบงใหเพื่อนบานที่ไมไดไปซื้อ   ซ่ึงการชําแหละหมู 1 ตัวใน
หมูบานกจ็ะทาํใหชาวบานไดกินกันเกือบทุกครัวเรือนโดยการกระจายแบงกนัไป เมื่อม ี         
การชวยเหลือกันโดยแบงอาหารใหกัน แยงซื้อของกินของใชในราคาถูก ชาวบานกม็ีความคิดที่
จะรวมกลุมและตอมาเมื่อหนวยงานราชการเขาไปมีบทบาทในการพัฒนาชนบท และไดมี         
การสงเสริมการรวมกลุมขึ้น สตรีจึงมีความสนใจอยากจะใหมกีารรวมกลุมขึ้น ประกอบกับมี
พอคาคนกลางจากจังหวดัเชยีงรายเขามารบัซื้อดอกหญาสําหรับนําไปทําไมกวาด ซ่ึงมีกลุม
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ชาวบานผาเด็งไปตัดมาขายใหกับพอคาคนกลาง หลังจากนั้นก็มีผูนําสตรี 3 คน คือนางศรีนวล 
นางกัลยา และนางกิ่งแกว ไดมาพูดคยุกัน และไดชวนเพื่อนบานอีกหลายคนรวมประมาณ          
12 คน ไปศึกษาดูงาน กลุมสตรีทําไมกวาดที่อําเภอเวียงปาเปา จังหวัดเชียงราย แลวนําเอา
ประสบการณที่ไปพบเหน็มาเลาใหสตรีบานผาเด็งฟง และมีการรับสมัครสมาชิกกลุมประมาณ 
15 คน แตทางผูนํา 3 คน ก็ไปรวมกลุมขึ้นเปนทางการ มีสตรีที่มารวมประชุมบางคนไมเหน็
ดวยกับการรวมกลุมสตรีทําไมกวาด เขาใหเหตุผลวาไมมีความถนัดในการทําไมกวาด          
เพราะสตรีที่เขามาสมัครเปนผูที่ทําไมกวาดไมเปน แตจะทําเก็บไวใชเองและขายภายในกลุม
กันเอง ยังไมเปนที่ยอมรับจากภายนอกชุมชน ผูนําสตรี 3 คนและสมาชิกกลุมสตรีจํานวน        
15 คน ก็ยังไมเลิกลมความคิดที่จะรวมกลุม จึงไดพากนัไปดงูานกลุมสตรีบานทาขาม           
ตําบลสบเปง อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม ซ่ึงกลุมสตรีบานทาขาม เปนกลุมสตรีที่มี         
การจัดตั้งขึ้นและพัฒนากลุมจนมีความเขมแข็ง จะเดนในลักษณะของการออมทรัพยสัจจะ และ
การแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร เชน ทําเตาเจี้ยว และผลไมเชื่อม ซ่ึงมีวัตถุดิบที่นํามาแปรรูป
อยูในหมูบาน หลังจากนัน้สตรีบานผาเด็งก็กลับมาและประสานผูใหญบาน ผูนําชุมชน และ
ปราชญชาวบาน มารวมประชุมแลกเปลีย่นเรียนรูรวมกัน ผูนําทั้งที่เปนทางการและผูนําที่         
ไมเปนทางการ ไดชวยประชาสัมพันธ มีสตรีเขามาสมัครเปนสมาชิกเพิ่มอีก 65 คน กลุมเดมิ  
15 คน รวมทั้งหมด 80 คน รวมกลุมในลักษณะเปนทางการ มีผูนํา มีการแบงหนาที ่                 
มีการจัดการในกิจกรรมตางๆ รวมถึงการเรียนรู การทํางานรวมกนั และเมื่อมีกิจกรรมรวมพลัง
ในระดบัตําบลและอําเภอ  กลุมสตรีผาเดงก็จะไปรวมกจิกรรมทุกครั้ง 

 ผูนําที่เปนทางการคือ ผูใหญบาน ไดชวยประชาสัมพนัธ และไดนาํขอมูล ขาวสาร 
เกี่ยวกับการรวมกลุม เพื่อรวมพลังในการรวมกิจกรรมวนัสําคัญตาง ๆ ของอําเภอมาเลาใหกับ
สมาชิกกลุมสตรีฟง กลุมสตรี  

 
  การพัฒนาการของกลุมสตรี 

 เมื่อกลุมสตรีเขารวมกิจกรรมในการรวมพลัง ก็เปนที่หมายปองของนักการเมือง        
ตางๆ เขามาใหการสนบัสนุนในการตัดเสื้อผาที่เปนเอกลักษณของสตรีที่ไวสวมใสในงาน          
รวมพลังตางๆ สนับสนุนกองทุน วัสดุอุปกรณ สําหรับไวใชในกจิกรรมของหมูบาน หลังจาก
นั้นสตรีไดมีการจัดตั้งกองทนุของกลุมสตรีซ่ึงเริ่มแรกเกบ็เงินคนละ 20 บาท ไดเงินกองทุน
ทั้งหมด 1,600 บาท ตอมาไดรับการสนับสนุนจากองคกรภายนอก กลุมสตรีจึงมีการนํากองทุน
ใชจายหมุนเวยีนภายในกลุม โดยการมอบหมายใหคณะกรรมการสตรีเปนผูบริหารจัดการ 
หลังจากนัน้สตรีจึงไดมีการประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน ในการแกปญหาของหมูบาน 
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โดยเฉพาะการแกปญหาดานเศรษฐกิจ สตรีไดชวยกันคิด วิเคราะห หาแนวทางในการหา           
อาชีพเสริม จึงไดมีการนําเอาเรื่องของการรวมกลุมการทาํไมกวาดมาพดูคุยแลกเปลี่ยนกันใหม 
และไดมกีารทาํโครงการฝกอบรมการนําไมกวาดขึน้ โดยประสานงานสํานักงานพฒันาชุมชน 
มาใหคําแนะนาํในการรวมกลุม การนําไมกวาดและไดประสานกรมแรงงานมาเปนวิทยากร 
สอนทําไมกวาด จึงมีการจดัการอบรมขึ้น 15 วนั โดยสมาชิกทั้งหมดที่เขารวมกิจกรรม         
จาํนวน 30 คน    ซ่ึงมาจากกลุมทีท่ําไมกวาดไวใชและกลุมตัดดอกหญาขาย ทําใหไดรับ
ผลตอบแทนและสามารถเปนอาชีพเสริมไดเปนอยางด ี จึงมีสมาชิกที่มีความสนใจเขารวม
กิจกรรมเพิ่มอกี 2 คน รวมสมาชิกทั้งหมด 35 คน มีทุนดําเนนิการทั้งหมด 89,655 บาท             
มีคณะกรรมการบริหารจัดการ โดยการแบงหนาที่รับผิดชอบ หลังจากนั้นสมาชิกกลุมสตรีไดมี
การแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกนัในการพัฒนาอาชีพเดิมของครอบครัว โดยมีนางขวัญตา              
นางศรีนวล นางกัลยา นางวัลลา และนางอุนเรือนไดประสาน นางเพ็ญศรี ซ่ึงเปนปราชญ
ชาวบานที่มีความสามารถทําชาแหงมาแลกเปลี่ยนในทีป่ระชุม นางเพ็ญศรีไดกลาวในที่ประชุม
วาตนเองไดออกไปทํางานในบริษัททําชาแหงมีชื่อแหงหนึ่ง และมีความรูประสบการณแลว
นํามาทดลองปรับปรุงสวนชา  และนํามายอดชามาคั่วเปนชาแหง แลวนําไปขาย ปรากฏวาเปน
ที่นิยมของคนทั่วไป และไดรับผลตอบแทนสูงกวาการทําชาหมักหรือเมี่ยง เนื่องจากเมีย่งมี
ตลาดแคบ และผลผลิตในการจําหนายคอนขางยาก จากการทําชาแหงตนเองไมสามารถทํา         
ตอได เนื่องจากมีปญหาเรื่องแรงงาน ถาหากนํามาทําชาแหงในรูปกลุมตนเองคิดวาจะประหยัด
ดานแรงงาน และลดตนทนุไปเปนจํานวนมาก เมื่อมีการวิเคราะหรวมกันจึงมกีารตัดสินใจทํา
ชาแหงโดยการเชิญนางเพ็ญศรี มาชวยสาธิตและไดยืมเงินกลุมทําไมกวาดมาเปนทุนสํารอง         
แตกอนทีจ่ะทาํชาแหง จึงไดชวนสมาชิกที่สนใจไปศกึษาดูงาน การทําชาแหง การคั่วกาแฟ 
และการปลูกกาแฟที่โครงการหลวงแมเหี๊ยะ อําเภอเมือง จังหวดัเชียงใหม หลังจากกลับมาได
ประกาศรับสมัครสมาชิกที่สนใจ เขามาเปนสมาชิก สมัครเร่ิมแรกทั้งหมดจํานวน 25 คน และมี
คณะกรรมการบริหารจัดการ โดยการแบงหนาที่รับผิดชอบ ปจจุบนัมีทุนดําเนินการทั้งหมด 
40,000 บาท ไดรับการสนบัสนุนจากองคการบริหารสวนตําบลปาแปใหการสนับสนุนอุปกรณ
คั่วชา และบรรจุภัณฑเปนเงนิ 30,000 บาท จากการบอกเลาจากนางขวัญตา นางอุนเรือนและ
นางอุนเรือน หลังจากมีกจิกรรมตางๆ ที่สามารถแกปญหาและพฒันาเศรษฐกิจของชุมชนได 
โดยเฉพาะอาชีพเสริมที่มีการพัฒนาอาชีพเดิมของชาวบาน จึงมีสตรีเขามาสมัครเปนสมาชิก
กลุมสตรี เพิ่มขึ้นอีก 22 คน ปจจุบันมีสมาชิกกลุมสตรีทั้งหมด 102 คน มีคณะกรรมการชุดเดิม
บริหารจัดการ และมีทุนดําเนินงานเฉพาะกลุมสตรีคงเหลืออยู 10,000 บาท ไวใชในการบริหาร
จัดการ นอกจากนั้นแลวสตรีไดไปแลกเปลี่ยนเรียนรูจากองคกรพัฒนาเอกชน เขามาชวยเหลือ
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โครงการใหเงนิทุนในการกูยืมไปประกอบอาชีพรวมกบักลุมออมทรัพยฯ เพื่อการผลิต และนํา
ดอกผลไปแบงปนคืนใหกับกลุมที่นําไปบริหารใหสมาชกิกูยืมในกลุม เชน กลุมทําไมกวาด 
และอีกสวนหนึ่งไดนําไปเปนทุนการศึกษาชวยเหลือบุตรหลานในหมูบาน กลุมสตรียังไดมี 
การรองรับดานวิชาการจากมหาวิทยาลัยเชียงใหม โดยมีอาจารยจากมหาวิทยาลัยเชียงใหมเขา
ไปใหความรูในดานการทําเกษตรผสมผสาน กลุมสตรีเล็งเห็นวาการทําเกษตรผสมผสาน
สามารถอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมได นางศรีนวล นางอุนเรือง นางวัลลา          
มีความสนใจในการทําการเกษตรผสมผสานไดทดลองทาํ ทําใหมีความคิดในแนวทางเดียวกนั 
และไดรับความรูจากสื่อทีวี ส่ิงพิมพ จากการทําชาของดอยวาวี อําเภอแมสรวย จังหวัดเชยีงราย 
และไดไปเที่ยวดูและนําแนวคิดการทําธุรกิจชุมชน โดยการใชทรัพยากรธรรมชาติที่สวยงาม
ของหมูบาน และใชผลิตภัณฑที่มาจากภูมปิญญาของชุมชนมาเปนจดุขาย เพื่อใหชาวบานไดรับ
ผลประโยชนจากแนวคิดนี ้ ขณะนี้อยูในระหวางทําแผนงานโครงการเสนอผูนําหมูบาน
เห็นชอบและเสนอของบประมาณจากองคการบริหารสวนตําบล เพื่อขอสนับสนุนงบประมาณ
ฝกอบรมชาบาน วัสด-ุอุปกรณสําหรับสรางที่พักตอไป 

 จากการที่กลุมสตรีไดจัดตั้งขึน้ในลักษณะทีเ่ปนทางการมผูีนํา มีการแบงหนาที ่              
มีการจัดการในกิจกรรมตางๆ รวมถึงการเรียนรู การทํางานรวมกนั การเรียนรูในกิจกรรมที่ทํา
ซ่ึงเปนการพฒันาการของกระบวนการประชาสังคม ที่สําคัญคือการออกไปทํากิจกรรมกาวหนา
ทั้งผลงานและผลทางสังคม คือความสามัคคีและการพึ่งพากันที่เกดิขึ้นไดดวยศกัยภาพของ 
สตรีเอง และไดพัฒนาศกัยภาพโดยการเรยีนรูทั้งภายในประภายนอกชุมชน แลวนาํมาปฏิบัติ
เชื่อมโยงไปสูภายนอกชุมชน เพื่อตอรอง และสนับสนุนการพัฒนาชุมชนของตนเอง ใหม ี        
ความเขมแข็งและยั่งยืน มีคณะกรรมการ 1  คณะ  จํานวน  7  คน ประกอบดวย 

      1. นางศรีนวล        ยอดสรอย         ตําแหนงประธาน 
      2. นางนวลตา       อําภา                       รองประธาน 
      3. นางอุนเรือน      มามูล                      เหรัญญิก 
      4. นางสมพร          ยอดสรอย               เลขานุการ 
      5. นางกิ่งแกว          จอกดี                     ประชาสัมพันธ 
      6. นางกัลยา          ฆองคง                    กรรมการ 
      7. นางเครือวัลย     ใจบาล                    กรรมการ 
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 วัตถุประสงคในการจัดตัง้กลุมสตรี 
 1. เพื่อพัฒนาคณุภาพชวีิตของสตรี เด็ด เยาวชน และผูสูงอายุ 
 2. เพื่อพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม การเมือง และส่ิงแวดลอม 
 3. เพื่อชวยเหลือซ่ึงกันและกนัในดานทนุประกอบอาชพีมีทนุดําเนนิงาน 

ทั้งหมด  10,000  บาท  
 
ตอนที่ 3 กรณีศึกษาของผูนําสตรีและสมาชกิสตรี จํานวน  12  ราย  

 จากบริบทของหมูบานผาเด็งที่มีลักษณะหมูบานเรียงรายขนานไปกับถนนสาย          
แมมาลัย–ปาย มีความยาวประมาณ  2 กิโลเมตร การแบงกลุม (เปนปอก) ทั้งหมด  6  กลุม     
ซ่ึงแตละกลุมจะอยูในละแวกเดยีวกัน กลุมละประมาณ  20 หลังคาเรือน เปนหมูบานที ่              
ทางราชการแบงเขตการปกครองเปนหมูที่  3 ของตําบลปาแป อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม 
นับวาเปนหมูบานที่มีขนาดปานกลาง มีสาธารณะสมบัติและสาธารณสถาน เชน วัด สํานักสงฆ 
เปนศูนยกลางและกลอมเกลาจิตใจของประชาชนในหมูบาน มีโรงเรียนสําหรับเปนสถานศึกษา
สําหรับบุตรหลาน  มีระบบคิดและประเพณวีัฒนธรรมที่คอนขางเกาะเกี่ยวกันทางสังคม      
จากบริบทของหมูบานผาเด็งดังกลาว     ทําใหเกดิการปฏิบัติการทางสังคมที่มีลักษณะของ
ความเปนประชาสังคมที่นาสนใจ คือ ชาวบานผาเด็งใชระบบกองทุนทีม่ีกระบวนการทางธุรกิจ 
เขามาจัดการกบักระแสเงนิแทบทุกประเภทในชุมชน เพื่อการจัดการใหเกิดความเทาเทียมกัน
ในการไดรับผลประโยชนในเชิงของการชวยเหลือเกื้อกูลซ่ึงกันและกัน โดยมกีารจัดตั้งกองทนุ
ตางๆ กลุมกองทุนที่เปนการปฏิบัติการทางสังคมของหมูบานผาเด็งที่เกิดขึน้ในขณะที่ผูวจิัย
กําลังศึกษาอยูในชุมชนที่ปรากฏใหเห็นมีดงันี้ 

 1. กลุมออมทรัพย   จํานวนสมาชิก  118  คน เงินทนุ  1,191,420  บาท   
 2. กลุมสตรีบานผาเด็ง  จํานวนสมาชิก  102  คน  เงินทุน  10,000บาท  
 3. กลุมไมกวาดดอกหญา จํานวนสมาชิก    35  คน  เงินทุน 89,665 บาท 
 4. กลุมฌาปนกิจสงเคราะห      จํานวนสมาชิก 108 ครัวเรือน โดยเกบ็เงินสมาชิก

เร่ิมแรก ศพละ 3 บาทตอ 1 ครัวเรือน ปจจุบันเก็บศพละ 25 บาทตอ 1 ครัวเรือน จะหักเงินเปน
กองกลาง 10% ของจํานวนเงินที่เก็บได  

 5. กลุมสงเคราะหราษฏร  เปนกองทุนประจําหมูบาน  เงินทุน 12,000  บาท 
 6. กลุมเกษตรผสมผสาน  จํานวนสมาชิก 20 คน  เงินทุนดําเนินการ 10,000  บาท 
 7. กลุมทําชาแหง  จํานวนสมาชิก  25 คน  เงินทุน  30,000  บาท  
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 อยางไรก็ตาม การที่จะตอบคําถามความสามารถของหมูบานผาเด็งในการจัดตัง้
กองทุนตางๆ ขึ้นในหมูบาน     นับวาเปนความพยายามของชุมชนในดานการแกปญหาทาง
เศรษฐกิจของสมาชิก โดยเฉพาะอยางยิ่งการมีสวนรวมของสมาชิกสตรีชนบทภาคเหนือ ผูวิจยั
จึงไดทําการศกึษาเปนรายกรณีจากผูนําสตรีจํานวน 12 ราย พบวา 

รายท่ี 1   
 1. ชื่อ นางสมศรี   ยอดสรอย 
 2. อายุ  49  ป 
 3. สถานภาพการสมรส สมรสกับนายสมนึก ยอดสรอย 
 4. จํานวนบุตร 2  คน 
 5. การศึกษา  แบง เปน 3 ชวงคือ 
 1. ครอบครัว ไดรับประสบการเรียนรูจากครอบครัวดานการทํามาหากนิ 
อาชีพ และการบานการเรือน 
 2. การศึกษาในระบบโรงเรียน สําเร็จการศึกษาระดับประถมศึกษาปที่ 4 
โรงเรียนบานผาเด็ง ระดับมธัยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนแมแตง อําเภอแมแตง จังหวัดเชยีงใหม 
 3. เครือขายการเรียนรู  
     3.1 ในชุมชน เรียนรูรวมกับญาติพี่นอง เพือ่นบาน ในงานทําบุญ              
การประชุมแลกเปลี่ยนเรยีนรู เปนตน     
  3.2 นอกชุมชน การประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู ระดับตําบล  อําเภอ  ตนเอง
จะมีโอกาสไดไปศึกษาดูงาน ในสถานที่ตางๆ เชน ไปดูกลุมทําไมกวาดดอกหญาที่อําเภอ          
เวียงปาเปา    
 6. อาชีพ ประกอบอาชพีทําสวนชา พืน้มี่ประมาณ 8 ไร รับจางเก็บใบชา มดัชา          
หาของปาขาย และทําหนาทีแ่มบาน  
 7. ท่ีอยู เลขที่ 37  บานผาเด็ง ตําบลปาแป อําเภอแมแตง จงัหวัดเชียงใหม 

 8. บทบาททางสังคม เหรัญญิกกลุมสตรีบานผาเด็ง เลขานุการกลุมแปรรูปชา สมาชิก
กลุมสตรีบานผาเด็ง  สมาชิกกลุมแปรรูปชาแหง  สมาชิกกลุมเกษตรผสมผสานและสมาชิกกลุม
ออมทรัพยเพื่อการผลิต 
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 9. วิถีชีวิต 
 วัยเด็ก  เธอเตบิโตในหมูบานผาเด็ง   จะชวยเหลือครอบครัวทํางานบานมาตั้งแตเดก็ 
เรียนรูการกวาดบาน ถูบาน ตักน้ํา หุงขาว ซักผา และประกอบอาชีพตามที่ผูใหญจะมอบหมาย 
เชน ชวยเก็บใบชา มัดใบชา เปน บางครั้งจะไปหาเก็บเห็ด หนอไม ปลีกลวย หาฟนตาม         
แตกําลังจะสามารถทําได   
 วัยสาวจะฝกหดัดูแลสมาชิกในครอบครัวตั้งแตอาหารการกิน เสื้อผา ยารักษาโรค 
การเงินการบญัชีของครอบครัว  
 หลังการสมรส มีบทบาทหนาที่เพิ่มขึน้คือ เล้ียงดูบุตรใหการศึกษาอบรม ถายทอด 
ภูมิปญญาใหกบับุตรดานอาหาร ยารักษาโรค การทํามาหากิน นอกจากนี้แลวเมื่อมีเวลาวางกจ็ะ
ไปหาของปาตามฤดูกาล เชน ฤดูกาลหนอไมก็จะไปหาหนอไม เห็ด ปูปลาในลําหวย หรือ         
เก็บผัก เชน ผักกูด  ปลีกลวย เครื่องปรุงอาหาร  เมื่อนําของปามารับประทานเหลือก็จะนาํ        
ไปขาย ซ่ึงจะมีนายวิชัย-นางศรีออน ประดิษฐทอง จะเปนผูรับซื้อและรับฝากพืชผักพื้นบาน         
เอาไปขายที่ตลาดแมมาลัยและวางขายหนาบาน  
   10. ระบบการผลิต 
 การประกอบอาชีพทําสวนชา จะอาศัยน้ําจากธรรมชาติ คือน้ําฝน และน้ําจากลําหวย 
แรงงานจะใชแรงงานคน ในการแผวถาง ตัดแตงกิ่ง และเก็บใบชา ขนใบชา ซ่ึงกรรมวิธีการทํา
ชาหมัก หรือ การทําเมี่ยง จะใชแรงงานคนทุกขั้นตอน แมกระทั่ง การทําภาชนะในการเกบ็          
ใบชา หมักชา จะตองใชแรงงานคนในการสานตะกราสําหรับเก็บใบชา เรียกวา “กวย”         
สวนภาชนะทีห่มัก เรียกวา “ตาง” 
 11. ระบบความสัมพันธ 
 เนื่องจากอาศยัอยูในหมูบานผาเด็งตั้งแตเดก็ ทําใหรูจักคุนเคยกับชาวบานผาเด็ง         
เปนอยางด ี และมีเครือญาติตอยูในหมูบานหลายครัวเรือนเชนเดียวกันกับสามี ทําใหม ี            
ความผูกพันกบัญาติพี่นอง เมื่อมีความเดือดรอนกจ็ะมีการชวยเหลือเกื้อกูลกันซึง่กันและกัน 
เชน เร่ืองอาหารการกิน การเจ็บปวยและการประกอบอาชีพ แรงงานในลักษณะ “ลงแขก” หรือ
ภาษาพืน้บานเรียกวา “เอามือ้” เชน เก็บใบชา มัดชา เปนตน ความผูกพันกันจะมกีารเรียกชื่อ
โดยใชลุง ปา นา อา นําหนา เชน คนที่เด็กกวาบางคนก็จะเรียกตนเองวา พี่ นา ปา ทําใหผูเรียก
และผูฟงมีความอบอุน มีความผูกพันกันเสมือนหนึง่เปนญาติพี่นอง นอกจากนั้นก็จะม ี            
การชวยเหลือกันในงานทําบุญตางๆ เชน งานทําบญุเขาพรรษา งานขึ้นบานใหม งานศพ           
เปนตน เมื่อมปีญหาหรือจะทาํอะไร ก็จะปรึกษาผูอาวุโสในหมูบาน หรือญาติผูใหญฝายตนเอง
และสามี 
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 12. ระบบความเชื่อและคุณคา 
 ครอบครัวของเธอ นับถือศาสนาพุทธไปทําบุญทุกวันพระหรือตามแตสะดวก โดยสง
อาหารไปถวายพระตามทีห่มูบานแบงเปนหมวดๆ เพื่อสงอาหารใหวดั นางกัลยายงัคงนับถือ 
“ผีปูยา” จะทําพิธีขอขมาบอกกลาวทกุครั้งเมื่อมีการทํากจิกรรมในบาน  ทุกปจะไปเลีย้งผีที่บาน
ตนผี (ตัวแทนของตระกูล) จะไปรวมกจิกรรมทุกครั้ง สวนในหมูบานก็ มีผีเสื้อบานซึ่งม ี          
หอเส้ือบานอยูกอนเขาหมูบานผาเด็ง คนในหมูบานเวลาออกจาหมูบานไปที่ไหนๆ    ก็จะบอก
กลาวขอใหปกปกรักษาหรอืถาเรากลับจากที่อ่ืนกอนเขาหมูบานกจ็ะบอกกลาว ในหนึ่งปจะมี
การสืบชะตาบานชาวดานผาเด็งจะนําขาวปลาอาหารไปกราบและประกอบพิธีกรรมโดยการนํา
สะดวงไปกราบและขอพร        ทําใหทุกคนในหมูบานผาเด็งมีสุขภาพจิตดี มีความสามัคคีกัน  
มีความผูกพันกันเหมือนเปนญาติพี่นองกนั 
            หลังมีการรวมกลุม วิถีชีวิตของนางกัลยา ฆองดง ไดเร่ิมมีการเปลี่ยนแปลงไปคือ
เปล่ียนแปลงไปในสิ่งที่ดีขึ้น เชน  บทบาทของตนเอง นอกจากจะอยูกับบานกจ็ะมกีารเขารวม
ประชุมกลุมตางๆ และไดไปศึกษาดูงานรวมกับกลุมจะตองมีการบริหารเวลาเนือ่งจากเปน
สมาชิกกลุมหลายๆ กลุม จะตองรวมกจิกรรมกลุม อาทิเชน ประชุมอบรม การประกอบอาชีพ
นอกจาก อาชพีทําสวนชา รับจาง ก็จะมอีาชีพเสริม เชน การทําสวนเกษตรผสมผสาน จะมี         
การปลูกพืชเล้ียงสัตวไวกนิเอง เหลือกินนาํไปขายทําใหมีรายไดเพิ่มขึน้ สวนความสัมพันธกับ
เครือญาติยังมีความผูกพันกนัเหมือนเดิม เนื่องจากไดรวมกิจกรรมกนัอยางตอเนื่อง แตจะเปน
การชวยเหลือซ่ึงกันและกันในรูปกลุมตางๆ เชน กลุมออมทรัพย สามารถใหกูยืมเงินกลุมไป
เปนทุนประกอบอาชีพและรานคา ก็จะชวยใหซ้ือของในราคาถูก สวนดานความเชื่อ ศาสนา
และวัฒนธรรมยังปฏิบัติเหมือนเชนเคย 
 13. ระบบคิด 
 เธอมีความคิดวาทุกคนในหมูบานมีความรกัและสามัคคกีัน มีอาหารอุดมสมบูรณ        
มีธรรมชาติที่สวยงาม เชน มีตนไมที่สมบูรณ ลําน้ําที่เปนลําหอยไหลตลอดปมีอากาศที ่        
อุดมสมบูรณ ตนเองจึงอยากจะรักษาไวใหลูกหลาน ไมอยากใหมีการเปลี่ยนแปลงไปกวานี ้
และมีความคดิวาอยากจะใหมีกลุมที่ชวยใหชาวบานไดทํากิจกรรมรวมกันเพื่อพัฒนา          
หมูบานผาเด็งใหเปนชุมชนที่เขมแข็งและยั่งยืน 
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 14. ประเพณีวัฒนธรรม 
 เธอรวมทําบุญกับประชาชนภายในหมูบานอยางสม่ําเสมอ เชนวันเขาพรรษา            
ออกพรรษา โดยจะไปทําบญุที่วัดและชวงเขาพรรษารวมกับชาวบานทําบุญทุกวันพระ 
    สําหรับประเพณีตานกวยสลาก (สลากภัตร)      นางกัลยาจะนําขาวปลาอาหารใส
ภาชนะ และทาํฉลากติดไวแลวอุทิศสวนกศุลไปใหญาติ พี่นองที่ลวงลับไปแลว 
     ประเพณีลอยกระทง (ยี่เปง) ในวันยี่เปงเธอไปทําบุญที่วัดรวมกบัประชาชนทั่วไป 
ทั้งหมูบาน มกีารฟงเทศน  ฟงธรรม  ปลอยโคมลอย  เพื่อเปนการปลอยเคราะห  และนําทาง         
สูสวรรค  มีการตกแตงซุมประตูวัด  ประตูวหิาร  ตลอดจนประตูบานของชาวบาน                
หวยตนกลวย  กลางคืนจะมกีารจุดดอกไมไฟ  คืนวันเพญ็ (วันเพ็ญเดอืน  12)  ชาวบานจะนํา
กระทงที่ทําดวยใบตองกลวยไปลอยที่แมน้าํ  เปนการสะเดาะเคราะห  และขอพร  จะสังเกตวา
งานยี่เปงเปนงานที่มีความผกูพันไปดวยวฒันธรรมของตนกลวย  ซ่ึงชาวบานมีความเชื่อวา  
การไดทํากระทงโดยใชใบตองกลวยหรือตกแตงซุมประตูดวยตนกลวยแลว  จะไดรับบุญกุศล  
หลังจากทําบญุเสร็จแลวก็จะขุดตนกลวยไปปลูกไวดานหลังของบริเวณวัด 
 ประเพณีปใหมเมือง (สงกรานต) จะมีดวยกัน 3 วนั วนัแรก เรียกวา วันสังขารลอง 
เธอจะทําความสะอาดบานเรือน อาบน้ํา สระผม วันทีส่อง เรียกวาวนัเนาว จะเตรยีมอาหารไว
ถวายพระในวนัพญาวัน คือวันที่สาม เรียกวาวันพญาวนั เปนวนัที่เปนมงคลจะทาํบุญ รดน้ํา          
ดําหัว วันที่ส่ีคือวันปากป เปนวันเริ่มแรกของปใหม เธอจะนยิมแกงขนุน เพราะมีความเชื่อวา
จะทําใหชวยหนุนเงิน หนุนทอง ใหเธอร่ํารวยไดในอนาคต 
 15. การกอตัวและพัฒนากลุมสตรี 
 ในอดีตการรวมกลุมสตรีในหมูบานเกดิขึน้โดยธรรมชาติ เพื่อชวยเหลือกันในงาน
ทําบุญตางๆ เชน ทําบุญขึน้บานใหม งานวัด งานโรงเรียน หรืองานศพ ก็จะชวยเหลือกัน          
ดานแรงงาน คือสตรีจะชวยกันทําอาหาร จัดหาของใชในงานพิธีกรรมตางๆ โดยการรวมกลุม
กันจัดซื้อวัสด-ุอุปกรณ มาไวใชเปนของสวนรวม เพื่อใหสมาชิกยืมไปใช ตอมาเธอ รวมกับ  
นางศรีนวล นางอุนเรือนไดไปศกึษาดูงาน การทําไมกวาดดอกหญาที่อําเภอเวียงปาเปา   
จังหวดัเชยีงราย และไดไปพบเห็นกลุมสตรีบานทาขาม ตําบลสบเปงอําเภอแมแตง                  
มีการรวมกลุมสตรีเปนทางการเพื่อตอรองงบประมาณจากองคกรภายนอก เชน หนวยงาน         
ของรัฐ องคกรพัฒนาเอกชน และองคกรทางการเมืองเพื่อเชื่อมตอขอรับการสนับสนุน ทางดาน
วิชาการ งบประมาณ และวัสดุ -อุปกรณที่เกินขีดความสามารถ ของชุมชน  จึงไดมกีารรวมกลุม
สตรีขึ้นโดยมวีัตถุประสงค           เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตของสตรีและสมาชิกในครอบครัว 
และพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอม คร้ังแรกไดพดูคยุกับนางศรนีวล นางอุนเรือนปจจุบัน
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กลุมสตรีมีสมาชิกทั้งหมด 102 คน มีทนุดําเนนิงานของกลุม ประมาณ 10,000 บาท  และ
ประชุมปรึกษากันแกไขปญหารายไดจากการทําสวนชามีรายไดต่ํา โดยการนําผูรูหรือผูที่มี
ประสบการณทําชาแหงมาสาธิตการทําชาแหง และรวมกลุมแปรรูปชา ทําใหสามารถแกปญหา
ไดในระดับหนึ่ง 
 16. การขับเคล่ือนกระบวนการประชาสงัคมของกลุมสตรีบานผาเด็ง 
 สําหรับการรวมขับเคลื่อนกระบวนการประชาสังคมของกลุมสตรีบานผาเด็ง              
ของนางกัลยา ฆองดง เธอเขารวมโดย 
         1. นําความรูประสบการณในการไปแลกเปลี่ยน เรียนรู กับเครือขายการเรียนรูระดบั
หมูบาน ตําบล อําเภอ เกีย่วกับการรวมกลุมสตรี มาถายทอดให สมาชิกในครอบครวั            
เพื่อสมาชิกในครอบครัวจะชวยไปถายทอดใหกับญาติพีน่อง และตนเองไดถายทอด
ประสบการณใหกับญาติพีน่องและเพื่อนบานเมื่อมีโอกาส เพื่อใหญาติพี่นอง เพื่อนบาน            
ไดนําไปตดัสินใจในการรวมกลุม 
         2. ใหความชวยเหลือผูนําเมื่อมีกิจกรรมในหมูบาน     เชน    งานทําบุญตางๆ                     
งานโรงเรียน งานเพื่อสาธารณะของหมูบาน ตนเองและสตรี ในหมูบาน จะมหีนาทีรั่บผิดชอบ
ดานอาหาร หรืองานตกแตง สถานที่ ตนเองมองเห็นปญหาในการชวยเหลือ เชน ขาดวัสด ุ
อุปกรณ เงินทนุในการทํากิจกรรม ตนเองจงึชักชวนสตรรีวมกลุมกันขึน้ 
         3. ประสานผูนําในหมูบาน เชน  ผูใหญบาน พระ หรือผูอาวุโส ที่มีความคิดอยากจะ
ใหสตรีมีการรวมกลุมกันขึน้มาเพื่อมีการเชือ่มโยงกิจกรรมไปหาองคกรภายนอกชุมชน ที่มี
นโยบายจะสนบัสนุนกิจกรรมของกลุมสตรี เชน หนวยงานของรัฐ จะสนับสนุนทางวิชาการ 
เชน การเลี้ยงลูกใหถูกวิธีจากสํานักงานสาธารณสุข การพัฒนาอาชีพ จากสํานักงานพัฒนา
ชุมชน การแปรรูปผลผลิตการเกษตรจากสํานักงานการเกษตร หรือการสนับสนุนทุน                 
ในการประกอบอาชีพจาก องคกรพัฒนาเอกชน คือมูลนธิิศุภนิมิต เปนตน  
             4. จากประสบการณที่ไปพบเห็นผูอ่ืนที่เขารวมกลุมสตรี  แลวสามารถแกปญหา          
ดานเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอม ฯลฯ และไดมีการชกัชวนจากผูนํา และเพื่อนบาน ตนเองจึง
ไดตัดสินใจเขาเปนสมาชิกกลุม 
 17. ปจจัยท่ีทําใหมีการขับเคล่ือนกระบวนการประชาสงัคมของสตร ี
  17.1 ปจจัยภายในชุมชน 
         17.1.1 ความรวมมือของสมาชิกกลุม  
 นางกัลยาใหความรวมมือในการขับเคลื่อนกระบวนการทางสังคม
สตรี ตั้งแตไปเรียนรูรวมกัน นําความรูมาแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน ชวยถายทอดประสบการณ

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 
51

การเรียนรูใหกับสตรี ผูนําในชุมชน ทั้งที่เปนทางการและไมเปนทางการในการรวมกลุม              
โดยชวยกนัคิด ชวยกนัทํากิจกรรม ชวยกันตัดสินใจมกีารเรียนรูมีการจัดการ จนสามารถเกิด
กิจกรรมในการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอม เชน การรวมกลุมทําไมกวาด  กลุมแปรรูป
ชา กลุมเกษตรผสมผสาน กลุมออมทรัพย ฯลฯ  
 17.1.2 กองทุนชุมชน 
 นางกัลยา ไดไปศกึษาดูงานกลุมสตรีบานทาขาม ตําบลสบเปง           
อําเภอแมแตง ไดรับประสบการณดานการจัดการกองทนุกลุมออมทรัพยสัจจะ โดยกลุมสตรี 
ซ่ึงไดนําเอาแนวคิดกองทุนชุมชนเขามาถายทอดสูสมาชิกสตรี และไดมกีารชักชวนรวมกลุม
และลงหุนโดยยึดหลักการมสีวนรวมของสมาชิก                  มีการตั้งคณะกรรมการดําเนินการ 
มีการแกปญหารวมกัน มกีารประชุม ทํากิจกรรมตอเนื่อง คอืจัดตั้งรานคาและมีการแบง          
ผลกําไรทําใหสามารถสนับสนุนใหชุมชนมีการพึ่งตนเองไดโดยศกัยภาพของชุมชน เมื่อมี
กองทุนเกดิขึ้นในชุมชนมกีารบริหารจัดการ แบงหนาทีรั่บผิดชอบแลว ยังมกีารเชือ่มตอไปยัง
กองทุนภายนอก เชน กองทุนจากองคกรพัฒนาเอกชน กองทุนจากหนวยงานของรัฐบาล            
เพื่อนํากองทุนชุมชนไปเชื่อมตอกับกองทนุภายนอก ทาํใหมีการขยายตัวของกองทนุ สามารถ
แกปญหาดานเศรษฐกิจของชมุชนไดมากขึน้ สมาชิกสามารถกูยืมเงินไปใชเปนทนุการศึกษา
เด็ก การสนับสนุนกองทุนสงเคราะหราษฎรหมูบาน กองทุนสาธารณสุขมูลฐาน เปนตน 
 17.1.3 การเรียนรูของสมาชกิกลุม 
 เธอไดรับความรูจากนางเพญ็ศรี ซ่ึงเปนที่ยอมรับวาเปนปราชญชาวบาน 
ไดทําการถายทอดภูมิปญญาดานการทําไมกวาดไวใชในหมูบาน มาชวยรวมกลุมทําไมกวาด          
มีการแลกเปลีย่น เรียนรูในหมูบานและนอกหมูบานไดรับทราบขอมูลบางสวนจากคนภายนอก
หมูบาน เขามาปฏิสัมพันธกับคนในหมูบาน เชน พอคาคนกลางในการรับซื้อดอกหญาซึ่งเปน
วัตถุดิบในหมูบาน      นอกจากนั้นไปแลกเปลี่ยนเรยีนรูกับเครือขายนอกหมูบาน และเธอรวม
ศึกษาดูงานกลุมสตรีตําบลสบเปงและการแปรรูปชา กาแฟของโครงการหลวงแมเหียะ               
อําเภอเมือง จงัหวัดเชียงใหม แลวนําประสบการณที่ไดรับจากการไปเรียนรูจากภายนอกเขามา
รวมกันทํากิจกรรม สามารถพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน ทาํใหชุมชนสามารถพึ่งตนเองได นับวา
เครือขายการเรียนรูในระดับหมูบานและนอกหมูบานเปนปจจยัหนึ่งทีท่ําใหสามารถขับเคลื่อน
การรวมกลุมสตรี 
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 17.1.4 ความตั้งใจและพยายามของผูนําสตรี 
 นางกัลยากลาววา “การเขามามีสวนรวมในกระบวนการประชาสังคม
นั้นมีทั้งปญหาและอุปสรรคในการรวมกลุม แตผูนําสตรีซ่ึงเกิดจากผูนําไมเปนทางการม ี         
ความตั้งใจและพยายามใหเกดิการรวมกลุมสตรีขึ้นในหมูบาน”  เธอไดพูดคุยและชักชวนเพื่อน
รวมถึงญาติพี่นองไปศึกษาดูงานการทําไมกวาดดอกหญาที่อําเภอเวยีงปาเปา จังหวัดเชียงราย
แลวกลับมาตั้งกลุมทําไมกวาด แตก็มีทั้งคนเห็นดวยและไมเห็นดวย ซึ่งสมาชิกที่ไมเห็นดวย        
ก็จะใหเหตุผลในการรวมกลุมวาตนเองไมมีความถนัดการทําไมกวาด มีสมาชิกเขามาสมัคร
รวมกลุมเพยีง 15 คน ทางผูนําก็ไมทอถอย พยายามทีจ่ะใหสมาชิกทั้ง 15 คนไปศึกษาดูงานกลุม
สตรีบานทาขาม ตําบลสบเปง อําเภอแมแตง จังหวัดเชยีงใหม แลวจึงกลบัมาถายทอด
ประสบการณใหกับสตรีบานผาเด็ง โดยการประสานผูนําหมูบาน ทั้งที่เปนทางการและไมเปน
ทางการมารวมแลกเปลี่ยนประสบการณ ไดรับความชวยเหลือในการประชาสัมพันธใหสมาชิก
เขามารวมกลุม ซ่ึงมีสมาชิกเขามาสมัครเพิ่ม กระทั่งได 80 คน จึงมีการรวมกลุมขึ้นเปนทางการ 
มีผูนําที่เปนทางการ มีการแบงหนาที่รับผิดชอบ แตผูนํายังไมพอใจในการเขามาเปนสมาชิก
กลุม จึงไดมีการจัดตั้งกองทนุของกลุมและพาสมาชิกออกหาประสบการณรวมกับผูนําหมูบาน
ในการรวมพลังสตรี รวมกับหมูบานอื่นในระดับตาํบลและอําเภอจนสามารถไดรับ              
การชวยเหลือจากองคกรภายนอก ทําใหสตรีที่ยังไมไดสมัครเขามารวมกลุมไดตดัสินใจเขามา
เปนสมาชิกกลุมเพิ่มขึ้นอีกรวมทั้งสิ้น 102 ราย ซ่ึงการรวมกลุมสตรีคร้ังนี้เกิดจากความตั้งใจ
และความพยายามของผูนําสตรี ซ่ึงสามารถขับเคลื่อนใหเกิดระบอบการประชาสังคมของสตรี
ในชุมชนได 
   17.2 ปจจัยภายนอกชุมชน  
 17.2.1 การใหความชวยเหลือจากภาครัฐ และองคกรพัฒนาเอกชน 
 นางกัลยาไดรับการสนับสนุนดานทุนและวิชาการตางๆ ซ่ึงการให 
ความชวยเหลือของหนวยงานของรฐัและองคกรพัฒนาเอกชน เนื่องจากรัฐบาลมีนโยบายใน
การสนับสนุนดานวิชาการและทุนในการประกอบอาชพี   ตลอดจนวัสดุ – อุปกรณที่เกนิ              
ขีดความสามารถของคนในราชการ แตจะตองมีเงื่อนไขในการรองรับงบประมาณโดย                 
การจัดตั้งกลุมขึ้นเองอยางเปนทางการมีผูนาํ มีการแบงหนาที่ที่รับผิดชอบ มีการตั้งกฎระเบียบ 
เพื่อรักษาใหมกีองทุนอยูในชุมชน หากหมูบานหรือชุมชนใดที่ตองการความชวยเหลือตองมี
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การรวมกลุมซึ่งกลุมสตรีบานผาเด็ง เปนอีกกลุมหนึ่งทีม่ีการรวมกลุมขึ้นมาเพื่อเชื่อมโยงไปยัง
องคกรของรัฐและองคกรพฒันาเอกชน เธอไดมีการประชาสัมพันธใหสตรีมีการรวมกลุมขึ้น
เนื่องจากไดไปพบเห็นกลุมสตรีบานทาขาม ตําบลสบเปง อําเภอแมแตง จัดตั้งกลุมสตรีมี        
การรวมหุน แลวสามารถเชื่อมโยงไปหากองทุนการบอกชุมชน จึงมีความพยายามชวยกนั
รวมกลุมประกอบกับนกัพฒันาจากองคกรพัฒนาเอกชนไดเขามาใหขอมูลเกี่ยวกับการรวมกลุม
วาหากมีการรวมกลุมอยางเปนทางการ มีการบริหารที่ดี กลาวคือมีผูนําและแบงหนาที่
รับผิดชอบ ทางองคกรพัฒนาเอกชนจะมกีองทุนสนับสนุน การประกอบอาชีพ โดยใหเงินยืม
แลวนําดอกผลไปเปนทุนการศึกษาสําหรบัเด็กในหมูบาน ทางผูนําสตรีและสตรีไดมา
แลกเปลี่ยนพดูคุยและรวมกนัตัดสินใจรวมกลุมขึ้นมา เพื่อรองรับความชวยเหลือดังกลาว 
  17.2.2  เครือขายการเรียนรู 
 เธอไดเขารวมการแลกเปลี่ยนเรียนรูกับเครือขายหมูบานทั้งการประชมุ
ระดับตําบลและ อําเภอ รวมศึกษาดูงานกลุมที่ประสบผลสําเร็จ  การไปติดตอคาขายกับคนใน
ชุมชนซึ่งอยูหางออกไป ภาษาทองถ่ินเรียกวา “ปอก”  ตลอดจนพอคาคนกลางเขามารับซื้อของ
ในหมูบาน แลวไดมกีารแลกเปลี่ยนประสบการณ เพื่อนํามาใชในการรวมกลุมในหมูบาน 
ขณะที่เธอไดไปแลกเปลี่ยนเครือขายนอกชมุชนที่อําเภอเวียงปาเปา  และสมาชิกเปาหมาย           
ทุกรายแลกเปลี่ยนเรียนรูกับกลุมสตรี บานทาขามสบเปง และโครงการหลวงซึ่งทําใหไดนํา
ประสบการณมารยาทกลุมมาใชในชุมชน   สวนนางศรีนวลและนางศรอีอนไดไปทําการคาขาย
แลกเปลี่ยนสินคาในตลาดนอกหมูบานชมุชน ก็ไดรับประสบการณในการนํามาพัฒนา          
ดานสิ่งแวดลอม ซ่ึงไดเห็นคณุคาของทรัพยากรในหมูบาน เชน ของปา พืชผักบาน จึงไดนํามา
เปนขอชักชวนในการรวมกลุม 
 18. กลไกลในการขับเคล่ือนกระบวนการประชาสังคม 
 นางกัลยาไดรวมกิจกรรมกบัผูนําที่มีความเขมแข็ง ทัง้ผูนําที่เปนทางการและไมเปน
ทางการซึ่งผูนําอยางเปนทางการ ไดแก นายผจญ  มาบุญ ดํารงตําแหนงผูใหญบาน และสมาชิก
องคการบริหารสวนตําบลที่มีในหมูบาน 2 คน คณะกรรมการหมูบาน 8 ฝาย  
 ผูนําไมเปนทางการอาทิ ผูนําสตรีที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ พระ ปราชญชาวบาน ไดมา
ชวยสนับสนนุใหเกิดการรวมกลุม นางกัลยาไดรับการเชิญชวนจากผูใหญบานใหเขามา
รวมกลุมในการชวยเหลือในการพัฒนาอาชพี และในการรวมพลังของหมูบานและไดนํา
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สมาชิกไปแลกเปลี่ยนกับสตรีหมูบานอื่นๆ ในระดับอาํเภอ    และไดมกีารประสานงานกับ
องคกรภายนอก เชน หนวยงานของรัฐ องคกรพัฒนาเอกชน ตลอดจนนักการเมืองใหมา
เชื่อมโยงในการสนับสนุนทุนในชุมชนในการพัฒนาอาชพี ทําใหสามารถพัฒนาอาชีพไดใน   
วงกวางและเกดิการพึ่งตนเองในชุมชน ในการดําเนินกจิกรรม นายวชัิย  ประดษิฐทอง และ 
นายผจญ  มามูล ซ่ึงเปนผูนํามาคอยดแูลใหคําปรึกษาการรวมกลุมสตรีในการพัฒนาอาชีพจะ
เขารวมประชมุดวยทุกครั้ง พรอมทั้งแนะนําใหคนในครอบครัวสมัครเปนสมาชิกกอนเพื่อเปน
ตัวอยางแกสตรีคนอื่นๆ        จะขอความรวมมือชาวบานที่เปนบุตรหลานใหการสนับสนุน 
กลุมสตรีในดานแรงงาน เชน     การไปหาไมมาทําดามไมกวาด การไปหาฟนมาคั่วชา  ทําชา
แหงกอนที่จะมีการสนับสนุนงบประมาณจากองคกรภายนอก  
 18.1 สมาชิกกลุม 
 นางกัลยา จะใหความรวมมอืในขั้นตอนการรวมกลุม ทุกกิจกรรม สมาชิกจะ
รับฟงขอมูลขาวสารในการรวมกลุมอยูตลอดเวลา ถึงแมจะไมเหน็ดวยกับการรวมกลุมใน       
คร้ังแรก แตหลังจากที่เธอไดไปศึกษาดูงานกลุมทําไมกวาด พรอมกบัญาติพี่นองและเพื่อนบาน
รวม 7 คน กลับมาถายทอดและรับสมัครสมาชิกในการรวมกลุมมีสตรีเพียง 15 คน เขามา
รวมกลุมและมีสตรีที่ไมเหน็ดวยที่ไมเขามารวมกลุมใหเหตุผลวา ตนเองไมมีความถนัดใน        
การทําไมกวาด เมื่อผูนําไปศึกษาดูงานการดําเนินงานของกลุมสตรีบานทาขามกลับมา และ
ประกอบกับผูใหญบาน ไดนําขาวสารจากการบอกมาประกอบการตดัสินใจ สตรีในหมูบาน           
จึงตัดสินใจเขารวมเปนสมาชิกกลุม รวมทั้งหมด 102 คน เพื่อชวยสนับสนุนใหเกดิกลุมสตรี 
และสามารถรวมพลังของสตรีในหมูบาน ซ่ึงแสดงใหเห็นความสามัคคีในหมูบานคณะของ
สตรีในหมูบาน หลังจากมีการรวมกลุมสตรีทุกคนชวยกันพฒันาเศรษฐกจิของชุมชนโดย           
การรวมกลุมทาํไมกวาด กลุมแปรรูปชา กลุมเกษตร ผสมผสานกองทุนชุมชน ฯลฯ      ซ่ึงกลุม
เหลานี้เกดิขึ้นมาไดดวยความสามัคคีของสมาชิก จึงทาํใหเกิดการรวมกลุมเพื่อพัฒนาเศรษฐกจิ 
สังคม ส่ิงแวดลอมในชุมชน จนทําใหชุมชนมีความเขมแข็ง สามารถพึ่งตนเองได 
 18.2 กฎระเบียบในหมูบาน 
 ความเปนกระบวนการประชาสังคมของหมูบาน เกดิขึ้นในชุมชนบานผาเด็ง 
มานาน การไปชวยงานทําบญุตางๆ เชน งานศพ งานพิธีกรรมตางๆ หากครัวเรือนใดไมไปรวม
กิจกรรมงานศพ หรืองานพิธีกรรมในชุมชนก็จะลงโทษไมใหความชวยเหลือครอบครัวนั้น  
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นางกัลยาไดพดูถึงการลงหุนในการออมทรพัยสัจจะถาหากสมาชิกคนไหนไมมาลงหุน หรือ 
ไมมีสัจจะก็จะถูกตัดในการสนับสนุนการยมืเงินไปประกอบอาชีพ ทําใหสมาชิกทุกรายได
ปฏิบัติตามกฎตามระเบียบทีย่ึดถือกันมา หรือถาสมาชิกคนไหนไมมีการชวยเหลือใน             
การรวมกลุมโดยการเขามาเปนสมาชิกกลุมก็จะไมมีสิทธิในการยืมอุปกรณของใชของกลุม 
ตลอดจนเงินทนุของกลุม หรือไดซ้ือสินคาในราคาถูกทาํใหสมาชิกตองมารวมกลุม  เพื่อสิทธิ
ประโยชนของตนเอง 
 18.3 หนวยงานที่เขามาสนับสนุน 
 นางกัลยากลาววา “มีหนวยงานราชการ และองคกรพัฒนาชุมชนมีบทบาทใน
การพัฒนาชนบทและไดมกีารสงเสริมการรวมกลุมขึ้น กลุมสตรีเปนกลุมหนึ่งจําเปนจะตองมี
การจัดตั้งอยางเปนทางการ เพื่อพัฒนาดานเศรษฐกิจของชุมชนแลวเชื่อมโยงไปสูองคการ
ภายนอก หนวยงานตางๆ ไดเขามาสนับสนุนในการรวมกลุม เชน การใหขอมูลขาวสาร
เกี่ยวกับการรวมกลุม เพื่อประกอบในการตัดสินใจในการรวมกลุมอยางเปนทางการ                
ใหการสนับสนุนในการบรหิารจัดการกลุมหรือเชื่อมั่นนโยบายสนับสนุนกลุมดานงบประมาณ 
วัสดุ อุปกรณ ก็จะมาใหความรู เงื่อนไขในการรวมกลุม เชน การสนับสนุนกองทุนจาก
หนวยงานของรัฐบาลหรือองคกรพัฒนาเอกชน จะตองมีการรวมกลุมอยางเปนทางการมี          
การจัดการบรหิารที่ดี มีผูนาํ มีการแบงหนาที่รับผิดชอบอยางชัดเจนจึงจะไดรับการสนับสนุน
กองทุน หรือมีการสนับสนุนวัสดุอุปกรณตาง ๆ  ดังนัน้ชุมชนจะตองมีการรวมกลุมเพื่อรองรับ 
เงื่อนไขที่หนวยงานราชการ และองคการพัฒนาชุมชน กําหนดไว” นางกัลยาไดรวมเตรียม
ความพรอมในการรับการสนับสนุนงบประมาณจาก อบต. ในการจดัซื้อวัสดุอุปกรณคั่วชา และ
ทํากลองบรรจุภัณฑ เปนเงิน 30,000  บาท สนับสนุนกองทุนกลุมทาํไมกวาด 50,000  บาท 
หนวยงานพัฒนาชุมชนอําเภอสนับสนุนการสรางอาคารรานคาหมูบาน เปนเงิน 50,000  บาท 
สาธารณสุขสนับสนุนกองทนุสาธารณสุขมูลฐาน และองคกรพัฒนาเอกชน โดยมูลนิธิใหเงิน
ยืมในการกูยมืประกอบอาชพี จํานวน 200,000  บาท และนําดอกผลมาใชเปนทุนการศึกษาเดก็
ในหมูบานผาเด็ง  
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 นอกจากนั้นยงัมีนักวิชาการจากมหาวิทยาลัยเชียงใหม มาใหความรูเร่ืองการทํา
เกษตรผสมผสาน ซ่ึงนับวาการรวมกลุมสตรีในชุมชนสามารถเชื่อมโยงไปยังองคกรภายนอก
ชุมชน เพื่อใหมีการชวยเหลือกองทุนในชมุชนใหเติบโตนํามาพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนได ดังนัน้ 
จึงทําใหเกิดกลุมสตรีนั้นเพื่อรองรับการชวยเหลือจากองคกรภายนอก 
 
รายท่ี 2  
 1. ชื่อ  นางกิ่งแกว   จอกด ี
 2. อายุ    33  ป 
 3. สถานภาพการสมรส สมรสกบันายอํานวย จอกด ี      
 4. จํานวนบุตร 1   คน 
 5. การศึกษา  แบง เปน 3 ชวงคือ 
                1. การศึกษานอกโรงเรียน ไดเรียนรูจากครอบครัวตั้งแตเด็ก เชนการทําอาหาร 
งานบาน ดแูลเรื่องเสื้อผา ของใชตางๆ จากยาย มารดาและเพื่อนบาน  
                 ดานอาชีพ ไดรับประสบการณจากครอบครัว ตั้งแตการเก็บยอดชา  
การหมักชา การเก็บเห็ด เกบ็หนอ สมุนไพร  
 2. การศึกษาในระบบโรงเรียน สําเร็จการศึกษาระดับประถมศึกษาปที่  6 
โรงเรียนบานหวยทราย อําเภอแมริม จังหวัดเชยีงใหม 
 3. เครือขายการเรียนรู  
                   ไดรับประสบการณดานการปลูกกาแฟ การทําชาแหง จากการไปประชุม
อบรมกับชาวบานผาเด็ง 
 6. อาชีพ ประกอบอาชพีทําสวนเมีย่ง สวนกาแฟ รับจางทั่วไป 
 7. ท่ีอยู  เลขที่ 28/1 บานผาเดง็ ตําบลปาแป อําเภอแมแตง จังหวดัเชยีงใหม 
 8. บทบาททางสังคม  สมาชกิกลุมสตรีบานผาเด็ง 
 9. วิถีชีวิต  
 เธอเกิดที่หมูบานผาเด็ง อาย ุ 5 ยายไปอยูกับยายที่บานหวยทราย อําเภอแมริม ในวยั
เด็กทําหนาที่เปนผูชวยในการทําสวน ประกอบอาหาร ประกอบอาชพี  
 หลังจากสมรสไดยายกลับมาอยูภูมิลําเนาเดิม ทําหนาที่แมบาน ดูแลสมาชิกใน
ครอบครัวดานอาหาร เครื่องนุงหม และยารักษาโรค ปจจุบันเธอตื่นนอนประมาณตี 4-5              
เพื่อหุงขาวประกอบอาหาร กวาดบาน ดแูลเสื้อผาของทุกคนในบาน แลวหลังจากนัน้ก็จะ รดน้ํา
ผักสวนครัว ประมาณ 7 โมงเชา ก็จะเตรียมอาหารเชาใหสมาชิกทุกคน หลังจากรับประทาน
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อาหารเสร็จเรียบรอยแลวก็จะทําความสะอาดของใชในครัว และจัดเตรียมอาหารไวใหสมาชกิ
ในครอบครัวนําไปรับประทานกลางวัน ถาหากวันไหนครอบครัวไปทําสวนชา ตัดแตงกิ่งชา 
เก็บยอดชา นาํชามามัดเปนกํา แลวนําไปหมักทําเมีย่ง บางครั้งเธอใชเวลาวางรับจางเกีย่วกับ
เกษตรกร ถาหากมีงานประเพณี ทําบุญ พธีิกรรมในหมูบาน ก็จะไปรวมพิธีกรรม หรือในฤดูที่
ชาวบานไปหาของปา เชน หาหนอไม เครือ่งเทศ นางกิ่งแกว กจ็ะไปหาเอง กับเพื่อนบาน มาไว
เปนอาหาร ถาหากเหลือกจ็ะนําไปขายใหกับพอคา แมคาที่มารับซื้อ ซ่ึงกิจกรรมไดทําใน          
แตละวนัจะขึน้อยูกับความสําคัญของกิจกรรม ถาหากกิจกรรมไหนสําคัญ เธอจะเลือกทําและ
ใหสมาชิกในครอบครัวทําแทนหรือชวยเหลือตนเองไปกอน เชน วันไหนมีการจัดพิธีกรรม  
เธอก็จะไปชวยกิจกรรม สมาชิกในบานก็จะทําความสะอาดบาน ลางถวยชามของใชใน              
ครัวแทน         
   10. ระบบการผลิต 
 การประกอบอาชีพทําสวนชาจะอาศัยน้ําจากธรรมชาติ คือน้ําฝนและน้ําจากลําหวย 
ใชแรงงานคนในครอบครัว หากมีความจําเปนเชนเจ็บปวยหรือตดิธุระจะมกีารจางแรงงาน
รายวัน แตไมบอยนัก ในการแผวถาง ตดัแตงกิ่ง และเก็บใบชา ขนใบชา ซ่ึงกรรมวิธีการทํา          
ชาหมักหรือการทําเมี่ยงจะใชแรงงานคนทกุขั้นตอน แมกระทั่งการทาํภาชนะในการเก็บใบชา 
หมักชา จะตองใชแรงงานคนในการสานตะกราสําหรับเก็บใบชา เรียกวา “กวย” สวนภาชนะที่
หมัก เรียกวา “ตาง” 
 11. ระบบความสัมพันธ 
 เธอมีความผูกพันกับญาติพีน่องทั้งของเธอเองและสามซ่ึีงเปนคนในหมูบานเดยีวกนั 
และมีความนบัถือชาวบานผาเด็ง เสมือนญาติ ซ่ึงการมีความสัมพันธแบบเครือญาติ หรือเสมือน
ญาตินั้น มีการชวยเหลือซ่ึงกันและกัน ภายในชุมชน ในดานการประกอบอาชีพ ประเพณีงาน
ทําบุญตาง ๆ ตลอดจนอาหารการกิน จะมกีารแบงปนแลกเปลี่ยนกนัในหมูบาน ถาเปนอาหารที่
มีราคาแพง จะชวยซ้ือมาแบงแบงซื้อกัน โดยเฉพาะหม ู เมื่อมีการชําแหละหมูในหมูบานจะมี
การแบงปนกนั หรือที่เรียกวา “ตกปุน” มีการจัดการคอื นําราคาหมทูี่ซ้ือภายในหมูบานหรือ
นอกหมูบาน แลวนําจํานวนคนทีจ่ะซื้อเนื้อหมูมาหารราคาหมู ชําแหละเปนกองๆ โดยแบง
ช้ินสวนของหมูใหเทาๆ กนั     สตรีจะมีบทบาทในการทําอาหารทําใหมีการตัดสินใจใน             
การตกปุน จะซื้อไดในราคาถูกกวาทองตลาด วัฒนธรรมในการตกปุนเปนความสมัพันธของ
คนในหมูบานที่มีการชวยเหลือกัน จึงทําใหสตรีมีความสนใจสนการรวมกลุมมากขึน้ 
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 12. ระบบความเชื่อและคุณคา 
 เธอและครอบครัวนับถือศาสนาพุทธ ชอบทําบุญตักบาตร และประกอบพิธีกรรม 
ตางๆ ทุกครั้งในวนัสําคัญ เชน งานทําบญุเขาพรรษา ออกพรรษา ทานกวยสลาก (สลากภัตร) 
ทําบุญบานใหม ปใหมเมือง ประเพณยีี่เปงจะไปทําบุญตักบาตร เชื่อในผีบานผีเรือน ทุกปจะมี
การเลี้ยงผีเสื้อบานซึ่งจะมีศาลอยูที่หัวบาน ทุกคนจะมกีารเขารวมประกอบพิธีกรรม เพื่อให
หมูบานอยูเย็นเปนสุข 
           การเปลี่ยนแปลงหลังมีการรวมกลุม ไมวาจะเปนดานการผลิต ความสัมพันธ และ
ความเชื่อตางๆ ยังไมมีการเปลี่ยนแปลงจากเดิมนกั แตการประกอบอาชีพ จะเปลี่ยนแปลงไป
จากเดิม เนือ่งจากมีการรวมกลุมประกอบอาชีพทําสวนชา พอไดมีการรวมกลุมเปนสมาชิก
เกษตรผสมผสานก็จะรูจักปลกูพืชผลไมสลับกับสวนชา มีการนํากาแฟมาปลูกสลับกับตนชา 
ทําใหมีรายไดเพิ่มขึ้น เขาไปเปนสมาชิกกลุมทําชาแหง กส็ามารถนํายอดชาไปทําชาแหง และ
เปนสมาชิกกลุมรานคาหมูบานก็ไดซ้ือสินคาในราคาถูก ทําใหครอบครัวมีรายไดเพิ่มขึ้น              
มีคุณภาพชวีิตเพิ่มขึ้น 
 การประกอบอาชีพ เธอชวยเหลือครอบครัวในการประกอบอาชีพสวนชาและกาแฟ 
โดยการปลูกกาแฟสลับกับสวนเมีย่ง จะมีรายไดจากการเก็บยอดชา มาหมักขายไดประมาณ        
ปละ 20,000-50,000 บาท และเก็บกาแฟสดขายกิโลกรัมละ 4 บาท มีรายไดจากการขายกาแฟ         
ปละประมาณ 30,000 บาท นอกจากนีก้็จะเก็บของปาตามฤดูกาล เช น หนอ เห็ด หวัปลี               
ขายปละประมาณ 12,000 บาท หากมีเวลาวาง เธอมักไปรับจางดานการเกษตร ปละประมาณ   
60 วัน มีรายไดประมาณ 6,000 บาท ตอปจากการรับจาง 
 13. ระบบคิด 
 ดานระบบคิดเธอกลาววา “หมูบานผาเด็งเปนหมูบานทีต่นเองมีความผูกพันมากที่สุด 
มีความอุดมสมบูรณ แมวาจะมีระยะทางไกลจากตัวเมือง แตชาวบานในหมูบานก็มี               
การเอื้ออาทรตอกัน ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน มีวัฒนธรรมที่ดียังเหลืออยู เชน การแบงสิ่งของที่
เรียกวา “ตกปุน” มีประเพณกีารทําบุญตางๆ ทําใหตนเองอยากจะอยู อยากจะอนุรักษไว และ
จากการชวยเหลือซ่ึงกันและกัน ทําใหตัดสินใจเขารวมกจิกรรมในหมูบานเพื่อเปน                 
การชวยเหลือชุมชนใหทกุคนไดซ้ือของในราคาถูกใน” 
 14. ประเพณีวัฒนธรรม  
        สําหรับประเพณีที่มีเปนประจําในหมูบาน เชน ประเพณยีี่เปง เธอจะรวมกับชาวบาน
ไปทําบุญที่วัด  มีการฟงเทศน  ฟงธรรม  ปลอยโคมลอย  เพื่อเปนการปลอยเคราะห  และนํา
ทางสูสวรรค  มีการตกแตงซุมประตูวดั  ประตูวหิาร  ตลอดจนประตูบานของชาวบาน            
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หวยตนกลวย  กลางคืนจะมกีารจุดดอกไมไฟ ในคืนวันเพ็ญ (วันเพ็ญเดือน  12)  ชาวบานจะนํา
กระทงที่ทําดวยใบตองกลวยไปลอยที่แมน้าํ  เปนการสะเดาะเคราะหและขอพร  เปนที่นา
สังเกตวางานยีเ่ปงเปนงานทีม่ีความผูกพันไปดวยวัฒนธรรมของตนกลวย  ซ่ึงชาวบานม ี         
ความเชื่อวาการไดทํากระทงโดยใชใบตองกลวยหรือตกแตงซุมประตดูวยตนกลวยแลวจะได 
รับบุญกุศล  หลังจากทําบุญเสร็จแลวก็จะขดุตนกลวยไปปลูกไวดานหลังของบริเวณ 
        ระหวางเดือนหา-เดือนหก  มักจะมกีารสมโภชโบราณสถานที่ไดกอสรางตกแตง
บูรณะซอมแซมที่เรียกวาประเพณีปอยหลวง  แตละครัวเรือนรวมทั้งครอบครัวของกิ่งแกวเอง 
ก็จะมเีครื่องไทยทานหรือที่เรียกวา “ครัวตาน”   เพื่อนําไปทําบุญ  โดยการแหงขบวนครัวทาน 
ซ่ึงเปนของใชที่สามารถนําไปใชในวัด  เชน  ถวยชาม  โตะ  เกาอี้  งานปอยหลวงของ              
หมูบานผาเด็ง  เปนงานปอยหลวงที่จัดงานใหญ  ก็จะเชญิไปยังวดัตางๆ  ที่ใกลเคียง  ซ่ึงทางวัด 
ที่ไดรับเชิญก็จะมีการรวมทําบุญ  หมูบานก็จะเตรียมชางฟอน  (ฟอนเล็บ)  เตรียมรับขบวนจาก
หัววัดตางๆ  เปนการสรางความสัมพันธเครือขายชุมชนกับชุมชน  และเครือญาติที่ยายไปอยูที่
อ่ืนไดกลับมาเยี่ยมถ่ินฐานเดมิหลังเสร็จงานปอยหลวงแลว ถาหากหมูบานที่มารวมงานมีงาน
ปอยหลวง ชาวบานผาเด็งกจ็ะไปรวมงาน ทําใหไดไปเรียนรูกิจกรรมตางๆของชุมชนอื่นๆ ไป
ดวยพรอมกัน 
   ประเพณีปใหมเมือง หรือสงกรานต  (เดือนเจ็ดของภาคเหนือ)  ตรงกับเดือนเมษายน
ของทุกป  ชาวบานใหความสําคัญกับงานประเพณีปใหมเมือง  เธอกลาววา “ปใหมเมือง               
เร่ิมตั้งแตวนัสังขารลอง  (13  เมษายน)  ตอนเชาตรู  ชาวบานจะจุประทัด  พลุ  เพื่อไลเสนียด
จัญไรใหลองไปพรอมสังขาร  เธอจะทําความสะอาดรางกาย     เชน  สระผม  อาบน้ํา   ซักผา  
ทําความสะอาดบาน  กวาดบาน  ถูกบาน ทําความสะอาดบริเวณบาน  ถนน  เก็บกวาดขยะ        
มูลฝอย  ถือเปนประเพณีสืบทอดมาเปนเวลานาน   วันทีส่องคือวันเนา  (วันเนาว)   เธอจะไมทํา
อะไรที่ไมเปนมงคล  จะไมดาวารายหรือทะเลาะกับใคร  ไปจายตลาดซื้อหาอาหารและสิ่งของ
เตรียมไปทําบญุในวนัรุงขึ้น  ตอนบายจะไปชวยกนัขนทรายเขาวดักอเจดยีทรายเพื่อไวปกตุง
ทําบุญในวนัรุงขึ้น จากนั้นก็จะเกลี่ยทรายถมในวดั เปนการนาํทรายไปทดแทนที่ติดเทา
ชาวบานออกไปนอกบริเวณวัด   เธอจะทาํอาหารไวทําบุญไดแกแกงฮังเล   หอหนึง่ (หอหมก)  
ขาวเกรียบ   ขาวแตน  (นางเล็ด)  หอขนมเทียน  โดยใชน้ําออย  น้ําตาล  เปนสวนผสม  วนัที่  3  
วันพญาวัน  ซ่ึงเปนวนัมงคล  ตอนเขาเธอจะไปทําบุญตกับาตรถวายทานเจดยีทราย  ปลอยนก  
ปลอยปลา สรงน้ําพระและไปรดน้ําดําหวัขอขมาและขอพรจากผูอาวุโส ขณะทีแ่ตละครัวเรือน
ก็จะไปรดนําดาํหัวของผูสูงอายุตามที่ตนเองนับถือ ในชุมชนบานผาเดง็เกือบจะทกุครัวเรือนที่
นับถือผูอาวุโสที่มีอยูในหมูบานก็จะนัดกนัไปพรอมๆ กัน  อาทิอดีตผูใหญบาน มกัคทายกหรือ
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ตนผี ตนตระกลู ทําใหกลายเปนวาเกือบจะทั้งหมูบานเปนพี่เปนนองกนั   วันที่  4  คือวันปากป 
มีการทําบุญสะเดาะเคราะห  และเลี้ยงศาลเสื้อบานซึ่งทุกครัวเรือนก็จะไปรวมประกอบ
พิธีกรรม ซ่ึงเธอก็ไมเคยขาดเลย 
 ประเพณเีกีย่วกับงานศพ   (เฮือนเย็น) นางกิ่งแกว  เลาวา  “ในอดีตชาวบานจะ
ชวยเหลือกันในงานศพ  โดยการนําขาวปลาอาหารที่มีอยูมารวมกนัตามที่ตนมีอยู  เชน  บางคน
มีพริกแหงก็จะนําพริกแหงไป  บางคนมีฟกทอง    ผักเขียวก็จะนําพักไป  บางคนมีขาวสารก็จะ
นําขาวสารไป  ตอมามีการตั้งกฎไววาถามีงานศพใหทกุครัวเรือนนําขาวคนละกระปอง              
เงินคนละ  3  บาท  ไปชวยกัน  ตอมากพ็ฒันามาเรื่อยๆ  กลายเปนกลุมฌาปนกิจกิจ  ซ่ึงปจจุบัน
เก็บครัวเรือนละ  25  บาท  เมื่อมีงานศพ  ทุกครัวเรือนก็จะไปชวยกนั  ฝายหญิงจะชวยเตรียม
อาหารไวเล้ียงแขก   ฝายชายก็จะชวยกนัทําปราสาท  หลังจากเผาศพแลว  ก็จะเปลี่ยนกันไป
นอนเปนเพื่อนเจาภาพงานศพจนหวาจะหายเหงา” 
 15. การกอตัวและพัฒนากลุมสตรี 
 นางกิ่งแกว กลาววา “ในอดีต สตรจีะมีหนาที่รับผิดชอบดานอาหารการกินใน
ครัวเรือน และในงานทําบุญตางๆ เชนงานประเพณีเขาพรรษาสตรีก็จะมหีนาที่ทําอาหาร          
คาวหวานไปทําบุญ ซ่ึงกอนจะมีพิธีกรรมทางศาสนาหนึ่งหรือสองวันวันสตรีจะจัดเตรียมของ
ใชสําหรับทําอาหาร โดยการไปหาเก็บใบตองใชหอขนมและทาํหอหมกสวนใหญจะใช          
ใบตองกลวย แตชวงสงกรานต อาจจะใชใบทองกวาวและใบตองกง ซ่ึงสามรถเก็บขนมไว        
ไดนาน นอกจากนั้นก็จะไปหาซื้อ แปง น้ําตาล เครื่องปรุงอาหารตางๆ มาไวปรุงอาหาร 
ตลอดจนหาฟนหาถานมาไวทําอาหาร หลังจากนั้นก็จําทาํอาหารเตรียมไวสําหรับใหสมาชิกใน
ครอบครัวไปทําบุญ สวนงานทําบุญในหมูบาน เชน ทาํบุญขึ้นบานใหม งานวัด งานโรงเรียน 
หรืองานศพ ก็จะชวยเหลือกันดานแรงงาน คือ สตรีจะชวยกันทําอาหาร จัดหาของใชในงาน
พิธีกรรมตางๆ โดยการรวมกลุมกันจัดซ้ือวัสดุ-อุปกรณ มาไวใชเปนของสวนรวมเพื่อให
สมาชิกยืมไปใช  ตอมาไดไปพบเห็นที่อ่ืนมีการรวมกลุมสตรีเปนทางการ เพื่อตอรอง
งบประมาณจากองคกรภายนอก เชน หนวยงานของรัฐ องคกรพัฒนาเอกชนและองคกร
ทางการเมือง เพื่อเชื่อมตอขอรับการสนับสนุน ทางดานวชิาการ งบประมาณ และวัสด ุ-อุปกรณ
ที่เกินขีดความสามารถของชุมชน นอกจากนั้นแลวสตรีในหมูบานผาเด็งมองเห็นวาคาครองชีพ
ในปจจุบนัสูงขึ้น ถาหากสตรีไมมาชวยกันคิดหาวิธีเพิม่รายไดใหกับชาวบาน กจ็ะทําใหมี
รายไดไมสมดลุกับการใชจาย กรอปกับปจจุบันกระแสสังคมภานอกกําลังเขามาทําลาย
ประเพณวีัฒนธรรมทองถ่ินตลอดจนมีผลกระทบตอทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม จึงได
มีการรวมกลุมสตรีขึ้นโดยมวีัตถุประสงคเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวติของสตรีและสมาชิกใน
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ครอบครัว และพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอม ฯลฯ มีสมาชิกเขามารวมกลุมครั้งแรก
ประมาณ 90 คน มีทุนดําเนนิงานของกลุม ประมาณ 10,000 บาท  กลุมสตรีไดไปศกึษาดูงาน 
การทําไมกวาดดอกหญาที่อําเภอเวียงปาเปา และไปดูการปลูกกาแฟที่โครงการหลวงแมเหียะ 
จึงมาชวนกันรวมกลุมสตรีและทํากิจกรรมตอเนื่อง โดยรวมกลุมทําไมกวาดดอกหญาและ
ประชุมปรึกษากันแกไขปญหารายไดจากการทําสวนชามีรายไดต่ํา และมีการนํากาแฟมาปลูก
สลับกับสวนชา นอกจากนัน้ไดไปขอความชวยเหลือจากผูรู หรือผูที่มีประสบการณทําชาแหง
มาสาธิตการทําชาแหง และรวมกลุมแปรรปูชา ทําใหสามารถแกปญหาไดในระดับหนึ่ง” 
 16. การขับเคล่ือนกระบวนการประชาสงัคม ของกลุมสตรีบานผาเด็ง 
 สําหรับการรวมขับเคลื่อนกระบวนการประชาสังคมของกลุมสตรีบานผาเด็งของ 
นางกิ่งแกว จอกดี เธอเขารวมโดย 
 1. นําความรูประสบการณจากการแลกเปลี่ยน เรียนรู กับเครือขายการเรียนรูระดบั
หมูบาน ตําบล ระดับอําเภอ เกี่ยวกับการรวมกลุมสตรี มาถายทอดให สมาชิกในครอบครัว          
เพื่อสมาชิกในครอบครัวจะชวยไปถายทอดใหกับญาติพีน่อง และเธอไดถายทอดประสบการณ
ใหกับญาติพีน่อง และเพื่อนบานเมื่อมีโอกาส เพื่อใหญาติพี่นอง เพื่อนบาน ไดนําไปตัดสินใน
การรวมกลุม 
        2. ใหความชวยเหลือผูนําเมือ่มีกิจกรรมในหมูบาน เชนงานทําบุญตางๆ งานโรงเรียน 
งานเพื่อสาธารณะของหมูบานตนเอง และสตรีในหมูบานจะมหีนาที่รับผิดชอบดานอาหาร 
หรืองานตกแตงสถานที่ ตนเองมองเห็นปญหาในการชวยเหลือ เชนขาดวัสดุ – อุปกรณ เงินทุน
ในการทํากจิกรรม ตนเองจึงชักชวนสตรีรวมกลุมกันขึน้ 
        3. นําเอาความคิดของผูนําในหมูบาน เชนผูใหญบาน พระ หรือผูอาวุโส ที่มีความคิด
อยากจะใหสตรีมีการรวมกลุมกันขึ้นมาเพือ่มีการเชื่อมโยงกิจกรรมไปหาองคกรภายนอกชุมชน 
ซ่ึงมีนโยบายจะสนับสนุนกจิกรรมของกลุมสตรี เชน หนวยงานของรัฐ จะสนับสนุนทาง
วิชาการ เชน การเลี้ยงลูกใหถูกวิธีจากสํานักงานสาธารณสุข การพัฒนาอาชีพ จากสํานักงาน
พัฒนาชุมชน การแปรรูปผลผลิตการเกษตร จากสํานักงานการเกษตร หรือการสนับสนุนทุนใน
การประกอบอาชีพจาก องคกรพัฒนาเอกชน คือมูลนิธิศุภนิมิต เปนตน  
 17. ปจจัยท่ีทําใหมีการขับเคล่ือนกระบวนการประชาสงัคมของสตร ี
  17.1 ปจจัยภายในชุมชน 
 17.1.1 ความรวมมือของสมาชิกกลุม  
 นางกิ่งแกวใหความรวมมือในการขับเคลื่อนกระบวนการทางสังคม
สตรีเร่ิมตั้งแตนําความรูมาแลกเปลี่ยนและเรียนรูรวมกัน ถายทอดประสบการณการเรียนรู
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ใหกับสตรี ผูนําในชุมชน ทั้งที่เปนทางการและไมเปนทางการในการรวมกลุม โดยชวยกันคดิ 
ชวยกันทํากจิกรรม ชวยกันตัดสินใจมกีารเรียนรูมีการจดัการ กระทั่งสามารถดําเนินกิจกรรมใน
การพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอม เชน การรวมกลุมนําไมกวาด  กลุมแปรรูปชา          
กลุมเกษตรผสมผสาน กลุมออมทรัพย  นางกิ่งแกว  มีการทําการเกษตรผสมผสานเหมือนกัน
กับสตรีอีกหลายคนทําใหมีความคิดในแนวทางเดียวกนั เกิดการแลกเปลี่ยนประสบการณ 
ความคิดเหน็ในกลุมที่จะชวนสมาชิกเขามารวมกันพฒันาสิ่งแวดลอมของชุมชนใหมี           
ความอุดมสมบูรณ ความสวยงาม อากาศบริสุทธิ์ และไดชวยกันวางแผน เพื่อใหชุมชนหมูบาน
สามารถขายธรรมชาติใหกับคนภายนอกหมูบานได เนื่องจากหมูบานของตนเปนหมูบานที่มี
นักทองเที่ยวสัญจรผานไป – มา และแวะชมธรรมชาติของหมูบาน พวกเขาจึงชวยกันคิด              
ทํากิจกรรมโดยการทําชาแหง ทําไมกวาด ทําเกษตรผสมผสาน นํามาบูรณาการกับแนวคิด         
การอนุรักษธรรมชาติมาเปนจุดขาย หรือทําที่พักในลกัษณะโอมสเตย ทําใหสมาชิกเห็นดวย 
และใหความรวมมือในการรวมกลุมเปนอยางดี 
 17.1.2 กองทุนชุมชน 
 เธอไดรวมกนักับสตรีในหมูบานจัดตั้งกองทุนชุมชนขึ้น สมาชิกทุก
รายไดไปศกึษาดูงานกลุมสตรีบานทาขาม ตําบลสบเปง อําเภอแมแตงไดรับประสบการณ         
ดานการจดัการเรื่องกองทุนกลุมออมทรัพยสัจจะโดยกลุมสตรี ซ่ึงไดนําเอาแนวคิดกองทนุ
ชุมชนเขามาถายทอดสูสมาชิกสตรี และไดมีการชักชวนรวมกลุมและลงหุน โดยยึดหลักการ         
มีสวนรวมของสมาชิก มีการตั้งคณะกรรมการดําเนนิการ มีการแกปญหารวมกัน มีการประชุม 
ทํากิจกรรมตอเนื่อง คือจัดตัง้รานคา และมีการแบงผลกาํไรทําใหสามารถสนับสนุนใหชุมชนมี
การพึ่งตนเองไดโดยศกัยภาพของชุมชน เมื่อมีกองทุนเกิดขึน้ในชุมชนมีการบริหารจัดการ  
แบงหนาที่รับผิดชอบแลว ยังมีการเชื่อมตอไปยังกองทุนคุณครูภายนอก เชน กองทุนจาก
องคกรพัฒนาเอกชน กองทุนจากหนวยงานของรัฐบาล เพื่อนํากองทุนชุมชนไปเชื่อมตอกับ
กองทุนภายนอกทําใหมกีารขยายตัวของกองทุน สามารถแกปญหาดานเศรษฐกจิของชุมชน
ไดมากขึ้น สมาชิกสามารถกูยืมเงินไปใชเปนทุนการศึกษาเด็ก การสนับสนุนกองทุนสงเคราะห
ราษฎรหมูบาน กองทุนสาธารณสุขมูลฐาน เปนตน 
 ดังนั้น กองทนุจึงเปนปจจัยในการสนับสนนุใหเกิดกระบวนการ         
ประชาสังคมขึ้นและนําไปพฒันาเศรษฐกิจของชุมชนใหสามารถพึ่งตนเองได นําไปสูชุมชน
เขมแข็งตอไป 
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 17.1.3 การเรียนรูของสมาชกิกลุม 
 เธอไดรับความรูจากนางเพญ็ศรี ซ่ึงเปนที่ยอมรับวาเปนปราชญชาวบาน 
ไดทําการถายทอดภูมิปญญาดานการทําไมกวาดไวใชเองในหมูบาน รวมกลุมทําไมกวาด           
มีการแลกเปลีย่น เรียนรูในหมูบานและนอกหมูบานไดรับทราบขอมูลบางสวนจากคนภายนอก
หมูบาน เขามาปฏิสัมพันธกับคนในหมูบาน เชน พอคาคนกลางในการรับซื้อดอกหญาซึ่งเปน
วัตถุดิบในหมูบาน นอกจากนั้นไปแลกเปลี่ยนเรียนรูกบัเครือขายนอกหมูบาน และรวมศึกษา       
ดูงานกลุมสตรีตําบลสบเปงและการแปรรปูชา กาแฟของโครงการหลวงแมเหีย๊ะ อําเภอเมือง 
จังหวดัเชยีงใหม แลวนําประสบการณที่ไดรับจากการไปเรียนรูจากภายนอกเขามารวมกันทํา
กิจกรรม สามารถพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนทําใหชุมชนสามารถพึ่งตนเองได นับวาเครือขาย         
การเรียนรูในระดับหมูบานและนอกหมูบานเปนปจจัยหนึ่งที่ทําให สามารถขับเคลื่อน               
การรวมกลุมสตรีเชนเดยีวกนักับ นางกัลยา  ฆองดง 
         17.1.4  ความตั้งใจและพยายามของผูนําสตร ี
 นางกิ่วแกวกลาววา “การไดเขามามีสวนรวมในกระบวนการ 
ประชาสังคมนั้นมีทั้งปญหาและอุปสรรคในการรวมกลุม แตผูนําสตรีซ่ึงเกิดจากผูนําไมเปน
ทางการไมมีความตั้งใจและพยายามใหเกดิการรวมกลุมสตรีขึ้นในหมูบาน” 
   17.2 ปจจัยภายนอกชุมชน  
 17.2.1 การใหความชวยเหลือจากภาครัฐ และองคกรพัฒนาเอกชน 
 เธอไดรับการสนับสนุนดานทุนและวิชาการตางๆ เชนเดียวกับ             
นางกัลยา ฆองดง ซ่ึงการใหความชวยเหลือของหนวยงานของรัฐ และองคกรพฒันาเอกชน 
เนื่องจากรัฐบาลมีนโยบายในการสนับสนุนดานวิชาการ และทุนในการประกอบอาชีพ
ตลอดจนวัสด ุ – อุปกรณที่เกนิขีดความสามารถของคนในราชการ แตจะตองมีเงื่อนไขใน         
การรองรับงบประมาณโดยการจัดตั้งกลุมขึ้นเองอยางเปนทางการมีผูนาํ มีการแบงหนาที ่        
ที่รับผิดชอบ มีการตั้งกฎระเบียบขึ้นเพื่อรักษาใหมีกองทุนอยูในชุมชน หากหมูบานหรือชุมชน 
ใดที่ตองการความชวยเหลือตองมีการรวมกลุมซึ่งกลุมสตรีบานผาเด็ง เปนอีกกลุมหนึ่งที่มี             
การรวมกลุมขึน้มาเพื่อเชื่อมโยงไปยังองคกรของรัฐและองคกรพัฒนาเอกชน เธอไดมี             
การประชาสัมพันธใหสตรีมกีารรวมกลุมขึน้ เนื่องจากไดไปพบเห็นกลุมสตรีบานทาขาม 
ตําบลสบเปง อําเภอแมแตง จัดตั้งกลุมสตรีมีการรวมหุน แลวสามารถเชื่อมโยงไปหากองทุน
การบอกชุมชน จึงมีความพยายามชวยกันรวมกลุม ประกอบกับนักพัฒนาจากองคกร           
พัฒนาเอกชนไดเขามาใหขอมูลเกี่ยวกับการรวมกลุมวาหากมีการรวมกลุมอยางเปนทางการ        
มีการบริหารที่ดี กลาวคือ มีผูนําและแบงหนาที่รับผิดชอบ ทางองคกรพัฒนาเอกชนจะมี
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กองทุนสนับสนุน การประกอบอาชีพ โดยใหเงินยืมแลวนําดอกผลไปเปนทุนการศึกษาสําหรับ
เด็กในหมูบาน ทางผูนําสตรีและสตรีไดมาแลกเปลีย่นพูดคยุและรวมกันตดัสินใจรวมกลุม
ขึ้นมา เพื่อรองรับความชวยเหลือดังกลาว 
         17.2.2  เครือขายการเรียนรู 
 นางกิ่งแกวไดออกไปรวมกบัเครือขายนอกหมูบานในการแลกเปลี่ยน
เรียนรู ไมวาจะเปนการประชุมในตําบล อําเภอ การไปดงูานของกลุมที่ประสบผลสําเร็จ การไป
ติดตอคาขายกบัคนตางชุมชน ตลอดมีพอคาคนกลางเขามารับซื้อของในหมูบาน แลวไดม ี            
การแลกเปลี่ยนประสบการณเพื่อนํามาใชในการรวมกลุมในหมู นางกิ่งแกวไดไปแลกเปลี่ยน
เรียนรูกับกลุมสตรีบานทาขามสบเปง และโครงการหลวงซึ่งทําใหไดนําประสบการณมาใช           
ในกลุม 
 18. กลไกลในการขับเคล่ือนกระบวนการประชาสังคม 
 นางกิ่งแกวกลาววา “สําหรับกลไกลในการขับเคลื่อนกระบวนการประชาสังคม 
ไดแก การไดรวมกิจกรรมกบัผูนําคือ  นายผจญ  มามูล  ซ่ึงผูนํามีความเขมแข็ง  
 มีผูนําที่เปนทางการ เชน ผูใหญบาน สมาชิกองคการบริหารสวนตําบลที่มีในหมูบาน  
2 คน คณะกรรมการหมูบาน 8 ฝาย  
 และผูนําไมเปนทางการ มีผูนําสตรีที่เกิดขึน้ตามธรรมชาติ พระ ปราชญ ชาวบาน 
ไดมาชวยสนบัสนุนใหเกิดการรวมกลุม นางกิ่งแกวไดรับการเชิญชวนจากผูใหญบานใหเขามา
รวมกลุมในการชวยเหลือในการพัฒนาอาชพี และในการรวมพลังของหมูบานและไดพา
สมาชิกไปแลกเปลี่ยนกับสตรีหมูบานอื่นๆ ในระดับอาํเภอ   และไดมกีารประสานงานกับ
องคกรภายนอก เชน หนวยงานของรัฐ องคกรพัฒนาเอกชน ตลอดจนนักการเมืองใหมา
เชื่อมโยงในการสนับสนุนทุนในชุมชนในการพัฒนาอาชพี ทําใหสามารถพัฒนาอาชีพไดใน         
วงกวางและเกดิการพึ่งตนเองในชุมชน ในการทํากจิกรรมทุกอยางผูนําจะคอยให                
ความชวยเหลือ นายวิชัย  ประดิษฐทอง นายผจญ  มามูลไดใหความชวยเหลือในการรวมกลุม
สตรีในการพฒันาอาชีพจะเขารวมประชุมดวยทุกครั้ง จะแนะนําใหคนในครอบครัวไปสมัคร 
กอนหรือเปนตัวอยางแกสตรีคนอื่นๆ จะขอความรวมมอืชาวบานที่เปนบุตรหลานให
สนับสนุน กลุมสตรีในดานแรงงาน   เชน         การไปหาไมมาทําดามไมกวาด การไปหาฟนมา
คั่วชา  ทําชาแหงกอนทีจ่ะมกีารสนับสนุนงบประมาณจากองคกรภายนอก” 
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 18.1 สมาชิกกลุม 
 นางกิ่งแกว ใหความรวมมือในขัน้ตอนการรวมกลุมทุกกิจกรรมจะรับฟง
ขอมูลขาวสารในการรวมกลุมอยูตลอดเวลา ประกอบการตัดสินใจมีเพือ่นสตรีตัดสินใจเขารวม
เปนสมาชิกกลุม รวมทั้งหมด 102 คน เพื่อชวยสนับสนนุใหเกิดกลุมสตรี และสามารถรวมพลัง
ของสตรีในหมูบาน ซ่ึงแสดงใหเห็นความสามัคคีในหมูบานคณะของสตรีในหมูบาน หลังจาก
มีการรวมกลุมสตรีทุกคนชวยกันพัฒนาเศรษฐกิจของชุมชนโดยการรวมกลุมทําไมกวาด          
กลุมแปรรูปชา กลุมเกษตร ผสมผสานกองทุนชุมชน ฯลฯ         ซ่ึงกลุมเหลานี้เกิดขึ้นมาไดดวย
ความสามัคคีของสมาชิกจึงทําใหเกิดการรวมกลุมเพื่อพัฒนาเศรษฐกจิ สังคม ส่ิงแวดลอมใน
ชุมชน จนทําใหชุมชนมีความเขมแข็ง สามารถพึ่งตนเองได 
 18.2  กฎระเบียบในหมูบาน 
 นางกิ่งแกวไดปฏิบัติตามกฎตามระเบียบทีย่ึดถือกันมา หรือถาสมาชิกคนไหน
ไมมีการชวยเหลือในการรวมกลุม โดยการเขามาเปนสมาชิกกลุมก็จะไมมีสิทธิ์ในการยมื
อุปกรณของใชของกลุม ตลอดจนเงินทนุของกลุม หรือไดซ้ือสินคาในราคาถูกทําใหสมาชิก
ตองมารวมกลุม เพื่อสิทธิประโยชนของตนเอง 
 18.3 หนวยงานที่เขามาสนับสนุน 
  นางกิ่งแกวไดรวมกันเตรยีมความพรอมในการรับการสนับสนุนงบประมาณ
จาก อบต. ในการจัดซื้อวสัดุอุปกรณคั่วชา และทํากลองบรรจุภัณฑ เปนเงิน 30,000  บาท 
สนับสนุนกองทุนกลุมทําไมกวาด 50,000  บาท สนับสนุนการสรางอาคารรานคาหมูบาน          
เปนเงิน 50,000  บาท จากพฒันาชุมชน สาธารณสุขสนับสนุนกองทุนสาธารณสุขมูลฐาน และ
องคกรพัฒนาเอกชน   โดยมูลนิธิใหเงินยมืในการกูยืมประกอบอาชีพ จํานวน 200,000  บาท 
และนําดอกผลมาใชเปนทุนการศึกษาเด็กในหมูบานผาเดง็  
 นอกจากนั้นยงัมีนักวิชาการจากมหาวิทยาลัยเชียงใหม ไดมาใหความรูเร่ือง
การทําเกษตรผสมผสาน ซ่ึงนับวาการรวมกลุมสตรีในชุมชนสามารถเชื่อมโยงไปยังองคกร
ภายนอกชุมชน เพื่อใหมีการชวยเหลือกองทุนในชุมชนใหเติบโตนํามาพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน
ได ดังนัน้ จึงทาํใหเกิดกลุมสตรีนั้นเพื่อรองรับการชวยเหลือจากองคกรภายนอก 
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รายท่ี 3 
 1. ชื่อ นางนงเยาว    ทํากิน 
 2. อายุ  37   ป 
 3. สถานภาพการสมรส สมรสกับ  นายเผชิญ  ทํากิน 
 4. จํานวนบุตร 1  คน   
 5. การศึกษา  การศึกษาแบง เปน 3 ชวงคือ 
 1.ครอบครัว ไดรับประสบการณการเรียนรูจากครอบครัวดานการประกอบ
อาชีพ และการบานการเรือน 
 2.โรงเรียน สําเร็จการศึกษาระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนบานผาเดง็ 
จากนั้นจึงไปศกึษาตอและสําเร็จการศึกษาระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนแมริมวทิยาคม 
 3. เครือขายการเรียนรู ในชุมชน และนอกชมุชน 
      3.1 ในชุมชน เรียนรูรวมกับญาติพี่นอง เพื่อนบาน ในงานทาํบุญ 
แลกเปลี่ยนเรียนรู  เปนตน     
  3.2 นอกชุมชน การประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู ระดับตําบล อําเภอ จังหวัด  
และมีโอกาสไดไปแลกเปลีย่นประสบการณ นอกชุมชน ตลอดจนไดไปศึกษาดูงานหมูบานอื่น 
 6. อาชีพ  ทําสวน และคาขาย      
 7. ท่ีอยู   เลขที่ 28 บานผาเด็ง ตําบลปาแป อําเภอแมแตง จังหวัดเชยีงใหม 
 8. บทบาททางสังคม    สมาชกิกลุมสตรีบานผาเด็ง 
 9. วิถีชีวิต 
 วัยเด็ก  เธอเติบโตในหมูบานผาเด็ง   เรียนรูการทํางานบานจากครอบครัว เชน          
กวาดบาน ถูบาน ตักน้ํา หุงขาว ซักผา และประกอบอาชีพตามที่ผูใหญจะมอบหมาย เชน           
ชวยเก็บใบชา มัดใบชา เปน บางครั้งจะไปหาเก็บเห็ด หนอไม ปลีกลวย หาฟน                     
ตามความสามารถที่จะทําได   
 วัยสาวจะฝกหดัดูแลสมาชิกในครอบครัวตั้งแตอาหารการกิน เสื้อผา ยารักษาโรค 
การเงินการบญัชีของครอบครัว  
 หลังจากสมรสกับสามีซ่ึงเปนคนตางจังหวดั  และนับถือศาสนาอิสลามวิถีชีวิตในแง
พุทธศาสนนิกชนก็เปล่ียนไปตามสามี แตอยางไรก็ตามความรักความผกูพันกับคนในหมูบาน
ผาเด็งก็ยังคงเปรียบเสมือนญาติเชนกันกบักรณีศึกษาคนอื่นๆ   
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   10. ระบบการผลิต 
 ครอบครัวนางนงเยาว   ทํากิน ประกอบอาชีพทําสวนชา  สวนสามีมีอาชีพคาขายโรตี
เปนอาชีพเสริม นางนงเยาว  ประกอบอาชีพทําสวนชา นอกจากนี้ก็มีหนาที่ดูแลสมาชิกใน
ครอบครัวตั้งแตอาหาร  เสือ้ผา ยารักษาโรค คาใชจายของครอบครัว เมื่อสมรสกม็ีบทบาท
หนาที่เพิ่มขึน้คือเล้ียงดูบุตร เมื่อมีเวลาวางก็ไปหาของปาตามฤดูกาล เชน หนอไม  เห็ด อีกทั้ง
หาปูปลาในลําหวย หรือเก็บผัก เชน ผักกดุ ผักตําลึง เปนตน เมื่อเหลือจากการรับประทานก็
นําไปฝากขาย ซ่ึงจะมีนายวชัิย-นางศรีออน ประดิษฐทอง เปนผูที่รับซื้อเพื่อวางขายหนาบาน 
และรับฝากพชืผักพื้นบานนาํไปขายที่ตลาดแมมาลัย  ตลอดจนเพาะกลาไมดอกเมืองหนาว             
ไวขาย และนําไปปลูกเพื่อเกบ็ดอกขาย 
 11. ระบบความสัมพันธ 
 นางนงเยาว  ทาํกิน เกดิที่หมูบานผาเด็ง ญาติพี่นองของตนเองตั้งบานเรอืนในหมูบาน
ผาเด็งหลายครวัเรือน สวนสามีเปนคนตางจังหวดั ทุกคนในหมบานผาเด็งความผูกพันเสมือน
ญาติ เห็นไดจากการใชคําเรยีกเครือญาติ  เชน  ลุง  ปา  นา  อา เปนตน อีกทั้งการชวยเหลือกัน
ตั้งแตอาหารการกิน การเจ็บปวยและการประกอบอาชีพ เมื่อมีความเดือดรอนสามารถ                
ขอความชวยเหลือ เชน การขอยืมอาหารจําพวกเนื้อสัตว พืชผัก เครื่องปรุงอื่นๆ หรือฝากซื้อ
และแบงปนกนั  
 สวนการเจ็บปวยก็จะมกีารดแูลกัน โดยแบงยารักษาโรคหรือสมุนไพรใหใช ถาหาก
ไปรักษาโรงพยาบาลก็ไปสงหรือไปเยีย่มกนั สวนการประกอบอาชีพก็แบงปนเมล็ดพันธุ และ
ชวยเหลือดานแรงงาน เชน เก็บใบชา มดัชา เปนตน นอกจากนั้นนีม้ีการชวยเหลือกนัในงาน
ทําบุญตางๆ เชน งานทําบุญเขาพรรษา งานขึ้นบานใหม งานศพ เปนตน 
 12. ระบบความเชื่อและคุณคา 
 นางนงเยาว  ทาํกินนับถือศาสนาอิสลามตามสามี แตกย็ังสามารถเขารวมกิจกรรมของ
หมูบาน ยกเวนงานพิธีกรรมทางศาสนาเทานั้น  
 13. ระบบคิด 
 นางนงเยาว   ทํากิน มีความคิดวาหมูบานผาเด็งเปนหมูบานของตน อาศัยอยูอยางมี
ความสุขมีอาหารอุดมสมบูรณ มีธรรมชาติที่สวยงามและเอื้ออํานวยความสะดวก เชน มีตนไม
ที่สมบูรณ     ลําน้ําที่เปนลําหวยไหลตลอดป สามารถตอประปามาใชในหมูบาน อยางเพียงพอ 
มีอากาศที่บริสุทธิ์ นางกัลยาจึงตองการรักษาทรัพยากรธรรมชาติไวใหแกลูกหลาน  และ
ตองการใหกลุมตางๆ ที่เกิดขึ้นในหมูบานชวยใหชาวบานอยูดกีินด ี  สวนสามีของนางกัลยา             
แมเปนคนตางจังหวดัแตชาวบานก็ไมไดรังเกียจ   ชาวบานตางก็มีความรักและสามัคคีกัน  
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 14. ประเพณีวัฒนธรรมตางๆ  
            ประเพณ ีวฒันธรรม ในหมูบาน กอนแตงงานนางกัลยาเขารวมกิจกรรมเชน ประเพณี
เขาพรรษา ออกพรรษา ประเพณตีานกวยสลาก(สลากภัตร) ประเพณีลอยกระทง (ยีเ่ปง) 
ประเพณีปอยหลวง ประเพณีปใหมเมือง (สงกรานต) หลังแตงงานไมสามารถเขารวมกิจกรรม
ดังกลาว 
 15. การกอตัวและพัฒนากลุมสตรี 
 แตเดิมนั้นมีการรวมกลุมสตรีขึ้นเพื่อชวยเหลือกันในงานทําบุญตางๆ เชน ทําบุญขึ้น
บานใหม งานวัด งานโรงเรียน หรืองานศพ โดยชวยเหลือกนัดานแรงงาน คือ สตรีชวยกัน
ทําอาหาร จัดหาของใชในงานพิธีกรรมตางๆ โดยการรวมกลุมกันจดัซื้อวัสด-ุอุปกรณ มาไวใช
เปนของสวนรวมเพื่อใหสมาชิกยืมไปใชและมีการรวมกลุมสตรีขึ้น เพื่อตอรองงบประมาณ 
จากภายนอก  เพื่อนํามาพัฒนาอาชีพของสตรีและครอบครัวของสตรี 
 16. การขับเคล่ือนกระบวนการประชาสงัคม ของกลุมสตรีบานผาเด็ง 
    1. เขารวมการประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันของสตรี มีการแลกเปลี่ยนกัน
เร่ืองการประกอบอาชีพของชาวบาน การจัดหาทุนในการประกอบอาชีพ และการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  จึงมกีารรวมกลุมสตรีขึ้นเพื่อพัฒนาเศรษฐกจิ สังคม และ
ส่ิงแวดลอม 
 2. ประสานงานกับผูนําที่มีตาํแหนงเปนทางการ และผูนาํที่มีบทบาทสําคัญใน
ชุมชนใหชวยกันสนับสนุนใหมีการรวมกลุมสตรี ซ่ึงไดรับความรวมมือเปนอยางด ี เนื่องจาก
ผูนําตางๆ ตองมีการประสานงานกับกลุมสตรีในการทํากิจกรรมรวมกันตอไป ทําใหมี              
การรวมกลุมสตรีขึ้น 
 3. ชวยประชาสัมพันธและโนมนาวใจใหญาติพี่นอง และเพื่อนบานเขาสมัคร
เปนสมาชิกกลุมสตรี ทําใหกลุมคนดังกลาวตัดสินใจเขารวมกลุม 
 4. ตัดสินใจเขารวมเปนสมาชิกกลุมสตรี 
 17. ปจจัยท่ีทําใหมีการขับเคล่ือนกระบวนการประชาสงัคมของสตร ี
  17.1 ปจจัยภายในชุมชน 
 17.1.1 ความรวมมือของสมาชิกกลุม  
 นางนงเยาวใหความรวมมือในการขับเคลื่อนกระบวนการทางสังคม
ของกลุมสตรีตั้งแตไปเรยีนรูรวมกัน นําความรูมาแลกเปลี่ยนกนั ชวยถายทอดประสบการณ
การเรียนรูใหกับสตรี ผูนําในชุมชน ทั้งผูที่มีตําแหนงเปนทางการและผูที่มบีทบาทสําคัญ         
ในชุมชนในการรวมกลุมสมาชิกชวยกันวางแผนกิจกรรมและตัดสินใจ รวมทั้งเรียนรู            
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การจัดการ     จนเกดิกิจกรรมในการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดลอม เชน การรวมกลุม
นําไมกวาด  กลุมแปรรูปใบชา กลุมเกษตรผสมผสาน กลุมออมทรัพย ฯลฯ นางนงเยาว ไดให
ความรวมมือกบั ผูนํากลุมโดยเขาไปเปนสมาชิกกลุมตาง ๆ  และรวมประชุมแลกเปลี่ยนกัน         
ในกลุมรวมทัง้เขารวมกิจกรรมทุกครั้ง ตลอดจนรวมเรียนรูทั้งภายในและภายนอกชมุชน  
 17.1.2  กองทุนชุมชน 
  นางนงเยาว ไดไปศึกษาดูงานกลุมสตรีบานทาขาม ตําบลสบเปง  
อําเภอแมแตง        ทําใหไดรับประสบการณดานการจดัการเรื่องกองทุนกลุมออมทรัพยสัจจะ 
โดยกลุมสตรีไดนําเอาแนวคดิกองทุนชุมชนมาถายทอดใหแกสมาชิกสตรี และไดมีการชักชวน
รวมกลุมและลงหุนโดยยึดหลักการมีสวนรวมของสมาชิก มีการตัง้คณะกรรมการดําเนินการ   
มีการแกปญหารวมกัน มกีารประชุมทํากิจกรรมตอเนื่องคือจัดตั้งรานคา และมีการแบงผลกําไร
ทําใหสามารถสนับสนุนใหชุมชนมีการพึง่ตนเองไดโดยศักยภาพของชุมชน เมื่อมีกองทุน
เกิดขึ้นในชุมชนมีการบริหารจัดการ แบงหนาที่รับผิดชอบแลว ยังมกีารเชื่อมตอไปยังกองทุน
คุณครูภายนอก เชน กองทนุจากองคกรพฒันาเอกชน กองทุนจากหนวยงานของรัฐบาลเพื่อนํา
กองทุนชุมชนไปเชื่อมตอกับกองทุนภายนอกทําใหมกีารขยายตวัของกองทุนสามารถแกปญหา
ดานเศรษฐกิจของชุมชนไดมากขึ้น โดยสมาชิกสามารถกูยืมเงินไปใชเปนทุนการศึกษาเดก็  
การสนับสนุนกองทุนสงเคราะหราษฎรหมูบาน กองทุนสาธารณสุขมูลฐาน เปนตน 
 ดังนั้น กองทุนออมทรัพยสัจจะจึงเปนปจจัยในการสนับสนุนใหเกดิ
กระบวนการประชาสังคมขึ้นและนําไปพัฒนาเศรษฐกจิของชุมชนใหสามารถพึ่งตนเองได 
นําไปสูชุมชนเขมแข็งตอไป 
 17.1.3 การเรียนรูของสมาชกิกลุม 
 นางนงเยาวมกีารเรียนรูในหมูบาน โดยเริ่มจากการเรยีนรูจากครอบครัว 
จากปราชญชาวบาน เชน นางเพ็ญศรีเปนผูถายทอดภมูิปญญาในการประกอบอาชีพทําชาแหง 
และชาวบานทีท่ําไมกวาดไวใชเองในหมูบานมาชวยรวมกลุม มีการแลกเปลี่ยน เรียนรูการทํา
ไมกวาดทั้งในหมูบานและบคุคลภายนอกหมูบาน             เมื่อไดรับทราบขอมูลบางสวนจาก
คนภายนอกหมูบานก็เขามาปฏิสัมพันธกับคนในหมูบาน เชน พอคาคนกลางในการรับซื้อ        
ดอกหญาซึ่งเปนวัตถุดิบทีใ่ชผลิต นอกจากนั้นไปแลกเปลี่ยนเรียนรูกบัเครือขายนอกหมูบาน 
เชน นางนงเยาวไปศกึษาดงูานกลุมสตรีตําบลสบเปงและการแปรรูปชา กาแฟของโครงการ
หลวงแมเหี๊ยะ อําเภอเมือง จังหวดัเชียงใหม  เพื่อนาํประสบการณที่ไดรับจากการไปเรียนรู          
จากภายนอกเขามารวมกันทาํกิจกรรม สามารถพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนทําใหชุมชนสามารถ
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พึ่งตนเองได นับวาเครือขายการเรียนรูในระดับหมูบานและนอกหมูบานเปนปจจัยหนึ่งที่ทําให 
สามารถขับเคล่ือนการรวมกลุมสตรี 
 17.1.4 ความตัง้ใจและพยายามของผูนําสตรี 
 นางนงเยาวไดเขามามีสวนรวมในกระบวนการประชาสงัคม และ
ประสบกับปญหาและอุปสรรคในการรวมกลุม แตผูนําสตรีซ่ึงเปนผูนําที่มีบทบาทสําคัญใน
หมูบาน มีความตั้งใจและพยายามใหเกิดการรวมกลุมสตรีขึ้นในหมูบาน  
   17.2 ปจจัยภายนอกชุมชน  
 17.2.1 การใหความชวยเหลือจากภาครัฐ และองคกรพัฒนาเอกชน 
 นางนงเยาวไดรับการสนับสนุนดานทนุและดานวิชาการตางๆ ซ่ึงเปน
การใหความชวยเหลือของหนวยงานของรัฐและองคกรพฒันาเอกชน  ซ่ึงมีบทบาทตอ          
การพัฒนาชนบท เนื่องจากรัฐบาลมีนโยบายในการสนับสนุนดานวิชาการและทุน                 
ในการประกอบอาชีพตลอดจนวัสด ุอุปกรณที่เกนิความสามารถของคนในราชการ    แตจะตอง
มีเงื่อนไขในการรองรับงบประมาณ โดยการจัดตั้งกลุมขึน้และมีผูนําอยางเปนทางการ    อีกทั้ง
ตองมีการแบงหนาที่ที่รับผิดชอบ มีการตั้งกฎระเบยีบขึ้น เพื่อดูแลกองทุนของชุมชน  
         17.2.2  เครือขายการเรียนรู 
 -  เครือขายการเรียนรู 
 นางนงเยาวมกีารแลกเปลี่ยนเรียนรูกับเครือขายในหมูบานของตนเอง  
และพอคาคนกลางที่เขามารับซื้อของในหมูบาน รวมทั้งมีการแลกเปลี่ยนประสบการณเพื่อ
นํามาใชในการรวมกลุมในหมูบาน นางนงเยาวไดไปแลกเปลี่ยนเรียนรูกับกลุมสตรี               
บานทาขามสบเปง และโครงการหลวง  ซ่ึงทําใหไดรับประสบการณมารยาทกลุม 
 18. กลไกลในการขับเคล่ือนกระบวนการประชาสังคม 
 18.1 สมาชิกกลุม 
 นางนงเยาวไดรวมกิจกรรมกบัผูนําคือนายผจญ  มามูล ซ่ึงเปนผูนําที่มี           
ความเขมแข็ง ในตําแหนงผูใหญบานและสมาชิกองคการบริหารสวนตําบลที่มีในหมูบาน 2 คน 
คณะกรรมการหมูบาน 8 ฝาย   รวมทั้งผูนาํมีบทบาทสําคัญ เชน  พระ ปราชญชาวบาน และมี
ผูนําสตรีที่มีบทบาทสําคัญไดมาชวยสนับสนุนใหเกิดการรวมกลุม สมาชิกทุกกลุม ไดรับเชญิ
จากผูใหญบานใหเขามารวมกลุมเพื่อชวยเหลือในการพฒันาอาชีพ ในการรวมพลังของหมูบาน
และไดพาสมาชิกไปแลกเปลีย่นกับสตรีหมูบานอื่นๆ ในระดับอําเภอ และไดมกีารประสานงาน
กับองคกรภายนอก เชน หนวยงานของรัฐ องคกรพัฒนาเอกชน ตลอดจนนกัการเมืองให
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สนับสนุนทุนในการพัฒนาอาชีพของคนในชุมชน ทาํใหสามารถพัฒนาอาชีพไดในวงกวาง
และเกดิการพึง่ตนเองในชุมชน ในการทํากิจกรรมทุกอยางผูนําจะคอยใหความชวยเหลือ  
 นายวิชัย  ประดิษฐทอง และนายผจญ  มามูลไดใหความชวยเหลือใน          
การรวมกลุมสตรีในการพัฒนาอาชีพโดยเขารวมประชุมดวยทุกครั้ง และแนะนําใหสมาชิกใน
ครอบครัวไปสมัครเปนสมาชิกกลุมสตรีเพือ่เปนตัวอยางแกสตรีคนอื่นๆ และขอความรวมมือ
ชาวบานที่เปนบุรุษสนับสนุน กลุมสตรีในดานแรงงาน เชน      การไปหาไมมาทําดามไมกวาด 
การไปหาฟน 
 18.2 กฎระเบียบในหมูบาน 
 นางนงเยาวเขารวมและชวยงานทําบุญตางๆ เชนงานศพ  งานพิธีกรรมตางๆ 
โดยเฉพาะงานศพถาหากครัวเรือนไหนไมไปรวมงานแลว  คนในชุมชนก็จะลงโทษไมให
ความชวยเหลือครอบครัวนั้น  
 18.3 หนวยงานที่เขามาสนับสนุน 
 นางนงเยาวไดรับการสนับสนุนงบประมาณจากองคการบริหารสวนตําบล           
( อบต.) ในการจัดซื้อวัสดุอุปกรณคั่วชา และทํากลองบรรจุภัณฑ จํานวน 30,000  บาท ไดรับ
งบประมาณสนับสนุนกองทนุกลุมทําไมกวาดจํานวน 50,000  บาท และไดรับงบประมาณ
สนับสนุนการสรางอาคารรานคาหมูบาน จาํนวน  50,000  บาท จากหนวยราชการ 
 สาธารณสุขสนับสนุนงบประมาณกองทุนสาธารณสุขมูลฐาน และองคกร
พัฒนาเอกชน โดยมูลนิธิใหเงินกูยืมเพื่อการประกอบอาชีพ จํานวน 200,000  บาท และนํา
ดอกเบี้ยมาใชเปนทุนการศึกษาใหแกเด็กในหมูบานผาเดง็  
    
รายท่ี 4  
 1. ชื่อ  นางพร    ยอดสรอย 
 2. อายุ  42   ป 
 3. สถานภาพการสมรส สมรสกับ นายสมคิด  ยอดสรอย 
 4. จํานวนบุตร 2  คน 
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 5. การศึกษา แบง เปน 3 ชวงคือ 
 1.ครอบครัว ไดรับประสบการเรียนรูจากครอบครัวดานการทํามาหากิน อาชีพ 
และงานบานการเรือน 
 2. การศึกษาในระบบโรงเรียน สําเร็จการศึกษาระดบัประถมศึกษาปที่ 4 
โรงเรียนบานผาเด็ง ศึกษาตอและสําเร็จการศึกษาสูงสุดระดับมัธยมศกึษาปที่3 ที่โรงเรียนแมริม
วิทยาคม อําเภอแมริม 
 3. เครือขายการเรียนรู  
     3.1 ในชุมชนเรียนรูรวมกับญาติพี่นอง เพือ่นบาน ในงานทําบุญ          
การประชุมแลกเปลี่ยนเรยีนรู เปนตน     
  3.2 นอกชุมชน การประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู ระดับตําบล อําเภอ  ตนเอง
จะมีโอกาสไดไปศึกษาดูงานในสถานที่ตางๆ เชน ไปดูกลุมทําไมกวาดดอกหญาที ่               
อําเภอเวยีงปาเปา    
 6. อาชีพ  ประกอบอาชพีทําสวนชา  และรับจางทัว่ไป 
 7. ท่ีอยู  เลขที่ 198 บานผาเด็ง ตําบลปาแป อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม 
 8. บทบาททางสังคม   สมาชกิกลุมสตรีบานผาเด็ง 
 9. วิถีชีวิต 
 วัยเด็กนอกจากจะมหีนาที่เรียนหนังสือแลวยังชวยพอแมทํางานบาน หุงหาอาหาร 
ตลอดจนเปนแรงงานในการเก็บใบชา  
 หลังสมรสแลวกย็ังมีหนาทีใ่นการทํางานบาน หุงหาอาหาร เปนแรงงานใน           
การประกอบอาชีพทําสวนชา แปรรูปใบชาคือทําเมี่ยง นอกจากนัน้ยังมีหนาที่ในการอบรม 
เล้ียงดูบุตร ชวงไหนที่เปนฤดูเก็บใบชาจะตองตื่นตั้งแตเชา หุงหาอาหาร ดูแลเสื้อผา              
เตรียมอาหารไวใหสมาชกิในครอบครัวรับประทานมื้อกลางวัน กอนกลับจากสวนชากจ็ะหา
เก็บผักในสวนชาไวทําอาหารเย็น หลังจากนําผลผลิตไปไวจําหนายกจ็ะมีหนาที่เก็บเงินเพื่อไว
ใชจายในครัวเรือน ทําใหทราบความเคลื่อนไหวของบัญชีของครัวเรือน เมือ่มีเวลาวาง              
จากทํางานสวนชา เมือ่มีใครมาวาจางไปทํางานกจ็ะไปรับจางทาํงานใหมีรายไดเสรมิ                
เปนการชวยเหลือครอบครัวอีกทางหนึ่ง 
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        10. ระบบการผลิต 
 ครอบครัวของนางพร ยอดสรอย ใชแรงงานครอบครัวเปนแรงงาน และ เปนแรงงาน
ในการประกอบอาชีพทําสวนชา ทั้งผลิต เก็บ และแปรรูปใบชาคือทําเมี่ยง 
 เมื่อมีเวลาวางจากทํางานสวนชาก็ทํางานรบัจางทั่วไปใหมีรายไดเสริมเปน                  
การชวยเหลือครอบครัวอีกทางหนึ่ง 
 นอกจากนั้นยงัมีหนาที่ในการอบรมเลี้ยงดูบุตร ชวงไหนที่เปนฤดูเก็บใบชาจะตอง 
ตื่นตั้งแตเชา หุงหาอาหาร ดูแลเสื้อผา เตรียมขาวหอไปไวใหสมาชิกในครอบครัวรับประทาน
มื้อกลางวัน กอนกลับจากสวนชากจ็ะหาเก็บผักในสวนชาไวทําอาหารเย็น หลังจากนําผลผลิต
จัดไวจําหนาย ก็จะมหีนาที่เก็บเงินเพื่อไวใชจายในครัวเรือน ทําใหทราบความเคลื่อนไหวของ
บัญชีของครัวเรือน  
 11. ระบบความสัมพันธ 
 เนื่องจากเธอเกิดที่หมูบานผาเด็ง ทําใหรูจกัคุนเคยกับชาวบานผาเด็งเปนอยางดี และมี
ญาติพี่นองของตนเองที่ตั้งบานเรือนในหมูบานผาเด็งหลายครัวเรือน ถึงแมวาสามีเปน            
คนตางจังหวัด แตครอบครัวก็มีความผูกพนักับทุกคนในหมูบานผาเด็งเหมือนญาต ิ                 
มีการชวยเหลือเกื้อกูลกันทั้งในเรื่องอาหาร สุขภาพและการประกอบอาชีพ เมื่อเดือดรอน
สามารถขอความชวยเหลือหยิบยืมกันได เชน อาหารจําพวกเนื้อสัตว พืชผัก เครื่องปรุงอื่นๆ  
 สําหรับการดูแลเร่ืองสุขภาพจะมีการดูแลชวยเหลือกัน ดวยการแบงยารกัษาโรคหรือ
สมุนไพรให หากไปรักษาที่โรงพยาบาลก็จะไปสงหรอืไปเยี่ยมกัน  
 ดานการประกอบอาชีพมีการแบงปนเมล็ดพันธ ชวยแรงงานโดยการเอามื้อกัน เชน 
เก็บใบชา มัดชา เปนตน  
 ดานความรักความผูกพันจะมีการเรียกชื่อโดยใชลุง ปา นา อา นําหนา เชน คนที่เปน
เด็กกวาตนบางคนก็จะเรียกตนเองวา พี่ นา ปา ทําใหผูเรียกและผูฟงมคีวามอบอุน                         
มีความผูกพันกันเหมือนเปนญาติพี่นอง นอกจากนั้นกจ็ะมีการชวยเหลือกันในงานทําบุญตางๆ 
เชน งานทําบญุเขาพรรษา งานขึ้นบานใหม งานศพ เปนตน หรือเมื่อมีปญหาในหมูบาน หรือ
หมูบานกจ็ะมกีารปรึกษาหารือกัน 
 12. ระบบความเชื่อและคุณคา 
 เธอและครอบครัวเชื่อในผีบานผีเรือน ทุกปจะมีการเลีย้งผีเสื้อบาน ซ่ึงจะมีศาลอยูที่
หัวบาน ทุกปจะมีการเลีย้งผีเสื้อบาน ทุกคนจะมีการเขารวมประกอบพิธีกรรมเพื่อใหหมูบาน 
อยูเยน็เปนสุข 
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 13. ระบบคิด 
 นางพร  ยอดสรอย มีความคิดวาหมูบานผาเด็งเปนหมูบานที่มีชาวบานรักกัน สามัคคี
กัน มีอาหารอดุมสมบูรณ มีธรรมชาติที่สวยงาม เชน มีตนไมที่สมบูรณ ลําน้ําที่เปนลําหวยไหล
ตลอดปมีอากาศที่อุดมสมบูรณ ตนเองจึงอยากจะรกัษาไวใหลูกหลาน ไมอยากใหม ี              
การเปลี่ยนแปลงไปกวานี ้ และมีความคิดวาอยากจะใหมกีลุมที่ชวยใหชาวบานไดทํากิจกรรม
รวมกันเพื่อพฒันาหมูบานผาเด็งใหเปนชมุชนที่เขมแข็งและยั่งยืน 
 14. ประเพณีวัฒนธรรมตางๆ  
 เธอนับถือศาสนาพุทธ ไปทําบุญตักบาตร และประกอบพิธีกรรมตางๆ ในวันสําคญั
ทางพุทธศาสนา และประเพณีตางๆ ไดแกวันเขาพรรษา วันออกพรรษา  ประเพณี                  
ตานกวยสลาก (สลากภัตร)  ประเพณีลอยกระทง (ยี่เปง)  ประเพณีตานขาวใหม (15 ค่ํา เดือน 4)    
ประเพณีปอยหลวง    ประเพณีปใหมเมือง (สงกรานต) ประเพณีงานศพ   ประเพณีทาํบุญตางๆ 
 15. การกอตัวและพัฒนากลุมสตรี 
 ในอดีตสตรีในหมูบานเปนแรงงานของครอบครัวและชมุชน การจัดทําอาหารใน 
งานบุญตางๆ จะมีการหยิบยมืของใช มีการลงขันสวนประกอบอาหารที่ขาด ตลอดจนเงินทอง
ในการใชจาย สตรีในหมูบานเริ่มชวยกนัโดยการเก็บเงินครัวเรือนละ 20 บาท ไวซ้ือวัสดุ
อุปกรณในการทําอาหารในงานบุญตางๆ ตอมาไดมีการเก็บเงินจดัซื้ออาหารเพื่อไวเล้ียงกันใน
งานทําบุญ เชน งานทําบุญขึ้นบานใหม สตรีก็จะชวยกนัทําอาหาร โดยยืมวัสดุอุปกรณของใช 
ที่ชวยกันซื้อเปนของสวนรวม หรือที่เรียกวา “หนาหมู” หากมีงานพิธีกรรมในวดั โรงเรียน            
ก็จะเก็บเงนิคนละ 10-20 บาท เพื่อซ้ือวัสดุเครื่องปรุงประกอบอาหารเลี้ยงกัน  
 เมื่อเจาหนาที่จากหนวยงานของรัฐมาใหคําแนะนําในการรวมกลุม เธอรวมกับ
เพื่อนๆ ไปปรึกษาผูใหญบาน กรรมการหมูบานนดัประชุมและจัดตั้งกลุมสตรีขึ้นเปนทางการ
เมื่อป พ.ศ.2532 มีสมาชิกทั้งหมด 80 คน และปจจุบันมีสมาชิกรวมทั้งหมด 102 คน  
 วัตถุประสงคของกลุมสตรี เพื่อชวยเหลือซ่ึงกันและกันในหมูบานไมวาจะเปน               
ดานความรู วัสดุอุปกรณ ทุนในการประกอบอาชีพ นอกจากนั้นก็จะมกีารพัฒนาสตรี                  
ดานการเศรษฐกิจ สังคม สาธารณสุข เปนตน 
 16. การขับเคล่ือนกระบวนการประชาสงัคม ของกลุมสตรีบานผาเด็ง 
 สําหรับการรวมขับเคลื่อนกระบวนการประชาสังคมของกลุมสตรีบานผาเด็งของ 
นางพร ยอดสรอย เธอเขารวมโดย 
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 1. เธอมีสวนประชาสัมพันธกับญาติพี่นอง และเพื่อนบาน ชักชวนกันมา
รวมกลุม เพื่อทํากิจกรรมซึ่งทุกครั้งที่มีการชักชวนสตรีเขารวมกิจกรรมก็จะมีคนมารวมทุกครั้ง 
เชน การรวมกลุมทําไมกวาดดอกหญา กลุมแมบาน กลุมออมทรัพย กลุมทําชาแหง เปนตน 
 2. เมื่อมีการทําบุญประเพณีตางๆ จะมีการแลกเปลีย่นประสบการณของ        
แตละคนที่ไดศึกษาดูงานจากกลุมอื่นแลวไดผล เชน การทําไมกวาดที่อําเภอเวยีงปาเปา          
จังหวดัเชยีงใหม การทําชาแหงแหงของโครงการหลวงแมเหยีะ อําเภอเมือง จังหวดัเชียงใหม 
จึงชวนกันรวมกลุมเพื่อทดลองทําบางโดยเริ่มแรกรวมกลุมสตรีที่มีความสนใจกอน  
      3. เมื่อมีปญหา เกิดขึ้นในหมูบาน เชน ชาวบานคิดตัดไมทําลายปา หรือปญหา
การใชสารพิษหรือยาฆาแมลง เธอเขารวมรวมกลุมกับเพื่อนบานปรึกษากับผูนาํหมูบาน 
นักพัฒนาชุมชน นักวิชาการตางๆ แลวหาวิธีรวมกลุมกนัทํากิจกรรม เชน เกษตรผสมผสาน           
จัดอยูเวรยามรกัษาความปลอดภัย เปนตน 
 17. ปจจัยท่ีทําใหมีการขับเคล่ือนกระบวนการประชาสงัคมของสตร ี
  17.1 ปจจัยภายในชุมชน 
 17.1.1 ความรวมมือของสมาชิกกลุม  
 เธอเริ่มใหความรวมมือในการขับเคลื่อนกระบวนการทางสังคมของ
สตรีตั้งแตไดไปศึกษาดูงานแลวนําความรูมาแลกเปลี่ยนเพื่อเรียนรูรวมกัน ชวยถายทอด
ประสบการณการเรยีนรูใหกับสตรี ผูนําในชุมชน ทั้งที่เปนทางการและไมเปนทางการ               
ในการรวมกลุม โดยชวยกนัคิดชวยกันทาํกิจกรรม ชวยกันตัดสินใจมีการเรียนรูมีการจัดการ       
กระทั่งสามารถเกิดกิจกรรมในการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอม เชน การรวมกลุมทําไม
กวาด  กลุมแปรรูปชา กลุมเกษตรผสมผสาน กลุมออมทรัพย ฯลฯ ไดใหความรวมมอื ผูนํากลุม
โดยการชวยในการเขาไปเปนสมาชิกกลุมตางๆ  โดยรวมประชุมแลกเปลี่ยนกันในกลุม และ
รวมกิจกรรมทุกครั้ง เมื่อมีการบอกกลาว และรวมเรียนรูทั้งภายในและภายนอกชุมชน  
 17.1.2 กองทุนชุมชน 
 เนื่องจากสตรบีานผาเด็งไดพยายาม ชวยเหลือตนเองในเรื่องของการทํา
มาหากิน การผลิตและการบริโภครวมกนั ทําใหสามารถขับเคลื่อนกระบวนการประชาสังคม 
คือใชระบบกองทุนเปนกระบวนการทางธรุกิจ เขามาจัดการกับกระแสตนทุนทกุประเภท          
ในชุมชนเพื่อจดัการใหเกิดความเทาเทยีม         ทั้งในการรับผลประโยชนในเชงิชวยเหลือ
เกื้อกูลซ่ึงกันและกันโดยการชวยกันคิดจดัตั้งกองทุนขึ้น นางพรไดไปศึกษาดูงานกลุมสตรี 
บานทาขาม ตําบลสบเปง อําเภอแมแตง  ไดรับประสบการณดานการจดัการเรื่องกองทุน         
กลุมออมทรัพยสัจจะโดยกลุมสตรี ซ่ึงไดนําเอาแนวคดิกองทุนชุมชนเขามาถายทอดสูสมาชิก
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สตรี และไดมกีารชักชวนรวมกลุมและลงหุน โดยยึดหลักการมีสวนรวมของสมาชิก มีการตั้ง
คณะกรรมการดําเนินการ มกีารแกปญหารวมกัน มกีารประชุม ทํากิจกรรมตอเนื่อง คือจัดตั้ง
รานคา และมีการแบงผลกําไรทําใหสามารถสนับสนุนใหชุมชนมีการพึ่งตนเองได               
โดยศักยภาพของชุมชน เมื่อมีกองทุนเกิดขึน้ในชุมชนมีการบริหารจัดการ แบงหนาที่
รับผิดชอบแลว ยังมกีารเชือ่มตอไปยังกองทุนคุณครูภายนอก เชน กองทุนจากองคกรพัฒนา
เอกชน กองทนุจากหนวยงานของรัฐบาล เพื่อนํากองทุนชุมชนไปเชื่อมตอกับกองทนุภายนอก 
ทําใหมีการขยายตัวของกองทุน สามารถแกปญหาดานเศรษฐกิจของชมุชนไดมากขึน้ สมาชิก
สามารถกูยืมเงินไปใชเปนทนุการศึกษาเดก็ การสนับสนุนกองทุนสงเคราะหราษฎรหมูบาน 
กองทุนสาธารณสุขมูลฐาน เปนตน 
 ดั้งนั้น กองทนุจึงเปนปจจัยในการสนับสนนุใหเกิดกระบวนการ    
ประชาสังคมขึ้นและนําไปพฒันาเศรษฐกิจของชุมชนใหสามารถพึ่งตนเองได นําไปสูชุมชน
เขมแข็งตอไป 
 17.1.3 การเรียนรูของสมาชกิกลุม 
 จากการเรยีนรูทําใหเธอ มีสวนชวยใหเกิดกระบวนการประชาสังคมใน
ชุมชน มีทั้งการเรียนรูในหมูบาน และนอกหมูบาน เธอไดรับความรูจากนางเพ็ญศรี ซ่ึงเปนที่
ยอมรับวาเปนปราชญชาวบาน ไดทําการถายทอดภูมปิญญาดานการทําไมกวาดไวใชเองใน
หมูบาน มาชวยรวมกลุม ทําไมกวาด มีการแลกเปลี่ยน เรียนรูในหมูบานและนอกหมูบานไดรับ
ทราบขอมูลบางสวนจากคนภายนอกหมูบาน เขามาปฏิสัมพันธกับคนในหมูบาน เชน พอคา 
คนกลางในการรับซื้อดอกหญาซึ่งเปนวัตถุดิบในหมูบาน นอกจากนั้นไปแลกเปลี่ยนเรียนรูกับ
เครือขายนอกหมูบาน  และเธอรวมศกึษาดูงานกลุมสตรีตําบลสบเปงและการแปรรูปชา กาแฟ
ของโครงการหลวงแมเหี๊ยะ อําเภอเมือง จังหวดัเชยีงใหม แลวนําประสบการณที่ไดรับจาก         
การไปเรียนรูจากภายนอกเขามารวมกันทํากจิกรรม สามารถพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน ทําให
ชุมชนสามารถพึ่งตนเองได นับวาเครือขายการเรียนรูในระดับหมูบานและนอกหมูบานเปน
ปจจัยหนึ่งที่ทาํให สามารถขับเคลื่อนการรวมกลุมสตรี 
 17.1.4 ความตัง้ใจและพยายามของผูนําสตรี 
 นางพรกลาววา “การไดเขามามีสวนรวมในกระบวนการประชาสังคม 
นั้นมีทั้งปญหาและอุปสรรคในการรวมกลุม แตผูนําสตรีซ่ึงเกิดจากผูนําไมเปนทางการไดมี
ความตั้งใจและพยายามใหเกดิการรวมกลุมสตรีขึ้นในหมูบาน”  เธอไดรวมเดินทางไปศึกษา       
ดูงาน การทําไมกวาดดอกหญาที่อําเภอเวียงปาเปา จงัหวัดเชียงราย  แลวกลับมาตั้งกลุมทํา        
ไมกวาด แตก็มีทั้งคนเห็นดวยและไมเห็นดวย ซ่ึงสมาชิกที่ไมเหน็ดวยก็จะใหเหตุผลใน         
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การรวมกลุมวาตนเองไมมีความถนัดการทาํไมกวาด มีสมาชิกเขามาสมัครรวมกลุมเพียง 15 คน 
ทางผูนําก็ไมทอถอย พยายามที่จะใหสมาชิกทั้ง 15 คน  ไปศึกษาดูงานกลุมสตรีบานทาขาม 
ตําบลสบเปง อําเภอแมแตง จังหวดัเชียงใหม แลวจึงกลับมาถายทอดประสบการณใหกับสตรี
บานผาเด็ง โดยการประสานผูนําหมูบาน ทั้งที่เปนทางการและไมเปนทางการมารวม
แลกเปลี่ยนประสบการณจะไดรับความชวยเหลือในการประชาสัมพันธใหสมาชิกเขามา
รวมกลุม ซ่ึงมีสมาชิกเขามาสมัครเพิ่ม กระทั่งได 80 คน จึงมีการรวมกลุมขึ้นเปนทางการ มีผูนํา
ที่เปนทางการ มีการแบงหนาที่รับผิดชอบ แตผูนํายังไมพอใจในการเขามาเปนสมาชิกกลุม           
จึงไดมีการจัดตั้งกองทุนของกลุม        และพาสมาชิกออกหาประสบการณรวมกับผูนําหมูบาน
ในการรวมพลังสตรี รวมกับหมูบานอื่นในระดับตาํบลและอําเภอจนสามารถไดรับ                       
การชวยเหลือจากองคกรภายนอก ทําใหสตรีที่ยังไมไดสมัครเขามารวมกลุมไดตดัสินใจเขามา
เปนสมาชิกกลุมเพิ่มขึ้นอีกรวมทั้งสิ้น 102 ราย ซ่ึงการรวมกลุมสตรีคร้ังนี้เกิดจากความตั้งใจ
และความพยายามของผูนําสตรี ซ่ึงสามารถขับเคลื่อนใหเกิดระบอบการประชาสังคมของสตรี
ในชุมชนได 
  17.2  ปจจัยภายนอกชุมชน  
 17.2.1 การใหความชวยเหลือจากภาครัฐ และองคกรพัฒนาเอกชน 
 นางพรไดรับการสนับสนุนดานทุนและวิชาการตางๆ ซ่ึงการให          
ความชวยเหลือของหนวยงานของรัฐและองคกรพัฒนาเอกชน เนื่องจากรัฐบาลมีนโยบายใน
การสนับสนุนดานวิชาการ และทุนในการประกอบอาชพีตลอดจนวัสดุ – อุปกรณที่เกนิขีด
ความสามารถของคนในราชการ แตจะตองมีเงื่อนไขในการรองรับงบประมาณ โดยการจัดตั้ง
กลุมขึ้นเองอยางเปนทางการมีผูนํา มีการแบงหนาที่ที่รับผิดชอบ มีการตั้งกฎระเบียบขึ้นเพื่อ
รักษาใหมีกองทุนอยูในชุมชน หากหมูบานหรือชุมชนใดที่ตองการความชวยเหลือตองมี             
การรวมกลุมซึ่งกลุมสตรีบานผาเด็ง เปนอีกกลุมหนึ่งทีม่ีการรวมกลุมขึ้นมาเพื่อเชื่อมโยงไปยัง
องคกร ของรัฐและองคกรพฒันาเอกชน เธอไดมีการประชาสัมพันธใหสตรีมีการรวมกลุมขึ้น
เนื่องจากไดไปพบเห็นกลุมสตรีบานทาขาม ตําบลสบเปง อําเภอแมแตง จัดตั้งกลุมสตร ี             
มีการรวมหุนแลวสามารถเชื่อมโยงไปหากองทุนการบอกชุมชน จึงมีความพยายามชวยกัน
รวมกลุม ประกอบกับนกัพัฒนาจากองคกรพัฒนาเอกชนไดเขามาใหขอมูลเกีย่วกับ                  
การรวมกลุมวาหากมีการรวมกลุมอยางเปนทางการ มีการบริหารที่ด ี กลาวคือมีผูนําและแบง
หนาที่รับผิดชอบ ทางองคกรพัฒนาเอกชนจะมกีองทุนสนับสนุนการประกอบอาชพี โดยให
เงินยืมแลวนําดอกผลไปเปนทุนการศึกษาสําหรับเด็กในหมูบาน ทางผูนําสตรีและสตรีไดมา
แลกเปลี่ยนพดูคุยและรวมกนัตัดสินใจรวมกลุมขึ้นมา เพื่อรองรับความชวยเหลือดังกลาว 
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 17.2.2  เครือขายการเรียนรู 
 นางพรไดไปแลกเปลี่ยนเรียนรูกับกลุมสตรี บานทาขามสบเปง            
อําเภอแมแตง จังหวดัเชยีงใหม  และโครงการหลวงแมเหียะ อําเภอเมอืง จังหวัดเชียงใหม และ
ไดนําประสบการณมารยาทกลุม สวนนางศรีนวลและนางศรีออนไดไปทําการคาขาย
แลกเปลี่ยนสินคาในตลาดนอกหมูบานชมุชน ก็ไดรับประสบการณในการนํามาพัฒนา             
ดานสิ่งแวดลอม ซ่ึงไดเห็นคณุคาของทรัพยากรในหมูบาน เชน ของปา พืชผักสวนครัว ฯลฯ        
จึงไดนํามาเปนขอชักชวนในการรวมกลุม 
 18. กลไกลในการขับเคล่ือนกระบวนการประชาสังคม 
 18.1 สมาชิกกลุม 
 นางพรจะใหความรวมมือในขั้นตอนการรวมกลุม ทุกกิจกรรม สมาชิกจะรับ
ฟงขอมูลขาวสารในการรวมกลุมอยูตลอดเวลา ถึงแมจะไมเห็นดวยกบัการรวมกลุม ในครั้งแรก
ก็จะมกีารใหเหตุผลที่ดีแกสมาชิก 
 18.2 กฎระเบียบในหมูบาน 
 นางพรไดปฏิบัติตามกฎตามระเบียบทีย่ึดถือกนัมา ยอมรับในกฎระเบียบใน
หมูบาน เชน  หากสมาชิกผูใดไมมีการชวยเหลือในกลุม แมจะเขามาเปนสมาชิกกลุมแลวก็ตาม
ก็จะไมมีสิทธิ์ในการยืมอุปกรณของใชของกลุม ตลอดจนเงินทนุของกลุมหรือไดซ้ือสินคาใน
ราคาถูกทําใหสมาชิกตองมารวมกลุม เพื่อสิทธิประโยชนของตนเอง 
 18.3 หนวยงานที่เขามาสนับสนุน 
 นางพรไดรวมกันเตรียมความพรอมในการรับการสนับสนุนงบประมาณจาก 
อบต. ในการจดัซื้อวัสดุอุปกรณคั่วชา และทํากลองบรรจุภัณฑ เปนเงนิ 30,000  บาท สนับสนุน
กองทุนกลุมทาํไมกวาด 50,000  บาท  สํานักงานพัฒนาชุมชนอําเภอสนับสนุนการสรางอาคาร
รานคาหมูบาน เปนเงนิ 50,000  บาท สาธารณสุขสนับสนุนกองทุนสาธารณสุขมูลฐาน และ
องคกรพัฒนาเอกชน โดยมูลนิธิใหเงินยืมในการกูยืมประกอบอาชีพ จํานวน 200,000  บาท 
และนําดอกผลมาใชเปนทุนการศึกษาเด็กในหมูบานผาเดง็  
 นอกจากนั้นยงัมีนักวิชาการจากมหาวิทยาลัยเชียงใหม มาใหความรูเร่ือง           
การทําเกษตรผสมผสาน ซ่ึงนับวาการรวมกลุมสตรีในชุมชนสามารถเชื่อมโยงไปยังองคกร
ภายนอกชุมชน เพื่อใหมีการชวยเหลือกองทุนในชุมชนใหเติบโตนํามาพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน
ได ดังนัน้ จึงทาํใหเกิดกลุมสตรีนั้นเพื่อรองรับการชวยเหลือจากองคกรภายนอก 
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รายท่ี 5 
 1. ชื่อ นางศรนีวล ยอดสรอย 
 2. อายุ   48 ป 
 3. สถานภาพการสมรส   สมรสกับ นายสัมฤทธิ์  ยอดสรอย 
 4. จํานวนบุตร 2    คน 
 5. การศึกษา  แบง เปน 3 ชวงคือ 
 1. ครอบครัว ไดรับประสบการเรียนรูจากครอบครัวดานการทํามาหากนิ  
อาชีพ และการบานการเรือน 
 2. การศึกษาในระบบโรงเรียน สําเร็จการศึกษาระดับประถมศึกษาปที่ 4  
โรงเรียนบานผาเดง็ 
 3. เครือขายการเรียนรู  
     3.1 ในชุมชน เรียนรูรวมกบัญาติพี่นอง เพื่อนบาน ในงานทําบุญ และมี  
การประชุมแลกเปลี่ยนความรูซ่ึงกันและกนั      
  3.2 นอกชุมชน มีการประชมุแลกเปลี่ยนความรู ระดับตาํบล อําเภอ  โดยมี
โอกาสไดไปศกึษาดูงานในสถานที่ตางๆ เชน ไปดูกลุมทําไมกวาดดอกหญาที่อําเภอเวียงปาเปา    
 6. อาชีพ ประกอบอาชพี  ทําสวน และคาขาย 
 7. ที่อยู  เลขที่ 2 บานผาเด็ง ตําบลปาแป อําเภอแมแตง จังหวัดเชยีงใหม 
 8. บทบาททางสังคม   เหรัญญิก กลุมสตรีผาเด็ง 
 9. วิถีชีวิต 
 ใชชีวิตอยูรวมกับครอบครัวของบิดามารดา จนเมื่ออายุ 20 ป หลังจากนั้นไดยายเขา
ไปอยูบาน นายสัมฤทธิ์  ยอดสรอย ผูเปนสามี จนถึงปจจุบันซึ่งอยูในหมูบานเดยีวกนั  
   10. ระบบการผลิต 
 ครอบครัวประกอบอาชีพทําสวนชา และคาขายผลผลิต ที่ไดจากสวนชา คือ ใบชาที่
หมักแลว เรียกวา “เมี่ยง”  พืชผักพื้นบานและสมุนไพร โดยนําไปขายใหกับหมูบานขางเคียง 
ในตัวอําเภอและจังหวัด นอกจากนัน้แลวจะชวยเหลือครอบครัวดูแลบาน ทําความสะอาดบาน 
ดูแลอาหารการกิน เสื้อผา และยารักษาโรคตลอดจนการเก็บรักษาเงิน และทําบญัชีรายรับ
รายจายใหแกใหสมาชิกในครอบครัว หลังแตงงานแลว นางศรีนวล มภีาระเพิ่มขึน้ คือ เล้ียงดู
บุตรโดยใหความรูและการศกึษาเบื้องตนแกบุตรของตนเอง  เมื่อมีเวลาวางก็จะไปหาของปากับ
เพื่อนบาน เชน เก็บเห็ด หนอไม พืชผัก และสมุนไพร ถาหากไมไดไปหาของปา ก็จะปลูกผัก
สวนครัว เล้ียงสัตว  มีการถนอมอาหารไวกินเอง เชนเมือ่มีเนื้อหมู เนือ้ปลา ก็จะนํามาหมักเปน
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แหนม ปลารา หมูแหง สวนการประกอบอาชีพทําสวนชาก็จะมกีารนําใบชามาแปรรูปเปนเมี่ยง 
โดยนําเอาใบชาออนมามัดเปนกํามือ แลวนําไปนึ่งหลังจากนั้นนําไปหมักประมาณ 1-2 เดือน 
จะมีรสชาติออกเปรี้ยวนิดๆ นําออกไปจําหนายในราคา กําละ 5 บาท โดยนําไปขายใหกับ
ชาวบานในหมูบาน ตําบลใกลเคียง ในตัวอําเภอและจังหวัด และปจจุบนัขยายตลาดไปยัง
จังหวดัลําพูนและลําปาง พอกลับจากการขายเมีย่งก็จะซื้ออาหาร เครื่องนุงหม ของใช               
ยารักษาโรคทีจ่ําเปนและหายากมาเก็บไวใชในบาน และจะซื้อมาแบงเพื่อนบานซึ่งเรียกวา
ตกปุน ทกุคนจะไดซ้ือไปในราคาถูกหรือถาไมมีการตกปุนกจ็ะนํามาแลกอาหารกนิ หรือของ
ใชชนิดอื่นที่คนอื่นม ี
 สมาชิกสตรีบานผาเด็งไดมกีารประชุมกลุมสตรีเพื่อสนทนาเรื่องการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติของหมูบาน  พวกเธอเกรงวาของปา เชน เห็ด  หนอไม  เครื่องเทศ  พืชผัก
ตางๆ จะหมดไปจากปา จึงตองหาทางอนรัุกษไว เพราะทรัพยากรเหลานี้เปนอาหาร และเปน
รายไดใหกับคนในหมูบาน  พวกเธอจึงตองหาวิธีการในการรวมกลุมตางๆ  เพื่อแกปญหาไฟ
ไหมปา  ปาเสื่อมโทรม  โดยการจัดตัง้กลุมเกษตรผสมผสาน  กลุมทําไมกวาดดอกหญา                
ถามีการทําเกษตรผสมผสานจะมกีารปลูกตนไมขึ้นมาทดแทน  และเมื่อชาวบานไปตดั              
ดอกหญามาทาํไมกวาด  ตนหญาก็จะไมรก  ทําใหไมมีเชื้อไฟที่ทําใหที่ทําใหเกิดไฟไหมได 
 11. ระบบความสัมพันธ 
 ระบบความสมัพันธ นางศรีนวล ยอดสรอย เกิดที่บานผาเด็ง ไดอาศยัอยูในหมูบาน 
และไดแตงงานกับนายสัมฤทธิ์ ยอดสรอย ซ่ึงอาศัยอยูในหมูบานเดียวกัน นางศรีนวล มีพี่นอง   
2 คน แตงงานและแยกครอบครัว ซ่ึงตั้งบานอยูในบริเวณเดียวกนั สวนสามีก็มีพีน่อง 3 คน 
แตงงานแยกครอบครัวกันไปหมดแลว จึงทําใหครอบครัวของนางศรีนวลและสามีมีพี่นองที่
อาศัยอยูหมูบานเดียวกนั และนับถือชาวบานผาเด็งทุกครวัเรือนเสมือนญาติ จะมีการชวยเหลือ
ซ่ึงกันและกันในหมูบานไมวาจะเปนการประกอบอาชพี เชน ทําสวน เก็บใบชา หมักใบชา           
จะมีการแลกเปลี่ยนแรงงานกันหรือที่เรียกวาเอามื้อหรือลงแขก เมื่อมีงานสรางบาน ร้ือบาน 
ทําบุญ พิธีกรรมตางๆ จะชวยเหลือกนั อาหารการกินถาขาดเหลืออะไรก็จะแบงปนกัน ไมวาจะ
เปนเครื่องปรุงอาหาร พืชผักสวนครัว จะมกีารแบงปนแลกเปลี่ยนกนั ถาหากเปนอาหารมีราคา
แพงก็จะแบงซื้อกัน เชน ซ้ือหมูแลวนําชําแหละ โดยแบงเนื้อกนัหมูใหเทาๆ กัน เรียกวา 
“ตกปุน” การชวยเหลือซ่ึงกนัและกนัในหมูบานผาเด็งนี ้ นางศรีนวล เลาวาจะชวยกันทุกเรื่อง
ทุกคน ไมอยากเห็นคนอื่นมีความทุกขยากลําบาก เมือ่มีการขอรองกันกจ็ะไมมกีารปฏิเสธ            
ไมวาจะเปนเรื่องเกี่ยวกับการเจ็บไขไดปวย  เชน การคลอดบุตร  เพื่อนบานจะชวยกันเปน          
หมอตําแย หรือเมื่อเจ็บปวยก็จะชวยดูแลรักษาเบื้องตน ชวยนาํสงโรงพยาบาล ดูแลผูปวยที่บาน  
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ทําอาหารก็จะแบงปนอาหารใหแกกนั พยายามแนะนําวิธีการเลี้ยงลูก ในหมูบานจะไมละทิ้งกัน 
การใหความชวยเหลือกันก็จะขึ้นอยูกับการเปนญาติใกลชดิกัน หรือเปนเพื่อนบาน (บานติดกนั) 
นางศรีนวล    ยอดสรอย  เลาวา มีครอบครัวชาวตางชาตเิขามาอาศัยอยูโดยสรางบานติดกับบาน
นางศรีนวล  เขามอบที่ดินสวนหนึ่งใหเปนสระน้ําสาธารณะโดยเขาลงทุนขุด  แตง  แตเขาไมมี
ไฟฟาใช  เขาก็มาขอตอไฟฟาจากบานนางศรีนวล   ยอดสรอย  ทําใหตอมากก็ลายเปนเพื่อน
บานที่พึ่งพาอาศัยกัน  กลายเปนเสมือนญาติกัน  สวนญาติพี่นองที่อาศัยอยูในหมูบานก็จะ
ชวยเหลือดูแลกันเมื่อเจ็บไข  หรือตองการความชวย นอกจากนี้กจ็ะมีการทําบุญตาง ๆ เชน  
งานบวช งานศพ งานขึ้นบานใหม ชาวบานก็จะชวยเหลือกัน เปนประเพณีของหมูบาน  
 12. ระบบความเชื่อและคุณคา 
  ความเชื่อครอบครัวนางศรีนวล ยอดสรอย นับถือศาสนาพุทธ ทุกวันพระหรือ         
วันสําคัญทางศาสนาจะไปทาํบุญตักบาตรที่วัดทุกป ครอบครัวนางศรีนวล จะไปทําบุญที่วัดใน
วันสําคัญ เชน วันเขาพรรษา ออกพรรษา ตานกวยสลาก (สลากภัตร)  ปใหมเมือง ประเพณ ี       
ยี่เปง  เชื่อในผีบานผีเรือน ทุกปจะมีการเลี้ยงผีเสื้อบาน ซ่ึงจะมีศาลอยูที่หวับาน ทุกปจะมี           
การเลี้ยงผีเสื้อบาน ทุกคนในหมูบานจะเขารวมประกอบพิธีกรรมเพื่อใหหมูบานอยูเยน็เปนสุข 
 13. ระบบคิด 
 นางศรีนวล ยอดสรอย เปนคนที่มีความผกูพันกับหมูบานผาเด็ง ตั้งแตเกิดและอาศยั
อยูในหมูบานผาเด็ง เธอคิดวาธรรมชาติที่อุดมสมบูรณแหงนี้ทําใหเธอมีความสุข มีความอบอุน 
มีอาชีพที่พอเพียงกับการดํารงชีวิต เธอจึงมีความรักในหมูบานแหงนี ้เธอไมอยากจะยายไปอยูที่
อ่ืน หรือออกไปจากหมูบานแหงนี้ เธอคิดเสมอวา เธอจะหาทางทุกวิธีที่จะใหบุตร หลาน           
ของเธอรักหมูบานแหงนี้เหมือนกับที่เธอเปน และอยากจะอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ และ
ส่ิงแวดลอมใหคงอยูตลอดไป เธอมีความคิดวา ชุมชนของเธอมีอะไรที่ดีๆ ไมเหมือนชุมชน  
อ่ืนๆ ที่วัฒนธรรมชุมชนไดสูญสลายไป เธอมีความรักและความผูกพนักับญาติพี่นอง ไมอยาก
ใหญาติพี่นองยายไปอยูที่อ่ืน นางศรีนวลเลาวาปจจุบันนี้เธอชวยเหลือนองชายโดยการสง
บุตรสาวของนองชายไปศกึษาที่มหาวิทยาลัยแมโจ ซ่ึงตองชวยเหลือดานการเงนิ เชน                
คาเลาเรียน คาใชจายของทีพ่ักอาศัย   และเธอก็คาดหวังวาหลานๆ จะนําความรูความรูที่ได
เหลานั้นมาพฒันาหมูบาน 
 14. ประเพณีวัฒนธรรมตางๆ  
 ประเพณีของหมูบานผาเด็ง ซ่ึงนางศรีนวล เขารวมกิจกรรมดังนี ้
   -ประเพณีเขาพรรษาและออกพรรษา จะมกีารทําบุญตักบาตรและอุทศิ            
สวนกุศลไปใหญาติพี่นองทีล่วงลับไปแลว ทุกครัวเรือนจะไปทําบุญตักบาตรที่วัด หลังจาก
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ทําบุญเขาพรรษาแลว ทกุวันพระก็จะไปทําบุญตักบาตร ฟงเทศน จนถงึวันออกพรรษา แตกจ็ะ
ยังมีการสงอาหารไปถวายพระ โดยจะมีการเปลี่ยนเวร และแบงหมวดไปถวายอาหารให         
แด พระภิกษุสงฆ 
 -ประเพณีตานกวยสลาก (สลากภัตร) จะมีการตานกวยสลากในเดอืนเกี๋ยง 
ประมาณเดือนตุลาคม โดยจะนําขาวปลาอาหารแหง ของใชใสภาชนะ เชน ตระกรา ถังน้ํา           
แลวเตรียมใหเทากับอาหารทีเ่ราจะทําบุญอทุศิสวนกุศลใหผูลวงลับ แลวเขียนชื่อผูลวงลับใส
กระดาษ นําไปรวมไวหนาพระภกิษุ  พระภกิษุสงฆก็จะจับสลากแลวใหพรและกรวดน้ําไปให
ผูลวงลับตามรายชื่อในกระดาษ    
       -ประเพณีลอยกระทง (ยี่เปง) ในวันยี่เปงจะนําขาวปลาอาหาร ไปถวายพระ   
ฟงเทศน ฟงธรรม ในวัดจะปลอยโคมลอย มีการตกแตงซุมประตูวัด ประตวูหิารดวยตนไม
ดอกไม ตนกลวย ชาวบานมกีารเชื่อวา การปลอยโคมลอยขึ้นสูทองฟาจะเปนการปลอยเคราะห 
ส่ิงที่ไมดีออกไป  แลวจะนําทางไปสูสวรรค สวนการตกแตงซุมประตูก็จะนําทางไปสูสวรรค  
มีโชคลาภ กลางคืนก็จะมีการลอยกระทงทีท่าน้ํา หรือลําหวย  
    -ประเพณีตานขาวใหม (15 ค่ํา เดือน 4) กจ็ะทําอาหารไปทําบุญที่วัด ชาวบาน
ที่เพาะปลูกขาวก็จะนําขาวทีไ่ดมาจากจากการเพาะปลูกทําเปนขาวหลาม นําไปทําบุญที่วัด 
สวนชาวบานที่ไมไดประกอบอาชีพทํานา ก็จะนําขาวที่ซ้ือจากตลาดไปทําบุญ ซ่ึงเปนประเพณี
ที่นับถือสืบกันเรื่อยมา  
    -ประเพณีปอยหลวง เมื่อมีการกอสรางหรือบูรณะซอมแซมโบสถ วิหาร         
เมื่อการกอสรางแลวเสร็จ ในหมูบานก็จะมกีารประชุมกันที่จะทําบุญ ทุกครอบครัวก็จะนํา
ขอตกลงมาตกลงกันเพื่อเตรยีมทําบุญ ถาหากตกลงวาจะถวายเงิน เพื่อทางวัดจะนาํไปใชจาย 
ในวดั ชาวบานก็จะถวายยอดเงิน (โดยการนําเงนิไปทําบุญ) ถาหากวาจะตกลงกันวาถวายเครื่อง
ไทยทาน หรือครัวตาน ทุกครัวเรือนจะบอกญาติพี่นองที่อยูตางหมูบาน หรือหมูบานใกลเคียง
ใหมาทําบุญ มีการเตรียมอาหารไวเล้ียง และเงินที่ญาตพิี่นองนํามารวมทําบุญ สวนหนึ่งก็จะ
นํามาเปนยอดเงิน หรือเงินทีจ่ะนําไปทําบญุอีกสวนหนึ่งก็จะนําไปซื้อของใชเพื่อใชในวดั และ
เปนสมบัติของวัด แตชาวบานสามารถยืมได ซ่ึงชาวบานกจ็ะประชุมและนิมนตเจาอาวาส           
เขารวมประชมุวาทางวดัขณะนี้ยังขาดอุปกรณของใชอะไรบาง แลวชาวบานจะตกลงกันวาจะ
ซ้ือของใชไปทําบุญโดยใหเหมือนๆ กัน เพื่อจะไดมจีํานวนเพยีงพอกับความตองการ เชน           
หากทางวัดยังขาดเกาอี้นั่งสําหรับการประชมุ ชาวบานก็จะซื้อเกาอี้นัง่ไปทําบุญ การนําไป
ทําบุญชาวบานจะนัดกนั จกัขบวน แหเขาไปพรอมๆ กัน จะมีการจัดงานมโหรสพ มีขบวน
ฟอน มีการแสดงตางๆ นําขบวน จะมกีารบอกกลาวเชิญหัววัด (วดัตางๆ) รวมทําบุญดวย        
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เมื่อเสร็จงานแลว ก็มีหมูบานไหน วัดไหน มีงานปอยหลวง ชาวบานก็จะพากนัไปรวมทําบุญ
ตอบแทนทุกวดัที่มารวมงานปอยหลวง  
 -งานปใหมเมอืง (สงกรานต) จะมีอยู 4 วัน คือวัน วนัเนา วันพญาวัน วนัปากป 
(13-16 เมษายน ของทุกป) โดยจะมีการทําความสะอาดบานเมือง รางกาย ในวันสังขารลอง           
มีการยิงปนจุดประทัดไลเสนยีด สวนวันเนาจะมีการเตรยีมขาวปลาอาหาร ของใชไปทําบุญใน
วันรุงขึ้น ซ่ึงวนัเนาจะตองใชความอดทนสูง ไมดา ไมทะเลาะกนั วันเนาจะมกีารขนทรายเขาวัด 
เพื่อใชเปนกองทรายทําบุญปกตุง สําหรับวันพญาวนัเปนวนัที่เปนมงคล ชาวบานจะทําบุญ        
ตักบาตรในตอนเชา จะมีการถวายตุงโดยทีจ่ะนําตุงซึ่งทําดวยกระดาษสาํหรับทําวาว มาตัดเปน
รูปตาง ๆ แลวนําไปทําบญุปกที่กองทราย เพื่อเสริมสิริมงคล  หลังจากทําบุญตักบาตรแลว            
ก็จะดําหวัพระพุทธรูปที่อยูในวัดจะนําน้ําขมิ้นสมปอยไปรดที่มือหรือสรงน้ําพระ ตอจากนั้นจะ
นําน้ําสมปอยกลับไปบานเพื่อใหทุกคนในครอบครัวพรมหัวเพื่อเสรมิสิริมงคล ในตอน
กลางวันกจ็ะไปรดน้ําดําหวัขอขมาและขอพรจากญาติผูใหญและผูอาวโุสในหมูบาน ถาหาก
เปนผูอาวุโสที่เปนปราชญ เชน มัคนายก ผูใหญบานและอดีตผูใหญบาน ก็จะนัดกนัไปพรอม
กันรดน้ําดําหวั ขอพร สวนวันปากป (16 เมษายน) ก็จะมีการทําบญุ สืบทอดเริ่มทําอะไรดีๆ     
ในวนันี้  
            -ประเพณีงานศพ ก็จะการชวยเหลือซ่ึงกันและกันในการจัดงานศพ  
ทุกครัวเรือนจะชวยเหลือกนัเมื่อมีญาติพี่นองหรือคนในหมูบานตาย ผูชายจะชวยกันตั้งเต็นท 
เตรียมสถานที่ เตรียมเครื่องใชประกอบพิธีกรรมที่ใชแรงงาน สวนผูหญิง หรือสตรี ก็จะชวยกัน
เตรียมของใชในการประกอบพิธีกรรม ที่เปนชิ้นเล็ก และเตรียมขาวปลาอาหาร ในสวนของการ
ชวยเหลือ แตกอนจะชวยเหลือกัน โดยนําขาวสารพืชผักมาชวยกัน และนําขาวสารและเงิน        
3 บาท มาชวยกันทุกครวัเรือน ตอมาทุกครัวเรือนจะนําเงิน 25 บาทมาชวย โดยไมตองนํา
ขาวสารไปดวย หลังจากมกีารเผาศพแลว ก็จะเปลี่ยนกันไปเยี่ยม หรือนอนเปนเพื่อนเจาภาพ 
จนกวาจะหายเหงา 
 -ประเพณีทําบญุตาง ๆ เชน งานขึ้นบานใหม งานแตงงาน งานรบัขวัญ 
ชาวบานจะชวยกันแตงประดับประดาขาวของเครื่องใชและอาหารที่จะนําไปประกอบพิธีกรรม 
ชาวบานจะมีการบอกกลาวกนัโดยไมตองมีการดเชิญ โดยจะเดนิบอกกันตามบานเพราะถือวา
ทุกคน ๆ ในหมูบานเปนญาติพี่นองกัน 
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 15. การกอตัวและพัฒนากลุมสตรี 
 เดิมเปนสตรีในหมูบานชวยเหลือกันในดานแรงงาน อาหารการกิน งานทําบุญตางๆ 
จะมีการหยิบยมืขาวของเครื่องใช  อาหารการกินที่ตนเองยังขาดเหลือ ตลอดจนเงินทองใน        
การใชจาย สตรีเร่ิมชวยกนัโดยการเก็บเงินครัวเรือนละ 20 บาท ไวซ้ือวัสดุอุปกรณ                
ในการทําอาหารในงานบุญตางๆ ตอมาไดมีการเก็บเงนิเพิ่มเพื่อจดัซื้ออาหารไวเล้ียงกันในงาน
ทําบุญตางๆ เชน งานทําบุญขึ้นบานใหม สตรีก็จะชวยกันทําอาหาร โดยยืมวัสดุอุปกรณของใช 
ที่ชวยกันซื้อไวเปนของหมูบาน  ถามีงานพิธีกรรมในวัดหรือโรงเรียน ก็จะเก็บเงินอีกคนละ  
10-20 บาท ไปซื้อวัสดุหรือเครื่องปรุงอาหารไวเล้ียงกนั  เมื่อเจาหนาที่จากหนวยงานของรัฐมา
ใหคําแนะนําในการรวมกลุมก็จะไปปรึกษาผูใหญบาน กรรมการหมูบาน  ใหนัดประชุม          
การจัดตั้งกลุมสตรีมีขึ้นเปนทางการเมื่อป พ.ศ.2532 มีสมาชิกทั้งหมด 80 คน และปจจุบันมี
สมาชิกรวมทั้งสิ้น 112 คน มีวตัถุประสงคเพื่อชวยเหลือซ่ึงกันและกันในหมูบาน ไมวาจะ         
ดานความรู วัสดุอุปกรณ  ทุนในการประกอบอาชีพ นอกจากนั้นก็จะมกีารพัฒนาสตร ี              
ดานการเศรษฐกิจ สังคม สาธารณสุข เปนตน 
 16. การขับเคล่ือนกระบวนการประชาสงัคม ของกลุมสตรีบานผาเด็ง 
 1. มีการประสานการชวยเหลือพบปะพดูคุยกับผูนําหมูบาน เชน ผูใหญบาน 
คณะกรรมการหมูบาน  พระภิกษุ  และครทูี่อยูในหมูบานในการจัดตั้งและรวมกลุม 
 2. มีหารรวมกิจกรรมกลุมสตรีและสมาชิกกลุมสตรี  ใหมกีารแลกเปลี่ยน
พบปะกนัเรื่องการประกอบอาชีพของชาวบาน การจัดหาทุนในการประกอบอาชพี และ           
การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  โดยเธอและสตรีหลายๆ คน ซ่ึงชาวบานให
ความไววางใจจะมอบหมายใหดูแลในดานการเงินของหมูบาน และดแูลเรื่องอาหารการกินใน
งานทําบุญตางๆ  ในสมัยกอนที่ยังไมมกีลุมสตรี จะนัดสตรีทั้งหมูบานมาพูดคุยกัน เร่ืองการทํา
มาหากิน  การประกอบอาชีพ ตลอดจนการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมแลว
ชวนกนัรวมกลุมสตรี   
 3. มีการผลักดันใหสมาชิกในครอบครัว ญาติพี่นอง เพื่อนบานเขาสมัครเปน
สมาชิกกลุมตางๆ ที่มีการรวมกลุมในหมูบาน 
 4. มีการประสานขอความรวมมือจากเจาหนาที่ของรัฐที่เขามาทํางานใน 
หมูบานผาเด็ง เชน เจาหนาที่พัฒนาชุมชนเจาหนาที่เกษตร เจาหนาที่ปศุสัตว  เจาหนาที่ของ
มูลนิธิศุภนิมิตร ที่มาใหขอมลูขาวสารของการรวมกลุมเพิ่มเติม 
 5. มีการสมัครเขาเปนสมาชิก เพื่อเปนตวัอยาง เนื่องจากเปนผูนํากลุมสตรีที่
สตรีในหมูบานใหความไววางใจๆ  เมื่อมีการรวมกลุม ชาวบานจะตัดสินใจเปนสมาชิกกลุม 
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เนื่องจากคานยิมของสตรีในหมูบาน ถาหาก ผูนําสตรี หรือญาติผูนาํ สมัครเปนสมาชิกแลว         
เขาจะใชประกอบการตัดสินใจในการรวมกลุมงายขึ้น เนื่องจากสตรีที่เปนผูนําและญาติของ
ผูนํา จะมีการรบัรูขอมูลขาวสารไดดีกวาและมีการวิเคราะห สังเคราะหไปแลว 
   6. มีการนําความรูประสบการณในการเรียนรูไปแลกเปลีย่นกับเครือขาย 
การเรียนรูระดบัหมูบาน ตําบล และอําเภอ เกี่ยวกับการรวมกลุมสตรี มาถายทอดให สมาชิกใน
ครอบครัว เพือ่สมาชิกในครอบครัวจะชวยไปถายทอดใหกับญาติพี่นองของตนเอง  และตนเอง
ยังไดถายทอดประสบการณใหกับเพื่อนบานเมื่อมีโอกาส เพื่อใหญาติพี่นอง เพื่อนบาน           
ไดนําไปตดัสินในการรวมกลุม 
 17. ปจจัยท่ีทําใหมีการขับเคล่ือนกระบวนการประชาสงัคมของสตร ี
 17.1 ปจจัยภายในชุมชน 
 17.1.1 ความรวมมือของสมาชิกกลุม  
 นางศรีนวลไดใหความรวมมอืในการขับเคลื่อนกระบวนการทางสังคม 
ของสตรีตั้งแตการไปเรียนรู  นําความรูมาแลกเปลี่ยน การเรียนรูรวมกัน ชวยถายทอด
ประสบการณการเรียนรูใหกับสตรี  ผูนําในชุมชน ทั้งที่เปนทางการและไมเปนทางการ                 
ในการรวมกลุม โดยชวยกันคิด ชวยกนัทํากิจกรรม ชวยกันตัดสินใจมกีารเรียนรู  มีการจัดการ 
จนสามารถเกดิกิจกรรมในการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอม เชน การรวมกลุม               
ทําไมกวาด  กลุมไปธูปชา กลุมเกษตรผสมผสาน กลุมออมทรัพย  นางศรีนวล มีการทํา
การเกษตรผสมผสานเหมือนกัน ทําใหมีความคิดในแนวทางเดยีวกัน เกิดการแลกเปลี่ยน
ประสบการณความคิดเหน็ในกลุม ที่จะใหสมาชิกเขามารวมกันพฒันาสิ่งแวดลอมของชุมชน
ใหมีความอดุมสมบูรณ ความสวยงาม อากาศบริสุทธิ์ และไดชวยกันวางแผนเพือ่ใหชุมชน
หมูบานสามารถเปนแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติใหกับคนภายนอกหมูบานได เนื่องจาก
หมูบานของเธอเปนหมูบานที่มีนักทองเทีย่วสัญจรผานไปมา และแวะชมธรรมชาติของหมูบาน 
พวกเธอจึงชวยกันคดิ ทํากจิกรรมโดยการทําชาแหง ทําไมกวาด ทําเกษตรผสมผสาน นํามา
ผนวกกับแนวคิดการนําทางธรรมชาติมาเปนจุดขาย   หรือทําที่พักในลักษณะโอมสเตย ทําให
สมาชิกเห็นดวย และใหความรวมมือในการรวมกลุมเปนอยางด ี
 17.1.2 กองทุนชุมชน 
 เนื่องจากสตรบีานผาเด็งไดพยายาม ชวยเหลือตนเองในเรื่องของการทํา
มาหากิน การผลิตและการบริโภค ทําใหสามารถขับเคลื่อนกระบวนการประชาสงัคม คือใช
ระบบกองทุนเปนกระบวนการทางธุรกิจ เขามาจัดการกับกระแสตนทุนทุกประเภทในชุมชน
เพื่อจัดการใหเกิดความเทาเทยีมทั้งในการรับผลประโยชนในเชิงชวยเหลือเกื้อกูล                     

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 
86

ซ่ึงกันและกัน โดยการชวยกันคิดจดัตั้งกองทุนขึ้น นางศรีนวลไดไปศึกษาดูงานกลุมสตรี          
บานทาขาม ตําบลสบเปง อําเภอแมแตง โดยไดรับประสบการณทางดานการจัดการเรื่อง
กองทุนกลุมออมทรัพยสัจจะกลุมสตรี ซ่ึงไดนําเอาแนวคิดกองทุนชุมชนเขามาถายทอด           
สูสมาชิกสตรีและไดมกีารชกัชวนรวมกลุมและลงหุน โดยยึดหลักการมีสวนรวมของสมาชิก   
มีการตั้งคณะกรรมการดําเนนิการ มีการแกปญหารวมกนั มีการประชุม ทํากิจกรรมตอเนื่อง  
คือจัดตั้งรานคา และมกีารแบงผลกําไรทําใหสามารถสนับสนุนใหชุมชนมีการพึ่งตนเองได 
โดยศักยภาพของชุมชน เมื่อมีกองทุนเกิดขึน้ในชุมชนมีการบริหารจัดการ แบงหนาที่
รับผิดชอบแลว ยังมกีารเชื่อมตอไปยังกองทุนครูภายนอก เชน กองทุนจากองคกรพฒันาเอกชน 
กองทุนจากหนวยงานของรัฐบาล เพื่อนํากองทุนชุมชนไปเชื่อมตอกับกองทุนภายนอก ทําใหมี
การขยายตวัของกองทุน สามารถแกปญหาดานเศรษฐกจิของชุมชนไดมากขึ้น สมาชิกสามารถ
กูยืมเงนิไปใชเปนทุนการศึกษาบุตรหลาน  การสนับสนุนกองทุนสงเคราะหราษฎรหมูบาน 
กองทุนสาธารณสุขมูลฐาน เปนตน 
 ดังนั้น กองทนุจึงเปนปจจัยในการสนับสนนุใหเกิดกระบวนการ 
ประชาสังคมขึ้นและนําไปพฒันาเศรษฐกิจของชุมชนใหสามารถพึ่งตนเองได นําไปสูชุมชน
เขมแข็งตอไป 
 17.1.3 การเรียนรูของสมาชกิกลุม 
 การเรียนรู มสีวนชวยใหเกดิกระบวนการประชาสังคมในชุมชน มีทั้ง
การเรียนรูในหมูบานและนอกหมูบาน นางศรีนวลมีการเรียนรูในหมูบาน ไดมีการเรียนรู         
จากครอบครัว เชน นางเพญ็ศรีไดมาชวยเปนปราชญชาวบาน โดยการถายทอดภูมปิญญาใน
การประกอบอาชีพในการศกึษาและชาวบานที่ทําไมกวาดไวใชเองในหมูบานมาชวยรวมกลุม
ทําไมกวาด มีการแลกเปลี่ยนเรียนรูในหมูบาน หมูบานจะไดรับทราบขอมูลบางสวนจาก         
คนภายนอกหมูบานโดยการเขามาปฏิสัมพันธกับคนในหมูบาน เชน พอคาคนกลางในการรับ
ซ้ือดอกหญาซึ่งเปนวัตถุดิบในหมูบาน นอกจากนั้นไดไปแลกเปลี่ยนเรียนรูกับเครือขาย        
นอกหมูบาน เชน เปนคนชวยจําหนายสินคาของหมูบานออกไปขายนอกหมูบาน ไดมี              
การแลกเปลี่ยน เรียนรูกับลูกคาทําใหมกีารนํามาถายทอดใหกับคนในหมูบาน เพื่อใหชาวบาน
ไดพัฒนาผลิตภัณฑของตนเอง เชน นําไมกวาดดอกหญาไปจําหนายใหกับโรงเรียนมงฟอรต  
ในตัวจังหวัดเชียงใหม ปละ 500 อัน ทางโรงเรียนจะแนะนําในการทาํดามไมกวาด โดยเปลี่ยน
ดามไมกวาด จากไมไผเปนไมเนื้อแข็ง การเรียนรูภายนอกชุมชน สตรีมีโอกาสไปเรียนรู             
จากหลายๆ แหงที่มีการรวมกลุมกับเพื่อชวยกันคิด ชวยกันทํามีการจดัการรวมกัน นางศรีนวล
ไดไปศึกษาดูงานกลุมสตรีตําบลสบเปง  และการแปรรูปชา กาแฟของโครงการหลวงแมเหยีะ 
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อําเภอเมืองเชยีงใหม แลวนําประสบการณที่ไดรับจากการไปเรียนรูจากภายนอกเขามารวมกัน
ทํากิจกรรม สามารถพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน ทําใหชุมชนสามารถพึ่งตนเองได นับวาเครือขาย
การเรียนรูในระดับหมูบานและนอกหมูบานเปนปจจัยหนึ่งที่ทําให สามารถขับเคลื่อนการ
รวมกลุมสตรี 
 17.1.4 ความตัง้ใจและพยายามของผูนําสตรี 
 จากการรวมกลุมสตรีซ่ึงนางศรีนวลไดเขามามีสวนรวมในกระบวนการ
ประชาสังคมนั้น มีทั้งปญหาและอุปสรรคในการรวมกลุม ผูนําสตรีซ่ึงเกิดจากผูนําไมเปน
ทางการไดมีความตั้งใจและพยายามใหเกดิการรวมกลุมสตรีขึ้นในหมูบาน นางศรีนวล            
ไดพูดคยุกันและชักชวนเพื่อนรวมญาติพี่นองไปศึกษาดงูาน การทําไมกวาดดอกหญาที่           
อําเภอเวยีงปาเปาแลวกลับมาตั้งกลุมทําไมกวาด             แตก็มีทั้งคนเห็นดวยและไมเห็นดวย 
ซ่ึงสมาชิกที่ไมเห็นดวยก็จะใหเหตุผลในการรวมกลุมวาตนเองไมมีความถนัดการทําไมกวาด  
มีสมาชิกเขามาสมัครรวมกลุมเพียง 15 คน ทางผูนําก็ไมทอถอย พยายามพาสมาชิก 15 คนไป
ศึกษาดูงานกลุมสตรีบานทาขาม ตําบลสบเปง อําเภอแมแตง แลวจึงกลับมาถายทอด
ประสบการณใหกับสตรีบานผาเด็ง โดยการไปประสานผูนําหมูบาน ทั้งที่เปนทางการและ       
ไมเปนทางการมารวมแลกเปลี่ยนประสบการณจะไดรับความชวยเหลือในการประชาสัมพันธ
ใหสมาชิกเขามารวมกลุม ซ่ึงมีสมาชิกเขามาสมัครเพิ่ม รวมทั้งหมดได 80 คน จึงมกีารรวมกลุม
ขึ้นเปนทางการ มีผูนําที่เปนทางการ มีการแบงหนาที่รับผิดชอบ แตผูนํายังไมพอใจในการเขา
มาเปนสมาชิกกลุม จึงไดมีการจัดตั้งกองทุนของกลุมและพาสมาชิกออกไปหาประสบการณ
รวมกับผูนําหมูบานในการรวมพลังสตรีรวมกับหมูบานอืน่             ในระดับตําบลและอําเภอ
จนสามารถไดรับการชวยเหลือจากองคกรภายนอก ทําใหสตรีที่ยังไมไดสมัครเขามารวมกลุม
ไดตัดสินใจเขามาเปนสมาชิกกลุมเพิ่มขึ้นเปน 102 ราย ซ่ึงการรวมกลุมสตรีคร้ังนี้เกิดจากความ
ตั้งใจและความพยายามของผูนําสตรี ซ่ึงสามารถขับเคล่ือนใหเกดิระบอบการประชาสังคมของ
สตรีในชุมชนได 
 17.2 ปจจัยภายนอกชุมชน  
 17.2.1 การใหความชวยเหลือจากภาครัฐ และองคกรพัฒนาเอกชน 
 นางศรีนวลไดรับการสนับสนุนทางดานเงนิทุนและวิชาการตางๆ         
โดยการใหความชวยเหลือจากหนวยงานของรัฐ และองคกรพัฒนาเอกชนซึ่งมบีทบาทตอ           
การพัฒนาชนบท เนือ่งจากรัฐบาลมีนโยบายในการสนับสนุนดานวิชาการและเงินทนุใน          
การประกอบอาชีพตลอดจนวัสดุอุปกรณโดยการจดัตั้งกลุมขึ้น ทางหนวยงานราชการการ          
มีการแบงหนาที่ที่รับผิดชอบ มีการตั้งกฎระเบียบขึน้เพื่อรักษาใหมีกองทุนอยูในชุมชน ถาหาก
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หมูบานไหนชมุชนไหนทีต่องการความชวยเหลือนั้นๆ ก็จะตองรวมกลุมกัน  ซ่ึงกลุมสตรี         
บานผาเด็ง เปนอีกกลุมหนึ่งที่มีการรวมกลุมขึ้นมาเพื่อเชือ่มโยงไปยังองคกรของรัฐ และองคกร
พัฒนาเอกชน นางศรีนวล ไดมีการไปประชาสัมพันธใหสตรีมีการรวมกลุมขึ้นเนื่องจากไดไป
พบเห็นกลุมสตรีบานทาขาม ตําบลสบเปง อําเภอแมแตง จัดตัง้กลุมสตรีมีการรวมหุน           
แลวสามารถเชื่อมโยงไปหากองทุนการบอกชุมชน จึงมคีวามพยายามชวยกันรวมกลุม และทาง
นักพัฒนาจากองคกร พัฒนาเอกชนไดมาใหขอมูลเกี่ยวกบัการรวมกลุมวาถาหากมกีารรวมกลุม 
ขับมาเปนทางการมีผูนําและแบงหนาที่รับผิดชอบ ทางองคกรพัฒนาเอกชนจะมีกองทุน
สนับสนุน การประกอบอาชีพ โดยใหเงินกูยืมแลวนําดอกผลไปเปนทนุการศึกษาบตุรหลานใน
หมูบาน ทางผูนําสตรีและสตรีก็จะมาแลกเปลี่ยนพดูคุยและชวยกนัตดัสินใจจากการรวมกลุม
นั้นมา เพื่อรองรับความชวยเหลือ 
    17.2.2  เครือขายการเรียนรู 
 นางศรีนวลเปลี่ยนเรียนรูกับเครือขายในหมูบานของตนเอง แลวได
ออกไปรวมกบัเครือขายนอกหมูบานในการแลกเปลี่ยนเรียนรู ไมวาจะเปนการประชุมในตําบล 
อําเภอ การไปดูงานของกลุมที่ประสบผลสําเร็จ การไปติดตอคาขายกบัคนนอกหมูบานชุมชน 
ตลอดมีพอคาคนกลางเขามารับซื้อของในหมูบาน แลวไดมีการแลกเปลี่ยนประสบการณ         
เพื่อนํามาใชในการรวมกลุมในหมูบานนางศรีนวล  ไดไปแลกเปลี่ยนเครือขายนอกชุมชนที่
อําเภอเวยีงปาเปา และสมาชิกเปาหมายทุกรายไดไปแลกเปลี่ยนเรียนรูกับกลุมสตรี บานทาขาม
สบเปง และโครงการหลวงซึ่งทําใหไดนําประสบการณมารวมกลุม นางศรีนวลไดไปทํา การคา
ขายแลกเปลี่ยนสินคาในตลาดนอกหมูบานชุมชน ก็ไดรับประสบการณในการนํามาพัฒนา  
ดานสิ่งแวดลอม ซ่ึงไดเห็นคุณคาของทรัพยากรในหมูบาน เชน ของปา พืชผักบานฯ จึงได
นํามาเปนขอชักชวนในการรวมกลุม 
 18. กลไกลในการขับเคล่ือนกระบวนการประชาสังคม 
 18.1 สมาชิกกลุม 
 นางศรีนวลจะใหความรวมมอืในขั้นตอนการรวมกลุม ทุกกิจกรรม สมาชิกจะ
รับฟงขอมูลขาวสารในกลุมอยูตลอดเวลา ถึงแมจะไมเห็นดวยกับกลุมในครั้งแรกแตเมื่อจะมี
การใหเหตุผลกลุมก็จะเห็นดวย นางศรีนวล ไดไปศึกษาดูงานกลุมทําไมกวาด พรอมกับญาติพี่
นองและเพื่อนบานรวม 7 คน แลวนํากลบัมาถายทอด และรับสมัครสมาชิกกลุมสตรีซ่ึงมีเพียง 
15 คน เขามารวมกลุมและมีสตรีที่ไมเหน็ดวยที่ไมเขามารวมกลุมโดยใหเหตุผลวา ตนเองไมมี
ความถนัดในการทําไมกวาด เมื่อผูนําไปศึกษาดูงานการดําเนนิงานของกลุมสตรีบานทาขาม
กลับมา และประกอบกับผูใหญบานไดนําขาวสารจากการบอกมาประกอบการตัดสินใจสตร ี

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 
89

ตัดสินใจเขารวมเปนสมาชิกกลุม รวมทั้งหมด 102 คน เพื่อชวยสนับสนุนใหเกดิกลุมสตรี และ
สามารถรวมพลังของสตรีในหมูบาน ซ่ึงแสดงใหเห็นความสามัคคี ในหมูบานคณะของสตรีใน
หมูบาน หลังจากมีการรวมกลุมสตรีทุกคน ชวยกนัพัฒนาเศรษฐกจิของชุมชนโดยการรวมกลุม
ทําไมกวาด กลุมแปรรูปชา กลุมเกษตร ผสมผสานกองทุนชุมชน     ซ่ึงกลุมเหลานีเ้กิดขึ้นมาได
ดวยความสามคัคีของสมาชิก จึงทําใหเกิดการรวมกลุมเพื่อพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอม
ในชุมชน จนทําใหชุมชนมคีวามเขมแข็ง สามารถพึ่งตนเองได 
 18.2 กฎระเบียบในหมูบาน 
 ความเปนกระบวนการประชาสังคมของหมูบาน เกดิขึ้นในชุมชนบานผาเด็ง 
มานานแลว การไปชวยงานทําบุญตางๆ เชน งานศพ งานพิธีกรรมตางๆ นั้น ถาหากครัวเรือน
ไหนไมไปรวมกิจกรรมงานศพ หรืองานพิธีกรรมสังคมในชุมชนก็จะลงโทษไมให             
ความชวยเหลือครอบครัวนั้น นางศรีนวล ไดพูดถึงการลงหุนในการออมทรัพยสัจจะถาหาก
สมาชิกคนไหนไมมาลงหุน หรือไมมีสัจจะกจ็ะถูกตดัในการสนับสนนุการยืมเงนิไปประกอบ
อาชีพ  ทําใหสมาชิกทุกรายไดปฏิบัติตามกฎตามระเบยีบที่ยึดถือกันมา หรือถาสมาชิกคนไหน
ไมมีการชวยเหลือในการรวมกลุม โดยการเขามาเปนสมาชิกกลุมก็จะไมมีสิทธิ์ในการยืม
อุปกรณของใชของกลุม ตลอดจนเงนิทุนของกลุมหรือไดซ้ือสินคาในราคาถูกทําใหสมาชิกตอง
มารวมกลุมเพือ่สิทธิประโยชนของตนเอง 
 18.3 หนวยงานที่เขามาสนับสนุน 
 หนวยงานที่เขามาสนับสนนุ 
 หนวยงานราชการ และองคกรพัฒนาชุมชนมีบทบาทในการพัฒนาชนบท 
และไดมกีารสงเสริมการรวมกลุมขึ้น กลุมสตรีเปนกลุมหนึ่งจําเปนจะตองมกีารจัดตั้งเปน
ทางการ เพื่อพัฒนาดานเศรษฐกิจของชุมชนแลวเชื่อมโยงไปสูองคการ และหนวยงานตางๆ         
ไดเขามาสนับสนุนในการรวมกลุม เชน การใหขอมูลขาวสารเกี่ยวกับการรวมกลุมเพื่อ
ประกอบในการตัดสินใจในการรวมกลุมเปนทางการใหการสนบัสนุนในการบริหารจัดการ
กลุม หรือเชื่อมั่นนโยบายสนับสนุนกลุมดานงบประมาณ วัสด ุ อุปกรณ ก็จะหามาให                   
ใหความรูเงื่อนไขในการรวมกลุม เชน การสนบัสนุนกองทุนจากหนวยงานของรัฐบาล            
หรือองคกรพัฒนาเอกชน จะตองมีการรวมกลุมมีผูนําแบงหนาที่รับผิดชอบจึงจะไดรับ                  
การสนับสนุนกองทุน หรือมีการสนับสนุนวัสดุอุปกรณตางๆ ในชุมชนจะตองมกีารรวมกลุม
เพื่อรองรับ จากเงื่อนไขตางๆ ที่หนวยงานราชการ และองคการพัฒนาชุมชน เขามาตั้งเงื่อนไข
ทางสตรี ซ่ึงหาทางรวมกลุมกันนั้นโดยใชมีการพัฒนาจากกลุมเดิมทีไ่ดรวมกนัสรางขึ้นมาเปน
กลุมที่เปนทางการ    ซ่ึงมีผูนาํและมีการแบงหนาที่กนัรับผิดชอบ   นางศรีนวลไดรวมกันเตรียม
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ความพรอมในการรับการสนับสนุนงบประมาณจาก อบต. ในการจดัซื้อวัสดุอุปกรณคั่วชา และ
ทํากลองบรรจุภัณฑ เปนเงิน 30,000  บาท สนับสนุนกองทุนกลุมทาํไมกวาด 50,000  บาท 
สนับสนุนการสรางอาคารรานคาหมูบาน เปนเงิน 50,000  บาท จากพฒันาชุมชน สาธารณสุข
สนับสนุนกองทุนสาธารณสุขมูลฐาน และองคกรพัฒนาเอกชน โดยมูลนิธิใหเงนิยืมในการกูยืม
ประกอบอาชพี จํานวน 200,000  บาท และนําดอกผลมาใชเปนทุนการศึกษาเดก็ใน           
หมูบานผาเด็ง  
 นอกจากนั้นยงัมีนักวิชาการจากมหาวิทยาลัยเชียงใหม ไดใหความรูเร่ือง          
การทําเกษตรผสมผสาน ซ่ึงนับวาการรวมกลุมสตรีในชุมชนสามารถเชื่อมโยงไปยังองคกร
ภายนอกชุมชน เพื่อใหมีการชวยเหลือกองทุนในชุมชนใหเติบโตนํามาพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน
ได ดังนัน้ จึงทาํใหเกิดกลุมสตรีนั้นเพื่อรองรับการชวยเหลือจากองคกรภายนอก 
 
รายท่ี  6 
 1. ชื่อนาง สมศรี ยอดสรอย 
 2. อายุ 49  ป 
 3. สถานภาพการสมรส สมรสกับนายสมนึก ยอดสรอย 
 4. จํานวนบุตร 2  คน 
 5. การศึกษา  แบง เปน 3 ชวงคือ 
 1. ครอบครัว ไดรับประสบการเรียนรูจากครอบครัวดานการทํามาหากนิ  
อาชีพ และการบานการเรือน 
 2. การศึกษาในระบบโรงเรียน สําเร็จการศึกษาระดับประถมศึกาปที่ 4  
โรงเรียนบานผาเด็ง 
 3. เครือขายการเรียนรู  
     3.1 ในชุมชน เรียนรูรวมกับญาติพี่นอง เพือ่นบาน ในงานทําบุญ  
การประชุมแลกเปลี่ยนเรยีนรู เปนตน     
  3.2 นอกชุมชน การประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู ระดับตําบล อําเภอ  ตนเอง
จะมีโอกาสไดไปศึกษาดูงาน ในสถานที่ตางๆ เชน ไปดกูลุมทําไมกวาดดอกหญาที่อําเภอเวียง
ปาเปา    
 6. อาชีพ ประกอบอาชพีทําสวนชา  และทําหนาทีแ่มบาน  
 7. ท่ีอยู  เลขที่ 1 บานผาเด็ง ตําบลปาแป อําเภอแมแตง จังหวัดเชยีงใหม 
 8. บทบาททางสังคม  สมาชกิกลุมสตรีบานผาเด็ง 
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 9. วิถีชีวิต 
 วัยเด็กเธอเติบโตในหมูบานผาเด็ง ซ่ึงครอบครัวประกอบอาชีพทําสวนชา    
 วัยสาวเธอไดทําการสมรสกับสามีซ่ึงรับราชการเปนครู และทําหนาที่แมบานดแูล
สมาชิกในครอบครัวตั้งแตอาหารการกิน เสื้อผา ยารักษาโรค การเงินการบัญชีของครอบครัว 
ใหการศกึษาอบรม ถายทอดภูมิปญญาใหกบับุตรดานอาหาร ยารักษาโรค การทํามาหากิน   
ปจจุบันเปนผูทําหนาที่เปนตัวแทนของครอบครวัในการประชุมประชาคมแทนสามี  
 10. ระบบการผลิต 
 การประกอบอาชีพทําสวนชา ของนางสมศรี ยอดสรอย  จะอาศัยน้าํจากธรรมชาติ        
คือน้ําฝน และน้ําจากลําหวย ใชแรงงานคนในครอบครัว หากมีความจําเปนเชนเจบ็ปวยหรือ   
ติดธุระจะมกีารจางแรงงานรายวนั แตไมบอยนัก ในการแผวถาง ตัดแตงกิ่ง และเก็บใบชา         
ขนใบชา ซ่ึงกรรมวิธีการทําชาหมัก หรือ การทําเมี่ยง จะใชแรงงานคนทุกขั้นตอน แมกระทัง่ 
การทําภาชนะในการเก็บใบชา หมักชา จะตองใชแรงงานคนในการสานตะกราสําหรับเก็บ      
ใบชา เรียกวา “กวย” สวนภาชนะที่หมกั เรียกวา “ตาง”   
 11. ระบบความสัมพันธ 
 เนื่องจากนางสมศรี  ยอดสรอยเปนคนที่อาศัยอยูในหมูบานผาเด็กทาํใหรูจักคุนเคย
กับชาวบานผาเด็งเปนอยางด ี และมีญาติพีน่องของตนเองที่ตั้งบานเรือนในหมูบานผาเด็งหลาย
โดยเฉพาะครอบครัวของสามี เปนตระกูลใหญที่อาศัยอยูในหมูบานผาเด็ง ทําใหมคีวามผูกพัน
กับญาติพี่นอง มีการชวยเหลือกันตั้งแตอาหารการกิน การเจ็บไขและการประกอบอาชีพ เมื่อมี
ความเดือดรอนก็จะขอความชวยเหลือหยิบยืมกัน เชน อาหารจําพวกเนือ้สัตว พืชผัก เครื่องปรงุ
อ่ืนๆ เมื่อมีการขาดเหลือก็จะขอกันหรือฝากไปซื้อหรือซ้ือจากตลาดมาแบงปนกนั การเจ็บไขก็
จะมีการดูแลกนั ชวยกนัโดยแบงยารักษาโรคหรือสมุนไพรใหใช ถาหากไปรักษาโรงพยาบาลก็
จะไปสงหรือไปเยี่ยมกัน สวนการประกอบอาชพีก็จะแบงปนเมล็ดพันธ ดานแรงงานมี                
การลงแขกทํางานหรือที่เรียกวา “เอามื้อ”  เชน เก็บใบชา มัดชา เปนตน ความผูกพันกันจะ          
มีการเรียกชื่อโดยใชลุง ปา นา อา นําหนา เชน คนทีเ่ปนเด็กกวาตนบางคนก็จะเรียกตนเองวา  
พี่ นา ปา ทําใหผูเรียกและผูฟงมีความอบอุน มีความผูกพันกันเหมือนเปนญาติพี่นอง 
นอกจากนั้นกจ็ะมีการชวยเหลือกันในงานทําบุญตางๆ เชน งานทําบุญเขาพรรษา งานขึ้นบาน
ใหม งานศพ เปนตน 
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 12. ระบบความเชื่อและคุณคา 
 สืบเนื่องจากครอบครัว นางสมศรี ยอดสรอย เปนพทุธศาสนิกชนจึงมักไปทําบญุ          
ทุกวันพระหรอืตามแตสะดวก มีการจดัสงอาหารไปถวายพระตอนเชาตามที่หมูบานแบงไวเปน
กลุมๆ  
 มีการนับถือผีปูยาตายาย จะทําพิธีขอขมาบอกกลาวทกุครั้งเมื่อมีการทํากิจกรรมใน
บาน ทุกปจะไปเลี้ยงผีที่บานตนผี(ตัวแทนของตระกูล) ซ่ึงจะไปรวมกิจกรรมทุกครั้ง  
 ในหมูบานมีผีเสื้อบาน สามารถสังเกตไดหากเดินทางมาจากอําเภอแมแตงตามถนน
สายแมมาลัย-ปาย จะเห็นหอเสื้อบานอยูกอนเขาหมูบานผาเด็ง หากเธอจะออกจาหมูบานไปทํา
ธุระหรือกลับมาถึงหมูบานก็จะบอกกลาวขอพร ทุกปจะมีการสืบชะตาบานผาเด็ง ทุกครอบครัว
ก็จะนําขาวปลาอาหารไปกราบและประกอบพิธีกรรม โดยการนําสะตวง(ขาวปลาอาหาร)ไป
กราบและขอพร ทําใหทุกคนในหมูบานผาเด็งมีสุขภาพกายและจติดี มีความสามัคคีกัน            
มีความผูกพันกันเหมือนเปนญาติพี่นองกนัวิถีชีวิตของ นางสมศรี  ยอดสรอย ไดเร่ิมม ี          
การเปลี่ยนแปลงไปคือเปล่ียนแปลงไปในสิ่งที่ดีขึ้น เชน บทบาทของตนเอง นอกจากจะอยูกับ
บานก็จะมีการเขารวมประชมุกลุมตางๆ และไดไปศกึษาดูงานรวมกับกลุม จะตองมีการบริหาร
เวลาเนื่องจากเปนสมาชิกกลุมหลายๆกลุม จะตองรวมกิจกรรมกลุม อาทิเชน การเขารวมอมรม 
ประชุมสัมมนา 
  การประกอบอาชีพนอกจาอาชีพทําสวนชา รับจาง ก็จะมอีาชีพเสริม เชน การทําสวน
เกษตรผสมผสาน จะมกีารปลูกพืชเล้ียงสัตวไวกินเอง เหลือกินนําไปขายทําใหมีรายไดเพิ่มขึ้น 
สวนความสัมพันธกับเครือญาติยังมีความผูกพันกันเหมอืนเดิม เนือ่งจากไดรวมกิจกรรมกนั
อยางตอเนื่อง แตจะเปนการชวยเหลือซ่ึงกันและกันในรูปกลุมตางๆ เชน กลุมออมทรัพย 
สามารถใหกูยมืเงินกลุมไปเปนทุนประกอบอาชีพและรานคา ก็จะชวยใหซ้ือของในราคาถูก 
 13. ระบบคิด 
 เธอมีความคิดวาหมูบานผาเด็งเปนหมูบานที่มีชาวบานรักกัน สามัคคีกัน มีอาหาร
อุดมสมบูรณ มีธรรมชาติที่สวยงาม เชน มีตนไมที่สมบูรณ ลําน้ําที่เปนลําหวยไหลตลอดปมี
อากาศที่อุดมสมบูรณ ตนเองจึงอยากจะรักษาไวใหลูกหลาน ไมอยากใหมกีารเปลี่ยนแปลงไป
กวานี้ และมีความคิดวาอยากจะใหมีกลุมที่ชวยใหชาวบานไดทํากจิกรรมรวมกันเพือ่อนุรักษ
วัฒนธรรม และทรัพยากรธรรมชาติที่ดีไวใหคงอยูตลอดไป 
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 14. ประเพณีวัฒนธรรมตางๆ  
 เธอจะรวมกับชาวบานไปรวมประเพณแีละวัฒนธรรมตางๆ เปนประจํา เชนวนั
สําคัญทางศาสนา ไดแกวันเขาพรรษา วนัออกพรรษา ประเพณีตานกวยสลาก (สลากภัตร) 
ประเพณีลอยกระทง (ยี่เปง) ประเพณีปอยหลวง ประเพณีปใหมเมือง (สงกรานต  
 15. การกอตัวและพัฒนากลุมสตรี 
 นางสมศรี ยอดสรอย กลาววา “เดิมนั้นมกีารรวมกลุมสตรีขึ้นเพื่อชวยเหลือกันในงาน
ทําบุญตางๆ เชน ทําบุญขึน้บานใหม งานวัด งานโรงเรียน หรืองานศพ ก็จะชวยเหลือกัน        
ดานแรงงาน คือ สตรีจะชวยกันทําอาหาร จัดหาของใชในงานพิธีกรรมตางๆ โดยการรวมกลุม
กันจัดซื้อวัสด-ุอุปกรณ มาไวใชเปนของสวนรวม เพือ่ใหสมาชิกยมืไปใช ตอมาทางราชการ
ไดมาแนะนําใหจัดตั้งกลุมเพือ่พัฒนาสตรีทุกคนใหมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึน้และมีการออมเงิน
ชวยเหลือซ่ึงกนัและกนัจึงไดรวมกนัจัดตัง้กลุมสตรีบานผาเด็งขึ้น” 
 16. การขับเคล่ือนกระบวนการประชาสงัคม ของกลุมสตรีบานผาเด็ง 
 สําหรับการรวมขับเคลื่อนกระบวนการประชาสังคมของกลุมสตรีบานผาเด็งของ 
นางสมศรี  ยอดสรอย เธอเขารวมโดย 
 1. นําความรูประสบการณจากการแลกเปลี่ยน เรียนรู กับเครือขายการเรียนรู
ระดับหมูบาน ตําบล ระดับอําเภอ เกีย่วกับการรวมกลุมสตรี มาถายทอดให สมาชิกใน
ครอบครัวเพื่อสมาชิกในครอบครัวจะชวยไปถายทอดใหกับญาติพี่นอง และเธอไดถายทอด
ประสบการณใหกับญาติพีน่อง และเพื่อนบานเมื่อมีโอกาส เพื่อใหญาติพี่นอง เพื่อนบาน         
ไดนําไปตดัสินในการรวมกลุม 
        2. ใหความชวยเหลือผูนําเมื่อมีกิจกรรมในหมูบาน เชนงานทําบุญตางๆ งาน
โรงเรียน งานเพื่อสาธารณะของหมูบาน ตนเองและสตรี ในหมูบาน จะมหีนาทีรั่บผิดชอบ       
ดานอาหาร หรืองานตกแตง สถานที่ ตนเองมองเหน็ปญหาในการชวยเหลือ เชนขาดวัสด ุ 
อุปกรณ เงินทนุในการทํากิจกรรม ตนเองจงึชักชวนสตรรีวมกลุมกันขึน้ 
        3. นําเอาความคิดของผูนําในหมูบาน เชนผูใหญบาน พระ หรือผูอาวุโส ที่มี
ความคิดอยากจะใหสตรีมีการรวมกลุมกันขึ้นมา เพื่อมีการเชื่อมโยงกิจกรรมไปหาองคกร
ภายนอกชุมชน ซ่ึงมีนโยบายจะสนับสนุนกิจกรรมของกลุมสตรี เชน หนวยงานของรัฐ           
จะสนับสนุนทางวิชาการ เชน การเลี้ยงลูกใหถูกวิธีจากสํานักงานสาธารณสุข การพฒันาอาชพี 
จากสํานักงานพัฒนาชุมชน การแปรรูปผลผลิตการเกษตร จากสํานักงานการเกษตร หรือ           
การสนับสนุนทุนในการประกอบอาชีพจาก องคกรพัฒนาเอกชน คือมูลนิธิศุภนิมิต เปนตน  
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 17. ปจจัยท่ีทําใหมีการขับเคล่ือนกระบวนการประชาสงัคมของสตร ี
 17.1 ปจจัยภายในชุมชน 
 17.1.1 ความรวมมือของสมาชิกกลุม  
 จากระบบความสัมพันธ  มีความผูกพันเปนเครือญาติพี่นองกันทัง้
หมูบาน เมื่อมีการรวมกลุมชวยเหลือกัน จึงอยากจะไปชวยใหมีกลุมที่สามารถชวยเหลือกันทั้ง
หมูบาน เชน กลุมสตรี กลุมออมทรัพยฯกลุมเกษตรผสมผสาน เปนตน 
 17.1.2 กองทุนชุมชน 
 นางสมศรี ยอดสรอย ไดไปศึกษาดูงานกลุมสตรีบานทาขาม ตําบล        
สบเปง อําเภอแมแตง  ไดรับประสบการณดานการจดัการเรื่องกองทุนกลุมออมทรัพยสัจจะ 
โดยกลุมสตรี ซ่ึงไดนําเอาแนวคิดกองทุนชุมชนเขามาถายทอดสูสมาชิกสตรี และไดม ี          
การชักชวนรวมกลุมและลงหุน โดยยึดหลักการมีสวนรวมของสมาชิก มีการตั้งคณะกรรมการ
ดําเนินการ มกีารแกปญหารวมกัน มกีารประชุม ทาํกิจกรรมตอเนือ่ง คือจัดตั้งรานคา และ             
มีการแบงผลกาํไรทําใหสามารถสนับสนุนใหชุมชนมกีารพึ่งตนเองได โดยศักยภาพของชุมชน 
เมื่อมีกองทุนเกิดขึ้นในชุมชนมีการบริหารจัดการแบงหนาที่รับผิดชอบแลว ยงัมีการเชื่อม
ตอไปยังกองทนุคุณครูภายนอก เชน กองทุนจากองคกรพัฒนาเอกชน กองทุนจากหนวยงาน
ของรัฐบาลเพื่อนํากองทุนชมุชนไปเชื่อมตอกับกองทุนภายนอก ทําใหมีการขยายตวัของ
กองทุนสามารถแกปญหาดานเศรษฐกจิของชุมชนไดมากขึ้น สมาชิกสามารถกูยืมเงินไปใชเปน
ทุนการศึกษาเด็ก การสนับสนุนกองทุนสงเคราะหราษฎรหมูบาน  กองทุนสาธารณสุขมูลฐาน  
 ดังนั้น กองทนุจึงเปนปจจัยในการสนับสนนุใหเกิดกระบวนการ   
ประชาสังคมขึ้นและนําไปพฒันาเศรษฐกิจของชุมชนใหสามารถพึ่งตนเองได นําไปสูชุมชน
เขมแข็งตอไป 
 17.1.3 การเรียนรูของสมาชกิกลุม 
 จากการเรยีนรูทําใหเธอ มีสวนชวยใหเกิดกระบวนการประชาสังคม       
ในชุมชน มีทัง้การเรียนรูในหมูบานและนอกหมูบาน เธอไดรับความรูจากนางเพ็ญศรี ซ่ึงเปนที่
ยอมรับวาเปนปราชญชาวบาน ไดทําการถายทอดภูมปิญญาดานการทําไมกวาดไวใชเองใน
หมูบาน มาชวยรวมกลุม ทําไมกวาด มีการแลกเปลี่ยน เรียนรูในหมูบานและนอกหมูบานไดรับ
ทราบขอมูลบางสวนจากคนภายนอกหมูบาน เขามาปฏิสัมพันธกับคนในหมูบาน เชน พอคา 
คนกลางในการรับซื้อดอกหญาซึ่งเปนวัตถุดิบในหมูบาน นอกจากนั้นไปแลกเปลี่ยนเรียนรูกับ
เครือขายนอกหมูบาน  และเธอรวมศกึษาดูงานกลุมสตรีตําบลสบเปงและการแปรรูปชา กาแฟ
ของโครงการหลวงแมเหียะ อําเภอเมือง จังหวดัเชยีงใหม แลวนําประสบการณที่ไดรับจาก      
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การไปเรียนรูจากภายนอกเขามารวมกันทํากจิกรรม สามารถพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนทําใหชุมชน
สามารถพึ่งตนเองได นบัวาเครือขายการเรียนรูในระดับหมูบานและนอกหมูบานเปนปจจยั
หนึ่งที่ทําให สามารถขับเคลื่อนการรวมกลุมสตรี 
 17.1.4 ความตัง้ใจและพยายามของผูนําสตรี 
 นางสมศรีกลาวเชนเดียวกนักับนางพรวา “การไดเขามามีสวนรวมใน
กระบวนการประชาสังคม นัน้มีทั้งปญหาและอุปสรรคในการรวมกลุม แตผูนําสตรี ซ่ึงเกิดจาก
ผูนําไมเปนทางการไดมีความตั้งใจและพยายามใหเกิดการรวมกลุมสตรีขึ้นในหมูบาน”  เธอได
รวมเดินทางไปศึกษาดูงาน การทําไมกวาดดอกหญาที่อําเภอเวียงปาเปา จังหวัดเชียงรายแลว
กลับมาตั้งกลุมทําไมกวาด แตก็มีทั้งคนเห็นดวย และไมเห็นดวย ซ่ึงสมาชิกที่ไมเหน็ดวยกจ็ะให
เหตุผลในการรวมกลุมวาตนเองไมมีความถนัดการทําไมกวาด มีสมาชิกเขามาสมัครรวมกลุม
เพียง 15 คน ทางผูนําก็ไมทอถอย พยายามที่จะใหสมาชิกทั้ง 15 คน    ไปศึกษาดูงานกลุมสตรี
บานทาขาม ตําบลสบเปง อําเภอแมแตง จงัหวัดเชียงใหม แลวจึงกลับมาถายทอดประสบการณ
ใหกับสตรีบานผาเด็ง โดยการประสานผูนําหมูบาน ทั้งทีเ่ปนทางการและไมเปนทางการมารวม
แลกเปลี่ยนประสบการณจะไดรับความชวยเหลือในการประชาสัมพันธใหสมาชิกเขามารวม 
กลุมซึ่งมีสมาชิกเขามาสมัครเพิ่ม กระทั่งได 80 คน จงึมีการรวมกลุมขึ้นเปนทางการ มีผูนําที่
เปนทางการ มกีารแบงหนาทีรั่บผิดชอบ แตผูนํายังไมพอใจในการเขามาเปนสมาชิกกลุม จึงได
มีการจัดตั้งกองทุนของกลุมและพาสมาชิกออกหาประสบการณรวมกบัผูนําหมูบานในการรวม
พลังสตรี รวมกับหมูบานอื่นในระดับตําบลและอําเภอจนสามารถไดรับการชวยเหลือจาก
องคกรภายนอก ทําใหสตรีที่ยังไมไดสมคัรเขามารวมกลุมไดตัดสินใจเขามาเปนสมาชิกกลุม
เพิ่มขึ้นอีกรวมทั้งสิ้น 102 ราย ซ่ึงการรวมกลุมสตรีคร้ังนี้เกิดจากความตั้งใจและความพยายาม
ของผูนําสตรี ซ่ึงสามารถขับเคลื่อนใหเกิดระบอบการประชาสังคมของสตรีในชุมชนได 
      17.2 ปจจัยภายนอกชุมชน  
 17.2.1 การใหความชวยเหลือจากภาครัฐ และองคกรพัฒนาเอกชน 
  การใหความชวยเหลือของรัฐ องคกรพฒันาเอกชน และนักวิชาการ  
หนวยงานของรัฐที่เขามาใหความชวยเหลือนางสมศรี ยอดสรอย กลาววามหีลายองคกร เชน 
 สํานักงานพัฒนาชุมชน เขามาใหคําแนะนําในการจัดตั้งกลุมและ
สนับสนุนงบประมาณการสรางอาคารรานคา   
 สํานักงานเกษตร มาแนะนาํในการจดัทําเกษตรผสมผสานและแปรรูป
ใบชา(กลุมทําชาแหง) 
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  องคการบริหารสวนตําบลปาแป สนับสนุนงบประมาณจัดซื้ออุปกรณ
คั่วชาและทําบรรจุภัณฑชาแหง 
  มูลนิธิศุภนิมติ สนับสนุนเงนิยืมใหกับกลุมออมทรัพยโดยมีการแนะนํา
การรวมกลุมสตรี เพื่อนําดอกผลของกลุมออมทรัพย มาใชเปนทนุการศึกษา สตรีเห็นพอง          
กันวาดีจึงมกีารรวมกลุมกันขี้น 
  นักวิชาการจากมหาวิทยาลัยเชียงใหมใหคําแนะนําในการทําเกษตร
ผสมผสาน 
  การศึกษาอบรมเครือขายแลกเปลี่ยนเรยีนรู การศึกษาแบบไมเปน
ทางการโดยการเรียนรูจากภมูิปญญา เชน การนําเอาผูที่มีภูมิปญญาดานการทําไมกวาด         
ดอกหญามาชวยสอน จึงมีการรวมกลุมทาํไมกวาดและนําผูที่มีภูมิปญญาดานการคั่วชา                 
มาถายทอดประสบการณโดยการรวมกลุมทําชาแหง เปนตน 
 17.2.2  เครือขายการเรียนรู 
 สําหรับเครือขายแลกเปลีย่นเรียนรูนางสมศรี ยอดสรอย กลาววา 
 ระดับหมูบาน มีการประชุมปรึกษาหารอืกันและชกัชวนกนัรวมกลุม
เพื่อแกปญหาที่เกิดขึ้นในหมูบาน 
 ระดับตําบล ไดมีโอกาสไปเรียนรุแลกเปลีย่นประสบการณระดับตําบล 
นําเอาประสบการณความรูทีไ่ดรับมาถายทอดและชักชวนกันรวมกลุมระดับอําเภอ จังหวดั         
มีโอกาสไดไปพบเห็นและรบัฟงจากผูนําหรือคนในชุมชนที่ประสบความสําเร็จดานตางๆ 
นํามาชักชวนชาวบานรวมกลุมหรือไปทัศนศึกษาดูงานและไปพบเหน็กิจกรรมที่สามารถนํามา
พัฒนาชุมชนของตนเองได จงึนํามาถายทอดประสบการณและชกัชวนกันรวบกลุม 
 18. กลไกลในการขับเคล่ือนกระบวนการประชาสังคม 
 นางสมศรี ยอดสรอย กลาววากลไกสําคัญในการขับเคลือ่นกระบวนการประชาสังคม
ของหมูบานผาเด็ง เกดิจาก  
 ผูนํา เมื่อสตรีจะทําอะไรในชุมชนก็จะมีการพูดคุยกับผูนํา เชน ผูใหญบาน สมาชิก 
อบต. พระ มกัคทายก เมื่อผูนําเห็นดวยผูนาํก็จะชวยเหลือ เชน สตรีจะรวมกลุมทําไมกวาดดอก
หญา หรือกลุมทําชาแหง เมื่อไปพูดคุยกนัผูนําทุกอยางเห็นดวยและมองเห็นวาเปนอาชีพเสริม
ของสตรี และวัตถุดิบในหมูบานมีมาก ทางผูนําจึงไดมีการสนับสนุน เชน ชวยดานแรงงาน 
ประชาสัมพันธใหผูนําและผูชายในหมูบานมาชวยกันตดัไมทําดามไมกวาด หาฟนมาเปน
เชื้อเพลิงในการคั่วชา นอกจากนั้นแลวจะชวยกันประสานงบประมาณจากภายนอกมาให เชน 
ของบประมาณจากหนวยงานพัฒนาชุมชนมาชวยจัดซือ้วัสด-ุอุปกรณทําไมกวาดและประสาน
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เจาหนาทีจ่ากสถาบันฝมือแรงงานมาชวยฝกอบรม ของบประมาณจาก อบต. มาสนับสนุนกลุม
ทําชาแหง เปนตน 
  เครือขายการเรียนรูในชุมชน มีการจัดเวทีการแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกนั เชน ระดับ
หมูบาน จะมีการประชุมรวมกันผูนํา ปราชญชาวบานในสาขาตางๆ ทําใหมองเห็นสภาพปญหา
และความตองการรวมกันของชุมชน ระดับตําบล เมื่อมีการประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันใน
ตําบลไมวาจะในรูปการประชุม การฝกอบรม กจ็ะมีโอกาสเปนตัวแทนเขารวมประชุม
แลกเปลี่ยนก็จะไดรับความรูประสบการณและงบประมาณเขามาสนับสนุนกลุมในหมูบาน 
เชน อบต. มกีารฝกอบรมดานกลุมอาชีพก็จะมวีิทยากรมาใหความรู และทางอบต.มองเห็นวา
กลุมของเราทํากันจริงทาง อบต. ใหทําโครงการของบประมาณจาก อบต. 
 18.1 สมาชิกกลุม 
 นางสมศรี ยอดสรอยจะใหความรวมมือในขั้นตอนการรวมกลุม ทุกกิจกรรม 
สมาชิกที่ดีในการรับฟงขอมูลขาวสารในการรวมกลุมอยูตลอดเวลา  
 18.2 กฎระเบียบในหมูบาน 
 นางสมศรี ยอดสรอยไดปฏิบัติตามกฎตามระเบียบทีย่ดึถือกันมา ยอมรับใน
กฎระเบยีบในหมูบานเชนเดยีวกับสมาชิกคนอื่นๆ  เชนหากสมาชิกผูใดไมมกีารชวยเหลือ        
ในกลุม แมจะเขามาเปนสมาชิกกลุมแลวก็ตามก็จะไมมีสิทธิ์ในการยมือุปกรณของใชของกลุม 
ตลอดจนเงินทนุของกลุม หรือไดซ้ือสินคาในราคาถูกทาํใหสมาชิกตองมารวมกลุม เพื่อสิทธิ
ประโยชนของตนเอง 
 18.3 หนวยงานที่เขามาสนับสนุน 
 เธอไดรวมกับสมาชิกทานอื่นๆ การเตรียมความพรอมการรับการสนับสนุน
งบประมาณจาก อบต. ในการจัดซื้อวัสดุอุปกรณคั่วชา และทํากลองบรรจุภัณฑ เปนเงิน 30,000  
บาท สนับสนุนกองทุนกลุมทําไมกวาด 50,000  บาท  อําเภอ หนวยงานพัฒนาชุมชนสนับสนุน
การสรางอาคารรานคาหมูบาน เปนเงิน 50,000  บาท สาธารณสุขสนับสนุนกองทุนสาธารณสุข
มูลฐาน และองคกรพัฒนาเอกชนโดยมูลนิธิใหเงินยมืในการกูยืมประกอบอาชีพ จํานวน 
200,000  บาท และนําดอกผลมาใชเปนทุนการศึกษาเด็กในหมูบานผาเดง็  
 นอกจากนั้นยงัมีนักวิชาการจากมหาวิทยาลัยเชียงใหม มาใหความรูเร่ือง          
การทําเกษตรผสมผสาน ซ่ึงนับวาการรวมกลุมสตรีในชุมชนสามารถเชื่อมโยงไปยังองคกร
ภายนอกชุมชน เพื่อใหมีการชวยเหลือกองทุนในชุมชนใหเติบโตนํามาพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน
ได  ดังนัน้จึงทาํใหเกิดกลุมสตรีนั้นเพื่อรองรับการชวยเหลือจากองคกรภายนอก 
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รายท่ี 7 
 1. ชื่อ  อุนเรือน  มามูล 
 2. อายุ 52  ป 
 3. สถานภาพการสมรส  สมรสกับนายผจญ  มามูล 
 4. จํานวนบุตร 2  คน 
 5. การศึกษา  แบง เปน 3 ชวงคือ การศึกษา      การศึกษาแบง เปน 3 ชวงคือ 
 1. ครอบครัว ไดรับประสบการณเรียนรูจากครอบครัวดานการทํามาหากิน 
อาชีพ และการบานการเรือน 
 2. โรงเรียน เขาศึกษาในระดับโรงเรียน จบชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียน
บานผาเด็ง 
 3. เครือขายการเรียนรู  
     3.1 ในชุมชน เรียนรูรวมกบัญาติพี่นอง เพื่อนบาน ในงานทําบุญ และมี     
การประชุมแลกเปลี่ยนความรูซ่ึงกันและกนั      
  3.2 นอกชุมชน มีการประชมุแลกเปลี่ยนเรียนรูระดับตําบล อําเภอ จังหวัด 
และมีโอกาสไดไปแลกเปลีย่นประสบการณ นอกชุมชนบอยกวาคนอื่น เนื่องจากเปนภรรยา
ผูใหญบาน นอกจากนั้นแลวไดไปศกึษาดูงาน ในสถานที่ตางๆ เชน ไปดกูลุมทําไมกวาด         
ดอกหญาที่อําเภอเวยีงปาเปา ไปดกูลุมออมทรัพยเพื่อการผลิตบานทาขามตําบลสบเปง              
อําเภอแมแตง ไปดูการปลูกกาแฟและแปรรูปกาแฟที่โครงการหลวงแมเหี๊ยะ จังหวดัเชียงใหม    
 6. อาชีพ  ประกอบอาชพี  ทําสวน 
 7. ท่ีอยู  เลขที่ 17  บานผาเด็ง ตําบลปาแป อําเภอแมแตง จังหวัดเชยีงใหม 
 8. บทบาททางสงัคม   สมาชกิกลุมสตรีบานผาเด็ง 
 9. วิถีชีวิต 
 ครอบครัวนางอุนเรือน  มามูล เดิมอยูที่อําเภอแมริม และอพยพมาทาํสวนชา ตั้งแต
อายุ 7 ขวบ โดยมาเรียนหนังสือที่โรงเรียนบานผาเด็ง พอสมรสก็มีบทบาทและหนาที่เพิ่มขึ้นคือ 
เล้ียงดูบุตรใหการศึกษาอบรม ส่ังสอน โดยถายทอดภูมิปญญาใหกับบุตรทางดานอาหาร         
ยารักษาโรค และการทํามาหากิน 
 วิถีชีวิตในปจจบุันไดเร่ิมมีการเปลี่ยนแปลงไปคือเปลี่ยนแปลงไปในสิ่งที่ดีขึ้น เชน
บทบาทของตนเอง นอกจากจะอยูกับบานก็จะมีการเขารวมประชุมกลุมตางๆ และไดไปศึกษา 
ดูงานรวมกับกลุม จะตองมกีารบริหารเวลาเนื่องจากเปนสมาชิกกลุมหลายๆกลุม จะตองรวม
กิจกรรมกลุม อาทิเชน ประชุมอบรม การประกอบอาชีพนอกจากอาชีพทําสวนชา  ก็จะมี       
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อาชีพเสริม เชน การทําสวนเกษตรผสมผสาน จะมีการปลูกพืชเล้ียงสัตวไวกินเอง เมือ่มีเหลือ
จึงนําไปขายทาํใหมีรายไดเพิม่ขึ้น  มีใชมูลสัตวทําปุยอินทรีย  รายไดนอกจากจะมรีายไดจาก
การทําสวนชา จะมีรายไดเพิ่มขึ้นจากการขายผลไม เชนล้ินจี ่ มะมวง และเสาวรส                
สวนความสัมพันธกับเครือญาติยังมีความผูกพันกันเหมอืนเดิม เนือ่งจากไดรวมกิจกรรมกนั
อยางตอเนื่อง แตจะเปนการชวยเหลือซ่ึงกันและกันในรูปกลุมตางๆ เชน กลุมออมทรัพย 
สามารถใหกูยมืเงินกลุมไปเปนทุนประกอบอาชีพและรานคา  
 การประกอบอาชีพหลักในปจจุบันคือการทําสวน หมักใบชาออน เรียกวาเมีย่ง            
นําใบชาขายใหแกคนในตวัอําเภอ จังหวดั และตางจังหวดั ถาหากมีชาวบานฝากไปขายก็จะชวย
นําไปขายโดยขอคาขนสงเมี่ยง ไปขายในตวัอําเภอ  
 10. ระบบการผลิต 
 ครอบครัวของนางอุนเรือน มามูลประกอบอาชีพทําสวนชา (สวนเมีย่ง) การประกอบ
อาชีพทําสวนชาโดยไดรับประสบการณจากครอบครัว  นอกจากนั้นกจ็ะมีหนาที่ดแูลสมาชิกใน
ครอบครัวตั้งแตหาอาหารการกิน เสื้อผา ยารักษาโรค การเงินการบัญชีของครอบครัว          
สวนใหญจะเรยีนรูมาจากมารดา นอกจากนี้แลวเมื่อมีเวลาวางก็จะไปหาของปาตามฤดูกาล เชน 
ฤดูกาลหนอไมก็จะไปหาหนอไม หาเก็บเห็ด หาปูปลาในลําหวย หรือหาเก็บผัก เชน ผักกุด        
ผักตําลึงเพื่อนาํของปามาไวเปนอาหาร  การประกอบอาชีพทําสวนชาก็จะมีการแลกเปลี่ยน
แรงงานกันในการเก็บใบชา มัดใบชา และหมกัชา หลังจากหมกัชาแลว กจ็ะขายชาหมกั            
ที่ เรียกวา “เมีย่ง”  
 ในฤดูหนาวเธอปลูกผักกวางตุงตามความนยิมของทองถ่ิน เพราะชาวบานจะนํามา
ประกอบอาหาร  ที่เรียกวา จอผักกาด  (อาหารทองถ่ินภาคเหนือ)  และจะนํามาจอผักกาดบอย
มากกวาอาหารจําพวกอืน่ๆ  สวนผักสวนครัวอ่ืนๆ  ชาวบานกจ็ะปลกูไวกินเอง  และแบงปน
เพื่อนบาน  และญาติพี่นองในหมูบาน  ชาวบานจะนยิมขอผักสวนครัวกันกินโดยจะไมนยิมขาย
กัน  บางครั้งก็มีการแลกเปลี่ยนกัน  เชนบางครัวเรือนปลูกผักกาดกวางตุง  เพื่อทาํจอผักกาด  
และจะตองใสมะขาม  แตไมมีมะขามก็จะแบงผักกาดใหเพื่อนบานเพื่อแลกกับมะขามสด และ
นํามาใสจอผักกาด  หรือขาดเครื่องปรุงอื่นๆ  เชน  กะป  ปลารา  ถ่ัวเนา (ถ่ัวเหลืองอัดแผน)           
ก็จะขอแบงปนกัน  นอกจากนี้แลวการทําสวนชา หรือการปลูกพืชผัก  ถาหากไมไดจางแรงงาน  
ชาวบานกจ็ะชวยกันโดยการเอาแรงงานเปนการแลกเปลีย่นกนัหรือที่เรียกวา เอามื้อ หรือ             
การลงแขก  ซ่ึงจะคลายๆ  กับการลงแขกดํานาแตทางหมูบานผาเด็ง  จะเปนการลงแขก              
ในการชวยเหลือกับเก็บยอดชา  ตัดแตงกิง่ชา  การสรางบาน  ตัดไม   
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 11. ระบบความสัมพันธ 
 เนื่องจากนางอุนเรือน เปนผูที่อาศัยอยูในหมูบานผาเด็งตัง้แตเดก็ ทําใหรูจักคุนเคยกับ
ชาวบานผาเด็งเปนอยางด ี และมีญาติพี่นองในหมูบานผาเด็งทั้งของตนเองและของสามีที่ตั้ง
บานเรือนในหมูบานผาเด็งอกีหลายครัวเรือนทําใหมีความผูกพันกับญาติพี่นอง มีการชวยเหลือ
เอื้ออาทรตอกัน ชวยเหลือกนัทั้งดานอาหารการกิน การเจ็บไข และการประกอบอาชีพ เมื่อมี
ความเดือดรอนก็จะขอความชวยเหลือหยิบยืมกัน เชน อาหารจําพวกเนือ้สัตว พืชผัก เครื่องปรงุ
อ่ืนๆ เมื่อมีการขาดเหลือก็จะขอแบงปนกนั หรือซ้ือจากตลาดมาแบงปนกัน สวนการเจ็บไขก็จะ
มีการดูแลกนั ชวยกันโดยการแบงยารกัษาโรคหรือยาสมุนไพรใหแกกัน ถาหากไปรักษาตวัที่
โรงพยาบาลกจ็ะไปสงและไปเยี่ยมกัน สวนการประกอบอาชีพก็จะแบงปนเมล็ดพนัธุ 
ชวยเหลือกันทางดานแรงงานโดยการเอามือ้กัน เชน เกบ็ใบชา มัดชา  ความผูกพันกันจะม ี         
การเรียกชื่อเรยีกวา ลุง ปา นา อา เปนคํานําหนา เชน คนที่เปนเดก็กวาตนบางคนก็จะเรียกตนวา 
พี่ นา ปา ทําใหผูเรียกและผูฟงมีความอบอุน มีความผูกพันกันเหมือนเปนญาติพี่นอง 
นอกจากนั้นกจ็ะมีการชวยเหลือกันในงานทําบุญตางๆ เชน งานทําบุญเขาพรรษา                     
งานขึ้นบานใหม งานศพ  
 12. ระบบความเชื่อและคุณคา 
 ระบบความเชือ่และคุณคา ครอบครัวของนางอุนเรือน มามูล  นับถือศาสนาพุทธ  
และจะไปทําบญุทุกวันพระหรือตามแตสะดวก จะมกีารถวายอาหารแดพระภิกษุสงฆไปกราบ
พระ สงฆ ตามที่ชาวบานแบงใหเปนหมวดๆ เพื่อถวายอาหารใหแดพระภกิษุสงฆ  และนับถือ   
ผีปูยาตายาย จะทําพิธีขอขมาบอกกลาวทุกครั้งเมื่อมีการทํากิจกรรมในบาน ทุกปจะตองไปเลี้ยง
ผีที่บานตนผี(ตัวแทนของตระกูล) ซ่ึงจะไปรวมกิจกรรมทุกครั้ง สวนในหมูบานก็จะมีผีเสื้อ
บานซึ่งมีหอเสื้อบาน โดยเราจะสังเกตไดจาก ถาเรามาจากอําเภอแมแตงตามถนนสาย               
แมมาลัย-ปาย จะเห็นหอเสื้อบานอยูกอนเขาหมูบานผาเด็ง  ถาเราจะออกจากหมูบานไปที่
ไหนๆ ก็จะบอกกลาวขอใหปกปกรักษา หรือถาเรากลับจากที่อ่ืนจะเขาหมูบานกจ็ะบอกกลาว 
ในหนึ่งปจะมกีารสืบชะตาบานชาวดานผาเด็งก็จะนําขาวปลาอาหารไปกราบ และจะประกอบ
พิธีกรรมโดยการนําสะตวง (ขาวปลาอาหาร) ไปกราบและขอพร ทําใหทุกคนในหมูบานผาเด็ง
มีสุขภาพจิตดี มีความสามัคคีกัน มีความผูกพันกัน 
 13. ระบบคิด 
 นางอุนเรือน  มามูล มีความคิดเห็นวาถึงแมวาหมูบานผาเด็งจะเปนหมูบานที่จะอยู
หางไกลจากตวัเมือง แตชาวบานก็ยังรักและสามัคคีกัน มีอาหารการกินที่อุดมสมบูรณ                  
มีธรรมชาติที่สวยงาม เชน มีตนไมที่สมบรูณ มีลําน้ําที่เปนไหลตลอดป  มีอาหารที่หาไดจากปา
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ที่อุดมสมบูรณ มีอากาศทีบ่ริสุทธิ์  ตนเองจึงอยากจะรักษาและอนุรักษไวใหลูกหลาน ไมอยาก
ใหมีการเปลีย่นแปลงไปมากกวานี้ และมีความคิดวาอยากจะใหมีกลุมที่ชวยใหชาวบานไดทํา
กิจกรรมรวมกนัเพื่อพัฒนาหมูบานผาเด็งใหเปนชุมชนทีน่าอยู 
 14. ประเพณีวัฒนธรรมตางๆ  
    ประเพณตีานกวยสลาก (สลากภัตร) ในเดือนเกีย๋ง (ประมาณเดือนตลุาคม)  จะม ี          
การทําบุญตานกวยสลาก (สลากภัต)  ซ่ึงมีการเตรียมขาวปลาอาหารแหง  และเสีอ้ผา  ของใช
อ่ืนๆ เทาที่จะมีกําลังหาไดมาบรรจุในภาชนะ  เชน   ตะกรา  ซ่ึงเตรียมไวเทากับจาํนวนทีจ่ะ
ทําบุญใหแกผูที่ลวงลับไปแลว  แลวเขียนชื่อผูลวงลับใสงกระดาษนําไปรวมกันไวหนา           
พระประธานโดยจะมีการรวบรวมแลวเอาจํานวนพระภกิษุมาหารจํานวนสลาก  เมื่อพระภกิษุ
จับไดของใครก็จะใหพร  และอุทิศสวนกุศลไปใหผูลวงลับตามชื่อที่ไดเขียนใสกระดาษไว    
     -ประเพณีเขาพรรษา ออกพรรษา เปนการทําบุญตักบาตรและอุทิศสวนกุศล
ไปใหญาติพีน่องที่ลวงลับไปแลว ทุกครัวเรือนจะตองไปทําบุญตักบาตรที่วัด หลังจากทําบุญ
เขาพรรษาแลว ทุกวนัพระก็จะไปทําบุญตักบาตร ฟงเทศน จนถึงวนัออกพรรษา  และเมื่อมี          
วันสําคัญ แตก็จะมกีารถวายอาหารโดยนาํไปถวายทีว่ัด โดยจะมกีารเปลี่ยนเวร และแบงหมวด
ไปการทําอาหารไปถวายใหกับวัด  
    -ประเพณีลอยกระทง (ยี่เปง) ในวนัยีเ่ปงจะมีการนําขาวปลาอาหาร ไปถวาย
พระ มีฟงเทศน ฟงธรรม ในวัดจะมีปลอยโคมลอย มีการตกแตงซุมประตูวัด ประตวูิหารดวย
ตนไมดอกไม ตนกลวย ชาวบานมีการเชือ่วา การปลอยโคมลอยขึ้นสูทองฟาจะเปนการปลอย
เคราะห ซ่ึงที่ไมดีออกไป แลวจะนําทางไปสูสวรรค สวนการตกแตงซุมประตูกจ็ะนําทางไป         
สูสวรรค มีโชคลาภ กลางคืนก็จะมีการลอยกระทงที่ทาน้ํา หรือลําหวย  
   -ประเพณีตานขาวใหม (15 ค่ํา เดือน 4) ก็มีการประกอบอาหารเพือ่นําไป
ทําบุญที่วัด ชาวบานที่เพาะปลูกขาวก็จะนําขาวทีไ่ดมาจากการเพาะปลูกมาทําเปนขาวหลาม 
นําไปทําบุญทีว่ัด สวนชาวบานที่ไมไดประกอบอาชพีทํานา กจ็ะนําขาวที่ซ้ือจากตลาดไป
ทําบุญ ซ่ึงเปนประเพณีทีน่ับถือสืบกันเรื่อยมา  
 -ประเพณปีอยหลวง เมื่อมีการกอสรางหรือบูรณะซอมแซมโบสถ วิหาร         
เมื่อการกอสรางแลวเสร็จ ในหมูบานก็จะมีการประชุมกนัเพื่อที่จะทําบญุ ทุกครอบครัวก็จะนํา
ขอตกลงมาตกลงกันเพื่อเตรยีมทําบุญ ถาหากตกลงวาจะถวายเงิน เพือ่ทางวัดจะนําไปใชจายใน
วัด ชาวบานกจ็ะถวายยอดเงนิ (โดยการนาํเงินไปทําบุญ) ถาหากวาจะตกลงกนัวาถวายเครื่อง
ไทยทาน หรือครัวตาน ทุกครัวเรือนจะบอกญาติพี่นองที่อยูตางหมูบาน หรือหมูบานใกลเคียง
ใหมาทําบุญ มีการเตรียมอาหารไวเล้ียง และเงินที่ญาตพิี่นองนํามารวมทําบุญ สวนหนึ่งก็จะ
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นํามาเปนยอดเงิน หรือเงินทีจ่ะนําไปทําบญุอีกสวนหนึ่งก็จะนําไปซื้อของใชเพื่อใชในวดั และ
เปนสมบัติของวัด แตชาวบานสามารถยืมได ซ่ึงชาวบานก็จะประชุม และนิมนตเจาอาวาส     
เขารวมประชมุวาทางวดัขณะนี้ยังขาดอุปกรณของใชอะไรบาง แลวชาวบานจะตกลงกันวาจะ
ซ้ือของใชไปทําบุญโดยใหเหมือน ๆ กนั เพื่อจะไดมีจํานวนเพยีงพอกับความตองการ เชน           
หากทางวัดยังขาดเกาอี้นั่งสําหรับการประชมุ ชาวบานก็จะซื้อเกาอี้นัง่ไปทําบุญ การนําไป
ทําบุญชาวบานจะนัดกนัจัดขบวนแหเขาไปพรอมๆ กัน มีการจัดงานมโหรสพ  มีขบวนฟอน              
มีการแสดงตางๆ นําขบวน จะมีการบอกกลาวเชิญหัววัด (วัดตาง ๆ) รวมทําบุญดวย เมื่อเสร็จ
งานแลว ก็มีหมูบานไหน วดัไหน มีงานปอยหลวง ชาวบานกจ็ะพากนัไปรวมทําบญุตอบแทน
ทุกวัดที่มารวมงานปอยหลวง  
 -งานปใหมเมอืง (สงกรานต) จะมีอยู 4 วัน คือวัน วนัเนา วันพญาวัน วนัปากป 
(13-16 เมษายน ของทุกป) โดยจะมีการทําความสะอาดบานเมือง รางกาย ในวันสังขารลอง          
มีการยิงปนจุดประทัดไลเสนยีด สวนวันเนา จะมีการเตรยีมขาวปลาอาหาร ของใชไปทําบุญใน
วันรุงขึ้น ซ่ึงวันเนาจะตองใชความอดทนสูง ไมดา ไมทะเลาะกนั วันเนาจะมกีารขนทรายเขาวัด 
เพื่อใชเปนกองทรายทําบุญปกตุง สําหรับวันพญาวนัเปนวนัที่เปนมงคล ชาวบานจะทําบุญ          
ตักบาตรในตอนเชา จะมกีารถวายตุง โดยทีจ่ะนําตุงซึ่งทําดวยกระดาษสาํหรับทําวาว มาตัดเปน
รูปตางๆ แลวนําไปทําบุญปกที่กองทราย เพื่อเสริมสิริมงคล  หลังจากทําบุญตกับาตรแลว          
ก็จะดําหวัพระพุทธรูปที่อยูในวัด จะนําน้ําขมิ้นสมปลอย ไปรดที่มือหรือสรงน้ําพระ ตอจากนัน้
จะนําน้ําสมปลอยกลับไปบานเพื่อใหทุกคนในครอบครัวพรมหวัเพื่อเสริมสิริมงคล ในตอน
กลางวันกจ็ะไปรดน้ําดําหวัขอขมาและขอพรจากญาติผูใหญและผูอาวโุสในหมูบาน ถาหาก
เปนผูอาวุโสที่เปนปราชญ เชน มัคนายก ผูใหญบานและอดีตผูใหญบาน ก็จะนัดกนัไปพรอม
กันรดน้ําดําหวั ขอพร สวนวันปากป (16 เมษายน) ก็จะมีการทําบญุ สืบทอดเริ่มทําอะไรดีๆ     
ในวนันี้  
           -ประเพณีงานศพ ชาวบานก็จะการชวยเหลือซ่ึงกันและกันในการจัดงานศพ 
ทุกครัวเรือนจะชวยเหลือกนัเมื่อมีญาติพี่นองหรือคนในหมูบานตาย ผูชายจะชวยกันตั้งเต็นท 
เตรียมสถานที่ เตรียมเครื่องใชประกอบพิธีกรรมที่ใชแรงงาน สวนผูหญิงก็จะชวยกันเตรยีม
ของใชในการประกอบพิธีกรรม ที่เปนชิ้นเล็ก และเตรียมขาวปลาอาหาร ในสวนของ                 
การชวยเหลือ แตกอนจะชวยเหลือกันโดยนําขาวสารพชืผักมาชวยกนั และนําขาวสารและเงิน  
3 บาท มาชวยกันทุกครวัเรือน ตอมาทุกครัวเรือนจะนําเงิน 25 บาทมาชวย โดยไมตองนํา
ขาวสารไปดวย หลังจากมีการเผาศพแลวก็จะเปลี่ยนกันไปเยีย่มหรือนอนเปนเพื่อนเจาภาพ 
จนกวาจะหายเหงา 
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 -ประเพณีทําบญุตางๆ เชน งานขึ้นบานใหม งานแตงงาน งานรับขวัญ 
ชาวบานจะชวยกันตบแตงประดับประดาขาวของเครื่องใชและอาหารทีจ่ะนําไปประกอบ
พิธีกรรม ชาวบานจะมีการบอกกลาวกนัโดยไมตองมีการดเชิญ โดยจะเดินบอกกนัตามบาน 
เพราะถือวาทกุคน ๆ ในหมูบานเปนญาตพิี่นองกัน 
 15. การกอตัวและพัฒนากลุมสตรี 
 มีการรวมกลุมสตรีขึ้นเพื่อชวยเหลือกนัในงานทําบุญตางๆ เชน ทําบญุขึ้นบานใหม 
งานวัด งานโรงเรียน หรืองานศพ ก็จะชวยเหลือกนัดานแรงงาน คือ สตรีจะชวยกนัทําอาหาร 
จัดหาของใชในงานพิธีกรรมตางๆ โดยการรวมกลุมกันเพื่อจัดซื้อวัสดอุุปกรณ มาไวใชเปนของ
สวนรวมเพื่อใหสมาชิกยืมไปใชงาน ตอมาทางราชการไดมาแนะนาํใหจดัตั้งกลุมเพื่อพัฒนา
สตรีทุกคนใหมีคุณภาพชวีิตที่ดีขึ้น และมีการออมเงินชวยเหลือซ่ึงกนัและกนัในหมูบานไมวา
จะเปนการประกอบอาชีพ เชน ทําสวน เก็บใบชา หมักใบชา จะมีการลงแรงเพื่อแลกเปลี่ยนกัน 
หรือลงแขกกนั เพื่อสรางบาน ร้ือบาน ทําบุญ พิธีกรรมตางๆ  โดยจะชวยเหลือกัน ในดาน          
การประกอบอาหารการกินถาขาดเหลืออะไรก็จะแบงปนกัน ไมวาจะเปนเครื่องปรุงอาหาร 
พืชผักสวนครวั จะมกีารแบงปนแลกเปลี่ยนกัน ถาหากเปนอาหารมีราคาแพงก็จะแบงปนกนั  
เชน ซ้ือการสุกรมาก็จะชําแหละ แลวแบงกันที่เรียกวา “ตกปุน”   
 การชวยเหลือซ่ึงกันและกันในหมูบานผาเด็งนี้จะชวยกนัทุกคน  ไมอยากเห็นคนอื่นมี
ความทุกขยากลําบาก เมื่อมีการขอรองกันก็จะไมมีการปฏิเสธ  ไมวาจะเกี่ยวกับการเจ็บไขได
ปวยจะชวยกัน เชน การคลอดลูก เพื่อนบานจะชวยกันเปนหมอตาํแย ทําอาหารแบงปนให        
แกกนั แนะนําการเลี้ยงดบูุตรแกกนั  หรือเมื่อเจบ็ไขไดปวยกจ็ะชวยดแูลรักษาเบื้องตน           
ชวยนาํสงโรงพยาบาล  ชาวบานในหมูบานจะไมทิ้งกัน   
 การชวยเหลือกันกจ็ะขึ้นอยูกับการเปนญาติใกลชิดกนัหรือเปนเพื่อนบาน(บานติดกัน) 
เมื่อสตรีมีการชวยเหลือซ่ึงกนัและกนัในหมูบาน โดยมกีารชวยกันจดัหาวัสดุอุปกรณในการใช
ทําครัวรวมกัน และหาทุนสํารองในการใชจาย โดยการเก็บเงินกนัคนละ 5 บาท จนถึง 20 บาท 
มีการแลกเปลีย่นประสบการณตามที่ไดไปพบเห็นจากที่อ่ืนมาเลาเปนประสบการณใหกับกลุม  
และไดมกีารรวมกลุมสตรีขึ้นมารองรับงบประมาณสนับสนุนจากองคกรภายนอก โดยมี
สมาชิกเริ่มแรกประมาณ 50 คน ปจจุบันมสีมาชิกทั้งหมด 112 คน จากครัวเรือนละ 1 คน 
 16. การขับเคล่ือนกระบวนการประชาสงัคม ของกลุมสตรีบานผาเด็ง 
 1. มีการพบปะพูดคยุกับผูนาํหมูบาน เชนผูใหญบาน คณะกรรมการหมูบาน  
พระภกิษุ และครูที่อยูในหมูบานในการรวมกลุมตางๆ เนื่องจากตนเองเปนภรรยาผูใหญบาน 
และเปนที่ปรึกษาสตรีในหมูบาน 
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 2. มีการเขารวมการประชุมสมาชิกกลุมสตรี(เดิม) มกีารแลกเปลี่ยนกนัเรื่อง
การประกอบอาชีพของชาวบาน การจดัหาทุนในการประกอบอาชีพ และการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอม  หาอาชีพเสริม ใหมีรายไดเพิ่มขึ้น และมกีลุมเกษตร
ผสมผสานเพื่อไมเสี่ยงตอการทําสวน จึงมีการรวมกลุมสตรีขึ้นมา  ตนเองและสตรหีลายๆ คน 
เปนบุคคลที่ชาวบานใหความไววางใจ ในดานการเงนิของหมูบาน การดูแลเรื่องอาหาร การกิน
ในงานทําบุญตางๆ   ในสมัยกอนที่ยังไมมีกลุมสตรี จะนัดสตรีทัง้หมูบานมาพดูคุยกนัเรื่อง           
การทํามาหากนิ  การประกอบอาชีพ  ตลอดจนการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอม 
  3. มีการสมัครเขาเปนสมาชิกกลุมสตรีซ่ึงเปนตัวอยางใหกับชาวบาน เนื่องจาก
ตนเปนภรรยาของผูนําจึงตองเปนตัวอยางใหชาวบาน โดยการสมัครเขาเปนสมาชิกเพื่อเปน
ตัวอยาง  เมื่อมีการรวมกลุม จึงตัดสินใจเปนสมาชกิของกลุม  เนื่องจากคานยิมของสตรีใน
หมูบาน ถาหากผูนําสตร ี หรือญาติผูนํา สมัครเปนสมาชิก แลว เขาจะนํามาใชประกอบ          
การตัดสินใจในการรวมกลุมงายขึ้น เนื่องจากสตรีที่เปนผูนํา และญาติของผูนํา มีการรับรูขอมูล
ขาวสารไดดีกวาและมกีารวิเคราะห สังเคราะหไปแลว 
  4. มีการผลักดันใหสมาชิกในครอบครัว ญาติพี่นอง เพือ่นบานเขาสมคัรเปน
สมาชิกในกลุมตางๆ ที่มีการรวมกลุมในหมูบาน 
 5. มีการประสานขอความรวมมือจากเจาหนาที่ของรัฐที่เขามาทํางานใน 
หมูบานผาเด็ง เชน เจาหนาที่พัฒนาชุมชน  เจาหนาทีก่ารเกษตร เจาหนาที่ปศุสัตว  เจาหนาที่
ของมูลนิธิศุภนิมิตร ที่มาใหความรูในการรวมกลุม  
 6. มีการนําความรูประสบการณในการเรียนรูไปแลกเปลีย่นกับเครือขาย 
การเรียนรูระดบัหมูบาน ตําบล และอําเภอ เกี่ยวกับการรวมกลุมสตรี มาถายทอดให สมาชิกใน
ครอบครัว เพือ่สมาชิกในครอบครัวจะชวยไปถายทอดใหกับญาติพี่นองของตนเอง  และตนเอง
ยังไดถายทอดประสบการณใหกับเพื่อนบานเมื่อมีโอกาส เพื่อใหญาติพี่นอง เพื่อนบาน               
ไดนําไปตดัสินในการรวมกลุม 
 17. ปจจัยท่ีทําใหมีการขับเคล่ือนกระบวนการประชาสงัคมของสตร ี
 17.1 ปจจัยภายในชุมชน 
 17.1.1 ความรวมมือของสมาชิกกลุม  
 นางอุนเรือน มามูลใหความรวมมอืในการขับเคลื่อนกระบวนการ         
ทางสังคมสตรี นับตั้งแตไดเขารับการอบรม ศึกษาดูงานแลวนําความรูมาแลกเปลี่ยนชวยเรยีนรู
รวมกัน ชวยถายทอดประสบการณการเรียนรูใหกับสตรี ผูนําในชุมชน ทั้งที่เปนทางการและ 
ไมเปนทางการในการรวมกลุม โดยชวยกนัคิด ชวยกนัทํากิจกรรม ชวยกันตัดสินใจมีการเรียนรู
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มีการจัดการ         กระทั่งสามารถเกิดกจิกรรมในการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอม เชน 
การรวมกลุมนาํไมกวาด  กลุมไปธูปชา กลุมเกษตรผสมผสาน กลุมออมทรัพย ฯลฯ นางสมศรี 
ไดใหความรวมมือ ผูนํากลุมโดยการชวยในการเขาไปเปนสมาชิกกลุมตาง ๆ  โดยรวมประชุม
แลกเปลี่ยนกนัในกลุม และรวมกจิกรรมทุกครั้ง เมื่อมกีารบอกกลาว และรวมเรียนรูทั้งภายใน
และภายนอกชมุชน  
 17.1.2 กองทุนชุมชน 
 นางอุนเรือน มามูลไดไปศกึษาดูงานกลุมสตรีบานทาขาม ตําบลสบเปง 
อําเภอแมแตง                ไดรับประสบการณดานการจดัการเรื่องกองทุนกลุมออมทรัพยสัจจะ 
โดยกลุมสตรี ซ่ึงไดนําเอาแนวคิดกองทุนชุมชนเขามาถายทอดสูสมาชิกสตรี และไดม ี            
การชักชวนรวมกลุมและลงหุนโดยยึดหลักการมีสวนรวมของสมาชิก มีการตั้งคณะกรรมการ
ดําเนินการ มีการแกปญหารวมกัน มีการประชุม ทํากิจกรรมตอเนื่อง คือจัดตั้งรานคา และม ี
การแบงผลกําไรทําใหสามารถสนับสนุนใหชุมชนมีการพึ่งตนเองได โดยศักยภาพของชุมชน 
เมื่อมีกองทุนเกิดขึ้นในชุมชนมีการบริหารจัดการ แบงหนาที่รับผิดชอบแลวยังมีการเชื่อม
ตอไปยังกองทนุคุณครูภายนอก เชน กองทุนจากองคกรพัฒนาเอกชน กองทุนจากหนวยงาน
ของรัฐบาลเพื่อนํากองทุนชมุชนไปเชื่อมตอกับกองทุนภายนอก ทําใหมีการขยายตวัของ
กองทุน สามารถแกปญหาดานเศรษฐกิจของชุมชนไดมากขึ้น สมาชิกสามารถกูยมืเงินไปใช
เปนทุนการศกึษาเด็ก การสนับสนุนกองทนุสงเคราะหราษฎรหมูบาน กองทุนสาธารณสุขมูล
ฐาน เปนตน 
 ดังนั้น กองทนุจึงเปนปจจัยในการสนับสนนุใหเกิดกระบวนการ 
ประชาสังคมขึ้นและนําไปพฒันาเศรษฐกิจของชุมชนใหสามารถพึ่งตนเองได นําไปสูชุมชน
เขมแข็งตอไป 
 17.1.3 การเรียนรูของสมาชกิกลุม 
 นางอุนเรือน มามูลไดรับการเรียนรูจากครอบครัว และหมูบาน เชน 
นางเพ็ญศรี ซ่ึงเปนปราชญชาวบาน เขามาถายทอดภูมิปญญาในการประกอบอาชีพใน
การศึกษาและชาวบานที่ทําไมกวาดไวใชเองในหมูบานมาชวยรวมกลุม ทําไมกวาด มีการ
แลกเปลี่ยน เรียนรูในหมูบานและนอกหมูบาน ไดรับทราบขอมูลบางสวนจากคนภายนอก
หมูบาน เขามาปฏิสัมพันธกับคนในหมูบาน เชน พอคาคนกลางในการรับซื้อดอกหญาซึ่งเปน
วัตถุดิบในหมูบาน นอกจากนั้นไปแลกเปลี่ยนเรียนรูกบัเครือขายนอกหมูบาน นางอุนเรือน          
มามูลไปศึกษาดูงานกลุมสตรีตําบลสบเปงและการแปรรปูชา กาแฟของโครงการหลวงแมเหียะ 
อําเภอเมืองเชยีงใหม แลวนําประสบการณที่ไดรับจากการไปเรียนรูจากภายนอกเขามารวมกัน
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ทํากิจกรรม สามารถพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน ทําใหชุมชนสามารถพึ่งตนเองได นับวาเครือขาย
การเรียนรูในระดับหมูบานและนอกหมูบานเปนปจจัยหนึ่งที่ทําให สามารถขับเคลื่อน              
การรวมกลุมสตรี 
 นับวาการเรยีนรู มีสวนชวยใหเกิดกระบวนการประชาสังคมในชุมชน 
มีทั้งการเรียนรูในหมูบาน และนอกหมูบาน 
 17.1.4 ความตัง้ใจและพยายามของผูนําสตรี 
 จากการรวมกลุมสตรี นางอุนเรือน มามูลไดเขามามีสวนรวมใน
กระบวนการประชาสังคม นัน้มีทั้งปญหาและอุปสรรคในการรวมกลุม แตผูนําสตรี ซ่ึงเกิดจาก
ผูนําไมเปนทางการไดมีความตั้งใจและพยายามใหเกิดการรวมกลุมสตรีขึ้นในหมูบาน  
 17.2  ปจจัยภายนอกชุมชน  
 17.2.1 การใหความชวยเหลือจากภาครัฐ และองคกรพัฒนาเอกชน 
 นางอุนเรือน มามูลไดรับการสนับสนุนดานทุนและวิชาการตางๆ  
ซ่ึงการใหความชวยเหลือของหนวยงานของรัฐ และองคกรพัฒนาเอกชนนัน้มบีทบาทตอ          
การพัฒนาชนบท เนื่องจากรัฐบาลมีนโยบายในการสนับสนุนดานวิชาการ และทุนใน               
การประกอบอาชพีตลอดจนวัสดุ – อุปกรณที่เกนิขีดความสามารถของคนในราชการ แตจะตอง
มีเงื่อนไขในการรองรับงบประมาณ โดยการจัดตั้งกลุมขึ้นเองทางการมีผูนํามีการแบงหนาที่ที่
รับผิดชอบ มีการตั้งกฎระเบียบขึ้น เพือ่รักษาใหมกีองทุนอยูในชมุชน ถาหากหมูบานไหน
ชุมชนไหนทีต่องการความชวยเหลือนั้นๆ ก็จะตองรวมกลุมซึ่งกลุมสตรีบานผาเด็ง เปนอีกมุม
หนึ่งที่มีการรวมกลุมขึ้นมาเพือ่เชื่อมโยงไปยังองคกร ของรัฐและองคกรพฒันาเอกชน  
 17.2.2  เครือขายการเรียนรู 
 สําหรับเครือขายแลกเปลีย่นเรียนรู นางอุนเรือน มามูล กลาวเชนเดียว 
กับกับนางสมศรี ยอดสรอยวา 
 ระดับหมูบาน มีการประชุมปรึกษาหารอืกันและชกัชวนกนัรวมกลุม
เพื่อแกปญหาที่เกิดขึ้นในหมูบาน 
 ระดับตําบล ไดมีโอกาสไปเรียนรูแลกเปลีย่นประสบการณระดับตําบล 
นําเอาประสบการณความรูทีไ่ดรับมาถายทอดและชักชวนกันรวมกลุมระดับอําเภอ จังหวดั        
มีโอกาสไดไปพบเห็น และรับฟงจากผูนําหรือคนในชุมชนที่ประสบความสําเร็จดานตางๆ 
นํามาชักชวนชาวบานรวมกลุม หรือไปทัศนศึกษาดูงานและไปพบเหน็กิจกรรมที่สามารถนํามา
พัฒนาชุมชนของตนเองได จงึนํามาถายทอดประสบการณและชกัชวนกันรวบกลุม 
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 18. กลไกลในการขับเคล่ือนกระบวนการประชาสังคม 
 นางอุนเรือน มามูลกลาวเชนเดียวกนักับนางสมศรี ยอดสรอย วากลไกสําคัญใน     
การขับเคลื่อนกระบวนการประชาสังคมของหมูบานผาเดง็เกิดจาก  
 ผูนํา เมื่อสตรีจะทําอะไรในชุมชนก็จะมีการพูดคุยกับผูนํา เชน ผูใหญบาน สมาชิก 
อบต. พระ มักคทายก เมือ่ผูนําเห็นดวยผูนําก็จะชวยเหลือ เชน สตรีจะรวมกลุมทําไมกวาด         
ดอกหญาหรือกลุมทําชาแหง เมื่อไปพูดคุยกันผูนําทกุอยางเหน็ดวยและมองเหน็วาเปนอาชีพ
เสริมของสตรี และวัตถุดิบในหมูบานมีมาก ทางผูนําจึงไดมีการสนบัสนุน เชน ชวยดาน
แรงงาน ประชาสัมพันธใหผูนําและผูชายในหมูบานมาชวยกันตัดไมทําดามไมกวาด หาฟนมา
เปนเชื้อเพลิงในการคั่วชา นอกจากนั้นแลวจะชวยกันประสานงบประมาณจากภายนอกมาให 
เชน ของบประมาณจากหนวยงานพฒันาชุมชนมาชวยจดัซื้อวัสดุ-อุปกรณทําไมกวาดและ
ประสานเจาหนาที่จากสถาบนัฝมือแรงงานมาชวยฝกอบรม              ของบประมาณจาก อบต. 
มาสนับสนุนกลุมทําชาแหง  
  เครือขายการเรียนรูในชุมชน มีการจัดเวทีการแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกนั เชน ระดับ
หมูบาน จะมีการประชุมรวมกันผูนํา ปราชญชาวบานในสาขาตางๆ ทําใหมองเห็นสภาพปญหา
และความตองการรวมกันของชุมชน ระดับตําบล เมื่อมีการประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันใน
ตําบลไมวาจะในรูปการประชุม การฝกอบรม กจ็ะมีโอกาสเปนตัวแทนเขารวมประชุม
แลกเปลี่ยนก็จะไดรับความรูประสบการณและงบประมาณเขามาสนับสนุนกลุมในหมูบาน 
เชน อบต. มกีารฝกอบรมดานกลุมอาชีพก็จะมวีิทยากรมาใหความรู และทางอบต.มองเห็นวา
กลุมของเราทํากันจริงทาง อบต. ใหทําโครงการของบประมาณจาก อบต. 
 18.1 สมาชิกกลุม 
 นางอุนเรือน มามูลจะใหความรวมมือในขั้นตอนการรวมกลุม ทุกกิจกรรม 
สมาชิกที่ดีในการรับฟงขอมูลขาวสารในการรวมกลุมอยูตลอดเวลา  
 18.2 กฎระเบียบในหมูบาน 
 เธอไดปฏิบัติตามกฎตามระเบียบที่ยึดถือกนัมา ยอมรับในกฎระเบียบใน
หมูบานเชนเดยีวกับสมาชิกคนอื่นๆ  เชนหากสมาชิกผูใดไมมีการชวยเหลือในกลุม แมจะเขามา
เปนสมาชิกกลุมแลวก็ตามก็จะไมมีสิทธิ์ในการยืมอุปกรณของใชของกลุม ตลอดจนเงินทุนของ
กลุม หรือไดซ้ือสินคาในราคาถูกทําใหสมาชิกตองมารวมกลุม เพื่อสิทธิประโยชนของตนเอง 
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 18.3 หนวยงานที่เขามาสนับสนุน 
 เธอไดรวมกับสมาชิกทานอื่นๆ ในการเตรยีมความพรอมในการรับ 
การสนับสนุนงบประมาณจาก อบต. ในการจัดซื้อวัสดุอุปกรณคั่วชา และทํากลองบรรจุภัณฑ 
เปนเงิน 30,000  บาท สนับสนุนกองทุนกลุมทําไมกวาด 50,000  บาท สนับสนุนการสราง
อาคารรานคาหมูบาน เปนเงิน 50,000  บาท สาธารณสุขสนับสนุนกองทุนสาธารณสุขมูลฐาน 
และองคกรพฒันาเอกชน โดยมูลนิธิใหเงนิยืมในการกูยมืประกอบอาชีพ จํานวน 200,000  บาท 
และนําดอกผลมาใชเปนทุนการศึกษาเด็กในหมูบานผาเดง็  
 นอกจากนั้นยงัมีนักวิชาการจากมหาวิทยาลัยเชียงใหม มาใหความรูเร่ือง          
การทําเกษตรผสมผสาน ซ่ึงนับวาการรวมกลุมสตรีในชุมชนสามารถเชื่อมโยงไปยังองคกร
ภายนอกชุมชน เพื่อใหมีการชวยเหลือกองทุนในชุมชนใหเติบโตนํามาพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน
ได ดังนัน้ จึงทาํใหเกิดกลุมสตรีนั้นเพื่อรองรับการชวยเหลือจากองคกรภายนอก 
 
รายท่ี 8 
 1. ชื่อ นางขวญัตา   อําภา 
 2. อายุ   39  ป 
 3. สถานภาพการสมรส สมรสกับ นายสมบัติ  อําภา 
 4. จํานวนบุตร 1  คน 
 5. การศึกษา  แบง เปน 3 ชวงคือ 
 1. ครอบครัว ไดรับประสบการเรียนรูจากครอบครัวดานการทํามาหากนิ  
อาชีพ และการบานการเรือน 
 2. การศึกษาในระบบโรงเรียน สําเร็จการศึกษาระดับประถมศึกษาปที่ 4  
โรงเรียนบานผาเด็ง 
 3. เครือขายการเรียนรู  
     3.1 ในชุมชน เรียนรูรวมกบัญาติพี่นอง เพื่อนบาน ในงานทําบุญ และมี 
การประชุมแลกเปลี่ยนความรูซ่ึงกันและกนั      
  3.2 นอกชุมชน มีการประชมุแลกเปลี่ยนความรู ระดับตาํบล อําเภอ  โดยมี
โอกาสไดไปศกึษาดูงานในสถานที่ตางๆ เชน ไปดูกลุมทําไมกวาดดอกหญาที่อําเภอเวียงปาเปา    
 6. อาชีพ ประกอบอาชพี 
 7. ท่ีอยู  เลขที่ 65  บานผาเด็ง ตําบลปาแป อําเภอแมแตง จงัหวัดเชยีงใหม 
 8. บทบาททางสังคม  สมาชกิกลุมสตรีบานผาเด็ง 
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 9. วิถีชีวิต 
 นางขวัญตา อําภา เกิดที่บานแมเสา หมูที ่ 2 ตําบลปาเป จนอายุได 22 ป ไดแตงงาน
กับนายตา อําภา และไดยายเขามาอยูหมูบานผาเด็งจนถึงปจจุบัน  
   10. ระบบการผลิต 
 ระบบการผลิต ในวยัเดก็นางขวัญตาชวยครอบครัวทํางานบาน และประกอบอาชีพ
ทําสวนเมี่ยง โดยจะชวยมารดาดูแลสมาชิกในครอบครัว เมื่อมีงานตางๆ ไมวาจะเปนดานดแูล
ครอบครัว หรือประกอบอาชีพ วัฒนธรรมตางๆ มารดาจะเปนผูถายทอดประสบการณให 
หลังจากแตงงานแลว นางขวัญตา เปนผูดูแลครอบครัวโดยจะมภีาระในการเลี้ยงดูบุตร            
ซ่ึงขณะนี้บุตรชายเรียนจบ ป.6 และนางขวัญตายังมีการเดินทางไปทํางานยังตางจังหวดัดวย  
นอกจากนั้นแลวยังดแูลเรื่องอาหารการกิน เสื้อผา ที่อยูอาศัย การเงนิ การบัญชี ซ่ึงสามีจะเปน        
ผูไปรับจางทํางานและจําหนายผลผลิตจากการทําไรทําสวน นางขวญัตาเปนผูเก็บเงินรายได
ทั้งหมด ซ่ึงหลังจากหกัคาใชจายของครอบครัวแลว รายไดเพยีงพอกับครอบครัวหรือไมนัน้       
จะขึ้นอยูกับงานที่เธอทํา ซ่ึงนางขวัญตาเลาวาเมื่อมาพิจารณารายรับรายจายของครอบครัวแลว
ยังไมมีความสมดุลกัน เธอจึงไดเขาไปเปนสมาชิกกลุมทําไมกวาด และไดมีรายไดเพิ่มเฉลี่ย       
วันละ 50 บาทตอวัน เมื่อมีการรวมกลุมเกษตรผสมผสานไดเขารวมโครงการ มีการทําเกษตร
อยางควบคูกับการเกษตรอยางอื่น เชน มีการปลูกกาแฟ ปลูกผลไม สลับการทําสวนชา ทําใหมี
รายไดเพิ่มขึน้ จากการประกอบอาชีพทําสวนชา และการทําเกษตรผสมผสานแลวในครอบครัว
ยังใชชีวิตแบบเกษตรพอเพียงโดยปลูกผักสวนครัว เล้ียงไกไวกินเอง เก็บของปา เก็บเห็ด
หนอไม พืชผักตางๆ จากปาและสวนเมี่ยงมาเปนอาหาร การเก็บของปาจะตองเปนไปตาม
ฤดูกาล ฤดูฝนจะมีเห็ด และหนอไม สวนหนาแลงจะมปีลีกลวย และตนกลวยปา สวนฤดูหนาว
จะมีเครื่องเทศคือ มะแขวน จะขาน  ทําใหลดรายจายของครอบครัวไดบาง   สวนยารักษาโรค
นั้นจะใชรวมกันทั้งยาแผนปจจุบันและสมุนไพร 
 11. ระบบความสัมพันธ 
 นางขวัญตา อําภา แมจะเขามาอาศัยอยูในหมูบานผาเด็ง เมื่ออายุได 22 ป โดยเปน
สะใภในหมูบานผาเด็งแตกม็ีความสามารถผูกพันธุกับญาติของสามี และชาวบานที่อาศัยอยูใน
หมูบาน จะเรียกสรรพนามตามอายุและดําดบัญาติโดยใชคํานําหนาวา นา อา  
 การไดรับความชวยเหลือจากเพื่อนบาน ญาติพี่นองก็จะไดรับความชวยเหลือใน        
ดานอาหารการกิน การชวยเหลือในยามเจ็บปวย การทําบุญประเพณีตางๆ ตลอดจน             
การประกอบอาชีพ ซ่ึงในหมูบานผาเด็งจะมีการชวยเหลือกัน เชน อาหารการกิน เมื่อมีจํานวน
มากก็จะแบงใหญาติพี่นองและเพื่อนบาน หรือมีการแบงปนของใช สวนการเจ็บปวยเมื่อม ี      

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 
110

การเจ็บปวยญาติพี่นองและเพื่อนบานก็ชวยกันดูแล ชวยปฐมพยาบาลเบื้องตน แบงยาสมุนไพร 
หรืออาหารสําหรับผูปวยมาให พาไปสงหรือไปเยีย่มทีโ่รงพยาบาล มีงานทําบุญประเพณ ี         
งานพิธีกรรมตางๆ ก็จะมกีารชวยเหลือกนั การปลูกบาน สรางบาน การประกอบอาชีพ          
การปลูกพืช เล้ียงสัตว การเก็บใบชา หมักชา ก็จะมกีารชวยเหลือกันมาตลอด 
 12. ระบบความเชื่อและคุณคา 
ครอบครัวของนางขวัญตา อําภา นับถือศาสนาพุทธ ทุกวันพระหรือวนัสําคัญทางศาสนาจะไป
ทําบุญตักบาตรที่วัดทุกป เชนในวันเขาพรรษา ออกพรรษา ตานกวยสลาก (สลากภตัร) ทําบุญ 
ปใหมเมือง  เชื่อในผีบานผเีรือนและผีเสือ้บาน ทุกปจะมีการเลี้ยงผีเสื้อบาน ซ่ึงจะมีศาลอยูที่        
หัวบาน ทกุคนจะมกีารเขารวมประกอบพธีิกรรม เพื่อใหหมูบานอยูเยน็เปนสุข 
 13. ระบบคิด 
 นางขวัญตา อําภา เปนคนที่มีความผูกพนักับหมูบานผาเด็ง  เธอคิดวาธรรมชาติที ่
อุดมสมบูรณแหงนี้ทําใหเธอมีความสุข มีความอบอุน มีอาชีพที่พอเพียงกับการดํารงชวีิต เธอจึง
มีความรักในหมูบานแหงนี ้  
 14. ประเพณีวัฒนธรรมตางๆ  
      -ประเพณีเขาพรรษาและออกพรรษา โดยจะไปทําบญุอุทิศสวนกสุลใหกับ
ญาติพี่นองที่ลวงลับไปแลว ในชวงการเขาพรรษาก็จะไปทําบุญตักบาตรที่วัด 
             -ประเพณีตานกวยสลาก (สลากภัตร) ก็จะนําสิ่งของ ขาวปลาอาหารแหงจัดใส
ตะกรา หรือของใช จัดเปนชดุๆ แลวเขียนชื่อญาติพี่นองที่ลวงลับไปแลวไปแลว เพือ่นําไปถวาย
ใหพระอุทิศสวนกุศลให 
             -ประเพณีลอยกระทงในวนัยีเ่ปงชาวบานจะไปทําบุญที่วดั  จะมีการฟงเทศน  
ฟงธรรม  มีการปลอยโคมลอยเพื่อเปนการปลอยเคราะห  และนําทางสูสวรรค  มีการตกแตงซุม
ประตูวัด  ประตูวหิาร  ตลอดจนประตบูานของชาวบานหวยตนกลวย  กลางคืนจะมีการจดุ
ดอกไมไฟ  คืนวันเพ็ญ (วันเพ็ญเดือน  12)  ชาวบานจะนาํกระทงที่ทําดวยใบตองกลวยไปลอยที่
แมน้ํา  เปนการสะเดาะเคราะหและขอพร  จะสังเกตวางานยี่เปง เปนงานที่มีความผกูพันไปดวย
วัฒนธรรมของตนกลวย  ซ่ึงชาวบานมีความเชื่อวาการไดทํากระทงโดยใชใบตองกลวยหรือ
ตกแตงซุมประตูดวยตนกลวยแลวจะไดรับบุญกุศล  หลงจากทําบญุเสร็จแลวก็จะขุดตนกลวย
ไปปลูกไวดานหลังของบริเวณวัด 
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 15. การกอตัวและพัฒนากลุมสตรี 
 มีการรวมกลุมสตรีขึ้นเพื่อชวยเหลือกนัในงานทําบุญตางๆ เชน ทําบญุขึ้นบานใหม 
งานวัด งานโรงเรียน หรืองานศพ ซ่ึงกจ็ะชวยเหลือกนัทางดานแรงงาน คือ สตรีจะชวยกนั
ทําอาหาร จัดหาของใชในงานพิธีกรรมตางๆ โดยการรวมกลุมกันจัดซ้ือวัสดุอุปกรณ มาไวใช
เปนของสวนรวม เพื่อใหสมาชิกยืมไปใช  ตอมาทางราชการไดมาแนะนําใหจัดตั้งกลุมเพื่อ
พัฒนาสตรีทุกคนใหมีคณุภาพชีวิตที่ดีขึน้และมีการออมเงินชวยเหลือซ่ึงกันและกัน 
 16. การขับเคล่ือนกระบวนการประชาสงัคม ของกลุมสตรีบานผาเด็ง 
 1. มีการพบปะพูดคยุกับผูนาํหมูบาน เชนผูใหญบาน คณะกรรมการหมูบาน  
พระภกิษุ และครูที่อยูในหมูบานในการรวมกลุมตางๆ 
 2. สมัครเขาเปนสมาชิกของกลุมสตรี  
 3. ผลักดันใหสมาชิกในครอบครัว ญาติพี่นอง เพื่อนบานเขาสมัครเปนสมาชิก
กลุมตางๆ ที่มีการรวมกลุมในหมูบาน 
 4. มีการประสานงานขอความรวมมือจากเจาหนาที่ของรฐัที่เขามาทํางานใน 
หมูบานผาเด็ง เชน เจาหนาที่พัฒนาชุมชน เจาหนาที่เกษตร เจาหนาที่ปศุสัตว เจาหนาที่ของ
มูลนิธิศุภนิมิตร  
 17. ปจจัยท่ีทําใหมีการขับเคล่ือนกระบวนการประชาสงัคมของสตร ี
 17.1 ปจจัยภายในชุมชน 
 17.1.1 ความรวมมือของสมาชิกกลุม  
 นางขวัญตาไดใหความรวมมอืในการขับเคลื่อนกระบวนการทางสังคม 
สตรีตั้งแตการไปเรียนรู แลวนําความรูมาแลกเปลี่ยนกนั ชวยถายทอดประสบการณการเรียนรู
ใหกับสตรี ผูนําในชุมชน ทั้งที่เปนทางการและไมเปนทางการในการรวมกลุม โดยชวยกันคดิ 
ชวยกันทํากจิกรรม  ชวยกนัตัดสินใจ มีการเรียนรู  มีการจัดการ     จนสามารถเกิดกิจกรรมใน
การพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอม เชน การรวมกลุมนําไมกวาด  กลุมไปธูปชา            
กลุมเกษตรผสมผสาน กลุมออมทรัพย          
    17.1.2 กองทุนชุมชน  
 เนื่องจากสตรบีานผาเด็งไดพยายาม ชวยเหลือตนเองในเรื่องของการทํา
มาหากิน การผลิตและการบริโภครวมกนั ทําใหสามารถขับเคลื่อนกระบวนการประชาสังคม 
คือใชระบบกองทุนเปนกระบวนการทางธรุกิจ เขามาจัดการกับกระแสตนทุนทกุประเภท           
ในชุมชนเพื่อจดัการใหเกิดความเทาเทยีมทัง้ในการรับผลประโยชนในเชิงชวยเหลือเกือ้กูล          
ซ่ึงกันและกัน โดยการชวยกันคิดจดัตั้งกองทุนขึ้น นางขวัญตาไดไปศึกษาดงูานกลุมสตรี     
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บานทาขาม ตําบลสบเปง อําเภอแมแตงไดรับประสบการณดานการจดัการเรื่องกองทุน         
กลุมออมทรัพยสัจจะโดยกลุมสตรี ซ่ึงไดนําเอาแนวคดิกองทุนชุมชนเขามาถายทอดสูสมาชิก
สตรี และไดมกีารชักชวนรวมกลุมและลงหุน โดยยึดหลักการมีสวนรวมของสมาชิก มีการตั้ง
คณะกรรมการดําเนินการ มกีารแกปญหารวมกัน มกีารประชุม ทํากิจกรรมตอเนื่อง คือจัดตั้ง
รานคาและมีการแบงผลกําไรทําใหสามารถสนับสนุนใหชุมชนมีการพึ่งตนเองได โดยศักยภาพ
ของชุมชน เมื่อมีกองทุนเกดิขึ้นในชุมชนมีการบริหารจดัการ แบงหนาที่รับผิดชอบแลวยังม ี
การเชื่อมตอไปยังกองทุนครูภายนอก เชน กองทุนจากองคกรพฒันาเอกชน กองทุนจาก
หนวยงานของรัฐบาล เพื่อนํากองทุนชุมชนไปเชื่อมตอกบักองทุนภายนอก ทําใหมกีารขยายตวั
ของกองทุน สามารถแกปญหาดานเศรษฐกิจของชุมชนไดมากขึน้ สมาชิกสามารถกูยืมเงินไป
ใชเปนทุนการศึกษาแกบุตรหลาน  การสนับสนุนกองทุนสงเคราะหราษฎรหมูบาน กองทุน
สาธารณสุขมูลฐาน  
 ดังนั้น กองทนุจึงเปนปจจัยในการสนับสนนุใหเกิดกระบวนการ 
ประชาสังคมขึ้นและนําไปพฒันาเศรษฐกิจของชุมชนใหสามารถพึ่งตนเองได นําไปสูชุมชน
เขมแข็งตอไป 
 17.1.3 การเรียนรูของสมาชกิกลุม 
 การเรียนรูมีสวนชวยใหเกิดกระบวนการประชาสังคมในชุมชน มีทัง้
การเรียนรูในหมูบาน และนอกหมูบาน นางขวัญตามีการเรียนรูในหมูบาน ไดมีการเรียนรู        
จากครอบครัว เชน นางเพ็ญศรีไดมาชวยปราชญชาวบาน โดยการถายทอดภูมิปญญา               
ในการประกอบอาชีพในการศึกษา และชาวบานทีท่ําไมกวาดไวใชเองในหมูบานมาชวย
รวมกลุม ทําไมกวาด มีการแลกเปลี่ยน เรียนรูในหมูบาน  ไดรับทราบขอมูลบางสวนจาก         
คนภายนอกหมูบาน ที่เขามาปฏิสัมพันธกับคนในหมูบาน เชน พอคาคนกลางในการรับซื้อ  
ดอกหญาซึ่งเปนวัตถุดิบในหมูบาน   นอกจากนัน้ ไดไปแลกเปลี่ยนเรยีนรูกับเครือขาย              
นอกหมูบาน โดยนางขวญัตาไดไปศึกษาดูงานกับกลุมสตรีตําบลสบเปง และการแปรรูปชา 
กาแฟของโครงการหลวง แมเหียะ อําเภอเมืองเชียงใหม      แลวนําประสบการณที่ไดรับจาก
การไปเรียนรูจากภายนอกเขามารวมกันทํากจิกรรม สามารถพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนทําใหชุมชน
สามารถพึ่งตนเองได นบัวาเครือขายการเรียนรูในระดับหมูบานและนอกหมูบานเปนปจจยั
หนึ่งที่ทําให สามารถขับเคลื่อนการรวมกลุมสตรี 
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 17.1.4 ความตัง้ใจและพยายามของผูนําสตรี 
 นางขวัญตาไดเขามามีสวนรวมในกระบวนการประชาสงัคม นั้นมีทั้ง
ปญหาและอุปสรรคในการรวมกลุม แตผูนําสตรีซ่ึงเกิดจากผูนําไมเปนทางการและเปนทางการ
ก็ไมละความพยายามทําใหเกดิการรวมกลุมสตรีขึ้นในหมูบาน  
 17.2 ปจจัยภายนอกชุมชน      
 ปจจัยภายนอกชุมชน ไดแก ความชวยเหลือของหนวยงานภาครัฐ และองคกร
พัฒนาเอกชน และเครือขายการเรียนรู 
 17.2.1 การใหความชวยเหลือจากภาครัฐ และองคกรพัฒนาเอกชน 
 นางขวัญตาไดรับการสนับสนุนดานทนุและวิชาการตางๆ ซ่ึงเปน          
การใหความชวยเหลือของหนวยงานของรัฐ และองคกรพัฒนาเอกชนนัน้มบีทบาทตอ         
การพัฒนาชนบท เนื่องจากรัฐบาลมีนโยบายในการสนบัสนุนทั้งทางดานวิชาการ และทุนใน
การประกอบอาชีพตลอดจนวัสดุอุปกรณโดยการจดัตั้งกลุมขึ้นเอง  ทางการจะกําหนดใหมีผูนํา
มีการแบงหนาที่ที่รับผิดชอบ  มีการตั้งกฎระเบียบขึ้น เพื่อใหมีกองทุนอยูในชุมชน ถาหาก
หมูบานไหนชมุชนไหนทีต่องการความชวยเหลือ  กจ็ะตองรวมกลุมซึ่งกลุมสตรีบานผาเดง็ 
เปนอีกมุมหนึง่ที่มีการรวมกลุมขึ้นมาเพื่อเชื่อมโยงไปยังองคกร ของรัฐและองคกรพัฒนา
เอกชน ชวยเหลือ 
 17.2.2  เครือขายการเรียนรู 
 นางขวัญตาไดไปแลกเปลี่ยนเรียนรูกับกลุมสตรี บานทาขาม สบเปง 
และโครงการหลวงซึ่งทําใหไดนําประสบการณมาปรับใชกับหมูบาน 
 18. กลไกลในการขับเคล่ือนกระบวนการประชาสังคม 
 นางขวัญตาไดรวมกิจกรรมกบัผูนําคือนายผจญ  มาบุญ ซ่ึงผูนํามีความเขมแข็ง เชน 
ผูนําที่เปนทางการ เชน ผูใหญบาน  สมาชกิองคการบริหารสวนตําบลที่มีในหมูบาน  2     คน 
คณะกรรมการหมูบาน 8 ฝายและผูนาํไมเปนทางการมี  ผูนําสตรีที่เกิดขึ้น พระภกิษ ุ          
ปราชญชาวบานไดมาชวยสนับสนุนใหเกดิการรวมกลุม  โดยนางขวัญตาไดรับการเชิญชวน
จากผูใหญบานใหเขามารวมกลุม  ในการชวยเหลือ ในการพัฒนาอาชีพ และในการรวมพลัง
ของหมูบาน และไดพาสมาชิกไปแลกเปลีย่นกับสตรีหมูบานอื่นๆ ในระดับอําเภอ และไดม ี  
การประสานงานกับองคกรภายนอก เชน หนวยงานของรัฐ องคกรพัฒนาเอกชน ตลอดจน
นักการเมืองใหมาเชื่อมโยงในการสนับสนุนทุนในชุมชนในการพัฒนาอาชีพ ทําใหสามารถ
พัฒนาอาชีพไดในวงกวางและเกิดการพึ่งตนเองในชุมชน ในการทํากิจกรรมทุกอยาง ผูนําจะ
คอยใหความชวยเหลือ นายวิชัย  ประดษิฐทอง นายผจญ  มาพูลไดใหความชวยเหลือใน        
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การรวมกลุมสตรีในการพัฒนาอาชีพจะเขารวมประชุมดวยทกุครั้ง จะแนะนําใหคนใน
ครอบครัวไปสมัครเปนสมาชิกกอนหรือเปนตัวอยางแกสตรีคนอื่นๆ จะขอความรวมมือ
ชาวบาน กลุมสตรีในดานแรงงาน เชน         การไปหาไมมาทําดามไมกวาด การไปหาฟนมา 
คั่วชา  ทําชาแหง  กอนที่จะมีการสนับสนุนงบประมาณจากองคกรภายนอก นางขวญัตา ไดไป
ขอความรวมมอืจากผูนําในการไปหาไมมาทําดามไมกวาด และหาฟนมาเปนเชื้อเพลิง            
ซ่ึงไดรับความรวมมือเปนอยางดี หลังจากมีการสนับสนุนงบประมาณจาก อบต. ทางสตรีจึงไม
ไปรบกวนผูนาํ  
 18.1 สมาชิกกลุม 
 นางขวัญตาจะใหความรวมมอืในขั้นตอนการรวมกลุม ทุกกิจกรรม สมาชิกจะ
รับฟงขอมูลขาวสารในการรวมกลุมอยูตลอดเวลา ถึงแมจะไมเห็นดวยกับการรวมกลุม            
ในครั้งแรกแตก็จะมกีารใหเหตุผลเพื่อใหเกิดการยอมรับในกลุม   ไดไปศึกษาดูงานกลุมทําไม
กวาด พรอมกบัญาติพี่นองและเพื่อนบานรวม 7 คน กลับมาถายทอดและรับสมัครสมาชิกใน
การรวมกลุมทีม่ีสตรีเพียง 15 คน เขามารวมกลุม  แตก็ยังมีสตรีที่ไมเห็นดวยที่ไมเขามา
รวมกลุมใหเหตุผลวาตนเองไมมีความถนดัในการทําไมกวาด เมื่อผูนําไปศึกษาดูงาน           
การดําเนนิงานของกลุมสตรีบานทาขามกลับมา และประกอบกับผูใหญบาน ไดนําขาวสาร         
จากการบอกมาประกอบการตัดสินใจสตร ี ตัดสินใจเขารวมเปนสมาชิกกลุม รวมทั้งหมด            
102 คน เพื่อชวยสนับสนนุใหเกิดกลุมสตรี และสามารถรวมพลังของสตรีในหมูบาน ซ่ึงแสดง
ใหเห็นความสามัคคี ในหมูบานคณะของสตรีในหมูบาน หลังจากมีการรวมกลุมสตรีทุกคน 
ชวยกันพัฒนาเศรษฐกิจของชุมชนโดยการรวมกลุมทําไมกวาด กลุมแปรรูปชา กลุมเกษตร 
ผสมผสานกองทุนชุมชน          ซ่ึงกลุมเหลานี้เกิดขึน้มาไดดวยความสามัคคีของสมาชิก จึงทํา
ใหเกิดการรวมกลุมเพื่อพัฒนาเศรษฐกจิ สังคม ส่ิงแวดลอมในชุมชน จนทําใหชุมชนมี           
ความเขมแข็ง สามารถพึ่งตนเองได 
 18.2 กฎระเบียบในหมูบาน 
 ความเปนกระบวนการประชาสังคมของหมูบาน เกดิขึ้นในชุมชนบานผาเด็ง 
มานานแลว โดยการไปชวยงานทําบุญตางๆ เชนงานศพ งานพิธีกรรมตางๆ นั้น ถาหาก
ครัวเรือนไหนไมไปรวมกจิกรรมงานศพหรอืงานพิธีกรรมของสังคม ในชุมชนก็จะลงโทษ
ไมใหความชวยเหลือครอบครัวนั้น นางขวัญตา ไดพูดถึงการลงหุนในการออมทรัพยสัจจะถา
หากสมาชิกคนไหนไมมาลงหุน หรือไมมีสัจจะกจ็ะถูกตัดในการสนับสนุนการยืมเงินไป
ประกอบอาชพีทําใหสมาชกิทุกรายไดปฏิบัติตามกฎตามระเบียบทีย่ึดถือกันมา หรือถาสมาชิก
คนไหนไมมีการชวยเหลือในการรวมกลุม        โดยการเขามาเปนสมาชิกกลุมก็จะไมมีสิทธิ์ใน
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การยืมอุปกรณของใชของกลุม ตลอดจนเงินทนุของกลุม หรือไดซ้ือสินคาในราคาถูกทําให
สมาชิกตองมารวมกลุมเพื่อสิทธิประโยชนของตนเอง 
 18.3 หนวยงานที่เขามาสนับสนุน 
 นางขวัญตา ไดรวมกนัเตรียมความพรอมในการรับการสนับสนุนงบประมาณ
จาก อบต. ในการจัดซื้อวสัดุอุปกรณคั่วชา และทํากลองบรรจุภัณฑ เปนเงิน 30,000  บาท 
สนับสนุนกองทุนกลุมทําไมกวาด 50,000  บาท สนับสนุนการสรางอาคารรานคาหมูบาน          
เปนเงิน 50,000  บาท สาธารณสุขสนับสนุนกองทุนสาธารณสุขมูลฐาน และองคกรพัฒนา
เอกชน โดยมูลนิธิใหเงินยืมในการกูยืมประกอบอาชีพ จาํนวน 200,000  บาท และนาํดอกผลมา
ใชเปนทุนการศึกษาเดก็ในหมูบานผาเด็ง  
 นอกจากนั้นยงัมีนักวิชาการจากมหาวิทยาลัยเชียงใหม ไดใหความรูเร่ือง         
การทําเกษตรผสมผสาน ซ่ึงนับวาการรวมกลุมสตรีในชุมชนสามารถเชื่อมโยงไปยังองคกร
ภายนอกชุมชน เพื่อใหมีการชวยเหลือกองทุนในชุมชนใหเติบโตนํามาพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน
ได ดังนัน้ จึงทาํใหเกิดกลุมสตรีนั้นเพื่อรองรับการชวยเหลือจากองคกรภายนอก 
 
รายท่ี 9 
 1. ชื่อ นางพร   ยิ่งขยัน 
 2. อายุ  40  ป 
 3. สถานภาพการสมรส   สมรสกับ นายอิน ยิ่งขยัน 
 4. จํานวนบุตร 1    คน 
 5. การศึกษา  แบง เปน 3 ชวงคือ 
 1. ครอบครัว ไดรับประสบการเรียนรูจากครอบครวัดานการทํามาหากนิ  
อาชีพ และการบานการเรือน 
 2. การศึกษาในระบบโรงเรียน สําเร็จการศึกษาระดับประถมศึกษาปที่ 4  
โรงเรียนบานผาเด็ง  ศึกษาตอสําเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนแมแตงวิทยาคม 
อําเภอแมแตง จังหวดัเชยีงใหม 
 3. เครือขายการเรียนรู  
     3.1 ในชุมชน เรียนรูรวมกบัญาติพี่นอง เพื่อนบาน ในงานทําบุญ และมี  
การประชุมแลกเปลี่ยนความรูซ่ึงกันและกนั      
  3.2 นอกชุมชน มีการประชมุแลกเปลี่ยนความรู ระดับตาํบล อําเภอ  โดยมี
โอกาสไดไปศกึษาดูงานในสถานที่ตางๆ เชน ไปดูกลุมทําไมกวาดดอกหญาที่อําเภอเวียงปาเปา    
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 6. อาชีพ ประกอบอาชพี  ทําสวน และคาขาย 
 7. ท่ีอยู  เลขที่ 74 บานผาเด็ง ตําบลปาแป อําเภอแมแตง จังหวัดเชยีงใหม 
 8. บทบาททางสังคม สมาชิกกลุมสตรีบานผาเด็ง 
    สมาชิกกลุมแปรรูปชาแหง 
    สมาชิกกลุมทําไมกวาดดอกหญา 
    สมาชิกกลุมกลุมออมทรัพยเพื่อการผลิต 
 9. วิถีชีวิต 
                วัยเด็กอยูรวมกับครอบครัวทําหนาที่เปนผูชวยในการทําสวน ประกอบอาหาร 
ประกอบอาชพี หลังการสมรสเมื่ออายุ 19 ป หลังจากนัน้ไดยายเขาไปอยูบาน นายอิน ยิ่งขยนั         
ผูเปนสามี จนถึงปจจุบัน ซ่ึงอยูในหมูบานเดียวกัน  
   10. ระบบการผลิต 
 ครอบครัวประกอบอาชีพทําสวนชา จะชวยเหลือครอบครัวดูแลบาน ทาํความสะอาด
บาน ดูแลอาหารการกิน เสื้อผา และยารักษาโรคตลอดจนการเก็บรักษาเงิน และทําบญัชีรายรับ
รายจายใหแกใหสมาชิกในครอบครัว หลังแตงงานแลว เธอมีภาระเพิ่มขึ้น คือ เล้ียงดูบุตร         
โดยใหความรูและการศึกษาเบื้องตนแกบุตรของตนเอง  เมื่อมีเวลาวาง ก็จะไปหาของปากับ
เพื่อนบาน เชน เก็บเห็ด หนอไม พืชผัก และสมุนไพร ถาหากไมไดไปหาของปา ก็จะปลูกผัก
สวนครัว เล้ียงสัตว  มีการถนอมอาหารไวกินเอง เชนเมือ่มีเนื้อหมู เนือ้ปลา ก็จะนํามาหมักเปน
แหนม ปลารา หมูแหง สวนการประกอบอาชีพทําสวนชาก็จะมกีารนําใบชามาแปรรูปเปนเมี่ยง 
โดยนําเอาใบชาออนมามัดเปนกํามือ แลวนําไปนึ่งหลังจากนั้นนําไปหมักประมาณ 1-2 เดือน 
จะมีรสชาติออกเปรี้ยวนิดๆ นําออกไปจําหนายในราคา กําละ 5 บาท โดยนําไปขายใหกับ
ชาวบานในหมูบาน ตําบลใกลเคียง ในตัวอําเภอ ตวัจังหวดั และปจจุบันขยายตลาดไปยัง
จังหวดัลําพูนและลําปาง พอกลับจากการขายเมี่ยงก็จะซื้ออาหาร เครื่องนุงหม ของใช ยารักษา
โรค ที่จําเปนและหายาก มาเก็บไวใชในบาน และจะซื้อมาแบงเพื่อนบานซึ่งเรียกวา ตกปุน          
ทุกคนจะไดซ้ือไปในราคาถูก หรือถาไมมกีารตกปุนก็จะนํามาแลกอาหารกิน หรือของใชชนิด
อ่ืนที่คนอื่นม ี
 เธอไดมีการประชุมรวมกับกลุมสตรีเพื่อสนทนาเรื่องการอนุรักษทรัพยากร 
ธรรมชาติของหมูบาน  พวกเธอเกรงวาของปา เชน เหด็  หนอไม  เครื่องเทศ  พชืผักตางๆ            
จะหมดไปจากปาจึงตองหาทางอนุรักษไว เพราะทรพัยากรเหลานี้เปนอาหารและเปนรายได
ใหกับคนในหมูบาน  พวกเธอจึงตองหาวธีิการในการรวมกลุมตางๆ  เพื่อแกปญหาไฟไหมปา  
ปาเสื่อมโทรม  โดยการจดัตั้งกลุมเกษตรผสมผสาน  กลุมทําไมกวาดดอกหญา  ถามีการทํา
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เกษตรผสมผสาน  จะมกีารปลูกตนไมขึ้นมาทดแทน  และเมื่อชาวบานไปตัดดอกหญามาทํา        
ไมกวาดตนหญาก็จะไมรก  ทําใหไมมีเชื้อไฟที่ทําใหที่ทาํใหเกิดไฟไหมได 
 11. ระบบความสัมพันธ 
 ระบบความสมัพันธ เธอเกิดที่บานผาเด็ง และไดยายที่อยูอาศัยไปอยูบาน นายอนิ          
ยิ่งขยัน หลังจากแตงงานแลวซ่ึงอยูในหมูบานเดียวกัน ทําใหครอบครัวของเธอและสามี          
อยูหมูบานเดียวกัน และนับถือชาวบานผาเด็งทุกครัวเรือนเสมือนญาติ จะมีการชวยเหลือซ่ึงกัน
และกัน ในหมูบานไมวาจะเปนการประกอบอาชีพ เชน ทําสวน เก็บใบชา หมักใบชา จะมี         
การแลกเปลี่ยนแรงงานกนัหรือที่เรียกวาเอามื้อ หรือลงแขก เมื่อมีงานสรางบาน ร้ือบาน ทําบุญ 
พิธีกรรมตางๆ จะชวยเหลือกัน อาหารการกินถาขาดเหลืออะไร ก็จะแบงปนกนั ไมวาจะเปน 
เครื่องปรุงอาหาร พืชผักสวนครัว จะมกีารแบงปนแลกเปลี่ยนกัน ถาหากเปนอาหารมีราคาแพง
ก็จะแบงซื้อกนั เชน ซ้ือหมแูลวนําชําแหละ โดยแบงเนือ้กันหมใูหเทาๆ กัน เรียกวา “ตกปุน” 
การชวยเหลือซ่ึงกันและกันในหมูบานผาเด็งนี้ นางศรีนวล เลาวาจะชวยกนัทุกเรื่องทุกคน           
ไมอยากเห็นคนอื่นมีความทกุขยากลําบาก เมื่อมีการขอรองกันก็จะไมมีการปฏิเสธ ไมวาจะเปน
เร่ืองเกี่ยวกับการเจ็บไขไดปวย  เชน การคลอดบุตร  เพื่อนบานจะชวยกันเปนหมอตําแย หรือ
เมื่อเจ็บปวยกจ็ะชวยดแูลรักษาเบื้องตน ชวยนาํสงโรงพยาบาล ดูแลผูปวยที่บาน  ทําอาหารก็จะ
แบงปนอาหารใหแกกนั พยายามแนะนําวธีิการเลี้ยงลูก  ในหมูบานจะไมละทิ้งกัน การให  
ความชวยเหลือกันก็จะขึ้นอยูกับการเปนญาติใกลชิดกนั หรือเปนเพื่อนบาน (บานติดกนั)            
ก็กระทําเชนเดยีวกัน 
 12. ระบบความเชื่อและคุณคา 
 ความเชื่อครอบครัวเธอนับถือศาสนาพุทธ ทุกวันพระหรือวันสําคัญทางศาสนาจะไป
ทําบุญตักบาตรที่วัดทุกป ครอบครัวของเธอจะไปทําบญุที่วัดในวนัสําคัญ เชน วนัเขาพรรษา 
ออกพรรษา ตานกวยสลาก (สลากภัตร)  ปใหมเมือง ประเพณยีี่เปง เชื่อในผีบานผีเรือน ทุกปจะ
มีการเลี้ยงผีเสื้อบาน ซ่ึงจะมีศาลอยูที่หัวบาน ทุกปจะมีการเลี้ยงผีเสื้อบาน ทุกคนในหมูบาน         
จะเขารวมประกอบพิธีกรรม เพื่อใหหมูบานอยูเย็นเปนสขุ 
 13. ระบบคิด 
 เธอเปนคนที่มคีวามผูกพันกบัหมูบานผาเดง็ ตั้งแตเกิดและอาศัยอยูในหมูบานผาเด็ง 
เธอคิดวาธรรมชาติที่อุดมสมบูรณแหงนี้ทําใหเธอมีความสุข มีความอบอุน มีอาชีพที่พอเพียง
กับการดํารงชวีิต เธอจึงมีความรักในหมูบานแหงนี้ เธอไมอยากจะยายไปอยูที่อ่ืน หรือออกไป
จากหมูบานแหงนี้ เธอคิดเสมอวา เธอจะหาทางทกุวิธีที่จะใหบุตร หลาน ของเธอรักหมูบาน
แหงนีเ้หมือนกับที่เธอเปน และอยากจะอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอมใหคงอยู
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ตลอดไป เธอมีความคิดวา ชุมชนของเธอมีอะไรที่ดีๆ ไมเหมือนชุมชนอ่ืนๆ ที่วัฒนธรรมชุมชน
ไดสูญสลายไป เธอมีความรักและความผูกพันธกับญาติพีน่อง  
 14. ประเพณีวัฒนธรรมตางๆ  
 ประเพณีของหมูบานผาเด็ง ซ่ึงเธอเขารวมกิจกรรมดังนี ้
  -ประเพณีเขาพรรษาและออกพรรษา จะมกีารทําบุญตักบาตรและอุทศิ               
สวนกุศลไปใหญาติพี่นอง ที่ลวงลับไปแลว ทุกครัวเรือนจะไปทาํบญุตักบาตรที่วดั หลังจาก
ทําบุญเขาพรรษาแลว ทกุวันพระก็จะไปทําบุญตักบาตร ฟงเทศน จนถงึวันออกพรรษา แตกจ็ะ
ยังมีการสงอาหารไปถวายพระ โดยจะมกีารเปลี่ยนเวร และแบงหมวดไปถวายอาหารใหแด 
พระภกิษุสงฆ 
 -ประเพณีตานกวยสลาก (สลากภัตร) จะมีการตานกวยสลากในเดอืนเกี๋ยง 
ประมาณเดือนตุลาคม โดยจะนําขาวปลาอาหารแหง ของใชใสภาชนะ เชน ตระกรา ถังน้ํา แลว
เตรียมใหเทากบัอาหารที่เราจะทําบุญ อุทิศสวนกุศลใหผูลวงลับ แลวเขียนชื่อผูลวงลับใส
กระดาษ นําไปรวมไวหนาพระภกิษุ  พระภกิษุสงฆก็จะจับสลากแลวใหพรและกรวดน้ําไปให
ผูลวงลับตามรายชื่อในกระดาษ    
       -ประเพณีลอยกระทง (ยี่เปง) ในวันยี่เปงจะนําขาวปลาอาหาร ไปถวายพระ   
ฟงเทศน ฟงธรรม ในวัดจะปลอยโคมลอย มีการตกแตงซุมประตูวัด ประตวูหิารดวยตนไม
ดอกไม ตนกลวย ชาวบานมกีารเชื่อวา การปลอยโคมลอยขึ้นสูทองฟาจะเปนการปลอยเคราะห 
ส่ิงที่ไมดีออกไป  แลวจะนําทางไปสูสวรรค สวนการตกแตงซุมประตูก็จะนําทางไปสูสวรรค  
มีโชคลาภ กลางคืนก็จะมีการลอยกระทงทีท่าน้ํา หรือลําหวย  
    -ประเพณีตานขาวใหม (15 ค่ํา เดือน 4) กจ็ะทําอาหารไปทําบุญที่วัด ชาวบาน
ที่เพาะปลูกขาวก็จะนําขาวทีไ่ดมาจากจากการเพาะปลูกทําเปนขาวหลาม นําไปทําบุญที่วัด 
สวนชาวบานที่ไมไดประกอบอาชีพทํานาก็จะนําขาวทีซ้ื่อจากตลาดไปทําบุญ ซ่ึงเปนประเพณี
ที่นับถือสืบกันเรื่อยมา  
    -ประเพณีปอยหลวง เมื่อมีการกอสรางหรือบูรณะซอมแซมโบสถ วิหาร          
เมื่อการกอสรางแลวเสร็จ ในหมูบานก็จะมกีารประชุมกันที่จะทําบุญ ทุกครอบครัวก็จะนํา
ขอตกลงมาตกลงกันเพื่อเตรยีมทําบุญ ถาหากตกลงวาจะถวายเงิน เพื่อทางวัดจะนาํไปใชจาย 
ในวดั ชาวบานก็จะถวายยอดเงิน (โดยการนําเงินไปทําบุญ) ถาหากวาจะตกลงกันวาถวาย  
เครื่องไทยทานหรือครัวตาน ทุกครัวเรือนจะบอกญาติพี่นองที่อยูตางหมูบาน หรือหมูบาน
ใกลเคียงใหมาทําบุญ มีการเตรียมอาหารไวเล้ียง และเงินที่ญาติพี่นองนาํมารวมทําบุญ          
สวนหนึ่งก็จะนํามาเปนยอดเงิน หรือเงินทีจ่ะนําไปทําบญุอีกสวนหนึ่งก็จะนําไปซื้อของใชเพื่อ
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ใชในวัด และเปนสมบัติของวัด แตชาวบานสามารถยืมไดซ่ึงชาวบานกจ็ะประชุมและนิมนตเจา
อาวาสเขารวมประชุมวาทางวัดขณะนีย้ังขาดอุปกรณของใชอะไรบาง แลวชาวบานจะตกลงกนั
วาจะซื้อของใชไปทําบุญโดยใหเหมือนๆ กัน เพื่อจะไดมีจํานวนเพยีงพอกับความตองการ เชน 
หากทางวัดยังขาดเกาอี้นั่งสําหรับการประชมุ ชาวบานก็จะซื้อเกาอี้นัง่ไปทําบุญ การนําไป
ทําบุญชาวบานจะนัดกนั จดัขบวน แหเขาไปพรอมๆ กัน จะมกีารจัดงานมโหรสพ มีขบวน
ฟอน มีการแสดงตางๆ นําขบวน จะมกีารบอกกลาวเชิญหัววดั (วัดตาง ๆ) รวมทําบุญดวย              
เมื่อเสร็จงานแลว ก็มีหมูบานไหน วัดไหน มีงานปอยหลวง ชาวบานก็จะพากนัไปรวมทําบุญ
ตอบแทนทุกวดัที่มารวมงานปอยหลวง  
 -งานปใหมเมอืง (สงกรานต) จะมีอยู 4 วัน คือวัน วนัเนา วันพญาวัน วนัปากป 
(13-16 เมษายน ของทุกป) โดยจะมีการทําความสะอาดบานเมือง รางกาย ในวันสังขารลอง           
มีการยิงปนจุดประทัดไลเสนยีด สวนวันเนา จะมีการเตรยีมขาวปลาอาหาร ของใชไปทําบุญใน
วันรุงขึ้น ซ่ึงวนัเนาจะตองใชความอดทนสูง ไมดา ไมทะเลาะกนั วันเนาจะมกีารขนทรายเขาวัด 
เพื่อใชเปนกองทรายทําบุญปกตุง สําหรับวันพญาวนัเปนวนัที่เปนมงคล ชาวบานจะทําบุญ       
ตักบาตรในตอนเชา จะมกีารถวายตุง โดยทีจ่ะนําตุงซึ่งทําดวยกระดาษสาํหรับทําวาว มาตัดเปน
รูปตาง ๆ แลวนําไปทําบุญปกที่กองทราย เพื่อเสริมสิริมงคล  หลังจากทําบุญตักบาตรแลว ก็จะ
ดําหัวพระพุทธรูปที่อยูในวดั จะนําน้ําขมิน้สมปลอย ไปรดที่มือหรือสรงน้ําพระ ตอจากนั้นจะ
นําน้ําสมปลอยกลับไปบานเพื่อใหทุกคนในครอบครัวพรมหัวเพื่อเสรมิสิริมงคล ในตอน
กลางวันกจ็ะไปรดน้ําดําหวัขอขมาและขอพรจากญาติผูใหญ และผูอาวุโสในหมูบาน ถาหาก
เปนผูอาวุโสที่เปนปราชญ เชน มัคนายก ผูใหญบานและอดีตผูใหญบาน ก็จะนัดกนัไปพรอม
กันรดน้ําดําหวั ขอพร สวนวันปากป (16 เมษายน) ก็จะมีการทําบญุ สืบทอดเริ่มทําอะไรดีๆ          
ในวนันี้  
            -ประเพณีงานศพก็จะการชวยเหลือซ่ึงกันและกันในงานศพ ทุกครัวเรือนจะ
ชวยเหลือกันเมื่อมีญาติพี่นอง หรือคนในหมูบานตาย ผูชายจะชวยกนัตั้งเต็นท เตรียมสถานที่ 
เตรียมเครื่องใชประกอบพิธีกรรมที่ใชแรงงาน สวนผูหญิงก็จะชวยกันเตรียมของใชใน             
การประกอบพิธีกรรมที่เปนชิ้นเล็ก และเตรียมขาวปลาอาหาร ในสวนของการชวยเหลือ          
แตกอนจะชวยเหลือกนั โดยนําขาวสารพชืผักมาชวยกนั และนําขาวสารและเงิน 3 บาท มา
ชวยกันทุกครวัเรือน ตอมาทุกครัวเรือนจะนําเงนิ 25 บาทมาชวย โดยไมตองนําขาวสารไปดวย 
หลังจากมีการเผาศพแลว ก็จะเปลี่ยนกันไปเยี่ยม หรือนอนเปนเพื่อนเจาภาพ จนกวาจะหายเหงา 
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 -ประเพณีทําบญุตางๆ เชน งานขึ้นบานใหม งานแตงงาน งานรับขวัญ 
ชาวบานจะชวยกันแตงประดับประดาขาวของเครื่องใชและอาหารที่จะนําไปประกอบพิธีกรรม 
ชาวบานจะมีการบอกกลาวกนัโดยไมตองมีการดเชิญ โดยจะเดนิบอกกันตามบาน เพราะถือวา
ทุกคน ๆ ในหมูบานเปนญาติพี่นองกัน 
 15. การกอตัวและพัฒนากลุมสตรี 
 เธอใหความเหน็เชนเดยีวกันกับกรณีศกึษาคนอื่นๆ คือการกอตัวและพฒันากลุมสตรี
เดิมเปนสตรีในหมูบานชวยเหลือกันในดานแรงงาน อาหารการกิน งานทําบุญตางๆ จะมี              
การหยิบยืมขาวของเครื่องใช  อาหารการกินที่ตนเองยังขาดเหลือ ตลอดจนเงนิทองในการใช
จาย สตรีเร่ิมชวยกันโดยการเก็บเงินครัวเรือนละ 20 บาท ไวซ้ือวัสดุอุปกรณในการทําอาหารใน
งานบุญตางๆ ตอมาไดมีการเก็บเงินเพิม่เพื่อจัดซื้ออาหารไวเล้ียงกันในงานทําบุญตางๆ เชน 
งานทําบุญขึ้นบานใหม สตรีก็จะชวยกันทําอาหาร โดยยืมวัสดุอุปกรณของใช ที่ชวยกันซื้อไว
เปนของหมูบาน  ถามีงานพิธีกรรมในวดั หรือโรงเรียน กจ็ะเก็บเงินอีกคนละ 10-20 บาท ไปซื้อ
วัสดุหรือเครื่องปรุงอาหารไวเล้ียงกนั  เมื่อเจาหนาที่จากหนวยงานของรัฐมาใหคําแนะนําใน
การรวมกลุมกจ็ะไปปรึกษาผูใหญบาน กรรมการหมูบาน  ใหนดัประชุม   การจัดตั้งกลุมสตรีมี
ขึ้นเปนทางการเมื่อป พ.ศ.2532 มีสมาชิกทั้งหมด 80 คน และปจจุบันมีสมาชิกรวมทั้งสิ้น          
112 คน มีวัตถุประสงคเพื่อชวยเหลือซ่ึงกันและกันในหมูบาน ไมวาจะดานความรู วสัดุอุปกรณ  
ทุนในการประกอบอาชีพ นอกจากนั้นก็จะมกีารพัฒนาสตรีดานการเศรษฐกิจ สังคม 
สาธารณสุข เปนตน 
 16. การขับเคล่ือนกระบวนการประชาสงัคม ของกลุมสตรีบานผาเด็ง 
 1. มีการประสานการชวยเหลือพบปะพดูคุยกบัผูนําหมูบาน เชน ผูใหญบาน 
คณะกรรมการหมูบาน  พระภิกษุ  และครทูี่อยูในหมูบานในการจัดตั้งและรวมกลุม 
 2. มีการรวมกิจกรรมกลุมสตรี และสมาชิกกลุมสตรี  ใหมีการแลกเปลี่ยน
พบปะกนัเรื่องการประกอบอาชีพของชาวบาน การจัดหาทุนในการประกอบอาชพี และ              
การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยเธอและสตรีหลายๆ คน ซ่ึงชาวบานให
ความไววางใจจะมอบหมายใหดูแลในดานการเงินของหมูบาน และดแูลเรื่องอาหารการกินใน
งานทําบุญตางๆ  ในสมัยกอนที่ยังไมมกีลุมสตรี จะนัดสตรีทั้งหมูบานมาพูดคุยกัน เร่ืองการทํา
มาหากิน  การประกอบอาชีพ ตลอดจนการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมแลว
ชวนกนัรวมกลุมสตรี   
 3. มีการผลักดันใหสมาชิกในครอบครัว ญาติพี่นอง เพื่อนบานเขาสมัครเปน
สมาชิกกลุมตางๆ ที่มีการรวมกลุมในหมูบาน 
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 4. มีการประสานขอความรวมมือจากเจาหนาที่ของรัฐที่เขามาทํางานใน 
หมูบานผาเด็ง เชน เจาหนาที่พัฒนาชุมชน  เจาหนาทีก่ารเกษตร เจาหนาที่ปศุสัตว  เจาหนาที่
ของมูลนิธิศุภนิมิตร ที่มาใหขอมูลขาวสารของการรวมกลุมเพิ่มเติม 
 5. มีการสมัครเขาเปนสมาชิก เพื่อเปนตวัอยาง เนื่องจากเปนผูนํากลุมสตรีที่
สตรีในหมูบานใหความไววางใจๆ  เมื่อมีการรวมกลุม ชาวบานจะตัดสินใจเปนสมาชิกกลุม 
เนื่องจากคานยิมของสตรีในหมูบาน ถาหากผูนําสตรหีรือญาติผูนํา สมัครเปนสมาชิกแลว           
เขาจะใชประกอบการตัดสินใจในการรวมกลุมงายขึ้น เนื่องจากสตรีที่เปนผูนําและญาติของ
ผูนํา จะมีการรบัรูขอมูลขาวสารไดดีกวาและมีการวิเคราะห สังเคราะหไปแลว 
   6. มีการนําความรูประสบการณในการเรียนรูไปแลกเปลีย่นกับเครือขาย 
การเรียนรูระดบัหมูบาน ตําบล และอําเภอ เกี่ยวกับการรวมกลุมสตรี มาถายทอดให สมาชิกใน
ครอบครัว เพือ่สมาชิกในครอบครัวจะชวยไปถายทอดใหกับญาติพี่นองของตนเอง  และตนเอง
ยังไดถายทอดประสบการณใหกับเพื่อนบานเมื่อมีโอกาส เพื่อใหญาติพี่นอง เพื่อนบาน                 
ไดนําไปตดัสินในการรวมกลุม 
 17. ปจจัยท่ีทําใหมีการขับเคล่ือนกระบวนการประชาสงัคมของสตร ี
 17.1 ปจจัยภายในชุมชน 
 17.1.1 ความรวมมือของสมาชิกกลุม  
 เธอไดใหความรวมมือในการขับเคลื่อนกระบวนการทางสังคมของสตรี
ตั้งแตการไปเรยีนรู  นําความรูมาแลกเปลี่ยน การเรยีนรูรวมกัน ชวยถายทอดประสบการณ       
การเรียนรูใหกับสตรี  ผูนําในชุมชน ทั้งที่เปนทางการและไมเปนทางการในการรวมกลุม        
โดยชวยกนัคิด ชวยกนัทํากจิกรรม ชวยกนัตัดสินใจมีการเรียนรู  มกีารจัดการ จนสามารถเกิด
กิจกรรมในการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอม เชน การรวมกลุมทําไมกวาด  กลุมไป         
แปรรูปชา กลุมเกษตรผสมผสาน กลุมออมทรัพย  นางศรีนวล มีการทําการเกษตรผสมผสาน
เหมือนกนั ทาํใหมีความคดิในแนวทางเดยีวกัน เกดิการแลกเปลี่ยนประสบการณความคิดเห็น
ในกลุม ที่จะใหสมาชกิเขามารวมกนัพัฒนาสิ่งแวดลอมของชุมชนใหมีความอุดมสมบูรณ 
ความสวยงาม อากาศบริสุทธิ์ และไดชวยกันวางแผน เพื่อใหชมุชนหมูบานสามารถเปน           
แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติใหกับคนภายนอกหมูบานได เนื่องจากหมูบานของเธอเปน
หมูบานที่มีนกัทองเที่ยวสัญจรผานไปมา และแวะชมธรรมชาติของหมูบาน พวกเธอจึงชวยกัน
คิด ทํากิจกรรมโดยการทําชาแหง ทําไมกวาด ทําเกษตรผสมผสาน นํามาผนวกกับแนวคดิ        
การนําทางธรรมชาติมาเปนจุดขายหรือทําที่พักในลกัษณะโอมสเตยทําใหสมาชิกเห็นดวย     
และใหความรวมมือในการรวมกลุมเปนอยางดี 
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 17.1.2 กองทุนชุมชน 
 เนื่องจากสตรบีานผาเด็งไดพยายามชวยเหลือตนเองในเรื่องของการทํา
มาหากิน การผลิตและการบริโภค ทําใหสามารถขับเคลื่อนกระบวนการประชาสงัคม คือใช
ระบบกองทุนเปนกระบวนการทางธุรกิจ เขามาจัดการกับกระแสตนทุนทุกประเภทในชุมชน
เพื่อจัดการใหเกิดความเทาเทยีมทั้งในการรับผลประโยชนในเชิงชวยเหลือเกื้อกูลซ่ึงกันและกัน 
โดยการชวยกนัคิดจัดตั้งกองทุนขึ้น เธอไดไปศึกษาดูงานกลุมสตรีบานทาขาม ตําบลสบเปง 
อําเภอแมแตง รวมกับสตรีในหมูบาน โดยไดรับประสบการณทางดานการจดัการเรื่องกองทุน
กลุมออมทรัพยสัจจะกลุมสตรี ซ่ึงไดนําเอาแนวคิดกองทุนชุมชนเขามาถายทอดสูสมาชิกสตรี 
และไดมกีารชกัชวนรวมกลุมและลงหุน โดยยึดหลักการมีสวนรวมของสมาชิก มีการตั้ง
คณะกรรมการดําเนินการ มกีารแกปญหารวมกัน มกีารประชุม ทํากิจกรรมตอเนื่อง คือจัดตั้ง
รานคาและมีการแบงผลกําไรทําใหสามารถสนับสนุนใหชุมชนมีการพึ่งตนเองได โดยศักยภาพ
ของชุมชน เมื่อมีกองทุนเกิดขึน้ในชุมชนมีการบริหารจัดการ แบงหนาที่รับผิดชอบแลว         
ยังมีการเชื่อมตอไปยังกองทนุครูภายนอก เชน กองทุนจากองคกรพฒันาเอกชน กองทุนจาก
หนวยงานของรัฐบาล เพื่อนํากองทุนชุมชนไปเชื่อมตอกบักองทุนภายนอก ทําใหมกีารขยายตวั
ของกองทุน สามารถแกปญหาดานเศรษฐกิจของชุมชนไดมากขึน้ สมาชิกสามารถกูยืมเงินไป
ใชเปนทุนการศึกษาบุตรหลาน  การสนับสนุนกองทนุสงเคราะหราษฎรหมูบาน กองทุน
สาธารณสุขมูลฐาน เปนตน 
 ดังนั้น กองทนุจึงเปนปจจัยในการสนับสนนุใหเกิดกระบวนการ 
ประชาสังคมขึ้นและนําไปพฒันาเศรษฐกิจของชุมชนใหสามารถพึ่งตนเองได นําไปสูชุมชน
เขมแข็งตอไป 
 17.1.3 การเรียนรูของสมาชกิกลุม 
 การเรียนรู มสีวนชวยใหเกดิกระบวนการประชาสังคมในชุมชน มีทั้ง
การเรียนรูในหมูบานและนอกหมูบาน เธอไดรับการเรียนรูในหมูบานและครอบครัว เชน        
นางเพ็ญศรี ปราชญชาวบานไดมาชวยถายทอดภูมิปญญาในการประกอบอาชีพ ชาวบานที่ทํา
ไมกวาดไวใชเองในหมูบานมาชวยรวมกลุมทําไมกวาด มีการแลกเปลี่ยน เรียนรูในหมูบาน 
หมูบานจะไดรับทราบขอมูลบางสวนจากคนภายนอกหมูบาน โดยการเขามาปฏิสัมพันธกับคน
ในหมูบาน เชน พอคาคนกลางในการรับซื้อดอกหญาซึ่งเปนวัตถุดิบในหมูบาน นอกจากนั้นได
ไปแลกเปลี่ยนเรียนรูกับเครือขายนอกหมูบาน  
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 17.1.4 ความตัง้ใจและพยายามของผูนําสตรี 
 จากการรวมกลุมสตรี ซ่ึงเธอไดเขามามีสวนรวมในกระบวนการ 
ประชาสังคมนั้น มีทั้งปญหาและอุปสรรคในการรวมกลุมเธอไดพบเห็น ผูนาํสตรีซ่ึงเกิดจาก
ผูนําไมเปนทางการไดมีความตั้งใจและพยายามใหเกิดการรวมกลุมสตรีขึ้นในหมูบาน เธอได
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อนๆ ในกลุมและชกัชวนเพื่อนรวมญาติพี่นองไปศึกษาดูงาน  
การทําไมกวาดดอกหญาที่อําเภอเวียงปาเปาแลวกลับมาตัง้กลุมทําไมกวาด แตกม็ีทั้งคน           
เห็นดวยและไมเห็นดวย ซ่ึงสมาชิกที่ไมเห็นดวยก็จะใหเหตุผลในการรวมกลุมวาตนเองไมมี
ความถนัดการทําไมกวาด มีสมาชิกเขามาสมัครรวมกลุมเพียง 15 คน ทางผูนําก็ไมทอถอย 
พยายามพาสมาชิก 15 คนไปศึกษาดูงานกลุมสตรีบานทาขาม ตําบลสบเปง อําเภอแมแตง แลว
จึงกลับมาถายทอดประสบการณใหกับสตรีบานผาเด็ง โดยการไปประสานผูนําหมูบาน           
ทั้งที่เปนทางการและไมเปนทางการมารวมแลกเปลี่ยนประสบการณ จะไดรับความชวยเหลือ
ในการประชาสัมพันธใหสมาชิกเขามารวมกลุม ซ่ึงมีสมาชิกเขามาสมัครเพิ่ม รวมทั้งหมดได  
80 คน จึงมีการรวมกลุมขึ้นเปนทางการ มีผูนําที่เปนทางการ มีการแบงหนาทีรั่บผิดชอบ        
แตผูนํายังไมพอใจในการเขามาเปนสมาชิกกลุม จึงไดมีการจดัตั้งกองทุนของกลุมและพา
สมาชิกออกไปหาประสบการณรวมกับผูนําหมูบานในการรวมพลังสตรี รวมกับหมูบานอื่นใน
ระดับตําบลและอําเภอจนสามารถไดรับการชวยเหลือจากองคกรภายนอก ทาํใหสตรีที่ยังไมได
สมัครเขามารวมกลุมไดตดัสินใจเขามาเปนสมาชิกกลุมเพิ่มขึ้นเปน 102 ราย ซ่ึงการรวมกลุม
สตรีคร้ังนี้เกิดจากความตั้งใจและความพยายามของผูนําสตรี ซ่ึงสามารถขับเคล่ือนใหเกดิ
ระบอบการประชาสังคมของสตรีในชุมชนได 
 17.2 ปจจัยภายนอกชุมชน  
 17.2.1 การใหความชวยเหลือจากภาครัฐ และองคกรพัฒนาเอกชน 
 เธอไดรับการสนับสนุนทางดานเงินทนุและวิชาการตางๆ โดยการให
ความชวยเหลือจากหนวยงานของรัฐ และองคกรพัฒนาเอกชนซึ่งมีบทบาทตอการพฒันาชนบท 
เนื่องจากรัฐบาลมีนโยบายในการสนับสนุนดานวิชาการ และเงนิทุนในการประกอบอาชีพ
ตลอดจนวัสดอุุปกรณ โดยการจัดตั้งกลุมขึ้น ทางหนวยงานราชการการมีการแบงหนาที่ที่
รับผิดชอบ มีการตั้งกฎระเบียบขึ้น เพือ่รักษาใหมกีองทุนอยูในชมุชน ถาหากหมูบานไหน
ชุมชน ไหนทีต่องการความชวยเหลือนั้นๆ ก็จะตองรวมกลุมกัน  ซ่ึงกลุมสตรีบานผาเด็งเปนอีก
กลุมหนึ่งที่มีการรวมกลุมขึ้นมาเพื่อเชื่อมโยงไปยังองคกรของรัฐ และองคกรพัฒนาเอกชน  
นางศรีนวล ไดมีการไปประชาสัมพันธใหสตรีมีการรวมกลุมขึ้นเนื่องจากไดไปพบเห็นกลุม
สตรีบานทาขาม ตําบลสบเปง อําเภอแมแตง จัดตั้งกลุมสตรีมีการรวมหุน แลวสามารถ
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เชื่อมโยงไปหากองทุนการบอกชุมชน จึงมีความพยายามชวยกันรวมกลุม และทางนักพัฒนา
จากองคกร พฒันาเอกชนไดมาใหขอมูลเกีย่วกับการรวมกลุมวาถาหากมีการรวมกลุมขึ้นมาเปน
ทางการมีผูนําและแบงหนาที่รับผิดชอบ ทางองคกรพัฒนาเอกชนจะมีกองทุนสนับสนุน        
การประกอบอาชีพ โดยใหเงินกูยืมแลวนําดอกผลไปเปนทุนการศึกษาบุตรหลานในหมูบาน 
ทางผูนําสตรีและสตรีก็จะมาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและชวยกันตัดสินใจจากการรวมกลุม        
นั้นมาเพื่อรองรับความชวยเหลือเชนเดยีวกันกบัเพื่อนสมาชิกสตรีทานอื่นๆ 
  17.2.2  เครือขายการเรียนรู 
 เธอไดเรียนรูกบัเครือขายในหมูบานของตนเอง แลวไดออกไปรวมกบั
เครือขายนอกหมูบานในการแลกเปลี่ยนเรยีนรูไมวาจะเปนการประชมุในตําบล อําเภอ การไป 
ดูงานของกลุมที่ประสบผลสําเร็จ การไปติดตอคาขายกับคนนอกหมูบานชุมชน ตลอดมี         
พอคาคนกลางเขามารับซื้อของในหมูบาน แลวไดมกีารแลกเปลี่ยนประสบการณ เพือ่นํามาใช
ในการรวมกลุมในหมูบานนางศรีนวล  ไดไปแลกเปลี่ยนเครือขายนอกชุมชนที ่               
อําเภอเวยีงปาเปา และสมาชิกเปาหมายทุกรายไดไปแลกเปลี่ยนเรียนรูกับกลุมสตรี บานทาขาม
สบเปง และโครงการหลวงซึ่งทําใหไดนําประสบการณมารยาทกลุม สวนสางศรีนวลและ        
นางศรีออนไดไปทําการคาขายแลกเปลีย่นสินคาในตลาดนอกหมูบาน ชุมชนก็ไดรับ
ประสบการณในการนํามาพฒันาดานสิ่งแวดลอม ซ่ึงไดเหน็คุณคาของทรัพยากรในหมูบาน 
เชน ของปา พชืผักบานฯ จึงไดนํามาเปนขอชักชวนในการรวมกลุม 
 18. กลไกลในการขับเคล่ือนกระบวนการประชาสังคม 
 18.1 สมาชิกกลุม 
 เธอจะใหความรวมมือในขัน้ตอนการรวมกลุม ทุกกิจกรรม สมาชิกจะรับฟง
ขอมูลขาวสารในกลุมอยูตลอดเวลา ถึงแมจะไมเห็นดวยกับกลุมในครั้งแรกแตเมื่อจะมีการให
เหตุผลกลุมก็จะเหน็ดวย นางศรีนวล ไดไปศึกษาดูงานกลุมทําไมกวาด พรอมกับญาติพี่นอง
และเพื่อนบานรวม 7 คน แลวนํากลับมาถายทอด และรับสมัครสมาชิกกลุมสตรีซ่ึงมีเพียง          
15 คน เขามารวมกลุมและมีสตรีที่ไมเหน็ดวยที่ไมเขามารวมกลุมโดยใหเหตุผลวา ตนเองไมมี
ความถนัดในการทําไมกวาด เมื่อผูนําไปศึกษาดูงานการดําเนนิงานของกลุมสตรีบานทาขาม
กลับมา และประกอบกับผูใหญบานไดนําขาวสารจากการบอกมาประกอบการตัดสินใจสตร ี
ตัดสินใจเขารวมเปนสมาชิกกลุม รวมทั้งหมด 102 คน เพื่อชวยสนับสนุนใหเกดิกลุมสตรี และ
สามารถรวมพลังของสตรีในหมูบาน ซ่ึงแสดงใหเห็นความสามัคคี ในหมูบานคณะของสตรีใน
หมูบาน หลังจากมีการรวมกลุมสตรีทุกคน ชวยกนัพัฒนาเศรษฐกจิของชุมชนโดยการรวมกลุม
ทําไมกวาด กลุมแปรรูปชา กลุมเกษตร ผสมผสานกองทุนชุมชน     ซ่ึงกลุมเหลานีเ้กิดขึ้นมาได
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ดวยความสามคัคีของสมาชิก จึงทําใหเกิดการรวมกลุมเพื่อพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอม
ในชุมชน จนทําใหชุมชนมคีวามเขมแข็ง สามารถพึ่งตนเองได ควรคายิ่งแกการศึกษา 
 18.2 กฎระเบียบในหมูบาน 
 ความเปนกระบวนการประชาสังคมของหมูบาน เกดิขึ้นในชุมชนบานผาเด็ง 
มานานแลว การไปชวยงานทําบุญตางๆ เชนงานศพ งานพิธีกรรมตางๆ นั้น ถาหากครัวเรือน
ไหนไมไปรวมกิจกรรมงานศพ หรืองานพิธีกรรมสังคมในชุมชนก็จะลงโทษไมให              
ความชวยเหลือครอบครัวนั้น เธอไดลงหุนในการออมทรัพยสัจจะและมีระเบียบวาหากสมาชิก
คนไหนไมมาลงหุน หรือไมมีสัจจะก็จะถูกตัดในการสนับสนุนการยืมเงินไปประกอบอาชีพ  
ทําใหสมาชิกทุกรายไดปฏิบัติตามกฎตามระเบียบทีย่ึดถือกันมา หรือถาสมาชิกคนไหนไมม ี
การชวยเหลือในการรวมกลุม โดยการเขามาเปนสมาชิกกลุมก็จะไมมีสิทธิ์ในการยืมอุปกรณ
ของใชของกลุม ตลอดจนเงินทนุของกลุมหรือไดซ้ือสินคาในราคาถูกทําใหสมาชิกตองมา
รวมกลุมเพื่อสิทธิประโยชนของตนเอง 
 18.3 หนวยงานที่เขามาสนับสนุน 
 หนวยงานที่เขามาสนับสนนุ 
 หนวยงานราชการ และองคกรพัฒนาชุมชนมีบทบาทในการพัฒนาชนบท 
และไดมกีารสงเสริมการรวมกลุมขึ้น กลุมสตรีเปนกลุมหนึ่งจําเปนจะตองมกีารจัดตั้งเปน
ทางการ เพื่อพัฒนาดานเศรษฐกิจของชุมชนแลวเชื่อมโยงไปสูองคการ และหนวยงานตางๆ ได
เขามาสนับสนุนในการรวมกลุม เชน การใหขอมูลขาวสารเกี่ยวกับการรวมกลุม เพื่อประกอบ
ในการตัดสนิใจในการรวมกลุมนั้นมาเปนทางการใหการสนับสนุนในการบริหารจัดการกลุม 
หรือเชื่อมั่นนโยบายสนับสนุนกลุมดานงบประมาณ วสัดุ อุปกรณ ก็จะหามาให   ใหความรู
เงื่อนไขในการรวมกลุม เชน การสนบัสนุนกองทุนจากหนวยงานของรัฐบาล หรือองคกร
พัฒนาเอกชนจะตองมีการรวมกลุมมีผูนําแบงหนาที่รับผิดชอบ จึงจะไดรับการสนับสนุน
กองทุน หรือมีการสนับสนุนวัสดุอุปกรณตางๆ ในชุมชนจะตองมีการรวมกลุมเพื่อรองรับ          
จากเงื่อนไขตางๆ ที่หนวยงานราชการและองคการพัฒนาชุมชนเขามาตั้งเงื่อนไขทางสตรี          
ซ่ึงหาทางรวมกลุมกันนัน้ โดยใชมกีารพัฒนาจากกลุมเดิมที่ไดรวมกันสรางขึ้นมาเปนกลุมที่
เปนทางการ     ซ่ึงมีผูนําและมีการแบงหนาที่กันรับผิดชอบ   เธอไดรวมกันเตรยีมความพรอม
ในการรับการสนับสนุนงบประมาณจาก อบต. รวมกับเพื่อนสมาชิกในการจัดซื้อวสัดุอุปกรณ
คั่วชา และทํากลองบรรจุภณัฑ เปนเงิน 30,000  บาท สนับสนุนกองทุนกลุมทําไมกวาด            
50,000  บาท สนับสนุนการสรางอาคารรานคาหมูบาน เปนเงิน 50,000  บาท สาธารณสุข
สนับสนุนกองทุนสาธารณสุขมูลฐาน และองคกรพัฒนาเอกชน โดยมูลนิธิใหเงนิยืมในการกูยืม
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ประกอบอาชพี จํานวน 200,000  บาท           และนําดอกผลมาใชเปนทุนการศกึษาเดก็ใน
หมูบานผาเด็ง  
 นอกจากนั้นยงัมีนักวิชาการจากมหาวิทยาลัยเชียงใหมยังมาใหความรูเร่ือง 
การทําเกษตรผสมผสาน ซ่ึงนับวาการรวมกลุมสตรีในชุมชนสามารถเชื่อมโยงไปยังองคกร
ภายนอกชุมชน เพื่อใหมีการชวยเหลือกองทุนในชุมชนใหเติบโตนํามาพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน
ได ดังนัน้ จึงทาํใหเกิดกลุมสตรีนั้นเพื่อรองรับการชวยเหลือจากองคกรภายนอก 
 
รายท่ี 10  
 1. ชื่อ  นางวัลลา   ดวงวิละ 
 2. อายุ 55   ป 
 3. สถานภาพการสมรส  สมรสกับนายประเสริฐ ดวงวิละ 
 4. จํานวนบุตร 1  คน 
 5. การศึกษา  แบง เปน 3 ชวงคือ 
 1. ครอบครัว ไดรับประสบการเรียนรูจากครอบครัวดานการทํามาหากนิ 
อาชีพ และการบานการเรือน 
 2. การศึกษาในระบบโรงเรียน สําเร็จการศึกษาสูงสุดประกาศนยีบัตร 
การศึกษาชั้นตน  (ปกศ. ตน) จากวิทยาลัยครูเชียงใหม 
 3. เครือขายการเรียนรู  
     3.1 ในชุมชนเรียนรูรวมกับญาติพี่นอง เพือ่นบาน ในงานทําบุญ  
การประชุมแลกเปลี่ยนเรยีนรู ระดับหมูบานและระดับตําบล      
  3.2 นอกชุมชน การประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู ระดับตําบล อําเภอ  ตนเอง
จะมีโอกาสไดไปศึกษาดูงานในสถานที่ตางๆ เชน กลุมทําไมกวาดดอกหญาที่อําเภอเวียงปาเปา  
ซ่ึงเธอกลาววา “การไปศกึษาดูงานนั้นไมบอยนกั เนื่องจากตนเองจะเปนฝายอยูกับบาน 
เนื่องจากสามรัีบราชการครู”   
  
 6. อาชีพ ประกอบอาชพี 
 7. ท่ีอยู  เลขที่ 71 บานผาเด็ง ตําบลปาแป อําเภอแมแตง จังหวัดเชยีงใหม 
 8. บทบาททางสังคม  สมาชกิกลุมสตรีบานผาเด็ง 
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 9. วิถีชีวิต 
 วัยเด็กใชชีวิตอยูรวมกับครอบครัวของบิดามารดา  
 หลังการสมรสไดยายเขาไปอยูบาน นายประเสริฐ ดวงวลิะ ผูเปนสาม ีจนถึงปจจุบนั 
ซ่ึงอยูในหมูบานเดียวกนั  
 วิถีชีวิตของนางวัลลา ไดเร่ิมมีการเปลี่ยนแปลงไปคือเปล่ียนแปลงไปในสิ่งที่ดีขึ้น 
เชนบทบาทของตนเอง นอกจากจะอยูกบับานก็จะมีการเขารวมประชุมกลุมตางๆ และไดนํา
ประสบการณที่ไดแลกเปลีย่นเรียนรู ไปใชมีการรวมกจิกรรมกลุม อาทิเชน ประชุมอบรม          
การประกอบอาชีพนอกจากอาชีพทําสวนชาก็จะมีอาชพีเสริม เชน การทําสวนเกษตร
ผสมผสานจะมีการปลูกพืชเล้ียงสัตวไวกินเอง เหลือกินนําไปขายทําใหมีรายไดเพิ่มขึน้       
สวนความสัมพันธกับเครือญาติยังมีความผูกพันกันเหมอืนเดิม เนือ่งจากไดรวมกิจกรรมกนั
อยางตอเนื่อง แตจะเปนการชวยเหลือซ่ึงกันและกันในรูปกลุมตางๆ เชน กลุมออมทรัพย 
สามารถใหกูยมืเงินกลุมไปเปนทุนประกอบอาชีพและรานคา ก็จะชวยใหซ้ือของในราคาถูก 
นอกจากนั้นยงัไดรับความรูในการทําชาแหง 
 10. ระบบการผลิต 
 ระบบการผลิต ครอบครัวนางวัลลา   ดวงวิละ ประกอบอาชีพทําสวนชา และ
ชวยเหลือครอบครัวประกอบอาชีพทําสวนชา นอกจากนั้นกจ็ะมีหนาที่ดแูลสมาชิกใน
ครอบครัวตั้งแตอาหารการกนิ เสื้อผา ยารักษาโรค การเงินการบัญชขีองครอบครัว พอแตงงาน
ก็มีบทบาทหนาที่เพิ่มขึ้นคือ เล้ียงดูบุตรใหการศึกษาอบรม ถายทอดภูมิปญญาใหกับบุตร     
ดานอาหาร ยารักษาโรค การทํามาหากิน เปนตน นอกจากนีแ้ลวจะมีหนาที่เปนแมบาน
เนื่องจากสามรัีบราชการครู ดุแลเสื้อผา อาหารการกิน ทําสวน ปลูกพืชผักสวนครัว  การทํา
การเกษตรจะใชแหลงน้ําจากธรรมชาติ คือจากลําหวย และประปาภูเขา การอาศัยอยูในหมูบาน
ผาเด็งจะพึ่งพาธรรมชาติเปนสวนใหญ อาหารจะเก็บจากสวน และในปา ชาวบานจะไปหาเก็บ
มาขายและบางครั้งก็จะนํามาแบงให 
 11. ระบบความสัมพันธ 
 เนื่องจากนางวลัลา เปนคนที่อาศัยอยูในหมูบานผาเด็ก ทําใหรูจักคุนเคยกับชาวบาน
ผาเด็งเปนอยางดี และมญีาติพี่นองของตนเองที่ตั้งบานเรือนในหมูบานผาเด็งหลายครัวเรือน 
และญาติพี่นองของสามีก็มีการตั้งบานเรือนในหมูบานผาเด็งอีกหลายครัวเรือน        ทําใหมี
ความผูกพันกบัญาติพี่นอง มีการชวยเหลือกันตั้งแตอาหารการกิน การเจ็บไขและการประกอบ
อาชีพ เมื่อมีความเดือดรอนก็จะขอความชวยเหลือหยิบยืมกัน เชน อาหารจําพวกเนื้อสัตว 
พืชผัก เครื่องปรุงอื่นๆ เมื่อมีการขาดเหลือก็จะขอกันหรือฝากไปซื้อหรือซ้ือจากตลาดมา
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แบงปนกนั ทกุๆวันจะมีการแบงปนอาหาร และของใช เชนในฤดกูาลหาเหด็ หาหนอไม หรือ
พืชผักตามฤดกูาลก็จะนํามาแบงปนใหกับครอบครัวตนเอง  สวนการเจ็บไขก็จะมกีารดูแลกัน 
ชวยกันโดยแบงยารักษาโรคหรือสมุนไพรใหใช ถาหากไปรักษาโรงพยาบาลก็จะไปสงหรือไป
เยี่ยมกัน สวนการประกอบอาชีพก็จะแบงปนเมล็ดพนัธ ชวยแรงงานโดยการเอามื้อกัน เชน   
เก็บใบชา มัดชา เปนตน ความผูกพันกนัจะมีการเรียกชือ่โดยใชลุง ปา นา อา นําหนา เชน คนที่
เปนเดก็กวาตนบางคนก็จะเรียกตนเองวา พี่ นา ปา ทําใหผูเรียกและผูฟงมคีวามอบอุน               
มีความผูกพันกันเหมือนเปนญาติพี่นอง นอกจากนั้นกจ็ะมีการชวยเหลือกันในงานทําบุญตางๆ 
เชน  งานขึ้นบานใหม งานศพ เปนตน 
 12. ระบบความเชื่อและคุณคา 
 ครอบครัวนางวัลลา จะนับถือศาสนาพุทธ จะไปทําบุญทกุวันพระหรือตามแตสะดวก 
จะสงอาหารไปถวายพระตามที่หมูบานแบงเปนหมวดๆ เพื่อสงอาหารใหวดั จะรวมกิจกรรม
ทางศาสนาทุกครั้ง และจะไปชวยงานวดัทกุครั้งในการประกอบพิธีกรรมทางศาสนา จะนับถือ
ผีปูยาตายาย จะทําพิธีขอขมาบอกกลาวทุกครั้งเมื่อมีการทํากิจกรรมในบาน ทุกปจะไปเลี้ยงผีที่
บานตนผี(ตวัแทนของตระกลู) ซ่ึงจะไปรวมกิจกรรมทุกครั้ง ทําใหไดพบญาติพี่นอง ที่มีตระกูล
ผีเดียวกันและจะรวมกิจกรรมเลี้ยงผีเสื้อบาน ในหมูบานก็จะมีผีเสื้อบานซึ่งมีหอเสื้อบานจะ
สังเกตดู ถาเรามาจากอําเภอแมแตงตามถนนสายแมมาลัย-ปาย จะเห็นหอเสื้อบานอยูกอนเขา
หมูบานผาเด็ง ถาเราจะออกจาหมูบานไปที่ไหนๆกจ็ะบอกกลาวขอใหปกปกรักษาหรือถาเรา
กลับจากที่อ่ืนจะเขาหมูบานก็จะบอกกลาว ในหนึ่งปจะมีการสืบชะตาบานชาวดานผาเด็งก็จะ
นําขาวปลาอาหารไปกราบและจะประกอบพิธีกรรมโดยการนําสะดวง (ขาวปลาอาหาร) ไป
กราบและขอพร ทําใหทกุคนในหมูบานผาเด็งมีสุขภาพจิตดี มีความสามัคคีกัน มีความผูกพัน
กันเหมือนเปนญาติพี่นองกนั 
             วิถีชีวิตของนางวัลลา ไดเร่ิมมีการเปลี่ยนแปลงไปคือเปล่ียนแปลงไปในสิ่งที่ดีขึ้น 
เชนบทบาทของตนเอง นอกจากจะอยูกบับานก็จะมีการเขารวมประชุมกลุมตางๆ และไดนํา
ประสบการณที่ไดแลกเปลีย่นเรียนรู ไปใชมีการรวมกจิกรรมกลุม อาทิเชน ประชุมอบรม        
การประกอบอาชีพนอกจากอาชีพทําสวนชาก็จะมีอาชพีเสริม เชน การทําสวนเกษตร
ผสมผสานจะมีการปลูกพืชเล้ียงสัตวไวกินเอง เหลือกินนําไปขายทําใหมีรายไดเพิ่มขึน้       
สวนความสัมพันธกับเครือญาติยังมีความผูกพันกันเหมอืนเดิม เนือ่งจากไดรวมกิจกรรมกนั
อยางตอเนื่อง แตจะเปนการชวยเหลือซ่ึงกันและกันในรูปกลุมตางๆ เชน กลุมออมทรัพย 
สามารถใหกูยมืเงนิกลุมไปเปนทุนประกอบอาชีพและรานคา ก็จะชวยใหซ้ือของในราคาถูก 
นอกจากนั้นยงัไดรับความรูในการทําชาแหง 
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 13. ระบบคิด 
 เธอมีความคิดวาหมูบานผาเด็งเปนหมูบานที่มีชาวบานรักกัน สามัคคีกัน มีอาหาร
อุดมสมบูรณ มีธรรมชาติที่สวยงาม เชน มีตนไมทีส่มบูรณ ลําน้ําที่เปนลําหอยไหลตลอดป      
มีอากาศที่บริสุทธิ์เทาที่ตนเองไปพบเหน็ ไมมีที่ไหนที่นาอยูเหมือนหมูบานผาเดง็ ตนเองจึง
อยากจะรักษาไวใหลูกหลาน ไมอยากใหมีการเปลี่ยนแปลงไปกวานี ้ และมีความคดิวาอยากจะ
ใหมีกลุมที่ชวยใหชาวบานไดทํากิจกรรมรวมกันเพื่อพัฒนาหมูบานผาเด็งใหเปนชุมชนที่
เขมแข็งและยัง่ยืน 
 14. ประเพณีวัฒนธรรมตางๆ  
 เธอเขารวมประเพณีวัฒนธรรมทุกครั้งของหมูบาน   เชน  ประเพณีเขาพรรษา           
ออกพรรษา   ประเพณตีานกวยสลาก (สลากภัตร)  ประเพณีปอยหลวง   ประเพณปีใหมเมือง 
(สงกรานต) และโดยเฉพาะอยางยิ่งเธอเลาวา “ประเพณลีอยกระทง (ยี่เปง)ในวันยีเ่ปงชาวบาน
จะไปทําบุญทีว่ัดจะมีการฟงเทศน ฟงธรรม  มีการปลอยโคมลอยเพื่อเปนการปลอยเคราะห  
และนําทางสูสวรรค  มีการตกแตงซุมประตูวัด  ประตวูหิาร  ตลอดจนประตูบานของชาวบาน
หวยตนกลวย  กลางคืนจะมกีารจุดดอกไมไฟ  คืนวันเพญ็ (วันเพ็ญเดอืน  12)  ชาวบานจะนํา
กระทงที่ทําดวยใบตองกลวยไปลอยที่แมน้าํ  เปนการสะเดาะเคราะหและขอพรจะสังเกตวา  
งานยี่เปงเปนงานที่มีความผกูพันไปดวยวฒันธรรมของตนกลวย  ซ่ึงชาวบานมีความเชื่อวา  
การไดทํากระทงโดยใชใบตองกลวยหรือตกแตงซุมประตูดวยตนกลวยแลว  จะไดรับบุญกุศล  
หลงจากทําบญุเสร็จแลวก็จะขุดตนกลวยไปปลูกไวดานหลังของบริเวณวัดในวันยีเ่ปงชาวบาน
จะไปทําบุญทีว่ัดจะมีการฟงเทศน  ฟงธรรม  มีการปลอยโคมลอย  เพื่อเปนการปลอยเคราะห  
และนําทางสูสวรรค  มีการตกแตงซุมประตูวัด  ประตวูหิาร  ตลอดจนประตูบานของชาวบาน
หวยตนกลวย  กลางคืนจะมกีารจุดดอกไมไฟ  คืนวันเพญ็ (วันเพ็ญเดอืน  12)  ชาวบานจะนํา
กระทงที่ทําดวยใบตองกลวยไปลอยที่แมน้าํเปนการสะเดาะเคราะหและขอพร  จะสังเกตวา 
งานยี่เปงเปนงานที่มีความผกูพันไปดวยวฒันธรรมของตนกลวย  ซ่ึงชาวบานมีความเชื่อวา  
การไดทํากระทงโดยใชใบตองกลวยหรือตกแตงซุมประตูดวยตนกลวยแลว  จะไดรับบุญกุศล  
หลงจากทําบญุเสร็จแลวก็จะขุดตนกลวยไปปลูกไวดานหลังของบริเวณวัด” 
     15. การกอตัวและพัฒนากลุมสตรี 
 เธอกลาววา “เดิมนั้นมกีารรวมกลุมสตรีขึ้นเพื่อชวยเหลือกันในงานทําบุญตางๆ เชน 
ทําบุญขึ้นบานใหม งานวัด งานโรงเรียน หรืองานศพ ก็จะชวยเหลือกนัดานแรงงาน คอื สตรีจะ
ชวยกันทําอาหาร จัดหาของใชในงานพธีิกรรมตางๆ โดยการรวมกลุมกันจัดซื้อวสัดุ-อุปกรณ 
มาไวใชเปนของสวนรวมเพือ่ใหสมาชิกยมืไปใช ตอมาทางราชการไดมาแนะนําใหจัดตั้งกลุม
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เพื่อพัฒนาสตรีทุกคนใหมีคณุภาพชวีิตทีด่ขีึ้น และมีการออมเงนิชวยเหลือซ่ึงกันและกัน 
ปจจุบันกลุมสตรีมีสมาชิกทั้งหมด 112 คน มีทุนดําเนนิงานของกลุม ประมาณ 10,000 บาท  
กลุมสตรีไดไปศึกษาดูงาน การทําไมกวาดดอกหญาที่อําเภอเวียงปาเปา กลับมารวมกลุมทําไม
กวาดดอกหญา และประชุมปรึกษากันแกไขปญหารายไดจากการทําสวนชามีรายไดต่าํ               
โดยการนําผูรูหรือผูที่มีประสบการณทําชาแหงมาสาธิตการทําชาแหง และรวมกลุมแปรรูปชา 
ทําใหสามารถแกปญหาไดในระดับหนึ่ง” เชนเดยีวกันกบัเพื่อนๆ 
 16. การขับเคล่ือนกระบวนการประชาสงัคม ของกลุมสตรีบานผาเด็ง 
 เธอกลาววาไดเขารวมขับเคลื่อนกระบวนการประชาสังคมของกลุมสตรีบานผาเด็ง
ดังนี ้
 1. เขารวมการประชุมสมาชิกกลุมสตรีผูนํา    มีการแลกเปลี่ยนกันเรื่อง 
การประกอบอาชีพของชาวบาน การจดัหาทุนในการประกอบอาชีพ และการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  จึงมีการรวมกลุมออมทรัพยเพื่อการผลิตเพื่อชวยเหลือกนั 
และกันในดานเงินทุน รวมกลุมแปรรปูชาเพื่อใหชามีผลผลิตดีขน ชาวบานมีอาชีพเสริม           
มีรายไดเพิ่มขึน้ และกลุมเกษตรผสมผสาน เพื่อใหชาวบานมีรายไดเพิ่มขึ้น และไมเสียงตอ          
การทําสวน 
 2. สมัครเขาเปนสมาชิกเพื่อเปนตัวอยางสมัครเขาเปนสมาชิก เพื่อเปนตัวอยาง 
เนื่องจากสมมตีนเองเปนคร ู ชาวบานนบัถือเมื่อมีการรวมกลุม จะตัดสินใจเปนสมาชิกกลุม 
เนื่องจากคานยิมของสตรีในหมูบาน ถาหากผูนําสตรีหรือญาติผูนํา สมัครเปนสมาชิก แลว เขา
จะใชประกอบการตัดสินใจในการรวมกลุมงายขึ้น เนื่องจากสตรีที่เปนผูนํา และญาติของผูนํา 
มีการรับรูขอมูลขาวสารไดดกีวาและมีการวิเคราะห สังเคราะหไปบางแลว 
  3. ผลักดันใหสมาชิกในครอบครัว ญาติพี่นอง เพื่อนบานเขาสมัครเปนสมาชิก
กลุมตางๆ ที่มีการรวมกลุมในหมูบาน 
 4. เปนที่ปรึกษาใหกับสตรีกอนมีการรวมกลุม เนื่องจากสามีเปนครูสอนอยูที่
โรงเรียนบานผาเด็ง สตรีก็จะใหความนบัถือ เมื่อมีการรวมกลุมสตรี  สตรีก็จะมาปรึกษาสามี
ตนเอง และปรกึษาตนเอง เพือ่ใชในการตัดสินใจในการรวมกลุม 
 17. ปจจัยท่ีทําใหมีการขับเคล่ือนกระบวนการประชาสงัคมของสตร ี
 17.1 ปจจัยภายในชุมชน 
 17.1.1 ความรวมมือของสมาชิกกลุม  
 นางวัลลาใหความรวมมือในการขับเคลื่อนกระบวนการทางสังคม  
สตรีที่ไดไปเรยีนรูตางจังหวดัหรือตางทองถ่ิน สงเอกสารมาใหบาง นําความรูเหลานั้นมา
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แลกเปลี่ยนชวยเรียนรูรวมกนั ชวยถายทอดประสบการณการเรียนรูใหกับสตรี ผูนําในชุมชน 
ทั้งที่เปนทางการและไมเปนทางการในการรวมกลุม โดยชวยกันคดิ ชวยกันทํากจิกรรม ชวยกัน
ตัดสินใจมกีารเรียนรูมีการจดัการ            จนสามารถเกดิกิจกรรมในการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม 
ส่ิงแวดลอม เชน การรวมกลุมนําไมกวาด  กลุมไปธูปชา กลุมเกษตรผสมผสาน กลุมออมทรัพย  
นางวัลลา  ไดใหความรวมมือ ผูนํากลุมโดยการชวยในการเขาไปเปนสมาชกิกลุมตางๆ          
โดยรวมประชมุแลกเปลี่ยนกนัในกลุม และรวมกจิกรรมทุกครั้ง เมื่อมีการบอกกลาวและรวม
เรียนรูทั้งภายในและภายนอกชุมชน  นางวัลลา  มีการทําการเกษตรผสมผสานเหมือนกัน ทําให
มีความคิดในแนวทางเดียวกนั เกดิการแลกเปลี่ยนประสบการณความคิดเห็นในกลุมที่จะชม
สมาชิกเขามารวมกันพัฒนาสิ่งแวดลอมของชุมชนใหมคีวามอุดมสมบูรณ ความสวยงาม 
อากาศบริสุทธิ์และไดชวยกันวางแผน เพื่อใหชุมชนหมูบานสามารถขายธรรมชาติใหกับคน
ภายนอกหมูบานได   เนื่องจากหมูบานของเคาเปนหมูบานที่มีนักทองเที่ยวสัญจรผานไป – มา 
และแวะชมธรรมชาติของหมูบาน พวกเขาจึงชวยกันคดิ ทํากิจกรรมโดยการทําตาแหง ทําไม
กวาด ทําเกษตรผสมผสาน นํามาผนวกกบัแนวคดิการนําธรรมชาติมาเปนจุดขาย หรือทําที่พัก
ในลักษณะโอมสเตย ทําใหสมาชิกเห็นดวย และใหความรวมมือในการรวมกลุมเปนอยางด ี
 17.1.2 กองทุนชุมชน 
 เนื่องจาก สตรมีานผาเดงไดพยายาม ชวยเหลือตนเองในเรื่องของการทํา
มาหากิน การผลิตและการบริโภคของของหมูบานรวมกนัทําใหสามารถขับเคลื่อนกระบวนการ
ประชาสังคม คือใชระบบกองทุนเปนกระบวนการทางธุรกิจ เขามาจัดการกับกระแสตนทนุ     
ทุกประเภทในชุมชน เพื่อจัดการใหเกดิความเทาเทยีมทั้งในการรับผลประโยชนในเชิง
ชวยเหลือเกื้อกูลซ่ึงกันและกัน โดยการชวยกันคิดจดัตั้งกองทุนขึ้น นางวัลลาไดไปศึกษาดูงาน
กลุมสตรีมานทาขาม ตําบลสบเปง อําเภอแมแตง  ไดรับประสบการณดานการจัดการเรื่อง
กองทุนกลุมออมทรัพยสัจจะโดยกลุมสตรี ซ่ึงไดนําเอาแนวคดิกองทนุชุมชนเขามาถายทอดสู
สมาชิกสตรี และไดมกีารชกัชวนรวมกลุมและลงหุน โดยยดึหลักการมีสวนรวมของสมาชิก        
มีการตั้งคณะกรรมการดําเนนิการ มีการแกปญหารวมกนั มีการประชมุ ทํากิจกรรมตอเนื่อง คือ
จัดตั้งรานคา และมกีารแบงผลกําไรทําใหสามารถสนับสนุนใหชุมชนมีการพึ่งตนเองได           
โดยศักยภาพของชุมชน เมื่อมีกองทุนเกิดขึน้ในชุมชนมีการบริหารจัดการ แบงหนาที่
รับผิดชอบแลว ยังมกีารเชือ่มตอไปยังกองทุนคุณครูภายนอก เชน กองทุนจากองคกรพัฒนา
เอกชน กองทนุจากหนวยงานของรัฐบาล เพื่อนํากองทุนชุมชนไปเชื่อมตอกับกองทนุภายนอก 
ทําใหมีการขยายตัวของกองทุน สามารถแกปญหาดานเศรษฐกิจของชมุชนไดมากขึน้ สมาชิก
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สามารถกูยืมเงินไปใชเปนทนุการศึกษาเดก็ การสนับสนุนกองทุนสงเคราะหราษฎรหมูบาน 
กองทุนสาธารณสุขมูลฐาน เปนตน 
  ดังนั้น กองทนุจึงเปนปจจัยในการสนับสนนุใหเกิดกระบวนการ 
ประชาสังคมขึ้นและนําไปพฒันาเศรษฐกิจของชุมชนใหสามารถพึ่งตนเองได นําไปสูชุมชน
เขมแข็งตอไป 
 17.1.3 การเรียนรูของสมาชกิกลุม 
 การเรียนรู มสีวนชวยใหเกดิกระบวนการประชาสังคมในชุมชน มีทั้ง
การเรียนรูในหมูบานและนอกหมูบาน มีการเรียนรูในหมูบาน ไดมีการเรียนรูจากครอบครัว 
เชนนางเพ็ญศรีไดมาชวยปราชญชาวบาน โดยการถายทอดภูมิปญญาในการประกอบอาชีพ          
ในการศึกษาและชาวบานทีท่ําไมกวาดไวใชเองในหมูบานมาชวยรวมกลุมทําไมกวาด              
มีการแลกเปลีย่น เรียนรูในหมูบานและนอกหมูบานไดรับทราบขอมูลบางสวนจากคนภายนอก
หมูบาน เขามาปฏิสัมพันธกับคนในหมูบาน เชน พอคาคนกลางในการรับซื้อดอกหญาซึ่งเปน
วัตถุดิบในหมูบาน นอกจากนั้นไปแลกเปลี่ยนเรียนรูกบัเครือขายนอกหมูบาน นางวัลลาไป
ศึกษาดูงานกลุมสตรีตําบลสบเปงและการแปรรูปชา กาแฟของโครงการหลวงแมเหียะ          
อําเภอเมืองเชยีงใหม แลวนําประสบการณที่ไดรับจากการไปเรียนรูจากภายนอกเขามารวมกัน
ทํากิจกรรม สามารถพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน ทําใหชุมชนสามารถพึ่งตนเองได นับวาเครือขาย
การเรียนรูในระดับหมูบานและนอกหมูบานเปนปจจัยหนึ่งที่ทําให สามารถขับเคลื่อนการ
รวมกลุมสตรี 
 17.1.4 ความตัง้ใจและพยายามของผูนําสตรี 
 นางวัลลาไดเขามามีสวนรวมในกระบวนการประชาสังคมนั้นมีทั้ง
ปญหาและอุปสรรคในการรวมกลุม แตผูนําสตรี ซ่ึงเกิดจากผูนําไมเปนทางการไดมีความตั้งใจ
และพยายามใหเกิดการรวมกลุมสตรีขึ้นในหมูบาน  
 17.2 ปจจัยภายนอกชุมชน  
  17.2.1 การใหความชวยเหลือจากภาครัฐ และองคกรพัฒนาเอกชน 
                   นางวัลลา ไดรับการสนับสนุนดานทุนและวิชาการตางๆ ซ่ึงการให
ความชวยเหลือของหนวยงานของรัฐ และองคกรพัฒนาเอกชนนั้นมีบทบาทตอการพัฒนา
ชนบท เนื่องจากรัฐบาลมีนโยบายในการสนับสนุนดานวชิาการ และทนุในการประกอบอาชีพ
ตลอดจนวัสด ุ – อุปกรณที่เกนิขีดความสามารถของคนในราชการ แตจะตองมีเงื่อนไขใน       
การรองรับงบประมาณ โดยการจดัตั้งกลุมขึ้นเองทางการมีผูนํามีการแบงหนาที่ทีรั่บผิดชอบ          
มีการตั้งกฎระเบียบขึ้นเพื่อรักษาใหมีกองทุนอยูในชุมชน ถาหากหมูบานไหนชมุชนไหนที่
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ตองการความชวยเหลือนั้นๆ ก็จะตองรวมกลุมซึ่งกลุมสตรีบานผาเด็ง เปนอีกมมุหนึ่งที่มีการ
รวมกลุมขึ้นมาเพื่อเชื่อมโยงไปยังองคกร ของรัฐและองคกรพัฒนาเอกชน 
 17.1.2  เครือขายการเรียนรู 
 นางวัลลามีการแลกเปลี่ยนเรยีนรูกับเครือขายในหมูบานของตนเอง 
แลวไดออกไปรวมกับเครือขายนอกหมูบานในการแลกเปลี่ยนเรียนรู ไมวาจะเปนการประชุม
ในตําบล อําเภอ ตลอดมีพอคาคนกลางเขามารับซื้อของในหมูบาน แลวไดมกีารแลกเปลี่ยน
ประสบการณ เพื่อนํามาใชในการรวมกลุมในหมู  
 18. กลไกลในการขับเคล่ือนกระบวนการประชาสังคม 
 นางวัลลาไดรวมกิจกรรมกบัผูนําคือ นายผจญ  มาบุญ ซ่ึงผูนํามีความเขมแข็ง เชน 
ผูนําที่เปนทางการ เชน ผูใหญบาน สมาชิกองคการบริหารสวนตําบลที่มีในหมูบาน  2 คน 
คณะกรรมการหมูบาน 8 ฝายและผูนําไมเปนทางการมี ผูนําสตรีที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ พระ 
ปราชญ ชาวบาน ไดมาชวยสนับสนนุใหเกิดการรวมกลุม นางวัลลา ไดรับการเชิญชวนจาก
ผูใหญบานใหเขามารวมกลุมในการชวยเหลือในการพัฒนาอาชีพ และในการรวมพลังของ
หมูบานและไดพาสมาชิกไปแลกเปลี่ยนกบัสตรีหมูบานอื่นๆ ในระดับอําเภอ และไดมี               
การประสานงานกับองคกรภายนอก เชน หนวยงานของรัฐ องคกรพัฒนาเอกชน ตลอดจน
นักการเมืองใหมาเชื่อมโยงในการสนับสนุนทุนในชุมชนในการพัฒนาอาชีพ ทําใหสามารถ
พัฒนาอาชีพไดในวงกวางและเกิดการพึ่งตนเองในชุมชน ในการทาํกิจกรรมทุกอยางผูนําจะ
คอยใหความชวยเหลือ นายวิชัย  ประดษิฐทอง นายผจญ  มาพูลไดใหความชวยเหลือในการ
รวมกลุมสตรีในการพัฒนาอาชีพจะเขารวมประชุมดวยทกุครั้ง จะแนะนําใหคนในครอบครัว
ไปสมัคร กอนหรือเปนตัวอยางแกสตรีคนอื่นๆ จะขอความรวมมือชาวบานที่เปนบุราให
สนับสนุน กลุมสตรีในดานแรงงาน เชน         การไปหาไมมาทําดามไมกวาด การไปหาฟนมา
คั่วชา  ทําชาแหงกอนทีจ่ะมกีารสนับสนุนงบประมาณจากองคกรภายนอก  
 18.1 สมาชิกกลุม 
 นางวัลลาจะใหความรวมมอืในขั้นตอนการรวมกลุม ทุกกิจกรรม สมาชิกจะ
รับฟงขอมูลขาวสารในการรวมกลุมอยูตลอดเวลา ถึงแมจะไมเห็นดวยกับการรวมกลุม           
ในครั้งแรกก็จะมีการใหเหตผุล นางศรีนวล นางกัลยา และนางอุนเรือนไดไปศกึษาดูงานกลุม
ทําไมกวาด พรอมกับญาติพี่นองและเพื่อนบานรวม 7 คน กลับมาถายทอดและรับสมัครสมาชิก
ในการรวมกลุมมีสตรีเพียง 15 คน เขามารวมกลุมและมีสตรีที่ไมเหน็ดวยที่ไมเขามารวมกลุม
ใหเหตุผลวา ตนเองไมมีความถนัดในการทําไมกวาด เมือ่ผูนําไปศึกษาดูงานการดําเนนิงานของ
กลุมสตรีบานทาขามกลับมา และประกอบกับผูใหญบานไดนาํขาวสารจากการบอกมา
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ประกอบการตดัสินใจสตรี ตัดสินใจเขารวมเปนสมาชิกกลุม รวมทั้งหมด 102 คน เพื่อชวย
สนับสนุนใหเกิดกลุมสตรี และสามารถรวมพลังของสตรีในหมูบาน ซ่ึงแสดงใหเห็น        
ความสามัคคีในหมูบานคณะของสตรีในหมูบาน หลังจากมีการรวมกลุมสตรีทุกคน ชวยกัน
พัฒนาเศรษฐกิจของชุมชนโดยการรวมกลุมทําไมกวาด กลุมแปรรูปชา กลุมเกษตร ผสมผสาน
กองทุนชุมชน ฯลฯ         ซ่ึงกลุมเหลานี้เกิดขึ้นมาไดดวยความสามัคคีของสมาชิก จึงทําใหเกิด
การรวมกลุมเพื่อพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอมในชุมชน จนทาํใหชุมชนมีความเขมแข็ง 
สามารถพึ่งตนเองได 
 18.2 กฎระเบียบในหมูบาน 
 นางวัลลาไปชวยงานทําบุญตางๆ เชน งานศพ งานพิธีกรรมตางๆ นั้น ถาหาก
ครัวเรือนไหนไมไปรวมกจิกรรมงานศพ หรืองานพธีิกรรมสังคมในชุมชนก็จะลงโทษไมให
ความชวยเหลือครอบครัวนั้น  
 18.3 หนวยงานที่เขามาสนับสนุน 
 นางวัลลาไดรวมกันเตรียมความพรอมในการรับการสนับสนุนงบประมาณ
จาก อบต. ในการจัดซื้อวสัดุอุปกรณคั่วชา และทํากลองบรรจุภัณฑ เปนเงิน 30,000  บาท 
สนับสนุนกองทุนกลุมทําไมกวาด 50,000  บาท พัฒนาชุมชน สนับสนุนการสรางอาคารรานคา
หมูบาน เปนเงิน 50,000  บาท สาธารณสุขสนับสนุนกองทุนสาธารณสุขมูลฐาน และองคกร
พัฒนาเอกชน โดยมูลนิธิใหเงินยืมในการกูยืมประกอบอาชีพ จํานวน 200,000  บาท และนํา
ดอกผลมาใชเปนทุนการศึกษาเด็กในหมูบานผาเด็ง  
 นอกจากนั้นยงัมีนักวิชาการจากมหาวิทยาลัยเชียงใหม มาใหความรูเร่ือง          
การทําเกษตรผสมผสาน ซ่ึงนับวาการรวมกลุมสตรีในชุมชนสามารถเชื่อมโยงไปยังองคกร
ภายนอกชุมชน เพื่อใหมีการชวยเหลือกองทุนในชุมชนใหเติบโตนํามาพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน
ได ดังนัน้ จึงทาํใหเกิดกลุมสตรีนั้นเพื่อรองรับการชวยเหลือจากองคกรภายนอก 
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รายท่ี 11 
 1. ชื่อ  นางศรอีอน  ประดิษฐทอง 
 2. อายุ 49   ป 
 3. สถานภาพการสมรส  สมรสกับชื่อ นายวชิัย   ประดษิฐทอง 
 4. จํานวนบุตร 2  คน 
 5. การศึกษา  แบง เปน 3 ชวงคือ 
 1. ครอบครัว ไดรับประสบการเรียนรูจากครอบครัวดานการทํามาหากนิ  
อาชีพ และการบานการเรือน 
 2. การศึกษาในระบบโรงเรียน สําเร็จการศกึษาระดับประถมศึกษาปที่ 4  
โรงเรียนบานผาเด็ง 
 3. เครือขายการเรียนรู  
     3.1 ในชุมชน เรียนรูรวมกับญาติพี่นอง เพือ่นบาน ในงานทําบุญ  
การประชุมแลกเปลี่ยนเรยีนรู เปนตน     
  3.2 นอกชุมชน การประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู ระดับตําบล อําเภอ  ตนเอง
จะมีโอกาสไดไปศึกษาดูงาน ในสถานที่ตางๆ เชน ไปดกูลุมทําไมกวาดดอกหญาที่อําเภอเวียง
ปาเปา   โครงการหลวงแมเหียะ อําเภอเมอืง จังหวดัเชียงใหม 
 6. อาชีพ ประกอบอาชพีทําสวน และคาขาย   
 7. ท่ีอยู  เลขที่ 57 บานผาเด็ง ตําบลปาแป อําเภอแมแตง จังหวัดเชยีงใหม 
 8. บทบาททางสังคม   เหรัญญิกกลุมสตรีบานผาเด็ง 
 9. วิถีชีวิต 
 ใชชีวิตอยูรวมกับครอบครัวของบิดามารดา จนเมื่ออายุ 18  ป หลังจากนั้นไดยายเขา
ไปอยูบาน นายวิชัย   ประดษิฐทอง  ผูเปนสามี จนถึงปจจุบันซึ่งอยูในหมูบานเดยีวกนั  
   10. ระบบการผลิต 
 ระบบการผลิต ครอบครัวนางศรีออน  ประดิษฐทอง  จะประกอบอาชพีทําสวนชา 
และขายของชาํ นอกจากนัน้ก็จะมีหนาทีดู่แลสมาชิกในครอบครัวตั้งแตอาหารการกิน เสื้อผา 
ยารักษาโรค การเงินการบญัชีของครอบครัว พอแตงงานก็มีบทบาทหนาที่เพิ่มขึน้คือ เล้ียงดู
บุตรใหการศึกษาอบรม ถายทอดภูมปิญญาใหกับบุตรดานอาหาร ยารักษาโรค การทํามาหากิน 
เปนตน เมื่อมีเวลาวางก็จะไปหาของปาตามฤดูกาล เชน ฤดูกาลหนอไมกจ็ะไปหาหนอไม          
หาเก็บเห็ด หาปูปลาในลําหวย หรือหาเกบ็ผัก เชน ผักกุด  ปลีกลวยปา เมื่อนําของปามา
รับประทานเหลือก็จะนําขาย เปนประจําทุกวันตนเองจะไปซื้อของที่ตลาดแมมาลัยมาขายและ
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นําพืชผักพื้นบานตามฤดูกาลไปขายที่ตลาดแมมาลัยและวางขายหนาบานตนเองที่ติดกับถนน
สายแมมาลัยไปอําเภอปาย สินคาของบานผาเด็งที่มีคนนยิมซ้ือกันมากคือปลีกลวยปา 
เครื่องเทศ (มะแขวน และจะขาน) เปนอาหารที่หายากของคนในเมือง ตนเองจึงชวยซ้ือ และรับ
ฝากขายจากชาวบาน ไปขายที่ตลาดในตวัเมือง 
 11. ระบบความสัมพันธ 
 เนื่องจากนางศรีออน เปนคนที่อาศัยอยูในหมูบานผาเด็งตั้งแตเดก็ ทําใหรูจักคุนเคย
กับชาวบานผาเด็งเปนอยางด ี และมญีาติพี่นองของตนเองที่ตั้งบานเรือนในหมูบานผาเด็ง        
หลายครัวเรือน ทําใหมีความผูกพันกับญาติพี่นอง มีการชวยเหลือกันตั้งแตอาหารการกิน       
การเจ็บไขและการประกอบอาชีพ เมื่อมีความเดือดรอนก็จะขอความชวยเหลือหยิบยมืกัน เชน 
อาหารจําพวกเนื้อสัตว พืชผัก เครื่องปรุงอื่นๆ เมื่อมีการขาดเหลือก็จะขอกันหรือฝากไปซื้อหรือ
ซ้ือจาตลาดมาแบงปนกนั สวนการเจ็บไขก็จะมกีารดูแลกัน ชวยกันโดยแบงยารักษาโรคหรือ
สมุนไพรใหใช ถาหากไปรักษาโรงพยาบาลก็จะไปสงหรือไปเยี่ยมกัน สวนการประกอบอาชีพ
ก็จะแบงปนเมล็ดพันธ ชวยแรงงานโดยการเอามื้อกัน เชน เก็บใบชา มัดชา เปนตน ความผูกพัน
กันจะมีการเรยีกชื่อโดยใชลุง ปา นา อา นําหนา เชน คนที่เปนเด็กกวาตนบางคนก็จะเรยีก
ตนเองวา พี่ นา ปา ทําใหผูเรียกและผูฟงมคีวามอบอุน มีความผูกพันกนัเหมือนเปนญาติพี่นอง 
นอกจากนั้นกจ็ะมีการชวยเหลือกันในงานทําบุญตางๆ เชน งานทําบุญเขาพรรษา งานขึ้นบาน
ใหม งานศพ เปนตน 
 12. ระบบความเชื่อและคุณคา 
 ครอบครัวนางศรีออน ประดิษฐทอง จะนับถือศาสนาพุทธ จะไปทาํบุญทุกวันพระ
หรือตามแตสะดวก จะสงอาหารไปกราบพระตามที่หมูบานแบงเปนหมวดๆ เพือ่สงอาหาร      
ใหวดั จะนับถือผีปูยาตายาย จะทําพิธีขอขมาบอกกลาวทกุครั้งเมื่อมีการทํากิจกรรมในบาน ทุก
ปจะไปเลีย้งผีที่บานตนผี (ตวัแทนของตระกูล) ซ่ึงจะไปรวมกิจกรรมทุกครั้ง สวนในหมูบานก็
จะมีผีเสื้อบานซึ่งมีหอเส้ือบานจะสังเกตดู               ถาเรามาจากอําเภอแมงแตงตามถนน             
สายแมมาลัย-ปาย จะเห็นหอเสื้อบานอยูกอนเขาหมูบานผาเด็ง ถาเราจะออกจาหมูบานไปที่
ไหนๆ ก็จะบอกกลาวขอใหปกปกรักษาหรือถาเรากลับจากที่อ่ืนจะเขาหมูบานกจ็ะบอกกลาว 
ในหนึ่งปจะมกีารสืบชะตาบาน ชาวดานผาเด็งก็จะนําขาวปลาอาหารไปกราบและจะประกอบ
พิธีกรรมโดยการนําสะดวง (ขาวปลาอาหาร)ไปกราบและขอพร ทําใหทุกคนในหมูบานผาเด็ง
มีสุขภาพจิตดี มีความสามัคคีกัน มีความผูกพันกันเหมือนเปนญาติพี่นองกัน 
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 วิถีชีวิตของไดเร่ิมมีการเปลี่ยนแปลงไปคือเปล่ียนแปลงไปในสิ่งที่ดีขึ้น เชน บทบาท
ของตนเอง นอกจากจะอยูกับบานกจ็ะมกีารเขารวมประชุมกลุมตางๆ และไดไปศกึษาดูงาน
รวมกับกลุม จะตองมีการบรหิารเวลาเนื่องจากเปนสมาชกิกลุมหลายๆกลุม จะตองรวมกิจกรรม
กลุม อาทิเชน ประชุมอบรม การประกอบอาชีพนอกจาอาชีพทําสวนชา  ก็จะมีอาชีพเสริม เชน 
การทําสวนเกษตรผสมผสาน จะมีการปลูกพืชเล้ียงสัตวไวกินเอง เหลือกินนําไปขายทําใหมี
รายไดเพิ่มขึน้  ใชมูลสัตวทําปุยอินทรีย  รายไดนอกจากจะมีรายไดจากการทําสวนชา จะมี
รายไดเพิ่มขึน้ จากกาคาขาย เปนตน  สวนความสัมพันธกับเครอืญาติยังมีความผูกพันกัน
เหมือนเดิม เนือ่งจากไดรวมกิจกรรมกนัอยางตอเนื่อง แตจะเปนการชวยเหลือซ่ึงกันและกันใน
รูปกลุมตางๆ เชน กลุมออมทรัพย สามารถใหกูยมืเงินกลุมไปเปนทุนประกอบอาชีพและ
รานคา ก็จะชวยใหซ้ือของในราคาถูก 
 13. ระบบคิด 
 นางศรีออน มีความคิดวาหมูบานผาเด็งเปนหมูบานที่มีชาวบานรักกัน สามัคคีกัน         
มีอาหารอุดมสมบูรณ ที่แตกตางไปจากหมูบานอื่นๆ ตนเองจะทราบดี เนื่องจากตนเองนําสินคา
ที่มีในหมูบานผาเด็งไปขาย จะเปนสินคาที่เปนที่นยิมของคนทั่วไปมีธรรมชาติที่สวยงาม เชน  
มีตนไมที่สมบรูณ ลําน้ําที่เปนลําหวยไหลตลอดปมีอากาศที่อุดมสมบูรณ ตนเองจึงอยากจะ
รักษาไวใหลูกหลาน ไมอยากใหมกีารเปลี่ยนแปลงไปกวานี้ และมีความคิดวาอยากจะใหมีกลุม
ที่ชวยใหชาวบานไดทํากจิกรรมรวมกันเพื่อพัฒนาหมูบานผาเด็งใหเปนชมุชนที่เขมแข็งและ
ยั่งยืน 
 14. ประเพณีวัฒนธรรมตางๆ  
 เธอนับถือศาสนาพุทธ ไปทําบุญตักบาตร และประกอบพธีิกรรมตางๆ เธอไดเขารวม
ประเพณวีัฒนธรรมตางๆ ของหมูบานเปนประจําอยางสม่ําเสมอ   เชน   ประเพณีเขาพรรษา
และออกพรรษา  ประเพณีตานกวยสลาก (สลากภัตร)     ประเพณีลอยกระทง (ยี่เปง)   ประเพณี
ปอยหลวง  ประเพณีปใหมเมือง (สงกรานต)  
 15. การกอตัวและพัฒนากลุมสตรี 
 เธอเลาวา “กลุมสตรีบานผาเด็งเดิมนัน้มีการรวมกลุมสตรีขึ้นเพื่อชวยเหลือกันใน 
งานทําบุญตางๆ เชน ทําบุญขึ้นบานใหม งานวัด งานโรงเรียน หรืองานศพ ก็จะชวยเหลือกนั
ดานแรงงาน คือ สตรีจะชวยกันทําอาหาร จัดหาของใชในงานพิธีกรรมตางๆ โดยการรวมกลุม
กันจัดซื้อวัสด-ุอุปกรณ มาไวใชเปนของสวนรวมเพื่อใหสมาชิกยืมไปใช ตอมาทางราชการ
ไดมาแนะนําใหจัดตั้งกลุม เพื่อพัฒนาสตรีทุกคนใหมีคุณภาพชวีิตที่ดีขึ้นและมีการออมเงิน
ชวยเหลือซ่ึงกนัและกนั จึงไดมีการรวมกลุมสตรีขึ้นสามารถรองรับการชวยเหลือสนับสนุนกับ
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องคกรภายนอก อาทิเชน หนวยงานของรัฐ องคกรพัฒนาเอกชน ตลอดจนนกัการเมืองทองถ่ิน
จึงมีการรวมกลุมขึ้นเปนทางการเริ่มแรกจะมีการชักชวนสมาชิกมารวมกลุมกันในป พ.ศ. 2524 
มีสมาชิกเริ่มแรก จํานวน 80 คน ปจจุบนัมีสมาชิกทั้งหมด 102 คน มีคณะกรรมการ 1 คณะ 
จํานวน 7 คน ประกอบดวย” 
 16. การขับเคล่ือนกระบวนการประชาสงัคม ของกลุมสตรีบานผาเด็ง 
 เธอเลาวาไดมสีวนในการขบัเคลื่อนกระบวนการประชาสังคมของกลุมสตรี 
บานผาเด็ง ดังนี้ 
 1. เขารวมการประชุมคณะกรรมการ และสมาชิกกลุมสตรี มีการแลกเปลี่ยน
กันเรื่องการประกอบอาชีพของชาวบาน การจัดหาทนุในการประกอบอาชีพ และการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  จึงมีการรวมกลุมออมทรัพยเพื่อการผลิต เพื่อชวยเหลือ
กัน และกันในดานเงนิทุน รวมกลุมแปรรปูชา เพื่อใหชามีผลผลิตดีขน ชาวบานมอีาชีพเสริม        
มีรายไดเพิ่มขึน้และกลุมเกษตรผสมผสานเพื่อใหชาวบานมีรายไดเพิ่มขึ้น และไมเสียงตอ       
การทําสวน 
 2. สมัครเขาเปนสมาชิก กลุมออมทรัพยเพื่อการผลิต กลุมแปรรูปชา และกลุม
เกษตรผสมผสาน 
 3. ผลักดันใหสมาชิกในครอบครัว ญาติพี่นอง เพื่อนบานเขาสมัครเปนสมาชิก
กลุมตางๆ ที่มีการรวมกลุมในหมูบาน 
 17. ปจจัยท่ีทําใหมีการขับเคล่ือนกระบวนการประชาสงัคมของสตร ี
 17.1 ปจจัยภายในชุมชน 
 17.1.1 ความรวมมือของสมาชิกกลุม  
 นางศรีออนเลาใหฟงวา “ไดใหความรวมมือในการขับเคลื่อน
กระบวนการทางสังคม สตรีตั้งแตไปเรยีนรูสงมาบาง นําความรูมาแลกเปลี่ยนชวยเรยีนรู
รวมกัน ชวยถายทอดประสบการณการเรียนรูใหกับสตรี ผูนําในชุมชน ทั้งที่เปนทางการและ 
ไมเปนทางการในการรวมกลุม โดยชวยกนัคิด ชวยกนัทํากิจกรรม ชวยกันตัดสินใจมีการเรียนรู
มีการจัดการ            จนสามารถเกิดกิจกรรมในการพฒันาเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอม เชน   
การรวมกลุมนาํไมกวาด  กลุมไปธูปชา กลุมเกษตรผสมผสาน กลุมออมทรัพย   นางศรีออน  
ไดใหความรวมมือ ผูนํากลุมโดยการชวยในการเขาไปเปนสมาชิกกลุมตางๆ  โดยรวมประชุม
แลกเปลี่ยนกนัในกลุม และรวมกจิกรรมทุกครั้ง เมื่อมกีารบอกกลาว และรวมเรียนรูทั้งภายใน
และภายนอกชมุชน” 
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 17.1.2 กองทุนชุมชน 
 นางศรีออนไดไปศึกษาดูงานกลุมสตรีมานทาขาม ตําบลสบเปง         
อําเภอแมแตง ไดรับประสบการณดานการจัดการเรื่องกองทุนกลุมออมทรัพยสัจจะโดยกลุม
สตรีซ่ึงไดนําเอาแนวคดิกองทุนชุมชนเขามาถายทอดสูสมาชิกสตรี และไดมีการชักชวน
รวมกลุมและลงหุน โดยยดึหลักการมีสวนรวมของสมาชิก มีการตั้งคณะกรรมการดําเนนิการ  
มีการแกปญหารวมกัน มีการประชุม ทํากิจกรรมตอเนือ่ง คือจัดตั้งรานคา และมีการแบงผล
กําไรทําใหสามารถสนับสนุนใหชุมชนมีการพึ่งตนเองไดโดยศักยภาพของชุมชน เมือ่มีกองทุน
เกิดขึ้นในชุมชนมีการบริหารจัดการ แบงหนาที่รับผิดชอบแลว ยังมกีารเชื่อมตอไปยังกองทุน
คุณครูภายนอก เชน กองทนุจากองคกรพฒันาเอกชน กองทุนจากหนวยงานของรัฐบาล เพื่อนํา
กองทุนชุมชนไปเชื่อมตอกับกองทุนภายนอกทําใหมกีารขยายตวัของกองทุน สามารถ
แกปญหาดานเศรษฐกิจของชมุชนไดมากขึน้ สมาชิกสามารถกูยืมเงินไปใชเปนทนุการศึกษา
เด็ก การสนับสนุนกองทุนสงเคราะหราษฎรหมูบาน กองทุนสาธารณสุขมูลฐาน เปนตน 
 ดังนั้น กองทนุจึงเปนปจจัยในการสนับสนนุใหเกิดกระบวนการ 
ประชาสังคมขึ้นและนําไปพฒันาเศรษฐกิจของชุมชนใหสามารถพึ่งตนเองได นําไปสูชุมชน
เขมแข็งตอไป 
 17.1.3 การเรียนรูของสมาชกิกลุม 
 นางศรีออนเลาวา “ไดเร่ิมมกีารเรียนรูในหมูบาน จากครอบครัว และ
ปราชญชาวบานคือนางเพ็ญศรีไดมาชวย ถายทอดภูมิปญญาในการประกอบอาชีพ แปรรูปชา
(ทําชาแหง) และชาวบานที่ทําไมกวาดไวใชเองในหมูบานมาชวยรวมกลุม ทําไมกวาด             
มีการแลกเปลีย่นเรียนรูในหมูบานและนอกหมูบาน   ไดรับทราบขอมูลบางสวนจาก             
คนภายนอกหมูบาน เขามาปฏิสัมพันธกับคนในหมูบาน เชน พอคาคนกลางในการรับซื้อ         
ดอกหญาซึ่งเปนวัตถุดิบในหมูบาน นอกจากนั้นไปแลกเปลี่ยนเรียนรูกบัเครือขายนอกหมูบาน 
นางศรีออน เปนคนชวยจําหนายผลิตภณัฑของหมูบานออกไปขายนอกหมูบาน   ไดม ี            
การแลกเปลี่ยน เรียนรูกับลูกคาทําใหมกีารนํามาถายทอดใหกับคนในหมูบาน เพื่อใหชาวบาน
ทราบขอมูล ขาวสารจากการไดรับจากภายนอก เพื่อเขามาพัฒนาไปดูบานของตนเอง เชน           
นําไมกวาดดอกหญาไปจําหนายใหกับโรงเรียนมงฟอรตในตัวจังหวัดเชียงใหม ปละ 500 อัน 
ทางโรงเรียนแนะนําในการทาํดามไมกวาด โดยเปลี่ยนดามไมกวาดจากไมไผเปนไมเนื้อแขง็ 
การเรียนรูภายนอกชุมชน สตรีมีโอกาสไปเรียนรูจากหลายๆ แหงที่มีการรวมกลุมกับเพื่อ
ชวยกันคิด ชวยกันทํามกีารจดัการรวมกนั นางศรีออนไปศึกษาดูงานกลุมสตรีตําบลสบเปงและ
การแปรรูปชา กาแฟของโครงการหลวงแมเหียะ อําเภอเมืองเชียงใหม แลวนําประสบการณที่
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ไดรับจากการไปเรียนรูจากภายนอกเขามารวมกันทํากิจกรรม สามารถพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน 
ทําใหชุมชนสามารถพึ่งตนเองได นับวาเครือขายการเรียนรูในระดับหมูบานและนอกหมูบาน
เปนปจจยัหนึ่งที่ทําให สามารถขับเคลื่อนการรวมกลุมสตรี” เธอกลาว 
 17.1.4 ความตัง้ใจและพยายามของผูนําสตรี 
 เธอกลาววา “การที่เธอไดเขามามีสวนรวมในกระบวนการประชาสังคม 
นั้นมีทั้งปญหาและอุปสรรคในการรวมกลุม แตผูนําสตรี ซ่ึงเกิดจากผูนําไมเปนทางการม ี      
ความตั้งใจและพยายามใหเกดิการรวมกลุมสตรีขึ้นในหมูบานพยายามมาชวนตนเองไปรวม
กิจกรรม” 
 17.2 ปจจัยภายนอกชุมชน  
 นางศรีออนมีการสัมพันธแบบเครือญาติ หรือเสมือนญาติ มีการชวยเหลือ     
ซ่ึงกันและกันภายในชุมชนในดานการประกอบอาชีพ ประเพณีงานทาํบุญตางๆ ตลอดจน
อาหารการกิน จะมีการแบงปนแลกเปลี่ยนกันในหมูบาน ถาเปนอาหารที่มีราคาแพง จะชวยซ้ือ
มาแบงแบงซื้อกัน โดยเฉพาะหมเูมื่อมีการชําแหละหมใูนหมูบานจะมีการแบงสันปนสวนที่
เทาๆ กัน หรือที่เรียกวา “ตกปุน” โดยการจัดการคือ นาํราคาหมูที่ซ้ือภายในหมูบานหรือนอก
หมูบาน แลวนําจํานวนคนที่จะซื้อเนื้อหมูมาหารราคาหมู ชําแหละเปนกองๆ โดยแบงชิ้นสวน
ของหมูใหเทาๆ กัน สตรีจะมีบทบาทในการทําอาหารทําใหมกีารตัดสินใจในการ“ตกปุน”         
จะซื้อไดในราคาถูกกวาทองตลาด วัฒนธรรมในการ “ตกปุน” เปนความสัมพันธของคนใน
หมูบานที่มีการชวยเหลือกัน จึงทําใหสตรสีนใจการรวมกลุม 
 17.2.1 การใหความชวยเหลือจากภาครัฐ และองคกรพัฒนาเอกชน 
 เธอไดรับการสนับสนุนดานทุนและวิชาการตางๆ ซ่ึงการให 
ความชวยเหลือของหนวยงานของรัฐ และองคกรพัฒนาเอกชนนั้นมีบทบาทตอการพัฒนา
ชนบท เนื่องจากรัฐบาลมีนโยบายในการสนับสนุนดานวชิาการ และทนุในการประกอบอาชีพ
ตลอดจนวัสดอุุปกรณที่เกนิขีดความสามารถของคนในราชการ               แตจะตองมีเงื่อนไข           
ในการรองรับงบประมาณ โดยการจดัตั้งกลุมขึ้นเองทางการมีผูนํามีการแบงหนาที่ทีรั่บผิดชอบ 
มีการตั้งกฎระเบียบขึ้น เพือ่รักษาใหมกีองทุนอยูในชมุชน ถาหากหมูบานไหนชมุชนไหนที่
ตองการความชวยเหลือนั้นๆ ก็จะตองรวมกลุมซึ่งกลุมสตรีบานผาเด็ง เปนอีกมุมหนึ่งทีม่ ี          
การรวมกลุมขึน้มาเพื่อเชื่อมโยงไปยังองคกร ของรัฐและองคกรพัฒนาเอกชน 
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 17.1.2  เครือขายการเรียนรู 
 นางศรีออนไดแลกเปลี่ยนเรียนรูกับกลุมสตรี บานทาขามสบเปง และ
โครงการหลวงซึ่งทําใหไดนาํประสบการณมาใชในการรวมกลุม นางศรีออนไดไปทําการคา 
ขายแลกเปลี่ยนสินคาในตลาดนอกหมูบานชุมชน ก็ไดรับประสบการณในการนํามาพัฒนา 
ดานสิ่งแวดลอม ซ่ึงไดเห็นคณุคาของทรัพยากรในหมูบาน เชน ของปา พืชผักพื้นบานฯ จึงได
นํามาเปนขอชักชวนในการรวมกลุม 
 18. กลไกลในการขับเคล่ือนกระบวนการประชาสังคม 
 นางศรีออนไดรวมกิจกรรมกบัผูนําคือนายผจญ  มาบุญ ซ่ึงผูนํามีความเขมแข็ง เปน 
ผูนําที่เปนผูใหญบานและสามีเธอคือนายวชัิย  ประดิษฐทอง สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล
ที่มีในหมูบาน 2 คน คณะกรรมการหมูบาน 8 ฝายและผูนําไมเปนทางการมี ผูนําสตรีที่เกิดขึ้น
ตามธรรมชาติ พระ ปราชญ ชาวบาน ไดมาชวยสนบัสนุนใหเกิดการรวมกลุม นางศรีออน
ไดรับการเชิญชวนจากผูใหญบานใหเขามารวมกลุมในการชวยเหลือในการพัฒนาอาชีพ และ
ในการรวมพลังของหมูบานและไดพาสมาชิกไปแลกเปลีย่นกับสตรีหมูบานอื่นๆ ในระดับ
อําเภอ และไดมีการประสานงานกับองคกรภายนอก เชน หนวยงานของรัฐ องคกรพัฒนา
เอกชน ตลอดจนนกัการเมอืงใหมาเชื่อมโยงในการสนับสนุนทุนในชุมชนในการพัฒนาอาชีพ 
ทําใหสามารถพัฒนาอาชีพไดในวงกวางและเกิดการพึ่งตนเองในชุมชน ในการทํากิจกรรมทุก
อยางผูนําจะคอยใหความชวยเหลือ นายวชิัย  ประดิษฐทอง นายผจญ  มามูลไดใหความ
ชวยเหลือในการรวมกลุมสตรีในการพัฒนาอาชีพจะเขารวมประชุมดวยทุกครั้ง จะแนะนําให
คนในครอบครัวไปสมัคร กอนหรือเปนตวัอยางแกสตรคีนอื่น ๆ จะขอความรวมมือชาวบานที่
เปนใหสนับสนุน กลุมสตรีในดานแรงงาน เชน         การไปหาไมมาทาํดามไมกวาด การไปหา
ฟนมาคั่วชา  ทําชาแหงกอนที่จะมีการสนบัสนุนงบประมาณจากองคกรภายนอก  
 18.1 สมาชกิกลุม 
 เธอไดใหความรวมมือในขัน้ตอนการรวมกลุม ทุกกจิกรรม สมาชิกที่ดีใน        
การรับฟงขอมูลขาวสารในการรวมกลุมอยูตลอดเวลา  
 18.2 กฎระเบียบในหมูบาน 
 เธอไดปฏิบัติตามกฎตามระเบียบที่ยึดถือกนัมา ยอมรับในกฎระเบียบใน
หมูบานเชนเดยีวกับสมาชิกคนอื่นๆ  เชนหากสมาชิกผูใดไมมีการชวยเหลือในกลุม แมจะเขามา
เปนสมาชิกกลุมแลวก็ตามก็จะไมมีสิทธิ์ในการยืมอุปกรณของใชของกลุม ตลอดจนเงินทุนของ
กลุม หรือไดซ้ือสินคาในราคาถูกทําใหสมาชิกตองมารวมกลุม เพื่อสิทธิประโยชนของตนเอง 
 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 
142

 18.3 หนวยงานที่เขามาสนับสนุน 
 ไดรวมกนัเตรยีมความพรอมในการรับการสนับสนุนงบประมาณจาก อบต. 
ในการจดัซื้อวสัดุอุปกรณคั่วชา และทํากลองบรรจุภัณฑ เปนเงิน 30,000  บาท สนับสนุน
กองทุนกลุมทาํไมกวาด 50,000  บาท สนับสนุนการสรางอาคารรานคาหมูบาน เปนเงิน   
50,000  บาท สาธารณสุขสนับสนุนกองทุนสาธารณสุขมูลฐาน และองคกรพัฒนาเอกชน        
โดยมูลนิธิใหเงินยืมในการกูยืมประกอบอาชีพ จํานวน 200,000  บาท และนําดอกผลมาใชเปน
ทุนการศึกษาเด็กในหมูบานผาเด็ง  
 นอกจากนั้นยงัมีนักวิชาการจากมหาวิทยาลัยเชียงใหม มาใหความรูเร่ือง        
การทําเกษตรผสมผสาน ซ่ึงนับวาการรวมกลุมสตรีในชุมชนสามารถเชื่อมโยงไปยังองคกร
ภายนอกชุมชน เพื่อใหมีการชวยเหลือกองทุนในชุมชนใหเติบโตนํามาพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน
ได ดังนัน้ จึงทาํใหเกิดกลุมสตรีนั้นเพื่อรองรับการชวยเหลือจากองคกรภายนอก 
 
รายท่ี 12   
              1. ชื่อ  นางสุพรรณ สีสม 
 2. อายุ 42  ป 
 3. สถานภาพการสมรส  สมรสกับชื่อ นายมานิตย สีสม 
 4. จํานวนบุตร 1  คน 
 5. การศึกษา  แบง เปน 3 ชวงคือ 
 1. ครอบครัว ไดรับประสบการเรียนรูจากครอบครัวดานการทํามาหากนิ  
อาชีพ และการบานการเรือน 
 2. การศึกษาในระบบโรงเรียน สําเร็จการศึกษาระดับประถมศึกษาปที่ 4  
โรงเรียนบานผาเด็ง 
 3. เครือขายการเรียนรู  
     3.1 ในชุมชน เรียนรูรวมกับญาติพี่นอง เพือ่นบาน ในงานทําบุญ  
การประชุมแลกเปลี่ยนเรยีนรู เปนตน     
  3.2 นอกชุมชน การประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู ระดับตําบล อําเภอ  ตนเอง
จะมีโอกาสไดไปศึกษาดูงาน ในสถานที่ตางๆ เชน ไปดกูลุมทําไมกวาดดอกหญาที่อําเภอเวียง
ปาเปา   โครงการหลวงแมเหียะ อําเภอเมอืง จังหวดัเชียงใหม 
 6. อาชีพ ประกอบอาชพีทําสวนเมีย่งและรับจางทัว่ไป   
 7. ท่ีอยู  เลขที่ 193 บานผาเดง็ ตําบลปาแป อําเภอแมแตง จังหวดัเชยีงใหม 
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 8. บทบาททางสังคม กลุมออมทรัพยเพื่อการผลิตสตรี 
     กลุมทําไมกวาด 
    กลุมเกษตรผสมผสานกลุมแปรรูปชาแหง 
    กลุมฌาปนกิจสงเคราะห 
 9. วิถีชีวิต 
 ในวยัเดก็ เธอเกิด และเรียนหนังสือ ที่บานหวยทราย อําเภอแมริม มาแตงงาน และ
อาศัยในหมูบานผาเด็งกอนทีจ่ะมาอยูในหมูบานผาเด็ง พอแมมารับจางทําสวนชา เก็บใบชา  
เธอจะตามพอแมมาพักอาศยัในหมูบานผาเด็ง ในชวงหยุดเรียน เธอจะชวยพอแม เก็บในชา 
และไปหาเก็บของปา 
            ตอมาในวยัสาวหลังจากเธอจบจากโรงเรียนบานหวยทราย เธอจะมาชวยพอแม
รับจางเก็บใบชา และมาแตงงานกับนาย มานิตย  สีสม   จากการที่เธอเขามาอยูกับสามีที ่
หมูบานผาเด็ง  เธอมีหนาที่ทํางานบาน หุงหาอาหารใหแกสมาชิกในครอบครัว และจะดูแล
ครอบครัวเหมอืนผูหญิงทั่วๆ ไปในหมูบานผาเด็ง    ถาหากมีเวลาวางก็จะรับจางเกี่ยวกับ
เกษตรกร ตามแตเขาจะมาวาจาง ในฤดกูาลเก็บเห็ด เก็บหนอ เก็บของปา ก็จะไปเกบ็มาไวกนิ 
ถาเหลือก็จะนาํไปขาย  
   10. ระบบการผลิต 
 ระบบการผลิต ครอบครัวนางสุพรรณ สีสม  จะประกอบอาชีพทําสวนชา และ
ขายของชํา นอกจากนั้นก็จะมีหนาที่ดูแลสมาชิกในครอบครัวตั้งแตอาหารการกิน เสื้อผา         
ยารักษาโรค การเงินการบญัชีของครอบครัว พอแตงงานก็มีบทบาทหนาที่เพิ่มขึน้คอื เล้ียงดู
บุตรใหการศึกษาอบรม ถายทอดภูมิปญญาใหกับบุตรดานอาหาร ยารักษาโรค การทํามาหากิน 
เปนตน เมื่อมีเวลาวางก็จะไปหาของปาตามฤดูกาล เชน ฤดูกาลหนอไมกจ็ะไปหาหนอไม      
หาเก็บเห็ด หาปูปลาในลําหวย หรือหาเกบ็ผัก เชน ผักกุด  ปลีกลวยปา เมื่อนําของปามา
รับประทานเหลือก็จะนําขาย เปนประจําทุกวันตนเองจะไปซื้อของที่ตลาดแมมาลัยมาขายและ
นําพืชผักพื้นบานตามฤดูกาลไปขายที่ตลาดแมมาลัย และวางขายหนาบานตนเองที่ตดิกับถนน
สายแมมาลัยไปอําเภอปาย สินคาของบานผาเด็งที่มีคนนิยมซ้ือกนมา คือปลีกลวยปา เครื่องเทศ
(มะแขวน และจะขาน) เปนอาหารที่หายากของคนในเมือง ตนเองจงึชวยซ้ือ และรับฝากขาย
จากชาวบาน ไปขายที่ตลาดในตัวเมืองเชนเดียวกับอีกหลายครอบครัวอ่ืนๆ ในหมูบาน 
 
 
 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 
144

 11. ระบบความสัมพันธ 
 เธอเปนคนที่มคีวามผูกพันกบัหมูบานผาเดง็ เนื่องจากอาศัยอยูในหมูบานผาเด็ง         
เปนเวลานานถึง 25 ป     เธอคิดวาธรรมชาติที่อุดมสมบูรณแหงนี้ทําใหเธอมีความสุข                    
มีความอบอุน มีอาชีพที่พอเพียงกับการดํารงชีวิต จึงมีความรักในหมูบานแหงนี้  
 12. ระบบความเชื่อและคุณคา 
 ความเชื่อ ศาสนา คุณคา ความเชื่อครอบครัวของเธอ นบัถือศาสนาพุทธ ทุกวันพระ
หรือวันสําคัญทางศาสนาจะไปทําบุญตักบาตรที่วัด ทุกปครอบครัวครอบครัวของเธอจะไป
ทําบุญในวนัสําคัญ คือ วันเขาพรรษา ออกพรรษา ตานกวยสลาก (สลากภัตร) ทําบุญบานใหม 
ปใหมเมือง ประเพณยีี่เปงจะไปทําบุญตกับาตร เชื่อในผีบานผีเรือน ทุกปจะมกีารเลี้ยงผีเสื้อ
บานซึ่งจะมีศาลอยูที่หัวบานทุกปจะมกีารเลี้ยงผีเสื้อบาน ทุกคนจะมีการเขารวมประกอบ
พิธีกรรม เพื่อใหหมูบานอยูเย็นเปนสุข 
 เธอมีการเรียนรูเร่ืองการประกอบอาชีพ งานบานงานครวั ตลอดจนการเลี้ยงดูบุตร 
จากครอบครัวและญาติพี่นองของตน  และการไปศกึษาดูงานรวมกับชาวบาน ไดเขารวมกลุม
เปนสมาชิกตาง ๆ ในหมูบาน เชน กลุมทาํชาแหง กลุมสตรีแมบาน กลุมทําไมกวาด และไดมี
อาชีพเสริม และมีรายไดเพิม่ขึ้น  
      13. ระบบคิด 
 เธอมีความคิดวาหมูบานผาเด็งเปนหมูบานที่มีชาวบานรักกัน สามัคคีกัน มีอาหาร
อุดมสมบูรณ ที่แตกตางไปจากหมูบานอืน่ๆ ตนเองจะทราบดี เนื่องจากตนเองนําสิ้นคาที่มีใน
หมูบานผาเด็งไปขาย จะเปนสินคาที่เปนทีน่ิยมของคนทัว่ไปมีธรรมชาติที่สวยงาม เชน มีตนไม
ที่สมบูรณ ลําน้ําที่เปนลําหอยไหลตลอดปมีอากาศที่อุดมสมบูรณ ตนเองจึงอยากจะรักษาไวให
ลูกหลาน ไมอยากใหมีการเปลี่ยนแปลงไปกวานี ้ และมีความคิดวาอยากจะใหมีกลุมที่ชวยให
ชาวบานไดทํากิจกรรมรวมกนัเพื่อพัฒนาหมูบานผาเด็งใหเปนชุมชนทีเ่ขมแข็งและยัง่ยืน
เชนเดยีวกันกบัสมาชิกคนอื่นๆ ของหมูบาน 
 14. ประเพณีวัฒนธรรมตางๆ  
 เธอนับถือศาสนาพุทธ ไปทําบุญตักบาตร และประกอบพธีิกรรมตางๆ เธอไดเขารวม
ประเพณวีัฒนธรรมตางๆ ของหมูบานเปนประจําอยางสม่ําเสมอ เชน   ประเพณีเขาพรรษา ออก
พรรษา  ประเพณีตานกวยสลาก (สลากภัตร)   ประเพณีลอยกระทง (ยี่เปง)   ประเพณปีอยหลวง  
ประเพณีปใหมเมือง (สงกรานต)  
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 15. การกอตัวและพัฒนากลุมสตรี 
 เธอเลาวา “กลุมสตรีบานผาเด็ง เดิมนั้นมกีารรวมกลุมสตรีขึ้นเพื่อชวยเหลือ
กันในงานทําบุญตางๆ เชน ทําบุญขึ้นบานใหม งานวัด งานโรงเรียน หรืองานศพ ก็จะชวยเหลือ
กันดานแรงงาน คือสตรีจะชวยกันทําอาหาร จัดหาของใชในงานพธีิกรรมตางๆ รวมกลุมกัน
จัดซื้อวัสด-ุอุปกรณ มาไวใชเปนของสวนรวม เพื่อใหสมาชิกยืมไปใช ตอมาทางราชการไดมา
แนะนําใหจัดตั้งกลุม เพื่อพฒันาสตรีทุกคนใหมีคณุภาพชีวิตที่ดีขึ้นและมีการออมเงนิชวยเหลือ
ซ่ึงกันและกัน จึงไดมกีารรวมกลุมสตรีขึ้นสามารถรองรับการชวยเหลือสนับสนุนกับองคกร
ภายนอก อาทิเชน หนวยงานของรัฐ องคกรพัฒนาเอกชน ตลอดจนนักการเมืองทองถ่ินจึงมี     
การรวมกลุมขึน้เปนทางการเริ่มแรกจะมกีารชักชวนสมาชิกมารวมกลุมกันในป 2524 มีสมาชิก
เร่ิมแรก จํานวน 80 คน ปจจบุันมีสมาชิกทัง้หมด 102 คน มีคณะกรรมการ1 คณะ จํานวน 7 คน 
ประกอบดวย” 
 16. การขับเคล่ือนกระบวนการประชาสงัคม ของกลุมสตรีบานผาเด็ง 
 เธอเลาวา ไดมสีวนในการขบัเคลื่อนกระบวนการประชาสังคม ของกลุมสตรี 
บานผาเด็ง ดังนี้ 
 1. เขารวมการประชุมคณะกรรมการ และสมาชิกกลุมสตรี มีการแลกเปลี่ยน
กันเรื่องการประกอบอาชีพของชาวบาน การจัดหาทนุในการประกอบอาชีพ และการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  จึงมีการรวมกลุมออมทรัพยเพื่อการผลิต เพื่อชวยเหลือ
กัน และกนัในดานเงนิทุน รวมกลุมแปรรูปชาเพื่อใหชามีผลผลิตดีขน ชาวบานมีอาชีพเสริม        
มีรายไดเพิ่มขึน้และกลุมเกษตรผสมผสาน เพื่อใหชาวบานมีรายไดเพิ่มขึ้น และไมเสียงตอ       
การทําสวน 
 2. สมัครเขาเปนสมาชิก กลุมออมทรัพยเพื่อการผลิต กลุมแปรรูปชา และ        
กลุมเกษตรผสมผสาน 
 3. ผลักดันใหสมาชิกในครอบครัว ญาติพี่นอง เพื่อนบานเขาสมัครเปนสมาชิก
กลุมตางๆ ที่มีการรวมกลุมในหมูบาน 
 17. ปจจัยท่ีทําใหมีการขับเคล่ือนกระบวนการประชาสงัคมของสตร ี
 17.1 ปจจัยภายในชุมชน 
 17.1.1 ความรวมมือของสมาชิกกลุม  
 เธอเลาใหฟงเหมือนกับกรณีศึกษาทานอืน่ๆ วา “ไดใหความรวมมอืใน
การขับเคลื่อนกระบวนการทางสังคม สตรีตั้งแตไปเรียนรูสงมาบาง นําความรูมาแลกเปลี่ยน
ชวยเรยีนรูรวมกัน ชวยถายทอดประสบการณการเรยีนรูใหกับสตร ี ผูนําในชุมชน ทั้งที่เปน
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ทางการและไมเปนทางการในการรวมกลุม โดยชวยกันคิด ชวยกันทํากจิกรรม ชวยกนั
ตัดสินใจมกีารเรียนรูมีการจดัการ            จนสามารถเกดิกิจกรรมในการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม 
ส่ิงแวดลอม เชน การรวมกลุมนําไมกวาด  กลุมไปธูปชา กลุมเกษตรผสมผสาน กลุมออมทรัพย 
ฯลฯ เธอไดใหความรวมมอื ผูนํากลุมโดยการชวยในการเขาไปเปนสมาชิกกลุมตางๆ  โดยรวม
ประชุมแลกเปลี่ยนกันในกลุม และรวมกิจกรรมทกุครั้ง เมื่อมีการบอกกลาว และรวมเรียนรูทั้ง
ภายในและภายนอกชุมชน” 
       17.1.2 กองทุนชุมชน 
 เธอไดไปศึกษาดูงานกลุมสตรีมานทาขาม ตําบลสบเปง อําเภอแมแตง
ไดรับประสบการณดานการจัดการเรื่องกองทุนกลุมออมทรัพยสัจจะ โดยกลุมสตรี ซ่ึงไดนําเอา
แนวคดิกองทนุชุมชนเขามาถายทอดสูสมาชิกสตรี และไดมกีารชกัชวนรวมกลุมและลงหุน 
โดยยดึหลักการมีสวนรวมของสมาชิก มีการตั้งคณะกรรมการดําเนนิการ มีการแกปญหา
รวมกัน มกีารประชุม ทํากิจกรรมตอเนื่อง คือจัดตั้งรานคา และมีการแบงผลกําไรทําใหสามารถ
สนับสนุนใหชุมชนมีการพึง่ตนเองไดโดยศักยภาพของชุมชน เมื่อมีกองทุนเกดิขึ้นในชุมชนมี
การบริหารจัดการ แบงหนาที่รับผิดชอบแลว ยังมีการเชือ่มตอไปยังกองทุนคุณครูภายนอก เชน 
กองทุนจากองคกรพัฒนาเอกชน กองทุนจากหนวยงานของรัฐบาล เพื่อนํากองทุนชุมชนไป
เชื่อมตอกับกองทุนภายนอกทําใหมีการขยายตัวของกองทุน สามารถแกปญหาดานเศรษฐกจิ
ของชุมชนไดมากขึ้น สมาชกิสามารถกูยืมเงินไปใชเปนทุนการศึกษาเด็ก การสนับสนุนกองทุน
สงเคราะหราษฎรหมูบาน กองทุนสาธารณสุขมูลฐาน เปนตน 
 ดังนั้น กองทนุจึงเปนปจจัยในการสนับสนนุใหเกิดกระบวนการ 
ประชาสังคมขึ้นและนําไปพฒันาเศรษฐกิจของชุมชนใหสามารถพึ่งตนเองได นําไปสูชุมชน
เขมแข็งตอไป 
        17.1.3 การเรียนรูของสมาชิกกลุม 
 เธอเลาวา “ไดเร่ิมมีการเรียนรูในหมูบานจากครอบครัว และปราชญ
ชาวบาน คือนางเพ็ญศรีไดมาชวย ถายทอดภูมิปญญาในการประกอบอาชีพ  ชาวบานที่ทําไม
กวาดไวใชเองในหมูบานมาชวยรวมกลุม ทําไมกวาด มีการแลกเปลี่ยน เรียนรูในหมูบานและ
นอกหมูบานไดรับทราบขอมูลบางสวนจากคนภายนอกหมูบาน เขามาปฏิสัมพันธกับคนใน
หมูบาน เชน พอคาคนกลางในการรับซือ้ดอกหญาซึ่งเปนวัตถุดิบในหมูบาน นอกจากนั้นไป
แลกเปลี่ยนเรียนรูกับเครือขายนอกหมูบาน เธอเปนคนชวยจัดพิมพของหมูบานออกไปขาย
นอกหมูบานรวมกับนางศรีออน ประดิษฐทองไดมีการแลกเปลี่ยน เรียนรูกับลูกคาทําใหม ี        
การนํามาถายทอดใหกับคนในหมูบาน เพื่อใหชาวบานทราบขอมูล ขาวสารจากการไดรับจาก
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ภายนอกเพื่อเขามาพัฒนาไปดูบานของตนเอง เชน นําไมกวาดดอกหญาไปจําหนายใหกับ
โรงเรียนมงฟอรตในตัวจังหวัดเชยีงใหม ปละ 500 อัน ทางโรงเรียนแนะนําในการทําดาม       
ไมกวาดโดยเปลี่ยนดามไมกวาด จากไมไผเปนไมเนื้อแข็ง การเรยีนรูภายนอกชมุชน สตรีมี
โอกาสไปเรียนรู จากหลายๆ แหงที่มีการรวมกลุมกับเพื่อชวยกันคดิ ชวยกันทํามกีารจัดการ
รวมกัน เธอไปศึกษาดูงานกลุมสตรีตําบลสบเปงและการแปรรูปชา กาแฟของโครงการหลวง 
แมเหยีะ อําเภอเมืองเชียงใหม  แลวนําประสบการณทีไ่ดรับจากการไปเรียนรูจากภายนอกเขา
มารวมกันทํากจิกรรม สามารถพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน ทาํใหชุมชนสามารถพึ่งตนเองได นับวา
เครือขายการเรียนรูในระดับหมูบานและนอกหมูบานเปนปจจยัหนึ่งทีท่ําให สามารถขับเคลื่อน
การรวมกลุมสตรี” เธอกลาว 
        17.1.4 ความตั้งใจและพยายามของผูนาํสตร ี
 เธอกลาววา “การที่เธอไดเขามามีสวนรวมในกระบวนการประชาสังคม 
นั้นมีทั้งปญหาและอุปสรรคในการรวมกลุม แตผูนําสตรี ซ่ึงเกิดจากผูนําไมเปนทางการม ี       
ความตั้งใจและพยายามใหเกดิการรวมกลุมสตรีขึ้นในหมูบานพยายามมาชวนตนเองไปรวม
กิจกรรม” 
 17.2 ปจจัยภายนอกชุมชน  
 เธอมีการสัมพันธแบบเครือญาติหรือเสมือนญาติมีการชวยเหลือซ่ึงกันและกัน 
ภายในชุมชน ในดานการประกอบอาชพี ประเพณีงานทําบุญตาง ๆ ตลอดจนอาหารการกนิ      
จะมีการแบงปนแลกเปลี่ยนกันในหมูบาน ถาเปนอาหารที่มีราคาแพง จะชวยซ้ือมาแบงแบงซื้อ
กัน โดยเฉพาะหม ู เมื่อมีการชําแหละหมใูนหมูบานจะมกีารแบงสันปนสวนที่เทาๆ กัน หรือที่
เรียกวา “ตกปุน” โดยการจดัการคือ นําราคาหมูที่ซ้ือภายในหมูบานหรือนอกหมูบาน แลวนํา
จํานวนคนที่จะซื้อเนื้อหมูมาหารราคาหมู ชําแหละเปนกองๆ โดยแบงชิ้นสวนของหมูใหเทาๆ 
กัน สตรีจะมบีทบาทในการทําอาหารทําใหมีการตดัสินใจในการ“ตกปุน” จะซื้อไดในราคาถูก
กวาทองตลาด วัฒนธรรมในการ “ตกปุน” เปนความสัมพนัธของคนในหมูบานที่ม ี               
การชวยเหลือกัน จึงทําใหสตรีสนใจสนการรวมกลุม 
 17.2.1 การใหความชวยเหลือจากภาครัฐ และองคกรพัฒนาเอกชน 
 เธอไดรับการสนับสนุนดานทุนและวิชาการตางๆ ซ่ึงการให 
ความชวยเหลือของหนวยงานของรัฐ และองคกรพัฒนาเอกชนนั้นมีบทบาทตอการพัฒนา
ชนบท เนื่องจากรัฐบาลมีนโยบายในการสนับสนุนดานวชิาการ และทนุในการประกอบอาชีพ
ตลอดจนวัสดอุุปกรณที่เกนิขีดความสามารถของคนในราชการ           แตจะตองมีเงื่อนไข             
ในการรองรับงบประมาณ โดยการจดัตั้งกลุมขึ้นเองทางการมีผูนํามีการแบงหนาที่ทีรั่บผิดชอบ 
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มีการตั้งกฎระเบียบขึ้น เพื่อรักษาใหมีกองทุนอยูในชุมชน ถาหากหมูบานไหนชุมชน ไหนที่
ตองการความชวยเหลือนั้น ๆ ก็จะตองรวมกลุมซึ่งกลุมสตรีบานผาเด็ง เปนอีกมุมหนึ่งที่ม ี       
การรวมกลุมขึน้มาเพื่อเชื่อมโยงไปยังองคกร ของรัฐและองคกรพัฒนาเอกชน 
 17.1.2  เครือขายการเรียนรู 
 เธอไดแลกเปลี่ยนเรียนรูกับกลุมสตรี บานทาขามสบเปง และโครงการ
หลวงซึ่งทําใหไดนําประสบการณมาใชในการรวมกลุม เธอไดไปทําการคาขายแลกเปลีย่น
สินคาในตลาดนอกหมูบานชมุชน ก็ไดรับประสบการณในการนํามาพัฒนาดานสิง่แวดลอม  
ซ่ึงไดเห็นคณุคาของทรัพยากรในหมูบาน เชน ของปา พืชผักพื้นบานฯ จึงไดนํามาเปนขอ
ชักชวนในการรวมกลุม 
 18. กลไกลในการขับเคล่ือนกระบวนการประชาสังคม 
 เธอไดรวมกจิกรรมกับผูนําคือนายผจญ  มาบุญ ซ่ึงผูนํามีความเขมแข็ง เชน ผูนาํที่
เปนทางการ เชน ผูใหญบาน สมาชิกองคการบริหารสวนตําบลที่มีในหมูบาน  2 คน 
คณะกรรมการหมูบาน 8 ฝายและผูนําไมเปนทางการมี ผูนําสตรีที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ พระ 
ปราชญ ชาวบาน ไดมาชวยสนับสนนุใหเกิดการรวมกลุม เธอไดรับการเชญิชวนจาก
ผูใหญบานใหเขามารวมกลุมในการชวยเหลือในการพัฒนาอาชีพ และในการรวมพลังของ
หมูบานและไดพาสมาชิกไปแลกเปลี่ยนกบัสตรีหมูบานอื่นๆ ในระดบัอําเภอ          และไดมี
การประสานงานกับองคกรภายนอก เชน หนวยงานของรัฐ องคกรพัฒนาเอกชน ตลอดจน
นักการเมืองใหมาเชื่อมโยงในการสนับสนุนทุนในชุมชนในการพัฒนาอาชีพ ทําใหสามารถ
พัฒนาอาชีพไดในวงกวางและเกิดการพึ่งตนเองในชุมชน ในการทาํกิจกรรมทุกอยางผูนําจะ
คอยใหความชวยเหลือ นายวิชัย  ประดษิฐทอง นายผจญ  มาพูล ไดใหความชวยเหลือใน      
การรวมกลุมสตรีในการพัฒนาอาชีพจะเขารวมประชุมดวยทกุครั้ง จะแนะนําใหคนใน
ครอบครัวไปสมัคร กอนหรือเปนตัวอยางแกสตรีคนอืน่ ๆ จะขอความรวมมือชาวบานที่เปนให
สนับสนุน กลุมสตรีในดานแรงงาน เชน  การไปหาไมมาทําดามไมกวาด การไปหาฟนมาคั่วชา  
ทําชาแหงกอนที่จะมีการสนบัสนุนงบประมาณจากองคกรภายนอก  
 18.1 สมาชิกกลุม 
 เธอไดใหความรวมมือในขัน้ตอนการรวมกลุม ทุกกจิกรรม สมาชิกที่ดีใน        
การรับฟงขอมูลขาวสารในการรวมกลุมอยูตลอดเวลา  
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 18.2 กฎระเบียบในหมูบาน 
 เธอไดปฏิบัติตามกฎตามระเบียบที่ยึดถือกนัมา ยอมรับในกฎระเบียบใน
หมูบานเชนเดยีวกับสมาชิกคนอื่นๆ  เชนหากสมาชิกผูใดไมมีการชวยเหลือในกลุม แมจะเขามา
เปนสมาชิกกลุมแลวก็ตามก็จะไมมีสิทธิ์ในการยืมอุปกรณของใชของกลุม ตลอดจนเงินทุนของ
กลุม หรือไดซ้ือสินคาในราคาถูกทําใหสมาชิกตองมารวมกลุม เพื่อสิทธิประโยชนของตนเอง 
 18.3 หนวยงานที่เขามาสนับสนุน 
 ไดรวมกนัเตรยีมความพรอมในการรับการสนับสนุนงบประมาณจาก อบต. 
ในการจดัซื้อวสัดุอุปกรณคั่วชา และทํากลองบรรจุภัณฑ เปนเงิน 30,000  บาท สนับสนุน
กองทุนกลุมทาํไมกวาด 50,000  บาท สนับสนุนการสรางอาคารรานคาหมูบาน เปนเงิน  
50,000  บาท สาธารณสุขสนับสนุนกองทุนสาธารณสุขมูลฐาน และองคกรพัฒนาเอกชน           
โดยมูลนิธิใหเงินยืมในการกูยืมประกอบอาชีพ จํานวน 200,000  บาท และนําดอกผลมาใชเปน
ทุนการศึกษาเด็กในหมูบานผาเด็ง  
 นอกจากนั้นยงัมีนักวิชาการจากมหาวิทยาลัยเชียงใหม มาใหความรูเร่ือง        
การทําเกษตรผสมผสาน ซ่ึงนับวาการรวมกลุมสตรีในชุมชนสามารถเชื่อมโยงไปยังองคกร
ภายนอกชุมชน เพื่อใหมีการชวยเหลือกองทุนในชุมชนใหเติบโตนํามาพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน
ได ดังนัน้ จึงทาํใหเกิดกลุมสตรีนั้นเพื่อรองรับการชวยเหลือจากองคกรภายนอก 
 
ตอนที่ 4  วิเคราะห การกอตัวและพัฒนาการของขบวนการประชาสังคมของกลุมสตร ี
 ปจจัย  กลไก  ท่ีสนับสนุนสตรีในการขับเคลื่อนกระบวนการประชาสงัคมในชุมชน  
 
 4.1 การกอตัวและพัฒนาการของขบวนการประชาสังคมของกลุมสตร ี       
 ในอดีตนั้นมีการรวมกลุมสตรีขึ้นเพื่อชวยเหลือกันในงานทําบุญตางๆ เชน ทําบุญขึ้น
บานใหม งานวัด งานโรงเรยีน หรืองานศพ ก็จะชวยเหลือกันดานแรงงาน คือ สตรีจะชวยกนั
ทําอาหาร จัดหาของใชในงานพิธีกรรมตางๆ โดยการรวมกลุมกันจดัซื้อวัสด-ุอุปกรณ มาไวใช
เปนของสวนรวม เพื่อใหสมาชิกยืมไปใช ตอมาทางราชการไดมาแนะนําใหจัดตั้งกลุมเพื่อ
พัฒนาสตรีทุกคนใหมีคณุภาพชีวิตที่ดีขึน้และมีการออมเงินชวยเหลือซ่ึงกันและกัน และสตรี
บานผาเด็งไดไปเห็นหมูบานใกลเคียงรวมกลุมสตรีแลวไดผล จึงมารวมกลุมสตรีขึ้น มีสมาชิก
ทั้งหมด 108 คน 
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  การกอตัว 
 จากกรณีศึกษา 12 ราย ทุกรายกลาววา การกอตัวเปนกลุมประชาสังคมของสงฆใน
ชุมชนชนบท เปนไปตามธรรมชาติอยูแลว คือการรวมมือกันทํากจิกรรมตางๆ ของชุมชน        
บางกิจกรรมตองอาศัยสตรีเปนสําคัญ เชน การทําอาหารสําหรับงานบุญตางๆ การรวมมือ
ดังกลาวเกิดจากความสัมพันธทางสังคมเปนเครือญาติมีการชวยเหลือกนัในการเกิด เจ็บ ตาย 
ชวยดแูลกันเมือ่มีการคลอดบุตรในหมูบาน ก็จะชวยกนัตักน้ํา แบงอาหาร แนะนาํในการดแูล
ตัวเองขณะที่ตัง้ครรภและหลังคลอด ตลอดจนการเลีย้งดูบุตรหลาน เมื่อมีการตายก็จะชวย
เจาภาพงานศพ เตรียมอาหาร เตรียมเครื่องใชในพิธีกรรม ชวยเหลือกันในดานการเงินคือ           
โดยการรวมกลุมเรียกวากลุมฌาปนกิจ ชวยกันครวัเรือนละ 3 บาท ปจจุบันครัวเรือนละ 25 บาท 
หลังจากมีการเผาศพเรียบรอยแลว จะเปลีย่นกนัไปนอนเปนเรื่องของเจาภาพงานศพ นอกจาก
การชวยเหลือและดานการเกิดการตายแลว การทํามาหากินก็เชนกนั จะชวยเกบ็ใบชา มัดชา 
หมักชา ทําเมีย่ง และชวยกนันําผลผลิตไปจําหนาย นางศรีนวล และนางศรีออน จะเปนผูนํา
ผลผลิตชาหรือเมี่ยงออกไปจําหนายนอกชุมชน ถาหากใครจะขายก็จะนําไปฝากนางศรีนวล 
และนางศรีนวลไปขายจะมกีารหักเฉพาะคารถเทานั้น สวนมขีองปาหรือพืชผักพื้นบานก็
สามารถนําไปฝากขายได สวนอาหารการกินที่ไมมีขายในหมูบานกจ็ะใหซ้ือมาแบงกัน หรือ
หารกัน เชน กะป ปลารา ปลายาง ฯลฯ โดยจะซื้อจากตลาดภายนอกมาแบงกนั นอกจากนั้น
แลวยังมกีารชาํแหละหมูในหมูบาน ซ่ึงนางอุนเรือง  มามูล ไดอธิบายเรื่องการ “ตกปุน” หม ู       
วาในหมูบานสมัยกอนการไปมาระหวางหมูบานกับตลาดนั้นลําบากมาก การจะซื้อเนื้อหม ู 
เนื้อววั เนื้อควาย นัน้หายาก ชาวบานจึงมกีาร“ตกปุน” โดยการไปหาเพื่อนบาน โดยเฉพาะสตรี
ซ่ึงมีบทบาทในการทําอาหารมารวมกันซือ้หมูในหมูบาน หรือนอกหมูบานมาชําแหละแลวแบง
กันโดยใชจํานวนคนทีจ่ะซื้อมาหารราคาหมู และจะไดชิน้สวนของหมูในปริมาณที่เทากนั      
ถาหากเทียบกบัราคาตลาดภายนอกจะซื้อไดในราคาถูกกวาตลาด เมื่อชาวบานไดเนื้อหมูมาก็จะ
นํามาแบงลาบ ทําแหนม ยางหรือตากแหง เก็บไวรับประทาน สวนกระดกูหรือช้ินสวนอื่นๆ         
ก็จะนํามาตนมาแกงใสผักพืน้บานแบงใหเพื่อนบานที่ไมไดไปซื้อ ซ่ึงการชําแหละหมู 1 ตัวใน
หมูบานกจ็ะทาํใหชาวบานไดกินกันเกือบทุกครัวเรือนโดยการกระจายแบงกนัไป เมื่อม ี        
การชวยเหลือกันโดยแบงอาหารใหกัน แยงซื้อของกินของ ใชในราคาถูก ชาวบานกม็ีความคิด
ที่จะรวมกลุมและตอมาเมื่อหนวยงานราชการเขาไปมีบทบาทในการพัฒนาชนบท และไดม ี       
การสงเสริมการรวมกลุมขึ้น สตรีจึงมีความสนใจอยากจะใหมกีารรวมกลุมขึ้น ประกอบกับมี
พอคาคนกลางจากจังหวดัเชยีงรายเขามารบัซื้อดอกหญาสําหรับนําไปทําไมกวาด ซ่ึงมีกลุม
ชาวบานผาเด็งไปตัดมาขายใหกับพอคาคนกลาง หลังจากนั้นก็มีผูนําสตรี 3 คน คือนางศรีนวล 
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นางกัลยา และนางกิ่งแกว ไดมาพูดคยุกัน และไดชวนเพื่อนบานอีกหลายคนรวมประมาณ         
12 คน ไปศึกษาดูงานกลุมสตรีทําไมกวาดที่อําเภอเวยีงปาเปา จังหวัดเชียงราย แลวนําเอา
ประสบการณที่ไปพบเหน็มาเลาใหสตรีบานผาเด็งฟง และมีการรับสมัครสมาชิกกลุมประมาณ 
15 คน แตทางผูนํา 3 คนก็ไปรวมกลุมขึ้นเปนทางการ มสีตรีที่มารวมประชุมบางคนไมเหน็ดวย
กับการรวมกลุมสตรีทําไมกวาด เขาใหเหตุผลวาไมมีความถนัดในการทําไมกวาด เพราะสตรีที่
เขามาสมัครเปนผูที่ทําไมกวาดไมเปน แตจะทําเก็บไวใชเองและขายภายในกลุมกนัเอง ยังไม
เปนที่ยอมรับจากภายนอกชุมชน ผูนําสตรี 3 คนและสมาชิกกลุมสตรีจํานวน 15 คน กย็ังไมเลิก
ลมความคิดที่จะรวมกลุม จึงไดพากันไปดูงาน กลุมสตรีบานทาขาม ตําบลสบเปง อําเภอ       
แมแตง จังหวดัเชียงใหม ซ่ึงกลุมสตรีบานทาขาม เปนกลุมสตรีที่มีการจัดตั้งขึ้นและพัฒนากลุม
จนมีความเขมแข็ง จะเดนในลักษณะของการออมทรัพยสัจจะ และการแปรรูปผลผลิตทาง
การเกษตร เชนทําเตาเจีย้ว และผลไมเชื่อม ซ่ึงมีวัตถุดิบที่นํามาแปรรูปอยูในหมูบาน หลังจาก
นั้นสตรีบานผาเด็งก็กลับมาและประสานผูใหญบาน ผูนําชุมชน และปราชญชาวบาน มารวม
ประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน ผูนําทั้งที่เปนทางการและผูนําที่ไมเปนทางการไดชวย
ประชาสัมพันธ มีสตรีเขามาสมัครเปนสมาชิกเพิ่มอีก 65 คน กลุมเดมิ 15 คน รวมท้ังหมด           
80 คน รวมกลุมในลักษณะเปนทางการ มผูีนํา มีการแบงหนาที่ มกีารจัดการในกิจกรรมตาง ๆ 
รวมถึงการเรียนรู การทํางานรวมกัน และเมื่อมีกิจกรรมรวมพลังในระดบัตําบลและอําเภอ กลุม
สตรีผาเด็งก็จะไปรวมกิจกรรมทุกครั้ง ผูนําที่เปนทางการคือ ผูใหญบานไดชวยประชาสัมพันธ 
และไดนําขอมลู ขาวสาร เกี่ยวกับการรวมกลุม เพื่อรวมพลังในการรวมกิจกรรมวนัสําคัญตาง ๆ 
ของอําเภอมาเลาใหกับสมาชิกกลุมสตรีฟง กลุมสตรี  
 
 การพัฒนาการของกระบวนประชาสงัคม 
 เมื่อกลุมสตรีเขารวมกิจกรรมในการรวมพลังก็เปนที่หมายปองของนักการเมืองตางๆ 
เขามาใหการสนับสนุน ในการตัดเสื้อผาที่เปนเอกลักษณของสตรีที่ไวสวมใสในงานรวมพลัง
ตางๆ สนับสนุนกองทุน วสัดุอุปกรณ สําหรับไวใชในกิจกรรมของหมูบาน หลังจากนั้นสตรีได
มีการจัดตั้งกองทุนของกลุมสตรีซ่ึงเริ่มแรกเก็บเงนิคนละ 20 บาท ไดเงินกองทุนทั้งหมด          
1,600 บาท ตอมาไดรับการสนับสนุนจากองคกรภายนอก กลุมสตรีจึงมีการนํากองทุนใชจาย
หมุนเวียนภายในกลุม โดยการมอบหมายใหคณะกรรมการสตรีเปนผูบริหารจัดการหลังจากนั้น
สตรีจึงไดมีการประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน ในการแกปญหาของหมูบานโดยเฉพาะ          
การแกปญหาดานเศรษฐกิจ สตรีไดชวยกนัคิด วิเคราะห หาแนวทางในการหาอาชีพเสริม จึงได
มีการนําเอาเรือ่งของการรวมกลุมการทําไมกวาดมาพูดคยุแลกเปลีย่นกนัใหม และไดมีการทํา
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โครงการฝกอบรมการนําไมกวาดขึน้ โดยประสานงานสาํนักงานพัฒนาชุมชน มาใหคําแนะนํา
ในการรวมกลุม การนําไมกวาดและไดประสานกรมแรงงานมาเปนวทิยากร สอนทําไมกวาด 
จึงมีการจัดการอบรมขึ้น 15 วัน โดยสมาชิกทั้งหมดทีเ่ขารวมกิจกรรมจํานวน 30 คน ซ่ึงมาจาก
กลุมที่ทําไมกวาดไวใชและกลุมตัดดอกหญาขาย ทําใหไดรับผลตอบแทนและสามารถเปน
อาชีพเสริมไดเปนอยางดี จึงมีสมาชิกที่มีความสนใจเขารวมกิจกรรมเพิม่อีก 2 คน รวมสมาชิก
ทั้งหมด 35 คน มีทุนดําเนินการทั้งหมด 89,655 บาท มีคณะกรรมการบริหารจัดการ              
โดยการแบงหนาที่รับผิดชอบ หลังจากนัน้สมาชิกกลุมสตรีไดมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู รวมกัน
ในการพัฒนาอาชีพเดิมของครอบครัว โดยมีนางขวัญตา นางศรีนวล นางกัลยา นางวัลลา และ
นางอุนเรือนไดประสาน นางเพ็ญศรี ซ่ึงเปนปราชญชาวบานที่มีความสามารถทําชาแหง            
มาแลกเปลี่ยนในที่ประชุม นางเพ็ญศรีได กลาวในที่ประชุมวาตนเองไดออกไปทํางานใน
บริษัททําชาแหงมีชื่อแหงหนึ่ง และมีความรูประสบการณ แลวนํามาทดลองปรับปรุงสวนชา 
และนํามายอดชามาคั่วเปนชาแหง แลวนําไปขาย ปรากฏวาเปนที่นยิมของคนทั่วไป และไดรับ
ผลตอบแทนสูงกวาการทําชาหมักหรือเมีย่ง เนือ่งจากเมี่ยงมีตลาดแคบและผลผลิตใน            
การจําหนายคอนขางยาก จากการทําชาแหงตนเองไมสามารถทําตอได เนื่องจากมปีญหาเรื่อง
แรงงาน ถาหากนํามาทําชาแหงในรูปกลุมตนเองคิดวาจะประหยดัดานแรงงาน และลดตนทุน
ไปเปนจํานวนมาก เมื่อมีการวิเคราะหรวมกนัจึงมกีารตัดสินใจทาํชาแหงโดยการเชิญ            
นางเพ็ญศรี มาชวยสาธิตและไดยืมเงินกลุมทําไมกวาดมาเปนทุนสํารอง แตกอนทีจ่ะทําชาแหง 
จึงไดชวนสมาชิกที่สนใจไปศึกษาดูงาน การทําชาแหง การคั่วกาแฟ และการปลูกกาแฟที่
โครงการหลวงแมเหยีะ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม หลังจากกลบัมาไดประกาศรับสมัคร
สมาชิกที่สนใจเขามาเปนสมาชิก สมัครเร่ิมแรกทั้งหมดจํานวน 25 คน และมีคณะกรรมการ
บริหารจัดการ โดยการแบงหนาที่รับผิดชอบ ปจจุบันมีทุนดําเนนิการทั้งหมด 40,000 บาท 
ไดรับการสนบัสนุนจากองคการบริหารสวนตําบลปาแปใหการสนับสนุนอุปกรณคั่วชา และ
บรรจุภัณฑเปนเงิน 30,000 บาท จากการบอกเลาจากนางขวัญตา นางอุนเรือนและนางอุนเรือน 
หลังจากมีกจิกรรมตางๆ ที่สามารถแกปญหาและพฒันาเศรษฐกิจของชุมชนได โดยเฉพาะ
อาชีพเสริมที่มีการพัฒนาอาชพีเดิมของชาวบาน จึงมีสตรีเขามาสมัครเปนสมาชิกกลุมสตร ี
เพิ่มขึ้นอีก 22 คน ปจจุบันมีสมาชิกกลุมสตรีทั้งหมด 102 คน มีคณะกรรมการชุดเดิมบริหาร
จัดการ และมทีุนดําเนนิงานเฉพาะกลุมสตรีคงเหลืออยู 10,000 บาท ไวใชในการบริหารจัดการ 
นอกจากนั้นแลวสตรีไดไปแลกเปลี่ยนเรียนรูจากองคกรพัฒนาเอกชน เขามาชวยเหลือโครงการ
ใหเงินทนุในการกูยืมไปประกอบอาชีพรวมกับกลุมออมทรัพยฯ เพื่อการผลิตและนําดอกผลไป
แบงปนคืนใหกับกลุมที่นําไปบริหารใหสมาชิกกูยมืในกลุม เชน กลุมทําไมกวาด และอีกสวน
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หนึ่งไดนําไปเปนทุนการศึกษาชวยเหลือบตุรหลานในหมูบาน กลุมสตรียังไดมีการรองรับ        
ดานวิชาการจากมหาวิทยาลยัเชียงใหม โดยมีอาจารยจากมหาวิทยาลัยเชียงใหมเขาไปใหความรู
ในดานการทําเกษตรผสมผสาน กลุมสตรีเล็งเห็นวาการทําเกษตรผสมผสานสามารถอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอมได นางศรีนวล นางอุนเรือง นางวัลลา มีความสนใจใน
การทําการเกษตรผสมผสานไดทดลองทํา ทําใหมีความคิดในแนวทางเดียวกนั และไดรับ
ความรูจากสื่อทีว ี ส่ิงพิมพ จากการทําชาของดอยวาวี อําเภอแมสรวย จังหวัดเชียงราย และได
ไปเที่ยวดูและนําแนวคิดการทําธุรกิจชุมชน โดยการใชทรัพยากรธรรมชาติที่สวยงามของ
หมูบาน และใชผลิตภณัฑที่มาจากภูมิปญญาของชุมชนมาเปนจดุขาย เพื่อใหชาวบานไดรับ
ผลประโยชนจากแนวคิดนี ้ ขณะนี้อยูในระหวางทําแผนงาน โครงการเสนอผูนําหมูบาน
เห็นชอบและเสนอของบประมาณจากองคการบริหารสวนตําบล เพื่อขอสนับสนุนงบประมาณ
ฝกอบรมชาบาน วัสด-ุอุปกรณสําหรับสรางที่พักตอไป 
 จากการที่กลุมสตรีไดจัดตั้งขึน้ในลักษณะทีเ่ปนทางการมผูีนํามีการแบงหนาที่             
มีการจัดการในกิจกรรมตางๆ รวมถึงการเรียนรู การทํางานรวมกนั การเรียนรูในกิจกรรมที่ทํา
ซ่ึงเปนการพฒันาการของกระบวนการประชาสังคม ที่สําคัญคือการออกไปทํากิจกรรมกาวหนา
ทั้งหลงานและผลทางสังคม คือความสามัคคีและการพึ่งพากันที่เกดิขึ้นไดดวยศกัยภาพของ
สตรีเอง และไดพัฒนาศกัยภาพโดยการเรยีนรูทั้งภายในประภายนอกชุมชน แลวนาํมาปฏิบัติ
เชื่อมโยงไปสูภายนอกชุมชน เพื่อตอรอง และสนับสนุนการพัฒนาชุมชนของตนเอง ใหม ี
ความเขมแข็งและยั่งยืน 
 
 การขับเคล่ือนกระบวนการประชาสังคม ของกลุมสตรีบานผาเดง็ 
 สมาชิกกลุมเปาหมายทุกรายไดมีการประสานการชวยเหลือพบปะพูดคยุกับผูนํา
หมูบาน เชนผูใหญบาน คณะกรรมการหมูบาน  พระภิกษุ  และครูที่อยูในหมูบานในการจัดตั้ง
และรวมกลุม และมกีารนําความรูประสบการณในการเรยีนรูไปแลกเปลี่ยนกบัเครือขาย        
การเรียนรูระดบัหมูบาน ตําบล และอําเภอ เกี่ยวกับการรวมกลุมสตรี มาถายทอดให สมาชิกใน
ครอบครัว เพือ่สมาชิกในครอบครัวจะชวยไปถายทอดใหกับญาติพี่นองของตนเอง  และตนเอง
ยังไดถายทอดประสบการณใหกับเพื่อนบานเมื่อมีโอกาส เพื่อใหญาติพี่นอง เพื่อนบาน           
ไดนําไปตดัสินในการรวมกลุม สมาชิกกลุมเปาหมายทกุรายรวมกจิกรรมกลุมสตรี และสมาชิก
กลุมสตรี  ใหมีการแลกเปลีย่นพบปะกันเรื่อง การประกอบอาชีพของชาวบาน การจัดหาทนุใน
การประกอบอาชีพ และการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  โดยมีสตรหีลายๆ คน 
ซ่ึงชาวบานใหความไววางใจ จะมอบหมายใหดูแลในดานการเงินของหมูบาน และดูแลเรื่อง
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อาหารการกินในงานทําบุญตางๆ  ในสมัยกอนที่ยังไมมีกลุมสตรี จะนัดสตรทีั้งหมูบานมา
พูดคุยกนั เร่ืองการทํามาหากิน  การประกอบอาชีพ ตลอดจนการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอมแลวชวนกันรวมกลุมสตรี  มีการการผลักดันใหสมาชิกในครอบครัว ญาต ิ       
พี่นอง เพื่อนบานเขาสมัครเปนสมาชิกกลุมตางๆ ที่มีการรวมกลุมในหมูบา นอกจากนัน้               
มีการสมัครเขาเปนสมาชิกเพื่อเปนตัวอยาง เนื่องจากเปนผูนํากลุมสตรีที่สตรีในหมูบานให
ความไววางใจๆ  เมื่อมีการรวมกลุม ชาวบานจะตดัสินใจเปนสมาชิกกลุม เนื่องจากคานิยมของ
สตรีในหมูบาน ถาหาก ผูนาํสตรี หรือญาติผูนํา สมัครเปนสมาชิก แลว เขาจะใชประกอบการ
ตัดสินใจในการรวมกลุมงายขึ้น เนื่องจากสตรีที่เปนผูนํา และญาติของผูนํา จะมกีารรับรูขอมูล
ขาวสารไดดีกวาและมกีารวิเคราะห สังเคราะหไปแลว ตลอดจนมีการประสานขอความรวมมือ
จากเจาหนาทีข่องรัฐที่เขามาทํางานในหมูบานผาเด็ง เชน เจาหนาทีพ่ัฒนาชุมชน  เจาหนาที่
การเกษตร เจาหนาที่ปศุสัตว  เจาหนาที่ของมูลนิธิศุภนิมิตร ที่มาใหขอมูลขาวสารของ            
การรวมกลุมเพิ่มเติม 
 
 4.2  ปจจัย กลไก  ท่ีสนับสนนุสตรีในการขบัเคล่ือนกระบวนการประชาสังคม 
ในชุมชน  
 ปจจัยที่สนับสนุนใหสตรีมีการขับเคลื่อนกระบวนการประชาสังคมในชมุชน  
พอสรุปไดวาเกิดจากปจจยัภายในและภายนอก โดยรายละเอียดดังนี้  
 ปจจัยภายใน ไดแก 
 1. ความรวมมือของสมาชิกกลุม  
 จากกรณีศึกษารายสมาชิกกลุมเปาหมายทกุรายใหความรวมมือใน              
การขับเคลื่อนกระบวนการทางสังคม สตรีตั้งแตไปเรียนรูสงมาบาง นําความรูมาแลกเปลี่ยน
ชวยเรยีนรูรวมกัน ชวยถายทอดประสบการณการเรยีนรูใหกับสตร ี ผูนําในชุมชน ทั้งที่เปน
ทางการและไมเปนทางการในการรวมกลุม โดยชวยกันคิดชวยกันทํากิจกรรม ชวยกันตัดสินใจ
มีการเรียนรูมกีารจัดการ      จนสามารถเกิดกิจกรรมในการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอม 
เชน การรวมกลุมนําไมกวาด  กลุมแปรรูปชา กลุมเกษตรผสมผสาน กลุมออมทรัพย   นางวัลลา 
นางนงเยาว นางศรีออน และนางสมศรี ไดใหความรวมมือ ผูนํากลุมโดยการชวยในการเขาไป
เปนสมาชิกกลุมตางๆ  โดยรวมประชมุแลกเปลี่ยนกนัในกลุม และรวมกิจกรรมทุกครั้ง         
เมื่อมีการบอกกลาวและรวมเรียนรูทั้งภายในและภายนอกชุมชน นางศรีนวล นางวัลลา            
นางกิ่งแกว และนางอุนเรือน มีการทําการเกษตรผสมผสานเหมือนกัน ทําใหมีความคิดใน
แนวทางเดยีวกัน เกดิการแลกเปลี่ยนประสบการณความคิดเหน็ในกลุมที่จะชมสมาชิกเขา
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มารวมกันพฒันาสิ่งแวดลอมของชุมชนใหมีความอุดมสมบูรณ ความสวยงาม อากาศบริสุทธิ์ 
และไดชวยกันวางแผน เพื่อใหชุมชนหมูบานสามารถขายธรรมชาติใหกับคนภายนอกหมูบาน
ได เนื่องจากหมูบานของเคาเปนหมูบานที่มีนักทองเทีย่วสัญจรผานไป – มา และแวะชม
ธรรมชาติของหมูบาน พวกเขาจึงชวยกนัคิด ทํากิจกรรมโดยการทําตาแหง ทําไมกวาด            
ทําเกษตรผสมผสาน นํามาผนวกกบัแนวคิดการนําธรรมชาติมาเปนจุดขาย หรือทําที่พักใน
ลักษณะโอมสเตย ทําใหสมาชิกเห็นดวย และใหความรวมมือในการรวมกลุมเปนอยางดี 
 2. กองทุนชุมชน 
 เนื่องจาก สตรีบานผาเด็งไดพยายาม ชวยเหลือตนเองในเรื่องของการทํามา        
หากิน การผลิตและการบริโภคของหมูบานรวมกนั ทําใหสามารถขับเคลื่อนกระบวนการ
ประชาสังคมคือใชระบบกองทุนเปนกระบวนการทางธุรกิจ เขามาจัดการกับกระแสตนทุน      
ทุกประเภทในชุมชนเพื่อจัดการใหเกิดความเทาเทียมทั้งในการรับผลประโยชนในเชงิชวยเหลือ
เกื้อกูลซ่ึงกันและกัน โดยการชวยกนัคิดจดัตั้งกองทุนขึน้ สมาชิกกฎหมายทุกราย ไดไปศึกษา        
ดูงานกลุมสตรีมานทาขาม ตําบลสบเปง อําเภอแมแตงไดรับประสบการณดานการจัดการเรื่อง
กองทุนกลุมออมทรัพยสัจจะ โดยกลุมสตรี ซ่ึงไดนําเอาแนวคดิกองทุนชุมชนเขามาถายทอด        
สูสมาชิกสตรี และไดมีการชักชวนรวมกลุมและลงหุน โดยยึดหลักการมีสวนรวมของสมาชิก 
มีการตั้งคณะกรรมการดําเนนิการ มีการแกปญหารวมกนั มีการประชมุ ทํากิจกรรมตอเนื่องคือ
จัดตั้งรานคา และมีการแบงผลกําไรทําใหสามารถสนับสนุนใหชมุชนมีการพึ่งตนเองไดโดย
ศักยภาพของชมุชน เมื่อมีกองทุนเกิดขึน้ในชุมชนมีการบริหารจัดการ แบงหนาที่รับผิดชอบ
แลว ยังมีการเชื่อมตอไปยงักองทุนคุณครูภายนอก เชน กองทุนจากองคกรพฒันาเอกชน 
กองทุนจากหนวยงานของรัฐบาล เพื่อนํากองทุนชุมชนไปเชื่อมตอกับกองทุนภายนอก ทําใหมี
การขยายตวัของกองทุน สามารถแกปญหาดานเศรษฐกจิของชุมชนไดมากขึ้น สมาชิกสามารถ
กูยืมเงนิไปใชเปนทุนการศึกษาเด็ก การสนับสนุนกองทนุสงเคราะหราษฎรหมูบาน กองทุน
สาธารณสุขมูลฐาน เปนตน 
 ดังนั้น กองทนุจึงเปนปจจยัในการสนับสนุนใหเกดิกระบวนการประชาสังคม
ขึ้นและนําไปพัฒนาเศรษฐกิจของชุมชนใหสามารถพึ่งตนเองได นําไปสูชุมชนเขมแข็งตอไป 
 3. การเรียนรูของสมาชิกกลุม 
 การเรียนรู มีสวนชวยใหเกิดกระบวนการประชาสังคมในชุมชน มีทั้ง           
การเรียนรูในหมูบานและนอกหมูบาน สมาชิกเปาหมายทุกรายมกีารเรียนรูในหมูบาน ไดมี           
การเรียนรูจากครอบครัว เชน การทําอาหาร การประกอบอาชีพ เรียนรูจากเพื่อนบาน เชน        
นางเพ็ญศรี เปนปราชญชาวบาน โดยการถายทอดภูมิปญญาในการประกอบอาชีพในการศึกษา
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และชาวบานทีท่ําไมกวาดไวใชเองในหมูบานมาชวยรวมกลุม ทําไมกวาด มกีารแลกเปลี่ยน 
เรียนรูในหมูบานและนอกหมูบานไดรับทราบขอมูลบางสวนจากคนภายนอกหมูบาน เขามา
ปฏิสัมพันธกับคนในหมูบาน เชน พอคาคนกลางในการรบัซื้อดอกหญาซึ่งเปนวัตถุดิบ           
ในหมูบาน นอกจากนั้นไปแลกเปลี่ยนเรียนรูกับเครือขายนอกหมูบาน นางศรีนวล และ           
นางศรีออน เปนคนชวยจัดพิมพของหมูบานออกไปขายนอกหมูบานไดมกีารแลกเปลี่ยน 
เรียนรูกับลูกคาทําใหมีการนาํมาถายทอดใหกับคนในหมูบาน เพือ่ใหชาวบานทราบขอมูล 
ขาวสารจากการไดรับจากภายนอก เพื่อนํามาพัฒนาในหมูบานของตนเอง เชน นําไมกวาดดอก
หญาไปจําหนายใหกับโรงเรียนมงฟอรตในตัวจังหวดัเชยีงใหม ปละ 500 อัน ทางโรงเรียน
แนะนําในการทําดามไมกวาดโดยเปลี่ยนดามไมกวาด จากไมไผเปนไมเนื้อแข็ง การเรียนรู
ภายนอกชุมชน สตรีมีโอกาสไปเรียนรูจากหลายๆ แหงที่มกีารรวมกลุมกับเพื่อชวยกันคิด 
ชวยกันทํามีการจัดการรวมกนั สมาชิกกลุมเปาหมายทกุรายไปศึกษาดูงานกลุมสตรีตําบลสบ
เปงและการแปรรูปชา กาแฟของโครงการหลวงแมเหียะ อําเภอเมืองเชียงใหม แลวนํา
ประสบการณที่ไดรับจากการไปเรียนรูจากภายนอกเขามารวมกันทํากิจกรรม สามารถพัฒนา
เศรษฐกิจชุมชน ทําใหชุมชนสามารถพึ่งตนเองได นับวาเครือขายการเรียนรูในระดับหมูบาน
และนอกหมูบานเปนปจจัยหนึ่งที่ทําให สามารถขับเคลื่อนการรวมกลุมสตรี 
 4.  ความตัง้ใจและพยายามของผูนาํสตร ี
 จากการรวมกลุมสตรี ซ่ึงมีสมาชิกเปาหมายทุกรายไดเขามามีสวนรวมใน
กระบวนการประชาสังคม นัน้มีทั้งปญหาและอุปสรรคในการรวมกลุม แตผูนําสตรี ซ่ึงเกิดจาก
ผูนําไมเปนทางการไมมีความตั้งใจและพยายามใหเกิดการรวมกลุมสตรีขึ้นในหมูบาน              
นางศรีนวล นางกัลยา นางอุนเรือน ไดพูดคุยกันและชักชวนเพื่อนรวมญาติพี่นองไปศึกษา         
ดูงาน การทาํไมกวาดดอกหญาที่อําเภอเวียงปาเปาแลวกลับมาตั้งกลุมทําไมกวาด แตก็มีทัง้        
คนเห็นดวยและไมเห็นดวย ซ่ึงสมาชิกที่ไมเห็นดวยก็จะใหเหตุผลในการรวมกลุมวาตนเองไมมี
ความถนัดการทําไมกวาด มีสมาชิกเขามาสมัครรวมกลุมเพียง 15 คน ทางผูนําก็ไมทอถอย 
พยายามนําสมาชิก 15 คนไปศึกษาดูงานกลุมสตรีบานทาขาม ตําบลสบเปง อําเภอแมแตง        
แลวจึงกลับมาถายทอดประสบการณใหกบัสตรีบานผาเด็ง โดยการไปประสานผูนําหมูบาน   
ทั้งที่เปนทางการและไมเปนทางการมารวมแลกเปลี่ยนประสบการณจะไดรับความชวยเหลือ
ในการประชาสัมพันธใหสมาชิกเขามารวมกลุมสตรี ซ่ึงมีสมาชิกเขามาสมัครเพิ่ม รวมทั้งหมด
ได 80 คน จึงมีการรวมกลุมสตรีขึ้นเปนทางการ มีผูนําที่เปนทางการ มีการแบงหนาที่
รับผิดชอบ แตผูนํายังไมพอใจในการเขามาเปนสมาชิกกลุม จึงไดมีการจัดตั้งกองทุนของกลุม
และพาสมาชิกออกไปหาประสบการณรวมกับผูนําหมูบานในการรวมพลังสตรี รวมกับหมูบาน
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อ่ืนในระดับตาํบลและอําเภอจนสามารถไดรับการชวยเหลือจากองคกรภายนอก ทําใหสตรีที่ยัง
ไมไดสมัครเขามารวมกลุมไดตัดสินใจเขามาเปนสมาชิกกลุมเพิ่มขึ้นเปน 102 ราย การรวมกลุม
สตรีคร้ังนี้เกิดจากความตั้งใจและความพยายามของผูนําสตรี ซ่ึงสามารถขับเคล่ือนใหเกดิ
กระบวนการประชาสังคมของสตรีในชุมชนได 
 5. ความสัมพนัธในชุมชน 
 จากกรณีศึกษา 2 ราย สมาชิกลุมเปาหมายทุกราย มีการสัมพันธแบบเครือญาติ 
หรือเสมือนญาติ มีการชวยเหลือซึ่งกันและกัน ภายในชุมชน ในดานการประกอบอาชีพ 
ประเพณีงานทาํบุญตาง ๆ ตลอดจนอาหารการกิน จะมกีารแบงปนแลกเปลี่ยนกนัในหมูบาน  
ถาเปนอาหารที่มีราคาแพง จะชวยซ้ือมาแบงแบงซื้อกัน โดยเฉพาะหม ูเมื่อมีการชําแหละหมใูน
หมูบานจะมีการ“ตกปุน”  โดยการจดัการคือ นําราคาหมูที่ซ้ือภายในหมูบานหรือนอกหมูบาน 
แลวนําจํานวนคนที่จะซื้อเนือ้หมูมาหารราคาหมู ชําแหละเปนกอง ๆ โดยแบงชิ้นสวนของหมู
ใหเทา ๆ กัน สตรีจะมีบทบาทในการทําอาหารทําใหมกีารตัดสินใจในการ“ตกปุน”  จะซื้อได
ในราคาถูกกวาทองตลาด วฒันธรรมในการ“ตกปุน” เปนความสัมพนัธของคนในหมูบานที่มี
การชวยเหลือกัน จึงทําใหสตรีสนใจสนการรวมกลุม นางอุนเรือง นางศรีนวล และนางขวัญตา 
ไดนําเอาความคิดที่ชาวบานไดฝากกันซื้ออาหารมาแบงหรือหารกันซื้อ    และการ “ตกปุน”          
เนื้อหมูมาใชในการรวมกลุมในหมูบาน ซ่ึงเขามีความคดิรวมกนัวา ถาหากมีการซื้อของจํานวน
มากจะไดราคาถูกกวาทองตลาด แลวนํามาแบงกันซื้อในเครือญาติพนีองกัน จะไดซ้ือของใน
ราคาถูกกวาทองตลาดและชาวบานไมตองเสียเวลาออกไปซื้อของที่ตลาดเอง จะมตีัวแทนไป
ชวยซ้ือมาให สวนเนื้อหมกู็จะไมซ้ือหมจูากที่อ่ืน จะหาซื้อหมูในหมูบานกอน เพื่อเปนตลาด
ใหกับคนเลี้ยงหมูในหมูบาน เมื่อมีการชําแหละหมกู็จะไดซ้ือกันในราคาถูก นับวาการสัมพันธ
ในหมูบานเปนการชวยเหลือกันทุกดาน ทําใหสตรีสามารถนํามาขับเคลื่อนในการรวมกลุมได 
 ปจจัยภายนอกชุมชน ไดแก ความชวยเหลือของหนวยงานภาครัฐ และองคกรพัฒนา
เอกชน และ เครือขายการเรียนรู 
 1. การใหความชวยเหลือภาครัฐ และองคกรพัฒนาเอกชน 
 จากกรณีศึกษา 12 รายสมาชิกกลุมเปาหมายทุกรายไดรับการสนบัสนุน       
ดานทุนและวชิาการตางๆ ซ่ึงการใหความชวยเหลือของหนวยงานของรัฐ และองคกรพัฒนา
เอกชนนัน้มีบทบาทตอการพัฒนาชนบท เนือ่งจากรัฐบาลมีนโยบายในการสนับสนุน          
ดานวิชาการ และทุนในการประกอบอาชพีตลอดจนวัสดุ – อุปกรณทีเ่กินขีดความสามารถของ
คนในราชการ แตจะตองมีเงือ่นไขในการรองรับงบประมาณ โดยการจดัตั้งกลุมขึ้นเองทางการ
มีผูนํามีการแบงหนาที่ที่รับผิดชอบ มีการตั้งกฎระเบยีบขึ้น เพื่อรักษาใหมีกองทนุอยูในชุมชน 
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ถาหากหมูบานไหนชุมชน ไหนที่ตองการความชวยเหลือนั้นๆ ก็จะตองรวมกลุมซึ่งกลุมสตรี
บานผาเด็ง เปนอีกมุมหนึ่งทีม่ีการรวมกลุมขึ้นมาเพื่อเชื่อมโยงไปยังองคกร ของรัฐและองคกร
พัฒนาเอกชน นางศรีนวล นางอุนเรียน นางกัลยา และนางกิ่งแกวไดมีการไปประชาสัมพันธให
สตรีมีการรวมกลุมขึ้นเนื่องจากไดไปพบเหน็กลุมสตรีบานทาขาม ตําบลสบเปง อําเภอแมแตง 
จัดตั้งกลุมสตรีมีการรวมหุนแลวสามารถเชื่อมโยงไปหากองทุนภายนอกชุมชน จึงมี                 
ความพยายามชวยกันรวมกลุมและทางนกัพัฒนาจากองคกร พัฒนาเอกชนไดมาใหขอมูล
เกี่ยวกับการรวมกลุมวาถาหากมีการรวมกลุมเปนทางการมีผูนํา  และแบงหนาทีรั่บผิดชอบ  
ทางองคกรพัฒนาเอกชนจะมีกองทุนสนับสนุน การประกอบอาชีพ โดยใหเงินยืมแลวนําดอก
ผลไปเปนทุนการศึกษาเด็กในหมูบาน ทางผูนําสตรีและสตรีไดมาแลกเปลี่ยนพูดคยุและ
ชวยกันตัดสินใจรวมกลุมนัน้มา เพื่อรองรับความชวยเหลือ 
 2. เครือขายการเรยีนรู 
 นอกจากสตรีจะมีการแลกเปลี่ยนเรียนรูกับเครือขายในหมูบานของตนเอง 
แลวไดออกไปรวมกับเครือขายนอกหมูบานในการแลกเปลี่ยนเรียนรู ไมวาจะเปนการประชุม
ในตําบล อําเภอ การไปดูงานของกลุมที่ประสบผลสําเร็จ การไปตดิตอคาขายกับคนนอกชุมชน 
ตลอดจนมีพอคาคนกลางเขามารับซื้อของในหมูบาน แลวไดมกีารแลกเปลี่ยนประสบการณ 
เพื่อนํามาใชในการรวมกลุมในหมูบานนางศรีนวล นางกัลยา นางอุนเรือน ไดนําสมาชิกสตรี 
จํานวน 12 ราย ไปแลกเปลี่ยนเครือขายนอกชุมชนที่อําเภอเวียงปาเปา และสมาชิกเปาหมาย        
ทุกรายไดไปแลกเปลี่ยนเรียนรูกับกลุมสตรี บานทาขามสบเปง และโครงการหลวงซึ่งทําใหได
นําประสบการณมาใชในการรวมกลุม สวนนางศรีนวลและนางศรอีอนไดไปทําการคาขาย
แลกเปลี่ยนสินคาในตลาดนอกหมูบานชมุชน ก็ไดรับประสบการณในการนํามาพัฒนาดาน
ส่ิงแวดลอม ซ่ึงไดเหน็คุณคาของทรัพยากรในหมูบาน เชน ของปา พืชผักบานฯ จึงไดนํามาเปน
ขอชักชวนในการรวมกลุม 
 4.3  กลไกลในการขับเคล่ือนกระบวนการประชาสังคม ไดแก 
 1. ผูนํา 
 จากกรณีศึกษาสมาชิกกลุมเปาหมายทุกรายไดรวมกจิกรรมกับผูนําคือ             
นายผจญ  มามูล ซ่ึงผูนํามีความเขมแข็ง  ผูนําที่เปนทางการ ตําแหนง ผูใหญบาน พรอมกับ 
สมาชิกองคการบริหารสวนตําบลที่มีในหมูบาน  2 คน คณะกรรมการหมูบาน 8 ฝายและผูนํา
ไมเปนทางการมีผูนําสตรีที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ พระ ปราชญ ชาวบาน ไดมาชวยสนับสนุนให
เกิดการรวมกลุม สมาชิกทุกกลุมเปาหมายทุกรายไดรับการเชิญชวนจากผูใหญบานใหเขามา
รวมกลุมในการชวยเหลือในการพัฒนาอาชพี และในการรวมพลังของหมูบานและไดพา
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สมาชิกไปแลกเปลี่ยนกับสตรีหมูบานอื่นๆ ในระดับอาํเภอ    และไดมกีารประสานงานกับ
องคกรภายนอก เชน หนวยงานของรัฐ องคกรพัฒนาเอกชน ตลอดจนนักการเมืองใหมา
เชื่อมโยงในการสนับสนุนทุนในชุมชนในการพัฒนาอาชพี ทําใหสามารถพัฒนาอาชีพไดใน        
วงกวางและเกดิการพึ่งตนเองในชุมชน ในการทํากจิกรรมทุกอยางผูนําจะคอยให               
ความชวยเหลือ นายวิชัย  ประดิษฐทอง นายผจญ  มามูล  ไดใหความชวยเหลือในการรวม       
กลุมสตรีในการพัฒนาอาชีพจะเขารวมประชุมดวยทุกครั้ง จะแนะนําใหคนในครอบครัวไป
สมัครกอนหรือเปนตัวอยางแกสตรีคนอื่นๆ จะขอความรวมมือชาวบานที่เปนบุราใหสนับสนุน 
กลุมสตรีในดานแรงงาน   เชน   การไปหาไมมาทําดามไมกวาด การไปหาฟนมาคั่วชา                
ทําชาแหงกอนที่จะมีการสนบัสนุนงบประมาณจากองคกรภายนอก นางศรีนวล นางอุนเรือน 
นางขวัญตา ไดไปขอความรวมมือจากผูนําในการไปหาไมมาทําดามไมกวาด และหาฟนมาเปน
เชื้อเพลิงในการศึกษา ซ่ึงไดรับความรวมมือเปนอยางด ี หลังจากมกีารสนับสนุนงบประมาณ
จาก อบต. ทางสตรีจึงไมไปรบกวนผูนําจะหาซื้อไมสําหรับทําดามไมกวาดและใชเครื่องคั่วชา 
โดยไมตองใชฟนมาเปนเชื้อเพลิง 
 2. สมาชิกกลุม 
 จากกรณีศึกษา 12 ราย สมาชิกกลุมเปาหมายทุกราย จะใหความรวมมือใน
ขั้นตอนการรวมกลุม ทุกกิจกรรม สมาชิกจะรับฟงขอมลูขาวสารในการรวมกลุมอยูตลอดเวลา 
ถึงแมจะไมเหน็ดวยกับการรวมกลุม ในครัง้แรกก็จะมีการใหเหตุผล นางศรีนวล นางกัลยา และ
นางอุนเรือนไดไปศึกษาดูงานกลุมทําไมกวาด พรอมกบัญาติพี่นองและเพื่อนบานรวม 12 คน 
กลับมาถายทอดและรับสมัครสมาชิกในการรวมกลุมมีสตรีเพียง 15 คน เขามารวมกลุมและมี
สตรีที่ไมเห็นดวยที่ไมเขามารวมกลุมใหเหตุผลวา ตนเองไมมีความถนัดในการทําไมกวาด         
เมื่อผูนําไปศึกษาดูงานการดาํเนินงานของกลุมสตรีบานทาขามกลับมา และประกอบกับ
ผูใหญบานไดนําขาวสารจากการบอกมาประกอบการตัดสินใจสตรี ตัดสินใจเขารวมเปน
สมาชิกกลุม รวมทั้งหมด 102 คน เพื่อชวยสนับสนุนใหเกิดกลุมสตรี และสามารถรวมพลังของ
สตรีในหมูบาน ซ่ึงแสดงใหเห็นความสามัคคีของสตรีในหมูบาน หลังจากมีการรวมกลุมสตรี
ทุกคนชวยกนัพัฒนาเศรษฐกิจของชุมชนโดยการรวมกลุมทําไมกวาด กลุมแปรรูปชา            
กลุมเกษตรผสมผสานกองทุนชุมชน ฯลฯ         ซ่ึงกลุมเหลานี้เกิดขึ้นมาไดดวยความสามัคคี
ของสมาชิกจึงทําใหเกิดการรวมกลุมเพื่อพฒันาเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอมในชุมชน จนทําให
ชุมชนมีความเขมแข็ง สามารถพึ่งตนเองได 
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 3. กฎระเบียบในหมูบาน 
 ความเปนกระบวนการประชาสังคมของหมูบาน เกดิขึ้นในชุมชนบานผาเด็ง 
มานานแลว การไปชวยงานทําบุญตาง ๆ เชนงานศพ งานพิธีกรรมตาง ๆ นั้น ถาหากครัวเรือน
ไหนไมไปรวมกิจกรรมงานศพหรืองานพธีิกรรม สังคมในชุมชนก็จะลงโทษไมให                 
ความชวยเหลือครอบครัวนั้น นางศรีนวล นางอุนเรือน นางขวัญตา และนางกัลยา ไดพูดถึง 
การลงหุนในการออมทรัพยสัจจะถาหากสมาชิกคนไหนไมมาลงหุน หรือไมมีสัจจะก็จะถูกตัด
ในการสนับสนุนการยืมเงินไปประกอบอาชีพ ทําใหสมาชิกทกุรายไดปฏิบัตติามกฎตาม
ระเบียบทีย่ึดถือกันมา หรือถาสมาชิกคนไหนไมมกีารชวยเหลือในการรวมกลุมโดยการเขามา
เปนสมาชิกกลุมก็จะไมมีสิทธิ์ในการยืมอุปกรณของใชของกลุม ตลอดจนเงินทนุของกลุม หรือ
ไดซ้ือสินคาในราคาถูกทําใหสมาชิกตองมารวมกลุมเพือ่สิทธิประโยชนของตนเอง 
 4. หนวยงานที่เขามาสนับสนนุ 
 หนวยงานราชการ และองคกรพัฒนาชุมชนมีบทบาทในการพัฒนาชนบท 
และไดมกีารสงเสริมการรวมกลุมขึ้น กลุมสตรีเปนกลุมหนึ่งจําเปนจะตองมกีารจัดตั้งเปน
ทางการ เพื่อพัฒนาดานเศรษฐกิจของชุมชนแลวเชื่อมโยงไปสูองคภายนอก หนวยงานตางๆ  
ไดเขามาสนับสนุนในการรวมกลุม เชน การใหขอมูลขาวสารเกี่ยวกับการรวมกลุมเพื่อ
ประกอบในการตัดสินใจในการรวมกลุม การใหการสนับสนุนในการบริหารจัดการกลุมหรือ
เชื่อมนโยบายสนับสนุนกลุมดานงบประมาณ วัสดุ อุปกรณ ก็จะมาใหความรู เงื่อนไขใน          
การรวมกลุม เชน การสนบัสนุนกองทุนจากหนวยงานของรัฐบาล หรือองคกรพัฒนาเอกชน 
จะตองมีการรวมกลุมมีผูนําแบงหนาที่รับผิดชอบจึงจะไดรับการสนับสนุนกองทุน หรือมี          
การสนับสนุนวัสดุอุปกรณตางๆ ในชุมชนจะตองมกีารรวมกลุมเพื่อรองรับ จากเงือ่นไขตางๆ 
ที่หนวยงานราชการและองคการพัฒนาชุมชน เขามาตัง้เงื่อนไขทางสตรี ซ่ึงหาทางรวมกลุม     
กันนั้น โดยใชมีการพัฒนาจากกลุมเดิมที่ไดรวมกันสรางขึน้มาเปนกลุมที่เปนทางการ ซ่ึงมีผูนํา
และมีการแบงหนาที่กนัรับผิดชอบ สตรีกลุมเปาหมายทุกรายไดรวมกันเตรียมความพรอมใน
การรับการสนับสนุนงบประมาณจาก อบต. ในการจัดซื้อวัสดุอุปกรณคั่วชา และทํากลอง         
บรรจุภัณฑ เปนเงิน 30,000  บาท สนับสนุนกองทุนกลุมทําไมกวาด 50,000  บาท พัฒนาชุมชน
สนับสนุนการสรางอาคารรานคาหมูบาน เปนเงิน 50,000  บาท  จากสํานักงานพฒันาชุมชน 
และองคกรพฒันาเอกชน โดยมูลนิธิใหเงนิยืมในการกูยมืประกอบอาชีพ จํานวน 200,000  บาท 
และนําดอกผลมาใชเปนทุนการศึกษาเด็กในหมูบานผาเดง็  
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 นอกจากนั้นยงัมีนักวิชาการจากมหาวิทยาลัยเชียงใหม มาใหความรูเร่ือง         
การทําเกษตรผสมผสาน ซ่ึงนับวาการรวมกลุมสตรีในชุมชนสามารถเชื่อมโยงไปยังองคกร
ภายนอกชุมชนเพื่อใหมีการชวยเหลือกองทุนในชุมชนใหเติบโตนํามาพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน       
ได   ดังนัน้จึงทําใหเกิดกลุมสตรีนั้นเพื่อรองรับการชวยเหลือจากองคกรภายนอก 
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