
บทที่  2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 
 
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดทําการศึกษาคนควา ทบทวนจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

และรวบรวมแนวความคิดทฤษฎีตางๆ เพื่อเปนแนวทางในการวิจัยในหัวขอตอไปนี้ 

 ตอนที่ 1  ดานวิทยาศาสตรส่ิงแวดลอม 

       1.  ขอมูลพื้นฐาน สวนปาเจ็ดคด-โปงกอนเสา จังหวัดสระบุรี 

     2.  แนวคิดเกี่ยวกับความหลากหลายทางชีวภาพ 

   3.  แนวคิดเกี่ยวกับวิธีการสํารวจทรัพยากรปาไม 

 ตอนที่ 2  ดานสิ่งแวดลอมศึกษา 

   1.  แนวคิดเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมศึกษา 

   2.  แนวคิดเกี่ยวกับการสื่อความหมายธรรมชาติ 

   3.  แนวคิดเกี่ยวกับดานการออกแบบเสนทางเดินศึกษาธรรมชาติ 

 ตอนที่ 3  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
ตอนที่  1  ดานวิทยาศาสตรสิ่งแวดลอม 
 

 1.  ขอมูลพื้นฐานของพื้นที่ที่ทําการศึกษาวิจัย 

    การศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดเลือกทําการศึกษาสํารวจพื้นที่สวนปาเจ็ดคด-โปงกอนเสา ซึ่ง

เปนสวนหนึ่งของปาสงวนแหงชาติมวกเหล็ก-ทับกวาง แปลง 2 ซึ่งมีเนื้อที่ 13,750 ไร ที่มีความหลากหลาย

ทางชีวภาพ อุดมดวยพันธุพืชและสัตวปานานาชนิด และเปนปากันชนใหกับอุทยานแหงชาติเขาใหญ

ในสวนที่อยูในทองที่จังหวัดสระบุรี เนื่องจากมีอาณาเขตติดตอกันโดยมีลําหวยเจ็ดคดกั้นกลางอยู 

พื้นที่สวนปาเจ็ดคด-โปงกอนเสา จึงเปนพื้นที่กึ่งกลางหรือเปรียบเสมือนพื้นที่กันชนที่เปนชนวนกั้น

ระหวางพื้นที่ที่มีความเปราะบาง (Fragile System) ตอระบบนิเวศของตนน้ําลําธาร (Head 

Watershed) กับพื้นที่ชุมชนที่ตั้งถิ่นฐานอยูทางดานลางของพื้นที่ ซึ่งมีชุมชนบานโปงกอนเสาเปนชุมชน

หลักที่มีการตั้งถิ่นฐานมาเปนระยะเวลานาน โดยในชวงที่ผานมาจนกระทั่งปจจุบันชุมชนเหลานี้ มี

ความสัมพันธกับการใชประโยชนจากปาและพื้นที่สวนปาเจ็ดคด-โปงกอนเสามาโดยตลอด ทัง้ในเชงิใช
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เปนแหลงนันทนาการ (Recreation Area) เนื่องจากในพื้นที่ปาที่มีสภาพภูมิทัศนที่สวยงาม มีธรรมชาติ

ที่สมบูรณ และประโยชนในเชิงการเก็บเกี่ยวทรัพยากรจากปา จึงทําใหมีนักทองเที่ยวมาใชบริการเปน

จํานวนมาก และมีนักเรียนสวนหนึ่งเขามาเพื่อเดินปาศึกษาธรรมชาติ  ดวยเหตุผลดังกลาวผูวิจัยจึง

เลือกสถานที่แหงนี้ในการศึกษาวิจัย 

  1.1  ที่ตั้งและอาณาเขต 

      พื้นที่โครงการทองเที่ยวเชิงนิเวศ สวนปาเจ็ดคด-โปงกอนเสา มีเนื้อที่ 13,750 ไร 

เปนสวนหนึ่งของพื้นที่ปาสงวนแหงชาติปามวกเหล็ก-ทับกวาง แปลง 2 (แปลงใหญ) อยูในพื้นที่อําเภอ

แกงคอย จังหวัดสระบุรี ซึ่งมีอาณาเขตติดตอ ดังนี้ 

 ทิศเหนือ ติดพื้นที่บานมวกเหล็กใน ตําบลมิตรภาพ อําเภอมวกเหล็ก จังหวัดสระบุรี และ

บานลําน้ําพุ ตําบลทับกวาง อําเภอแกงคอย .จังหวัดสระบุรี 

 ทิศใต ติดพื้นที่หวยประดู หวยเจ็ดคด และอุทยานแหงชาติเขาใหญ  อําเภอแกงคอย     

จังหวัดสระบุรี 

 ทิศตะวันออก ติดพื้นที่อุทยานแหงชาติเขาใหญ ทองที่ อําเภอแกงคอย จังหวัดสระบุรี 

 ทิศตะวันตก ติดพื้นที่บานโปงกอนเสา 

 การเดินทางโดยรถยนตเร่ิมตนจากกรุงเทพมหานครไปทางทิศเหนือตามทางหลวงแผนดิน

หมายเลข 1 (พหลโยธิน) ประมาณ 100 กิโลเมตร ถึงอําเภอเมือง จังหวัดสระบุรี แลวเลี้ยวขวาไปตาม

ทางหลวงแผนดินหมายเลข 2 (มิตรภาพ) ประมาณ 18 กิโลเมตร ถึงบริเวณหนาวัดทับกวาง อําเภอ

แกงคอย จังหวัดสระบุรี จากนั้นเลี้ยวขวาเขาสูถนนลาดยางระยะทางประมาณ 16 กิโลเมตร  ถึงบาน

โปงกอนเสา ใหเลี้ยวซายไปอีกประมาณ 5 กิโลเมตร จะถึงศูนยบริการนักทองเที่ยว รวมระยะทาง

ทั้งสิ้นประมาณ 139 กิโลเมตร  

  1.2  สภาพภูมิประเทศ 

    สภาพพืน้ทีส่วนปาเจ็ดคด -โปงกอนเสา  พื้นที่ เปนภูเขา  มีความลาดเอียงทาง 

ทิศตะวันตก  มีลําหวยสายใหญทางทิศตะวันออกคือหวยเจ็ดคด  โดยจะมีน้ําไหลผานตลอดป ในฤดูแลง

ปริมาณน้ําจะนอย สภาพปาสวนใหญเปนปาดงดิบแลง มีปริมาณหนาแนน  และเปนพื้นที่ตนน้ําของ

แมน้ํานครนายก 
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  1.3  สภาพภูมิอากาศ 

    โดยทั่วไปแบงเปน 3 ฤดู ไดแก ฤดูหนาว ฤดูรอน และฤดูฝน อุณหภูมิในแตละฤดูกาลไม 

แตกตางกันมากนัก มีอุณหภูมิเฉลี่ยสูงสุดประมาณ 34 องศาเซลเซียส และต่ําสุดประมาณ 23 องศา

เซลเซียส 

  1.4  ระบบนิเวศปาไมและสัตวปา 

    จากรายงานความกาวหนาโครงการศึกษาจัดทําแผนปฏิบัติการทองเที่ยวพื้นที่

กึ่งกลาง ศึกษากรณี สวนปาเจ็ดดค-โปงกอนเสา (มหาวิทยาลัยเกริก สาขานโยบายการจัดการ

ทรัพยากรและสิ่งแวดลอม. 2545 : 2-4 ถึง 2-5) ไดบันทึกเรื่องระบบนิเวศปาไมและสัตวปาของโครงการ

สวนปาเจ็ดคด-โปงกอนเสา ไวดังนี้  

   1.4.1  ระบบนิเวศปาไม 

       แปลงปลูกปาของโครงการสวนปาเจ็ดคด-โปงกอนเสา เปนพื้นที่ติดตอกบัพืน้ที่

ปาของอุทยานแหงชาติเขาใหญ ซึ่งลักษณะของพื้นที่โครงการฯ เปนสวนปากลางหุบเขา โอบลอมดวย

เทือกเขาของปาสงวนแหงชาติมวกเหล็ก-ทับกวาง แปลง 2 (แปลงใหญ) และอุทยานแหงชาติเขาใหญ 

สภาพพื้นที่ปาเปนปาดิบแลงและปาเบญจพรรณ แบงออกเปน 2 ประเภทยอยตามสภาพและลักษณะ

ของสังคมพืชที่ข้ึนผสมผสานอยูกับชนิดพันธุไมหลักในระบบนิเวศไมสําคัญในปาเบญจพรรณทุก

ประเภท พันธุไมชั้นบน มีตนไมผลัดใบหลายชนิดขึ้นปะปนกัน ไดแก  มะคาโมง ประดู ตะแบกใหญ ปอ

อีเกง ซอ ตีนนก แดง สมอภิเภก ตะคร้ํา เปนตน สวนพืชช้ันลางที่ใชแยกประเภทยอยของปาเบญจพรรณ

ผสม ประกอบดวย หญาและไมพุมชนิดตางๆ สวนลูกไมและกลาไมใหญที่พบในพื้นที่พบไมมาก 

(มหาวิทยาลัยเกริก สาขานโยบายการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดลอม. 2545 : 4-6) 

   1.4.2  ระบบนิเวศสัตวปา 

       จากรายงานการวิ เคราะหและประเมินผลกระทบสิ่งแวดลอม โครงการ

ทองเที่ยวเชิงนิเวศพื้นที่สวนปาเจ็ดคด-โปงกอนเสา ของคณะวิจัยสาขานโยบายและการจัดการ

ทรัพยากรและสิ่งแวดลอม มหาวิทยาลัยเกริก (2545 : 4-13 ถึง 4-15) ซึ่งไดทําการสํารวจทรัพยากร

สัตวปาซึ่งไดพบรอยตีนสัตวในพื้นที่บาง โดยการสํารวจจํานวน 2 คร้ัง มีรายละเอียดดังนี้ 

         1.4.2.1  ความหลากหลายชนิด  จากการสํารวจพบวาพื้นที่ศึกษามีความ

หลากหลายชนิดของสัตวปาจํานวน 91 ชนิด ประกอบดวยสัตวเลี้ยงลูกดวยนม (Mammals) 10 ชนิด 

เชน กระทิง กวาง หมีคน เปนตน นก (Birds) 62 ชนิด เชน นกตะขาบทุง นกปรอดสวน เปนตน 
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สัตวเลื้อยคลาน (Reptiles) 9 ชนิด เชน จิ้งเหลนเรียวทองเหลือง ตุกแกบาน เปนตน และสัตวสะเทิน้น้าํ

สะเทิ้นบก (Amphibians) 10 ชนิด เชน กบออง เขียดหลังปุม เปนตน 

     1.4.2.2  ความชุกชุม สัตวปาที่อาศัยอยูในพื้นที่ศึกษาสวนใหญ ไมวาจะเปน

สัตวเลี้ยงลูกดวยนม สัตวประเภทนก สัตวเล้ือยคลาน หรือสัตวสะเทิ้นน้ําสะเทิ้นบก ลวนแตมีความชุกชุม

นอยทั้งสิ้น 

     1.4.2.3  สถานภาพปจจุบันของสัตวปาแตละชนิด สามารถจัดไดตาม

พระราชบัญญัติสงวนและคุมครองสัตวปา พ.ศ.2535 เปนสัตวปาสงวนและสัตวปาคุมครอง และการ

จัดสถานภาพเปนสัตวปาที่ใกลจะสูญพันธุในประเทศไทย ผลการสํารวจสัตวปาในพื้นที่ศึกษา ไมพบสัตวปา

สงวนอาศัยอยูในพื้นที่ศึกษา พบเฉพาะสัตวปาคุมครอง จํานวน 69 ชนิด ไมพบสัตวสะเทิ้นน้ําสะเทิ้น

บกที่เปนสัตวปาคุมครอง และการศึกษาไมพบสัตวปาที่ใกลจะสูญพันธุอาศัยอยูในพื้นที่ศึกษา โดย

สัตวปาสวนใหญไมทราบสถานภาพที่แนนอน 

     1.4.2.4  แหลงที่อยูอาศัยของสัตวปา พบวา สภาพถิ่นที่อยูอาศัยของสัตวปา

แตกตางกันตามภูมิประเทศ และชนิดของพันธุไมที่ข้ึนครอบคลุมพื้นที่ ซึ่งพื้นที่ศึกษามี 3 บริเวณ แตละ

บริเวณประกอบดวยแหลงที่อยูอาศัยของสัตวปาที่แตกตางกันดังนี้ 

        1.4.2.4.1  ปาดิบแลง ซึ่งเปนพื้นที่สวนใหญของโครงการฯ มีตนไม

ใหญนอยข้ึนปกคลุมหนาแนน สภาพปายังมีความอุดมสมบูรณ มีไมพื้นลางขึ้นแนนหนา พบสัตวอาศัยอยู

บริเวณนี้เปนจํานวนมาก เชน นกเขียวคราม นกตีทอง กบหนอง กบออง พบมากบริเวณใกลธารน้ําตก 

        1.4.2.4.2  ปาปลูก เปนพื้นที่ที่เคยถูกบุกรุกทําลายและไดปลูกขึ้นใหม 

ไมที่ปลูกขึ้นมาทดแทนใหม สวนใหญจะเปนตนสัก จะพบจิ้งเหลนเรียวทองเหลือง กิ้งกาแกว นก

กระแตแตแวด เปนตน  

        1.4.2.4.3  พื้นที่ที่ตั้งสํานักงาน ซึ่งในบริเวณนี้จะประกอบไปดวย

บริเวณสํานักงาน  พื้นที่รอบๆ บานพัก และบริเวณอางเก็บน้ํา ซึ่งก็จะเปนที่อยูอาศัยของสัตวปารอบๆ 

บริเวณนี้ เชน นกเคาจุด   นกตบยุงยักษ เปนตน 

 สรุปปจจัยตางๆ ที่สงผลกระทบตอสถานภาพของระบบนิเวศสัตวปาคือ ถิ่นที่อยูอาศัย 

แหลงอาหารและแหลงน้ํา การถูกคุกคามจากมนุษย และปจจัยการสูญพันธุของสัตวปาพบวา ถิ่นที่อยู

อาศัยของสัตวปาเหมาะสมตามสภาพพื้นที่ มีแหลงอาหารและแหลงน้ําเพียงพอ ปญหาการคุกคามมี

ไมรุนแรงนักและไมมีสัตวปาที่ใกลสูญพันธุ การประเมินสถานภาพรวมของสัตวปาจัดไดวาอยูใน

สภาวะสมดุลตามธรรมชาติ 
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 2.  แนวคิดเกี่ยวกับความหลากหลายทางชีวภาพ 

   2.1  ความหมายของความหลากหลายทางชวีภาพ 

     ความหลากหลายทางชีวภาพตรงกับคําภาษาองักฤษวา Biological Diversity 

หรือ Biodiversity ซึ่งมีผูใหความหมายไวดงันี ้ 

    จากการประชมุอนุสัญญาวาดวยความหลากหลายทางชีวภาพ (Convention on 

Biological Diversity) ในระหวาง การประชุมสหประชาชาติวาดวยการสิ่งแวดลอมและการพฒันา เมื่อ

เดือนมิถนุายน พ.ศ. 2535 ณ กรุงริโอ เดอ จาเนโร ประเทศบราซิล ไดใหคําจาํกัดความของความ

หลากหลายทางชวีภาพ วาหมายถงึ การมีความแตกตางระหวางสิง่มีชีวิตจากทกุแหลงรวมถึง ระบบ

นิเวศทางบก, ทางทะเลทางน้ําอืน่ๆ และการประกอบรวมทางนิเวศ ซึง่สิ่งมีชวีิตเปนสวนหนึง่ในนัน้ดวย 

ในการนี้รวมถงึความหลากหลายภายในชนิดพนัธุ, ระหวางพันธุและของระบบนิเวศ 

    วิสุทธิ ์ ใบไม (2538 : 17-20)  ไดสรุปความหมายความหลากหลายทางชีวภาพ 

ไววา หมายถงึคุณสมบัติของชุมชนส่ิงมีชีวติที่หลากหลายในระดับพนัธุกรรม หรือยนี (Gene) ข้ึนไปถึง

ระดับชนิด หรือ สปชีส (Species) จนถึงความหลากหลายของกลุมสิ่ ง มีชีวิตเชิงนิ เวศวิทยา 

(Ecological Community) สรรพสิ่ง มี ชีวิตทั้งหลายนี้เปนผลพวง มาจากกระบวนการเปลีย่นแปลง

วิวัฒนาการตามกาลเวลา และตามสภาวะสมดุลของธรรมชาติ อันประกอบดวยถิ่นอาศยั (Habitat) 

หลายประเภท นัน่คือ ธรรมชาติสรางสรรคจรรโลงสิ่งมีชวีติทั้งมวล 

    ในความหมายของผูวิจยัความหลากหลายทางชวีภาพ หมายถึง การมีส่ิงมีชีวิต

นานาชนิด หลากสายพนัธุอยูในระบบนิเวศที่แตกตางกันในโลกนี ้  โดยมีองคประกอบอยู 3 ประการ 

คือ ความหลากหลายของชนิดพนัธุ ความหลากหลายภายในชนิดพนัธุ ซึ่งทาํใหเกิดความหลากหลาย

ทางพนัธุกรรม และความหลากหลายของระบบนิเวศ 

  2.2 การจําแนกประเภทหรือระดับของความหลากหลายทางชีวภาพ 

    สุมณฑา พรหมบุญ (2544 : 15-23)  ไดจําแนก ความหลากหลายทางชีวภาพไวเปน 

3 ประเภทหรอืระดับ เพื่อเปนแนวทางในการศึกษา หาความรู และทําความเขาใจถึงความแตกตาง 

และความเปลีย่นแปลงที่เกิดขึ้น ดังนี ้

    2.2.1  ความหลากหลายทางพนัธกุรรม (Genetic diversity)  

       ความหลากหลายขององคประกอบทางพนัธุกรรมในสิง่มีชีวิต ซึ่งแสดงออก

ดวยลักษณะทางพนัธุกรรมตาง ๆ ที่ปรากฏให เห็นโดยทั่วไปทั้งภายในสิง่มีชวีิตชนิดเดียวกัน และ

ระหวางสิง่มีชวีิตตางชนิดกนั ระดับความแตกตางจงึใชกําหนดความใกลชิด หรือความหางของ
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ส่ิงมีชีวิตในสายวิวฒันาการ ส่ิงมชีีวิตที่สืบทอดลูกหลานดวยการสืบพนัธุแบบไมอาศัยเพศหรือ

ส่ิงมีชีวิตที่เปนฝาแฝดเหมือน ยอมมีองคประกอบพนัธุกรรมเหมือนกนัเกือบทั้งหมด ส่ิงมีชีวิตที่สืบทอด

มาจากตนตระกูลเดียวกนั ยอมมีความคลายคลึงกันทางพันธกุรรม มากกวาสิ่งมชีีวิตที่มิใชญาติกนั ยิ่ง

หางก็ยิง่ตางกนัมากยิง่ขึ้น จนกลายเปนสิ่งมีชีวิตตางชนิด ตางกลุม หรือตางอาณาจักรกนัตามลําดับ 

เทคนิคการวัดความหลากหลายทางพันธุกรรมหลายวิธีแตทุกวิธีอาศัยความแตกตางของ

องคประกอบทางพนัธุกรรมเปนดัชนีในการวัด หากสิ่งมีชีวิตชนิดใดมีองคประกอบทางพนัธุกรรมเปน

แบบเดียวกนัทั้งหมด ยอมแสดงวาสิง่มีชวีติชนิดนัน้ไมมคีวามหลากหลายทางพนัธกุรรม 

    2.2.2  ความหลากหลายของชนิดหรือชนิดพนัธุของสิ่งมีชวีิต (Species diversity)  

       ความหลากหลายแบบนีว้ัดไดจากจํานวนชนดิของสิ่งมีชีวิต และจํานวนประชากร

ของสิ่งมีชวีิตแตละชนิด รวมทั้งโครงสรางอายุและเพศของประชากรดวย 

    2.2.3  ความหลายหลายของระบบนิเวศ (Ecological diversity)  

       ระบบนิเวศแตละระบบเปนแหลงของถิน่ที่อยูอาศัย (Habitat) ของสิ่งมีชีวิต

ชนิดตาง ๆ ซึ่งมีปจจัยทางกายภาพและชีวภาพที่ เหมาะสมกับส่ิงมีชีวิตแตละชนิดในระบบนิเวศนั้น 

ส่ิงมีชีวิตบางชนิดมีววิัฒนาการมาในทิศทางที่สามารถปรับตัวใหอยูไดในระบบนเิวศทีห่ลากหลาย แต

บางชนิดก็อยูไดเพียงระบบนเิวศที่มีสภาวะเฉพาะเจาะจงเทานั้น ความหลากหลายของระบบนิเวศ 

ข้ึนอยูกับชนิดและวิวัฒนาการในอดีต และมีขีดจํากัดที่จะดํารงอยูในภาวะความแปรปรวนของสิง่แวดลอม 

ทั้งนี้ข้ึนอยูกับความหลากหลายทางพนัธกุรรมภายในประชากรของมันเองสวนหนึ่ง และข้ึนอยูกับ

ความรุนแรงของความแปรปรวนของสิง่แวดลอมอีกสวนหนึง่ 

      ดังนัน้การอนรัุกษความหลากหลายของระบบนิ เวศจะเปรียบเสมือนกับ

การอนุรักษชนิดพนัธุในระบบนิเวศโดยตรง สวนการอนุรักษเฉพาะชนิดพนัธุเปนเรื่องที่ทาํไดยาก 

เนื่องจากชนิดพันธุใดๆ ตางมีแหลง ที่อยูอาศัย เมื่อแหลงที่อยูอาศยัหมดไป ชนดิพันธุยอมตกอยูใน

อันตรายจากการสูญพันธุ นอกจากนั้น ในแหลงนิเวศใดๆ ยงัมีชนิดพนัธุตางๆ อาศยัอยูมากมาย ทั้งที่

ไดจําแนกแลวและยังไมไดจําแนกและยังไมเคยคนพบมากอน การอนรัุกษความหลากหลายของระบบ

นิเวศจงึรักษาความหลากหลายทางชีวภาพไวไดมากที่สุด  

  2.3 ความหลากหลายทางชีวภาพในประเทศไทย 

    นักวชิาการประมาณการวา ส่ิงมีชีวิตในโลกนี้มีประมาณ 5 ลานชนิด ในจํานวนนี้มี

อยูในประเทศไทย ประมาณรอยละ 7 ประเทศไทยมีประชากรเพียงรอยละ 1 ของประชากรโลก ดังนั้นเมื่อเทียบสดัสวน
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กับจํานวนประชากร   ประเทศไทยจงึนับไดวามีความร่ํารวยอยางมากในดานความหลากหลายของสิ่งมีชีวิต  

(http://www.learn.in.th/sample/biodiversity/contents/body_introduction.html.2004,September 

11.) 

    ส่ิงมีชีวิตในประเทศไทยมีความหลากหลาย  เนื่องจากมีสภาพทางภูมิศาสตรที่

หลากหลายและแตละแหลงลวนมีปจจัยที่เอื้อตอการเจริญเติบโตของสิ่งมีชวีิต นับต้ังแต ภูมิประเทศ

แถบชายฝงทะเล ที่ราบลุมแมน้ํา ที่ราบลอนคลื่น และภูเขาที่มีความสูงหลากหลายตั้งแตเนนิเขาจนถึง

ภูเขาที่สูงชนัถงึ 2,400 เมตรจากระดับน้าํทะเล  ประเทศไทยจึงเปนแหลงของปาไมนานาชนิด ไดแก 

ปาชายเลน ปาพรุ ปาเบญจพรรณ ปาดบิ และปาสนเขา อยางไรกต็ามในระยะเวลา 30 ปที่ผานมา

ประเทศไทยสญูเสียพื้นที่ปาเปนจาํนวนมหาศาล  เนื่องจากหลายสาเหตุดวยกนั อาทิ การเพิ่มของ

จํานวนประชากรทําใหมีการบุกเบิกปาเพิ่มขึ้น  การใหสัมปทานปาไมที่ขาดการควบคุมอยางเพียงพอ 

การตัดถนนเขาสูพืน้ที่ปา การเกษตรเชิงอตุสาหกรรม การเจริญเติบโตของเทคโนโลยีที่ใชทําลายปาได

อยางรวดเร็ว การครอบครองที่ดินเพื่อเก็งกาํไร เปนตน  พื้นที่ปาไมซึ่ ง เคยมีมากถึงประมาณ 2.7 

แสนตารางกิโลเมตร หรือประมาณรอยละ  53 ของพื้นที่ประเทศไทยในป พ.ศ. 2504 เหลือเพียง

ประมาณ 1.3 แสนตารางกิโลเมตร หรือประมาณรอยละ 26 ในป พ.ศ.2536 แสดงวาพืน้ที่ปาไมลดลง

เทาตัวในชวงเวลา 32 ป และสวนใหญ เกดิขึ้นกับปาบนภูเขาและปาชายเลน ยงัผลใหพชืและสัตวสูญพันธุ 

อาท ิ เนื้อสมนั แรด กระซู และกูปรี และเสี่ยงตอการสูญพันธุในอนาคตอันใกลนี้อีกเปนจํานวนมาก 

อาท ิ ควายปา ละอง ละมั่ง เนื้อทราย กวางผา เลียงผา สมเสร็จ เสอืลายเมฆ เสอืโครง และชางปา 

รวมทัง้นก สัตวคร่ึงบกครึ่งน้าํ สัตวเลื้อยคลาน แมลง และสัตวน้าํอีกเปนจํานวนมาก 

    การทาํลายปากอใหเกิดวิกฤตการณทางธรรมชาติ เพิ่มข้ึนเรื่อย ๆ แหลงน้ําที่เคย

อุดมสมบูรณเร่ิมลดนอยลง ผืนปาที่เหลอือยูไมสามารถซับน้าํฝนที่ตกหนัก เกิดปรากฎการณน้าํทวม

ฉับพลัน ยังผลใหเกิดความเสียหายแกเศรษฐกิจ บานเรือน และความปลอดภัยของชีวิตคนและสัตว

เปนจํานวนมาก 

    ปญหาความหลากหลายทางชีวภาพในประเทศไทย จึงเปนปญหาใหญ และเรงดวนที่

จะตองชวยกนัแกไข ดวยการหยุดยัง้การสูญเสียระบบนิเวศปาทกุประเภท การอนุรักษส่ิงที่เหลอือยู

และการฟนฟปูาเสื่อมโทรมใหกลับคืนสูสภาพปาที่มีความหลากหลายทางชวีภาพดังเดิม เพราะความ

หลากหลายเทานัน้เปนพืน้ฐานของการพฒันาเศรษฐกจิและสังคมอยางยั่งยืน 

 

 

http://www.learn.in.th/sample/biodiversity/contents/body_introduction.html
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 3.  แนวคิดเกี่ยวกับวิธีการสํารวจทรัพยากรปาไม 

   3.1  ความหมายของการสํารวจทรัพยากรปาไม 

    สถิตย วัชรกิตติ (2525) ไดใหความหมายของการสํารวจทรัพยากรปาไม (Forest 

Inventory) ไววา การสํารวจทรัพยากรปาไม หมายถึง การสํารวจทรัพยากรปาไมเพื่อรวบรวมขอมูล

เกี่ยวกับชนิดของปา ชนิดพันธุไม ปริมาณไม ขนาดของไม ความหนาแนน โครงสรางของปา ความสูง

ของตนไม ปริมาตรไม ขอมูลเกี่ยวกับลักษณะตามสภาพภูมิประเทศ ระดับความสูง ความลาดชัน การ

ใชประโยชนที่ดิน และขอมูลทางดานเศรษฐกิจสังคมของประชากรในทองถิ่น ซึ่งจะเปนขอมูลพื้นฐานที่

จะใชประโยชนในการวางแผนการจัดการปาไม 

    สรุปในความหมายของผูวิจัย หมายถึง การสํารวจขอมูลเกี่ยวกับปาไม เพื่อตรวจดู

สถานภาพของปา และตรวจดูกิจกรรมตางๆ ในบริเวณปา อาจรวมถึงการสํารวจการใชพื้นที่ ที่ดิน 

ปาไม และอ่ืนๆ ขอมูลตางๆ ที่ไดจากการสํารวจจะนํามาใชประโยชนเพื่อเปนขอมูลพื้นฐานในการ

วางแผนการศึกษาวิจัย หรือการตัดสินใจในการดําเนินงานโครงการพัฒนาปาไมหรือการเกษตรในขั้น

ตอไป 

  3.2  เปาหมายและวัตถุประสงคของการสํารวจทรัพยากรปาไม  

      เปาหมายและวัตถุประสงคในการสํารวจทรัพยากรปาไมนั้นอาจแตกตางกันออกไป 

ทั้งนี้ข้ึนอยูกับประเภทของการสํารวจทรัพยากรปาไม สถิตย วัชรกิตติ (2525 : 5-7) ไดสรุป

วัตถุประสงคในการสํารวจทรัพยากรปาไม ไวดังนี้  

      3.2.1 เพื่อทําการสํารวจสภาพการใชที่ดิน ทําแผนที่การใชที่ดินเพื่อแยกพื้นที่อยู

อาศัย พื้นที่ทําการเกษตร พื้นที่ปาไม แหลงน้ํา และอ่ืนๆ เพื่อที่จะใชเปนขอมูลพื้นฐานในการ

พัฒนาการเกษตร ปาไม และแหลงน้ํา 

      3.2.2 เพื่อใหทราบถึงสัดสวนของสภาพปา ชนิดไม ปริมาณและขนาดของไมในปา

เพื่อที่จะนํามาเปนขอมูลพื้นฐานในการวางแผนการจัดการปาไมตอไป  

      3.2.3 เพื่อใหทราบถึงโครงสรางของปา การกระจายของชนิดพันธุไม 

    3.2.4  เพื่อใหทราบถงึสถานภาพของปา  คุณภาพของไม  รวมตลอดถึงโรคแมลง

ที่ทาํลายตนไมในปา 

    3.2.5  เพื่อใหทราบถึงขอมูลทางดานระบบนิเวศปาไมอยางอื่นๆ สภาพของไมชั้น

รองลงมา พืชคลุมดิน พืชอาหารสัตว พืชที่กินได พืชใหความสวยงาม รวมตลอดถึงขอมูลเกี่ยวกับสัตว

ปา และขอมูลเกี่ยวกับสภาพภูมิประเทศที่สวยงามเหมาะสมที่จะจัดเปนที่พักผอนหยอนใจ หรือชมวิว 
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    3.2.6  เพื่อใหทราบถึงลักษณะภูมิประเทศวา บริเวณใดมีความสูง ความลาดชัน

อยางไร ซึ่งจะเปนประโยชนตอการวางแผนสรางทาง หรือถนน 

    3.2.7  เพื่อใหทราบถึงการใชพื้นที่ปาไม วาอยูในสภาวะอยางไร มีการตั้งถิ่นฐาน 

การบุกรุกแผวถางปาทําไรเล่ือนลอย การบุกรุกถางพื้นที่ปา เพื่อยึดเปนที่ทํากินบริเวณใดบาง รวม

ตลอดถึงขอมูลเกี่ยวกับจํานวนประชากร สภาพทางเศรษฐกิจและสังคมของประชากรในปา หรือที่

อาศัยอยูในบริเวณใกลๆ ปาดวย ซึ่งจําเปนอยางมากในปจจุบัน ในการนํามาประกอบการพิจารณาใน

การพัฒนาปาไม การปลูกปาทดแทน หรือโครงการอื่นๆ ที่เกี่ยวของกับการพัฒนาปาไม      

  3.3 วิธีการและเทคนิคในการสํารวจทรัพยากรปาไม  

    สถิตย วัชรกิตติ (2525 : 61-66) ไดกําหนดวิธีและเทคนิคในการสํารวจทรัพยากร

ปาไม ไวดังนี้  

    3.3.1  วิธีและเทคนิคในการสํารวจทรัพยากรปาไมนั้น มีหลายวิธีดวยกัน บางวิธีมี

การปรับปรุงพัฒนาใหเหมาะสมกับสภาพทองถิ่นและสภาวะแวดลอม วิธีการสํารวจทุกวิธีมีทั้งขอดี

และขอเสีย ฉะนั้นการเลือกใชวิธีการสํารวจวิธีใดวิธีหนึ่งนั้นจะตองทําความเขาใจเกี่ยวกับวิธีการวา

เหมาะสมกับสภาพทองถิ่นหรือไม และจะนําไปใชอยางไร วิธีใดจะเปนวิธีที่เหมาะสมที่สุด 

      3.3.2  วิธีการสํารวจแบบแนว (Strip System of Cruising) วิธีการสํารวจ

ทรัพยากรปาไมแบบแนว เปนวิธีการที่ใชในการสํารวจทรัพยากรปาไมแหงชาติของประเทศสวีเดน 

วิธีการแบบนี้จัดอยูในเทคนิคการสุมตัวอยางแบบ Systematic sampling การวางแนวสํารวจจึงมี

ระยะหางระหวางแนวที่สม่ําเสมอทั่วทั้งบริเวณสํารวจ สวนการวางแนวในการสํารวจแบบแนวมี

หลักเกณฑที่นิยมปฏิบัติคือ การวางแนวไปทางทิศเหนือ-ใต หรือแบบการวางแนวไปในทางทิศ

ตะวันออก-ตะวันตก ซึ่งการวางแนวไปทางทิศใดนั้นจะขึ้นอยูกับลักษณะภูมิประเทศบริเวณที่จะทําการ

สํารวจนั้น โดยทั่วไปแลว เสนฐาน (Base line) เพื่อจะวางแนวสํารวจใหตั้งฉากนั้น สวนมากจะเลือก

บริเวณที่มีเสนทางคมนาคม เชน ถนน เสนแนวธรรมชาติ เชนแมน้ํา และอื่นๆ ที่จะชวยในการ

ประหยัดเวลาในการสํารวจ ในประเทศสหรัฐอเมริกานิยมวางแนวสํารวจแบบแนวตั้งฉากกับลําน้ํา 

และรูปแบบทางน้ํา (Drainage pattern) ทั้งนี้เพื่อใหไดรายละเอียดเกี่ยวกับลักษณะสภาพภูมิประเทศ 

สภาพปา ชนิดพืชพรรณ ลักษณะรูปแบบของลําหวย ลําธารไดละเอียดถี่ถวน  

       3.3.2.1  การคํานวณหาระยะหางระหวางแนว (Strip system of 

cruising) การสํารวจแบบแนวตองจะตองกําหนดความกวางของแนวกอน โดยตองพิจารณาดูบริเวณ

ปาที่จะทําการสํารวจเปนปาชนิดใด สภาพเปนอยางไร เชน เปนปาเบญจพรรณโปรง อาจเลือกใช
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ความกวางของแนว 5 เมตร นอกจากนั้นในการสํารวจตองรูวาตองการขอมูลละเอียดมากนอยเพียงใด 

มีงบประมาณ กําลังคน และระยะเวลามากนอยเพียงใด เพื่อนํามาพิจารณาหาเปอรเซ็นตการสํารวจ

ในทางสถิติที่เหมาะสม เมื่อกําหนดเปอรเซ็นตการสํารวจก็จะสามารถรูเนื้อที่ปาที่ทําการสํารวจ เมื่อ

ทราบขอมูลดังกลาวแลวก็สามารถคํานวณหาระยะหางระหวางแนวไดตามสูตรดังนี้    

 การคํานวณหาระยะหางระหวางแนว แบบวิธี Strip System of Cruising 

 

     ความกวางของแนว                          เนื้อที่ปาทีท่ําการสํารวจ 

 

 

เมื่อความกวางของแนวทีก่ําหนด 5 เมตร 

 

                     5                            เนื้อที่ปาทีท่าํการสํารวจ 

 

 

 เมื่อกําหนดเปอร เ ซ็นตของเนื้อทีท่ีท่ําการสํารวจไวที่  2.50 เปอรเซ็นต ดังนัน้จะทํา

การคํานวณหาระยะหางระหวางแนวได ดังนี้  
 

              5                                 2.50 

 

 

= 
ระยะหางระหวางแนว 

เนื้อที่ปาทัง้หมด 

= ระยะหางระหวางแนว เนื้อที่ปาทัง้หมด 

= 
ระยะหางระหวางแนว           100 

ระยะหางระหวางแนว                                  5 x 100                                 200 เมตร = = 

          2.5  

       ดังนัน้ เมื่อกําหนดเปอรเซน็ตการสํารวจไวที ่2.50 เปอรเซ็นต ความกวาง

ของแนวที่กําหนด 5 เมตร ระยะหางระหวางแนวก็จะเปน 200 เมตร 

       ความกวางของแนวที่ใชในการสํารวจอาจใชแตกตางกนั เชน ในประเทศ

สวีเดนที่ใชวิธกีารสํารวจแบบแนวในการสาํรวจทรพัยากรปาไมแหงชาติ ใชความกวางของแนว 10 

เมตร สวนระยะหางระหวางแนวที่คาํนวณไดจะขึ้นอยูกบัการกําหนดเปอรเซ็นตการสํารวจ ในประเทศ

สหรัฐอเมริกานิยมใชความกวางของแนว 20 เมตร สวนระยะหางระหวางแนวอาจเปน 5, 10, หรือ 20 

แลวแตการกําหนดเปอรเซน็ตการสํารวจเชนกนั                                     
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       3.3.2.2  การวางแนว (Strip-Cruise layout)   กอนการวางแนวสํารวจในปา  

จะตองเลือกความกวางของแนวที่เหมาะสม เชน ถาเลือกความกวางของแนว 5 เมตร แนวแรกที่จะวาง 

ควรหางจากขอบพื้นที่นั้นพอสมควร ทั้งนี้เพื่อปองกันไมใหมีการหลงนับไมนอกแนว แลวจึงหาจุด

กึ่งกลาง (Strip) จากนั้นจึงวัดระยะจากจุดกึ่งกลางของแนวไปทางขวาและซายขางละ 2.50 เมตร ดวย

เทปวัดระยะ จากนั้นจึงใชเข็มทิศสองทิศทางใหทํามุมต้ังฉากกับเสนฐานจากจุดกึ่งกลางของแนว จุด

ขอบเขตแนวทางซายและขวา และควรมีการตรวจสอบความกวางของแนวเปนระยะเพื่อรักษาความ

กวางของแนวใหสม่ําเสมอ คือ 5 เมตร ตลอดทั้งแนว สวนความยาวของแนวจะเปนเทาไรขึ้นอยูกับ

สภาพเนื้อที่ปา 

  3.4  ขอดีและขอเสียของวิธีการสํารวจแบบแนว  

      3.4.1 ขอดีของวิธีการสํารวจแบบแนว มีดังตอไปนี้ 

      3.4.1.1  การสุมเก็บตัวอยางทําไดอยางตอเนื่อง ไมตองเสียเวลาเดินทางไป

วางแปลงตัวอยาง 

      3.4.1.2  เมื่อเปรียบเทียบกับวิธีการสํารวจแบบ Line plot ในระดับความ

หนาแนนเทากัน การสํารวจแบบแนว (Strip) จะมีปญหาเกี่ยวกับ Borderline tree นอยกวา  

        เนื่องจากวิธีการสํารวจแบบแนว มีขอดีดังกลาวขางตน ผูวิจัยจึง

เลือกใชวิธีนี้ในการสํารวจ 

    3.4.2  ขอเสียของวิธีการสํารวจวิธนีี้มีดังนี ้

        3.4.2.1  การสํารวจแบบแนวจะมีปญหาเกี่ยวกับไมพื้นลางที่มีผลทําใหการ

เขาวัดไมไดยากลําบากมากกวาแบบ Line plot เพราะมีเนื้อที่กวางกวา 

        3.4.2.2  เปนการยากในการตรวจสอบขอบเขตของแนวและเสนกลางของแนว 

นอกจากทําเครื่องหมายไวทางพื้นดิน ซึ่งการทําแบบนี้ตองเสียเวลาและงบประมาณมากขึ้น 
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ตอนที่ 2  ดานสิ่งแวดลอมศึกษา 
 
 1.  แนวคิดเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมศึกษา 

     1.1  ความหมายของสิ่งแวดลอมศึกษา  

      นักสิ่งแวดลอมศึกษาไดใหความหมายของสิ่งแวดลอมศึกษา อันเปนผลจากการ

ประชุมระหวางประเทศเกี่ยวกับเร่ืองสิ่งแวดลอมศึกษา ดังนี้  

      จากการประชุมเร่ืองสิ่งแวดลอมศึกษาที่เนวาดา (Nevada) โดย International 

Union for Conversation of Nature and Natural Resources  (IUCN)  (1970)   ใหคําจํากัดความ

ส่ิงแวดลอมศึกษาไววา ส่ิงแวดลอมศึกษา คือ กระบวนการที่ทําในแนวคิดหลักของสิ่งแวดลอม เพื่อ

พัฒนาทักษะเจตคติความเขาใจใหซาบซึ้งเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางมนุษย  วัฒนธรรมและตอ

ส่ิงแวดลอมที่อยูรอบๆ ตัว ทั้งดานชีวภาพและกายภาพ ฝกใหรูจักตัดสินใจ สรางพฤติกรรมการ

แสดงออกตอประเด็นปญหาสิ่งแวดลอม 

      จากการประชุมวาดวยเรื่องสิ่ งแวดลอมของมนุษย โดยยูเนสโก ที่ทบิลิซี่ จอรเจีย 

สหภาพโซเวียต รัสเซีย (UNESCO : Conference in Tbilisi , Georgia , USSR in 1977) ไดใหคํา

จํากัดความสิ่งแวดลอมศึกษา ไววา ส่ิงแวดลอมศึกษาเปนกระบวนการมุงพัฒนาประชากรโลกให

ตระหนักเรื่องปญหาสิ่งแวดลอมทั้งหมด ไดแก การพัฒนาใหเกิดความรู กระตุน ทั้งรายบุคคลและ

รวมกันทําเพื่อแกปญหาที่เกิดขึ้นในปจจุบัน และปองกันปญหาใหมที่จะเกิดขึ้น 

      สรุปความหมายสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับผูวิจัย หมายถึง เปนกระบวนการให

การศึกษา เพื่อพัฒนาใหผูที่ไดรับการศึกษานั้นเกิดความรู ความตระหนัก ทักษะดานตางๆ และ

จิตสํานึกที่ดี ถึงความสัมพันธระหวางมนุษยกับส่ิงแวดลอม ไมวากระบวนการนั้นจะเกิดขึ้นใน หรือ

นอกหองเรียนก็ตาม ทําใหเกิดความตระหนักในเรื่องของปญหาคุณภาพของสิ่งแวดลอมที่มีผลกระทบตอมนุษย 

  1.2  วัตถุประสงคของสิ่งแวดลอมศึกษา 

      จากการประชุมนานาชาติที่ก รุงเบลเกรด  ประเทศยูโกสลาเวีย ในป พ.ศ.2518  ได

กําหนดวัตถปุระสงคของสิ่งแวดลอมศึกษาไวดังนี้ (ลัดดาวัลย กัณหสวุรรณ. 2541 : 93) 

    1.2.1  ดานความรูความเขาใจ (Knowledge and Understanding) เพื่อชวยใหกลุม

สังคมตางๆ และแตละบุคคล มีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับส่ิงแวดลอม และปญหาที่เกิดขึ้นกับส่ิงแวดลอม 

    1.2.2  ดานความตระหนัก (Awareness) เพื่อชวยใหกลุมสังคมตางๆ และแตละ 

บุคคล มีความตระหนัก มีความรูสึกไวตอส่ิงแวดลอม และปญหาที่เกี่ยวของทั้งหมด 
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    1.2.3  ดานทกัษะ (Skills) เพื่อชวยใหกลุมสังคมตางๆ และแตละบุคคล  มทีักษะใน 

การบงชี้และแกปญหาสิ่งแวดลอม 

    1.2.4  ดานเจตคติ (Attitudes) เพื่อชวยใหกลุมสังคมตางๆ และแตละบุคคล มี

คานิยมและความหวงใยตอส่ิงแวดลอม กระตุนใหมีกิจกรรมที่จะรวมมือปองกันและทําสิ่งแวดลอมใหดีข้ึน 

    1.2.5  ดานการมีสวนรวมและลงมือปฏิบัติกิจกรรม (Participation and Action) เพื่อ

ชวยใหกลุมสังคมตางๆ และแตละบุคคล ไดมีโอกาสเขารวมทํางานเพื่อแกไขปญหาสิ่งแวดลอมในทุกระดับ 

  1.3 หลักการของสิ่งแวดลอมศึกษา 

   ส่ิงแวดลอมศึกษา ควรมีการจัดการโดยคํานึงถึงหลกัการตอไป (สถาบันราชภัฏพระนคร. 

2545 : 2-6) 

    1.3.1  ส่ิงแวดลอมศึกษาเปนการศึกษาเพื่อชีวิต  

    1.3.2  ส่ิงแวดลอมศึกษาเปนการศึกษาตลอดชีวิต 

    1.3.3  ส่ิงแวดลอมศึกษา เปนการเรียนรูเพื่อการอยูรวมกันของมนุษยชาติ  ปญหา 

ส่ิงแวดลอมเกิดขึ้นทั่วโลก  และมีผลกระทบตอกัน  ดังนั้นจึงตองรวมกันแกปญหาดวยการจัด

ส่ิงแวดลอมศึกษาตัง้แตระดับชุมชน ระดับประเทศ และระดับโลก 

    1.3.4  ส่ิงแวดลอมศึกษา  จะตองจัดให เ รียนรูทั้ งสถานการณปจจุบันและอนาคต  

การใหความรูเกี่ยวกบัเร่ืองของสิ่งแวดลอม จะตองศึกษาปญหาปจจุบนั และส่ิงที่เกดิขึ้นในอนาคต 

    1.3.5  ส่ิงแวดลอมศึกษาจะตองมุงสรางจริยธรรมสิ่งแวดลอม    เพื่อปกปองสิ่งแวดลอม 

ไมสรางปญหาใหกับส่ิงแวดลอม 

    1.3.6  การนําสิ่งแวดลอมศึกษาเขาสูประชาชนตองใหทั้งระบบ เพราะสิง่ตาง ๆ  ในโลก

มีความสมัพนัธซึ่งกนัและกนั ทุกอยางดํารงอยูอยางมีระบบ การเรียนรูเกี่ยวกับระบบนเิวศจะชวยใหผูเรียน

คิดทั้งระบบได 

    1.3.7  ส่ิงแวดลอมศึกษา  จะตองจัดในเชิงบูรณาการ   เนื่องจากสิง่แวดลอมเปนเรื่องราวที่

เกี่ยวของกับหลายสาขาวิชาผสมผสานกัน ดังนัน้จึงจําเปนจะตองมีพืน้ฐานความรูหลายวิชา และการ

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมควรจัดไวในหลายๆ วิชา ในทางกลับกันความนําความรูใน

วิชาตางๆ เขามาศึกษาปญหา และแกปญหาสิง่แวดลอมดวย 

    1.3.8  การเรียนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษา    จะตองจัดใหมกีารรวมลงมือปฏิบัตกิิจกรรม

ในการปองกนัและแกปญหาสิ่งแวดลอม เพื่อผูเรียนจะไดฝกตัดสินใจ ฝกแกปญหาและนําไปใชใน

ชีวิตประจําวันได 
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    1.3.9  ส่ิงแวดลอมศึกษามุงพัฒนาความตระหนกั เจตคติ และคานิยมจริยธรรม  ดังนัน้ 

กิจกรรมที่จัดขึน้จะตองสอดคลองกับจุดมุงหมายดวย 

     1.3.10  ส่ิงแวดลอมศึกษา จะตองเนนกระบวนการแกปญหา   จึงควรเสนอการเรียน 

การสอนดวยประเด็นปญหา และฝกแกปญหา 

        ปญหาสิง่แวดลอมเกิดจากการกระทําของมนุษย ถามนุษยขาดความตระหนกั 

ความรับผิดชอบ และขาดคณุธรรม โดยเฉพาะการขาดความรูเกี่ยวกับส่ิงแวดลอม อาจทาํใหส่ิงแวดลอม

ถูกทาํลายได ดังนัน้ประชาชนทกุเพศ ทกุวัย ทุกสาขา อาชีพ ทัง้ภาคเอกชนและภาครัฐบาล จะตอง

เรียนรูเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมทัง้สิ้น จงึมีความจําเปนอยางยิง่ที่จะตองจัดการเรื่องสิ่งแวดลอมศึกษาใหกับ

ประชาชนทุกคน จงึจะสามารถปองกนั และรักษาคุณภาพของสิง่แวดลอมใหอยูในสภาพที่ดีได  

  1.4  แนวคิดหลัก (Concept) ของสิ่งแวดลอมระดับตางๆ  

    เด็กหรือเยาวชนถือวาเปนกลุมบุคคลที่ควรไดรับการปลูกจิตสํานึกที่ดีในการอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เนื่องจากเปนกลุมบุคคลที่จะเติบโตเปนผูใหญในอนาคต และมี

จํานวน 1 ใน 3 ของประชากรโลก รวมทั้งเปนกลุมที่มีโอกาสไดรับผลกระทบจากปญหาสิ่งแวดลอมใน

ระยะยาวมากกวาบุคคลในกลุมอ่ืนของสังคม ดังนั้น หากเยาวชนมีความตระหนักถึงปญหาสิ่งแวดลอม

และเขามามีสวนรวมในการปองกัน และแกไขปญหา ยอมจะสงผลในการจัดการสิ่งแวดลอมในระยะ

ยาวของประเทศประสบความสําเร็จมากยิ่งขึ้น โดยแนวคิดดังกลาวสอดคลองกับหลักการดําเนินงาน

ของสหประชาชาติภายใตแผนปฏิบัติการ 21 เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืนที่ใหความสําคัญแกเด็กและเยาวชน 

ใหเปนแนวหนาในการพัฒนาสิ่งที่เกี่ยวของกับส่ิงแวดลอม 

    1.4.1  การจัดการและการใหความรูทางสิ่งแวดลอมศึกษาในระบบโรงเรียน 

        ลัดดาวัลย  กัณหสุวรรณ  (2541 : 98-100)  ไดกําหนดแนวคิดหลักของ

ส่ิงแวดลอมศึกษาใหแกนักเรียนในระดับชวงชั้นที่ 3 ไวดังนี้ 

         ชวงชั้นที่ 3 (ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตน)  

         ควรจะเนนใหรูจักและเขาใจเกี่ยวกับระบบนิเวศใหลึกซึ้งกวาระดับ 

ประถมศึกษา โดยใหศึกษาระบบนิเวศเฉพาะบริเวณ เชน ปา โขดหินชายฝงทะเล ปาชายเลน เปนตน 

         ควรศึกษาเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติ รวมถึงพลังงานรูปแบบตางๆ การ

พัฒนา และผลกระทบตอส่ิงแวดลอม การปฏิบัติตนเพื่อชวยลดมลพิษที่เกิดจากกิจกรรมของมนุษย 
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        1.4.1.1  จะตองใหมีการฝกคิด และการวางแผนในการแกไขปญหาพรอมทั้ง

ลงมือปฏิบัติจริง เชน การฝกแกปญหาสิ่งแวดลอมที่บาน  และที่โรงเรียน  รวมทั้งรวมมือกับชุมชนใน

กิจกรรมใดๆ ที่เปนการปองกันและแกปญหาสิ่งแวดลอมในโอกาสที่สามารถจะทําได 

  สรุปไดวา แนวคิดหลักเกี่ยวกับการจัดการใหความรูทางสิ่งแวดลอมศึกษาในระบบโรงเรียน  

ส่ิงที่เนนในระดับชวงชั้นที่ 3 คือ ใหมีความรู  ความเขาใจเกี่ยวกับระบบนิเวศ   ทราบถึงผลกระทบตอ

ส่ิงแวดลอมที่เกิดจากกิจกรรมของมนุษย รวมทั้งการฝกคิดและวางแผนปองกันและแกไขปญหา ซึ่ง

เปนทางหนึ่งที่ปองกันปญหาสิ่งแวดลอมได และจะตองใหมีกิจกรรมที่ไดใชประสบการณตรงใหมากที่สุด 

  1.5  หลักสูตรสิ่งแวดลอมศึกษาตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 

ของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 

    จากการวิเคราะหจุดหมายของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 

พบวา มีจุดมุงหมายเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมศึกษาในขอที่ 8 โดยระบุลักษณะของนักเรียนดังนี้คือ “มุงเนน

ใหผูเรียนมีจิตสํานึกในการอนุรักษภาษาไทย ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี กีฬา ภูมิปญญาไทย 

ทรัพยากรธรรมชาติ และพัฒนาสิ่งแวดลอม” (กระทรวงศึกษาธิการ 2544 : 4-5) 

    สวนเรื่องสิ่งแวดลอมศึกษา หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานกําหนดสาระและ

มาตรฐานการเรียนรูไวในสาระการเรียนรูกลุมตางๆ โดยเฉพาะ กลุมวิทยาศาสตร กลุมสังคมศึกษา 

ศาสนาและวัฒนธรรม กลุมสุขศึกษาและพลศึกษา 

    สาระและมาตรฐานการเรียนรูการศึกษาขั้นพื้นฐาน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร

สําหรับนักเรียนชวงชัน้ที ่3 ที่เกี่ยวของและสอดคลองกบังานวิจยั สรุปไดดังตารางตอไปนี้  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 23 

ตารางที ่2.1  มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
 

สาระ/มาตรฐานการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรูชวงชัน้ ม.1 – ม. 3 

สาระที ่1 : ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการ 

               ดํารงชีวิต 

     มาตรฐาน ว 1.1  เขาใจหนวยพืน้ฐาน

ของสิ่งมีชวีิต ความสัมพันธของโครงสราง

และหนาที่ของระบบตางๆ ของสิ่งมีชวีิตที่

ทํางานสัมพันธกัน มีกระบวนการสืบเสาะหา

ความรูส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไป

ใชในการดํารงชีวิตของตนเอง และดูแล

ส่ิงมีชีวิต 

2.  สํารวจตรวจสอบและอธิบายปจจัยที่ 

     จําเปนตองใชและผลที่ไดจากการสังเคราะห   

     ดวยแสง ความสําคัญของกระบวนการ 

     สังเคราะหดวยแสงตอส่ิงมีชีวิตและ 

     ส่ิงแวดลอม 

      3.  สํารวจตรวจสอบ สืบคนขอมูล อธิบาย 

           โครงสรางและการทํางานของระบบตางๆ ของ 

           ส่ิงมีชีวิต (พืช สัตว และมนุษย) การทํางานที่  

           สัมพันธกันของระบบตางๆ และนําความรูไปใช 

4.  สังเกต สํารวจตรวจสอบ วิเคราะห และอธิบาย 

           พฤติกรรมของสิ่งมีชีวิตที่ตอบสนองตอส่ิงเรา    

           (แสง อุณหภูมิ น้ํา และการสัมผัส) 

     มาตรฐาน ว 1.2  เขาใจกระบวนการ

และความสําคัญของการถายทอดลักษณะ

ทางพันธุกรรม วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต

ความหลากหลายทางชีวภาพ  การใช

เทคโนโลยีที่มีผลตอมนุษยและส่ิงแวดลอม 

มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู และ

จิตวิทยาศาสตร ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนํา

ความรูไปใชประโยชน 

 

 

2. สํารวจสืบคนขอมูล  และอธิบายความ

หลากหลายทางชีวภาพในทองถิ่นที่ทําให

ส่ิงมีชีวิตดํารงชีวิตอยูไดอยางสมดุล และผล

ตอการดํารงชีวิตของมนุษย ทั้งในดานที่เปน

ประโยชนและโทษ โดยเฉพาะโรคที่มีผลตอ

สังคม 
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ตารางที ่2.1  (ตอ) 
 

สาระ/มาตรฐานการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรูชวงช้ัน ม.1 – ม. 3 
สาระที่ 2 : ชีวิตกับส่ิงแวดลอม 

     มาตรฐาน ว 2.1 เขาใจสิ่งแวดลอมใน

ทองถิ่นความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอม

กับส่ิงมีชีวิต ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิต 

ตางๆ  ในระบบนิเวศ  มีกระบวนการสืบ

เสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตรส่ือสาร

ส่ิงที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

1. สํารวจตรวจสอบระบบนิเวศตาง ๆ ในทองถิ่น  

อธิบายความสัมพันธขององคประกอบภายใน 

      ระบบนิเวศ การถายทอดพลังงาน วัฏจักรของ 

      สารและการเปลี่ยนแปลงขนาดของประชากร 

 

สาระที่ 3 : สารและสมบัติของสาร 

     มาตรฐาน ว 3.1 เขาใจสมบัติของสาร

ความสัมพันธระหวางสมบัติของสารกับ

โครงสรางและแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค 

มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู และ

จิตวิทยาศาสตร ส่ือสารสิ่งที่เรียนรู และนํา

ความรูไปใชประโยชน 

3. สํารวจตรวจสอบสารเนื้อเดียว อภิปราย และ

อธิบายสมบัติ ความเปนกรด – เบส ของ

สารละลาย คา pH ของสารละลายและการ

นําความรูเกี่ยวกับกรด – เบสไปใชประโยชน 

 

สาระที่ 5 : พลังงาน 

     มาตรฐาน ว 5.1 เขาใจความสัมพันธ

ระหวางพลังงานกับการดํารงชีวิต  การ

เปลี่ยนรูปพลังปฏิสัมพันธระหวางสารและ

พลังงาน ผลของการใชพลังงานตอชีวิตและ

ส่ิงแวดลอม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู 

ส่ือสารสิ่ งที่ เ รียนรู และนําความรู ไปใช

ประโยชน 

 

 

2. สังเกต และวัดอุณหภูมิของสิ่งตาง ๆ บอกได

วาอุณหภูมิเปนปริมาณที่บอกถึงระดับ หรือ

สภาพความรอนในวัตถุ 
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ตารางที ่2.1 (ตอ)   
 

สาระ/มาตรฐานการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรูชวงช้ัน ม.1 – ม. 3 
สาระที่ 6 :  กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 

     มาตรฐาน ว 6.1 เขาใจกระบวนการตาง ๆ 

ที่ เ กิ ด ขึ้ น บนผิ ว โ ลก แล ะภาย ใน โ ลก

ความสัมพันธของกระบวนการตาง ๆ ที่มีผล

ตอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ 

และสัณฐานของโลก  มีกระบวนการสืบ

เสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสาร

ส่ิงที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

 

 

2. สืบคนขอมูล วิเคราะห อภิปราย และอธิบาย

ปรากฏการณที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติของโลก

และกิจกรรมที่เกิดจากมนุษยมีผลตอการ

เปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก ซึ่งสงผลตอ

การดํารงชีวิตและสิ่งแวดลอม 

      5.   สํารวจตรวจสอบ อภิปราย และอธิบายเกี่ยว 

            กับช้ันหนาตัดของดิน สมบัติของดิน การ 

            ปรับปรุงคุณภาพของดิน และการนําไปใช  

            ประโยชน 

 

 

 

ที่มา :  ตารางวิเคราะหหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน   พ.ศ. 2544  กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  

            สํานักพิมพพัฒนาศกึษา   
 
   1.6  การจัดกิจกรรมสิ่งแวดลอมศึกษา 

     การจัดกิจกรรมสําหรับเยาวชนใหตระหนักในการอนุรักษทรัพยากรสิ่งแวดลอม 

โดยใชกระบวนการสิ่งแวดลอมศึกษา ทั้งในระบบโรงเรียน และนอกระบบโรงเรียน เปนการเสริมความ

พรอมจากคุณสมบัติของนักเรียนนอกเหนือจากการเรียนในหองเรียน   และสถานการณในสังคมหรือ

ส่ิงแวดลอม กิจกรรมที่ทําใหเยาวชนเกิดความตระหนักในการอนุรักษทรัพยากรสิ่งแวดลอมจะเปนการ

สงเสริมใหมีความตระหนักสมบูรณมากขึ้น กิจกรรมนอกหองเรียนหรือกิจกรรมพิเศษ สามารถกระทํา

ไดหลายรูปแบบ เชน การพาไปชมพิพิธภัณฑทางวิทยาศาสตร   พิพิธภัณฑทางธรรมชาติ   การศึกษา

ดูงานนอกสถานที่ เชน ดูงานผลิตกระแสไฟฟา การผลิตน้ําประปา การเกษตรกรรม การกําจัดขยะ การ

กําจัดน้ําเสีย ที่สัมพันธกับการเรียนตามหลักสูตร และการดําเนินชีวิต จะเปนประโยชนอยางยิ่งในการ

สะสมรูปแบบ แนวคิดที่สรางสรรค และการไมสรางผลกระทบที่ทําลายทรัพยากรทุกดานโดยไมจําเปน 
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การจัดกิจกรรมใหเยาวชนเกิดความตระหนักและปฏิบัติในการอนุรักษทรัพยากรสิ่งแวดลอม ควรเปน

กิจกรรมที่สัมพันธ และเสริมความรูอันจะกอใหเกิดความคิดสรางสรรค และแรงบันดาลใจในการศึกษา

คนควาหาความรูเพิ่มเติมอยางแทจริง (http://www.onec.go.th/publication/4216002/chapter4. 

pdf. 2004 August 25)  

  ดังนั้นการจัดกิจกรรมสิ่งแวดลอมศึกษา จะตองมีความเหมาะสมกับสถานการณ และ

กระบวนการเติบโตทางธรรมชาติ โดยยึดหลักการของการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติส่ิงแวดลอม 

  2. แนวคิดเกี่ยวกับการสื่อความหมายธรรมชาติ 

    การสื่อความหมาย เปนเรื่องจําเปนและสําคัญมากในการศึกษาบนเสนทางเดินศึกษา

ธรรมชาติ เสนทางเดินศึกษาธรรมชาติที่จัดสรางขึ้น จะประสบความสําเร็จเพียงใดขึ้นอยูกับโปรแกรม

การสื่อความหมายธรรมชาติบนเสนทางเปนสําคัญ  

    สําหรับความหมายของ ส่ือความหมายธรรมชาตินั้น มีผูใหความหมายหลายทาน ซึ่ง

จะขอนํานิยามของการสื่อความหมายธรรมชาติบางสวนมานําเสนอในที่นี้  

    2.1  นิยามของการสื่อความหมายธรรมชาติ  

     สุรเชษฎ เชษฐมาส (2534) กลาวถึงการสื่อความหมายธรรมชาติ คือการเลือกใช

วิธีการและเทคนิคในการถายทอดขอเท็จจริงเกี่ยวกับธรรมชาติและผลิตผลทางวัฒนธรรมรมใน

ลักษณะที่งายตอการเขาใจของนักทองเที่ยว เพื่อใหนักทองเที่ยวไดรับความเพลิดเพลิน และเปนการ

กระตุนใหตระหนักถึงความสําคัญของสิ่งแวดลอม และความสําคัญของการอนุรักษ 

      ชารป และแกรนท (Sharpe, & Grant  : 1982) ไดใหความหมายของการสื่อ

ความหมายสรุปไดวา การสื่อความหมาย คือ การบริการผูมาเยือนพื้นที่อุทยานแหงชาติเขตรักษาพันธุ

สัตวปาและพื้นที่นันทนาการอื่นๆ แมวาผูมาเยือนจะมีการพักผอนและหาความรื่นรมยก็ตาม แตก็

ปรารถนาจะไดรับทราบเรื่องราวของทรัพยากรธรรมชาติ และวัฒนธรรมของพื้นที่ที่ไปเยือน ดวย

ทรัพยากรเหลานี้ ไดแก เร่ืองราวทางธรณีวิทยาสัตว พืช นิเวศวิทยา ประวัติศาสตรและโบราณคดี การ

ตีความจะเปนการโยงในของการสื่อระหวางผูมาเยือนกับทรัพยากรเหลานั้น 

      กลาวโดยสรุปคือ การสื่อความหมายธรรมชาติ  เปนวิธีการถายทอดความรูดาน

ส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติ โดยการใชส่ือหรือวิธีการใด  ๆก็ตามที่สามารถใหผูรับขาว ซึ่งหมายถึงนักทองเที่ยว

หรือผูที่มาเยือนนั้น ไดรับการถายทอดขอมูล ขาวสาร ความรู ความเขาใจ เพื่อใหเกิดความตระหนัก

และรวมมือในการอนุรักษส่ิงแวดลอม 
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    2.2  วัตถุประสงคของการสื่อความหมายธรรมชาติ 

     ชารปและแกรนท (Sharpe, & Grant : 1982) กลาววา การสื่อความหมายธรรมชาติ

มีวัตถุประสงค 3 ประการ คือ เปนการชวยใหนักทองเที่ยวที่มาเยือนไดเกิดความตระหนัก 

(Awareness) ความพึงพอใจ (Appreciation) และความเขาใจ (Understanding) ในสภาพพื้นที่ที่

ไดมาเยือนไมวาหญิงหรือชาย 

     2.2.1  เพื่อชวยใหการจัดการไปสูผลสําเร็จตามความมุงหมาย ซึ่งสามารถทาํได  2  

ประการ คือ 

         2.2.1.1  เปนตัวชวยใหนักทองเที่ยวเกิดความรอบคอบในการใชทรัพยากร

นันทนาการในพื้นที่ที่นักทองเที่ยวไดเขามาเยือน 

       2.2.1.2  เปนตัวชวยลดผลกระทบจากการทําลายของมนุษยตอทรัพยากร

ที่อยูในสภาพที่สามารถเปลีย่นแปลงไดงาย 

     2.2.2  เปนการสงเสริมใหประชาชนเขาใจในหนวยงานนั้นไดเปนอยางดี 

   2.3  ประเภทและชนิดของการสื่อความหมาย 

       สุรเชษฐ เชษฐมาส (2534), และเสรี เวชบุษกร (2534) กลาววาตัวกลางหรือส่ือที่

ใชในการสื่อความหมายธรรมชาติตามพื้นที่ เชน อุทยานแหงชาติและสวนสาธารณะแบงเปน 2 

ประเภทใหญๆ คือ 

      2.3.1  ตัวกลางที่ตองใชนักสื่อความหมาย (Personal Service / Attended 

Service) โดยนักทองเที่ยวจะเขามาติดตอโดยตรงกับนักสื่อความหมาย โดยผานสื่ออยางใดอยางหนึ่ง

ก็ได ดังตอไปนี้ 

          2.3.1.1  การใหบริการขาวสาร (Information Service) การใหบริการ

ขาวสารเปนสิ่งจําเปนอันดับแรกที่นักสื่อความหมายตองคํานึงถึงและใหความสําคัญแกเร่ืองนี้มาก  

         2.3.1.2  การจัดกิจกรรมกลุม (Conducted Activities) เปนรูปแบบ

พิเศษของการสื่อความหมายซึ่งผูส่ือความหมายจะนําผูเขาพักผอน ไปชมและศึกษาหาประสบการณ

เกี่ยวกับส่ิงหรือวัตถุจริงของพื้นที่ เปนการเปดโอกาสใหผูเขามาพักผอนไดใชประสาททั้ง 5 ในการเรียนรู

หาประสบการณ คือมีโอกาสไดเห็น ไดสัมผัส ไดยินเสียง ไดกลิ่น และไดรส และมีเจาหนาที่ ส่ือ

ความหมายเปนผูอธิบายเรื่องราวตางๆ  



 28 

         2.3.1.3  การสื่อความหมายโดยการพูด (Interpretative Talk) เปนการ

ส่ือความหมายโดยการพูดเปนการสื่อโดยวาจา และอากัปกิริยาของนักสื่อความหมาย จะสรางความ

เขาใจแกผูฟงหรือผูมาพักผอนไดเปนอยางดี  

        2.3.1.4  การสื่อความหมายทางประวัติศาสตรและวัฒนธรรม (Living 

Interpretation) เปนการสื่อความหมายโดยการนําความจริงในอดีต นํามนุษยชาติและความล้ําลึกมา

สูผูพักผอน เพื่อใหเกิดความรู ประสบการณ  

      2.3.2  ตัวกลางที่ไมตองใชนักสื่อความหมาย (Non-personal Service / 

Unattended Service) ปกติผูมาพักผอนจะสัมผัสไดโดยตรงแทนที่จะมีนักสื่อความหมายคอย

ใหบริการ ตัวกลางเหลานี้ ไดแก 

         2.3.2.1  โสตทัศนูปกรณ (Audio Devices) สไลด  วีดิทัศน ถือวาเปน

กิจกรรมที่จําเปนเพื่อใหผูมาพักผอนไดรับการปฐมนิเทศและความรูเกี่ยวกับส่ิงตางๆ ในพื้นที่ใน

ลักษณะที่เปนภาพรวม 

         2.3.2.2  ตัวกลางที่ใชในการเขียน (Written Materials) ซึ่งประกอบดวย

แผนปลิวแผนพับตางๆ 

                2.3.2.2.1 เครื่องหมายและสัญลักษณ (Signs and Symbols) 

เปนการสื่อความหมายที่แสดงแทนภาษาพูดใหเปนกลางที่จะถายทอดขาวสารแกผูใชทุกระดับใหเกิด

ความเขาใจที่ตรงกัน 

        2.3.2.2.2  แผนปายบรรยาย (Labels) เปนการสื่อความหมาย

โดยใชแผนปายบรรยายเพื่อใหขอมูล หรือบอกลักษณะของสิ่งตาง ๆ    ที่นักสื่อความหมายตองการให

ผูมาพักผอนทราบ  

                2.3.2.2.3  ส่ิงพิมพ (Printed Material) เชนโปสเตอร จุลสาร

แผนพับ แผนใบปลิว 

                 2.3.2.2.4  กิจกรรมที่ดําเนินดวยตัวเอง (Self Guided 

Activity) เปนกิจกรรมที่ข้ึนอยูกับโอกาสและเวลาของผูพักผอน โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

        2.3.2.2.4.1  ทางเดินเทาศึกษาธรรมชาติ (Self 

Guided Trail) มีจุดประสงคเพื่อใหผูมาพักผอนไดสัมผัส และศึกษาธรรมชาติดวยตนเอง เหมาะ

สําหรับกลุมผูมาพักผอนกลุมเล็กๆ เดินชมเปนระยะๆ เสนทางศึกษาธรรมชาติเปนเสนทางที่สรางขึ้น

เพื่อศึกษาหาความรูโดยเฉพาะ 
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        2.3.2.2.4.2  ทางรถยนตเพื่อการสื่อความหมาย 

(Self Guided Auto-Tours) เปนตัวกลางที่เปดโอกาสใหผูมาพักผอนเปนกลุม ไดสัมผัสกับทรัพยากร

และส่ิงแวดลอมของพื้นที่ในลักษณะที่เปนสวนตัวภายในรถของตัวเอง ชวยลดความหนาแนนของผูมา

พักผอนตรงจุดใดจุดหนึ่ง โดยมีเครื่องหมายและแผนพับประกอบในการใหความรูและความ

เพลิดเพลินรวมทั้งความประทับใจกลับไป 

 2.3.3  นิทรรศการ   (Exhibition)   เปนเครื่องมือชนิดหนึ่งที่ตองการแสดงตอ

สาธารณชนในเรื่องที่เกี่ยวกับขอความ รูปภาพ และวัตถุส่ิงของตางๆ เพื่อใหผูดูไดรับความรู ความเขาใจ

จากการสัมผัสหลายๆ ดาน เชน การไดเห็น ไดฟง ไดจับตอง นิทรรศการยังเปนการเปดโอกาสใหผูชม

ไดเลือกชมตามโอกาส และเวลาที่อํานวยให สําหรับผูมาพักผอนที่มีเวลาจํากัด อาจเลือกชมเพียง

ขอมูลที่ตนเองสนใจเทานั้นไมจําเปนตองชมทั้งหมดซึ่งสิ้นเปลืองเวลา ประเภทของนิทรรศการแบงได

ดังนี้ 

 2.3.3.1  นิทรรศการในรม/ภายในตัวอาคาร (Indoor Exhibition) สวน

ใหญมักจัดทําภายในศูนยบริการ (Visitor Center) และเปนนิทรรศการถาวรเพื่อใหผูมาพักผอนไดรับ

ทราบเรื่องราวนาสนใจ และการดําเนินงานของหนวยงานนั้น ๆ 

       2.3.3.2  นิทรรศการกลางแจง (Outdoor Exhibition) มักติดตั้งบริเวณ

ทางเขาและขางถนน โดยปกตินิทรรศการกลางแจงจะอยูในตําแหนงที่อยูใกลกับส่ิงที่ส่ือความหมาย 

ซึ่งเปนการสรางความสนใจใหแกผูชมตอนิทรรศการที่แสดงมากขึ้น 

 2.3.4  ศูนยบริการนักทองเที่ยว/ศูนยบริการ (Visitor Center) ถือวาเปน

จุดเริ่มตนของการสื่อความหมาย เนื่องจากเปนสถานที่ที่ใหขอมูลขาวสาร ความรูและกฎระเบียบของ

สถานที่ทองเที่ยวไดมากที่สุด 

 2.3.5  การสื่อความหมายนอกสถานที่/นอกฤดูกาล (Off-Site, Off-Season) 

เปนการนําความรู ความเขาใจไปสูคนภายนอก และจัดทําในชวงเวลาที่การทองเที่ยวไมอาจทําได

โดยสะดวก เพื่อเปนการถายทอดขาวสารความรูไปยังกลุมคนที่อาศัยอยูในชุมชนแตไมมีโอกาสไป

พักผอนหยอนใจในพื้นที่นันทนาการตามปกติ และชวยลดชองวางที่มีอยูระหวางชุมชนทองถิ่นกับ

หนวยงานไดเปนอยางดี  

  2.4  รูปแบบและวิธีการในการสื่อความหมายธรรมชาติ 

      สุรเชษฎ เชษฐมาส (2534) ไดกลาวถึงขอพิจารณาการจัดสื่อความหมายธรรมชาติ

ในพื้นที่นันทนาการ ที่สนองความตองการของผูมาพักผอน สรุปไดดังตอไปนี้ 
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    2.4.1  เนื่องจากกลุมผูมาพักผอนมีความแตกตางกันตามกลุม เชน กลุมครอบครัว 

กลุมเพื่อน หรือกลุมผสม ซึ่งอิทธิพลของกลุมมีความสําคัญในการดําเนินกิจกรรม จึงควรจัดใหมีผัง

จําลองพื้นที่ (Relief Models) หรือแผนพับประกอบดวยผังบริเวณ เพื่อใหกลุมผูมาพักผอนไดตัดสินใจ

ในการเดินทางเที่ยวชมสิ่งตางๆ ตามเวลาที่เหมาะสม 

    2.4.2  ผูมาพักผอนทุกคนมุงหวังที่จะไดพบบรรยากาศที่ผอนคลาย สนกุสนานไมมี

กฎเกณฑมากมาย การจัดทําโปรแกรมสื่อความหมายควรเปนลักษณะไมเปนทางการ หรือมีความเปน

กันเองมากที่สุด และเปดโอกาสใหผูมาพักผอนไดมีการปฏิสัมพันธกัน (Interaction) โดยการจัด

โปรแกรมรอบกองไฟ การนําศึกษาธรรมชาติที่อยูในลักษณะมีเจาหนาที่นําชม หรือเสนทางการศึกษา

ธรรมชาติดวยตนเองซึ่งอาจเปนการเดิน นั่งรถ หรือใชเรือแลวแตความเหมาะสมในพื้นที่ 

    2.4.3  ขาวสาร/ขอมูลที่ทําการสื่อความหมาย  ควรเปนสิ่งที่นาสนใจและสราง

ความพอใจใหแกผูมาพักผอนไดคนพบดวยตนเอง หรือสามารถศึกษาดวยตนเองได 

    2.4.4  ขาวสาร/ขอมูล ที่จัดทําขึ้นควรงายตอความเขาใจ  ภาษาที่ใชควรสอดคลอง 

กับผูมาเยือนพักผอนสวนใหญ หลีกเลี่ยงคําศัพทที่ตองมีการแปลความ ควรจัดทําเอกสารสําหรับเด็ก

แยกจากเอกสารสําหรับผูใหญ เอกสารสําหรับเด็กควรมีลักษณะเปนนิทานมีภาพประกอบ หรือเปด

โอกาสใหระบายสีได เอกสารสําหรับผูใหญควรมีเนื้อหามากกวาเอกสารสําหรับเด็ก 

  2.5 แนวทางการวางแผนเพื่อส่ือความหมายธรรมชาติ 

     ชารป และแกรนท (Sharpe, & Grant  : 1982) ไดเสนอแนวทางการวางแผนเพื่อ

จัดทําการสื่อความหมาย ตามลําดับข้ันตอน 7 ข้ันตอน คือ 

     2.5.1  กําหนดใหวัตถุประสงคที่สามารถเปนไปได และเฉพาะเจาะจง 

     2.5.2  สํารวจเพื่อการสื่อความหมาย เพื่อจําแนกและกําหนดสาระสําคัญของ

สถานที่ กอนที่จะมีการพัฒนาใดๆ ทั้งดานชุมชน หรือพันธุพืชที่หายาก หรือแปลก รองรอยทาง

นิเวศวิทยาหรือกระบวนการทางธรณีวิทยาที่จะนําไปใชในการสื่อความหมาย 

     2.5.3  วิเคราะหส่ิงที่จะส่ือความหมาย โดยที่จะวิเคราะหจากขอมูลที่ไดจากการ

สํารวจ มีการคัดเลือกเนื้อหา และพิจารณาเลือกสื่อที่จําเปนตอการบอกเรื่องราวที่จะสื่อความหมาย ซึง่

รวมถึงสื่อที่ใชบุคคลและไมใชบุคคล 

     2.5.4  ประกอบขึ้นเปนสื่อความหมายธรรมชาติ ซึ่งจะตองมีการเสนอแนวทางเลือก

ตางๆ ซึ่งอาจมีหลายแผนงานในพื้นที่เดียวกัน เพื่อจะไดพิจารณาตัดสินใจเลือกทางเลือกที่ดีที่สุด

สําหรับการสื่อความหมาย 
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     2.5.5  เลือกแผนทางเลือกที่เหมาะสมที่สุดจากขั้นตอนที่ 4 สําหรับการสื่อความหมาย 

     2.5.6  ดําเนินงานตามแผนงาน และรวมถึงการกําหนดรายละเอียดการดําเนินงาน 

อยางตอเนื่อง 

     2.5.7  ประเมินผลปรับปรุงแผน ตองมีการติดตามผลเพื่อนําขอมูลมาปรับปรุงแผน

ใหทันสมัยอยูเสมอ 

      โดยทั้งนี้ในการดําเนินการวางแผนตองคํานึงถึงหลักการตอไปนี้ เพื่อ

ประกอบในการหาแนวทางการวางแผนเพื่อจัดทําสื่อความหมายธรรมชาติ  

      1.   ศักยภาพในการสื่อความหมาย (Interpretive Potential) พิจารณาจาก 

         1.1  ลักษณะเดนของสิ่งแวดลอมที่สําคัญที่เปนตัวแทนระบบนิเวศ

บริเวณนั้น หรือหายากในบริเวณอื่น ๆ 

         1.2  ลักษณะเดนอาจเกี่ยวเนื่องกับพืช สัตว รูปทรงลักษณะทางกายภาพ 

ประวัติศาสตรทางวัฒนธรรม 

         1.3  ความหลากหลายของลักษณะเดนในเสนทาง ถามีความหลากหลาย 

จะนาสนใจมากยิ่งขึ้น 

         1.4  เสนทางที่ขาดศักยภาพ  ตองดึงดูดดวยวิธี อื่น  อาจจะออกแบบ

ส่ิงอํานวยความสะดวกใหสวยงาม เชน มานั่ง สะพาน คูมือการศึกษาธรรมชาติ และปายบอกทาง  

      2.  การเขาถึงเสนทางเดินปา (Trail Accessible) ควรอยูในบริเวณที่มีผูใช

ประโยชนรวมตัวกันมาก เชน ศูนยบริการนักทองเที่ยว จุดปกนิก บริเวณกางเต็นท 

      3.  ความปลอดภัยของผูใชประโยชนและผลกระทบตอส่ิงแวดลอม (Users 

Safety and Environmental Impact) 

       3.1  หลีกเลี่ยงบริเวณที่สภาพระบบนิเวศเปราะบาง งายตอการทําลาย 

        3.2  หลีกเลี่ยงบริเวณที่ใกลสายไฟ 

         3.3  หลีกเลี่ยงบริเวณที่มีกิจกรรมอ่ืนปรากฏอยู 

  2.6  ประโยชนของการสื่อความหมาย 

       ชารป และแกรนท (Sharpe & Grant. 1982 : 98) ไดบรรยายประโยชนของการสื่อ

ความหมายไวหลายประการ ดังนี้ 

    2.6.1  การสื่อความหมาย ทําใหประสบการณของผูมาเยือนเพิ่มพูนขึ้น 
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    2.6.2  การสื่อความหมาย ทําใหผูมาเยือนตระหนัก และเขาใจตอสภาพแวดลอม

ของสถานที่ไปเยือนมากยิ่งขึ้น 

    2 .6 .3   การสื่ อความหมาย  ทํ า ให ผู มา เยื อนมีความ เข า ใจสภาพของ

ทรัพยากรธรรมชาติอยางกวางไกล 

    2.6.4  การสื่อความหมาย เปนการบอกขาวสารแกประชาชน และจะชวยใหประชาชน

ตัดสินใจที่เกี่ยวของกับการจัดการทรัพยากรไดอยางชาญฉลาดขึ้น 

    2.6.5  การสื่อความหมาย ชวยลดการทําลายอุทยานฯ อันเปนผลใหเสียคา

บํารุงรักษานอยลง 

    2.6.6  การสื่อความหมาย ชวยทําความเขาใจกับประชาชนใหหลีกเลี่ยงพื้นที่ที่จะ

เกิดผลกระทบไดงาย อันเปนการปองกันสภาพแวดลอม 

    2.6.7  การสื่อความหมาย เปนการปรับปรุงภาพพจน และแสวงหาการสนับสนุน

จากประชาชน 

    2.6.8  การสื่อความหมาย จะชวยปลูกฝงใหผูมาเยือนมีความภาคภูมิใจใน

ประเทศชาติ หรือวัฒนธรรมมรดก 

    2.6.9  การสื่อความหมาย อาจชวยสงเสริมความสําเร็จของอุทยานในการ

สนับสนุนการทองเที่ยวของประเทศหรือทองถิ่น 

    2.6.10  การสื่อความหมาย ชวยสงวนรักษาแหลงประวัติศาสตรและพื้นที่

ธรรมชาติโดยกอใหเกิดความสนใจแกพลเมือง 

    2.6.11  การสื่อความหมาย ชวยจูงใจประชาชนใหชวยกันปกปองสภาพแวดลอม

เมื่อพิจารณากลไกของการสื่อความหมายธรรมชาติของผูมาเยือนพื้นที่ การกําหนดเนื้อหาสาระและ

ประเภทของสื่อในการสื่อความหมายธรรมชาติ จําเปนตองสอดคลองกับลักษณะของผูมาเยือน เชน 

สอดคลองกับอายุ การศึกษา ความสนใจภูมิหลัง และประสบการณตางๆ ตลอดจนจํานวนคนในกลุม 

ระยะเวลาที่จะอยูใชพื้นที่ และความตองการของผูมาเยือน 

 การสื่อความหมายเปนสวนหนึ่งของการจัดการพื้นที่นันทนาการ แตในบางพื้นที่อาจมี

ปญหาในการจัดการดานการสื่อความหมาย เพราะอาจขาดแคลนงบประมาณ   ขาดการเอาใจใสของ

ผูบริหาร หรือขาดการสนับสนุน นอกจากนั้นหนวยงานอาจไมมีนโนบายหรือขาดแผนงาน 
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 3. แนวคิดเกี่ยวกับดานการออกแบบเสนทางเดินศึกษาธรรมชาติ 

  3.1  ความหมายของเสนทางศึกษาธรรมชาติ  

   กรมปาไม (2535) ใหความหมายไววาเสนทางเดินศึกษาธรรมชาติ เปนเครื่องมือ

อยางหนึ่งของการศึกษาธรรมชาติที่จ ะ ใหความรู ค วาม เขาใจแกประชาชนทั่วไปในเรื่องของสภาพ

ธรรมชาติส่ิงแวดลอม สามารถจัดสรางไวในอุทยานแหงชาติ วนอุทยานเขตรักษาพันธุสัตวปา เขตหาม

ลาสัตวปา ศูนยศึกษาธรรมชาติ และเขตสงวนประเภทอื่น ๆ  

 ชีวะภาพ ชีวะธรรม (2541)  เสนทางศึกษาธรรมชาติ (Nature Trail) เปนเสนทาง

เดินศึกษาธรรมชาติระยะใกลที่มุงเนนถึงการสื่อความหมายของธรรมชาติ เพื่อใหความรูอยางเปน

ระบบ และงายแกนักทองเที่ยวทั่วไปที่ตองการเดินชมธรรมชาติ ในระยะทางที่ไมไกลและไมลําบาก

เกินไป ระยะเวลาในการเดินตลอดเสนทางไมควรเกิน 45 นาที 

 สรุป ในความหมายของผูวิจัย หมายถึง เสนทางที่สรางขึ้นเพื่อใหนักทองเที่ยวไดมี

โอกาสสัมผัสธรรมชาติโดยศึกษาเรื่องราวตางๆ ไดดวยตนเอง โดยมีหรือไมมีผูนําทางก็ตาม แตทาง

หนวยงานที่รับผิดชอบอาจจะแจกคูมือ จัดนิทรรศการ หรือทําปายติดไวตามเสนทาง โดยอธิบายสิ่งที่

นาสนใจ เพื่อใหนักทองเที่ยวไดเกิดความรู  

  3.2  วัตถุประสงคของเสนทางศึกษาธรรมชาติ 

    สรอยทิพย สมัครเขตรการณ (2543 : 39) ไดสรุปวัตถุประสงคของเสนทางศึกษา

ธรรมชาติไวดังนี้ 

    3.2.1  ดานการศึกษา เปนแหลงใหความรูเกี่ยวกับส่ิงแวดลอม ทรัพยากรธรรมชาต ิ

พื้นฐานทางระบบนิเวศ ขบวนการทางชีววิทยาและการจัดการ โดยการใชวิธีการทางวิทยาศาสตรใน

การแกไขปญหาสิ่งแวดลอม 

 3.2.2  ดานการอนุรักษ เปนแหลงที่มนุษยจะไดเรียนรูถึงสาเหตุและผลของ

ความสัมพันธของมนุษยและส่ิงแวดลอม รวมทั้งการเขาใจถึงปญหาและแนวทางในการแกไขปญหาใน

การจัดการทรัพยากรธรรมชาติโดยใชแนวทางในการอนุรักษที่ดี 

 3.2.3  การสื่อความหมาย เปนการเรียนรูการอยูรวมกันระหวางสิ่งมีชีวิตและ

ส่ิงแวดลอม โดยใชการสัมผัสกับธรรมชาติโดยตรง และใหธรรมชาติมีอิทธิพลตอการเรียนรูของบุคคล

ทั่วไป 

 3.2.4  การศึกษาวิจัย เปนการเปดโอกาสใหมีการเขาไปศึกษาโดยการสํารวจและ

ทดลองในสภาพธรรมชาติอยางใกลชิด 
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 3.2.5  ทิศทาง เปนการแนะนําธรรมชาติและสิ่งแวดลอม แกผูเร่ิมตนอยางเปน

ระบบซึ่งจะเปนแรงจูงใจและเสริมสรางประสบการณใหมากขึ้น 

 3.2.6   แรงบันดาลใจ/แนวคิด ประสบการณครั้งแรกจะเปนแรงกระตุน และ

เสริมสรางความประทับใจในเรื่องที่ไดรับ และมีความสํานึกในการรับผิดชอบตอการปองกันและ

อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 

  3.3  ประเภททางเดินศึกษาธรรมชาติ (Nature Trail) 

    ทางเดินศึกษา เปนเครื่องมืออยางหนึ่งของการศึกษาธรรมชาติที่จะใหความรูความ

เขาใจแกประชาชนทั่วไปในเรื่องของสภาพธรรมชาติ ส่ิงแวดลอม สามารถจัดสรางไวในอุทยาน

แหงชาติ วนอุทยาน เขตรักษาพันธุสัตวปา เขตหามลาสัตวปา ศูนยศึกษาธรรมชาติ และเขตสงวน

ประเภทอื่นๆ เสนทางศึกษาธรรมชาติที่จัดอาจจะมีอยูหลายลักษณะ เชน ทางเดินชมปา ทางขี่มา ทาง

ข่ีชาง ทางจักรยาน ทางเรือ ทางใตน้ํา แตละเสนทางมีจุดประสงคและส่ิงที่นาสนใจแตกตางกันไป แต

สวนใหญจะมุงเนนทางดานการชมวิว เดินออกกําลังกาย เพื่อหาความเพลิดเพลินกับธรรมชาติ การสื่อ

ความหมายจะตองมีความมุงหมายพิเศษ ซึ่งจะตองมีการสํารวจออกแบบกันอยางรอบคอบ มีเนื้อหา

สาระควรคาแกการเขาแวะชม นักทองเที่ยวจะตองไดรับความรูหลายประการ ซึ่งจะทําใหเกิดความ

เขาใจในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติมากขึ้น (กรมปาไม , 2535) 

    แอสบัวส และ คอรดิสท (Ashbaugh & Kordish. 1971 : 11-17) ไดแบงประเภท

ของทางเดินศึกษาธรรมชาติ เปน 3 ประเภทหลัก ไดแก 

    3.3.1  เสนทางศึกษาธรรมชาติระยะใกล (Formal Teaching Trail) เปนเสนทาง 

ศึกษาธรรมชาติที่มุงเนนถึงการสื่อความหมายของธรรมชาติอยางเปนระบบ เพื่อใหความรูงายๆ แก

นักทองเที่ยวทั่วไปที่ตองการเดินชมธรรมชาติ ในระยะทางที่ไมไกลและไมลําบากเกินไป ระยะเวลาใน

การเดินตลอดเสนทางไมควรเกิน 45 นาที แบงออกได 2 ประเภท คือ 

 3.3.1.2  เสนทางศึกษาธรรมชาติโดยมีนักสื่อความหมาย (Guided Trails) 

เปนเสนทางเดินเทาที่ตองอาศัยนักธรรมชาติวิทยาที่มีความสามารถในการสื่อความหมาย เปนผูนํา

ทาง คอยใหคําแนะนําและบรรยายเกี่ยวกับธรรมชาติตามเสนทาง การศึกษาธรรมชาติโดยวิธีนี้จะตอง

กําหนดจํานวนกลุมผูเขาศึกษาธรรมชาติ และตารางการนําเที่ยวใหแนนอน เสนทางประเภทนี้ไมตอง

อาศัยหลักวิชาการในการออกแบบและกอสรางมากนัก คุณภาพจึงขึ้นอยูกับบุคลิกของเจาหนาที่ผูนํา

ทางและเทคนิคการสื่อความหมาย ผลดีของเสนทาง ประเภทนี้ คือ การลดจํานวนปายสื่อความหมาย

และไมตองใชคูมือประกอบ 
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 3.3.1.2  เสนทางเดินศึกษาธรรมชาติดวยตนเอง (Self-Guided Trails) 

เปนเสนทางเทาที่สรางขึ้นเพื่อใหนักทองเที่ยวมีโอกาสไดสัมผัสกับธรรมชาติโดยศึกษาเรื่องราวดวย

ตนเอง โดยการติดปายสื่อความหมายไปตามเสนทาง การใชคูมือ/เอกสาร หรือการใชเทปบรรยาย

อธิบายจุดที่สําคัญหรือส่ิงที่นาสนใจบนเสนทาง เหมาะสมกับกลุมนักทองเที่ยวกลุมเล็กและมีจํานวน

หลายกลุม ทางประเภทนี้จะรองรับนักทองเที่ยวไดจํานวนมากโดยไมจํากัดเวลาและจํานวน ซึ่ง

แตกตางจากทางเดินศึกษาธรรมชาติที่ใชผูนําทาง คือ ไมสามารถจะทําไดทุกเวลา โดยปกติทางเดินที่

ตัดเขาสูปาเพื่อชมธรรมชาติจะเรียกวาทางเดินชมธรรมชาติหรือ Nature Trail หากมีคนนําทางและ

บรรยายใหฟง เรียกวา Guided Trail เหตุผลของการจัดสรางทางศึกษาดวยตัว เอง  ก็

เนื่องจากจํากัดในดานงบประมาณสําหรับการจัดเจาหนาที่ หรือบริเวณนั้นอยูหางไกลไมสะดวกการ

ปฏิบัติงาน ทางเดินศึกษาธรรมชาติดวยตนเองและทางเดินศึกษาธรรมชาติ โดยมีผูนําทางใหผล

ตางกัน กลาวคือ ทางเดินธรรมชาติโดยมีผูนําทางจะใหรายละเอียดที่มากกวา และคุณภาพเหนือกวา 

 3.3.1.3  เสนทางเดินศึกษาธรรมชาติระยะไกล (Hiking Trails) เปน

เสนทางเดินปา ซึ่งจะมีระยะทาง ยาว ๆ แคบๆ และปลอยสภาพตามธรรมชาติ มีการดูแลปรับปรุง

เล็กนอย จัดทําขึ้นเพื่อตอบสนองความตองการแกผูที่สนใจตองการศึกษาธรรมชาติอยางจริงจัง ไดมี

โอกาสศึกษาสภาพธรรมชาติโดยไมถูกรบกวนจากนักทองเที่ยวอื่นๆ ไมเนนถึงความสะดวกของ

เสนทางและการสื่อความหมายมากนัก เสนทางในลักษณะนี้จะกําหนดขึ้นบนพื้นที่ที่มีความกวางขวาง  

พอเพียงที่ผูศึกษาธรรมชาติ จํานวนเสนทางที่เนนจะมีความหมายแสดง (Marker) ไวในจุดที่จะสื่อ

ความหมาย และมีคูมือประกอบ 

 3.3.1.4  เสนทางใชประโยชนพิเศษ (Special-use Trail) เปนเสนทางที่

สรางขึ้นเพื่อตอบสนองความจําเปนของผูใชงานและวัตถุประสงคที่ตั้งเปนหลัก อาจเปนเสนทางที่ใช

ประโยชนในการศึกษาธรรมชาติอีกทางหนึ่งดวย การสรางเสนทางไมข้ึนอยูกับสภาพแวดลอมทั่วไป

ของพื้นที่ ทางลักษณะนี้ ไดแก การขี่จักรยาน (Bicycle) ทางศึกษาธรรมชาติใตน้ํา (Under Water 

Trail) เสนทางเรือ (Canoe Or Boat Routes) ทางขี่มา (Equestrian) ทางเดินชาง (Elephant Trail) 

ทางสําหรับคนพิการ (Trail For The Handicapped) เปนตน 

 3.3.1.4.1  ทางศึกษาธรรมชาติโดยการขี่มา (Equestrian or 

Horse Back Riding trail) เปนทางที่จะจัดขึ้นไวสําหรับคนขี่มาชมธรรมชาติ 
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 3.3.1.4.2  ทางขี่จักรยาน (Bicycle Trail) จะพบในเมือง 

สวนสาธารณะ หรือในมหาวิทยาลัย โดยจะมีการจัดทางไวบริการมีเคร่ืองหมายจราจรเฉพาะ มี

ระยะทางอยางนอย 8 กิโลเมตร 

 3.3.1.4.3  ทางศึกษาธรรมชาติใตน้ํา (Under Water Trail) 

การศึกษาธรรมชาติตามเสนทางนี้จะใชวิธีนั่งเรือทองกระจก (Glass–Bottomed Boat) และการวายน้ํา

โดยใชหนากากดูปะการัง (Swimming / a Face Mask and Snorkel) ทั้ง 2 วิธีจะใชไดเฉพาะบริเวณที่

มีน้ําตื้นในระดับความลึก 6-10 ฟุต 

 3.3.1.4.4  เสนทางเรือ (Canoe or Boat Routes) เปนการจัด

การศึกษาธรรมชาติโดยใชเรือนําชม จะจัดในพื้นที่ที่มีทะเลสาบ หรือลําธารที่มีน้ําไหลตลอดป 

 3.3.1.4.5  ทางสําหรับคนพิการ (Trial For The Handicapped) 

เปนเสนทางที่จัดไวเฉพาะใหแกคนพิการหรือผูสูงอายุเขามาเที่ยวชม โดยเสนทางนี้จะตองมคีวามกวาง

เพียงพอสําหรับรถเข็น มีความยาวไมเกิน 200 เมตร มีลักษณะเปนพื้นผิวแข็งและเปนที่ราบ เปน

เสนทางลักษณะมาบรรจบกัน 

  3.4  การออกแบบทางเดินศึกษาธรรมชาติ 

    3.4.1  หลักเกณฑในการออกแบบเสนทางเดินศึกษาธรรมชาติ 

 การออกแบบรายละเอียด และองคประกอบของทางเดินศึกษาธรรมชาติ สรุป

ไดจากเอกสาร งานวิจัยของกองอุทยาน กรมปาไม (2535 : 3-17) เสนทางศึกษาธรรมชาติดวยตนเอง 

ควรจะมีระยะทางไมเกิน 1.5 กิโลเมตร และระยะทางที่เหมาะสมเปน 800 – 1,000 เมตร แตทัง้นีข้ึ้นอยู

กับสภาพทางภูมิประเทศดวย หากเปนทางที่ส้ันจะไมทําใหเกิดความเมื่อยลา และนักทองเที่ยวจะรูสึก

มีความสนใจมากกวา เวลาที่ใชเดินทางควรประมาณ 45 นาที และเสนทางควรเปนทางเดียว (One-

Way) วกกลับมาถึงจุดเริ่มตัน (Closed Loop) หรือจุดใกลเคียง ขอดีของเสนทางที่ไมตองยอนกลับที่

เดิม จะไดไมตองพบเรื่องราวและทิวทัศนที่ซ้ําซากเหมือนเดิม และไมทําใหเกิดความแออัด โดยไมสวน

ทางกับคณะอื่นที่ตามมา ถาใชเอกสารคูมือ (Leaflet) ก็ใหนําเอกสารคูมือไปใสไวในกลองที่ปากทาง

ดังเดิม เพื่อผูอ่ืนจะไดนําไปใชประโยชนไดอีก เปนการประหยัดทรัพยสินทางราชการ 

 การออกแบบทางเดินนี้ไมควรใหเสนทางไปเชื่อมตอกับทางเสนอื่นๆ และไม

ควรเชื่อมติดกับ ถนนรถยนต หรือทางรถไฟ เพราะอาจเกิดอุบัติเหตุโดยไมคาดคิด ใหหลกีเลีย่งเสนทาง

ผานจุดอันตรายตางๆ เชน ผาสูง ผาชัน  หรือริมเหว  เปนตน 



 37 

 ความชันของเสนทาง ถาเปนระยะสั้นไมควรเกิน 20 เปอรเซ็นต และหากเปน

ระยะไกลก็ไมควรเกิน 12 เปอรเซ็นต หากสวนใดเกิน 20 เปอรเซ็นต ควรทําเปนบันได ทางเดินศึกษา

ธรรมชาติเมื่อใชไปนานๆ อาจจะเกิดความเสื่อมโทรม ฉะนั้นควรจะมี 2 เสนทางใชสลับกัน เพื่อให

ทางเดินที่เสื่อมมีโอกาสฟนตัวบาง 

 การตัดเสนทางควรเปนเสนทางลดเลี้ยวไปตามสภาพธรรมชาติ หลีกเลี่ยงการ

ตัดเสนทางที่ยาว ตรง  ระยะทางตรงแตละชวงไมควรเกิน  30 เมตร เพื่อเปนการสรางบรรยากาศที่เปน

ธรรมชาติ และสรางความตื่นตาตื่นใจในการพบเห็นสิ่งตางๆ ตามเสนทาง 

 ความกวางของเสนทางควรอยูระหวาง 1.20 –1.80 เมตร สวนในชวงที่ผานทุง

หญาหรือพื้นที่โลง เสนทางอาจมีความกวางไดถึง 2.50 เมตร เพื่อใหกลุมนักทองเที่ยวไดโอกาสลอมวง

ฟงการบรรยายไดสะดวกยิ่งขึ้น สําหรับเสนทางเดินศึกษาธรรมชาติระยะไกล ความกวางของเสนทาง

เพียง 0.90 เมตร ก็เพียงพอตอการใชประโยชน 

 การสรางเสนทางเปนวงรอบเชื่อมตอกัน เปนอีกแนวทางหนึ่งที่สามารถดําเนินการได 

เพื่อเปด ทางเลือกใหแกผูใชเสนทาง และผูศึกษาธรรมชาติไดเลือกใชเสนทางตามระยะเวลา       และ

สุขภาพที่เอื้อ อํานวย อีกทั้งยังเปนการเพิ่มความหลากหลายของจุดที่นาสนใจ และสรางโอกาสทาง

การศึกษาใหมากขึ้น   

 แบบทางเดินศึกษาธรรมชาติที่ไดรับการยอมรับและนิยมใชกันมาก ไดแก 

เสนทางแบบเลขแปด (8) นอก จากนี้ยังมีเสนทางเปนวงเล็กๆ แยกจากเสนทางหลัก เพื่อนํา

นักทองเที่ยวไปสัมผัสกับธรรมชาติที่นาสนใจ เพื่อส่ือความหมาย และตัดวกกลับเขาสูเสนทางหลักอีก

คร้ังหนึ่ง 

 จุดหยุดศึกษาธรรมชาติ (Stop) เปนจุดที่กําหนดใหนักทองเที่ยวหยุดเพื่อ

ศึกษาเรื่องราวจากสื่อความหมายที่จัดทําขึ้น ระหวางทางเดินควรมีจุดหยุดศึกษาธรรมชาติจํานวน 15-

18 จุดตอระยะทาง 800 เมตร ผูเชี่ยวชาญบางทานแนะนําจุดหยุดศึกษา 20-30 จุดตอระยะทาง 800 

เมตร ทั้งนี้มีการศึกษาเรื่องนี้คอนขางนอย  แตอยางไรก็ตามยังขึ้นอยูกับเหตุผลและปจจัยหลายอยาง 

ผูเชี่ยวชาญบางทานแนะนําระยะหางจุดหยุดศึกษา ทุกๆ 40 เมตร และวางจุดหยุดหลัก (Majority of 

Stops) ตรงกึ่งกลางของระยะทางครึ่งแรกเพื่อเรงเราความสนใจอยากรูของนักทองเที่ยว ดังนั้นตรงจุด

หยุดศึกษาธรรมชาติทุกจุดจึงตองมีชื่อเร่ือง (Theme-Title) เพื่อการสื่อความหมายสิ่งที่นาสนใจใน

บริเวณนั้น 

 3.4.2  รูปแบบของเสนทางศึกษาธรรมชาติ แยกออกเปนลักษณะหลัก ๆ ไดดังนี้ 
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 3.4.2.1  เสนทางเดินแบบเสนตรง (Linear Trail) แบงออกเปน 2 รูปแบบ คือ 

   3.4.2.1.1  เสนทางที่มุงไปสูจุดมุงหมาย เปนเสนทางที่เชื่อมตอจาก

จุดเริ่มตน อาจจะเปนบริเวณที่จอดรถไปยังจุดปลายทาง ซึ่งอาจจะเปนน้ําตก จุดชมวิว ที่พัก รูปแบบนี้

ใชไดทั้งแบบระยะไกลและระยะใกล ซึ่งบางครั้งอาจจะเปนทางแยกออกไปจากเสนทางหลัก โดยมี

ทิศทางเดินไปกลับในทิศทางเดียวกัน 

         3.4.2.1.2  เสนทางที่เชื่อมระหวางจุดสองจุด เปนเสนทางที่เชื่อม

ระหวางกัน โดยมีทิศทางสวนกัน โดยทั้งสองจุดอาจเปนทั้งจุดเริ่มตนและจุดปลายทาง 

  3.4.2.2  เสนทางที่มาบรรจบกัน (Loop) ซึ่งมี 2 รูปแบบ คือ 

         3.4.2.2.1  เสนทางสายเดียวที่มาบรรจบกัน (Single Loop) 

         3.4.2.2.2  เสนทางที่มีหลายสายตัดกัน (Connected Loop) 

 เสนทางทั้งสองรูปแบบมีสวนคลายกันคือ เปนเสนทางที่จุดเริ่มตนและจุดปลายทางเปนจุด

เดียวกัน หรือเกือบเปนจุดเดียวกัน แตผูใชเสนทางเดินในทิศทางเดียวกัน (One Way) และไมเดินทาง

กลับในทางเดิม จะมีการตัดเสนทางเปนรูปวงกลม วงรี  เสนทางมีหลายเสนมาตัดกันจะเปดโอกาสให

ผูใชเสนทางมีโอกาสเลือกเสนทางเดินตามความพอใจ ซึ่งเสนทางแบบนี้จะอยูในรูปแบบเลขแปด (8) 

หรือเสนทางเดียวกันที่ตอกันเปนชวงๆ และเสนทางแบบใยแมงมุมซึ่งเหมาะสําหรับการศึกษาธรรมชาติของ

นักเรียนที่แบงออกเปนกลุมยอยและมีผูบรรยายหรือครูประจํากลุม โดยแตละกลุมจะออกเดินจากจุด

เดียวกันคือศูนยบริการนักทองเที่ยวที่ตั้งอยูตรงกลางระหวางเสนทาง    

  3.5  ขอกําหนดทั่วไปในการคัดเลือกเสนทางเดินศึกษาธรรมชาติ 

     3.5.1  ทางเดินศึกษาธรรมชาติที่นาสนใจ จะตองตัดผานเขาไปในพื้นที่ที่มีความ

หลากหลาย มีความสวยงามตามธรรมชาติ และความประทับใจเมื่อพบเห็น เชน 

 3.5.1.2  เสนทางผานจุดชมวิว เชน ทะเลสาบ ยอดเขา หุบเขา หนาผา 

สามารถตัดแตงเปดวิวได 

 3.5.1.3  ในเสนทางมีน้ําตก ลําธาร และน้ําไหลผาน มีความรมร่ืนจากรมเงา

ของตนไม 

 3.5.1.4  พืชพรรณและสัตวปา มีความหลากหลายในเรื่ององคประกอบ 

รูปแบบความหนาแนน มีพืชพรรณและสัตวปาที่หายาก 

 3.5.1.5  เสนทางผานไปในจุดที่สนใจ เชน ปาที่มีจุดสนใจพิเศษ มีส่ิงที่เปน

ประวัติศาสตร โบราณคดี ซากดึกดําบรรพ 
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 3.5.2  มีความสะดวกและปลอดภัยแกการเดินชม ไมล่ืน ไมลาดชัน ไมเปนโคลน หรือ

มีน้ําขังและสามารถเขาชมไดทุกฤดูกาล 

 3.5.3  ตองไมไกลเกินไป ไมควรเปนแนวเสนตรง ควรจะมีการดัดโคงและควรเปน

ลักษณะวงกลับเปน วงกลม (Loop) โดยมีจุดเริ่มตน และจุดสุดทายอยูที่จุดเดียวกันหรือใกลเคียงกัน 

และจุดเริ่มตนควรจะมีลานจอดรถ ศูนยประชาสัมพันธ หรือศูนยศึกษาธรรมชาติ เพื่อใหขอมูลเบื้องตน

ในกรณีเปนทางเดินศึกษาธรรมชาติ 

 3.5.4  จะตองมีปายแสดงทิศทาง และสัญลักษณตางๆ ชัดเจนบอกทิศทางและ

ระยะทางที่ถูกตองใหผูมาเที่ยวชมอานแลวเขาใจ และรูวาเสนทางดังกลาวมีสภาพเปนอยางไร มีความ

ยาวเทาไร 

 3.5.5  เสนทางที่กําหนดควรใหสรางอยางถาวรและตองมีการบํารุงรักษานอยที่สุด                         

(Maintenance Free) 

 3.5.6  ตําแหนงที่จะกระจายนักทองเที่ยวออกจากพื้นที่เปราะบาง และพื้นที่มีการใช

งานมาก 

 3.5.7  ความลาดชันที่เหมาะสมในการกําหนดเสนทาง  ควรมีความลาดชันประมาณ 

5 เปอรเซ็นต และพื้นที่ใดมีความลาดชันมากกวา 10 เปอรเซ็นต ใหมีไดเปนระยะทางสั้นๆ และใน

เสนทางชวงนี้ทําใหข้ันบันได และจัดทําสิ่งที่กีดขวางเพื่อปองกันการพังทลายของดิน 

 3.5.8  ระยะทางเสนทางเดินศึกษาธรรมชาติ ควรจะใชระยะเวลาของการเดินทางชม

ไมเกิน 45 นาที 

   3.6  การกําหนดเสนทางการเดินเทา 

 ในการกําหนดเสนทางการเดินเทา ตองคํานึงถึงขอจํากัดพื้นฐานในขอ 4 ขอ ดังนี้ 

 3.6.1  ผูวางแผนจัดทําเสนทางจําเปนตองทราบ  และคุนเคยกับลักษณะทาง

กายภาพของพื้นที่ เพราะจะเปนสวนชวยใหจุดสําคัญของพื้นที่ไมถูกมองขาม 

 3.6.2  ความชํานาญของผูวางแผนในเรื่องความรูทั่วไป และเฉพาะอยางเกี่ยวกับ

วัตถุประสงคของการศึกษาธรรมชาติ และโปรแกรมการสื่อความหมายที่ตองการในเสนทาง ตลอดจน

ขอบเขตของโปรแกรม เชน ความรูในเรื่องของสิ่งแวดลอม ธรรมชาติ การฝกอบรม การวิจัยที่เปน

รูปแบบการศึกษานอกโรงเรียน การตั้งแคมป และการรวมกิจกรรมทุกอยางที่กลาวมาทั้งหมดเขา

ดวยกัน 
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 3.6.3  การวางแผนในการพัฒนาเสนทางเดินเพื่อศึกษาธรรมชาติ   ตองคํานึงวา

ผูใชเสนทางสวนใหญ ไมคุนเคยกับธรรมชาติ จะตองคํานึงถึงความปลอดภัย และมีส่ิงที่นาสนใจใน

เสนทาง 

 3.6.4  การวางแผนพัฒนาทางเดินเทาในบริเวณใด ควรจะตองคํานึงผลกระทบที่

จะเกิดตอสภาพธรรมชาติในบริเวณดังกลาวเปนหลัก 

   3.7  หลักเกณฑเบื้องตนที่ควรคํานึงถึงในการสรางเสนทางเดินเทา 

 3.7.1   การสรางเสนทางผานพื้นที่ลุมต่ํา พื้นที่มีน้ําขังตลอดป หรือเปนชวงฤดูกาล 

ควรยกผิวทางใหพนระดับน้ําขัง อาจทําใหไดโดยการสรางสะพานยกระดับ (Boardwalk) หรือปรับ

ทางเดินใหเปนเนินสูงพนระดับน้ํา และใหผิวทางมีความลาดเทเพื่อใหน้ําไหลออกจากผิวทางสูรองน้ํา

ดานขาง  

 3.7.2  การสรางเสนทางเดินตามไหลเขา  ตองคํานึงถึงการพังทลายของดินหรือหิน 

ทั้งดานบน และดานลางของไหลทาง จากการระบายน้ําจากดานบนผานเสนทางเดินสูดานลางของ

ไหลทางการปรับระดับความลาดเอียงของผิวทางในกรณีที่ผิวทางไมลาดเอียงจนเกินไปก็ควรปลอยไว

ใหเปนไปตามธรรมชาติ 

 3.7.3  การสรางเสนทางไตระดับความลาดชันของพื้นที่  จะทําไดก็ตอเมื่อเสนทาง

นั้นมีความลาดชันไมเกิน 10 เปอรเซ็นต การสรางเสนทางควรใชวิธีการถมแทนการตัดขั้นดินออกจาก

เสนทางการปรับระดับดินทางเดินควรปรับจากดานบนลงสูดานลาง การทําขั้นบันไดเปนวิธีการหนึ่งที่

เหมาะสมสําหรับเสนทางประเภทนี้ 

 3.7.4  การระบายน้ํา  เปนสิ่งสําคัญอีกประการหนึ่งในการสรางและบํารุงเสนทาง

โดยเฉพาะในชวงที่มีความลาดชันสูง การพังทลายของเสนทางและบริเวณขางทางเนื่องจากการกัด

เซาะของน้ํายอมมีสูงขึ้นตามไปดวย วิธีที่ดีที่สุดควรใหน้ําไหลผานและขังอยูบนผิวทางใหนอยที่สุดและ

ในชวงระยะเวลาที่ส้ันที่สุด ควรจัดใหมีชองระบายน้ําออกจากผิวทางมากที่สุดเทาที่จะทําได และจดัทาํ

รองระบายน้ําตลอดสองขางทางเดินเทา โดยเฉพาะอยางยิ่งในที่ที่มีการไหลผานของน้ํามาก 

 3.7.5  การเลือกใชวัสดุในการสรางทาง  ควรใชวัสดุธรรมชาติในพื้นที่หรือวัสดุที่

กลมกลืนกับสภาพพื้นที่มากที่สุด เพื่อสะดวกในการดูแลรักษาซอมบํารุงและสรางบรรยากาศที่เปน

ธรรมชาติแกผูใชเสนทาง อาทิ ใชเศษไม เปลือกไม กรวด ลูกหิน ดิน ในการปูผิวทาง หรือเลือกใชดิน 

ซีเมนต หินบด คอนกรีต ลาดยาง เฉพาะบริเวณที่มีการใชเสนทางอยางหนักเทานั้น 
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   3.8  ขอดีและขอเสียของการเดินศึกษาธรรมชาติดวยตนเอง 

  เสนทางเดินระยะทางสั้นๆ ที่ตัดเขาในปาเพื่อเขาชมธรรมชาติ เรียกวา ทางเดินชม

ธรรมชาติ หรือ Nature Trail ในกรณีที่มีคนนําทางและบรรยายเรียกวา Guide Trail หากไมมีคนนํา

ทางแตมีเอกสารหรือปายประกอบความรูเรียกวา Self–Guide Trail วัตถุประสงคของการสรางทางเดิน

ศึกษาธรรมชาติดวยตนเองเนื่องมาจาก ความจํากัดในดานงบประมาณสําหรับจางเจาหนาที่ หรือ

บริเวณเสนทางนั้นอยูหางไกลไมสะดวกตอการปฏิบัติงาน  

 เสรี เวชชบุษกร (2543) ไดสรุป ขอดีขอเสียของการเดินศึกษาธรรมชาติดวยตนเอง

ไวดังนี้ 

 3.8.1   ขอดีของเสนทางศึกษาธรรมชาติดวยตนเอง 

นักทองเที่ยวจะไดโอกาสชมสิ่งที่นาสนใจในธรรมชาติไดอยางใกลชิด  ไดเห็นของจริง และไดจดจํา

ประสบการณดังกลาวไปอีกนาน 

 3.8.1.2  ประหยัดคากอสราง คาซอมแซม สรางไดเร็ว ราคาถูก แมจะมี

ขอผิดพลาดไปบางก็สามารถแกไขไดโดยไมยาก 

 3.8.1.3  สามารถรองรับนักทองเที่ยวไดจํานวนมาก โดยทยอยเขาเปนกลุม

ยอยๆ และไมตองเสียงบประมาณในการจัดจางเจาหนาที่สําหรับนําเที่ยว 

 3.8.1.4  ทางประเภทนี้นักทองเที่ยวเดินไดตามสบาย อยากจะเดินเร็วหรือ

ชา อยากจะไดรายละเอียดมาก นอยแลวแตตนเองตองการ จึงเหมาะสําหรับครอบครัว พอแมจะมี

โอกาสไดอธิบายเรื่องราวใหลูกๆ ฟงโดยใชภาษางายๆ ซึ่งหากเปนทางการที่มีคนนําทางบรรยายแลว

บางทีเด็ก ๆ จะฟงไมเขาใจ 

 3.8.1.5  สามารถกําหนดเสนทางใหนักทองเที่ยวเดินตามเสนทางที่กําหนด 

ซึ่งจะชวยใหลดผลกระทบที่จะกอใหเกิดความเสียหายแกส่ิงแวดลอม 

 3.8.2  ขอเสียของเสนทางศึกษาธรรมชาติดวยตนเอง 

 3.8.2.1  ไมสามารถอธิบายไดทุกส่ิงทุกอยาง ทั้งนี้เพราะขอความกําหนด

ตายตัวในเอกสารหรือปาย 

 3.8.2.2  ไมสามารถทําใหเกิดความสนใจไดเทากับมีคนนําทางและบรรยาย 

 3.8.2.3  หากอุปกรณเสียหายอาจจะไมทราบไดในทันที   ซึ่ งจะทําให

นักทองเที่ยวเกิดความรูสึกรําคาญใจ ฉะนั้นตองทําการตรวจตราอยูเสมอ 
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 3.8.2.4  หากปรากฏการณธรรมชาตินั้นเปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว 

บางครั้งไมสามารถปรับปรุงขอมูล ใหทันตอเหตุการณ ทําใหคําอธิบายลาสมัยไปก็ได 
 
ตอนที่ 3 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

 ผลงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาคูมือศึกษาธรรมชาติในเสนทางเดินศึกษาธรรมชาติ 

 ยุพเรศ วังฉายฉิม (2540 : 116) ไดศึกษาและพัฒนาคูมือศึกษาธรรมชาติที่สามารถ

นําไปใชกับนักทองเที่ยวเดินปาใหเกิดความรู ความเขาใจเกี่ยวกับสภาพธรรมชาติในเสนทางเดินปาใน

อุทยานแหงชาติเขาใหญ และศึกษาสัมฤทธิผลในการเรียนรู พฤติกรรมการใชคูมือศึกษาธรรมชาติและ

ความพึงพอใจของนักทองเที่ยวที่มีตอคูมือศึกษาธรรมชาติที่สรางขึ้น พบวาจากการประเมินความพึง

พอใจโดยกลุมตัวอยาง มีความพึงพอใจในระดับมาก และมีคะแนนสัมฤทธิผลทางการเรียนหลังการ

เดินปามากกวากอนการเดินปาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  

 สกุณา ยวงทอง (2542 : 99) ไดสรางและพัฒนาคูมือศึกษาธรรมชาติประจําเสนทางเดิน

ศึกษาธรรมชาติในพื้นที่บานแสลงพันธสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน และศึกษาผลสัมฤทธิ์

จากการใชคูมือศึกษาธรรมชาติและพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียนขณะใชคูมือ พบวา ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนหลังการใชคูมือมีคะแนนมากกวากอนการใชคูมืออยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

และในการศึกษาพฤติกรรมการเรียนรู พบวากลุมตัวอยางสนใจกับการไดปฏิบัติจริงและใชอุปกรณ

ประกอบการเรียนรู แตยังขาดทักษะในการเรียนรูบางอยาง เชน การสังเกต และการศึกษาความ

คิดเห็นของกลุมตัวอยางที่ใชคูมือ พบวาสวนใหญชอบเนื้อหาในคูมือเพราะคอนขางอานเขาใจงาย 

และเสนอแนะวาควรเพิ่มเนื้อหาเกี่ยวกับนาขาว และควรมีคําถามประกอบทุกจุดศึกษา  

 สมพร จรูญแสง (2546 : 75) ไดสรางและทดลองใชคูมือศึกษาธรรมชาติเพื่อการทองเที่ยว

ประจําเสนทางเดินปา และไดศึกษาผลสัมฤทธิ์การเรียนรู และความพึงพอใจของนักทองเที่ยวที่มีตอ

การใชคูมือศึกษาธรรมชาติเพื่อการทองเที่ยวประจําเสนทางเดินศึกษาธรรมชาติ อุทยานแหงชาติแกง

กระจาน ผลการทดลองหาผลสัมฤทธิ์การเรียนรูของนักทองเที่ยวที่ เขามาทองเที่ยวในพื้นที่ พบวา

นักทองเที่ยวกลุมตัวอยางมีคะแนนผลสัมฤทธิ์การเรียนรูหลังใชคูมือ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

0.05 แสดงวากลุมตัวอยางมีความรูเพิ่มข้ึนจริง และจากความคิดเห็นของกลุมตัวอยางทุกคน รอยละ 

100 มีความเห็นวาคูมือศึกษาธรรมชาติมีความนาสนใจ และรอยละ 73.33 เห็นวาเนื้อหาใหความรู 

และมีความพึงพอใจ โดยสรุปนักทองเที่ยวกลุมตัวยางมีความพึงพอใจคุณภาพคูมือศึกษาธรรมชาติอยูในเกณฑดี 
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