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บทที่ 1 
                   ความสาํคัญและที่มาของการวิจยั 

 
 

ในสงัคมปัจจบุนั เยาวชนของชาตต้ิองเตบิโตไปในกระแสโลกาภิวตัน์ ท่ีมีการแขง่ขนัเป็นหลกั สง่ผล

ให้การตัง้เป้าหมายของชีวิตมุง่เน้นไปในเร่ืองเศรษฐกิจหรือสถานภาพสว่นตน ในขณะท่ีระบบการศกึษายงั

ไมส่ามารถสง่เสริมการพฒันาศกัยภาพของเยาวชนในระดบัปัจเจกบคุคลได้อยา่งเตม็ท่ี อีกทัง้อิทธิพลของ

ส่ือมวลชนท่ีแม้แตผู่้ ใช้ส่ือเองก็ยงัไมเ่ทา่ทนัตนเอง ใช้เคร่ืองมือท่ีมีอยูไ่ปในการแสวงหาผลประโยชน์ทกุ

รูปแบบวิธีจากผู้ ท่ีไร้ภมูิต้านทาน สง่ผลให้เยาวชนของชาตเิติบโตเป็น “มวลชนท่ีไร้ทิศทาง”  

 จากสภาพการณ์ดงักลา่วข้างต้น มีกลุม่คนทัง้ท่ีเป็นนกับวช นกัวิชาการ นกัพฒันา ปราชญ์ชาวบ้าน 

นกัการศกึษา นกัการละคร ให้ความสนใจ และแสวงหาทิศทางในการช่วยพฒันาและสร้างภมูิคุ้มกนัทาง

สงัคมให้แก่เยาวชนอยูม่ากมาย และยทุธศาสตร์หนึง่ท่ีถกูนํามาใช้ในการพฒันาเยาวชนท่ีสร้างผลกระทบ

โดยองค์รวมทัง้ในด้านของปัจเจกบคุคล ครอบครัว ชมุชน การศกึษา วฒันธรรม และภมูิปัญญาท้องถ่ิน ก็

คือ “ยทุธศาสตร์การใช้กระบวนการศลิปะการละคร”   

 

กระบวนการศิลปะการละคร 
 

“ศลิปะการละคร” เป็นงานสร้างสรรค์ท่ีหลอมรวมศลิปะหลากหลายสาขาเข้าไว้ด้วยกนั อาทิ 

วรรณศลิป์ท่ีมาในรูปของบทละคร ศลิปะการแสดง คีตศิลป์ นาฏศลิป์ เป็นต้น ดงัแผนภาพตอ่ไปนี ้

                                                  องค์ประกอบของศลิปะการละคร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทละคร 

ศลิปะการแส

ดง 
การกํากบั

การแสดง 

การออกแบบ

เคร่ืองแตง่กาย 

การ

ออกแบบ

 

การออกแบบ

ฉาก 

 
ดนตรี 

การออกแบบ

นาฏลีลา 

ศลิปะการ

แตง่หน้า 



 

 

2 

 

กระบวนการศลิปะการละคร เป็นขัน้ตอนการทํางานสร้างสรรค์ก่อนท่ีจะปรากฏเป็นผลงานออก

เผยแพร่สูม่หาชน อาทิ การเลือกสรรความคดิ หรือ สาร ท่ีอยูใ่นละคร การประสานกลุม่ผู้ ทํางานสร้างสรรค์

ในสว่นตา่งๆ และโดยเฉพาะอยา่งย่ิง การฝึกฝนทกัษะและพฒันาศกัยภาพของผู้แสดง ให้มีความพร้อมทาง

ร่างกาย เสียง สมาธิ จินตนาการ ความคดิสร้างสรรค์ ทกัษะการสงัเกต การวิเคราะห์ และการแสดงออก 

เพ่ือให้ผู้แสดงถึงพร้อมในการเป็นส่ือกลาง  นําความคิดหรือสารในละครไปสูผู่้ชมให้ได้ประสิทธิผลมากท่ีสดุ 

นอกเหนือจากวตัถปุระสงค์ด้านความบนัเทิงดงัท่ีผู้คนส่วนใหญ่เข้าใจ ศลิปะการละครยงัมีมิตขิอง

การพฒันากระบวนการคิดและกระบวนการเรียนรู้ของคน โดยอาศยั “กระบวนการ” ในลกัษณะบรูณาการ 

ทัง้ทางร่างกาย การวิเคราะห์ในหลากหลายมิติ การใช้จินตนาการความคิดสร้างสรรค์ สง่เสริมให้ผู้ เข้าอบรม

ได้รู้จกัตนเอง รู้วา่ตนมีธรรมชาตขิองความใฝ่รู้ และใฝ่ดี สง่เสริมให้มีความเข้าใจในผู้ อ่ืน รู้จกัการสมัพนัธ์กบั

ผู้ อ่ืน รู้ถึงคณุคา่ในตนเองและผู้ อ่ืน และมีความเคารพในตนเอง ขณะเดียวกนั กระบวนการศลิปะการละครก็

เป็นเคร่ืองมือการเรียนรู้และพฒันาท่ีผู้ เรียนจะเรียนรู้อย่างมีความสขุได้วิธีหนึง่ 

 

ประสบการณ์การใช้กระบวนการศิลปะการละครเพ่ือการพัฒนา 
 

ในประเทศสหรัฐอเมริกา องักฤษ ออสเตรเลีย แคนาดา อินเดีย บงัคลาเทศ ปากีสถาน ฯลฯ ได้มี

การนําศลิปะการละครไปใช้เป็นเคร่ืองมือในการศกึษาและการพฒันาเยาวชนมาอยา่งตอ่เน่ือง ในประเทศ

ไทยก็เชน่เดียวกนั หากแตเ่ป็นการดําเนินการโดยกลุ่มองค์กรเล็กๆ ท่ีแม้พยายามจะดําเนินงานอยา่ง

ตอ่เน่ือง แตก็่มกัจะประสบปัญหาตา่งๆนานา และแม้ว่าจะมีข้อเรียกร้องจากโรงเรียน กลุม่/องค์กรตา่งๆให้มี

การจดัอบรมกระบวนการศลิปะการละครอยูเ่ป็นประจํา แตด้่วยเหตแุละปัจจยัตา่งๆ ทําให้เกิดความติดขดั 

และตดิตามมาด้วยการดิน้รน ประสบปัญหา และล้มเลิกไปในท่ีสดุ 

ระหวา่งเดือนมีนาคม – กนัยายน พ.ศ. 2547 ท่ีผา่นมา คณะผู้ วิจยัได้ดําเนินโครงการ “การพฒันา

ศกัยภาพของเยาวชนและชมุชนด้วยกระบวนการศลิปะการแสดงร่วมสมยั ท่ีเกิดจากการบรูณาการภมูิ

ปัญญาท้องถ่ิน” ให้แก่สํานกัศลิปวฒันธรรมร่วมสมยั กระทรวงวฒันธรรม เป็นโครงการวิจยัเชิงปฏิบตักิาร

ใน 4 จงัหวดั 4 ภมูิภาค การดําเนินงานวิจยัดงักลา่วได้รับความร่วมมือจากโรงเรียนภาครัฐและเอกชน 

ผู้ปกครองนกัเรียน ครู นกัพฒันาจากองค์กรเอกชน และศลิปินพืน้บ้าน ซึง่สนใจกระบวนการ

ศลิปะการแสดงในฐานะ “เคร่ืองมือ” ท่ีใช้ในการศกึษาและการพฒันาเยาวชน อีกทัง้กลุม่เยาวชนซึง่มีอายุ

ตัง้แต ่9 -13 ปี ท่ีเข้าร่วมการอบรม ผ่านกระบวนการพฒันาศกัยภาพ การลงชมุชน และการจดัแสดงผลงาน

สูส่าธารณะ ก็ได้รับคํายืนยนัจากครู นกัพฒันา ผู้ปกครอง รวมถึงอาสาสมคัรโครงการท่ีทํางานในหน้าท่ีพ่ี

เลีย้ง วา่เยาวชนเหล่านัน้ได้รับการพฒันาทัง้ในด้านศกัยภาพและบคุลิกภาพสว่นตน การทํางานร่วมกบัผู้ อ่ืน 

และโดยเฉพาะอยา่งย่ิงความภมูิใจในศลิปะพืน้ถ่ิน ทัง้ท่ีเป็นต้นทนุเดมิ และท่ีได้รับจากการสมัพนัธ์กบั

สมาชิกอาวโุสในชมุชนของตน 
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คณะผู้ วิจยัเล็งเห็นถึงคณุประโยชน์และประสิทธิภาพของ “กระบวนการศลิปะการละคร” ในฐานะ 

“เคร่ืองมือเพ่ือการพฒันาเยาวชน” ท่ีสามารถขยายผลจากปัจเจกบคุคลไปสูช่มุชนได้ดีย่ิง อีกทัง้ผู้ ท่ีเข้าร่วม

กระบวนการในฐานะผู้สงัเกตการณ์ ผู้ชม และผู้ประสานงานท้องถ่ินเอง ก็ได้แสดงความสนใจและเรียกร้อง

ให้คณะผู้ วิจยัจดัอบรมเพ่ือสร้างความเข้าใจในการนําเคร่ืองมือดงักล่าวไปใช้ประโยชน์ตอ่ไป นอกจากนี ้

ศลิปะการละครก็ยงัเป็นกิจกรรมหนึง่ท่ีชว่ยกล่อมเกลาและเหน่ียวรัง้ให้เยาวชนทัง้หลายได้รู้จกัตนเอง รู้จกั

การอยูร่่วมกนัในสงัคม เท่าทนัส่ือสมยัใหม ่และมีภมูิต้านทานสิ่งยัว่ยสุู่อบายมขุตา่งๆ ดงันัน้ การดําเนินงาน

ตอ่เน่ืองเพ่ือให้เกิดการขยายผลในระดบัภมูิภาคไปสูร่ะดบัประเทศจงึเป็นประเดน็ท่ีควรปฏิบตัติอ่ไป 

โครงการวิจยัเพ่ือจดัทํา “นโยบายการใช้ศลิปะการละครในการพฒันาเยาวชน” จงึเป็นความ

พยายามท่ีจะรวบรวม สํารวจประสบการณ์ และสรุปบทเรียนการใช้ละครเพ่ือการพฒันาจากภายในประเทศ

และตา่งประเทศ เพ่ือท่ีจะตอบคําถามท่ีว่า “แนวนโยบายแหง่ชาตวิา่ด้วยเร่ืองการพฒันาเยาวชนผ่าน

กระบวนการศลิปะการละคร ควรมีลกัษณะเชน่ไร” 

 

วัตถุประสงค์ 
 
1. เพ่ือสํารวจและสรุปบทเรียนการใช้กระบวนการทางการละครในการพฒันาเยาวชน ทัง้ในประเทศและ

ตา่งประเทศ 

2. เพ่ือสงัเคราะห์นโยบายด้านศลิปะการละครกบัการพฒันาเยาวชนในประเทศตา่งๆ   

3. เพ่ือจดัทําข้อเสนอเชิงนโยบายและยทุธศาสตร์ด้านศลิปะการละครเพ่ือการพฒันาเยาวชน 

 

โครงสร้างของการวิจัย 
 

บทท่ี 1 ความสําคญัและท่ีมาของการวิจยั (Introduction) เป็นบทท่ีกลา่วถึงเหตผุลท่ีนํามาสู่การวิจยั และ

วตัถปุระสงค์ของการวิจยั 

บทท่ี 2 ทบทวนวรรณกรรม (Literature Review) เป็นการทบทวนวรรณกรรมและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

โดยเฉพาะอยา่งย่ิง ข้อสรุปจากงานวิจยัเร่ือง “การพฒันาศกัยภาพของเยาวชนและชมุชนด้วย

กระบวนการศลิปะการแสดงร่วมสมยัท่ีเกิดจากการบรูณาการภมูิปัญญาท้องถ่ิน”  

บทท่ี 3  ระเบียบวิธีวิจยั (Research Methodology) กลา่วถึงกรอบความคดิ และวิธีการท่ีใช้ในการศกึษา

ข้อมลู และการเก็บข้อมลูสนาม (Field Information Gathering) รวมทัง้กลุม่ผู้ ให้ข้อมลูหลกั (Key 

Informant) 

บทท่ี 4 นโยบายและรูปธรรมของนโยบาย ท่ีเก่ียวเน่ืองกบัศลิปะการละครกบัการพฒันาเยาวชนในประเทศ

ตา่งๆ 
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บทท่ี 5 การนําเสนอข้อมลูสนาม (Presentation of Field Information) เป็นบทท่ีนําเสนอรายละเอียดท่ีได้

จากการเก็บข้อมลูจากกลุม่ผู้ ให้ข้อมลูหลกั  

บทท่ี 6  ผลการวิจยั (Research Findings) เป็นการนําข้อมลูในบทท่ี 5 มาวิเคราะห์ และสงัเคราะห์ 

(synthesise) ร่วมกบัข้อสรุปจากบทท่ี 2 และบทท่ี 4, รวมทัง้ระบขุ้อเสนอแนะ 
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บทที่ 2 
ทบทวนแนวคิดที่เก่ียวข้อง 

 

 เนือ้หาของบทท่ี 2 เป็นการทบทวนแนวคดิด้านศลิปะการละครและรูปแบบของกระบวนการละคร

ในตา่งประเทศ รวมถึงผลการวิจยัท่ีเก่ียวเน่ืองกบับทบาทของศลิปะกาละครในการศกึษาและการพฒันา ทัง้

ในสว่นท่ีเป็นกระบวนการสร้างการเรียนรู้และพฒันาให้กบัเยาวชน ตลอดจนถึงผลกระทบของการใช้

กระบวนการศลิปะการละครท่ีมีนยัยะตอ่การพฒันาเยาวชนในท้องถ่ิน ท่ีมุง่เน้นท่ีผลลพัธ์และข้อเสนอแนะ

จากงานวิจยัเร่ือง “การพฒันาศกัยภาพของเยาวชนและชมุชนด้วยกระบวนการศลิปะการแสดงร่วมสมยั ท่ี

เกิดจากการบรูณาการภมูิปัญญาท้องถ่ิน”  ซึง่เป็นงานวิจยัท่ีเป็นท่ีมาของการวิจยัในครัง้นี ้

  

แนวคิดด้านศิลปะการละครในต่างประเทศ 
 
 จากการทบทวนหนังสือ/ตําราด้านศิลปะการละคร ท่ีเขียนโดยนักการศกึษาและนกัการละครซึ่ง

ส่วนใหญ่เป็นชาวอเมริกนั องักฤษ และออสเตรเลีย อาทิ Dorothy Heathcote ครูนกัการละครชาวองักฤษ  

Gavin Bolton นกัการศกึษาและนกัการละครชาวองักฤษ  John O’Toole นกัวิชาการด้านการละครเพ่ือ

การศกึษาจากประเทศออสเตรเลีย  Dr.Robert J.Landy นกัวิชาการด้านศิลปะการละครเพ่ือการบําบดัจาก

สหรัฐอเมริกา Tony Jackson นกัวิชาการด้านการละครเพ่ือการศกึษาจากประเทศองักฤษ และอีกหลายคน  

เก่ียวกบัการนํากระบวนการละครไปใช้ในการเรียนรู้และพฒันาเยาวชน มกัจะกลา่วถึงแนวคิดท่ีเก่ียวข้องกบั

เหตผุลและประสิทธิผลของการใช้กระบวนการดงักลา่วเสมอ   สามารถสรุปได้เป็น 2 ประเดน็ คือ 
 

1. การเรียนรู้เก่ียวกบัศลิปะการละคร (learning about drama and theatre) 

เป็นการเรียนรู้เก่ียวกบัองค์ประกอบของศิลปะการละครท่ีประกอบไปด้วย บทละคร การตีความบท

ละคร การสร้างตวัละคร (Characterization) ดนตรี นาฏศิลป์ และการแสดง ซึ่งจะมีกิจกรรมเพ่ือพฒันา

ด้านสมาธิ การสงัเกต การพฒันาทกัษะด้านร่างกาย การส่ือสารทางกาย การออกเสียง และการใช้ภาษา  

การเรียนรู้เก่ียวกบัศิลปะการละครนีไ้ด้รับการบรรจอุยู่ในหลกัสตูรการศกึษาแห่งชาติของประเทศองักฤษปี 

ค.ศ. 2000 ในส่วนของโปรแกรมการเรียนด้าน “การพดูและการฟัง” และอยู่ในหลกัสตูรการศกึษาแห่งชาติ

ของประเทศจาไมก้า ในสว่นหลกัสตูรประถมศกึษาท่ีเก่ียวกบั “สนุทรียศาสตร์ในหลกัสตูรประถมศกึษา” ว่า

ด้วยหวัข้อ “ตวัฉนัและสิ่งแวดล้อมรอบตวัฉนั”* 

                                                           
*
 ข้อมลูจาก Pamela bowel and Brian S.Heap, Planning Process Drama, London : David Fulton Publishers, 

2001. 
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 เหตผุลและความจําเป็นท่ีผู้ เรียนควรจะเรียนด้านศิลปะการละครท่ีนกัการละครในตา่งประเทศทุก

คนได้อ้างไว้ วา่ศลิปะการละครมีบทบาทสําคญัในการพฒันาผู้ เรียนในด้านตา่งๆ สรุปได้ดงันี ้

- สง่เสริมให้ผู้ เรียนได้แสดงออกซึง่ตวัตน สร้างความมัน่ใจในตนเอง และกล้าแสดงออก 

- บม่เพาะความตระหนกัรู้และความเข้าใจในตนเองของผู้ เรียน 

- มีจิตใจละเอียดออ่น รู้จกัทําความเข้าใจผู้ อ่ืน ผา่นการสวมบทบาทสมมต ิ

- สร้างวินยัและความรับผิดชอบให้กบัผู้ เรียน ผา่นการร่วมกิจกรรมกลุม่ในการจดัแสดงละคร 

- สนบัสนนุการเรียนรู้ด้านภาษาทัง้ในด้านการพดูและการฟังและการเขียน 

- มีทศันคตเิชิงบวกตอ่ตนเอง 

- รู้จกัการทํางานร่วมกบัผู้ อ่ืน 

- รู้เทา่ทนัส่ือสมยัใหม ่ด้วยเพราะประสบการณ์ท่ีได้เป็นผู้สร้างส่ือการละครด้วยตนเอง 

- เรียนรู้และเข้าใจในศิลปะ ซึ่งศิลปะการละครเป็นศิลปะร่วมท่ีหลอมรวมศิลปะสาขาต่างๆเข้าไว้

ด้วยกนั 

ด้วยเหตผุลดงักลา่วข้างต้น   นกัการศกึษาและนกัการละครในประเทศตา่งๆยืนยนัวา่   ศลิปะการ 

ละครเป็นวิชาหนึ่งท่ีควรบรรจอุยู่ในหลกัสูตรการศึกษาแห่งชาติ ด้วยศิลปะการละครเป็นกิจกรรมเชิงสงัคม 

(social activity) ท่ีผู้ เรียนจะได้เรียนรู้ผ่านประสบการณ์ การมีส่วนร่วม การมีปฏิสมัพนัธ์กบัผู้ อ่ืน การฝึกฝน

จินตนาการความคดิสร้างสรรค์ และการลงมือปฏิบตั ิ(learning by doing)  

 และหากพิจารณากระบวนการศลิปะการละครร่วมกบัพฒันาการการเรียนรู้ของเด็กและเยาวชนกบั 

“การเลน่” แล้ว ละครในรูปแบบบทบาทสมมต ิท่ีเดก็ๆมกัจะเล่นเลียนแบบพ่อแม่ เล่นตํารวจจบัโจร เล่นขาย

ของ นบัเป็นกระบวนการเรียนรู้เพ่ือการพฒันาตามความสนใจในแตล่ะช่วงวยัของเด็ก ก็คือ “การเล่นละคร” 

นัน่เอง หากสถานศึกษามีความเข้าใจในสมรรถนะของศิลปะการละครท่ีมีผลต่อพัฒนาการของเด็กและ

เยาวชนในฐานะ “การเรียนผ่านการเล่น” (play and learn) แล้ว การจดัวางตําแหน่งแห่งท่ีเพ่ือให้ศิลปะการ

ละครได้แสดงสมรรถนะได้อย่างเต็มท่ี  ก็จะมีผลลัพธ์ต่อพัฒนาการทัง้ด้านกาย อารมณ์ สังคม และ

สติปัญญา อีกทัง้การพฒันาศกัยภาพของสมองได้อย่างก้าวกระโดด ซึ่งในส่วนของศิลปะการละครกบัการ

พฒันาของสมองจะได้กลา่วตอ่ไป 

 การเรียนรู้เก่ียวกับศิลปะการละครนอกจากจะเป็นการพฒันาตวัผู้ เรียนแล้ว ยงัเป็นการพัฒนา

ศกัยภาพของผู้ เรียนในการผลิตผลงานสร้างสรรค์ ซึง่จะนําไปสูก่ารมีรสนิยมท่ีดี รู้จกัการดําเนินชีวิตในทางท่ี

ชอบ และมีคณุภาพชีวิตท่ีดีตอ่ไป 
 

2. การเรียนรู้ผา่นศลิปะการละคร (learning through drama and theatre) 

เป็นการนําศลิปะการละครมาใช้ในบทบาทของการเป็น   “เคร่ืองมือเพ่ือการเรียนรู้และการพฒันา”   
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ทัง้ในระบบการศกึษาและการศกึษาตามอธัยาศยั เคร่ืองมือดงักล่าวนีมี้วตัถดุิบท่ีเป็นกิจกรรมการเรียนรู้อยู่

มากมาย และสามารถนําไปปรับใช้เพ่ือให้เหมาะสมกับเนือ้หาหรือประเด็นใดๆได้ ขึน้อยู่กับการออกแบบ

กิจกรรม ซึ่งอาจเป็นกิจกรรมท่ีมีการพฒันาให้มีการแสดงละครให้ผู้ชมได้รับชมอย่างเป็นทางการก็ได้  หรือ

จะเป็นการแสดงเพ่ือนําเสนอการเรียนรู้ของผู้ เรียนหรือผู้ เข้าร่วมกิจกรรมโดยไม่จําเป็นต้องมีผู้ชมอย่างเป็น

ทางการก็ได้เชน่กนั  ทัง้นี ้การเรียนรู้ผ่านศิลปะการละคร มีจดุมุ่งเน้นท่ีการพฒันาตวัผู้ เรียน มิใช่การพฒันา

ผลงานสร้างสรรค์ท่ีจะต้องคํานงึถึงความเป็นศลิปะด้วยดงัเชน่การเรียนรู้เก่ียวกบัศลิปะการละคร   

 การเรียนรู้ผ่านศิลปะการละครมีหลากหลายรูปแบบ ซึ่งนกัการศกึษาและนกัการละครในตะวนัตก

ได้ออกแบบไว้  และเผยแพร่ไปในประเทศต่างๆทัว่โลก   มีการใช้รูปแบบของศิลปะการละครต่างๆในการ

เรียนการสอนวิชาประวตัิศาสตร์ วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ ภาษาและวรรณคดี ศาสนา จริยธรรม และใช้

เป็นเคร่ืองมือในการพฒันาสงัคม ชมุชนอีกด้วย  ดงัจะได้กลา่วในหวัข้อตอ่ไป 

 

รูปแบบศิลปะการละครเพ่ือการเรียนรู้และการพัฒนา 
 

รูปแบบของการนําศิลปะการละครไปใช้เพ่ือการ “พฒันา” ทัง้ท่ีเป็นการพัฒนาผู้ เรียนในระบบ

การศกึษา และนอกระบบการศกึษา มีหลากหลายรูปแบบ หากแตรู่ปแบบท่ีเป็นท่ีแพร่หลายและนิยมใช้กนั

ในหลายๆประเทศ มีดงัตอ่ไปนี ้
 
Drama in Education (DIE) 

 เป็นกิจกรรมทางการละครเพ่ือการเรียนรู้รูปแบบหนึ่งท่ีเกิดขึน้ในประเทศองักฤษ ใช้ในการเรียนการ

สอนวิชาต่างๆ ท่ีครูผู้ สอนจะวางแผนกิจกรรมเพ่ือให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้เนือ้หาวิชานัน้ๆ ผ่านประสบการณ์

สมมติ โดยให้ผู้ เรียน เล่น สวมบทบาทเป็นตวัละครต่างๆร่วมไปกับครูผู้สอน (teacher in role) โดยมี

เป้าหมายให้ผู้ เรียนเข้าใจบทเรียนผา่นการลงมือปฏิบตัิ (learning by doing) ซึ่ง พรรัตน์ ดํารุง ได้อธิบายคํา

วา่ drama-in-education ไว้ดงันี ้ 
   
   ละคร-ใน-การศึกษา หรือละครการศึกษา DIE เป็นกระบวนการการเรีบนการสอนท่ีใช้กิจกรรม

ทางละครมาปรับใช้โดยนกัการละครจากประเทศองักฤษ โดยมี “ครู” เป็นผู้ รับผิดชอบวางแผนในการจดั

กิจกรรมตา่งๆ โดยมีจดุมุง่หมายเพ่ือการพฒันาผู้ เรียน แสวงหาแนวทาง ความคิด และการแก้ปัญหาโดย

ผ่านการแสดงบทบาทสมมติ (roleplay) การเล่นละครสด (improvisation) ซึ่งมุ่งเน้นท่ีการพัฒนา

จินตนาการ การทํางานร่วมกนัของผู้ เรียนผ่านการแสดงออก (acting out) เสริมสร้างความเช่ือมัน่ และ

เรียนรู้ท่ีจะรับผิดชอบ และวิเคราะห์บทบาทการแสดง และการทํางานอย่างมีเหตผุล ขณะท่ีทํากิจกรรม

ร่วมกบัเพ่ือนๆในกลุม่ ละครการศึกษา DIE ต้องมีการวางแผนท่ีดี และเป็นโครงการต่อเน่ืองในโรงเรียน 

หวัข้อท่ีใช้ในการวางแผนนัน้ เป็นหวัข้อท่ีก่อให้เกิดการพฒันาทางความคิด การใช้เหตุผล ความเข้าใจ

ผู้ อ่ืน การพฒันาตนเองและกลุม่ พฒันาความคิดในด้านสงัคม การใช้ภาษา และการเรียนรู้วิชาอ่ืนๆท่ีมี
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ประโยชน์ต่อเด็กๆในกลุม่ ละครประเภทนีไ้ม่ต้องการผู้ชม แต่หากมีการตกลงกนัระหว่างผู้ นํากลุม่ (ครู) 

กบัผู้ ร่วมกิจกรรม ก็สามารถพฒันาจนเป็นการแสดงละครเวทีแบบเต็มรูปแบบได้ 1

* 
 
 ตวัอยา่งของการใช้ DIE เพ่ือการสอนในวิชาประวตัศิาสตร์ เช่น เนือ้หาเก่ียวกบัพระบาทสมเด็จพระ

จลุจอมเกล้าเจ้าอยู่หวัทรงประกาศให้มีการเลิกทาสนัน้ อาจให้นกัเรียนสวมบทเป็นนายทาส และทาส โดย

ครูผู้สอนกําหนดสถานการณ์ขึน้ เช่น ทาสของครอบครัว 2 ครอบครัว ได้รับการปฏิบตัิท่ีแตกตา่งกนั ทําให้

เกิดปัญหาและความขดัแย้ง โดยให้นกัเรียน ด้น หรือ เล่นละครสด (improvise) สถานการณ์ท่ีกําหนดขึน้ 

และหากผู้สอนต้องการให้ผู้ เรียนเข้าใจเนือ้หาท่ีซบัซ้อนขึน้ ก็สามารถกําหนดสถานการณ์เพิ่มเตมิได้   

การใช้กิจกรรม DIE ในการเรียนการสอนนัน้ นอกจากผู้ เรียนจะสนกุสนานกับการเล่นบทบาท

สมมติแล้ว ยงัทําให้ผู้ เรียนได้ขยายมุมมองเพ่ือท่ีจะได้ทําความเข้าใจกบัเนือ้หาท่ีได้เรียนรู้อย่างมีเหตมีุผล 

และแก้ปัญหาการทอ่งจําโดยมิได้อยู่บนพืน้ฐานของความเข้าใจในเนือ้หาท่ีเรียนได้ 

 

Theatre in Education (TIE)  

 TIE หรือ ละครเพ่ือการศึกษา เป็นกิจกรรมการแสดงละครโดยกลุ่มหรือคณะละครอาชีพ 

(professional theatre group)  ท่ีจดัแสดงละครโดยมีเป้าหมายเพ่ือให้การศกึษา และปรับเปล่ียนทศันคติ

ของผู้ชมตามเป้าหมายท่ีได้วางไว้  โดยใช้ส่ือการละครเป็นเคร่ืองมือ ดงันัน้ การจดัแสดงละครเพ่ือการศกึษา

จงึต้องมีการค้นคว้าข้อมลูทัง้ด้านเนือ้หาท่ีต้องการนําเสนอ  และศกึษากลุ่มผู้ชมท่ีเป็นเป้าหมายเฉพาะ บน

พืน้ฐานของจิตวิทยาพฒันาการและความต้องการของเยาวชนในกลุ่มวยัตา่งๆท่ีมีความแตกตา่งกนัออกไป  

เช่น  จัดการแสดงละครสําหรับเด็กชัน้ประถมศึกษาย่อมมีรูปแบบการนําเสนอท่ีแตกต่างไปจากละคร

สําหรับวยัรุ่น  ทัง้นีเ้พ่ือให้การจดัแสดงละครบรรลผุลตามวตัถปุระสงค์  

 ปาริชาต ิจงึวิวฒันาภรณ์ ได้ให้คําจํากดัความละครเพ่ือการศกึษาไว้ดงันี ้
 

ละครเพ่ือการศกึษา (Theatre in Education หรือนิยมเรียกวา่ TIE) หมายถึง ผลงานละครเวทีท่ี

ยงัคงรักษาไว้ซึ่งองค์ประกอบของละครเวทีโดยทัว่ไป เพียงแต่อาจจะมีการลดรูปลงให้คงไว้เพียงความ

เรียบง่ายในเชิงเทคนิค เพ่ือความคล่องตัวในการสญัจรไปตามสถานท่ีต่างๆ ละครเพ่ือการศึกษาท่ีดี

จะต้องเน้นคณุภาพของการนําเสนอ ซึง่รวมถึงการแสดง การกํากบัการแสดง การเขียนบท ตลอดจนการ

ออกแบบกิจกรรมและการออกแบบองค์ประกอบทกุด้านอยา่งมืออาชีพ ละครเพ่ือการศกึษามุง่เน้นท่ีจะใช้

ประสบการณ์จากการชมละครเวทีมาเป็นเคร่ืองมือในการให้การศกึษาแก่ผู้ชม หรือกลา่วอีกนยัหนึง่ ละคร

เพ่ือการศกึษาเป็นเคร่ืองมือกระตุ้นให้ผู้ชมต้องคิดตัง้คําถาม และแสวงหาคําตอบอนัเป็นสาระสําคญัต่อ

การใช้ชีวิต… โดยมากแล้วรูปแบบของละครเพ่ือการศกึษามกัจะเป็นการพบกนัคร่ึงทางระหว่างละครเวที

และละครสร้างสรรค์ เน่ืองจากมีทัง้การนําเสนอละครให้กับผู้ ชมได้ชมด้วยนักแสดงมืออาชีพ และมี

                                                           
* พรรัตน์ ดํารุง. การละครสําหรับเยาวชน. กรุงเทพฯ : สํานกัพิมพ์แหง่จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2547, หน้า12 – 13. 
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กิจกรรมแบบละครสร้างสรรค์ท่ีครูนกัแสดง (actor-teacher) จะดึงการมีสว่นร่วมจากผู้ชมเพ่ือกระตุ้นให้

เกิดการอภิปรายในหัวข้อท่ีต้องการ ซึ่งบางครัง้ก็มีการให้ผู้ ชมใช้บทบาทสมมติในการมีส่วนร่วมใน

กิจกรรมด้วย1

* 
  

TIE เกิดขึน้เร่ิมแรกในประเทศองักฤษในช่วงทศวรรษท่ี 1960 และแพร่หลายไปทัว่โลก ปัจจบุนัมี

กลุ่มละครเพ่ือการศึกษามากมาย ท่ีเข้าไปจดักิจกรรมละครเพ่ือการศึกษาในโรงเรียนในประเทศต่างๆ ใน

ประเทศไทยก็มีกลุม่หรือคณะละครเพ่ือการศกึษาเช่นเดียวกนั  อาทิ สถาบนัศิลปวฒันธรรมเพ่ือการพฒันา 

(มายา)  ท่ีได้จัดโครงการ “เด็กไทยรู้ทัน”  โดยเร่ิมต้นในปี พ.ศ. 2545  ได้รับการสนับสนุนจาก

กระทรวงศกึษาธิการ  และ สํานกังานกองทนุสนบัสนนุการสร้างเสริมสขุภาพ (สสส.) โครงการนีมี้กิจกรรม

การแสดงละคร  เพ่ือเป็นส่ือการเรียนรู้ให้แก่เด็กนักเรียนระดับประถมศึกษาทั่วประเทศให้รู้เท่าทันส่ือ

โฆษณา “สินค้าขนมเด็ก” ซึ่งนอกจากการจดัแสดงละครแล้ว ยงัมีการอบรมกระบวนการละครสําหรับครู 

และจดัทําส่ือสิ่งพิมพ์บนัทึกหน่วยการเรียนรู้ท่ีบรูณาการวิชาตา่งๆไว้ด้วยกนับนแก่นความคิดหลกัท่ีว่าด้วย 

“เดก็ไทยรู้ทนั” ซึง่เดก็ไทยจะต้องรู้อะไรรอบตวัเพ่ือให้รู้เทา่ทนัและมีสขุภาพท่ีดี 

 

Creative Drama  

  Creative drama หรือ ละครสร้างสรรค์  เป็นรูปแบบหนึ่งในเคร่ืองมือเพ่ือการพฒันาทกัษะต่างๆ

ของผู้ เข้าร่วมกิจกรรม ซึ่งเป็นรูปแบบท่ีพฒันาขึน้ในสหรัฐอเมริกา โดยมีกิจกรรมเพ่ือพฒันาทกัษะต่างๆ

อย่างเกิดขัน้ตอน เช่น พัฒนาสมาธิ การสังเกต จินตนาการ ความคิดสร้างสรรค์ การคิดวิเคราะห์ การ

ส่ือสารทัง้ทางกายและการใช้ภาษา การอา่น พฒันาทกัษะสงัคม การเคารพในตนเองหรือการเห็นคณุคา่เชิง

บวกในตนเอง  การตระหนกัถึงประเด็นปัญหาสงัคม  เข้าใจสภาพความเป็นจริงในสงัคม  เข้าใจในศิลปะท่ี

แท้ของศลิปะการละคร  และพฒันาให้ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมมีจิตใจท่ีละเอียดออ่น  

 จดุมุง่เน้นของกิจกรรมละครสร้างสรรค์อยู่ท่ี “กระบวนการ” มิใช่ “ผลผลิตทางการละคร (Process, 

not product) ดงันัน้ กิจกรรมนีจ้ึงไม่ต้องการ “ผู้ชม” ท่ีเป็นทางการ และแม้ว่ากระบวนการจะนําไปสู่การ

แสดงละครก็ตาม จุดมุ่งเน้นก็มิใช่ความสมบูรณ์แบบของละคร ท่ีจะต้องมีองค์ประกอบของการแสดง

ครบถ้วน หรือมีการออกแบบศิลป์ท่ีผ่านการคิดค้นมาเป็นอย่างดี แตจ่ดุมุ่งเน้นอยู่ท่ีทกัษะของปัจเจกบคุคล

ท่ีเข้าร่วมกิจกรรม โดยท่ีกระบวนการได้เปิดพืน้ท่ีหรือสร้างโอกาสให้ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมได้พฒันาตนเองผ่าน

การ เล่น ในกิจกรรมตา่งๆท่ีเรียงร้อยเป็นกระบวนการเพ่ือการพฒันา  

 ขัน้ตอนตา่งๆในละครสร้างสรรค์มกัเร่ิมจากกิจกรรมการอุ่นเคร่ือง (warm-up) ซึ่งสามารถออกแบบ

ให้เป็นกิจกรรมละลายพฤติกรรม (ice-breaking)  ได้ในกรณีท่ีผู้ นํากิจกรรม (leader)  ได้พบกบัผู้ เข้าร่วม

กิจกรรมเป็นครัง้แรก จากนัน้จึงเป็นกิจกรรมสร้างสมาธิ ฝึกทกัษะการสงัเกต การจินตนาการได้ในกิจกรรม

                                                           
*  ปาริชาติ จงึวิวฒันาภรณ์. ละครสร้างสรรค์สาํหรับเด็ก. กรุงเทพฯ : พฒันาคณุภาพวิชาการ, 2547, หน้า 13. 
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การพฒันาประสาทสมัผสั (sensory awareness) ขัน้ตอนตอ่ไปคือการพฒันาทกัษะการเคล่ือนไหวร่างกาย 

(movement) ซึ่งอาจพฒันาให้เป็นการเคล่ือนไหวอย่างสร้างสรรค์ (creative movement) ได้ และตอ่เน่ือง

ด้วยการส่ือสารทางกายกับกิจกรรมการใช้ท่าใบ้ (pantomime)* เม่ือส่ือสารทางกายได้แล้ว  จึงไปสู่การ

พฒันาทกัษะด้านภาษา (verbal skills)  ตอ่ด้วยกิจกรรมละครด้นสด (improvisation)  เพ่ือฝึกฝนปฏิภาณ

ไหวพริบในการแก้ปัญหาเฉพาะหน้าทัง้การกระทําและการพดูหรือการใช้ภาษา ก่อนท่ีจะเข้าสู่ขัน้การแสดง

ละคร (story dramatization) เป็นขัน้ตอนท่ีหลอมรวมทกัษะต่างๆท่ีได้ฝึกฝนมาเข้าไว้ด้วยกัน ในขัน้ตอน

สดุท้ายนี ้ผู้ออกแบบกิจกรรมหรือผู้ นํากิจกรรมอาจปรับเปล่ียนจากการแสดงละครให้เป็นการแสดงละครหุ่น

ได้เชน่กนั กรณีนีม้กัจะเป็นการออกแบบสําหรับการทํากิจกรรมในเวลาท่ีจํากดัเป็นส่วนใหญ่  และเร่ืองท่ีใช้

แสดงละครนัน้อาจนํามาจากนิทาน  หรือเป็นเร่ืองท่ีผู้ เข้าร่วมกิจกรรมชว่ยกนัสร้างหรือเรียบเรียงขึน้ก็ได้ 

 ละครสร้างสรรค์มิได้เป็นกิจกรรมท่ีออกแบบสําหรับเด็กและเยาวชนเท่านัน้ แต่เป็นกิจกรรมท่ี

นําไปใช้ได้กบัผู้ เข้าร่วมกิจกรรมในทกุๆวยั  

 

Sociodrama 

 Sociodrama สร้างสรรค์โดย Jacob Levy Moreno  นกัการละครชาวออสเตรีย  ท่ีมีพืน้ฐาน

การศึกษาปริญญาด้านจิตวิทยาและด้านการแพทย์   Sociodrama  เป็นกระบวนการกลุ่ม (group 

process)  ท่ีเน้นเร่ืองการแก้ปัญหาสว่นบคุคล  อาจคล้ายการ “บําบดั”  แตเ่ป็นการให้ผู้ เข้าร่วมกิจกรรม  ซึ่ง

เป็นกลุม่บคุคลท่ีมีปัญหาบางอยา่งร่วมกนัหรือคล้ายคลึงกนั ได้ “ทดลอง” เผชิญกบัสถานการณ์ท่ีสมมติขึน้ 

แล้วแสดงออกซึ่งความเห็น ความรู้สึก หรือมีปฏิกิริยาตอ่สถานการณ์ตา่งๆท่ีเกิดขึน้ในชีวิต  โดยมิได้มีการ

เตรียมการล่วงหน้าหรือซกัซ้อมมาก่อน ซึ่งจะช่วยให้ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมได้ซกัซ้อมการแก้ปัญหาตา่งๆ  และ

ประเมินถึงผลได้ผลเสีย เป็นกิจกรรมท่ีดงึผู้ เข้าร่วมออกจากเก้าอี ้ และทดลองสํารวจประเด็นตา่งๆ  ซกัซ้อม

ประเดน็หรือเหตกุารณ์  ผ่านการแสดงออกในสถานการณ์สมมติ ท่ีผู้ เข้าร่วมกิจกรรมจะสวมบทบาทเป็นตวั

ละครท่ีผจญกบัเร่ืองราวท่ียากตอ่การตดัสินใจหรือแก้ไข  เพ่ือให้แตล่ะคนได้เข้าใจตนเองและเข้าใจผู้ อ่ืนมาก

ขึน้ 

 โครงสร้างหลักของ Sociodrama มี 3 ขัน้ตอน คือ อุ่นเคร่ือง (warm-up) การแสดงบทบาท 

(enactment) และ การแลกเปล่ียน (sharing)  

 ขัน้การอุ่นเคร่ืองนัน้ Moreno เห็นว่า เป็นขัน้พืน้ฐานเพ่ือเตรียมความพร้อมสําหรับผู้ เข้าร่วม

กิจกรรมสําหรับขัน้ตอนการแสดงบทบาท  ดงันัน้ การเตรียมพร้อมด้านทกัษะการแสดงจึงอาศยัแบบฝึกหดั

                                                           
* การใช้ทา่ใบ้ (pantomime) คือการใช้ร่างกายแสดงหรือเคลื่อนไหวเป็นทา่ทางตา่งๆโดยไมใ่ช้คําพดู เพ่ือสื่อสารภาพ ความคิด หรือสถานการณ์ 

สําหรับ ละครใบ้ (mime) ซึง่นกัการละครไทยบางทา่นนิยมเรียกวา่ ละครเงียบ นัน้ เป็นการแสดงที่มีเร่ือง (story)  
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ท่ีใช้ฝึกฝนนกัแสดงละครเวที (actor) ท่ีประกอบด้วยกิจกรรมพฒันาทกัษะทางกาย เสียง ประสาทสมัผสั 

จินตนาการ และอารมณ์  

 ขัน้ต่อมาคือการแสดงบทบาทในสถานการณ์สมมติ เช่น ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมท่ีเป็นกลุ่มครูต้องการ

พฒันานกัเรียนท่ีมีปัญหาในชัน้เรียน  จึงร่วมกนัสร้างสถานการณ์ท่ีเกิดขึน้ในห้องเรียน  และให้ผู้ เข้าร่วมแต่

ละคนได้ทดลองสวมบทบาทครู เพ่ือทดลองเผชิญกับสถานการณ์ และหาทางออกให้กับสถานการณ์นัน้ๆ 

ในหลายๆวิธี  บนวิธีคิดท่ีว่า “ถ้าสมมติเหตกุารณ์เป็นเช่นนี ้ แล้วจะแก้ไขอย่างไร”  ซึ่งเป็นวิธีคิดเดียวกนักบั 

The Magic If  ทฤษฎีท่ีเป็นแนวทางในการพฒันานกัแสดงของ  Konstantin Stanislavski  นกัการละคร

และผู้ กํากบัการแสดงชาวรัสเซียผู้ มีช่ือเสียงก้องโลก แตท่ัง้นี ้คณุภาพการแสดงไม่ใช่สิ่งท่ีจําเป็นหรือเป็นจดุ

มุ่งเน้นของกระบวนการ  ในกรณีนีเ้ป็นเช่นเดียวกันกับละครสร้างสรรค์ (Creative drama)  ท่ีเน้น

กระบวนการไมเ่น้นผลผลิตทางการละคร (Process, not product)  

ตอ่จากขัน้ตอนท่ีสอง เป็นการแลกเปล่ียนความคิดหรือความรู้สึกผ่านการพดูคยุ ท่ีผู้ นํากิจกรรมจะ

เป็นผู้ชว่ยป้อนคําถามและนําการพดูคยุแลกเปล่ียน 

Sociodrama เป็นกระบวนการทางการละครท่ีสามารถนําไปประยุกต์ใช้กับบริบทต่างๆ ไม่ว่าจะ

เป็นการเรียนการสอนวิชาตา่งๆในโรงเรียน  การพฒันาบคุคลในองค์กร  การพฒันาด้านศาสนา จริยธรรม 

พฒันาชมุชน  หรือแม้กระทัง่นําไปประยกุต์ใช้เพ่ือการบําบดัทางจิต (Psychotherapy)  ก็ทําได้  อีกทัง้เป็น

กระบวนการท่ีปรับใช้ได้กบักลุม่ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมทกุกลุม่วยั 

 

Forum Theatre 

 Forum Theatre  เป็นกระบวนการละครท่ีพฒันาขึน้โดย  Augusto Boal  นกัการละครชาวบราซิล  

ผู้ ก่อตัง้คณะละคร Theatre of the Oppressed หรือ ละครเพ่ือผู้ ท่ีถกูกดข่ี  ซึ่งได้รับอิทธิพลทางความคิด

จาก Paulo Freire  นกัปรัชญาการศกึษาคนสําคญั  ผู้แตง่หนงัสือ Pedagogy of the Oppressed หรือ 

การศกึษาสําหรับผู้ ท่ีถกูกดข่ี   อนัเป็นหนงัสือท่ีทําให้นกัปรัชญาการศกึษาทา่นนีท่ี้มีช่ือเสียงโดง่ดงัไปทัว่โลก  

 Forum Theatre เป็นหนึ่งในรูปแบบกิจกรรมท่ี Boal พฒันาขึน้จากประสบการณ์ท่ีได้นําศิลปะการ

ละครไปใช้ในการแก้ปัญหาชุมชน  บนพืน้ฐานวิธีคิดท่ีว่า  ปัญหาของปัจเจกบุคคลก็คือปัญหาของสงัคม 

Forum Theatre จึงเป็นการแสดงละครโดยนกัแสดงอาชีพท่ีจําลองสถานการณ์ของประเด็นปัญหาให้กับ

สมาชิกในชมุชนหรือกลุ่มผู้ เข้าร่วมกิจกรรมได้รับชม และเม่ือการแสดงได้ดําเนินมาถึงจุดท่ีตวัละครจะต้อง

ตดัสินใจ  หรือต้องแก้ไข  ก็จะหยดุการแสดง เพ่ือให้ผู้ชมหรือผู้ เข้าร่วมได้เสนอทางออก หรืออาจทดลองสวม

บทบาทของตัวละครนัน้ๆด้วยตนเอง  เป็นการซักซ้อมการแก้ปัญหาหรือการตัดสินใจกระทําการใด  

เพ่ือท่ีจะเห็นผลลพัธ์หรือผลท่ีตามมา ซึ่งจะเห็นผลลพัธ์ได้จากปฏิกิริยาตอบโต้ของนกัแสดงอาชีพด้นสดใน

บทบาทของตนโดยมิได้ซกัซ้อมมาก่อน Boal ได้เรียกกลวิธีนีว้่าเป็น  การซกัซ้อมความเป็นจริง (Rehearsal 

for reality)  ทัง้หมดนีไ้ด้สะท้อนถึงอิทธิพลทางความคิดท่ีได้รับจาก  Paulo Freire  ซึ่งได้นิยามปรัชญา
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การศกึษาของตน  ว่าเป็นกระบวนการสองขัน้ตอน  ขัน้ตอนแรกคือการสร้างการรับรู้และคิดอย่างวิเคราะห์

วิจารณ์  นัน่คือ  รับรู้ว่าตนถกูบีบคัน้ และปฏิบตัิอย่างมีวิจารณญาณ (Praxis)  เพ่ือให้ผ่านพ้นจากสภาพท่ี

ถูกบีบคัน้  ส่วนขัน้ตอนท่ีสองคือ พยายามปฏิบัติทางวัฒนธรรมอย่างต่อเน่ือง เพ่ือเปล่ียนแปลงและ

ปลดปลอ่ยระบบจากความบีบคัน้ทัง้ปวง1

* 

 Forum Theatre แพร่หลายไปทัว่โลก ซึ่งนกัการละครเพ่ือการพฒันานิยมนํารูปแบบนีไ้ปใช้  อีกทัง้

นกัการละครเพ่ือการศกึษายงัจดัให้ Forum Theatre เป็นกระบวนการละครเพ่ือการศกึษาอีกด้วย นอกจาก

รูปแบบ Forum Theatre แล้ว Boal ได้พฒันารูปแบบละครเพ่ือการพฒันาอ่ืนๆอีกหลายรูปแบบท่ีล้วน

แล้วแตมี่ประสิทธิผลในทางปฏิบตัทิัง้สิน้  

 

Process Drama 

 กระบวนการละคร หรือ Process Drama เป็นรูปแบบการใช้ละครเพ่ือการเรียนรู้และพฒันาผ่าน

ประสบการณ์จากโลกสมมติ  (fictional world)  ท่ีผู้ นํากิจกรรมและผู้ เข้าร่วมกิจกรรมหรือผู้ เรียนได้ร่วมกนั

สร้างขึน้  ผู้บกุเบกิให้เกิดกระบวนการละครรูปแบบนีคื้อ Dorothy Heathcote  ครูชาวองักฤษผู้ชวนนกัเรียน

เล่นบทบาทสมมติ (role play)  เพ่ือเรียนรู้บทเรียนในห้องเรียน โดยมี Cecily O’Neill  นกัการละครชาว

องักฤษ  และ John O’Toole นกัวิชาการและนกัการละครชาวออสเตรเลีย เป็นผู้พฒันาและเผยแพร่ไปยงั

ประเทศนิวซีแลนด์, แคนาดา, อฟัริกาใต้, ฟินแลนด์, ฮอ่งกง, จาไมก้า และ อินเดีย 

 Process Drama เป็นกระบวนการละครท่ีไม่มีผู้ชมอย่างเป็นทางการ  ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมจะผลดักนั

สวมบทบาทสมมติและด้นสด (improvise)  สถานการณ์ท่ีผู้ นํากิจกรรมได้วางไว้  ซึ่งในบางกิจกรรม  

ผู้ เข้าร่วมจะต้องทําหน้าท่ีเป็นผู้ด ู(spectator) ขึน้อยู่กบัเง่ือนไขของแตล่ะกิจกรรม  และเป็นกระบวนการท่ี

นําไปใช้ได้กบัการเรียนรู้บทเรียนตา่งๆในห้องเรียน  และใช้ได้กบังานพฒันาเชิงสงัคม 

 การออกแบบ Process Drama  คอ่นข้างซบัซ้อนสําหรับผู้ ท่ีขาดประสบการณ์หรือไม่เข้าใจการใช้

ศลิปะการละครเพ่ือการเรียนรู้และเพ่ือการพฒันา ด้วยโครงสร้างของกิจกรรมเสมือนเป็นละครหนึ่งเร่ือง เส้น

การเดินเร่ืองของละครในแต่ละฉากจะใช้กิจกรรมท่ีแตกต่างออกไปเป็นรูปแบบเพ่ือการดําเนินเร่ือง  ทัง้นี ้

เพ่ือนําไปสู่ความเข้าใจในเนือ้หา การปรับเปล่ียนทัศนคติ  การเรียนรู้ท่ีจะเข้าใจผู้ อ่ืน  และการย้อนมอง

ตนเองหรือค้นพบตนเองระหวา่งร่วมกิจกรรม  

 ยกตวัอยา่งกระบวนการละครท่ีเก่ียวข้องกบั  “ความรุนแรงในครอบครัว”  เป็นขัน้ตอนได้ดงันี ้

1. เร่ิมต้นด้วยผู้ นํากิจกรรมนําข่าวหนงัสือพิมพ์ หรืออาจเป็นกระดาษท่ีพิมพ์หวัข้อข่าว มาแจกให้

ผู้ เข้าร่วมได้อ่าน  เป็นข่าวเก่ียวกับหญิงท่ีถูกฆาตกรรมภายในบ้าน  ซึ่งสามีของหญิงผู้ ถูก

ฆาตกรรมให้การวา่มีขโมยขึน้บ้าน 

                                                           
* เปาโล แฟรร์. ครูในฐานผู้ทาํงานวัฒนธรรม. สดใส ขนัติวรพงศ์ (แปล). กรุงเทพฯ : สํานกัพิมพ์สวนเงินมีมา, 2548, หน้า 183 – 184. 
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2. แล้วนําผู้ เข้าร่วมกิจกรรมเข้าสู่กระบวนการโดยให้ทุกคน สวมบทบาท เป็น นักข่าว และเชิญ

นกัข่าวเข้าไปทําข่าวการฆาตกรรมในท่ีเกิดเหตใุนบ้านหลงัหนึ่ง ซึ่งมีรอยเทปกาวติดเป็นเส้น

รอบตวัของผู้หญิงท่ีนอนเสียชีวิตอยู่บนพืน้ ผู้ นํากิจกรรมสวมบทเป็นตํารวจหรือนิติเวชท่ีกําลงั

สํารวจร่องรอย พร้อมทัง้  ใหข้้อมูล แก่นกัขา่วท่ีได้รับคําสัง่ให้มาทําขา่วเร่ืองนี ้ 

3. เม่ือการให้ข่าวสิน้สดุลง  กิจกรรมตอ่ไป  ผู้ นํากิจกรรมสวมบทบรรณาธิการข่าวจดั ประชุม กบั

นกัขา่วเพ่ือสรุปขา่วเบือ้งต้น และให้นกัข่าวไปหาข้อมลูจากผู้ ท่ีเก่ียวข้องกบัผู้หญิงท่ีเสียชีวิตใน

บ้านของตนเอง ซึ่งมีร่องรอยการถกูทําร้ายก่อนเสียชีวิต  สําหรับผู้ ท่ีถูกสมัภาษณ์มีอิสระท่ีจะ

สร้างเร่ืองราวตามบทบาทของตนได้อยา่งเตม็ท่ี 

4. แบง่ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมออกเป็น 2 กลุ่ม  กลุ่มหนึ่งรับบทเป็นนกัข่าว อีกกลุ่มรับบทเป็นตวัละคร

ตา่งๆ ท่ีรู้จกัหรือเป็นเพ่ือนบ้านของหญิงผู้ตาย  เพ่ือให้นกัขา่วไป  สมัภาษณ์  หาข้อมลู 

5. กิจกรรมตอ่มา อาจเป็นกิจกรรม เก้าอี้ร้อน (hot seating)  ท่ีผู้ นํากิจกรรมหรืออาจเป็นผู้ เข้าร่วม

กิจกรรมท่ีประสงค์จะสวมบทเป็น  สามี ของหญิงผู้ตาย ในงานแถลงข่าว หรือให้สมัภาษณ์

นกัข่าว  ซึ่งผู้ ท่ีสวมบทบาทสามีมีอิสระท่ีจะสร้างเร่ืองราวของตนว่ามีส่วนเก่ียวข้อง หรือไม่มี

ส่วนเก่ียวข้องกบัผู้ตายได้ กิจกรรมนีเ้ป็นกิจกรรมปลายเปิด (open-ended) บางครัง้ผู้ เข้าร่วม

กิจกรรมเอาจริงเอาจังกับการสัมภาษณ์ในรูปแบบเก้าอีร้้อนนีม้าก และมักจะมีประเด็นทาง

จริยธรรมเกิดขึน้ในกิจกรรมเชน่นีเ้สมอ  

6. ฉากต่อมาอาจเป็น พิธีกรรม ท่ีจะเป็น งานศพ  งานเลีย้งวันเกิด  หรืองานแตง่งาน ก็ได้  ท่ี

ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมจะสวมบทเป็นผู้ ท่ีมาในงาน ซึ่งผู้ เข้าร่วมจะเลือกเป็นตวัละครใดๆท่ีมาร่วมใน

งานได้ กิจกรรมนีเ้ป็นกิจกรรมท่ีจําเป็นตอ่การสร้างความรู้สึกร่วมให้เกิดขึน้กบัหญิงผู้ตายมาก

ขึน้  

7. หลงังานพิธีกรรม ผู้ นํากิจกรรมอาจเปิดเพลงบรรเลงในแนวทางท่ีทําให้ผู้ ฟังเกิดความคิดคํานึง 

แล้วให้ผู้ เข้าร่วมได้ฟังดนตรี พร้อมกับทบทวนเหตกุารณ์ท่ีผ่านมา  ซึ่งอาจจะสะท้อนให้เห็น

ตนเองได้ในบางแง่มมุ 

8. แล้วเข้าสูกิ่จกรรม การเขียน  ซึง่อาจให้ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมได้สวมบทเป็นหญิงผู้ถกูฆาตกรรม ซึ่ง

ก่อนเสียชีวิต ได้เขียนบนัทกึ หรือเขียนจดหมายถึงตนเอง บรรยายชีวิตของตน หรืออาจเป็นการ

เขียนขา่วในบทบาทของนกัหนงัสือพิมพ์ท่ีสะท้อนความรู้สกึตอ่ขา่วท่ีตนได้สมัผสั  

9. นําข้อเขียนของแตล่ะคนมาแลกกนัอา่น  หรือ  ปิดบนผนงั  เพ่ือให้ทกุคนได้อา่น 

10. อาจมีกิจกรรมพดูคยุตอ่เน่ืองก็ได้ หากเห็นวา่เหมาะสม 

โครงสร้างของ  Process Drama  มีความซบัซ้อนอยูบ้่าง  หากผู้ออกแบบกิจกรรมมีประสบการณ์ 

มากขึน้ และเข้าใจการดําเนินเร่ืองของละคร ท่ีจะนําพาผู้ เข้าร่วมกิจกรรมได้ตระหนกัในบางสิ่งบางอยา่งแล้ว 

การออกแบบท่ีมีโครงสร้างหลกัคือ  จดุเร่ิมต้น  จดุหกัเห  และจดุจบ  ก็ไมใ่ชเ่ร่ืองยาก   
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 Process Drama เป็นกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้ผู้ เข้าร่วมสร้างประสบการณ์สมมติร่วมกนั  โดยผู้ นํา

กิจกรรมจะเป็นผู้ กําหนดกรอบกว้างๆ สําหรับรายละเอียดจะขึน้อยู่กบัผู้ เข้าร่วมกิจกรรมนัน่เอง  อีกทัง้การ

สวมบทบาทสมมติในเชิงกลุ่มและไม่มีผู้ ชมอย่างเป็นทางการ  เป็นบริบทของกิจกรรมท่ีสร้างความรู้สึก

ปลอดภยัให้กบัผู้ เข้าร่วม  และในหลายๆกิจกรรมก็เปิดพืน้ท่ีให้ผู้ เข้าร่วมได้ใช้จินตนาการความคิดสร้างสรรค์

ได้อย่างเสรี ขณะเดียวกันก็มีการวิเคราะห์ข้อมูล  หรืออาจมีการเพิ่มข้อมูลโดยมีแขกรับเชิญท่ีเป็น

ผู้ เช่ียวชาญหรือผู้ รู้ตวัจริงเข้ามาเสริมก็เป็นได้                                                                                                       
 
 รูปแบบของกระบวนการศลิปะการละครทัง้ 6 รูปแบบดงักลา่วข้างต้น มีการนํามาใช้ในการเรียน

การสอนทัง้ในและนอกระบบยกเว้น  Sociodrama  ซึง่ยงัไมเ่ป็นท่ีแพร่หลายในประเทศไทย  

 

บทบาทของศิลปะการละครกับกระบวนการพัฒนาสมอง  
 
 ศลิปะการละครสามารถพฒันาศกัยภาพของสมองได้อย่างก้าวกระโดดได้อยา่งไรนัน้ จําเป็นต้อง

ทําความเข้าใจโครงสร้างและการทํางานของสมอง เพ่ือเป็นฐานข้อมลูในการเช่ือมโยงกบับทบาทของศลิปะ

การละคร 

จากการศกึษาข้อมลูการทํางานของสมองในหนงัสือ ส่ิงแวดลอ้มและการเรียนรู้สร้างสมองเด็กให้

ฉลาดได้อย่างไร ซึง่เป็นรายงานวิจยัเชิงเอกสารจากการศกึษาเอกสารและข้อมลูทางด้านการแพทย์และ

การศกึษา โดย รศ.พญ.ศนัสนีย์ ฉัตรคปุต์  ถึงโครงสร้างและการทํางานของสมอง  ตลอดจนปัจจยัท่ีมีผลตอ่

การเจริญเติบโตและพฒันาการของสมอง  

โครงสร้างของสมองแบง่ออกเป็น 3 สว่นตามวิวฒันาการของสมอง ดงันี ้

1. สมองสว่น อาร์เบรน (R-brain)  คือ ก้านสมอง   ทําหน้าท่ีเก่ียวกบัการทํางานของหวัใจ  การ

หายใจ ประสาทสมัผสั  และการสัง่งานกล้ามเนือ้ให้เคล่ือนไหว  สญัชาตญาณ  การอยูร่อด  

ความต้องการอาหาร  ท่ีอยูอ่าศยั  และเพศสมัพนัธ์ท่ีไมส่ลบัซบัซ้อน 

2. สมองสว่น ลิมบกิเบรน (Limbic brain)  คือสมองสว่น ฮิปโปแคมปัส (Hippocampus)  เป็น

สมองท่ีอยู่ด้านข้างทัง้ซ้ายและขวา ทํางานเก่ียวกบัความจํา การเรียนรู้ ควบคมุพฤตกิรรม และ

อารมณ์ขัน้พืน้ฐาน  สมองสว่นนีช้ว่ยให้มนษุย์มีการปรับตวักบัสิ่งแวดล้อม  มีความฉลาด  และ

เรียนรู้โลกได้กว้างขึน้ 

3. สมองสว่น นีโอคอร์เท็กซ์ (Neocortex) คือสมองใหญ่ทัง้หมดโดยเฉพาะบริเวณพืน้ผิวของ

สมอง (Cortex)  เป็นสว่นท่ีทําหน้าท่ีสงูสดุในบรรดาสมองทัง้หมด  ทําหน้าท่ีเด่ียวกบัความรู้สกึ

นกึคิด การเรียนรู้ สตสิมัปชญัญะ และรายละเอียดตา่งๆท่ีสลบัซบัซ้อน เป็นศนูย์รวมของความ

ฉลาด ความคิดสร้างสรรค์  ความรู้สกึเห็นอกเห็นใจผู้ อ่ืน  และความรัก อนัเป็นปัจจยัท่ีชว่ยให้
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มนษุย์แสวงหาหนทางในการควบคมุสิ่งท่ีอยูร่อบตวั  รวมถึงการเช่ือมโยงกบัจริยธรรม 

คณุธรรม 

สําหรับหน้าท่ีของสมองซีกซ้ายและสมองซีกขวา มีดงันี ้
 

“สมองข้างซ้ายจะมีหน้าท่ีคิดอยา่งเป็นเหตเุป็นผล มีสามญัสาํนกึ การจดัระบบ การดแูล

รายละเอียด และการทํางานท่ีจะต้องทําทีละอยา่ง การควบคมุเก่ียวกบัภาษา ตวัเลข สญัลกัษณ์ตา่งๆ 

การออกเสยีง (expression) การวิเคราะห์ การพดู การเขียน  

 สว่นสมองข้างขวามีหน้าท่ีเก่ียวกบัความคิดสร้างสรรค์ จินตนาการ สญัชาตญาณ การ

สงัเคราะห์ ศิลปะ ดนตรี และเร่ืองของทิศทาง เป็นสว่นท่ีคอ่นข้างผอ่นคลาย เป็นสมองท่ีเป็นจิตใต้

สาํนกึมากกวา่ ในขณะท่ีสมองข้างซ้ายเป็นสว่นท่ีอยูใ่นจิตสาํนกึ สมองข้างขวาจะทําหน้าท่ีสร้าง

กระบวนการตา่งๆอยา่งรวดเร็ว สามารถทําอะไรหลายๆอยา่งได้ในเวลาเดียวกนั ซึง่ตรงกนัข้ามกบั

สมองข้างซ้ายท่ีจะทําได้ทีละอยา่ง สมองข้างขวาจะมองภาพแบบรวมๆ มากกวา่เจาะรายละเอียด

เหมือนสมองข้างซ้าย สมองข้างขวามีหน้าท่ีเก่ียวกบัการรับรู้ เข้าใจ (reception) มากกวา่สมองข้าง

ซ้ายท่ีทําหน้าท่ีเก่ียวกบัการแสดงออก”* 
 
นภเนตร ธรรมบวร  ได้อธิบายพฒันาการของสมองของเด็กไว้ในหนงัสือ  การพฒันากระบวนการ 

คิดในเด็กปฐมวยั  ไว้ดงันี ้
 
   “สมองจะมีการพฒันาทกุครัง้ท่ีเด็กใช้สว่นหนึง่สว่นใดของประสาทสมัผสั ไมว่า่จะเป็นการ

มอง การชิมรส การสมัผสั การฟัง และการดมกลิน่ การเช่ือมโยงของเซลล์ประสาทในสมองจะเกิดขึน้ 

เมื่อเด็กได้รับประสบการณ์ท่ีแตกตา่งกนัออกไป และถ้าประสบการณ์เหลา่นีเ้กิดขึน้ซํา้แล้วซํา้อีก การ

เช่ือมโยงของเซลล์ในสมองก็จะยิง่มากขึน้ การเช่ือมโยงเหลา่นีเ้ป็นตวัท่ีทําให้เกิดความสามารถในการ

คิด เกิดความรู้สกึ การกระทํา และการเรียนรู้...                   

ความฉลาดของมนษุย์ไมไ่ด้ขึน้อยูก่บัจํานวนเซลล์ในสมอง แตข่ึน้อยูก่บัการเช่ือมโยงกนัของ

เซลล์ประสาทท่ีงอกเงยออกมาเป็นวงจรสมอง ถ้าสมองได้รับการกระตุ้นมาก วงจนสมองก็จะยิง่มาก

ทําให้ฉลาด ถ้าได้รับการกระตุ้นน้อย การเช่ือมโยงกนัของเซลล์ประสาทก็จะน้อยลงตามไปด้วย... ”** 
 
และจากการสมัมนาเชิงปฏิบตักิารเร่ือง   “แนวทางในการสง่เสริมสนบัสนนุการใช้ศลิปะการละคร 

เพ่ือการพฒันาเยาวชน”  ซึง่เป็นสว่นหนึง่ของงานวิจยันี ้ พรพิไล เลิศวิชา  เมธีวิจยัอาวโุส สํานกังานกองทนุ

สนบัสนนุการวิจยั (สกว.)  ได้เป็นวิทยากรให้ความรู้ด้านพฒันาการของสมองท่ีเช่ือมโยงกบัศลิปะการละคร  

ซึง่สรุปได้ดงันีว้่า 

                                                           
* ศนัสนีย์ ฉตัรคปุต์. ส่ิงแวดล้อมและการเรียนรู้สร้างสมองเด็กให้ฉลาดได้อย่างไร. กรุงเทพฯ : สํานกังานคณะกรรมการการศกึษาแหง่ชาติ

, พ.ศ.2542, หน้า 62 – 63. 
** นภเนตร ธรรมบวร. การพัฒนากระบวนการคิดในเด็กปฐมวัย. กรุงเทพฯ : สํานกัพิมพ์แหง่จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, พ.ศ.2545, หน้า 9. 
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 การนําข้อมลูทกุชนิดเข้าสูส่มอง ถ้าผา่นอารมณ์ความรู้สกึ ฮิปโปแคมปัส (Hippocampus) ซึง่เป็น

สมองสว่นความจํา  จะสง่ความรู้ทัง้หมดเข้าสู่ระบบความจําถาวรของสมอง  ถ้าไมมี่อารมณ์มากํากบัการ

เรียนรู้  หรือไมเ่กิดความรู้สึกร่วม  สมองสว่นท่ีเรียกวา่  อะมิกดาลา (Amygdala)  ซึง่เป็นสว่นท่ีก่อให้เกิด

อารมณ์ตา่งๆ  ท่ีอยูใ่กล้กบัฮิปโปแคมปัส  ก็จะไมส่ง่สญัญาณไปยงัฮิปโปแคมปัส  และจะย้ายข้อมลูนีไ้ปสู่

หนว่ยความจําชัว่คราว  ซึง่มีระยะเวลาท่ีคงอยูใ่นสมองประมาณ 7-8 นาที  จนถึง 3 วนั  แล้วจงึถกูลบ  หาก

ข้อมลูนัน้ๆสนกุนา่ต่ืนเต้นตกใจ อะมิกดาลาจะสง่สญัญาณไปยงัฮิปโปแคมปัสซึง่จะแปลข้อมลูนีว้า่มี

ความสําคญั ฮิปโปแคมปัสก็จะสง่ข้อมลูไปยงั  พืน้ผิวสมอง  หรือ  Cortex  ซึง่เป็นสมองสว่นคิด  และบนัทึก

เป็นความจําถาวร   

 ด้วยหลกัการทํางานของสมองดงักลา่ว  การเรียนท่ีไมผ่า่นอารมณ์   ก็จะไมช่ว่ยให้สมองเกิดการ

พฒันา  

 สําหรับศลิปะทกุแขนง เกิดขึน้จากการทํางานของสมองทัง้ 2 ซีก  คนท่ีทํางานหรือเรียนด้านศลิปะ

การละครจะมี คอร์ปัสแคลโลซมั (Corpus Callosum) ซึง่เป็นเส้นใยประสาทท่ีเช่ือมระหวา่งสมองข้างซ้าย

และสมองข้างขวาหนาเป็นพิเศษ  การรับรู้ผา่นอารมณ์ทัง้ภาพและเสียงนัน้  สมองจะสง่ข้อมลูไปยงัซีกซ้าย

ก่อน แล้วสมองทัง้ 2 ซีกก็จะประมวลผล   เพ่ือนําข้อมลูไปวางไว้ท่ีพืน้ผิวสมอง  

 สําหรับเดก็เล็กซึง่มีความสามารถท่ีจะนําตนเองเข้าไปอยู่ในสถานการณ์จําลอง (simulation) นัน้ 

สมองจะใช้พลงังานสงูมากในการ simulation ซึง่ศลิปะการละครเป็นปัจจยัในการผลกัดนัให้สมองพยายาม

หาชอ่งทางใหม่ๆ   หรือทางเลือกใหม่ๆ ท่ีจะคดิสร้างสรรค์ ดงันัน้  ศลิปะการละครจงึมีสว่นชว่ยในการพฒันา

สมองทัง้ 2 ซีก และก็ถึงเวลาแล้วท่ีจะต้องพฒันาสมองทัง้ 2 ซีก ไปพร้อมๆกนั1

* 

 

เม่ือพิจารณากิจกรรมตา่งๆท่ีหลอมรวมอยูใ่นกระบวนการศลิปะการละคร  ซึง่ประกอบด้วยกิจกรรม 

ท่ีหยิบยกมาเป็นตวัอย่าง  ดงัตอ่ไปนี ้

1.  การสร้างสมาธิ ท่ีมีใชก่ารนัง่สมาธิ หากแตเ่ป็นกิจกรรมการเล่นทีต่้องใช้สมาธิในการบรรลุ

เป้าหมาย  สมาธิมีสว่นสําคญัอยา่งมากในการแสดง  หากผู้แสดงจิตใจวอกแวก กงัวลสนใจอยู่กบั

ผู้ชม ไมจ่ดจอ่กบัหน้าท่ีของตนแล้ว พลงัในการแสดงออกก็จะไมเ่กิด และสง่ผลกระทบตอ่ผู้ ร่วม

แสดงคนอ่ืนเป็นอยา่งมาก 

2.  การฝึกฝนการหายใจ เพ่ือประกอบการสร้างสมาธิ และเป็นปัจจยัหลกัในการฝึกทกัษะการพดู

และการออกเสียง นอกจากนี ้การทําความเข้าใจความสมัพนัธ์ระหว่างอารมณ์กับการหายใจ จะ

                                                           
* สรุปจากการอภิปรายในหวัข้อ “ความสําคญัของศิลปะการละครตอ่การพฒันาเยาวชน” โดย พรพิไล เลิศวิชา ในการสมัมนาเชิงปฏิบตัิการ วา่

ด้วยแนวทางในการสง่เสริมสนบัสนนุ “การใช้ศิลปะการละครเพ่ือการพฒันาเยาวชน” โดย โครงการวิจยั “นโยบายการสง่เสริมศิลปะการละคร

เพ่ือการพฒันาเยาวชน” ณ โรงแรมปร๊ิน พาเลซ วนัพธุที่ 12 ตลุาคม 2548 สนบัสนนุโดย สถาบนัคลงัสมองของชาติ 
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ชว่ยสง่เสริมการแสดงออกให้มีคณุภาพมากย่ิงขึน้  และยงัเป็นการฝึกการสงัเกตตนเองได้ด้วย เช่น  

เม่ือเวลาท่ีผ่อนคลาย  การหายใจและกล้ามเนือ้ร่างกายก็จะแตกต่างจาก เวลาท่ีตึงเครียด เช่นนี ้

จะเป็นการสง่ผลตอ่ความสามารถในการควบคมุตนเองได้ตอ่ไป 

3.   การพฒันาทกัษะด้านประสาทสมัผสั (sensory awareness) การเห็น ได้ยิน ดมกลิ่น สมัผสั

ทางกาย และรสสมัผสั ทัง้นี ้ เพ่ือให้เกิดความตระหนกัรู้ การสงัเกต จินตนาการ และสามารถลง

รายละเอียดในการแสดง อาทิ ในฉากท่ีอากาศหนาวจดั แตใ่นความเป็นจริงแล้วโรงละครอากาศ

ร้อนมาก ผู้แสดงจะต้องระลกึถึงความหนาวเย็นเชน่นัน้ได้โดยไมใ่ชก่ารเสแสร้ง แตเ่ป็นการแสดงท่ี

ระลกึถึงปฏิกิริยาของร่างกายยามท่ีอากาศหนาว 

4. การพฒันาทกัษะทางร่างกายผา่นกิจกรรมการเคล่ือนไหว (movement) เพ่ือให้ร่างกายมีความ

ยืดหยุ่น  และสร้างความสามารถในการควบคมุการใช้งานของกล้ามเนือ้ทกุส่วนของร่างกายได้ ใน

บางการแสดง อาจต้องมีการใช้ลีลาทา่ทางประกอบ  ซึง่ผู้แสดงจะต้องมีทกัษะ  จงัหวะ  และความ

ยืดหยุ่นเพียงพอ 

5. การด้นสด (improvisation) เป็นกิจกรรมการพฒันาปฏิภาณไหวพริบในการแก้ไขปัญหาเฉพาะ

หน้า ฝึกฝนการตดัสินใจ ซึง่อาจใช้กิจกรรมบทบาทสมมต ิ (role play) เป็นเคร่ืองมือในการฝึกฝน 

การกําหนดสถานการณ์ให้ผู้ ฝึกได้ทดลองแสดง ซึง่จะเป็นการพฒันาการใช้ภาษา การพดูส่ือสาร 

ไปโดยปริยาย รวมถึงการคิดจินตนาการ คดิสร้างสรรค์อีกด้วย 
 
ตวัอยา่งกิจกรรมในกระบวนการศลิปะการละครท่ีกลา่วมาแล้วข้างต้นนบัเป็นเพียงขัน้พืน้ฐาน    ขัน้ 

ตอ่ไปยงัมีการคดิวิเคราะห์  ตีความ และลงรายละเอียดในด้านบทละคร  การแสดง  และองค์ประกอบศลิป์

ของการจดัแสดง   รวมทัง้การจดัการเพ่ือให้เกิดการแสดง (theatre management)  

ตวัอยา่งข้างต้น เป็นท่ีนิยมใช้กนัในการจดักิจกรรมละครเพ่ือการเรียนรู้และการพฒันา โดยเฉพาะ

ในกรณีเน้นกระบวนการมากกวา่ผลงานสร้างสรรค์  (Process, not product)  เชน่นีแ้ล้ว  อาจเป็นอีก

เหตผุลหนึง่ท่ีนกัการศกึษาและนกัการละครชาวตา่งประเทศยืนยนัถึงความจําเป็นท่ีจะต้องเรียนรู้เก่ียวกบั

ศลิปะการละครทัง้กระบวนการ  

และหากเช่ือมโยงกบัพฒันาการของสมองแล้ว  อาจกลา่วได้ว่า กระบวนการศิลปะการละคร

นบัเป็นองค์รวมแหง่กิจกรรมท่ีสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ และพฒันาสมองของมนษุย์ได้อยา่งไมส่ิน้สดุ  

ท่ีก่อให้เกิดการกระตุ้นการสร้างเครือข่ายเซลประสาท ท่ีเช่ือมโยงสมองทัง้ซีกซ้ายและซีกขวา สร้างจดุ

เช่ือมตอ่ (Synapse) ระหวา่งเส้นใยประสาทท่ีสง่ข้อมลูออกและเส้นใยประสาทท่ีรับเข้ามลูเข้าได้มากท่ีสดุ  

ซึง่เป็นปัจจยัสําคญัในการสร้างความฉลาดทางอารมณ์ เหตผุล  และคณุธรรมจริยธรรม 

 

แนวคิดเร่ืองศิลปะการแสดงและกระบวนการละคร  
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ในการสร้างการเรียนรู้และการพัฒนาให้กับบุคคลและชุมชน 
 
สืบเน่ืองจากการปรับเปล่ียนแนวคิดในเร่ืองการเรียนการสอน จากการท่ีผู้สอนเป็นศนูย์กลางของ

การเรียนรู้  มาสูก่ารให้ผู้ เรียนเป็นศนูย์กลาง (child-centred)  นัน้  โครงการส่ือชาวบ้าน  ระบวุา่  แนวคิด

ดงักลา่วยงัไมส่ามารถเกิดขึน้ได้จริง ทัง้นีเ้ป็นเพราะผู้สอนยงัไมส่ามารถปรับวิธีการได้เน่ืองจากยงัเคยชินกบั

วิธีการแบบเก่า   รวมทัง้ยงัไมมี่แนวทางหรือเคร่ืองมือท่ีจะชว่ยให้การจดัการเรียนรู้แบบใหมนี่เ้ป็นไปได้จริง 

จากมมุมองและประสบการณ์ของโครงการส่ือชาวบ้าน ข้อพิจารณาสําคญัในการจดัการเรียนรู้แบบ

ใหมนี่ก็้คือการสร้างส่ือการเรียนรู้ประเภท “กิจกรรมหรือวิธีการ” (Methods) ทัง้นี ้ วิธีการดงักล่าว “เป็นการ

จดัการเรียนการสอนให้นกัเรียนได้รับประสบการณ์ตรง  โดยให้ผู้ เรียนได้เป็นศนูย์กลางของการเรียน”* และ 

“ส่ือการสอนแบบละคร” (dramatised media)  ก็เป็นวิธีการหนึง่ในการสร้างประสบการณ์ตรงให้แก่ผู้ เรียน 

โครงการส่ือชาวบ้านระบวุ่า “ละคร” มิได้หมายความถึงนาฏศลิป์หรือการร่ายรํา หากแต ่“ละครหรือ

วิชาศลิปะการละคร  คือการศกึษาให้เข้าใจชีวิตและจิตใจของมนษุย์  ปฏิกิริยาท่ีมนษุย์มีตอ่สิ่งแวดล้อม  

ปัญหาเฉพาะหน้า  ธรรมชาติ  กฎเกณฑ์ทางสงัคม  ตลอดจนเพ่ือนมนษุย์ด้วยกนั ซึง่ยอ่มนําไปสูค่วาม

เข้าใจตนเองและผู้ อ่ืน...”*  โดยท่ีการนําละครมาใช้ในการเรียนรู้นัน้ สามารถเป็นไปได้ในหลายรูปแบบ อาทิ 

การใช้บทบาทสมมต ิ (Role Playing), การแสดงละครเป็นเร่ือง (Play), การแสดงโดยไมใ่ช้คําพดู 

(Pantomime), การแสดงบทบาทตามสถานการณ์โดยไมมี่การเตรียมล่วงหน้า (Improvisation) ฯลฯ และ

จากประสบการณ์ของโครงการส่ือชาวบ้าน  พบว่า  การนําละครมาใช้ในการเรียนการสอนนัน้ทําให้ 

1. ก่อให้เกิดความตื่นตา ตื่นใจ เร้าใจได้งา่ย... และเป็นประสบการณ์ท่ีสร้างความประทบัใจแก่ผู้ เรียน... 

อนัจะเป็นผลดีตอ่การสร้างความจํา 

2. สง่เสริมการสร้างและการใช้จินตนาการและความคดิสร้างสรรค์ 

3. สง่เสริมผู้ เรียนในด้านการแสวงหาและค้นพบความสามารถของตนเอง 

4. เพ่ิมพนูความรู้ในด้านตา่งๆท่ีแฝงอยูใ่นเนือ้หาของละคร เป็นต้นวา่ ความรู้ทางประวตัศิาสตร์ ปรัชญา 

จิตวิทยา... 

5. พฒันาความคิดและจิตใจตามแนวพฒันาการด้านจิตวิทยา เช่น 

- ทําให้เรียนรู้ถึงการเผชิญปัญหาของมนษุย์ตามเง่ือนไขของสถานการณ์ตา่งๆ ตลอดจน

วิธีการแก้ปัญหา... 

- ทําให้เข้าใจและเข้าใจแนวคิดและจิตใจตลอดจนการกระทําตา่งๆของมนษุย์ในสงัคม... 

- พฒันาความคิดทางด้านคณุคา่และทศันคต.ิ.. จากประสบการณ์ท่ีได้รับจากการมีสว่นร่วม

ในการจดัแสดงละคร... 

                                                           
* โครงการสื่อชาวบ้าน (2528). คู่มือการใช้ส่ือการสอนแบบละคร และการละครสาํหรับเด็ก. กรุงเทพ: รุ่งเร่ืองสาส์น, พ.ศ.2528, หน้า 10. 

 

*
 เพ่ิงอ้าง, หน้า 28. 
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- เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้มีทางออกตามแรงขบัทางธรรมชาติ (drive) ในขณะท่ีไมส่ามารถทํา

ได้ในสภาพปกตใินชีวิตจริง เช่น การผจญภยั การตอ่สู้และการเหาะเหินเดินอากาศ เป็นต้น 

- พฒันาบคุลกิภาพและแก้ไขพฤตกิรรมบางประการของผู้ เรียน เชน่ ในกรณีท่ีผู้ เรียนเป็นคน

ไมก่ล้าแสดงออก หรือไมม่ีความมัน่ในในตนเอง การมีประสบการณ์ทางการละครจะช่วยให้

เรียนรู้การแสดงออกซึง่เป็นเพียงการ “ลองทํา” ในฐานะท่ีเป็นผู้ อ่ืน เมื่อผู้ เรียนพบวา่การ 

“ลองทํา” นัน้ไมทํ่าให้เกิดอนัตรายใดๆแล้ว จะทําให้ความไมม่ัน่ใจคอ่ยๆหมดไปในท่ีสดุ...** 
        

นอกจากนี ้ พฒันาการในส่วนของการรู้คิดของเดก็นัน้จะเกิดได้ดีเม่ือมีการใช้สมองซีกขวา และ

สมองซีกขวาจะทํางานได้ดีก็ตอ่เม่ือเดก็ “ได้รับประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมตา่งๆ เชน่ ดนตรี 

ศลิปะการเคล่ือนไหว และละครสร้างสรรค์...”*** ทัง้นี ้ คําวา่ “ละครสร้างสรรค์” (Creative Drama) รวมทัง้

คําวา่ “การแสดง” (Drama) นัน้  มีจดุมุง่เน้นท่ีการให้เดก็ได้รับประสบการณ์ผา่นกิจกรรมการแสดงออก 

และ  “เปิดโอกาสให้บคุคลแสดงออกถึงความสามารถและความคิดตามเอกตัภาพ (Individuality)”**** ซึง่

แตกตา่งจาก “ละครเวที” (Theatre)  ท่ีมุง่เน้นการมีผู้ชม และสิ่งท่ีผู้ชมจะได้รับ 

กิจกรรมการแสดงเอือ้อํานวยให้เด็กได้มีการฝึกทักษะท่ีสําคัญต่อพัฒนาการคือ จินตนาการ 

(Imagination) ทัง้นี ้จินตนาการมิได้หมายความเพียงแค่การคิดในเชิงศิลปะ หากแต่ยงัเป็นการคิดในเชิง

เช่ือมโยงเร่ืองราวท่ีเก่ียวข้องกบัชีวิตประจําวนั ไมว่า่จะเป็นเร่ืองครอบครัว หรือสิ่งแวดล้อม  และจินตนาการ

ดงักล่าวจะเกิดขึน้ได้ก็ต่อเม่ือเด็กได้มีโอกาสผ่านประสบการณ์ต่างๆ ซึ่งกิจกรรมการแสดงสามารถเอือ้ให้

เกิดขึน้ได้  

นอกจากนีก็้ยงัมีเร่ืองการเคล่ือนไหว (Movement) และการพดู (Speech) แม้ว่าบางกิจกรรมของ

การแสดงจะไม่มีการพูด แต่อย่างน้อยต้องมีการเคล่ือนไหว การเคล่ือนไหวเหล่านีจ้ะทําให้เด็กทําความ

เข้าใจเร่ืองการจดัการและจดัวาง (positioning) ร่างกายของตน  อนัจะนําไปสู่การพฒันาบุคลิกภาพ ใน

ส่วนของกิจกรรมท่ีมีการพดูนัน้ เด็กก็จะเกิดประสบการณ์ในการใช้คําและภาษาท่ีเก่ียวเน่ืองกบัการส่ือสาร 

(Communication) และการนําเสนอตนเอง (Self-presentation) ผา่นคําพดูตา่งๆ 

สิ่งสําคัญอีกประการหนึ่งท่ีเป็นผลลัพธ์จากการใช้กิจกรรมการแสดงก็คือ ความคิดสร้างสรรค์ 

(Creativity) ซึง่คําวา่ความคดิสร้างสรรค์ในท่ีนีม้ิได้หมายความเพียงแคก่ารคิดได้แตกตา่งจากผู้ อ่ืน ซึ่งอยู่ใน

ขอบข่ายของการอธิบายเร่ืองลักษณะส่วนบุคคล (Character Trait) หากแต่เป็นคําอธิบายในเชิง

กระบวนการ กล่าวคือ  “การท่ีเด็กได้สงัเกตและเรียนรู้จากกลุ่มเพ่ือน เด็กจะเกิดการเรียนรู้ท่ีขยายและ

                                                           
**

 เพ่ิงอ้าง, หน้า 30 -31. 

*** ภรณี คุรุรัตนะ. ส่ือการแสดงกับการพฒันาเด็ก. ภาควิชาหลกัสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสาน

มิตร, พ.ศ.2535,หนา้ 8 

 

****
 เพ่ิงอ้าง, หน้า 8. 



 

 

20 

 

กว้างไกลขึน้”*  และกิจกรรมทางการแสดงสามารถเอือ้ให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ดงักล่าวผ่านการปฏิบตัิ

ด้วยตวัเอง และสงัเกตจากการปฏิบตัขิองเพ่ือนร่วมกิจกรรม 

รายงานผลการวิจัย เร่ือง “การใช้ละครสร้างสรรค์ในการพัฒนาผู้ เ รียน” โดย สํานักงาน

คณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ ระบุว่า ละครสามารถทําหน้าท่ีในฐานะ “วิธีการเรียนรู้” (Learning 

Methodology)  ท่ีช่วยให้ผู้ เรียนเป็น  “มนษุย์ท่ีสมบรูณ์ ทัง้ ร่างกาย จิตใจ อารมณ์และสติปัญญา ได้เป็น

อย่างดี นอกจากนีย้งัสามารถช่วยให้ผู้ เรียนสามารถเช่ือมโยงกับผู้ อ่ืน  อันหมายถึงสงัคมและโลกได้เป็น

อย่างดี”** โดยท่ีงานวิจยัชดุนีมี้เจตนาท่ีจะนําเอาวิธีการ “ละครสร้างสรรค์” (Creative Drama) มาพฒันา

ทักษะการคิดของนักเรียน และพัฒนาเทคนิคการสอนในสาระ “นาฏศิลป์”  ในหลักสูตรขัน้พืน้ฐาน 

พทุธศกัราช 2544 

ความหมายของคําว่าละครสร้างสรรค์ท่ีระบไุว้ในรายงานผลการวิจยั คือ “ลกัษณะของการใช้

บทบาทสมมตเิพ่ือแสดงออกซึง่จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ของผู้แสดง  ภายใต้บรรยากาศท่ี

ปลอดภยั  โดยไมมี่จดุมุง่หมายท่ีจะนําการแสดงออกสู่สาธารณชน...”*** โดยเน้นท่ี “กระบวนการ” ของ

กิจกรรมท่ี 
 
เร่ิมด้วยการใช้ประสบการณ์จากประสาทสมัผสัทัง้ 5 (sensory recall) นําไปสูจิ่นตนาการ 

(imagination) และความคิดสร้างสรรค์ (creativity) การเคลือ่นไหวสร้างสรรค์ การใช้ทา่ใบ้ การพดู

ด้นสด (verbal improvisation) ซึง่นําไปสูก่ารสวมบทบาทสมมต ิ(role play) ภายใต้สถานการณ์และ

กติกาท่ีตกลงร่วมกนั ก่อให้เกิดการแสดงละครในแบบด้นสด (improvisational drama) ซึง่ต้องใช้

จินตนาการและปฏิภาณ จนกระทัง่นําไปสูค่วามเข้าใจในสถานการณ์นัน้ๆมากท่ีสดุ 1

* 
                                 
ซึง่ผลการวิจยัพบว่า “ผู้ เรียนได้รับการพฒันาด้านการฝึกทกัษะการคิด ด้วยกระบวนวิธีการใช้ละคร

สร้างสรรค์  ซึง่เน้นเทคนิคการถามกระตุ้นให้ผู้ เรียนมีสว่นร่วมในการคดิ  มีสว่นร่วมในการตดัสินใจ  และได้

ลงมือปฏิบตัจิริง   เป็นการเรียนรู้ผา่นประสบการณ์ (experimental learning)...”**  

ในส่วนของการใช้กิจกรรมละครเพ่ือวัตถุประสงค์ในการเรียนรู้และการพัฒนาเฉพาะเร่ืองนัน้  

งานวิจยัของสจุิตรา แก้วสีนวล ได้ทดลองใช้กิจกรรมละครสร้างสรรค์เพ่ือสร้างการมองเห็นคณุคา่ในตนเอง 

                                                           
*
 เพ่ิงอ้าง, หน้า 125. 

** ปาริชาติ จึงวิวฒันาภรณ์. รายงานผลการวจิัย โครงการวจิัย “การใช้ละครสร้างสรรค์ในการพฒันาผู้เรียน. สาํนกังานคณะกรรกมารการศึกษา

แห่งชาติ,พ.ศ.2545, หนา้ 3. 

 

***
 เพ่ิงอา้ง, หนา้ 3 – 4. 

*
 เพ่ิงอา้ง, หนา้ 22. 

**
 เพ่ิงอา้ง, หนา้ 70. 
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(self-esteem) กับเด็กท่ีได้รับทารุณกรรม จํานวน 19 คน ท่ีกําลงัอยู่ในกระบวนการบําบดัและฟืน้ฟูของ

มลูนิธิศนูย์พิทกัษ์สิทธิเด็ก ทัง้นีผู้้ วิจยัเห็นว่า การมองเห็นคณุคา่ในตนเอง จะส่งผลให้เด็กเกิดการคล่ีคลาย

ใน 

เร่ืองอ่ืนๆ อาทิ อารมณ์ พฤตกิรรม และการปรับตวัให้เข้ากบัคนอ่ืน 

 

 

จากการประเมินการเห็นคณุคา่ในตนเองของเดก็ทัง้ก่อน และหลงัการทํากิจกรรมละครสร้างสรรค์ 

ผู้ วิจยัพบวา่  ก่อนการทํากิจกรรม  เดก็สว่นใหญ่ (12 คน)  มองเห็นคณุคา่ในตนเองในระดบัต่ํา  แตห่ลงัจาก

ผา่นกระบวนการละครสร้างสรรค์แล้ว  พบวา่ เดก็ 13 คน  มองเห็นตวัเองเปล่ียนแปลงไปในทิศทางท่ีดีขึน้  

กลา่วคือ “เดก็รู้สกึว่าตนเองกล้าคิด  กล้าทํา  กล้าแสดงออก  ซึง่บอกว่ามาจาการท่ีได้รับการยอมรับ  และมี

คนรับฟัง อนัดบัตอ่มาคือสามารถควบคมุอารมณ์ของตนเองจากท่ีเคยอารมณ์ร้อนก็ใจเย็นขึน้ ซึง่สว่นหนึง่

มาจากความรู้สกึผ่อนคลาย ภาคภมูิใจและมีความสขุ...”***   และจากผลลพัธ์ดงักล่าว ทําให้นําไปสู่ข้อสรุป

ท่ีวา่ 
 
การนําละครสร้างสรรค์มาใช้กบัเด็กท่ีถกูทารุณกรรม จะเป็นสว่นสาํคญัท่ีสนบัสนนุให้เดก็เกิดการ

เปลีย่นแปลงในการมองเห็นคณุคา่ในตนเองได้อยา่งรอบด้าน เพราะกระบวนการสือ่สารในละคร

สร้างสรรค์ได้ทําให้เดก็เกิดความผอ่นคลายจากความเจ็บปวดและเกิดความมัน่ใจ เมื่อเด็กคลาย

ความเครียด คลายความวิตกกงัวลและความซมึเศร้า เดก็ก็จะเปิดตนเองมากขึน้เพราะเด็กเกิดความ

                                                           
*** สุจิตรา แกว้สีนวล. ประสิทธิผลของส่ือละครที่มีต่อการสร้างการมองเห็นคุณค่าในตนเองของเดก็ที่ถูกทารุณกรรม. วิทยานิพนธ์ปริญญา

วารสารศาสตรมหาบนัฑิต สาขาวิชาส่ือสารมวลชน บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์, พ.ศ.2545, หนา้ 86. 
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ไว้วางใจ (Trust)... จะทําให้เดก็สามารถสือ่สารกบับคุคลอ่ืนได้มากขึน้ และจะสง่ผลให้เด็กพร้อมท่ีจะ

เข้ารับการบําบดัฟืน้ฟอูยา่งตอ่เน่ืองได้ดีขึน้...**** 
 

นอกเหนือจากการสร้างการเห็นคณุค่าในตวัเองแล้ว มาริสา แสนกลุศิริศกัดิ์ ยงัได้ทําการวิจยัโดย

การทดลองนํากระบวนการละครไปใช้สร้างการเรียนรู้ เร่ืองการรักษาความสะอาดและสิ่งแวดล้อมให้กบัเด็ก  

โดยท่ีผู้ วิจยัใช้วิธีการสร้างละครเวทีสําหรับเด็กอายรุะหว่าง 6-12 ปี เร่ือง “ตาวิเศษตะลยุเมืองมอมแมม” 

นําเสนอละคร และดปูฏิกิริยาสนองตอบ (feedback and reaction)  ของเด็กท่ีได้ดลูะคร  ผลการวิจยัพบว่า  

เนือ้หาของละครสามารถโน้มน้าวใจให้เดก็เปล่ียนแปลงพฤตกิรรมมาสูก่ารรักษาสิ่งแวดล้อม อาทิ การแสดง

ความต้องการท่ีจะเป็นพวกของตาวิเศษ  และเกลียดกลวัความสกปรก, การเพิกเฉยตอ่ความสกปรก มาเป็น

การเก็บขยะ เป็นต้น  ทัง้นี ้ผู้ วิจยัวิเคราะห์ว่า  การท่ีละครสามารถทําหน้าท่ีโน้มน้าวใจให้เกิดการเปล่ียน

พฤตกิรรมได้นัน้ เป็นเพราะละคร “สง่ขา่วสาร” ในรูปของการกระทํา (action) มากกว่าในรูปคําพดู (inform) 

ซึง่ลกัษณะขา่วสารท่ีเป็นการกระทําสามารถทําให้เดก็ “เห็น” สิ่งท่ีเกิดขึน้  ส่งผลให้เด็กเทียบเคียง (identify)  

ตนเองกบัตวัละครและสถานการณ์ในละครได้ ซึง่องค์ประกอบเชน่นี ้“มีผลในการเสริมแรงทศันคติ (attitude 

reinforcement) คือการเปล่ียนแปลงทศันคติในทางท่ีสอดคล้องกนั หรือเสริมยํา้ให้ทศันคติท่ีมีอยู่เดิมหนกั

แน่นขึน้ หรือก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงทศันคติ (attitude change)... คือเปล่ียนทัศนคติทางลบให้

กลายเป็นบวก เป็นต้น...”* 

นอกจากนี ้ ภทัธรา โต๊ะบริุนทร์ ยงัได้นํากระบวนการผลิตละครเวทีไปใช้ในการวิจยัเพ่ือหาคําตอบ

วา่กระบวนการดงักล่าวสามารถเพิ่มทกัษะการคิดวิจารณญาณ  (critical thinking)  .ให้กบันกัศกึษาได้จริง

หรือไม ่ โดยผู้ วิจยัแบง่นกัศกึษาเป็น 2 กลุม่  เพ่ือทําการทดสอบการคิดวิจารณญาณก่อนการทดลอง (Pre-

test) จากนัน้จงึให้กลุม่ท่ี 1 อา่นเร่ืองสัน้  เร่ือง  มนษุย์ล่องหน  ซึง่เขียนโดย “อญัชนั”  และให้กลุม่ท่ี 2  ผลิต

ละครเวทีจากเร่ืองสัน้เร่ืองเดียวกนั โดยท่ีกระบวนการผลิตละครประกอบด้วย 1) การเตรียมการก่อนการ

แสดง (Pre-production) เชน่ การทําบทละคร, การเลือกนกัแสดง ฯลฯ 2) การประชมุทีมงานขัน้ต้น (Pre-

production discussion)  เป็นการร่วมกนัตีความบทละคร  สร้างรูปแบบการแสดง  วางแผนการผลิตและ

การแสดง ฯลฯ 3) การเตรียมผลิตละคร (Preparation) เป็นการ ออกแบบองค์ประกอบตา่งๆ และจดัตาราง

การซ้อมละคร 4) กระบวนการซ้อมละคร (Rehearsal) 5) การเปิดการแสดง (Performance) และ 6) หลงั

เลิกการแสดง (Post-production) เป็นการประเมินผลงานทัง้หมด 

                                                           
****

 เพ่ิงอา้ง, หนา้ 121. 

* มาริสา แสนกุลศิริศกัด์ิ. กลยุทธ์ในการใช้ส่ือประเภทละครเวทีเพือ่โน้มน้าวใจให้รักษาความสะอาดและส่ิงแวดล้อม ศึกษาเฉพาะกรณลีะคร เร่ือง 

“ตาวเิศษตะลุยเมืองมอมแมม”. วิทยานิพนธ์ปริญญาวารสารศาสตรมหาบนัฑิต สาขาวิชาส่ือสารมวลชน บณัฑิตวิทยาลยั 

มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์, พ.ศ. 2532, หนา้ 160. 
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ผลการทดสอบหลงัการทดลอง (Post-test) พบว่า  แม้ว่านกัศึกษาทัง้ 2 กลุ่มจะมีการทําความ

เข้าใจเร่ืองสัน้เร่ืองเดียวกนัเป็นตวัตัง้  แตก่ระบวนการทําความเข้าใจผ่านการอ่าน  และผ่านการผลิตละคร

เวที  ส่งผลต่อระดับการคิดวิจารณญาณของนักศึกษาต่างกัน กล่าวคือ มีการเพิ่มของทักษะการคิด

วิจารณญาณในกลุ่มนักศึกษาท่ีผลิตละครเวทีอย่างมีนยัยะสําคญั ทัง้ในด้าน ความสามารถในการสรุป

อ้างอิง (Inference), ความสามารถในการยอมรับข้อตกลงเบือ้งต้น (Recognition of Assumption), 

ความสามารถในการนิรนยั (Deduction), ความสามารถในการตีความ (Interpretation) และความสามารถ

ในการประเมินข้อโต้แย้ง (Evaluation of Arguments) 

นอกจากกระบวนการทางการละครจะสามารถสร้างการเรียนรู้และการเปล่ียนแปลงในระดบัปัจเจก

บคุคล (individual) แล้ว ละครยงัสามารถมีบทบาทร่วมอยูใ่นกระบวนการพฒันาในระดบัชมุชน ดงัเชน่ท่ี

ปรากฏในงานวิจยัเร่ือง “การใช้ส่ือละครเพ่ือการพฒันาชมุชนของกลุม่ละครมะขามป้อม: กรณีศกึษาจาก

พืน้ท่ีทํางานท่ีมีบริบทตา่งกนั 4 พืน้ท่ี” โดย ดวงแข บวัประโคน และคณะ  

วิธีการของกลุม่ละครมะขามป้อม คือการนํากระบวนการผลิตละครมาประยกุต์ใช้ในการพฒันา

ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมท่ีเป็นเยาวชนในชมุชน ผา่นรูปแบบการฝึกอบรมเชิงปฏิบตักิาร (workshop) เพ่ือให้

ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมเกิดความรู้จกัตนเอง ผู้ อ่ืน และสงัคมแวดล้อม รวมทัง้ผา่นกิจกรรมการสร้างละครท่ี

สามารถสะท้อนปัญหาและบอกเลา่เร่ืองราวความคดิของกลุม่ หรือชมุชนของตนเอง ร่วมกบัการใช้เทคนิค

การพฒันาอ่ืนๆ เชน่ การระดมสมอง การแลกเปล่ียนความคดิเห็น การศกึษาข้อมลูและสภาพปัญหาจริงใน

ชมุชน จนกระทัง่ผู้ เข้าร่วมโครงการมีทกัษะในการผลิตละครเพ่ือการพฒันา โดยท่ีผลของการใช้ส่ือละครเพ่ือ

การพฒันาของกลุม่ละครมะขามป้อมนัน้ได้ก่อให้เกิดผลการพฒันา  การเปล่ียนแปลงทัง้ในระดบับคุคล 

(เยาวชน)  และระดบัชมุชน ดงัตอ่ไปนี ้

 

ผลการพฒันาระดบับคุคล  

สามารถแบง่การเปล่ียนแปลง  หรือการพฒันาของกลุม่เยาวชนในด้านตา่งๆ ได้ดงันี ้

1. ด้านความรู้: กระบวนการละครเพ่ือการพฒันาสามารถพฒันาความรู้ให้กบัชมุชน  ทัง้ความรู้

เก่ียวกบับริบทชมุชน และความรู้ท่ีเก่ียวกบัประเดน็ปัญหาของชมุชน โดยการเรียนรู้เกิดจากการท่ีเยาวชนได้

ไปศกึษาข้อมลูจากชมุชน และนําความรู้นัน้มาผลิตซํา้เป็นส่ือละครท่ีบอกเลา่เร่ืองราวไปยงัชมุชน 

2. ด้านความเข้าใจ: กระบวนการละครเพ่ือการพฒันาทําให้เยาวชนมีการพฒันาด้านความเข้าใจ

เป็นอย่างสงู  ทัง้ความเข้าใจเก่ียวกบัตนเองและผู้ อ่ืน เข้าใจความสมัพนัธ์ระหวา่งตนเอง ผู้ อ่ืน และชมุชน ซึง่

เห็นได้จากการศกึษาข้อมลูด้วยวิธีตา่งกนั ก็ได้ข้อมลูในแนวทางเดียวกนั ความสําคญัของการเข้าใจตนเองก็

คือสามารถเช่ือมโยงไปสู่ความเข้าใจผู้ อ่ืน รวมทัง้ชมุชนของตนเองได้ 

3. ด้านทศันคติ: เยาวชนมีทศันคติตอ่ตนเองและผู้ อ่ืนในเชิงบวก  เชน่การเห็นคณุคา่ในตนเอง  มี

ความเช่ือมัน่ในตนเอง  ตระหนกัถึงความสําคญัของบทบาทหน้าท่ีตวัเองท่ีมีตอ่กลุม่  ทศันคตกิารมีสว่นร่วม
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พฒันาชมุชน การเคารพบทบาทและความคดิเห็นของผู้ อ่ืน เห็นคณุคา่ในความแตกตา่งหลากหลายของ

บคุคล มองเห็นว่ากระบวนการละครเพ่ือการพฒันาเป็นประโยชน์ตอ่ตนเองและชมุชน มีการตระหนกัถึงการ

เปล่ียนแปลงในตนเองได้  ซึง่สิ่งเหลา่นีเ้ป็นผลมาจากกระบวนการละคร  และการฝึกฝนทกัษะการแสดง  ท่ี

ชว่ยพฒันาทกัษะการเรียนรู้  และรับรู้ของเยาวชน  นอกจากนีข้้อดีของกระบวนการละครคือ เม่ือเยาวชนมี

ทศันคตท่ีิดี  เขาจะไมเ่พียงแครู้่สกึ แตย่งัสามารถเช่ือมโยงไปถึงการตระหนกั การปฏิบตั ิ และนําไปสูก่าร

เปล่ียนแปลงเชิงพฤตกิรรมได้ 

4. ด้านพฤติกรรม: เยาวชนท่ีเข้าร่วมโครงการส่วนใหญ่มีการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมในเชิงบวก โดย

ท่ีการเปล่ียนแปลงดงักลา่วสมัพนัธ์กบัความสําเร็จของการทํางานละคร ย่ิงกลุม่เยาวชนรู้สกึวา่ตนเอง

ประสบความสําเร็จและได้รับคําช่ืนชม ก็ย่ิงเกิดการเปล่ียนแปลงพฤตกิรรมในเชิงบวกเทา่นัน้ เพราะ

กระบวนการละครเปิดโอกาสให้ได้แสดงออก และเรียกความรู้สกึมีคณุคา่ในตวัเองกลบัมา ดงัท่ีมีเยาวชน

บางคนสามารถเลิกยาเสพติดได้อยา่งเด็ดขาด หลงัจากมาร่วมกิจกรรมละครอยา่งตอ่เน่ือง 

 5. ด้านทกัษะกระบวนการ:  การพฒันาทกัษะกระบวนการแบง่ออกเป็น 2 สว่น 

5.1 การพฒันาทกัษะภายในบคุคล ได้แก่ ทกัษะการพดูและการส่ือสาร  ทกัษะความคดิสร้างสรรค์ 

ทกัษะการคิดวิเคราะห์ ทกัษะการแก้ปัญหา ทกัษะการทํางานเป็นทีม และทกัษะการเรียนรู้ 

5.2 การพฒันาทกัษะกระบวนการละครเพ่ือการพฒันา อาทิ ทกัษะการแสดง ทกัษะการสร้าง

ผลงานละคร ทกัษะการจดัการในการดําเนินงานในกลุม่ ทกัษะการจดัการแสดงในชมุชนท่ีเน้นการมีสว่น

ร่วม และทกัษะในการเป็นวิทยากรกระบวนการ 

 

ผลการพฒันาระดบัชมุชน 

1. ส่ือละครได้เปิดพืน้ท่ีใหมข่องการส่ือสารภายในชมุชน โดยเร่ิมจากเยาวชนได้มีโอกาสส่ือสาร

กนัเอง สูก่ารส่ือสารความคิดระหวา่งเยาวชนกบัครอบครัว และการส่ือสารระหว่างเยาวชนกบัผู้คนในชมุชน 

2. ทําให้ครอบครัวและชมุชนเปิดมมุมองใหม่กบัเยาวชน ซึง่แตเ่ดมิมองว่าเยาวชนเป็นวยัพึง่พิง แต่

การแสดงละครของเยาวชนทําให้ชมุชนเห็นเยาวชนในมิติใหม ่ วา่เป็นนกัแสดงท่ีมีความสามารถและให้

ความสขุคนอ่ืนได้  

3. ก่อให้เกิดความภาคภมูิใจในชมุชน กลา่วคือ เยาวชนท่ีแสดงละครและได้เสียงตอบรับท่ีดี เกิด

ความภมูิใจในตนเอง ผู้ชมท่ีชมละครก็เกิดความภมูิใจในตวัเองเชน่กนั เชน่ พอ่แมภู่มิใจในลกูของตน ครู

ภมูิใจในลกูศษิย์ ชาวบ้านท่ีให้ข้อมลูในการสร้างละครก็ภูมิใจท่ีเห็นข้อมลูของตนปรากฏในละคร หรือภมูิใจ

ท่ีได้ชมเร่ืองราวของตน ภาษาเผา่ของตน 

4. ชมุชนเกิดการยอมรับในส่ือละครเพ่ือการพฒันาว่ามีประโยชน์ โดยมีขัน้ตอนการยอมรับใน 4 

ระดบั 

4.1 ยอมรับในระดบักิจกรรม วา่เยาวชนใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ 
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4.2 ยอมรับในระดบักระบวนการพฒันาศกัยภาพเยาวชน วา่ทําให้เยาวชนกล้าแสดงออก มีความ

เป็นผู้ นํา บคุลิกภาพดีขึน้ ฯลฯ 

4.3 ยอมรับในระดบักระบวนการเรียนรู้  วา่ละครเป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีดี เป็นเคร่ืองมือท่ีมี

ประสิทธิภาพ 

4.4 ยอมรับในระดบัของส่ือเพ่ือการพฒันาชมุชน วา่กลุ่มเยาวชนเป็นส่ือบคุคลท่ีให้ความรู้ ข้อมลู 

ขา่วสาร ซึง่ก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงของผู้คนในชมุชน 

5. ก่อให้เกิดการมีสว่นร่วมของประชาชนในชมุชน โดยท่ีระหวา่งการดําเนินงานกระบวนการละคร 

และสร้างละครนัน้ ได้สร้างพืน้ท่ีการมีสว่นร่วมให้กบัประชาชนในระดบัตา่งๆ อาทิ ชมุชนเป็นผู้ให้ข้อมลู

สําหรับสร้างเร่ืองในละคร เป็นต้น 

6. ส่ือละครเป็นส่ือท่ีก่อให้เกิดความสมัพนัธ์เช่ือมโยงได้ดี ด้วยลกัษณะสําคญัของส่ือละครท่ีต้อง

อาศยัความร่วมมือและการประสานสมัพนัธ์กบับคุคลหลายฝ่าย ทัง้กระบวนการวางแผน การผลิต และ

ภายหลงัการผลิต จงึทําให้เกิดความสมัพนัธ์ระหวา่งเยาวชนและบคุคลในชมุชนขึน้ 

7. ส่ือละครสามารถเป็นส่ือทางเลือกท่ีดีของชมุชน เพราะเป็นส่ือท่ีมีความยืดหยุน่สามารถปรับใช้

เพ่ือตอบสนองวตัถปุระสงค์การพฒันาท่ีหลากหลาย เป็นส่ือท่ีเข้าถึงง่ายราคาถกู และสามารถเช่ือมโยงให้

เข้ากบัส่ือพืน้บ้าน และงานศิลปวฒันธรรมท้องถ่ินได้ง่าย 

8. สามารถเปล่ียนแปลงวิถีชีวิต และจิตสํานกึของเยาวชนได้ 

 

บทเรียนท่ีได้รับจากการทบทวนวรรณกรรม 
 
 เทวี ประสาท  กลา่ววา่ ทัง้มหาตมะคานธี และระพินทรนาถ ฐากรู ตา่งเห็นพ้องต้องกนัวา่ แนวทาง

การศกึษาท่ีตัง้อยูบ่นความคิดสร้างสรรค์ โดยมีเป้าหมายเพ่ือตอกยํา้ความเป็นเอกภาพของปัจเจกบคุคล 

และขณะเดียวกนัก็ตอกยํา้ความเป็นเอกภาพของมวลมนษุยชาติด้วยนัน้ จะสามารถปลดปล่อยมนษุย์ 

(emancipate) ไปสูอิ่สรภาพ ดงันัน้ ศลิปะจงึมีบทบาทท่ีสําคญัย่ิงตอ่การศกึษาในลกัษณะเชน่ท่ีวา่นี ้ 

 ความคดิสร้างสรรค์เป็นสิ่งท่ีมนษุย์สามารถมีประสบการณ์ตัง้แตว่ยัเด็ก อยา่งไรก็ดี โครงสร้าง

การศกึษาท่ีตอบสนองคา่นิยมทางสงัคมสมยัใหม ่ ซึ่งละเลยตอ่บทบาทของศลิปะในการพฒันาเดก็และ

เยาวชน ได้ทําให้ความคิดสร้างสรรค์ท่ีเคยมีอยูใ่นเดก็และเยาวชนคอ่ยๆหายไป ดงันัน้ หากต้องการรักษา

ความคดิสร้างสรรค์เชน่นีไ้ว้ จําเป็นอยา่งย่ิงท่ีจะต้องมีการปรับรือ้ระบบการศกึษาในปัจจบุนั เพ่ือให้ศลิปะได้

กลบัเข้ามามีบทบาทในการพฒันาเดก็และเยาวชนอีกครัง้ และด้วยความคดิเชน่นีเ้อง เฮอร์เบร์ิต รีด จงึ

กลา่ววา่ “เราต้องทําให้ศลิปะเข้ามาอยูใ่นการดําเนินชีวิตของเรา หากเราหวงัท่ีจะได้รับผลจากศิลปะ เรา

ต้องลงมือเขียนภาพเอง มากกวา่จะไปชมภาพเขียน ต้องเลน่ดนตรีเอง แทนท่ีจะไปฟังคอนเสิร์ต ต้องร้องรํา
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และเลน่ละครเอง ต้องให้ประสาทสมัผสัของเราทัง้หมดเข้าไปอยู่ร่วมในพิธีกรรมและการรังสรรค์ศลิปะ เม่ือ

นัน้อาจมีบางอย่างเร่ิมเกิดขึน้กบัเรา เพ่ือท่ีจะเกือ้กลูร่างกายและวิญญาณของเรา”  

 การทบทวนวรรณกรรมข้างต้นทําให้เห็นวา่ ความคิดวา่ด้วยเร่ืองการใช้ศลิปะ ซึง่ในท่ีนีห้มายถึง

กระบวนการศลิปะการละคร ในการพฒันาเยาวชนนัน้สามารถเกิดผลได้จริง งานศกึษาของโครงการส่ือ

ชาวบ้าน ภรณี ครุุรัตนะ และสํานกังานคณะกรรมการการศกึษาแหง่ชาต ิ ได้ชีใ้ห้เห็นว่า กระบวนการศลิปะ

การละครสามารถทําให้เดก็และเยาวชนเกิดความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ ในลกัษณะการเช่ือมโยง

เร่ืองราวและปรากฏการณ์ตา่งๆ ซึง่ความคิดสร้างสรรค์เชน่นี ้ จะนําไปสูก่ารทําความเข้าใจเอกภาพของทัง้

ปัจเจกบคุคลและของมนษุยชาตโิดยรวมตามท่ีเทวี ประสาท ได้กลา่วไว้ และความคิดชดุนีก็้ได้รับการยืนยนั

ผา่นงานศกึษาของภรณี ครุุรัตนะ ตามท่ีกลา่วมาข้างต้น 

 นอกจากนี ้ งานศกึษาของภรณี ครุุรัตนะ ยงัแสดงให้เห็นวา่ กระบวนการศลิปะการละคร ไม่

เพียงแตนํ่าไปสูก่ารเกิดความคดิสร้างสรรค์ เทา่นัน้ หากยงัสามารถทําให้เดก็มีพฒันาการทางกาย 

(physical development) อยา่งเหมาะสมผา่นการฝึกการเคล่ือนไหวในละคร ทําให้เดก็ทําความเข้าใจ

บทบาทของอวยัวะส่วนตา่งๆของร่างกาย และสามารถใช้อวยัวะได้อย่างราบร่ืน รวมไปถึงการทําให้เกิด

พฒันาการทางการส่ือสาร (communication) ทัง้นีเ้ป็นเพราะในกระบวนการทางการละครนัน้ เด็กและ

เยาวชนต้องสร้างปฏิบตัิการผา่นภาษาในลกัษณะการใช้คําพดู ดงันัน้ การพดูบทหรือด้นคําพดู จะทําให้เกิด

การพฒันาการใช้คําและภาษา รวมไปถึงในการด้นคําพดูนัน้ เด็กและเยาวชนยงัได้ใช้ปฏิภาณในการคิด 

การใช้คํา เพ่ือตอบสนองตอ่สถานการณ์ท่ีไมไ่ด้รับรู้มาก่อน ดงันัน้ กระบวนการศลิปะการละครยงัเป็นการ

ฝึกปฏิภาณไหวพริบในอีกทางหนึง่ ดงัจะเห็นได้จากงานศกึษาของสํานกังานคณะกรรมการการศกึษา

แหง่ชาต ิตามท่ีกล่าวมาข้างต้น 

 สิ่งสําคญัอีกประการหนึง่ท่ีเป็นผลจากกระบวนการศลิปะการละคร ก็คือ การสร้างความเคารพใน

ตวัเอง (self-esteem) ให้กบัเด็กและเยาวชน ซึง่จะเห็นได้จากงานศกึษาของสจุิตรา แก้วสีนวล ท่ีนํา

กระบวนการทางการละครไปใช้กบัเด็กท่ีถกูทารุณกรรม ทําให้เดก็สามารถเรียกความเคารพในตนเอง

กลบัมาได้อีกครัง้ และจากงานศกึษาของดวงแข บวัประโคน และคณะ ท่ีแสดงให้เห็นวา่ กระบวนการ

ทางการละครสามารถทําให้เยาวชนในชนบทท่ีถกูมองว่าไมมี่ประโยชน์และคณุคา่ในทางสงัคม สามารถ

เห็นคณุคา่ในตนเอง และทําประโยชน์ให้กบัชมุชนของตนผา่นการใช้ศลิปะการละคร 

 ด้านการเรียนรู้ทางความคิดนัน้ “ทฤษฎีการเรียนรู้ตามแนวทางประกอบสร้าง” (Constructivism) 

ซึง่เป็นทฤษฎีการเรียนรู้กระแสหลกัท่ีสงัคมคุ้นเคย โดยเฉพาะอยา่งย่ิงการเรียนรู้ในระบบโรงเรียน เป็น

ทฤษฎีท่ีมีการจดัการเรียนรู้ในลกัษณะท่ี “ผู้สร้างการเรียนรู้” (stimulant) เป็นผู้ ท่ีมีความรู้ และให้ข้อมลูกบั 

“ผู้ เรียนรู้” (organism) ท่ีไมมี่ความรู้ ในลกัษณะทางเดียว โดยท่ีผู้ เรียนรู้ไมมี่การสะท้อนกลบั ดงันัน้ผู้ เรียนรู้

จงึมีลกัษณะ “นิ่งเฉยและรอรับ” (passive) ในขณะท่ีทฤษฎีการเรียนรู้ในแนวทางประกอบสร้างมีลกัษณะท่ี

แตกตา่งออกไป     
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 ทฤษฎีการเรียนรู้แบบประกอบสร้าง หรืออีกนยัหนึง่ก็คือการเรียนรู้แบบสร้างความรู้ด้วยตวัเอง เช่ือ

วา่การเรียนรู้ในแบบท่ีกลา่วมาข้างต้นเป็นวิธีการท่ีไมถ่กูต้อง เพราะผู้ เรียนรู้ไมไ่ด้สร้างความรู้ด้วยตวัเอง 

ดงันัน้ ทฤษฎีนีจ้งึเช่ือในเร่ืองการให้ผู้สร้างการเรียนรู้และผู้ เรียนรู้มีปฏิสมัพนัธ์ในลกัษณะ 2 ทาง และ

ปฏิสมัพนัธ์เชน่นีก็้คือกระบวนการสร้างความรู้ท่ีผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ ไมใ่ชก่ารให้ข้อมลู และผา่นการ

ตอบสนองตอ่กิจกรรมโดยผู้ เรียนรู้ในลกัษณะกลบัไปกลบัมา นอกจากนี ้ ทฤษฎีนีย้งัเช่ือวา่ ความรู้

ประกอบด้วยข้อมลูเดมิท่ีมีอยู ่ และเม่ือเร่ิมกระบวนการเรียนรู้ ความรู้ หรือข้อมลูชดุเดมิก็จะถกูปรับเปล่ียน

ไปเป็นความรู้ชดุใหมท่ี่เกิดขึน้ในระหวา่งกระบวนการเรียนรู้นัน้ๆ การเรียนรู้ในลกัษณะนี ้ จงึมีผู้ เรียนรู้เป็น

ศนูย์กลาง โดยท่ีผู้สร้างการเรียนรู้ทําหน้าท่ี “อํานวย” (facilitate) ให้การเรียนรู้เกิดขึน้ และกระตุ้นให้ผู้ เรียนรู้

เกิดความสงสยั และแสวงหาคําตอบ (active learner) 

 และความเช่ือของทฤษฎีนีต้ามท่ีกลา่วมา มีฐานมาจากความคิดท่ีวา่ การเรียนรู้เกิดขึน้จากการ

สมัพนัธ์กนัในเชิงสงัคมของผู้ เรียนรู้ ซึง่นัน่หมายความวา่ ความรู้เป็นเร่ืองเก่ียวกบัสงัคม ความรู้เป็นสิ่งท่ีเกิด

จากการสงสยัในสิ่งท่ีผู้ อ่ืนได้แสดงความเห็นออกมา ทําให้ผู้ ท่ีเรียนรู้อยากท่ีจะหาคําตอบจากความสงสยันัน้ 

ดงันัน้ การเรียนรู้เป็นสิ่งท่ีต้องมีสงัคม เพราะหากไมมี่สงัคม ก็จะไมมี่การ “แลกเปล่ียนสนทนา” (dialogue) 

เกิดขึน้ และเม่ือไมมี่การแลกเปล่ียนสนทนา ก็จะไมมี่ความรู้เกิดขึน้ในท่ีสดุ1

* 

ดงันัน้ เม่ือมองกระบวนการศลิปะการละครบนฐานทฤษฎีการเรียนรู้ในแนวทางประกอบสร้าง จะ

เห็นได้วา่ กระบวนการทางการละครสามารถทําให้ผู้ เรียนรู้เกิดการคิดวิจารณญาณ (critical thinking) ดงัท่ี

ปรากฏในงานศกึษาของภทัธรา โต๊ะบริุนทร์ และในงานศกึษาของมาริสา แสนกลุศริิศกัดิ ์ยงัแสดงให้เห็นวา่ 

ความคดิวิจารณญาณท่ีเกิดขึน้สามารถทําให้เกิดการเปล่ียนแปลงไปสูท่ศันคตท่ีิเหมาะสม ผา่นการเรียนรู้

ทางการละคร ทัง้นี ้ เป็นเพราะกระบวนการทางการละครมีลกัษณะการเรียนรู้ผา่นประสบการณ์ของ

สถานการณ์จําลองของความสมัพนัธ์ในทางสงัคมท่ีละครสร้างขึน้ การเรียนรู้ในลกัษณะนีเ้องท่ีผู้ เรียนรู้ อนั

ได้แก่เด็กและเยาวชน สามารถประกอบสร้าง (construct) ความรู้และทศันคติขึน้ ดงัจะเห็นได้จากการท่ีเดก็

ได้ประกอบสร้างความรู้ชดุใหมว่า่ด้วยเร่ืองการรักษาความสะอาดและสิ่งแวดล้อมขึน้ด้วยตวัเอง 

 

เนือ้หา ผลลัพธ์ และข้อเสนอแนะจากโครงการวิจัย เร่ือง “การพัฒนาศักยภาพเยาวชน ด้วย

กระบวนการศิลปะการแสดงร่วมสมัยบูรณาการร่วมกับภูมปัญญาท้องถิ่น” ในฐานะท่ีเป็นท่ีมาของ

การวิจัยในครัง้นี ้
 

จากการมองเห็นถึงบทบาทของกระบวนการศลิปะการละครในการพฒันาเยาวชน ดงัท่ีปรากฏใน

การทบทวนแนวคิดและวรรณกรรมท่ีเก่ียวข้องข้างต้น สํานกัศลิปวฒันธรรมร่วมสมยั  กระทรวงวฒันธรรม  

มอบหมายให้สํานกัวิชาศลิปะการละคร  ในโครงการจดัตัง้สถาบนัอาศรมศลิป์   สงักดัมลูนิธิโรงเรียนรุ่งอรุณ   

                                                           
*
 www.thaikids.org/brain/brain1.htm 

http://www.thaikids.org/brain/brain1.htm
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ดําเนินโครงการวิจยั  “การพฒันาศกัยภาพเยาวชน ด้วยกระบวนการศลิปะการแสดงร่วมสมยั  บรูณาการ

ร่วมกบัภมูิปัญญาท้องถ่ิน”    ใช้เวลาทํางานทัง้ภาคปฏิบตั ิ  และสว่นของการประมวลผล 9 เดือน  ตัง้แต่

เดือนกมุภาพนัธ์ 2547  จนถึงเดือนกนัยายน 2547   โดยวางวตัถปุระสงค์ไว้ดงันี ้:  

1. ให้เยาวชนพฒันาศกัยภาพ  แนวคิด  และทศันคติด้านบวก ท่ีมีตอ่ตนเองและชมุชน  จาก

กระบวนการศลิปะการละครท่ีได้เรียนรู้จากวิทยากร 

2. ปลกูฝังให้เยาวชนมีจิตสํานกึตอ่ชมุชน  โดยนําความรู้ด้านศลิปะการละครไปใช้ให้เกิดประโยชน์แก่

ชมุชน 

3. พฒันาความรู้และทกัษะของครูและผู้ ทํางานด้านเยาวชน  ในการใช้กระบวนการศิลปะการละคร

ร่วมสมยั  เพ่ือเพิ่มพนูประสิทธิภาพในการทํางานกบัเยาวชน 

 

สมมตฐิานของการวิจัย 
 
  แนวคิดของการวิจยัครัง้นี ้  เกิดจากประสบการณ์ในการทํางานภาคสนามของผู้ วิจยั  ซึง่เร่ิมมา

ตัง้แต ่ พ.ศ. 2535  เม่ือโรงเรียนเด็กรักป่าภาคอิสาน (กลุม่เดก็รักป่าจงัหวดัสริุนทร์)  ดําเนินโครงการด้าน

ศลิปะและสิ่งแวดล้อมให้กบัเยาวชนท่ีครอบครัวได้รับผลกระทบจากโครงการจดัสรรท่ีดินทํากิน (คจก.) ของ

รัฐบาลในสมยันัน้   สง่ผลให้พวกเขาต้องอพยพโยกย้ายออกจากถ่ินฐาน  มาใช้ชีวิตอยู่ในเพิงพกัชัว่คราว 

 ผู้ วิจยัได้ร่วมงานกบั เข็มทอง  โมราษฎร์1 ผู้รวบรวมผลงานศลิปะและบทกวีของเยาวชนภาคอิสาน  

สะท้อนความรู้สกึและภาวะของครอบครัวท่ีถกูบงัคบัด้วยวิธีรุนแรงให้ออกจากบ้าน  โดยทดลองให้เด็กๆ

แสดงละครสัน้จากเร่ืองราวอนัเป็นประสบการณ์ของพวกเขา  เสนห์่ในความสดใสและจริงใจของเดก็  ทําให้

เนือ้หาท่ีพดูถึงการพลดัพรากจากถ่ิน  การศกึษาท่ีขาดชะงกั  อนาคตท่ีถกูคกุคามจากความไมแ่นน่อน  มิได้

มีแตเ่พียงมิตท่ีิสะท้อนปัญหาอนัควรได้รับการดแูลแก้ไข  หากยงัมีมิตท่ีิเป็นความหวงั  อนัเกิดจากการได้

เห็นเดก็ๆมีโอกาสใช้สิทธิในการแสดงความเห็นและความรู้สกึของพวกเขา  อยา่งไมถ่กูบิดเบือนด้วยการ

ตีความหรือวางกรอบของผู้ใหญ่ 

 ผลประเมินจากการทํางานดงักลา่ว   ทําให้ผู้ วิจยัเกิดแนวคดิในการนํากระบวนการศิลปะการละคร

ไปพฒันาศกัยภาพเยาวชน  โดยดําเนินโครงการร่วมกบัหนว่ยงานท่ีทํางานด้านเดก็และเยาวชน  เชน่ มลูนิธิ

เดก็ (ละครเพลง ศรีธนญชยั พ.ศ.2536)    โรงเรียนเด็กรักป่า (ละครหุน่ ควายไมกิ่นหญ้า  พ.ศ. 2538 -

2540)     โรงเรียนเทศบาลวดัศรีสพุรรณ (ละครเพลง กระทะทองแดง  พ.ศ. 2543)      โรงเรียนรุ่งอรุณ 

(ละครเพลง กระทะทองแดง พ.ศ. 2546,  2547)  ฯลฯ  ซึ่งนอกจากจะได้เห็นพฒันาการของเด็กทกุคนท่ีเข้า

                                                           
1 เข็มทอง โมราษฎร์  ผู้ก่อตัง้โรงเรียนเด็กรักป่า จงัหวดัสริุนทร์  ได้รับรางวลัลกูโลกสีเขียว พ.ศ. 2546  และรางวลั Ashoka  ในฐานะผู้ทํางาน

ด้านสิ่งแวดล้อมอยา่งตอ่เน่ือง 
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ร่วมโครงการแล้ว  ยงัมีขัน้ตอนของการนําผลงานออกสูส่าธารณะ  เพ่ือเสนอแนวคิดดงักลา่วให้เป็นท่ีสนใจ

ในวงกว้างด้วย 

กระบวนการละคร  ทําให้เรามีโอกาสพินิจเด็กในฐานะผลิตผลของสงัคมท่ีกําลงัเปล่ียนไปอยา่ง

รวดเร็วในทกุระดบัชัน้  ผู้ วิจยัพบวา่คา่นิยมในการเลีย้งดแูบบสนองความสะดวกสบาย บวกกบัการปลอ่ยให้

เยาวชนบริโภคส่ืออยา่งไร้ภมูิต้านทาน  สง่ผลให้พวกเขาขาดความพยายามในการปฏิบตัภิารกิจท่ีได้รับ

มอบหมาย  ขาดความรับผิดชอบ  ขาดสมาธิ  ขาดจดุมุง่หมาย  ขาดแรงบนัดาลใจในทางสร้างสรรค์   

กิจกรรมละครท่ีวางขัน้ตอนไว้  ตัง้แตก่ารละลายพฤตกิรรม  การค้นพบตวัเอง  การให้และรับใน

ความสมัพนัธ์กบัผู้ อ่ืน  ไมเ่พียงชว่ยคล่ีคลายให้เด็กๆมีความไว้วางใจในการทํางานร่วมกนั  ซึง่มีทัง้สว่นท่ีท้า

ทายให้อยากเรียนรู้  สว่นท่ีเป็นความสนกุสนานเพลิดเพลิน  และสว่นท่ีฝึกวินยัและความรับผิดชอบ  หากยงั

เปิดให้พวกเขามีชอ่งทางท่ีจะได้ทดลองความสนใจใหม่ๆ   ความถนดัใหม่ๆ   เพ่ือพฒันาไปสูท่างเลือกในการ

เรียนรู้ของเขาตอ่ไปในอนาคต 

 นอกจากนัน้  เม่ือทดลองนํากระบวนการละครในรูปแบบตา่งๆมาผสมผสานเป็นกิจกรรมนอก

หลกัสตูรสําหรับนกัเรียนระดบัชัน้ประถม และมธัยม   ผู้ วิจยัและบคุลากรด้านการศกึษา มองเห็นความ

เป็นไปได้ใหม่ๆ ในการสอนภาษาไทย  สงัคมศกึษา  ประวตัศิาสตร์ ภาษาองักฤษ  วิทยาศาสตร์  ศลิปะ  โดย

ใช้รูปแบบและกระบวนการของละคร  ซึง่ไมเ่พียงชว่ยให้การเรียนรู้สาระวิชามีความสนกุเพลิดเพลินและท้า

ทาย   นกัเรียนไมรู้่สกึเบ่ือ  หากขอบเขตท่ีปรับได้ทัง้ในทางกว้างและลกึของกิจกรรมละคร  ยงัเป็นเคร่ืองมือ

ในการแสวงหาคําถามและคําตอบ   อนัถือเป็นปัจจยัสําคญัย่ิงในการพฒันาคณุภาพของเยาวชน 

 

ขัน้ตอนการทาํงานของคณะวิจัย 
 
ขัน้ท่ีหน่ึง คณะทํางานเชิญผู้ เช่ียวชาญ  และผู้ มีประสบการณ์ด้านละครเพ่ือการศกึษา ละครเยาวชน 

ละครบําบัด มาอภิปรายเพ่ือรวบรวมความเห็น สําหรับนําไปสู่การวางโครงสร้างการ

ทํางาน 

ขัน้ท่ีสอง คณะทํางานวางหลกัสตูรและแผนการฝึกอบรม  ท่ีสอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์ของโครงการ    

รวมทัง้รายละเอียดกิจกรรมท่ีจะเป็นแกนให้แก่การทํางาน 

ขัน้ท่ีสาม กําหนดโครงสร้างการทํางานประสานกันระหว่างโรงเรียนในพืน้ท่ี และคณะทํางาน

สว่นกลาง โดยพยายามให้เกิดความร่วมมือในลกัษณะภาคีของโรงเรียนในพืน้ท่ีปฏิบตัิการ  

เพ่ือขยายองค์ความรู้ออกไปในด้านกว้าง 

ขัน้ท่ีส่ี  เลือกโรงเรียนท่ีจะเป็นศนูย์กลางประสานงานในแตล่ะภาค 

ขัน้ท่ีห้า  ลงมือปฏิบตักิารฝึกอบรม  โดยใช้เวลา 3-4 เดือน 
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ขัน้ท่ีหก ดําเนินการวัดผลด้วยแบบสอบถาม  การสมัภาษณ์  การสงัเกต  และการวิเคราะห์ของ

คณะทํางานร่วมกบัผู้ประสานงานในแตล่ะพืน้ท่ี  

 

การวางโครงสร้างระเบียบวิธีวิจัย 
 
 เน่ืองจากโครงการนีเ้ป็นการวิจยัเชิงคณุภาพ ท่ีเน้นการประมวลองค์ความรู้และประเมินผลจากการ

ลงมือปฏิบตัิ  ผู้ วิจยัจงึคดัเลือกจงัหวดัตวัแทน  ภมูิภาคละ 1 จงัหวดั  ได้แก่ สริุนทร์  สโุขทยั  ระนอง และ 

กรุงเทพมหานคร  จดัฝึกอบรมด้วยกระบวนการศลิปะการละครให้แก่เยาวชนพร้อมกนั  จงัหวดัละ 40 คน

โดยประมาณ   เพ่ือจะได้เปรียบเทียบการทํางานกบัเยาวชนท่ีมีภมูิหลงัทางวฒันธรรมหลากหลาย  วา่แตล่ะ

ภมูิภาคมีความเหมือนหรือแตกตา่งกนัในแง่ไหนบ้าง  ตัง้แตเ่ร่ืองการถ่ายทอดและรับประสบการณ์  ไป

จนถึงการสร้างสรรค์ชิน้งาน 

 และเน่ืองด้วยองค์ความรู้ด้านการใช้ศลิปะการละครพฒันาศกัยภาพเยาวชน   เพิ่งก่อรูปความคิด

อยา่งเป็นระบบมาไมน่านนกั  ทัง้ๆท่ีศลิปะการแสดงของสงัคมไทยได้ดําเนินมาอยา่งหลากหลายและ

ยาวนาน  ดงันัน้การเปิดให้เยาวชนนําความรู้เชิงปฏิบตัิท่ีได้  มาปฏิสมัพนัธ์กบัศลิปะตา่งๆท่ีมีอยูใ่นท้องถ่ิน  

นา่จะก่อให้เกิดผลได้ 2 ประการ คือ 

1. เยาวชนได้เรียนรู้รากและท่ีมาของศลิปะการแสดงและวฒันธรรมท้องถ่ิน  ทัง้ในเชิงความคดิ  และ

ในเชิงปฏิบตัิ 

2. เยาวชนได้ทดลองผสมผสานศลิปะการแสดงท้องถ่ิน  มาเสนอในบริบทร่วมสมยั 

 

เป้าหมายในการอบรมครู 
 

เม่ือเยาวชนได้รับการฝึกอบรมแล้ว  แตค่รูยงัมีวิธีคดิ  วิธีการสอนแบบเดมิ  ก็จะเกิดความไมล่งตวั 

ระหวา่งนกัเรียนซึง่เร่ิมเปิดกว้างเน่ืองจากได้ผ่านกระบวนการใหม่ๆ    กบัครูท่ียงัยึดความเคยชินในระบบเก่า     

หรือครูยงัเข้าใจว่ากระบวนการศลิปะการละครมุง่ไปท่ีความบนัเทิง มิได้มีคณุคา่หรือคณุประโยชน์อะไรมาก

ไปกวา่นัน้  หรืออาจมีครูท่ีให้ความสนใจวิธีการของศิลปะการละคร  แตไ่มรู้่ว่าจะนําไปใช้ได้อยา่งไร  

เน่ืองจากยงัไมมี่ประสบการณ์ตรง   ซึง่จะได้มาก็ด้วยการเข้าร่วมรับการอบรมด้วยตนเอง  เพราะการอา่น

หนงัสือ  ตํารา  บทความ อาจจดุประกายความคดิว่าด้วยการนําศลิปะการละครไปใช้ประโยชน์ใน

การศกึษา อบรม และทํางานกบัเยาวชน   แตห่ากไมไ่ด้ทดลองด้วยตนเองแล้ว   ความเข้าใจจะไมเ่กิดขึน้

อยา่งรอบด้าน 

 ดงันัน้ โครงการวิจยัฯจงึมีเป้าหมายท่ีจะอบรมครูให้เข้าใจและมีสว่นร่วมในการใช้ศิลปะการละคร

พฒันาศกัยภาพเยาวชนด้วย เพราะครูคือกญุแจดอกสําคญัท่ีจะใช้วิธีการเหลา่นีถ่้ายทอดสูน่กัเรียนแตล่ะ



 

 

31 

 

รุ่น  ทําให้ได้ผลสืบเน่ืองไปไมส่ิน้สดุ โดยเฉพาะเม่ือครูและผู้บริหารการศกึษาเห็นผลดีจากการเรียนการสอน

ด้วยวิธีนีแ้ล้ว   ก็น่าจะก่อให้เกิดการขยายความรู้ไปสูพื่น้ท่ีอ่ืนๆตอ่ไป 

 การเลือกโรงเรียนท่ีจะเป็นศนูย์กลางประสานงานในแตล่ะภาค  คณะวิจยัมีข้อกําหนดวา่ จะต้อง

เป็นโรงเรียนท่ีผู้บริหารมีความกระตือรือร้น ในการให้นกัเรียนและครูเข้าร่วมโครงการนี ้  เพราะต้องมีการ

จดัสรรเวลาของครูและนกัเรียน  ทัง้ในและนอกเวลาเรียนปกต ิ  ต้องมีการส่ือสารทําความเข้าใจกบั

ผู้ปกครองของนกัเรียนท่ีเข้าร่วมโครงการ  เพราะเป็นกระบวนการท่ีใช้เวลาตอ่เน่ืองยาวนาน  ทัง้ครู นกัเรียน 

และผู้ปกครอง ต้องปรับตวัเพ่ือบริหารเวลาให้เหมาะสมสอดคล้องกบัการดําเนินชีวิตตามปกติ 

 ในขัน้ของการลงสํารวจพืน้ท่ีเพ่ือแลกเปล่ียนความเห็นระหวา่งคณะทํางาน  ครู  ผู้ ทํางานกบั

เยาวชน และศลิปินท้องถ่ิน   คณะวิจยัพบวา่ ครูและผู้บริหารการศกึษาสว่นหนึง่เคยได้ยินแนวคิดการใช้

ศลิปะการละครเสริมทกัษะเยาวชนมาบ้าง  แตย่งัไมมี่โอกาสทําความรู้จกักบัการใช้กระบวนการอยา่ง

จริงจงั   ดงันัน้ จงึมีทัง้สว่นครูท่ีสนใจใคร่รู้ถึงวิธีการท่ีจะมาปรับใช้ให้เป็นประโยชน์แก่การเรียนการสอน   

และสว่นครูท่ีแสดงความสงสยั ไมม่ัน่ใจวา่กระบวนการดงักลา่วจะสามารถผสมกลมกลืนเข้ากบัการเรียนรู้

ตามหลกัสตูรในห้องเรียนได้ 

 

การทาํงานกับเยาวชน 
 
 กระบวนการซึง่ออกแบบโดยคณะวิทยากร    วางลําดบักิจกรรมท่ีเน้นการเช่ือมตอ่เพ่ือพฒันาทกัษะ

ด้านตา่งๆ   อนัได้แก่    การเตรียมความพร้อมในการเรียนรู้    การประมวลองค์ความรู้  การใช้จินตนาการ  

กล้าคิด   กล้าทดลอง    ฝึกการวิเคราะห์และวิจารณ์ในทางสร้างสรรค์     ฝึกการส่ือสารและการรับฟังท่ีมี

ประสิทธิภาพ    ฝึกการใช้วิจารณญาณ  แยกแยะ     ฝึกให้รู้จกัร่างกายและการใช้เสียงเพ่ือส่ือความหมาย

อยา่งถกูต้อง ฯลฯ   ทัง้หมดนี ้ ดําเนินการผา่นการทํางานท่ีเพลิดเพลินและท้าทาย   ขณะเดียวกนั มีการวาง

ระบบพฒันาความเข้าใจท่ีเป็นขัน้ตอน  เอือ้ให้มีการตอ่ยอดและขยายผลตามพืน้ฐานและความสร้างสรรค์

ของสมาชิกในกลุม่ท่ีร่วมฝึกอบรมด้วยกนั 

 ชว่งแรก  วิทยากรใช้กระบวนการละครเป็นเคร่ืองมือให้เยาวชนได้มีโอกาสแสดงความรู้สกึนกึคิดท่ี

เขามีตอ่ตวัเอง  ครอบครัว  เพ่ือน  ทศันคตติอ่สงัคมรอบข้าง  และความใฝ่ฝันถึงอนาคต   ในแตล่ะพืน้ท่ี  

คณะวิจยัเห็นชดัเจนถึงอิทธิพลท่ีส่ือมวลชน  ส่ืออิเล็คโทรนิค  และกระแสบริโภคปัจจบุนั มีผลตอ่รสนิยม  วิธี

คดิ  และการมองโลกของเยาวชน  การแสดงออกของทัง้เยาวชนและผู้ใหญ่ท่ีเข้ารับการอบรม  ตา่งพากนั

เลียนแบบสิ่งท่ีซมึซบัจากโทรทศัน์     ไมว่า่จะเป็นกิริยาอาการ  วิธีพดู  การแตง่ตวั  เนือ้หาเร่ืองราวจาก

ละครหลงัขา่ว  มขุแบบเกมโชว์  อารมณ์รักรันทดแบบมิวสิควิดโิอ  ความนา่รักไร้เดียงสาแบบเดก็ๆในหนงั

โฆษณา     รวมไปถึงการเลือกบริโภคสินค้าท่ีเห็นบอ่ยๆจนตดิตา   สิ่งเหลา่นี ้  คณะวิจยัมองว่าได้ลด

บทบาทของเยาวชนลงเป็นเพียงผู้ เลียนแบบท่ีขาดความริเร่ิมสร้างสรรค์  ขาดความมัน่ใจท่ีจะพฒันาความรู้
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ความสามารถอยา่งเป็นตวัของตวัเอง  ดงันัน้  วิทยากรจงึเน้นกิจกรรมท่ีเปิดให้เยาวชนได้ลองวิเคราะห์

เร่ืองราวตัง้แตข้่างในตวัเขา ไปจนถึงสิ่งแวดล้อมรอบตวั  รวมทัง้โลกท่ีประสบการณ์ของเขายงัไปไมถึ่ง  แตก็่

สามารถรับรู้ได้ในฐานะของจินตนาการและความคดิท่ีเป็นนามธรรม    เชน่   เร่ืองของความดี  ความงาม   

ความจริง  ความถกูผิด  ซึง่เป็นขัน้ตอนสําคญัในการฝึกให้พวกเขาสามารถคิดเองได้อยา่งมีคณุภาพ  โดย

อาศยัเร่ืองราวตัง้แตง่่ายไปถึงซบัซ้อน เป็นแบบฝึกหดัการคดิ 

 เม่ือวิทยากรนํากระบวนการสืบค้นภมูิปัญญาพืน้บ้าน บรูณาการเข้ากบักระบวนการละครในชว่งท่ี

สอง  เยาวชนกลบัไปค้นหาเร่ืองเลา่มขุปาฐะจากปู่ ยา่ตายาย  เพ่ือมาแลกเปล่ียนและนําเสนอข้อมลูใน

รูปแบบตา่งๆ     การทํางานขัน้นี ้ ทําให้พวกเขาเร่ิมใสใ่จกบัรากเหง้าและความเป็นมาของชมุชน   เกิดความ

เข้าใจและสนใจในวฒันธรรมท้องถ่ินมากขึน้  จนสามารถก่อให้เกิดมมุมองท่ีสมัพนัธ์กบัชีวิตร่วมสมยั อนั

ได้แก่ : 

- การผสมผสานนิทาน ตํานานเก่ียวกบัสมนุไพรพืน้บ้านและปัญญาชาวบ้านของเยาวชนสริุนทร์  

ใช้ทว่งทํานองกนัตรึม  โดยนํา้ผึง้เมืองสริุนทร์และคณะ  ร่วมประสานการเดินเร่ือง 

- การแลกเปล่ียนความรู้เก่ียวกบัท่ีมาของพิธีกรรม ความเช่ือ  ของกลุม่คนจากวฒันธรรมไทย

พทุธ  มสุลิม  จีน  มอแกน  พมา่  ผสมผสานเข้ากบัปัญหาการละทิง้ถ่ินฐาน  การตกัตวงจาก

ธรรมชาต ิ  และการละเลยสภาพแวดล้อม    โดยเยาวชนระนอง  นําเสนอเร่ืองของเกาะทิง้เรือ       

ร่วมแสดงและฝึกฝนกบัมโนราห์กลัยา นาฏราช      และหนงัตะลงุ จรัส การชนะ 

- การปกป้องสวนกล้วยและวิถีชีวิตดัง้เดมิ  ทา่มกลางการเข้ามาของตู้ เกมและการกว้านซือ้ท่ีดิน

เพ่ือตอบสนองกระแสท่องเท่ียวและการลงทนุ  โดยเยาวชนสโุขทยั   นําเสนอละครด้วยสําเนียง

แบบสวรรคโลก     พร้อมดนตรีและการขบัลํานําเพลงขอทานครูประทีป  หนองปลาหมอ 

- การนําเร่ืองราวสดุสาครตามหาพระอภยัมณีจากวรรณคดี  มาสะท้อนชีวิตพลดัถ่ินของแรงงาน

อพยพ  ท่ีลกูต้องมาตามหาพอ่แมถึ่งกรุงเทพฯ  อนัเปรียบเสมือนดนิแดนของชีเปลือยท่ีคอย

หลอกล่อยามพลัง้เผลอ  เยาวชนจากโรงเรียนกทม.ยา่นโรงงานบางมด-พระประแดง  แสดง

ละครและเลน่ดนตรีเอง 

 

ขัน้ประเมินผล 
 

โครงการวิจยั แบง่การประเมินผลออกได้เป็น 3 ประเดน็  ได้แก่ 

1. ประเดน็การพฒันาศกัยภาพเยาวชน 

2. ประเดน็การบรูณาการกบัภมูิปัญญาท้องถ่ิน 

3. ประเดน็การทําความเข้าใจกบัครูและผู้ ทํางานด้านเยาวชน  ในแง่การใช้ศลิปะการละครใน

ฐานะกระบวนการ 
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โดยข้อมลูในการประเมินผลโครงการวิจยัสว่นหนึง่มาจาก : 

1. บนัทกึการทํางานของเยาวชนท่ีมีการระบคุวามรู้สกึนึกคิด ความเข้าใจ และพฒันาการหรือ

ความคล่ีคลายท่ีเยาวชนแตล่ะคนเลือกมมุมองของเขาเอง 

2. การสรุปงานในลกัษณะพดูคยุประจําวนั ก่อนแยกย้ายกนักลบับ้าน  ซึง่ผู้ประสานงานแต่

ละท่ี ทําบนัทกึรวบรวมไว้ตลอดระยะเวลาการทํางาน 

3. ในชว่งท่ีคณะวิทยากรผู้ เช่ียวชาญเดนิทางไปอบรมแตล่ะครัง้ จะมีการสรุปและลงตารางใน

แตล่ะวนัร่วมกนั  เพ่ือให้ผู้ เข้าอบรมเห็นแนวความคิดในการทํากิจกรรม  และเป็นการ

สํารวจผลท่ีได้  ทัง้ในสว่นเฉพาะบคุคลและในเชิงกลุม่ 

4. การออกแบบสอบถามสําหรับ   ก. นกัเรียนท่ีเข้าร่วมโครงการ  ข. ครูท่ีเข้าร่วมโครงการ   ค. 

ผู้ปกครอง   ง. ผู้ชม  เพ่ือให้แตล่ะสว่นได้แสดงความเห็น 

5. การสมัภาษณ์ ผู้ชม  ครู  ผู้ปกครอง  นกัเรียน  ทัง้โดยการเจาะจงเลือก และโดยสุม่ตวัอยา่ง 

เม่ือการนําเสนอผลงานสิน้สดุลง 
 
ข้อมลูเชิงปฐมภมูิเหลา่นี ้   ยงัต้องนํามาสงัเคราะห์    เน่ืองจากการเขียนบนัทึก    การตอบ

แบบสอบถาม  การแสดงความคดิเห็นเม่ือมีการประชมุสรุปงาน  ล้วนมีบริบทท่ีอาจทําให้แตล่ะคนเลือกพดู

หรือไมพ่ดูอะไร    ดงันัน้   การตีความของคณะวิจยัจงึเป็นสิ่งท่ีมีความสําคญัและละเอียดอ่อนเป็นอยา่งย่ิง 

 

ประเดน็เยาวชนท่ีเข้าร่วมโครงการ 
 

โดยรวม ทกุฝ่ายแสดงความเห็นวา่  เยาวชนเหลา่นีพ้ฒันาศกัยภาพในระดบัท่ีเห็นได้ชดัเจน  เชน่ 

จากไมก่ล้าแสดงตวั มาเป็นสามารถนําเสนองานตอ่หน้าผู้ชมจํานวนมากได้   จากไม่ให้ความร่วมมือในการ

ทํางานกลุม่  ก้าวร้าว  ไมคํ่านงึถึงผู้ อ่ืน   กลายมาเป็นปรับพฤตกิรรมท่ีรู้จกัชว่ยเหลือ  รับผิดชอบ  และชว่ย

ผลกัดนังานของกลุม่อยา่งแข็งขนั  จากไมมี่แรงจงูใจในการทํากิจกรรมให้บรรลเุป้าหมายและมองไมเ่ห็น

ศกัยภาพของตนเอง      มาเป็นตระหนกัในความสามารถท่ีจะสร้าง สรรค์  ใช้จินตนาการ    และมีความพงึ

ใจจากการให้ 

สิ่งท่ีผู้ ทํางานจะต้องร่วมกนัพิจารณาตอ่ไปก็คือ  การปรับพฤตกิรรมไปในเชิงบวกเหลา่นี ้  เกิดขึน้

และจบลงพร้อมกบัการสิน้สดุของโครงการหรือไม ่ ดงัเช่นท่ีมีผู้กลา่วว่า  โลกของละครคือโลกของการสมมตุ ิ   

เม่ือกลบัสู่โลกท่ีเป็นจริง   ทกุอยา่งจะถอยกลบัมาเหมือนเดมิ หรือมีอะไรเปล่ียนไป    และความ

เปล่ียนแปลงเหลา่นีต้้องการการรดนํา้พรวนดนิอยา่งไร จงึจะเตบิใหญ่ผลิดอกออกผลงดงาม  ไมเ่ห่ียวเฉา

แคระแกร็นกลางคนั 

กระบวนการละครท่ีนํามาใช้ในโครงการวิจยั  ทําให้เราเข้าถึงและเข้าใจเยาวชนได้มากขึน้  ได้รู้

ความนึกคิด  ความใฝ่ฝัน  การมองโลก  จากกิจกรรมท่ีวางแผนไว้เป็นขัน้ตอนตอ่เน่ือง  สิ่งเหล่านีย้ากจะ
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เกิดขึน้ในห้องเรียนธรรมดาซึ่งไมเ่ปิดโอกาสให้เรารู้จกัเด็กเพราะมีแบบแผนของหลกัสตูรกําหนดตายตวัไว้วา่ 

“นกัเรียนต้องรู้อะไร”  การพฒันาเยาวชนจงึเป็นไปตามแมแ่บบ หรือ “มาตรฐาน” ท่ีวางไว้  ไมไ่ด้พฒันาจาก

ศกัยภาพท่ีมีอยูใ่นตวัเดก็  เชน่  บางคนเก่งวาดรูป  บางคนเก่งการประมวลความคิด  เก่งการจดัการ  เก่ง

การเลา่เร่ือง  เก่งการสงัเกตและถ่ายทอด     ซึง่คณุ สมบตัเิหลา่นี ้  เดก็แตล่ะคนมีไมเ่หมือนกนั  และความ

ไมเ่หมือนกนันี ้เม่ือมาอยูร่่วมกนั  สามารถสร้างให้เกิดงานท่ีมีพลงัเหนือความคาดหมาย 

 การทํางานกลุม่โดยใช้ศลิปะการละครเป็นเคร่ืองมือและเป้าหมายท่ีเป็นรูปธรรม  ทําให้เราเห็น

ศกัยภาพซึง่รอโอกาสท่ีจะแสดงออกและพฒันา  แม้วา่จะแวดล้อมไปด้วยอปุสรรคท่ีต้องฝ่าฟัน  เชน่ ปัญหา

ขาดวินยัของพวกเขาเอง  ไมว่า่จะเป็นวินยัในการบริโภค  การจดัสรรเวลา  การรับผิด ชอบสิ่งท่ีได้รับ

มอบหมาย     ปัญหาอิทธิพลท่ีได้รับจากกระแสของยคุสมยัซึง่ครอบงําโดยส่ือเชิงธุรกิจท่ีถาโถมเข้าใสพ่วก

เขาโดยไมท่นัรู้ตวั  ทําให้ความใฝ่ฝันของพวกเขาสว่นใหญ่ วนเวียนอยูก่บัอาชีพนกัร้อง ดารา และแดนเซอร์   

ไมมี่เยาวชนคนใดจากส่ีภาคใฝ่ฝันอยากมีอาชีพเป็นชาวนาชาวไร่  เพียงหนึง่หรือสองคนจากแตล่ะภาคระบุ

ถึงอาชีพครู  พยาบาล  ทหาร  ตํารวจ   อดุมคติของการเป็นผู้ ทําประโยชน์ให้แก่สงัคม  เปล่ียนไปสู่อดุมคติ

ของการเป็นผู้ มีช่ือเสียงเป็นท่ีรู้จกัอยู่ตามหน้าหนงัสือพิมพ์และจอโทรทศัน์ 

 

ประเดน็ภูมิปัญญาท้องถิ่น     
 
 เม่ือเยาวชนขาดภมูิต้านทานในการกลัน่กรองขา่วสารข้อมลูท่ีไหลทะลกัทว่มท้นชีวิตประจําวนัของ

พวกเขา   เขาจงึมีสถานะเป็นเพียงฝงูหุน่เชิดของผู้ มีอํานาจส่ือทกุระดบั  ตัง้แตร่ะดบัโลกมาจนถึง

ระดบัประเทศและระดบัท้องถ่ิน   คณะวิจยันําประเดน็บรูณาการกบัภมูิปัญญาท้องถ่ินเข้ามา  ในฐานะการ

ทดลองนําเยาวชนรุ่นใหมก่ลบัไปเช่ือมตอ่กบัรากเหง้าทางวฒันธรรมของตนเอง  โดยใช้ศลิปะการละครร่วม

สมยัเป็นเคร่ืองมือพาไป 

 การอบรมในครัง้แรกๆกบัเยาวชนทกุพืน้ท่ี  ไมมี่อะไรสอ่เค้าวา่  ผลงานของพวกเขาจะมีเนือ้หา

เช่ือมโยงกบัวฒันธรรมพืน้บ้าน  จนกระทัง่เม่ือแบบฝึกหดัและการบ้านจากคณะวิทยากรพาพวกเขากลบัไป

สืบค้นเร่ืองราวใกล้ตวัซึง่ถกูบดบงัไว้ด้วยกระแสของโลกาภิวตัน์  เราจงึได้เห็นเส้นด้ายแหง่ความเข้าใจเร่ิม

ถกัทอโยงใยทีละเส้น   จนได้ชิน้งานท่ีพดูถึงรากเหง้าของพวกเขาในทกุภาค 

ตวัอยา่งจากกรณีของนกัเรียนโรงเรียนวดัยายร่ม  เขตบางมด  ซึง่วิทยากรให้เดก็ๆทํากิจกรรมล้อม

วงแตง่เร่ืองคนละคํา/คนละประโยค    และกิจกรรมวาดรูป/ปัน้หุน่  “ฉนัคือใคร”   “ฉนัมาจากไหน”  “บ้าน

ของฉนั” ทําให้ได้เร่ืองราวท่ีพอประมวลได้ว่า เด็กๆสว่นใหญ่ครอบครัวมาจากตา่งจงัหวดั เพ่ือเร่หางาน

รับจ้าง ขายของ ขบัรถ ก่อสร้าง   ดงันัน้ ประเดน็การโยกย้ายถ่ินจงึโดดเดน่ออกมาจากเร่ืองราวของพวกเขา 

ดงันี ้: 
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- เดก็ผกูพนักบับ้านเดมิของพอ่แมท่ี่ตา่งจงัหวดั  เม่ือให้เลา่ถึงความทรงจําหรือความรู้สกึตอ่สถานท่ี

เหลา่นัน้  มกัจะเป็นความทรงจําท่ีมีความสขุ ได้เลน่นํา้  เลีย้งควาย  อยูใ่นทุง่นา    สว่นกรุงเทพฯมีฐานะ

เป็นสถานท่ีสนองความต้องการทางวตัถ ุ  เชน่ ความสะดวกสบาย  มีศนูย์การค้าติดแอร์  มีของขาย

มากมายให้เลือก  มีสิ่งท่ีเร้าความต้องการให้อยากได้อยูเ่สมอ 
  

- ครอบครัวไมค่อ่ยมีความมัน่คง  สะท้อนจากฉากเหตกุารณ์ท่ีเด็กๆแตง่เร่ืองขึน้มานําเสนอ  เชน่  

พอ่แมมี่ความเห็นไมล่งรอยกนัเร่ืองจะอยู่บ้านนอกหรือกรุงเทพฯ  บางครัง้ฝ่ายหนึง่จะมีข้ออ้างเร่ืองการกลบั

บ้านนอกด้วยมีจดุมุง่หมายแอบแฝงอ่ืน  หรือเป็นจดุท่ีทําให้เกิดความขดัแย้ง 
  

เดก็คนหนึง่พดูถึงตวัเองวา่เป็นลกูของสามีคนท่ีสองของแม ่  แตปั่จจบุนัอยูก่บัแมแ่ละสามีคนท่ีสาม   

อาจมองได้ว่าสะท้อนสงัคมท่ีไร้ราก  ขาดลกัษณะของการเป็นชมุชน     หนว่ยของครอบครัวจงึมีลกัษณะ

เป็นปัจเจก    ไมต้่องสนใจการยอมรับในเชิงพฤตกิรรมแบบสงัคมชนบท   แตก่ลบัไปพึง่พาวตัถเุป็น

เคร่ืองหมายแสดงสถานะทัง้เดก็และผู้ใหญ่ 

ห้างสรรพสินค้าและซุปเปอร์สโตร์ (บิก๊ซี  โลตสั  เซ็นทรัล)  เป็นสว่นสําคญัในชีวิตยามวา่ง  เป็น

จดุหมายแหง่ความปรารถนา  เป็นท่ีรวมของสิ่งพงึประสงค์  และเป็นท่ีซึง่เดก็ๆเขียนฉากเหตกุารณ์ระหวา่ง

เขาและพอ่หรือแมไ่ด้อยา่งชดัเจน   การเรียกร้องให้ซือ้ตุ๊กตาบาร์บี ้ เคร่ืองเลน่ซีดี  คอมพิวเตอร์  ตอ่รองกบั

การสญัญาว่าจะตัง้ใจเรียน  ชว่ยทํางานบ้าน   และมกัจะจบลงด้วยการมีสตางค์ไมพ่อจะซือ้สินค้าท่ี

ต้องการ   เดก็กลุม่หนึง่แตง่ตอนจบให้มีการใช้มีดเชือดข้อมือตนเองเพราะไมไ่ด้ซือ้ของท่ีต้องการ  และ

สรุปวา่  “เร่ืองจบลงท่ีงานศพและนํา้ตา” 

 เม่ือขอคําอธิบายวา่ ทําไมเห็นของตา่งๆ (สินค้า)   แล้วอยากได้   เราได้ฟังคําตอบดงันี ้ “เห็นเพ่ือน

มี  ก็อยากมี”   “ของชิน้นัน้สวยนา่รัก  เลยอยากได้”   “ตามสมยั  ตามยคุ”   “ไมเ่คยมี  ก็เลยอยากได้”   

“เป็นของฮิต  เขามีกนัทกุบ้าน”   “อยากเอาไปอวดคนอ่ืน”  “อยากได้ไปเล่น”   “เอาไว้ประดบั” 

เนือ้หาของละครในส่วนภาคกลาง   จงึพฒันาขึน้มาจากเร่ืองราวของผู้ ย้ายถ่ิน  แม่อยูท่าง  พอ่อยู่

ทาง  ตนเองอยูก่บัคนแก่ท่ีบ้านนอกรอคอยวนัท่ีพ่อหรือแมจ่ะมารับไปใช้ชีวิตด้วยกนัท่ีกรุงเทพฯ  ซึง่พวกเขา

มีสถานะเป็นเพียงผู้มาอาศยัอยูช่ัว่คราว  ไมมี่ความผกูพนั  พร้อมจะโยกย้ายไปสูแ่หล่งจ้างงานแหง่ใหมท่ี่ให้

คา่ตอบแทนดีกว่า   การดําเนินชีวิตในแง่หนึง่จงึเหมือนการตอบโจทย์เฉพาะหน้าอยู่ตลอดเวลา 

 สําหรับนกัเรียนโรงเรียนวดัยายร่ม      การเข้าร่วมกิจกรรมศลิปะการละครในครัง้นี ้  นอกเหนือจาก

การมาสนกุร่วมกนัในการละเลน่  พร้อมกบัฝึกทกัษะการส่ือสาร  การเรียบเรียงความคดิแล้ว  พวกเขายงัมี

โอกาสได้กลบัไปเย่ียมเยือนท้องถ่ินและสภาพแวดล้อมท่ีเขาจากมา  ซึง่ยงัแจม่ชดัอยู่ในความทรงจํา    เขา

ได้แลกเปล่ียนความทรงจํานัน้กบัเพ่ือนๆ    ช่วยกนัวาดภาพให้ชดัเจนขึน้  ชว่ยกนัแต้มเตมิด้วยจินตนาการ

และความนึกคิด  ชว่ยกนัแบง่ปันประสบการณ์และการตีความชีวิตท่ีเห็น  ลงไปในฉากของเร่ืองราวท่ีพวก

เขาจะร่วมกนันําเสนอเป็นละคร 
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 โดยวิธีการของละคร  บางครัง้การบอกเลา่เร่ืองราวของตนเองตรงๆ  อาจเป็นข้อจํากดัในการมอง

ปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึน้อยา่งวิเคราะห์และเข้าใจ    เน่ืองด้วยมีภาพพจน์ท่ีต้องรักษา     มีผล ประโยชน์ของ

ตนพวัพนัอยู ่   การถอยออกไปเป็นคนอ่ืน    หรือการหยิบเร่ืองของคนอ่ืนมาทําเป็น 

ชิน้งาน  อาจชว่ยให้มองความเป็นไปของเร่ืองราวและผู้คนท่ีเก่ียวข้องอยูใ่นสถานการณ์นัน้ได้ทะลปุรุโปร่ง

ขึน้   ขณะเดียวกนั ก็สามารถเข้าใจความรู้สกึ    หรือมีความรู้สกึร่วมไปกบัผู้คนท่ีอยูใ่นเร่ืองราว      เป็นการ

มองทัง้จากภายในและภายนอกควบคูก่นัไป 

 ผู้ นํากิจกรรมชวนสนทนาถึงเร่ืองราวการโยกย้ายถ่ินของตวัละครในวรรณคดีท่ีพวกเขารู้จกั   สว่น

ใหญ่ตวัเอกในวรรณคดีไทยมกัข้องเก่ียวอยู่กบัการเดินทาง  การผจญภยัระหวา่งเส้นทาง   การเผชิญ

อปุสรรค    ท้ายท่ีสดุ ได้รับรางวลัจากความกล้าหาญบากบัน่  ไมย่อ่ท้อ     จนกระทัง่กลบัคืนสูส่นัตสิขุ  

ความมัง่คัง่  และความมัน่คงอีกครัง้ 

การพลดับ้านพลดัเมืองของตวัละคร เชน่ สงัข์ทอง  นางสีดา   การพลดัพรากจากบพุการีในวยัเยาว์ 

เชน่ กณัหาชาลี   นางเอือ้ย   การออกเดนิทางเพ่ือพิสจูน์ตน      เพ่ือบรรลหุน้าท่ี     เพ่ือรักษาความชอบ

ธรรม   หรือแม้แตเ่พ่ือชดใช้สิ่งท่ีผู้ อ่ืนให้คํามัน่สญัญาไว้   การเดนิทางไปสูด่ินแดนใหม่ๆ ครัง้แล้วครัง้เลา่ จงึ

เป็นเสมือนขัน้ตอนของการเตบิโตท่ีทําให้ตวัละครแก่กล้าขึน้ด้วยประสบการณ์  เม่ือใดท่ีการเดนิทางสิน้สดุ

ลง  เม่ือนัน้เร่ืองราวในวรรณคดีก็สิน้สดุลงด้วย   ไมมี่อะไรชวนให้ติดตามค้นหา  และนา่ระทกึใจอีกตอ่ไป 

เดก็ๆได้เรียนเร่ืองราวของ   ขนุแผน  พระราม  อิเหนา  พระอภยัมณี   จะมีก็แตค่นหลงัสดุนีเ้ทา่นัน้  

ท่ีเดนิทางผจญภยัโดยไมต้่องมีภารกิจรบทพัจบัศกึพิสจูน์ฝีมือกบัใครท่ีไหน   กระนัน้  ตวัละครท่ีตดิหตูิดตา

เดก็ๆ อาจไมใ่ชพ่ระอภยัมณี  ศรีสวุรรณ  แตเ่ป็นนางผีเสือ้สมทุรกบันางเงือก  สินสมทุรกบัสดุสาคร   โยคี

กบัชีเปลือย   รวมทัง้พาหนะเชน่รุ้งกบัม้านิลมงักร    อาจเป็นเพราะบทอาขยาน “บดัเด๋ียวดงัหง่างเหง่ง

วงัเวงแวว่” ท่ีทําให้วงกิจกรรมคยุถึงเร่ืองสดุสาคร     ผู้อยูใ่นวยัเดียวกนักบัเดก็ๆท่ีเข้ามาร่วมโครงการ การ

ลาจากแมไ่ปตามหาพอ่ ก็เป็นประสบการณ์ใกล้เคียงกบัการโยกย้ายถ่ินฐานท่ีไมรู้่วา่จะไปเจอกบัอะไรบ้าง 

 เม่ือผสมผสานเร่ืองราวของเดก็ๆเข้าไปในการผจญภยัของสดุสาคร   เขาจงึเข้าไปลาแมท่ี่ทํางานอยู่

ในโรงงานตา่งจงัหวดั   เพ่ือตามหาพอ่ท่ีไปทํางานอยูใ่นเมืองกรุง    เขามีม้านิลมงักรเป็นเพ่ือนคูใ่จ  มีวิถี

ชีวิตของคนเมืองหลวงเป็นดงัชีเปลือยคอยลวงให้หลงทาง   และมีพระเจ้าตามาคอยวา่กลา่วตกัเตือนพร้อม

มอบคาถาวา่ด้วยความมีสต ิเพ่ือคุ้มครองให้อยูร่อดปลอดภยั 

เร่ืองราวในละครของเดก็ๆ จบลงด้วยการผจญภยัท่ียงัค้างคา  ไมรู้่ว่าเขาจะกลบัมาพร้อมด้วย

รางวลัจากการเดนิทางฝ่าฟันอนัตรายตามสตูรเดมิ  หรือยงัต้องตหุรัดตเุหร่ไปตามยถากรรมโดยไมมี่

จดุหมาย    อยา่งไรก็ตาม  พวกเขาได้ฝากเร่ืองราวของพวกเขาเป็นบทสนทนากบัผู้ชม ทัง้ท่ีเป็นเด็กตา่ง

โรงเรียนตา่งประสบการณ์  ผู้ปกครอง  ครู  และเพ่ือนร่วมโรงเรียนของพวกเขา   ซึง่ดจูะสนใจวา่  สดุสาคร

ใยจงึเปล่ียนการผจญภยัมาเป็นการผจญแสงสีในกรุงเทพฯ  อนัเป็นประสบการณ์การชมละครท่ีทัง้ใกล้และ

ไกลตวัในเวลาเดียวกนั 
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ประเดน็ครูและผู้ทาํงานกับเยาวชน 
 
 แม้วา่การทํางานในแตล่ะภาค มีจํานวนครูท่ีมีโอกาสติดตามพฒันาการของเยาวชนอยา่งใกล้ชิด

ขณะดําเนินกิจกรรมศลิปะการละครไมม่ากนกั เน่ืองด้วยครูในโรงเรียนทกุคนล้วนมีแผนงานและภารกิจท่ี

กําหนดไว้ลว่งหน้าตลอดทัง้ปี   แตผ่ลเชิงบวกท่ีครูสงัเกตเห็นได้ชดัเจนจากนกัเรียนในชัน้เรียนปกติ  และ

จากผลงานละคร   ทําให้ครูเข้าใจแนวคดิการใช้ศลิปะการละครอยา่งตอ่เน่ืองในการทํางานกบัเยาวชนทัง้ใน

และนอกห้องเรียน   

 ประทีป  สขุโสภา  รองผู้ อํานวยการโรงเรียนหนองปลาหมอวิทยาคม  ซึง่เป็นทัง้ผู้ประสานงานหลกั

ในพืน้ท่ี  และเป็นผู้ ร่วมงานในฐานะศลิปินท้องถ่ิน   ระบไุว้ในสจูิบตัรละคร “กอกล้วยลอยนํา้” วา่      
 
“ตอนแรกๆก็ไมเ่ข้าใจวา่ทําอะไรกนั  ไมเ่ข้าใจวธีิการเพราะไมเ่คยเห็นมาก่อน  แตม่องโครงการแล้ว

เข้าใจจดุประสงค์  และเคยได้ยนิกิตติศพัท์ความสามารถของคณะทํางานกลุม่นี ้  เช่ือวา่คงประสบ

ผลสาํเร็จ  อีกใจหนึง่ก็ยงัหว่งวา่ผู้ เข้ารับการอบรมจะทําได้สาํเร็จหรือไม ่   เพราะผู้ เข้าร่วมฝึกตา่งอาย ุ 

ตา่งโรงเรียน   กงัวลเร่ืองการสนบัสนนุทัง้จากโรงเรียนและผู้ปกครอง  จงึได้เชิญศิลปิน ผู้ทรงคณุวฒุิ

ในท้องถ่ินร่วมปรึกษาหารือกบัคณะทํางานสว่นกลาง  จึงมัน่ใจวา่โครงการจะประสบผลสาํเร็จ... 
 
...ข้อจํากดัในด้านของเวลา  ทําให้วิทยากรและเด็กต้องใช้ความอดทนอยา่งยิ่ง  จนกระทัง่สดุท้ายได้

ชิน้งานท่ีเป็นท่ียอมรับของผู้ปกครอง  ครูอาจารย์  ชมุชน  ตลอดจนประชาชนทัว่ไป   ตา่งมองเห็น

ศกัยภาพในตวัเดก็จากแรกท่ีไมเ่ป็นอะไรเลย  ในระยะสามเดือน  จนกระทัง่มาถงึวนันี ้  แทบไมน่า่เช่ือ

วา่เด็กจะสามารถแสดงออกได้ถงึระดบันี ้  ทกุคนเห็นสมควรวา่โครงการแบบนีค้วรได้รับการสนบัสนนุ

ตอ่ไป” 
  

ข้อเขียนของครูจฑุาทิพย์  ชิดเชือ้  โรงเรียนทา่เกษม : 
 
“ตัง้แตเ่ร่ิมโครงการ ก็จะเข้าร่วมสงัเกตการณ์อยูต่ลอด   รู้สกึวา่เด็กๆเปลีย่นไปมาก  กล้าคิด กล้าพดู  

กล้าแสดงออกกวา่เมื่อก่อน  ซึง่ตา่งจากครัง้แรกท่ีเขาไมก่ล้าแสดงออกตอ่หน้าชมุชนเลย  และจาก

กระบวนการทําให้เดก็ๆมีความคดิกว้างไกลขึน้  ท่ีเห็นได้ชดัคือ  เด็กมีภาวะเป็นผู้ นํามากขึน้  ซึง่

สามารถสง่ผลไปยงัโรงเรียนและสิง่แวดล้อมท่ีตวัเองอยูใ่นทกุด้าน   โดยเฉพาะในโรงเรียน เขา

สามารถปรับตวัและเข้าใจสิง่แวดล้อมรอบตวัได้ง่ายขึน้  และมีความคิดแบบมีวิจารณญาณ  มีการคิด

วิเคราะห์  สงัเกตเวลาคณะทํางานทํากิจกรรมตา่งๆเสร็จ  จะมกีารประชมุกลุม่ยอ่ย  มีการวิจารณ์ใน

กลุม่และแสดงความคดิเห็น  แล้วเดก็ๆก็จะตอบได้ 
  

จากกระบวนการตา่งๆในโครงการ ทําให้เด็กเข้าใจธรรมชาติรอบตวัมากขึน้  และท่ีสาํคญัคือ  เร่ือง

ศิลปวฒันธรรม  เดิมวฒันธรรมของเราเป็นอยา่งไรบ้าง   กิจกรรมนีก็้จะสอดแทรกการเรียนรู้เข้าไป   

เราควรจะสบืทอดไว้โดยใช้ศิลปะการละครเป็นตวัสือ่  ทําให้เด็กรู้วา่ศกัยภาพของตวัเองนัน้อยูต่รงไหน 
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กระบวนการตา่งๆของโครงการสามารถนําไปใช้ในหลกัสตูร  บรูณาการเข้าไปในการเรียนการสอน

ของโรงเรียน  พร้อมทัง้ใช้ศิลปวฒันธรรมสอดแทรกเข้าไปในเนือ้หาวิชาตา่งๆ  และนําไปแลกเปลีย่น

ในกลุม่เยาวชนด้วยกนั   อยากให้เกิดโครงการตอ่เน่ืองไปอีก  และอยากให้ภาครัฐได้เลง็เห็น

ความสาํคญัของจดุนีด้้วยวา่  เด็กๆสามารถสบืทอดวฒันธรรมของเราได้อีกมาก  เพราะฉะนัน้ต้อง

ปลกูฝังตัง้แตเ่ดก็ๆ   เดก็เรียนรู้แบบไมเ่ครียด  ผู้ปกครองก็รู้สกึชอบ  และช่ืนชมท่ีเด็กกล้าแสดงออก  

ได้เห็นผลงานของลกูตวัเอง  ผู้ปกครองจะดใีจมาก” 
  

ครูสจุินต์   โรงเรียนสหายวิทย์  เขียนไว้ในสจูิบตัรละคร “มหศัจรรย์เกาะทิง้เรือ”  มีข้อความสว่น

หนึง่วา่ : 

“ในฐานะท่ีเข้าร่วมสงัเกตการณ์   ทกุกิจกรรมเป็นการฝึกทกัษะทกุด้าน  และสอดแทรกคณุธรรม

จริยธรรมไว้ได้อยา่งคิดไมถ่งึเลย   สงัเกตได้วา่ในวนัแรกๆ  เดก็ไมก่ล้าแสดงออก  ไมก่ล้าพดู  ไมม่ัน่ใจ

ตนเอง     แตห่ลงัจากเข้าอบรม๓-๕วนัผา่นไปแล้ว    ทําให้เห็นพฤติกรรมของเด็กท่ีเปลีย่นไป    เด็ก

กล้าแสดงออกมากขึน้    ได้พบวา่เดก็คิดได้เป็นระบบ  กล้าพดู  มคีวามมัน่ใจในตนเองมากขึน้ 
  

กิจกรรมท่ีตนเองประทบัใจมากท่ีสดุคือ  “กระดาษชีวิต”   เดก็ได้พบักระดาษ  บ้างก็ขยําให้เป็น

รูปลกัษณะตา่งๆ  ให้รู้สกึเก่ียวข้องกบัชีวิตตนเอง   แล้วให้เลา่เก่ียวกบักระดาษท่ีตนเองพบั  ซึง่ตอน

แรกเด็กจะไมก่ล้าพดูออกมา  วิทยากรก็เลยเข้าไปสนทนาซกัถามกบัเด็กเพ่ือกระตุ้นและอดทนรอให้

เด็กพดูเลา่ความรู้สกึของตนเองจนครบทกุคน  ท่ีจําได้อยา่งชดัเจนคือเด็กท่ีพบัเป็นรูปสีเ่หลีย่ม  พดูวา่  

“ชีวติของผมอยูใ่นกรอบสีเ่หลีย่ม  แมใ่ห้ทําอะไรก็ต้องทําอยา่งนัน้”  และท่ีเป็นกระดาษกลมๆ บิด

เบีย้วจากการขยํา  “ชีวิตของหนมูนัยุง่เหยิงวุน่วายมาก  หนเูหน่ือย”  กิจกรรมนีใ้นฐานะของครู  ขอ

บอกวา่ดีมาก   การท่ีเด็กได้กล้าพดู  กล้าแสดงออก  ทําให้เราเข้าใจความรู้สกึนกึคิดของเด็ก  และ

ช่วยเหลอืเดก็ไปถกูต้อง เมื่อเด็กมีปัญหา” 

 

ผลได้จากโครงการวิจัยฯ 
 
 ผลงานของเยาวชน  ได้รับการนําเสนอสูส่าธารณะดงันี ้

 - ตมูกา    ตระเวณแสดงตามโรงเรียนในเขตจงัหวดัสริุนทร์  จํานวน 4 รอบ   ในเดือนกรกฎาคม  

2547   และแสดงรอบใหญ่ 2 รอบ ในวนัอาทิตย์ท่ี 18 กรกฎาคม 2547  ณ หอประชมุจงัหวดัสริุนทร์ 

 - มหศัจรรย์เกาะทิง้เรือ    แสดง 1 รอบ  ในวนัเสาร์ท่ี 31 กรกฎาคม  2547  ณ หอประชมุยิมเนเซียม  

สนามกีฬาจงัหวดัระนอง 

 - กอกล้วยลอยนํา้    แสดงท่ี วดัท่าเกษม   โรงเรียนไทยรัฐวิทยา  โรงเรียนหนองปลาหมอวิทยาคม   

ในเดือนสิงหาคม  2547   และแสดงรอบใหญ่ 1 รอบ  ในวนัพฤหสับดีท่ี 12 สิงหาคม 2547  ณ หอประชมุ

พิพิธภณัฑ์ จงัหวดัสโุขทยั 

 - สดุสาครตะลอนกรุง    แสดงท่ีโรงเรียนรุ่งอรุณ   โรงเรียนวดัยายร่ม  คณะศลิปกรรมศาสตร์ 

มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์   โรงเรียนทอสี  ในวนัท่ี 11,  19,  30  และ  31 สิงหาคม  พ.ศ.2547 
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 นอกจากผลในด้านกิจกรรมการแสดงของเยาวชนดงักล่าวข้างต้นแล้ว  ผลท่ีได้ยงัมีดงัตอ่ไปนี ้

1. ผลทางด้านศลิปะการแสดงร่วมสมยั    ผู้ ได้ชมผลงานทกุท่ี  ตา่งแสดงความเห็นวา่  คณุภาพการ

ทํางานศลิปะะการแสดงของเยาวชนในโครงการ  อยูใ่นระดบัเกินความคาดหมาย   สามารถร่วมกนั

สร้างสรรค์เร่ืองและถ่ายทอดเร่ืองราวได้อยา่งฉาดฉาน  ส่ือความหมายชดัเจน  แสดงถึงคณุภาพอนั

ได้มาจากการฝึกในแบบบรูณาการ 

2. ด้านการเช่ือมตอ่กบัภมูิปัญญาท้องถ่ินและศลิปะการแสดงพืน้บ้าน    ศลิปินท้องถ่ินได้เร่ิม

ประสบการณ์ในการถ่ายทอดความรู้  การทํางานกบัเยาวชน  และได้ประสบการณ์ในการทํางาน

ร่วมกบัศลิปะร่วมสมยัแขนงอ่ืนๆ  นอกเหนือไปจากท่ีตนเองถนดัอยูเ่ดมิ  ทําให้เห็นท่ีทางท่ีเป็นไปได้

ของพวกเขาในสงัคมร่วมสมยั ขณะเดียวกนั  เยาวชนก็ได้เรียนรู้และเข้าใจศลิปะพืน้บ้านใกล้ชิดขึน้  

ซึง่เม่ือเทียบกบัศลิปะจากส่วนกลางหรือศลิปะธุรกิจจากโลกาภิวตัน์แล้ว  ศลิปะพืน้บ้านทําให้เขา

กลบัไปเข้าใจรากเหง้า   สามารถใช้การมีชีวิตอยูใ่นวิถีชีวิตสมยัใหมม่าตีความและเช่ือมสมัพนัธ์กบั

มรดกทางศลิปะของคนรุ่นก่อนๆ 

3. ผลทางด้านการศกึษา   ผู้ ทํางานด้านเยาวชนและครูในพืน้ท่ี  ได้ความรู้ความเข้าใจในการนํา

กิจกรรมละครมาใช้อย่างตอ่เน่ือง  ทัง้ในและนอกห้องเรียน 

4. ผลทางด้านสงัคม   เยาวชนท่ีเข้าร่วมโครงการได้พฒันาการมีจิตสํานกึตอ่สว่นรวม  การมีวินยัและ

จริยธรรมในการทํางาน  ฝึกความรับผิดชอบ  มีภาวะเป็นผู้ นํามากขึน้   ส่วนผู้ เป็นวิทยากรเองก็ได้

พฒันาและขยายทศันคตจิากการปฏิบตังิานในพืน้ท่ีตา่งๆ ท่ีมีความหลากหลายด้านสงัคมและ

วฒันธรรม ส่ือมวลชนทัง้ในระดบัประเทศและระดบัภมูิภาค  (หนงัสือพิมพ์มตชิน   ไทยรัฐ     วิทย ุ    

อสมท.ระนอง    รวมทัง้องค์กรอ่ืนๆ เชน่ ธนาคารแหง่ประเทศไทย   วารสารขององค์กรปฏิรูปส่ือ)  

ให้ความสนใจกบัโครงการวิจยัฯ  ด้วยการลงบทความ  บทวิจารณ์การแสดง  และบทสมัภาษณ์

ผู้ วิจยั  เผยแพร่ให้สาธารณชนวงกว้างได้รับรู้แนวคิดและผลงานของโครงการวิจยัชิน้นี ้

5. ผลในทางวิชาการ   การทํางานวิจยัชิน้นีทํ้าให้เกิดการรวบรวมองค์ความรู้จากการปฏิบตัิท่ีเป็น

ระบบ   เพ่ือเผยแพร่ให้ขยายวงออกไป  สําหรับผู้ ทํางานด้านการศกึษาและเยาวชน  เป็นฐานทาง

ความคดิและข้อมลูสําหรับการทําวิจยัตอ่เน่ืองในประเดน็อ่ืนๆ   และเป็นการวางพืน้ฐานสําหรับการ

สร้างหลกัสตูรด้านศลิปะการละครเพ่ือการพฒันา  เพ่ือการศกึษา  และเพ่ือชมุชน  ตอ่ไปในอนาคต   

    

ข้อเสนอแนะ 
 

ประสบการณ์การดําเนินโครงการ “การพฒันาศกัยภาพของเยาวชนและชุมชนด้วยกระบวนการ

ศิลปะการแสดงร่วมสมยัท่ีเกิดจากการบูรณาการภูมิปัญญาท้องถ่ิน” ได้รับข้อเสนอแนะจากกลุ่มบคุคลท่ี

เข้ามามีสว่นร่วมในโครงการนี ้อาทิ ครู ท่ีผ่านการอบรมและเห็นศกัยภาพของการนํากระบวนการนีไ้ปใช้ใน
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การพัฒนาการเรียนการสอน รวมถึงการพัฒนาครู ศิลปินพืน้บ้าน ท่ีมองเห็นแนวทางการสืบสาน

ศิลปะการแสดงพืน้บ้านให้กับเยาวชนด้วยกระบวนการศิลปะการแสดงร่วมสมยั นักพัฒนา ท่ีมองเห็น

ผลสมัฤทธ์ิในการเช่ือมร้อยเยาวชนและชมุชน นักการศึกษา ท่ีเห็นถึงการขยายผลตอ่ไป รวมถึง เยาวชน ท่ี

ปรารถนาจะแสดงออกซึ่งศกัยภาพของตน ดงัจะได้รวบรวมข้อเสนอแนะท่ีเป็นรูปธรรมจากการสนทนา

แลกเปล่ียนกบับคุคลเหลา่นี ้ดงัตอ่ไปนี ้

ข้อเสนอแนะจากครู 
 

1. จดัอบรมครูทัว่ประเทศ โดยให้กระทรวงวฒันธรรมประสานกบักระทรวงศกึษาธิการ เพ่ือให้การ

ประสานงานกบัโรงเรียนดําเนินไปโดยสะดวก 

2. จดัอบรมผู้บริหารโรงเรียน เพ่ือทําความเข้าใจและให้เห็นถึงคณุประโยชน์ของกระบวนการ

ศลิปะการแสดงร่วมสมยั เพ่ือให้ผู้บริหารมีวิสยัทศัน์ในด้านนี ้

3. จดัทํา CD ROM รายละเอียดการอบรมทัง้ส่ีภาคของโครงการ “การพฒันาศกัยภาพของเยาวชนและ

ชมุชนด้วยกระบวนการศลิปะการแสดงร่วมสมยัท่ีเกิดจากการบรูณาการภมูิปัญญาท้องถ่ิน” และ

แจกจา่ยให้แก่โรงเรียนทัว่ประเทศ 

4. จดัทําคูมื่อการใช้กระบวนการศลิปะการแสดงร่วมสมยั เพ่ือเผยแพร่ให้กบัครูได้นําไปใช้ 

 

ข้อเสนอแนะจากศิลปินพืน้บ้าน 
 

1. ศลิปินพืน้บ้านได้เล็งเห็นวา่ เยาวชนมีความสามารถท่ีจะรับการถ่ายทอดศลิปะการแสดงพืน้บ้านจาก

การเข้าร่วมในโครงการนี ้ จึงปรารถนาจะให้รัฐจดัสรรงบประมาณสําหรับจดัตัง้ โรงแสดง ประจําใน

พืน้ท่ีตา่งๆ เป็นโรงแสดงท่ีมีกิจกรรมการแสดงศลิปะพืน้บ้านอยา่งตอ่เน่ือง และจดัอบรมให้เยาวชนได้

เรียนรู้และสืบสานตอ่ไป 

2. จดัทํารายการโทรทศัน์ท่ีเผยแพร่ศลิปะการแสดงพืน้บ้านให้แก่สาธารณชนทัว่ประเทศ 

 

ข้อเสนอแนะจากนักพัฒนา 
 

1. จดัอบรมกระบวนการศลิปะการแสดงร่วมสมยัให้กบัองค์กรพฒันาเอกชนและองค์กรพฒันาจากภาครัฐ 

เพ่ือถ่ายทอด เคร่ืองมือเพ่ือการพัฒนา ท่ีสามารถเข้าถึงชมุชนและเยาวชนได้ 

2. จดัให้เกิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหวา่งเยาวชนผู้ เข้าร่วมโครงการในภาคตา่งๆ เพ่ือให้เยาวชนได้เกิด

ความภาคภมูิใจในพืน้ถ่ินของตน ด้วยการแสดงร่วมสมยัท่ีเยาวชนได้นําเสนอนัน้ มีลกัษณะพิเศษไป

ตามพืน้ถ่ิน เชน่ สําเนียงการพดูของแตล่ะภาค ศลิปะพืน้บ้านของแตล่ะภาค คติชนพืน้บ้าน และ

วฒันธรรมพืน้บ้าน 
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ข้อเสนอแนะจากนักการศึกษา 
 

1. ด้วยผลสมัฤทธ์ิท่ีกระจายเป็นวงกว้างของโครงการนี ้ ควรให้มีการขยายผลตอ่ไปมิใชห่ยดุอยูเ่พียง

โครงการนี ้ด้วยเยาวชนท่ีได้รับการพฒันาศกัยภาพ ศลิปินพืน้บ้าน ชมุชน และครู จะได้นํากระบวนการ

ศลิปะการแสดงร่วมสมยัไปใช้ให้เกิดผลสมัฤทธ์ิในทางปฏิบตัท่ีิเป็นจริง และตอ่เน่ืองไปสูส่งัคมวงกว้าง

ตอ่ไป 

2. สร้างกรอบนโยบายภาครัฐท่ีเอือ้ให้เกิดการสนบัสนนุแนวทางของโครงการ “การพฒันาศกัยภาพของ

เยาวชนและชมุชนด้วย “กระบวนการศลิปะการแสดงร่วมสมยัท่ีเกิดจากการบรูณาการภมูิปัญญา

ท้องถ่ิน”  

3. จดัตัง้ศนูย์อบรมครูและนกัพฒันา เพ่ือให้สามารถนํากระบวนการศลิปะการแสดงร่วมสมยัไปใช้

ประโยชน์ได้อย่างมีประสิทธิผลในการพฒันาเยาวชนและชมุชน 

4. จดัทํา CD ROM เพ่ือเป็นคูมื่อการเผยแพร่แนวทางของโครงการ “การพฒันาศกัยภาพของเยาวชนและ

ชมุชนด้วยกระบวนการศลิปะการแสดงร่วมสมยัท่ีเกิดจากการบรูณาการภมูิปัญญาท้องถ่ิน” 

5. โครงการ “การพฒันาศกัยภาพเยาวชนและชมุชนด้วยกระบวนการศลิปะการแสดงร่วมสมยัท่ีเกิดจาก

การบรูณาการภมูิปัญญาท้องถ่ิน” เป็นแนวทางท่ีภาครัฐและโรงเรียนควรสนบัสนนุ ด้วยกระบวนการ

ของโครงการจะน้อมนําเยาวชนให้มีพลงัสร้างสรรค์อยา่งถกูวิธี มีกลุม่ท่ีพวกเขาจะได้ร่วมกิจกรรมและ

แสดงออก ซึง่สนบัสนนุจิตวิทยาพฒันาการทางสงัคมและอารมณ์ของวยัรุ่น และมิใชกิ่จกรรมการ

แขง่ขนั ประกวดประชนัท่ีมุง่การเอาชนะ ปัญหาวยัรุ่นและปัญหาครอบครัวจะได้รับการเยียวยา ชมุชน

จะเกิดความภาคภมูิในเยาวชนของตน และสงัคมจะเข้มแข็งขึน้ 

 

ข้อเสนอแนะจากเยาวชนผู้เข้าร่วมโครงการ 
 

1. จดัการแสดงแลกเปล่ียนระหวา่งภาค เพ่ือให้เยาวชนได้มีโอกาสนําเสนอผลงานของภาคของตนในภาค

อ่ืนๆ และได้เรียนรู้ว่าเยาวชนในภาคอ่ืนมีผลงานอยา่งไร 

2. จดัโครงการ “การพฒันาศกัยภาพของเยาวชนและชมุชนด้วยกระบวนการศลิปะการแสดงร่วมสมยัท่ี

เกิดจากการบรูณาการภมูิปัญญาท้องถ่ิน” อยา่งตอ่เน่ือง เพ่ือเยาวชนคนอ่ืนและตนเองจะได้พฒันา

ตอ่ไป 

 

ข้อเสนอแนะจากโครงการ 
 

 จากการพิจารณาถึงกระบวนการทํางาน การสร้างความร่วมมือกบักลุม่บคุคล การติดตอ่ประสาน 

รวมถึงการรับฟังข้อเสนอแนะและข้อวิพากษ์วิจารณ์ในบริบทตา่งๆ ทัง้ทางด้านโครงสร้างสงัคม การกําหนด

นโยบาย และการเล็งเห็นถึงความเป็นไปได้ท่ีจะเกิดขึน้และขยายผลให้เกิดกระแสในวงกว้างตอ่กระบวนการ



 

 

42 

 

ศลิปะการแสดงร่วมสมยัท่ีเกิดจากการบรูณาการภมูิปัญญาท้องถ่ิน และการพฒันาเยาวชน ชมุชนให้มี

ความเข้มแข็ง สง่ผลให้ประเทศชาติดําเนินไปในทิศทางท่ีมีสงัคมอนัอดุมด้วยศลิปะอนัเป็นเคร่ืองมือกล่อม

เกลามนษุย์ให้มีจิตใจอนัละเอียดอ่อนตอ่ไป ผู้ วิจยัและผู้ ร่วมโครงการได้ร่วมคิดและนําเสนอข้อเสนอแนะท่ี

ปรารถนาให้เกิดขึน้จริงในสงัคมของชาต ิ ซึง่กระทรวงวฒันธรรม โดยสํานกัศลิปะวฒันธรรมร่วมสมยัได้

เล็งเห็น และเร่ิมต้นก่ออิฐปทูางไว้แล้ว ดงัตอ่ไป 

1. ในหลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐานฉบบัปัจจบุนั ได้บรรจหุนว่ยการเรียนรู้เร่ือง “ละครสร้างสรรค์” ไว้ 

แตปั่ญหาใหญ่ของการให้ความรู้อยูท่ี่บคุลากร และบคุลากรท่ีจะสามารถให้ความรู้ในหนว่ยการ

เรียนรู้นีไ้ด้ จะต้องเป็นบคุคลท่ีผา่นการศกึษาในด้านการละครเพ่ือการศกึษา อนึ่ง นโยบาย

การศกึษาของชาตไิด้ระบวุา่ ผู้ ท่ีจะเป็นครูจะต้องจบการศกึษาด้านครุศาสตร์และศกึษาศาสตร์

เทา่นัน้ ดงันัน้ ในหลกัสตูรการศกึษาด้านดงักลา่วควรบรรจวิุชาบงัคบัท่ีวา่ด้วย การละครเพ่ือ

การศกึษาและการพฒันา เพ่ือให้ผู้ ท่ีจบเป็นครูได้มีทกัษะของศลิปะการแสดงร่วมสมยั เพ่ือนําไปใช้

ประโยชน์ในการเรียนการสอนท่ีจะทําให้กลวิธีการสอนมีความสนกุสนานและน่าสนใจตอ่ผู้ เรียน 

2. จดัตัง้ศนูย์ฝึกอบรมในสว่นกลางและศนูย์ประสานงานส่วนภมูิภาค เพ่ือจดัอบรมกระบวนการ

ศลิปะการแสดงร่วมสมยัให้แก่ครู นกัพฒันา เยาวชน และผู้ ท่ีสนใจ อีกทัง้เป็นศนูย์ท่ีจะให้

คําปรึกษาแก่ผู้ ท่ีนํากระบวนการศลิปะการแสดงร่วมสมยัไปใช้ให้เกิดผลสมัฤทธ์ิในทางปฏิบตั ิ

3. เยาวชนท่ีได้รับการพฒันาศกัยภาพจากโครงการแล้ว ควรจะได้รับการพฒันาอย่างตอ่เน่ืองเพ่ือให้

เมล็ดพนัธุ์ได้เติบโตและเข้มแข็ง สามารถขยายผลไปสูเ่ยาวชนรุ่นตอ่ไปได้ และเยาวชนกลุม่นีจ้ะ

เป็นพลงัสร้างสรรค์ท่ีเข้มแข็งของชมุชนตอ่ไป อีกทัง้ศลิปะการแสดงร่วมสมยัจะชว่ยฟืน้ฟแูละ

จรรโลงและพฒันาศลิปะพืน้บ้าน ซึง่ส่ือสารกบัคนรุ่นใหม่ได้ 

4. จดัเวทีแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหวา่งเยาวชน ครู นกัพฒันา ศิลปินพืน้บ้าน และนกัการศกึษา เพ่ือให้แต่

ละภมูิภาคได้แลกเปล่ียนและส่ือสารระหว่างกนั ซึง่จะสร้างผลกระทบให้เกิดขึน้ในภาพรวมของ

สงัคมไทย 

5. จดัตัง้กองทนุเพ่ือการศกึษา และพฒันาเยาวชนท่ีมีความสามารถพิเศษด้านศลิปะการแสดงร่วม

สมยัท่ีบรูณาการศลิปะพืน้บ้าน 

6. กําหนดนโยบายการศกึษาขัน้พืน้ฐานให้มีงบประมาณ กิจกรรม หรือวิชาท่ีรองรับการขยายผลของ

กระบวนการศลิปะการแสดงร่วมสมยัทัง้ในด้านกว้างและลกึ ให้เกิดขึน้ภายในโครงสร้างของ

โรงเรียนและชมุชน อีกทัง้กําหนดนโยบายด้านวฒันธรรม ให้โครงสร้างของสํานกังานวฒันธรรม

ประจําจงัหวดัและอําเภอมีส่วนในการร่วมมือเพ่ือให้เกิดการขยายผลท่ีเป็นจริง 

7. กําหนดนโยบายให้ลดภาษีอากรให้กบับคุคล องค์กร หรือหนว่ยงานภาคเอกชนท่ีสนบัสนนุกิจกรรม

ด้านศลิปะการแสดงร่วมสมยั 
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8. มีโครงสร้างการรองรับและสนบัสนนุด้านเวลา งบประมาณ สถานท่ี ให้ผู้ปฏิบตังิานด้านการใช้

ศลิปะการแสดงร่วมสมยัในการพฒันาเยาวชนและชมุชนได้มีโอกาสพฒันาคณุภาพการทํางานให้

เกิดผลสมัฤทธ์ิท่ียัง่ยืน  

9. กําหนดชอ่งทางการเผยแพร่ผลงานศลิปะการแสดงร่วมสมยั ท่ีเกิดจากการบรูณาการภมูิปัญญา

ท้องถ่ินสูม่หาชน ในรูปแบบของการจดัเทศกาล และเผยแพร่ผา่นส่ือตา่งๆ 

10. จดัทําคูมื่อประกอบ CD ROM ท่ีมีภาพและรายละเอียดของกระบวนการศลิปะการแสดงร่วมสมยั 

ซึง่จําเป็นต้องมีการจดัสรรด้านงบประมาณในการจดัทํา ท่ีมีขัน้ตอนการจดัหาผู้ เช่ียวชาญด้านการ

ถ่ายทํา ลําดบัความสําคญั สร้างบท สมัภาษณ์ตดัตอ่ ผลิต และจดัเผยแพร่ ตามข้อเรียกร้องของ

กลุม่ครู และนกัพฒันาผู้ เข้าร่วมโครงการ  

 

เม่ือพิจารณาสาระท่ีได้จากการทบทวนวรรณกรรมร่วมกบัโครงการ “การพฒันาศกัยภาพของ

เยาวชนและชมุชนด้วยกระบวนการศลิปะการแสดงร่วมสมยัท่ีเกิดจากการบรูณาการภูมิปัญญาท้องถ่ิน” 

แล้ว  จะเห็นวา่  การสร้างความตอ่เน่ืองและความยัง่ยืนของการพฒันาเยาวชนผา่นกระบวนการศลิปะการ

ละครจําเป็นต้องอาศยัการปฏิบตักิารท่ีครอบคลมุทัง้การอบรมเยาวชน  และการอบรมครู/อาจารย์/

นกัพฒันา เพ่ือสร้างความรู้และความเข้าใจในประสิทธิผลของกระบวนการศลิปะการละคร  ทัง้นีเ้พ่ือ

ปรับเปล่ียนทศันคตขิองสงัคมท่ีมีตอ่ศลิปะการละครให้มีแง่มมุท่ีมากกวา่มิตด้ิานบนัเทิง  อีกทัง้การเผยแพร่

กิจกรรมการแสดงของเยาวชน  ผนวกกบัการแลกเปล่ียนกบัผู้บริหาร ผู้ปกครอง นกัการศกึษา และ

นกัพฒันา  ก็เป็นสิ่งจําเป็นในการสร้างความเข้าใจตอ่สงัคม  เพ่ือสร้างแรงสนบัสนนุให้เกิดความตอ่เน่ือง

และยัง่ยืน  แม้กระนัน้ องค์ความรู้และวิธีปฏิบตัขิอง “ศลิปะการละคร” ในบทบาท “เคร่ืองมือเพ่ือการ

พฒันา”  ยงัเป็นท่ีต้องการ  การเผยแพร่ผา่นเอกสารเพียงอยา่งเดียวอาจไมเ่พียงพอตอ่การสร้างความเข้าใจ

และนําไปใช้ได้  แต ่ “ต้องทําถึงจะรู้”  นา่จะเป็นกลยทุธ์หลกัในการเผยแพร่องค์ความรู้และวิธีปฏิบตัขิอง 

“กระบวนการศลิปะการละคร” 
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สรุป 
 
 เนือ้หาหลกัของบทท่ี 2  ท่ีกลา่วมาทัง้หมด คือการกลา่วถึงบทบาทของศลิปะการละครในการสร้าง

การเรียนรู้และการพฒันาเยาวชน กลา่วคือ บทบาทของศิลปะการละครในฐานะท่ีเป็นการพฒันาระดบับคุล 

อาทิ การทําให้เกิดความคิดสร้างสรรค์, การคิดวิจารณญาณ, การคล่ีคลายความขดัแย้งในจิตใจ, ฯลฯ 

บทบาทศลิปะการละครในฐานะการพฒันาวิธีการเรียนรู้และการส่ือสารในสงัคมให้กบัเยาวชน และบทบาท

ของศลิปะการละครท่ีมีสว่นสมัพนัธ์กบัการพฒันาสมอง ตลอดจนนยัยะของการใช้กระบวนการทางการ

ละครในการพฒันาชมุชนท้องถ่ิน โดยท่ีประเด็นสําคญัท่ีเกิดขึน้จากการทบทวนวรรณกรรมนีคื้อ เม่ือศลิปะ

การละครสามารถมีบทบาทในการพฒันาเยาวชนได้ดงันีแ้ล้ว จงึนา่ท่ีจะมีการขยายบทบาทของศลิปะการ

ละครเพ่ือการพฒันาเยาวชนให้กว้างขวางย่ิงขึน้ ทัง้ในแง่ของการผลิตคูมื่อเพ่ือการใช้งาน, การสนบัสนนุ

เร่ืองงบประมาณให้กบันกัการละครและองค์กรท่ีเก่ียวข้องท่ีทํางานด้านนี,้ การสร้างบคุลากรรุ่นใหม่, และ

การมีการสนบัสนนุในเชิงนโยบายและโครงสร้างพืน้ฐาน (infrastructure) ท่ีเอือ้ตอ่กระบวนการทํางาน, ฯลฯ 

ซึง่ข้อเสนอชดุหลงัได้กลายมาเป็นโจทย์ของการวิจยัในครัง้นี ้

 บทถดัไปจะเป็นการกล่าวถึงระเบียบวิธีและกระบวนการวิจยั เพ่ือท่ีจะตอบคําถามเร่ือง

แนวนโยบายในการสนบัสนนุบทบาทของศลิปะการละครเพ่ือการพฒันาเยาวชน 
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บทที่ 3 
ระเบียบวิธีวิจัย 

 

กรอบความคิดของการวิจัย  
 

วิธีการวิจยัแตล่ะวิธีท่ีมีอยูใ่นบริบทวิชาการด้านสงัคมศาสตร์และมนษุยศาสตร์นัน้ ตา่งเอือ้อํานวย

ตอ่การแสวงหาคําตอบสําหรับเป้าหมายท่ีแตกตา่งกนั “การวิจยัเชิงบรรยาย” (Descriptive Research) จงึ

เป็นวิธีการวิจยัวิธีหนึง่ท่ีเหมาะสมตอ่การตอบคําถามในบางลกัษณะ ซึง่ บญุธรรม กิจปรีดาบริสทุธ์ิ ระบวุ่า 

วตัถปุระสงค์ของการวิจยัเชิงบรรยายนัน้ เป็นไปเพ่ือ “...ค้นหาข้อเท็จจริงท่ีเป็นสภาพ (status) ปัจจบุนัของ

ปรากฏการณ์ตา่งๆท่ีเกิดขึน้ มิใชเ่ป็นเพียงวิธีการรวบรวมข้อเท็จจริงเทา่นัน้ แตย่งัต้องเก่ียวข้องทัง้การวดั 

(measurement) การจําแนกประเภท (classification) การวิเคราะห์ (analysis) การเปรียบเทียบ 

(comparison) และการตีความหมาย (interpretation) ซึง่รวมถึงการวิเคราะห์หาความสมัพนัธ์ระหวา่งตวั

แปรตา่งๆวา่มีความสมัพนัธ์เก่ียวข้องกนัอยา่งไร”* 

งานวิจยัชดุนีมี้วตัถปุระสงค์เพ่ือสํารวจข้อมลูเชิงสภาพการณ์ เร่ืองการใช้กระบวนการทางการละคร

ในการพฒันาเยาวชน อนัจะนําไปสูก่ารจําแนกแยกประเภทของรูปแบบการละครท่ีใช้ในงานพฒันาดงักล่าว 

รวมทัง้แสวงหาเง่ือนไขของแตล่ะบริบทท่ีทําให้ละครมีบทบาทในการพฒันา เพ่ือวิเคราะห์หาความสมัพนัธ์

ของเง่ือนไขและตวัแปรตา่งๆ เพ่ือท่ีจะนําข้อสรุปจากการวิเคราะห์มาร่างเป็นข้อเสนอเชิงนโยบายเร่ืองศลิปะ

การละครกบัการพฒันาเยาวชน   

จากวตัถปุระสงค์ดงักล่าว ทําให้เห็นว่า งานวิจยัชดุนีมี้วตัถปุระสงค์ท่ีสอดคล้องกบัธรรมชาตขิอง

การวิจยัเชิงบรรยาย ดงันัน้ วิธีการวิจยัท่ีเหมาะสมสําหรับงานวิจยัชดุนีจ้งึเป็น “การวิจยัเชิงบรรยาย” โดยมี

การเก็บข้อมลูท่ีเป็นข้อมลูเชิงคณุภาพ (qualitative approach) ทัง้นี ้ วิธีการเก็บข้อมลูเชิงคณุภาพ เป็นการ

เก็บข้อมลูท่ีมาจากการถามว่า อะไร (what) อยา่งไร (how) และเพราะเหตใุด (why) ซึง่เป็นคําถามท่ี

สอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์ของการวิจยันี ้

อยา่งไรก็ดี นอกเหนือจากการทําความเข้าใจปรากฏการณ์และเง่ือนไขความสมัพนัธ์ตา่งๆท่ี

แวดล้อมปรากฏการณ์แล้วนัน้ งานวิจยัชดุนีย้งัมีวตัถปุระสงค์ในการนําเสนอข้อค้นพบเพ่ือนําไปจดัทํา

นโยบาย ดงันัน้ ข้อค้นพบดงักลา่วจะถกูนําเสนอตอ่สาธารณะเพ่ือนําไปสู่การระดมสมอง อนัจะนําไปสูก่าร

ร่างข้อเสนอในเชิงนโยบายตอ่ไป 

                                                           
*
 บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธ์ิ. ระเบียบวิธีวจิัยทางสังคมศาสตร์. กรุงเทพฯ : จามจุรีโปรดกัท,์ พ.ศ. 2547, หนา้ 156. 
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คาํถามของการวิจัย 
 
วตัถปุระสงค์และวิธีการวิจยัดงักลา่วนําไปสูส่ร้างคําถามของการวิจยั ดงันี ้

1. องค์กร กลุม่บคุคล และบคุคลใดบ้าง ท่ีใช้กระบวนการละครในการพฒันาเยาวชน 

2. องค์กร กลุม่บคุคล และบคุคลเหล่านัน้ มีวิธีการนํากระบวนการละครไปใช้ในการพฒันาเยาวชน

อยา่งไร 

3. องค์กร กลุม่บคุคล และบคุคลเหล่านัน้ มีบทเรียนอะไรบ้างจากการนํากระบวนการละครไปใช้ใน

การพฒันาเยาวชน 

4. เพ่ือให้กระบวนการละครเพ่ือการพฒันาเยาวชนสามารถทําหน้าท่ีได้ดีขึน้ องค์กร กลุม่บคุคล และ

บคุคลเหลา่นัน้ มีข้อเสนออะไรตอ่ผู้ กําหนดนโยบาย ทัง้ในเชิงรูปแบบของกระบวนการละคร และ

วิธีการสนบัสนนุ 

 

วิธีการดาํเนินการวิจัย 
 
1. ทบทวนงานวิจยั และแนวคดิตา่งๆท่ีเก่ียวเน่ืองกบัประเดน็ท่ีศกึษา 

2. สรุปบทเรียนจาก “โครงการพฒันาศกัยภาพของเยาวชนและชมุชนด้วยกระบวนการศลิปการแสดงร่วม

สมยัท่ีเกิดจากการบรูณาการภมูิปัญญาท้องถ่ิน”  

3. รวบรวมข้อมลู ความรู้ จากองค์กรและบคุลากรท่ีเก่ียวข้องกบัการทํางานด้านศลิปะการละครเพ่ือการ

พฒันาเยาวชนภายในประเทศ  อาทิ 

- พะเยา: กลุม่มะเขือแจ้ 

- พิษณโุลก: กลุม่ดาวลกูไก่  

- เชียงราย: กลุม่เยาวชนสร้างฝันวนัใหม่, มลูนิธิกระจกเงา  

- เชียงใหม:่ โครงการละครชมุชน, กลุม่พระจนัทร์พเนจรฯ , เครือขา่ยเยาวชนลุม่นํา้วาง 

- สริุนทร์: กลุม่เดก็รักป่า  

- ขอนแก่น: กลุม่ดนิเคม็, กลุม่ละครเดก็/ผู้ใหญ่ใจดี 

- มหาสารคาม: สาขาส่ือสารมวลชน มหาวิทยาลยัมหาสารคาม   

- ระยอง: กลุม่รักษ์เขาชะเมา  

- พระนครศรีอยธุยา: กลุม่เยาวชนครองแครง  

- สงขลา: กลุม่ฝันละไมวยัละมนุ 

- กรุงเทพฯ: มลูนิธิมะขามป้อม, กลุม่ละครกะจิดริด, สถาบนัศลิปวฒันธรรมมายา 
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4. ศกึษาเปรียบเทียบนโยบายด้านศลิปะการละครเพ่ือการพฒันาเยาวชนของประเทศตา่งๆ 4 ประเทศ

สหรัฐอเมริกา องักฤษ ออสเตรเลีย และสกอตแลนด์ โดยเก็บข้อมลูจาก Internet  

5. จดัประชมุ Focus Group Discussion เพ่ือแลกเปล่ียนประสบการณ์และความเห็น รวมทัง้วิเคราะห์ตวั

แปรและเง่ือนไขท่ีสง่ผลตอ่การนําศลิปะการละครไปใช้ในการพฒันาเยาวชน รวมทัง้สงัเคราะห์แนว

ทางการสง่เสริมศลิปะการละครเพ่ือการพฒันาเยาวชน โดยจดัขึน้ท่ี จงัหวดัเชียงใหม ่ และกรุงเทพฯ 

โดยเชิญกลุม่หรือองค์กรตา่งๆท่ีใช้ศลิปะการละครเป็นเคร่ืองมือในการพฒันาเยาวชนเข้าร่วมประชมุ   

6. จดัประชมุร่วมกบัผู้ทรงคณุวฒุิ เพ่ือแลกเปล่ียนและเพิ่มเตมิมมุมองจํานวน 3 ครัง้  

7. จดัสมัมนาเชิงปฏิบตักิารเร่ือง “แนวทางในการสร้างนโยบายการ เร่ือง การใช้ศลิปะการละครเพ่ือการ

พฒันาเยาวชน” โดยเชิญหนว่ยงานท่ีเก่ียวข้อง นกัการละครเพ่ือการพฒันา นกัวิชาการ นกัการศกึษา 

ส่ือมวลชน และนกัพฒันา จํานวน 74 คน มาร่วมระดมสมอง  

8. จดัทํารายงานและข้อเสนอประเดน็ยทุธศาสตร์ในการพฒันาและการสง่เสริมศลิปะการละครเพ่ือการ

พฒันาเยาวชนในประเทศไทย 

9. เสนอผลการวิจยัตอ่สาธารณะ 

 

วัน  เวลา และสถานท่ีท่ีเก็บข้อมูลกลุ่ม / องค์กร ต่างๆ 
 

กลุ่ม / องค์กร วันท่ี สถานท่ี 

เครือข่าย ดี ด๊ี ดี ก.พ. 48 มลูนิธิส่ือชาวบ้าน  กรุงเทพ 

กลุม่พระจนัทร์พเนจรกบัการเดนิทางท่ี

ไมส่ิน้สดุ   

27 ก.พ. 48 

 

มลูนิธิส่ือชาวบ้าน กรุงเทพ 

 

โครงการละครชมุชน (กับ๊ไฟ) 5 มี.ค. 48 โครงการละครชมุชน  จ. เชียงใหม ่

กลุม่เยาวชนมะขามแก้ว 6 มี.ค. 48 โรงเรียนศกึษาสงเคราะห์  จ.  แมฮ่อ่งสอน 

กลุม่คนเฒา่คนแก่ 7 มี.ค. 48 กลุม่คนเฒา่คนแก่  จ. เชียงราย 

มลูนิธิกระจกเงา 7 มี.ค. 48 มลูนิธิกระจกเงา  จ. เชียงราย 

กลุม่ละครข้าวจ่ี 8 มี.ค. 48 ศนูย์เพ่ือน้องหญิง   จ. เชียงราย 

กลุม่ดาวลกูไก่ 

 

9 มี.ค. 48 

 

โรงเรียนศรีอินทราทิตย์พิทยาคม   

จ. พิษณโุลก 

โรงเรียนเด็กรักป่า 2 มี.ค. 48 โรงเรียนเด็กรักป่า  จ. สริุนทร์ 

สถาบนัศลิปวฒันธรรมเพ่ือการพฒันา 

(มายา) 

28 มี.ค. 48 

 

มายาลยั  กรุงเทพ 
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เครือข่ายเยาวชนลุม่นํา้วาง 2 เม.ย. 48 มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์  กรุงเทพ 

กลุม่รักษ์เขาชะเมา 3 เม.ย. 48 มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์  กรุงเทพ 

กลุม่ฝันละไมวยัละมนุ 7 พ.ค. 48 มลูนิธิส่ือชาวบ้าน กรุงเทพ 

กลุม่คนหน้าดํา 13 พ.ค. 48 โรงเรียนรุ่งอรุณ  กรุงเทพ 

กลุม่เยาวชนสืบสานวฒันธรรม

ครองแครง 

22 พ.ค. 48 กลุม่เยาวชนฯครองแครง จ.  อยธุยา 

กลุม่ดนิเคม็ 27 ส.ค. 48 มหาวิทยาลยัขอนแก่น 

กลุม่ละครเด็ก / ผู้ ใหญ่ใจดี 28 ส.ค. 48 มหาวิทยาลยัขอนแก่น 

สาขาส่ือสารมวลชน มหาวิทยาลยั

มหาสารคาม 

29 ส.ค. 48 มหาวิทยาลยัมหาสารคาม 

 

 

สรุป 
 
 ระเบียบวิธีและกระบวนการวิจยั เป็นไปเพ่ือท่ีจะนําเสนอภาพโดยทัว่ไปของบทบาทศิลปะการละคร

ในการพฒันาเยาวชนในบริบทประเทศไทย ซึง่ในท่ีนี ้หมายรวมถึงการนําเสนอภาพของกลุม่และองค์กรท่ีใช้

กระบวนการดงักลา่ว ปัญหาและอปุสรรคท่ีเกิดขึน้ ตลอดจนข้อเสนอท่ีกลุ่มและองค์กรเหล่านีมี้ตอ่

แนวนโยบายท่ีจะสามารถสนบัสนนุกระบวนการศลิปะการละครเพ่ือการพฒันาเยาวชน นอกจากนี ้

กระบวนการวิจยัยงัพยายามท่ีจะเสนอบทบาทของรัฐบาลในบางประเทศ ท่ีมีนโยบายสนบัสนนุ

กระบวนการศลิปะการละคร และศลิปะโดยภาพรวม ตอ่การจดัการเรียนรู้และการพฒันาให้กบัเยาวชนและ

สงัคม ทัง้นีเ้พ่ือท่ีจะสามารถกําหนดแนวทาง ในการท่ีจะตอบโจทย์ของการวิจยัในครัง้นี ้ ซึง่รายละเอียดของ

แนวนโยบายของประเทศตา่งๆในการสนบัสนนุเร่ืองดงักลา่ว จะเป็นเนือ้หาหลกัของบทถดัไป 
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บทที่ 4 
นโยบายและรูปธรรมของนโยบายที่เก่ียวเน่ืองกับศิลปะการละครกับการพัฒนาเยาวชน 

ในประเทศต่างๆ 

  

การนําศลิปะการละครไปใช้เพ่ือประโยชน์ในการพฒันาเยาวชนมีแพร่หลายในประเทศตา่งๆทัว่โลก  

ยืนยนัได้จากการจดัประชมุระดบัโลก IDEA Congress  ท่ีมีเครือข่ายนกัละครเพ่ือการศกึษา  นกัละครเพ่ือ

การพฒันา และผู้ ทํางานด้านการละครจากหลากหลายประเทศเป็นสมาชิก และเข้าร่วมการประชมุซึ่งจดัขึน้

เป็นประจําทกุๆ 3 ปี  โดย the International Drama/Theatre & Education Association (IDEA)  ซึ่งในปี 

2004  ท่ีผ่านมา  การประชมุนีไ้ด้จดัขึน้เป็นครัง้ท่ี 5  ท่ีประเทศแคนาดา  มีผู้ เช่ียวชาญด้านการศกึษาและ

ศลิปะเข้าร่วมกวา่ 1,200 คน  จากกวา่ 60 ประเทศทัว่โลก  และจะจดัขึน้เป็นครัง้ท่ี 6 ในปี 2007 ณ ประเทศ

ฮอ่งกง 

 การพฒันาเยาวชนโดยอาศยัเคร่ืองมือด้านศลิปะการละครในหลายๆประเทศ ได้รับการสนบัสนนุ

จากภาครัฐผา่นทางนโยบายท่ีกําหนดขึน้ในรูปแบบท่ีแตกตา่งไปตามแตล่ะประเทศ ซึง่โครงการวิจยัได้

ศกึษานโยบายของประเทศท่ีมีความชดัเจนด้านการสง่เสริมศลิปะการละครเป็นหลกั จํานวน 4 ประเทศ คือ 

สกอตแลนด์ องักฤษ ออสเตรเลีย และสหรัฐอเมริกา ทัง้นี ้ การนําศลิปะการละครไปใช้เพ่ือการพฒันา

เยาวชนเป็นสว่นหนึง่ของการกําหนดเป้าหมายในนโยบายด้านศลิปะและวฒันธรรมของประเทศดงัท่ีกลา่ว

มาแล้ว  ซงึโครงการวิจยัจําเป็นจะต้องอ้างอิงนโยบายหลกัด้านศลิปะและวฒันธรรม  ท่ีสง่เสริมสนบัสนนุ

การนําศลิปะการละครไปใช้เพ่ือการพฒันาเยาวชนมาด้วย ณ ท่ีนี ้  

 

ประเทศสกอตแลนด์ 
 

 ประเทศสกอตแลนด์มี Scottish Arts Council ซึ่งเป็นองค์กรสาธารณะ (public body) ท่ีมีภารกิจ

ในการสง่เสริมศลิปะสูม่าตรฐานและความเป็นเลิศ ผา่นงานพฒันา งานวิจยั และให้งบประมาณสนบัสนนุท่ี

ได้รับจดัสรรจากรัฐบาลและจากกองสลากกินแบ่งแห่งชาติ (the National Lottery) ด้วยตระหนกัใน 

อจัฉริยภาพด้านการสร้างสรรค์ของศิลปิน และบทบาทของศิลปะ ท่ีมีส่วนสําคญัในการสร้างสรรค์สังคม  

ส่งเสริมสุขภาวะของพลเมือง  ยังประโยชน์ต่อเศรษฐกิจในด้านธุรกิจการท่องเท่ียว (torism) ด้าน

อตุสาหกรรมสร้างสรรค์ (creative industries)  อีกทัง้ศิลปะยงัมีบทบาทสําคญัต่อการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
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(lifelong learning) ของเด็กและเยาวชน  และโดยเฉพาะอย่างย่ิงผู้สงูอายุซึ่งจากผลสํารวจด้านประชากร

ศกึษาบง่ชีว้า่จํานวนประชากรท่ีมีอายมุากกว่า 75 ปีจะมีจํานวนเพิ่ม 15 % ในอีก 5 ปี ข้างหน้า1

* 

ด้วยเหตผุลดงักล่าวข้างต้น Scottish Arts Council จึงมุ่งแผนดําเนินงานองค์กรไปท่ีการสนบัสนนุ

ส่งเสริมศิลปินทัง้ท่ีเป็นศิลปินอิสระและองค์กรจัดการด้านศิลปะ  จัดวางศิลปะและวัฒนธรรมรวมทัง้

ความคดิสร้างสรรค์ให้เป็นหวัใจแหง่การเรียนรู้ตลอดชีวิต  สร้างสรรค์สงัคมผ่านศิลปะ  พฒันาอตุสาหกรรม

การสร้างสรรค์  และส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงศิลปะวฒันธรรม  โดยวางวิสยัทศัน์  (vision)  พันธกิจ 

(mission)  และเป้าหมาย (aim) ดงันี ้

วิสยัทศัน์ ทกุคนมีสว่นร่วมในศลิปะ  

พนัธกิจ  รับใช้ชาวสกอตแลนด์  โดยอุปถัมภ์ศิลปะผ่านงบประมาณ  การพัฒนา  

การศกึษาค้นคว้า  วิจยั  และการสง่เสริมสนบัสนนุ  

เป้าหมาย -     เพิ่มการมีสว่นร่วมในศลิปะ 

- ส่งเสริมศิลปินในประเทศให้ได้เติมเต็มศกัยภาพด้านการสร้างสรรค์ และด้าน

การจดัการ 

- มุง่เน้นให้ศลิปะ  วฒันธรรม  และความคดิสร้างสรรค์เป็นหวัใจแหง่การเรียนรู้ 
 
จากเป้าหมายท่ีต้องการมุง่เน้นให้ ศลิปะ  วฒันธรรม  และความคดิสร้างสรรค์ เป็นหวัใจแหง่การ 

เรียนรู้ (heart of learning)  Scottish Arts Council  จึงได้ร่วมกบัหน่วยงานด้านการพฒันาการเรียนรู้และ

การสอน คือ the Future Learning and Teaching (FLaT) ของภาครัฐ  ในการริเร่ิมโครงการ Arts Across 

the Curriculum (AAC)  อนัเป็นส่วนหนึ่งของโครงการวิจยัการศึกษาศิลปะแห่งชาติ (National Arts 

Education Research Project) ซึง่เป็นโครงการวิจยัด้านนวตักรรมการสอน  โดยใช้ทกัษะของศิลปินและครู

ในการสร้างแรงบนัดาลใจในการเรียนรู้  และสร้างความมีชีวิตชีวาให้กบัหลกัสตูรการศกึษา 

 โครงการ Arts Across the Curriculum (AAC) เป็นโครงการท่ีพฒันาขึน้จากการใช้เวลา 7 ปี ใน

การศึกษาประสบการณ์การสร้างนวตักรรมการเรียนการสอนด้วยศิลปะในโรงเรียนต่างๆของเมืองชิคาโก 

ประเทศสหรัฐอเมริกา   ท่ีพยายามลดปัญหาของนกัเรียนท่ีมีปัญหาการขาดโอกาสทางเศรษฐกิจและสงัคม 

ส่งผลให้เกิดความไม่ใส่ใจในการเรียน และการหนีเรียนของนกัเรียน  โดยนําศิลปินเข้าไปในโรงเรียนเพ่ือ

ทํางานร่วมกบันกัเรียน  อีกทัง้ให้ศลิปินและครูร่วมกนัวางแผนการเรียนการสอนทกุวิชาในหลกัสตูร เช่น การ

ให้ผู้ เช่ียวชาญด้านการละครและดนตรีร่วมกันสอนวิชาประวตัิศาสตร์  ให้นาฏศิลปิน (dancer) สอนวิชา

คณิตศาสตร์  ให้ศลิปินด้านทศันศลิป์มีสว่นร่วมในการสอนภาษาองักฤษ  เป็นต้น   

                                                           
* ขอ้มูลจาก Corporate Plan 2004-2009 ของ Scottish Arts Council 
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ผลสํารวจความก้าวหน้าของการนําศิลปินและศิลปะเข้าไปในโรงเรียนในเมืองชิคาโก  สร้าง

ความสําเร็จในการเรียนได้อยา่งดีย่ิง  กลา่วคือ    

- สามารถลดปัญหาการขาดเรียนของนกัเรียน 

- ชว่ยขยายฐานคดิในเชิงจริยธรรมของนกัเรียน 

- เพิ่มพนูความเข้าใจในการเรียนรู้ของนกัเรียน 

- สร้างแรงกระตุ้นในการเรียน 

- นกัเรียนมีผลสอบท่ีดีขึน้ 

ดงันัน้ Scottish Arts Council จงึริเร่ิมโครงการ AAC  เพ่ือนํารูปแบบนวตักรรมการศกึษาจาก 

ประสบการณ์เมืองชิคาโกมาพฒันาร่วมกับศิลปินและครูภายในประเทศ และได้เชิญผู้ เช่ียวชาญด้านการ

เรียนการสอนในวิชาตา่งๆผ่านศิลปะจากสหรัฐอเมริกามาให้การอบรม  โดยร่วมกบัองค์การปกครองส่วน

ท้องถ่ิน  7  แห่งในประเทศสกอตแลนด์คือ  Aberdeen City Council, Dumfries and Galloway Council, 

East Ayrshire Council, East Renfrewshire Council, Glasgow City Council, south Lanarkshire 

Council และ West Lothian Council  โดยมีเป้าหมายดงัตอ่ไปนี ้

- สร้างแรงกระตุ้นในการเรียนรู้ของนกัเรียน 

- เพิ่มพนูความสําเร็จของผู้ เรียน 

- สนบัสนุนและพฒันาทกัษะครูในการทํางานอย่างสร้างสรรค์และอย่างมีส่วน

ร่วม 

- สง่เสริมให้เกิดการเช่ือมโยงระหวา่งการเรียนรู้ข้ามสาขา 

- พฒันาฐานคดิเชิงจริยธรรมให้กบันกัเรียนในโรงเรียน 

- ค้นหาประสิทธิภาพในมิติการแสดงออกของศิลปะผ่านการจดักระบวนการ

เรียนรู้ 

สําหรับการจดัสรรงบประมาณนัน้  ในปีงบประมาณ 2004-2005  Scottish Arts Council  ได้รับ 

งบประมาณทัง้สิน้ 67,596,000 ปอนด์  ซึ่งเป็นงบประมาณจดัสรรจากรัฐบาลจํานวน  47,596,000 ปอนด์ 

คดิเป็นประมาณร้อยละ 70  และได้รับจาก the National Lottery เป็นจํานวน  20,000,000  ปอนด์  คิดเป็น

ประมาณร้อยละ 30  ทัง้นีเ้พ่ือให้บรรลเุป้าหมาย 3 ประการ ดงัท่ีได้กลา่วไว้ข้างต้น 

 

ประเทศอังกฤษ 
 

 Arts Council England  เป็นองค์กรแหง่ชาติด้านการพฒันาศิลปะของประเทศองักฤษ  ท่ีได้รับการ

จดัสรรงบประมาณจากรัฐบาลและจากกองสลากกินแบง่แห่งชาติ (the National Lottery)  เช่นเดียวกับ

ประเทศสกอตแลนด์  ในทุกๆปี Arts Council England จะลงทุนกว่า 500 ล้านปอนด์  เพ่ือให้บรรลุ



 

 

52 

 

เป้าหมาย 6 ประการ  ตามวิสยัทศัน์ท่ีว่าด้วย   “การส่งเสริมวิถีชีวิตท่ีมีศิลปะเป็นหวัใจอนัสะท้อนถึงความ

รุ่มรวยและความหลากหลายของอตัลกัษณ์ทางวฒันธรรม”*  บนฐานความเช่ือขององค์กรว่า  “ศิลปะมี

อํานาจในการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตและชมุชน อีกทัง้ในการสร้างสรรค์โอกาสแก่พลเมืองทัว่ทัง้ประเทศ”**   

เป้าหมาย 6 ประการของ Arts Council England มีดงันี ้

1. สนับสนุนศิลปิน ด้วยศิลปินคือ ทรัพยากรท่ีมีชีวิต (life source) ขององค์กร  ซึ่งในบางครัง้

จําเป็นต้องมีโอกาส “ฝัน” โดยไม่จําเป็นต้องผลิตผลงาน องค์กรสามารถสนบัสนนุศิลปินได้โดย ให้

ความชว่ยเหลือด้านงบประมาณ สถานท่ีสําหรับสร้างสรรค์ผลงาน อปุกรณ์ เวลา การเดินทาง และ

โอกาสในการแลกเปล่ียนประสบการณ์กบัศลิปินนานาชาต ิ

2. ช่วยให้องค์กรศิลปะ (arts organization)  เติบโตตอ่ไปได้  ด้วยองค์กรศิลปะมีบทบาทในการสร้าง

รากฐานให้แก่ศิลปะของชาติ  ดงันัน้องค์กรศิลปะจะต้องมีบทบาทนําในการสร้างนวตักรรมทาง

ศิลปะ  และสร้างสมรรถนะในการบริหารจดัการองค์กร  ซึ่ง Arts Council England จะให้ความ

ช่วยเหลือในการฝึกอบรมเจ้าหน้าท่ีองค์กร  และช่วยผลิตนกัจดัการด้านวฒันธรรม นอกเหนือจาก

งบประมาณท่ีองค์กรได้เสนอขอรับการสนบัสนนุจาก Arts Council England 

3. สนบัสนนุงานศลิปะท่ีมีความหลากหลาย  ทัง้ในด้านของศิลปะ  วฒันธรรม  เชือ้ชาติ  ชนกลุ่มน้อย 

ตลอดจนศลิปินผู้ ด้อยโอกาส  เพ่ือลดช่องว่างทางสงัคม  และก่อให้เกิดกิจกรรมสร้างความสมัพนัธ์

อนัดีในสงัคม 

4. ให้โอกาสแก่เยาวชนคนหนุ่มสาวในการสัมผัสศิลปะ  ด้วยตระหนักว่าศิลปะมีพลังแห่งการ

เปล่ียนแปลง  กิจกรรมทางศิลปะในโรงเรียนจึงเป็นเป้าหมายท่ี Arts Council England ให้

ความสําคญัเป็นอันดับแรก  จึงมีการจัดตัง้ Creative Partnerships หรือ พันธมิตรด้านการ

สร้างสรรค์ ให้เป็นองค์กรท่ีจะแสวงหาเครือข่ายบุคคลและเครือข่ายองค์กรท่ีพฒันากิจกรรมทาง

ศิลปะให้เกิดขึน้ในโรงเรียน และกระตุ้นการคิดสร้างสรรค์  การเรียนรู้ตลอดชีวิต ให้เกิดแก่เด็ก 

เยาวชน ครู พอ่แม ่ผู้ปกครอง ตลอดจนชมุชน 

5. ส่งเสริมการเติบโตของศิลปะ โดยขยายศักยภาพของศิลปะ ด้วยการสร้างความตระหนักใน

ความสําคญัของศิลปะและศิลปิน เพ่ือกระตุ้นให้เกิดการลงทุนในศิลปะ และเพิ่มจํานวนผู้ มีส่วน

ร่วมในศิลปะ โดยเฉพาะอย่างย่ิงชนกลุ่มน้อย คนผิวสี (black) ผู้ พิการ และผู้ ด้อยโอกาส  

นอกจากนีจ้ะต้องประสานกบัพนัธมิตรระดบัชาติและระดบัท้องถ่ิน เพ่ือผลกัดนัให้แผนดําเนินงาน

ของ Arts council England บรรลตุามเป้าหมาย 

                                                           
* To Promote the arts at the heart of our national life, reflecting England’s rich and diverse cultural identity. 
** The arts have the power to transform lives and communities, and create opportunities for people throughout the country. 
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6. สร้างประสิทธิภาพขององค์กร  โดยพฒันาความสมัพนัธ์กบักลุ่มเป้าหมายขององค์กร  และพฒันา

ทกัษะความรู้ในของเจ้าหน้าท่ีองค์กร  จดัระบบการทํางานท่ีมีประสิทธิภาพ  เพ่ือให้ Arts Council 

England เป็นองค์กรจดัการความรู้ (knowledge management) ท่ีมีโครงสร้างภายในองค์กรท่ีมี

ประสิทธิภาพ  เป็นองค์กรแหง่การเรียนรู้  และการส่ือสารท่ีสร้างประสิทธิผล 

 

 

สําหรับ Creative Partnerships นัน้ เป็นองค์กรท่ีไมไ่ด้เป็นแหลง่ทนุ  แตเ่ป็นองค์กรท่ีสร้างเครือขา่ย   

หรือเป็นองค์กรจดัการความรู้ท่ีพฒันาความคิดสร้างสรรค์ในการเรียนรู้  โดยผ่านกิจกรรมทางศิลปะและ

วฒันธรรมท่ีมีคณุภาพ  เพ่ือปลุกเร้าให้หลกัสูตรการศึกษาของประเทศ ทัง้ด้านวิทยาศาสตร์และศิลปะ มี

ประสิทธิผลและน่าสนใจ  รวมทัง้ทํานุบํารุงให้นกัเรียนในโรงเรียนได้ใช้ประโยชน์สูงสุดจากความรุ่มรวย

ทางการสร้างสรรค์ของประเทศ  Creative Partnerships  จะทํางานกบัโรงเรียน  เพ่ือช่วยเหลือโรงเรียนให้

ได้ทํางานกับศิลปิน หรือองค์กรศิลปะท่ีเหมาะสม ทัง้ท่ีเป็นกลุ่มละคร  คณะละคร  พิพิธภัณฑ์  ผู้ สร้าง

ภาพยนตร์  สถาปนิก  ห้องอดัเสียง  อาคารทางประวตัศิาสตร์  วงดนตรี  ผู้ออกแบบ website ฯลฯ 

 

ประเทศออสเตรเลีย 
 

 ประเทศออสเตรเลียมีนโยบายสนบัสนุนการนําศิลปะการละครมาใช้ในการพฒันาเยาวชนตัง้แต่ปี 

ค.ศ. 1975 โดยในปีดงักล่าว “คณะกรรมการฝ่ายการละคร” (Theatre Board) ของ  Australia Council  

(เดิมใช้ช่ือว่า Australian Council for the Arts ตัง้ขึน้ในปี ค.ศ. 1968 ภายใต้สํานกันายกรัฐมนตรี)  ซึ่งเป็น

หน่วยงานจัดสรรงบประมาณและให้คําปรึกษาแก่รัฐบาลในด้านการสนับสนุนศิลปะ  ได้พิจารณา

งบประมาณสําหรับการสนบัสนนุโครงการท่ีเก่ียวกบัละครเพ่ือเยาวชนให้กบั  5  คณะละครหลกัของประเทศ 

 ตอ่มา  Australia Council  ได้มีแผนงานองค์กร  Corporate Plan  2001 – 2005  ซึ่งกําหนด

วิสยัทศัน์ไว้ดงันี ้

 วิสยัทศัน์ -     ศลิปะและศลิปินของออสเตรเลียก้าวไปสู่ความเป็นเลิศ 

- ดํารง รักษา และพฒันาวฒันธรรมเฉพาะของออสเตรเลีย 

- สร้างโอกาสให้ชาวออสเตรเลียมีส่วนร่วมในศิลปะ และเพลิดเพลินกบัวิถีชีวิต

ท่ีรุ่มรวยด้วยศลิปะ 

- วางอนาคตของชาตใิห้ศลิปะมีบทบาทสําคญัในชีวิตประจําวนั  
 

สําหรับเป้าหมายในการบรรลวิุสยัทศัน์ดงักล่าว มีดงันี ้

1. สนบัสนนุความหลากหลายและความเป็นเลิศของศลิปิน และศลิปะ 
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2. เพิ่มการมีส่วนร่วมของชุมชนกับศิลปะ และสนับสนุนการมีส่วนร่วม  โดย

พฒันาโครงการการเรียนรู้ศลิปะแก่เดก็และเยาวชน 

3. สร้างความตระหนักในศิลปะของชาติ  ว่าเป็นปัจจัยสําคัญของการพัฒนา

เศรษฐกิจ สงัคม และวฒันธรรม 

4. ยกระดบัความสําคญัและความสําเร็จของศลิปะ 

5. ทะนบํุารุง โดยมุง่เน้นนวตักรรมและการทดลองทางศิลปะ  รวมถึงการค้นคว้า

และพฒันาให้เท่าทนัการเปล่ียนแปลงอย่างฉับไวของกระแสโลก โดยจดัหา

สิ่งแวดล้อม เทคโนโลยีใหม่ๆ และโครงสร้างพืน้ฐานต่างๆ ท่ีเอือ้อํานวยให้

ศลิปินและองค์กรทางศลิปะ 

6. ขยายขีดความสามารถขององค์กรศิลปะท่ีจะตอบรับเป้าหมายต่างๆนีใ้ห้ได้

ตามแผน 

ภายใต้วิธีคดิของ  Corporate Plan  นี ้  ในปี 2002   รัฐบาลแหง่รัฐควีนสแลนด์ตอบรับนโยบาย 

ของรัฐบาลกลาง  โดยได้กําหนดนโยบายด้านศิลปะและวฒันธรรมท่ีเรียกว่า  “Creative Queensland : 

The Queensand Governament Cultural Policy 2002”  ขึน้  ตามท่ี  Arts Queensland  ซึ่งเป็นองค์กร

สนบัสนนุสง่เสริมและพฒันาศลิปะวฒันธรรมประจํารัฐควีนส์แลนด์ได้เสนอ  เพ่ือให้ศิลปะเป็นกญุแจสําคญั

ในการไขประตสููส่งัคมและเศรษฐกิจท่ีดีขึน้ของชาวควีนส์แลนด์  โดยท่ี Arts Queensland อํานวยการลงทนุ

ด้านศลิปะและกิจกรรมทางวฒันธรรมผา่นการสร้างเครือขา่ยทกุระดบัทัง้ภาครัฐและเอกชนภายในรัฐควีนส์

แลนด์ โดยมียทุธศาสตร์ดงัตอ่ไปนี ้

1. ส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิตและการศึกษาผ่านทางศิลปะและกิจกรรมทาง

วฒันธรรม 

2. ทะนบํุารุงความเป็นเลิศด้านความเป็นผู้ นําและความเป็นมืออาชีพในศลิปะ 

3. ทะนุบํารุงและซ่อมเสริมขีดความสามารถของชุมชนผ่านการพัฒนาทาง

วฒันธรรม 

4. สง่เสริมการทอ่งเท่ียวทางวฒันธรรม 

5. เพิ่มพนูพืน้ท่ีสาธารณะ ระบบหรือโครงสร้างและบริการทางวฒันธรรม 

6. เพิ่มการจ้างงานและโอกาสในการฝึกอบรมในอุตสาหกรรมทางวัฒนธรรม

และการสร้างสรรค์ 

7. สนับสนุนการค้นคว้า วิจัยและพัฒนา รับเทคโนโลยีใหม่ๆ เ ข้ามาใน

อตุสาหกรรมทางวฒันธรรม 

8. เพิ่มโอกาสในการพฒันาทางธุรกิจและการสง่ออกกิจกรรมศลิปวฒันธรรม 

9. ทะนบํุารุงการเตบิโตของอตุสาหกรรมการสร้างสรรค์ 
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ยทุธศาสตร์ท่ีวา่ด้วยการเรียนรู้ตลอดชีวิต และการศกึษาผา่นทางศลิปะและกิจกรรมทางวฒันธรรม 

นัน้  รัฐบาลแห่งรัฐควีนส์แลนได้กําหนดให้มีการสร้างศูนย์ศิลปะสําหรับเด็ก  มีการก่อตัง้มูลนิธิศิลปะ

เยาวชนของท้องถ่ิน  จดัให้มีเทศกาลละครสําหรับเด็ก  เทศกาลภาพยนตร์เด็ก  ให้เด็กและเยาวชนได้สมัผสั

งานศิลปะ  โดยนําชมละคร  พิพิธภณัฑ์  โรงถ่ายภาพยนตร์  หอศิลป์  ห้องสมดุ  และให้เยาวชนมีส่วนร่วม

ในงานเทศกาลศลิปะตา่งๆ  และท่ีสําคญัท่ีสดุคือ  การส่งเสริมให้มีศิลปินประจําโรงเรียนและชมุชน (artist-

in-residence)  เพ่ือทําหน้าท่ีบรูณาการศลิปะกบัการศกึษา  และวิถีชีวิตของชมุชน  

ประเทศสหรัฐอเมริกา 
 

 ประเทศสหรัฐอเมริกามีองค์กรอิสระมากมายท่ีทํางานสนบัสนุนส่งเสริมด้านศิลปะการละครเพ่ือ

การพัฒนาเยาวชนทัง้ในบริบทของการศึกษาในระบบ การศึกษาสําหรับบุคคลทั่วไป และในบริบทการ

พฒันาเยาวชนในชุมชน ซึ่งได้รับการสนบัสนนุด้านงบประมาณจากหน่วยงานภาครัฐ มูลนิธิ และองค์กร

เอกชน   

 สําหรับองค์กรภาครัฐท่ีสนบัสนุนส่งเสริมศิลปะของประเทศ และนับว่าเป็นแหล่งทุนทางศิลปะท่ี

ใหญ่ท่ีสดุของสหรัฐอเมริกา คือ  National Endowment for the Arts  (NEA)  เป็นองค์กรสาธารณะท่ีมุ่ง

สนบัสนุนความเป็นเลิศในศิลปะ  เพ่ือนําศิลปะสู่อเมริกันชนทัว่ทัง้ประเทศ   NEA จดัตัง้ขึน้โดยมติของ

สภาคองเกรสในปี ค.ศ. 1965   ขึน้ตรงต่อรัฐบาลกลาง  และรายงานผลการดําเนินงานโดยตรงต่อ

ประธานาธิบดี 

 

 วิสยัทศัน์   พนัธกิจ  และเป้าหมาย  ของ National Endowment for the Arts  มีดงันี ้ 

วิสยัทศัน์   “ประเทศชาติท่ีความเป็นเลิศทางศิลปะได้รับการยกย่อง สนบัสนุน และ ทําให้

ศลิปะเข้าถึงทกุคนได้”*   

พนัธกิจ ส่งเสริมให้ประเทศชาติมีมรดกทางวฒันธรรมอนัหลากหลาย โดยสนับสนุนให้

ความเป็นเลิศทางศลิปะ  สร้างความก้าวหน้าการเรียนรู้ในศิลปะ  และสร้างความ

เข้มแข็งแก่ศลิปะในชมุชนทัว่ทัง้ประเทศ   

เป้าหมาย 1. การอนรัุกษ์  และการสร้างสรรค์อยา่งมีศลิปะ 

 2. การเรียนรู้ในศลิปะ 

 3. การทําให้ศลิปะเข้าถึงทกุคน 

 4. ประสานและพฒันาเครือขา่ยศลิปะ 

 ในปีงบประมาณ 2004 ท่ีผ่านมา National Endowment for the Arts ได้จดัสรรงบประมาณให้เป็น

กองทุนสนบัสนุนศิลปะเป็นจํานวน  120,970,815  ดอลลาร์สหรัฐ  และองค์กรรัฐบาลอีกองค์กรหนึ่งท่ีมี

                                                           
* A Nation in which artistic excellence is celebrated, supported, and available to all. 
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บทบาทสําคญัตอ่การจดัการความรู้  และส่งเสริมศิลปะในการศกึษาและพฒันาเด็กและเยาวชน  ซึ่งได้รับ

งบประมาณสนบัสนนุจาก National Endowment for the Arts  คือ  Arts Education Partnership (AEP)  

มีบทบาทในการประสานเครือข่าย ทัง้ศิลปะ การศกึษา ภาคธุรกิจ  องค์กรการกศุล  และหน่วยงานรัฐ  เพ่ือ

ใช้ศิลปะเป็นเคร่ืองมือในการเปล่ียนแปลงโรงเรียนและการศึกษาของประเทศ  โดยมีศิลปะเป็นศนูย์กลาง

ของการเรียนรู้   

บทบาทของ National Endowment for the Arts ท่ีนอกเหนือจากการจดัสรรงบประมาณสนบัสนนุ

ศลิปะโดยตรงแล้ว  ยงัมีภาพลกัษณ์ของการนําศิลปะเพ่ือฟืน้ฟูจิตใจของชาวอเมริกนัหลงัเหตกุารณ์การก่อ

การร้าย 9/11  และฟืน้ฟจูิตใจผู้คนรวมทัง้อํานวยให้ศิลปินได้สร้างตวัขึน้ใหม่  มีพืน้ท่ีทํางานสร้างสรรค์ หลงั

เหตกุารณ์ภยัพิบตัท่ีิเกิดขึน้ในปี 2005  อีกด้วย   

ในด้านขององค์กรอิสระภาคเอกชนท่ีสําคญัองค์กรหนึ่ง ท่ีมีบทบาทเข้มแข็งในด้านการทํางาน

พฒันาและส่งเสริมศิลปะการละครเพ่ือการพฒันาเยาวชน รวมทัง้การสร้างเครือข่ายกับนกัละครและนัก

การศกึษาทัง้ภายในและภายนอกประเทศ คือ The American Alliance for Theatre & Education 

(AATE)  เป็นหน่วยงานอิสระท่ีได้รับการสนบัสนนุด้านงบประมาณส่วนหนึ่งจากภาครัฐ  โดยผ่าน  Arts 

Education Partnership  

AATE ดําเนินงานภายใต้ฐานความคดิท่ีวา่ 

- ละครมีบทบาทสําคญัตอ่ชีวิตมนษุย์ ดงันัน้ จงึต้องมีการสง่เสริมการละครและ

การศกึษาให้ได้มาตรฐานระดบัสงู 

- การส่งเสริมมาตรฐานและความเป็นเลิศในศิลปะการละคร  และละครเพ่ือ

การศึกษา เป็นสิ่งสําคญั ด้วยเป็นการสนับสนุนพลงัแห่งประสบการณ์การ

สร้างสรรค์ 

จากฐานความคดิดงักลา่ว AATE ดําเนินงานโดยมีจดุมุง่หมายดงัตอ่ไปนี ้

- ทะนบํุารุงมาตรฐานของละครการศกึษา และศลิปะการละคร 

- จดัให้มีการนํากิจกรรมละครสร้างสรรค์ (creative drama) และละครสําหรับ

เยาวชน (theatre for youth)   เข้าไปในชมุชนและโรงเรียน 

- พัฒนานโยบายด้านศิลปะการละคร  และละครการศึกษา (drama/theatre 

education) 

- สง่เสริมการละครและศลิปะในกระบวนการการศกึษา   ด้วยวิธีการดงัตอ่ไปนี ้

: สร้างความตระหนกัและการสนบัสนนุด้านนโยบายจากสถาบนัฝึกอบรม

ครู  กลุม่ละคร องค์กรภาครัฐในทกุระดบั 

:    สร้างความตระหนักแก่สาธารณชนถึงคุณค่าของละครและละคร

การศกึษา 
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:  ให้บริการในลกัษณะของการเป็นแหล่งข้อมลูเครือข่าย สําหรับมืออาชีพ

สําหรับมืออาชีพด้านละครสําหรับเยาวชน และละครการศกึษา เช่น จดัพิมพ์

สิ่งพิมพ์เผยแพร่ จุลสาร วารสาร หลักสูตรแนะนํา ฯลฯ, อนุเคราะห์

งบประมาณจดัการประชมุ, สง่เสริมการศกึษาค้นคว้า และกิจกรรมสร้างสรรค์

, มอบรางวลั, ส่ือสารและสนบัสนนุเครือข่ายทัว่โลกในการแลกเปล่ียนข้อมลู

ความคดิ ฯลฯ 

- สนบัสนนุพลงัแหง่ประสบการณ์การสร้างสรรค์ ด้วยการประสานเครือข่ายนกั

การศกึษา, ศิลปิน, นกัวิจยั, นกัวิชาการ และนกัจดัการ เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้

และแลกเปล่ียนประสบการณ์อนัหลากหลาย  

- เป็นพืน้ท่ีในแสดงประชามติของสงัคม (national voice) ในการสนบัสนนุงาน

ปฏิบตักิาร และการพฒันาสนุทรียศาสตร์ของการละคร 

- สร้างเวทีแลกเปล่ียนและพัฒนาเครือข่ายละครการศึกษาในระดบัท้องถ่ิน, 

ภมูิภาคระดบัชาต ิและระดบันานาชาต ิ

 โครงการสําคญัโครงการหนึ่งของ AATE ในการพัฒนาละครการศึกษาคือ Theatre in Our 

Schools (TIOS) ซึ่งเป็นโครงการเพ่ือการรณรงค์ระดบัชาติ (National Campaign) ท่ีนํานกัการละครมือ

อาชีพเข้าสู่โรงเรียนประถมศึกษาในชุมชนต่างๆ  เพ่ือท่ีจะใช้เคร่ืองมือทางการละครในการพัฒนา

ความสําเร็จทางวิชาการ  และสร้างความตระหนกัถึงบทบาทและคณุคา่ของละครการศกึษา  ซึ่งการดําเนิน

โครงการ TIOS นี ้ ประสบผลสมัฤทธ์ิดงันี ้

- การบูรณาการศิลปะการละครกับการศึกษา  ช่วยเสริมสร้างพัฒนาการของ

นักเรียนทัง้ในด้านการคิด การทํางานร่วมกับผู้ อ่ืน และทําคะแนนสอบได้

ระดบัมาตรฐาน 

- ในทกุๆปี จะมีนกัเรียนผู้หนัมานิยมและสนบัสนนุละครเป็นจํานวนหลายล้าน

คน  และมีบทบาทอยู่ในชมุชนทางการละครของประเทศ ดงันัน้ การเช่ือมโยง

ละครกบันกัเรียนจึงเป็นวิถีทางท่ีดีเลิศในการพฒันาอตัลกัษณ์ทางวฒันธรรม  

สร้างความเข้มแข็งให้แก่ชมุชน  และยกระดบัการเรียนรู้ของนกัเรียน 

- เกิดละครสําหรับผู้ชมท่ีเป็นเยาวชนในหลายหลายชมุชน 

 

สรุป  
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 จากการศกึษานโยบายด้านศลิปะการละครเพ่ือการพฒันาเยาวชนของประเทศตา่งๆ ทัง้ 4 ประเทศ 

ท่ีมีนโยบายและการปฏิบตัิท่ีชัดเจน ในการสนับสนุนส่งเสริมการนําศิลปะการละครไปใช้เพ่ือการพัฒนา

เยาวชนทัง้โดยทางตรงและทางอ้อม   สามารถสรุปออกได้เป็นประเดน็ตา่งๆ ดงัตอ่ไปนี ้

 

แนวคดิ 

 แนวคิดด้านบทบาทของศิลปะ ซึ่งหมายรวมถึง ศิลปะการละคร เป็นไปในแนวทางเดียวกันทัง้ 4 

ประเทศ  กลา่วคือ   

1. ศลิปะมีบทบาทในการพฒันามนษุย์ ทัง้ เดก็ เยาวชน ผู้สงูอาย ุชนกลุ่มน้อย ผู้ ด้อยโอกาส และผู้ ท่ีมี

ความบกพร่องทางกายหรือจิต 

2. ศลิปะมีบทบาทในการสร้างสรรค์สงัคมให้อดุมไปด้วยความคดิสร้างสรรค์   

3. ศลิปะมีบทบาทสําคญัตอ่การศกึษา  สร้างนวตักรรมการศกึษา  และก่อให้เกิดการเรียนรู้ตลอดชีวิต 

4. ศิลปะมีบทบาทสําคญัตอ่การพฒันาเศรษฐกิจของประเทศ ก่อให้เกิดการสร้างโอกาส สร้างรายได้   

และสง่เสริมการทอ่งเท่ียว 

5. ศลิปะมีบทบาทสําคญัตอ่การสร้างอตัลกัษณ์ของปัจเจกบคุคลและตอ่ประเทศชาต ิ

6. ศลิปะมีบทบาทตอ่การสร้างสขุภาวะของคนในชาต ิ

 

รูปแบบการสนบัสนนุสง่เสริม 

 การสนับสนุนส่งเสริมศิลปะเป็นบทบาทท่ีภาครัฐของทัง้ 4 ประเทศ ให้ความสําคญั  และเป็น

ผู้สนบัสนนุหลกัโดยกําหนดเป็นนโยบายท่ีมีการอ้างถึงศลิปะการละครเพ่ือการศกึษาและการพฒันาเยาวชน

เป็นเป้าหมายหลกัด้วย  ซึง่จําแนกออกเป็นรูปแบบการสนบัสนนุสง่เสริมได้ 2 รูปแบบ ดงันี ้

1. รูปแบบท่ีรัฐบาลมีนโยบายสนบัสนุน  โดยจดัตัง้องค์กรเพ่ือดําเนินงานโดยองค์กรภาครัฐเอง 

อาทิ Australia Council, Scottish Council และ Arts Council England 

2. รูปแบบท่ีรัฐบาลมีนโยบายสนับสนุน  โดยจัดสรรงบประมาณให้กับองค์กรอิสระในการ

ดําเนินงานโดยผา่นองค์กรทนุของรัฐบาล  อาทิ  National Endowment for the Arts  

 

วิธีการสนบัสนนุสง่เสริม 

 จากรูปแบบการสนบัสนุนทัง้ 2 รูปแบบ ดงักล่าวข้างต้น  สามารถประมวลวิธีการสนบัสนนุศิลปะ

และศลิปินได้ดงัตอ่ไปนี ้

1. จดัสรรโครงสร้างพืน้ฐาน  
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จดัสรรพืน้ท่ีเพ่ือให้นกัละครสามารถปฏิบตัิงาน  พฒันาทกัษะ  และแสดงผลงาน  พืน้ท่ีในท่ีนี ้

หมายถึง อาคารสถานท่ี หรือโรงละคร  และยงัหมายถึงโอกาสต่างๆในการแสดงผลงาน เช่น 

การจดัเทศกาล  อีกทัง้จดัสรรอปุกรณ์ท่ีจําเป็นตอ่การทํางานของศลิปินด้วย 

2. พฒันาศลิปะและศลิปิน 

ผ่านการสร้างโอกาสให้ได้นําเสนอผลงาน หรือการสนบัสนุนให้ได้รับการอบรมพัฒนาทกัษะ 

แลกเปล่ียนกับศิลปินด้วยกันเอง หรือศิลปินกับนักการศึกษา ทัง้ภายในประเทศและ

ตา่งประเทศ 

3. สร้างเครือขา่ย 

มีการสร้างความร่วมมือและจัดทําฐานข้อมูลเครือข่ายศิลปะในระดับบุคคล/องค์กร  ทัง้

ภายในประเทศและระหว่างประเทศ  อีกทัง้มีการเช่ือมเครือข่ายศิลปะกับเครือข่ายสาขาอ่ืน

ด้วย  อาทิ  เครือขา่ยนกัการศกึษา เครือขา่ยแหลง่ทนุ เป็นต้น 

4. สร้างองค์ความรู้ 

สง่เสริมให้มีการสร้างฐานข้อมลู  จดัอบรม  ศกึษาวิจยั  และเผยแพร่องค์ความรู้ทัง้ในรูปของส่ือ

สิ่งพิมพ์ ส่ือภาพเคล่ือนไหว และwebsite  

5. จดัสรรงบประมาณ 

เป็นการจดัสรรให้กับศิลปินรายบคุคล  โครงการ  และกลุ่มหรือองค์กรศิลปะ  รวมทัง้จดัสรร

งบประมาณสําหรับโครงสร้างพืน้ฐาน 

6. ประชาสมัพนัธ์ 

ประชาสมัพนัธ์ให้เกิดการมีสว่นร่วมในศลิปะอยา่งทัว่ถึง  สร้างความตระหนกัในบทบาทสําคญั

ของศิลปะสู่สาธารณชน  ซึ่งจะช่วยสร้างกลุ่มผู้สนบัสนนุศิลปะท่ีเป็นผู้ชมทัว่ไป และองค์กร/

สถาบันท่ีสนใจสนับสนุนศิลปะ  อีกทัง้ เ ป็นการพัฒนาผู้ สนับสนุนศิลปะ (audience 

development) ให้มีมาตรฐานสูง  ซึ่งจะเป็นการเรียกร้องให้ศิลปินสร้างสรรค์ผลงานท่ีมี

คณุภาพตอ่ไป   

  

การศกึษาเปรียบเทียบนโยบายการสนบัสนนุส่งเสริมศิลปะของทัง้ 4 ประเทศ จะเห็นได้ว่า  ภาครัฐ

ให้ความสําคญัต่อศิลปะ ซึ่งหมายถึง  ละคร ดนตรี นาฏศิลป์ ทศันศิลป์ วรรณศิลป์  ฯลฯ  ในบทบาทการ

พฒันามนษุย์  ชมุชนสงัคม  เศรษฐกิจ  ความเป็นชาต ิ และการสร้างสนุทรียภาพ  ในคนทกุเพศ ทกุวยั และ

ทุกเชือ้ชาติ  ซึ่งประสบการณ์ของประเทศไทยก็เป็นเช่นเดียวกัน  ดงัข้อมูลภาคสนามท่ีคณะผู้ วิจยัได้เก็บ

ข้อมูลโดยการสมัภาษณ์กลุ่มละคร/องค์กรท่ีนําศิลปะการละครไปใช้ในบทบาทของการพฒันาเยาวชน ใน

บทตอ่ไป 
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บทที่ 5 
การนําเสนอข้อมูลสนาม 

 

บทท่ี 4 เป็นการนําเสนอข้อมลูสนามท่ีได้จากการสมัภาษณ์กลุม่และองค์กรท่ีใช้กระบวนการศลิปะ

การละครในการพฒันาเยาวชน ทัง้ท่ีเป็นองค์กรท่ีดําเนินกิจกรรมละครโดยตวัเองเอง และองค์กรท่ีเป็น 

“ผู้ใช้บริการ” โดยข้อมลูท่ีนําเสนอในบทนี ้ เป็นการนําเสนอภาพเบือ้งต้นในแง่การให้ความหมายหรือคํา

นิยามตอ่ศลิปะการละคร  และบทบาทของกลุม่/องค์กรตา่งๆในการใช้ศลิปะการละครในการพฒันาเยาวชน  

ตลอดจนนําเสนอภาพรวมของลกัษณะทัว่ไป และประเภทของกลุม่และองค์กรในประเทศไทยท่ีใช้

กระบวนการดงักลา่ว อีกทัง้อปุสรรคและข้อจํากดัท่ีกลุม่และองค์กรเหล่านีเ้ผชิญ 

 

กลุ่มและองค์กรท่ีใช้ศิลปะการละครในการพัฒนาเยาวชน 

 

1.  มูลนิธิส่ือชาวบ้าน (กลุ่มละครมะขามป้อม)  

มลูนิธิส่ือชาวบ้าน (กลุม่ละครมะขามป้อม)  เดมิคือ โครงการส่ือชาวบ้าน ก่อตัง้เม่ือปี พ.ศ.2523  

และจดทะเบียนเป็นมลูนิธิเม่ือปี พ.ศ. 2548 เป็นองค์กรพฒันาเอกชนแบบไมมุ่ง่ผลกําไรท่ีทํางานโดยใช้

กระบวนการส่ือสารเพ่ือการพฒันา  มีส่ือละครเป็นเคร่ืองมือสําคญัในการทํางานพฒันาบคุคลและสงัคม

อยา่งตอ่เน่ืองและยาวนาน   โดยเร่ิมต้นจากการนําละครเร่มาใช้ในงานรณรงค์เพ่ือเผยแพร่ความรู้เก่ียวกบั

ประเดน็ปัญหาท่ีเกิดขึน้ในชมุชน และเป็นเคร่ืองมือท่ีเปิดพืน้ท่ีให้เยาวชนได้แสดงออก   จนตอ่มามีการ

ทํางานกบัเยาวชนชนบทในภมูิภาคตา่งท่ีหลากหลาย จงึได้ออกแบบกระบวนการอบรมให้เหมาะสมกบังาน

พฒันาในประเด็นปัญหาตา่งๆ   จนในชว่งปัจจบุนัการทํางานได้เน้นการถ่ายทอดความรู้ ทกัษะ และเทคนิค

ด้านการละครเพ่ือเป็นการผลกัดนัให้มีกลุม่ละครเกิดขึน้ภายในชมุชน นอกจากนีม้ะขามป้อมยงัได้จดัอบรม

ให้แก่กลุม่หรือองค์กรพฒันาเอกชน และองค์กรภาครัฐ ท่ีสนใจนํากระบวนการละครไปใช้เพ่ือพฒันาในด้าน

ตา่งๆอีกด้วย  

วิวฒันาการการปรับทิศทางของกลุม่มะขามป้อมมีความนา่สนใจมากกลุม่หนึง่ งานอบรมของ

มะขามป้อมสร้างผลกระทบในด้านการนําศลิปะการละครไปใช้เพ่ือการพฒันาชมุชนและเยาวชนได้อยา่ง

แพร่หลาย ก่อให้เกิดกลุม่หรือองค์กรท่ีดําเนินรอยตามมะขามป้อมมากมาย 
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2. สถาบันศิลปวัฒนธรรมเพ่ือการพัฒนา (มายา) 

สถาบนัศลิปวฒันธรรมเพ่ือการพฒันา (มายา )  เป็นสถาบนัท่ีก่อตัง้ขึน้เม่ือปี พ.ศ. 2524 โดยเร่ิม

จากการทําละครหุน่เร่ออกแสดงทัว่ประเทศ จนได้รับรางวลัส่ือชาวบ้านดีเดน่ภาคกลางในปี 2525 กลุม่

มายามุง่เน้นการพฒันาเยาวชนด้านศลิปะการละคร  เป็นองค์กรท่ีมีความเข้มแข็งทัง้ในด้านวิชาการ  การ

จดักระบวนการ และการจดัการ  เป็นกลุม่ท่ีมีผลงานท่ีตอ่เน่ืองเป็นระยะยาวร่วมกบัสํานกังานการ

ประถมศกึษาในการจดัอบรมครูในเขตตา่งๆทัว่ประเทศ และสร้างเครือขา่ยครูผู้สนใจกระบวนการละครเพ่ือ

การศกึษามากมาย   มายาเป็นสถาบนัท่ีได้รับการยอมรับจากองค์กรภาครัฐ และมีช่ือเสียงในระดบั

นานาชาต ิ ด้านการจดัอบรมละครเพ่ือการศกึษา เคยมีสว่นร่วมในการทํากระบวนการอบรมเดก็ในหลายๆ

ประเทศ ในการทํางานท่ีผ่านมานอกจากงานอบรมแล้วมายาจดัละครเวทีบ้างเป็นครัง้คราว 

 

3.มูลนิธิกระจกเงา    

มลูนิธิกระจกเงา ก่อตัง้ตัง้แตปี่ 2536 ปัจจบุนัมีพืน้ท่ีทําการอยูท่ี่อําเภอเมือง จงัหวดัเชียงราย กลุม่

บคุคลผู้ ก่อตัง้มลูนิธิมีภมูิหลงัเป็นอาสาสมคัรของกลุม่ส่ือชาวบ้าน (มะขามป้อม) มาก่อน การดําเนินงานใน

ชว่งแรกได้ใช้ศลิปะการละครเป็นส่ือรณรงค์ในเร่ืองสิทธิและประชาธิปไตย รวมทัง้ใช้กระบวนการละครเป็น

เคร่ืองมือในการพฒันาเยาวชน  โดยดําเนินงานอยูท่ี่กรุงเทพฯจนถึงปี 2541 จงึได้ย้ายท่ีทําการไปยงัจงัหวดั

เชียงราย  การดําเนินงานหลกัของมลูนธิิเน้นประเดน็ปัญหาของชาวไทยภเูขาในจงัหวดัเชียงราย  เชน่ 

ประเดน็สญัชาตขิองชาวเขา ยาเสพตดิ ความรุนแรงในครอบครัว ปัญหาเศรษฐกิจชมุชน การทอ่งเท่ียว ฯลฯ 

นอกจากนีม้ลูนิธิได้ใช้กระบวนการละครในรูปแบบของบทบาทสมมติ (Role Play) เป็นเคร่ืองมือในการ

ส่ือสารและสร้างทกัษะชีวิตให้แก่ผู้ เข้ารับการอบรมรวมถึงกลุม่ชาวไทยภเูขาท่ีมลูนิธิได้ติดตามชว่ยเหลือ  

ปัจจบุนัมลูนิธิมีแผนท่ีจะนําศลิปะการละครเตม็รูปแบบมาใช้เพ่ือการพฒันากลุม่แมบ้่าน และจะจดัแสดงใน

รูปแบบละครเร่ไปตามหมู่บ้านตา่งๆ 

 

4.กลุ่มเดก็รักป่าจังหวัดสุรินทร์ 

กลุม่เดก็รักป่าจงัหวดัสริุนทร์ หรือ โรงเรียนเดก็รักป่า ก่อตัง้ในปี 2536 เป็นโรงเรียนนอกระบบท่ี

เปิดรับเดก็ท่ีเรียนจบชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6 ท่ีมีพืน้ฐานความสามารถด้านศลิปะ และกล้าแสดงออก เข้าเรียน

ประจําตามหลกัสตูรการศกึษากําหนด 2 ปี  จดัตัง้ขึน้เพ่ือชว่ยเหลือเยาวชนภาคอิสานท่ีได้รับผลกระทบจาก

การปฏิรูปท่ีดนิทํากินซึง่ทําให้พวกเขาและครอบครัวต้องย้ายออกจากพืน้ท่ีของตน โรงเรียนเด็กรักป่ามี

กระบวนการเรียนรู้ท่ีใช้สอนเดก็ๆผา่นธรรมชาติท่ีแวดล้อม ใช้ศลิปะทัง้ท่ีเป็นเป็นดนตรี บทกวี การวาดรูป 

และให้ความสําคญัเป็นพิเศษกบักระบวนการด้านศลิปะการละคร  โรงเรียนจะรับเด็กมาอยู ่ กิน นอน โดย

หวงัให้ศลิปะเป็นแรงผลกัดนัให้พวกเขารักและเข้าใจธรรมชาติ   และด้วยกิจกรรมท่ีหลากหลายยงัชว่ย
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พฒันาทกัษะและการค้นพบศกัยภาพของเยาวชนทัง้ในด้านความคิด และการส่ือสาร อีกทัง้เป็นกิจกรรมท่ี

ทําให้เยาวชนผู้ เข้าร่วมมีความสขุ 

 

 

 

5.กลุ่มรักษ์เขาชะเมา   

กลุม่รักษ์เขาชะเมา จงัหวดัระยอง ก่อตัง้เม่ือปี พ.ศ. 2537 เป็นองค์กรท่ีเร่ิมการทํางานจากประเดน็

การรักษาสิ่งแวดล้อม และได้ขยายฐานการทํางานมาสูก่ารสร้างชมุชนทางเลือก และสร้างการเรียนรู้ให้กบั

เยาวชนในพืน้ท่ี ผา่นกิจกรรมตา่งๆ อาทิ การอนรัุกษ์ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อม, การศกึษา

ประวตัิศาสตร์และความรู้ท้องถ่ิน, การมีสว่นร่วมในการเมืองท้องถ่ิน, การรณรงค์เร่ืองราวทางสงัคม ฯลฯ  

การสร้างการเรียนรู้ดงักลา่ว กลุม่ได้ใช้วิธีการท่ีหลากหลาย และกิจกรรมละครก็เป็นหนึง่ในวิธีการท่ี

กลุม่ใช้ สาเหตท่ีุเลือกใช้กิจกรรมละคร เป็นเพราะกลุม่มีกิจกรรมรณรงค์และสร้างการเรียนรู้ในเร่ืองตา่งๆ 

และละครก็เป็นเคร่ืองมือท่ีเหมาะสมในการสร้างการเรียนรู้ดงักลา่ว เพราะละครสามารถสร้างความสนใจได้

มากกวา่การเสนอข้อมลูแบบเลา่ให้ฟัง ละครมีโครงเร่ืองและเนือ้เร่ืองให้คนดตูิดตาม และคอ่ยๆเรียนรู้

ประเดน็ท่ีกลุม่ต้องการส่ือผา่นทางตวัละครตา่งๆ 

กลุม่รักษ์เขาชะเมาเห็นวา่ละครเป็นเคร่ืองมือเพ่ือการส่ือสารท่ีดี เพราะสามารถดงึดดูความสนใจ

ของเดก็ได้ อีกทัง้ยงัเป็นกระบวนการในการสร้างการเรียนรู้ให้กบัผู้ชมและผู้แสดงได้อีกด้วย ทัง้นี ้ หากละคร

ถกูคิดและสร้างขึน้มาอย่างดี กระบวนการสร้างดงักลา่วก็คือกระบวนการเรียนรู้ ผู้แสดงเองก็จะเรียนรู้ได้

จากบทท่ีตนต้องแสดง และคําพดูตา่งๆท่ีปรากฏในบทก็เป็นดัง่บทเรียนให้กบัผู้แสดงเชน่กนั 

 

6. โครงการละครชุมชน (ก๊ับไฟ)  

โครงการละครชมุชน  จงัหวดัเชียงใหม ่ เดมิคือ กลุม่ละครกับ๊ไฟ  เร่ิมดําเนินงานมาตัง้แตปี่  2539  

เป็นองค์กรพฒันาเอกชนท่ีใช้ส่ือละคร และวิธีการทางการละครในการเสริมพลงั (empower) และพฒันา

ศกัยภาพบคุคลและชมุชน โดยโครงการละครชมุชนได้ให้ความหมาย “ละคร” ไว้วา่ เป็นส่ือทางเลือกท่ีรวม

ศาสตร์หลายแขนงไว้ด้วยกนั ละครมิได้มีไว้เพียงเพ่ือความบนัเทิงเทา่นัน้ แตย่งัใช้เป็นเคร่ืองมือในการ

สง่เสริมความเข้าใจระหวา่งมนษุย์ ปรับทศันคตแิละพฤตกิรรม และนําไปสูก่ารป้องกนัและแก้ไขปัญหาท่ี

มนษุย์กําลงัเผชิญอยู ่      

โครงการละครชมุชนมีการอบรมด้านศลิปะการละครให้แก่เยาวชนและชมุชนเพ่ือดงึศกัยภาพและ

ประสบการณ์ของผู้ เข้าร่วมออกมาสูก่ลุม่เพ่ือแลกเปล่ียนเรียนรู้กนั  มีการจดักิจกรรมร่วมกบัโรงเรียนโดยใช้

กระบวนการละครเป็นเคร่ืองมือสร้างทกัษะชีวิตให้กบันกัเรียน เชน่ ทกัษะการตอ่รอง ทกัษะการปฏิเสธ    

รวมถึงใช้ส่ือละครท่ีแสดงโดยเยาวชนเพ่ือการรณรงค์ประเดน็ปัญหาสงัคม โดยเฉพาะอยา่งย่ิงประเดน็
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ปัญหาการค้าประเวณีเดก็   ซึง่ออกตระเวนแสดงไปตามชมุชนตา่งๆในนามกลุม่ละคร กับ๊ไฟ   นอกจากนีย้งั

ได้จดัอบรมหรือจดัสร้างส่ือละครให้กบัองค์กรพฒันาเอกชนตา่งๆอีกด้วย 
 
วตัถปุระสงค์ของโครงการละครชมุชน มีดงันี ้

1. เพ่ือสง่เสริมและสนบัสนนุศกัยภาพท่ีมีอยูข่องกลุม่เป้าหมายโดยผา่นกระบวนการละครชมุชน 

2. เพ่ือสนบัสนนุบคุคล ชมุชน องค์กร หรือกลุม่เป้าหมายในการใช้ส่ือศลิปวฒันธรรม หรือส่ือละคร

เพ่ือการส่ือสารด้วยตนเอง 

3. เพ่ือรณรงค์แลกเปล่ียนข่าวสารทางสงัคมด้วยส่ือการละครและส่ือศลิปวฒันธรรมสูก่ลุ่มผู้ชมตา่งๆ 

4. เพ่ือสนบัสนนุขบวนการขบัเคล่ือนทางสงัคมโดยใช้กิจกรรมการละครและศลิปวฒันธรรม 
 

ภายใต้วตัถปุระสงค์ดงักลา่ว โครงการฯ มีกิจกรรมหลกั 4 ประการ ดงันี ้

1. การอบรมเชิงปฏิบตักิารละครชมุชน 

เป็นการใช้กระบวนการทางการละครเพ่ือดงึศกัยภาพและประสบการณ์ท่ีมีอยูข่องผู้ เข้าร่วม ออกมา

สูก่ลุม่ เพ่ือให้เกิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้ การทํางานเป็นกลุม่ ฯลฯ ผา่นส่ือการแสดงละคร โดย

กระบวนการดงักลา่ว เน้นการสร้างการมีสว่นร่วมของชมุชน และการนําศลิปวฒันธรรมท้องถ่ินมา

ประยกุต์ใช้ เม่ือสิน้สดุการอบรม ผู้ เข้าร่วมต้องผลิตละครท่ีเป็นประเดน็ของชมุชน และจดัแสดงใน

ชมุชนของตน 

2. การฝึกทกัษะชีวิต 

เป็นการจดักิจกรรมร่วมกบัโรงเรียน เพ่ือใช้วิธีการทางการละครเป็นเคร่ืองมือในการสร้างทกัษะชีวิต

ให้กบันกัเรียน อาทิ ทกัษะการตอ่รอง, ทกัษะการปฏิเสธ, การป้องกนัอบุตัภิยั ฯลฯ เป็นต้น การ

ทํางานร่วมกบัโรงเรียนเป็นผลมาจากความคิดท่ีว่า โรงเรียนและครูคือผู้ ท่ีอยูใ่กล้ชิดนกัเรียนมาก

ท่ีสดุ ดงันัน้ การท่ีจะให้กิจกรรมนีส้ามารถดําเนินไปได้แบบยัง่ยืน โรงเรียนต้องเข้ามามีบทบาทใน

การดําเนินการ 

3. ละครเร่ 

เพ่ือเป็นการลดช่องวา่งระหว่างเมืองกบัชนบท แตล่ะปีโครงการฯจะจดัละครเร่ตระเวนไปแสดงตาม

สถานท่ีตา่งๆในนามกลุม่ละคร “กับ๊ไฟ” โดยเนือ้หาของละครเร่เป็นเนือ้หาท่ีมาจากข้อมลูของชมุชน

รากหญ้า ท่ีต้องการส่ือสารออกไปให้คนในเมืองเข้าใจ โดยระหวา่งและหลงัการแสดง ผู้ชมสามารถ

เข้ามามีสว่นร่วมในฐานะผู้ ท่ีชว่ยหาทางออกให้กบัประเด็นปัญหาในละคร และร่วมพดูคยุ

แลกเปล่ียนประสบการณ์และมมุมองตอ่เนือ้หาท่ีละครนําเสนอ 

4. กระบวนการศลิปะเพ่ือการส่ือสารและการรณรงค์ 

นอกจากส่ือละครแล้วนัน้ โครงการฯยงัสง่เสริมให้ชมุชนนําเคร่ืองมือหรือกิจกรรมทาง

ศลิปวฒันธรรมของท้องถ่ินมาใช้เป็นเคร่ืองมือในการส่ือสาร รวมทัง้โครงการฯยงัได้นําศลิปะแขนง
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ตา่งๆมาใช้รณรงค์ร่วมกบัชมุชน องค์กร และเครือข่ายตา่งๆเพ่ือการขบัเคล่ือนประเดน็ตา่งๆทาง

สงัคม 
 

ผลจากการดําเนินงาน โครงการละครชมุชนพบวา่ 

- เกิดการส่ือสารข้อมลูตา่งๆภายในชมุชน ในรูปของละคร และเสียงตามสาย สง่ผลให้สมาชิกใน

ชมุชนตระหนกัถึงเร่ืองราวท่ีกําลงัดําเนินไปของชมุชนมากขึน้ 

- เยาวชนทําความเข้าใจ “ตวัตน” ของตนผา่นกระบวนการทางการละคร 

- เกิดกระบวนการเรียนการสอนรูปแบบใหมข่ึน้ในโรงเรียน 

- เยาวชนกล้าแสดงความคดิเห็นมากขึน้ มีภาวะผู้ นํามากขึน้ 

- เกิดบรรยากาศใหม่ๆ ขึน้ในชมุชน 

 

7.กลุ่มละครข้าวจ่ี  

กลุม่ละครข้าวจ่ี  เป็นสว่นหนึง่ของ  “ศนูย์เพ่ือน้องหญิง“  บ้านแมแ่ก้วพฒันา  อําเภอพาน  จงัหวดั

เชียงราย เร่ิมก่อตัง้ในปี 2540   เป็นองค์กรชมุชนท่ีให้ความชว่ยเหลือเดก็และสตรีท่ีประสบปัญหาความ

รุนแรงทางเพศและปัญหาตา่งๆท่ีเก่ียวกบัเด็กและสตรี เป็นศนูย์ข้อมลูข่าวสารเผยแพร่ความรู้เร่ืองสิทธิเดก็ 

และการป้องกนัตวัเองจากการถกูเอาเปรียบทางเพศ รวมถึงสง่เสริมและสนบัสนนุให้กลุม่เยาวชนและกลุม่

สตรีมีบทบาทในการพฒันาตนเองและสงัคม สมาชิกในกลุม่ข้าวจ่ีเร่ิมฝึกฝนกระบวนการละครในปี 2541 

โดยมีโครงการละครชมุชน (กับ๊ไฟ) และกลุม่ส่ือชาวบ้านมะขามป้อม มาจดัอบรมศลิปะการละครให้  

จากนัน้กลุม่ละครข้าวจ่ีได้ขยายผลโดยการจดัอบรมละครให้แก่เยาวชนในพืน้ท่ีอําเภอพาน  และจดัอบรม

เพ่ือพฒันาสตรีโดยใช้กระบวนการบทบาทสมมตุใินการฝึกทกัษะชีวิต เชน่ ฝึกการปฏิเสธและการตอ่รอง   

เป็นต้น นอกจากนีก้ลุ่มละครข้าวจ่ียงัได้จดัสร้างการแสดงท่ีเน้นประเดน็ปัญหาทางสงัคมให้แก่องค์กร

ภาครัฐในอําเภอพานและพืน้ท่ีใกล้เคียงด้วย 

 

8.กลุ่มละครเดก็ / ผู้ใหญ่ใจดี 

 กลุม่ละครเด็กและกลุม่ผู้ใหญ่ใจดี จงัหวดัขอนแก่น เป็นกลุม่ผู้ใหญ่ท่ีเคยผ่านการเรียนรู้เร่ืองการ

ละคร และสนใจท่ีจะนําละครไปใช้ในกิจกรรมทางสงัคม โดยในปี 2540 กลุม่ได้นํานิทานมาจดัสร้างเป็น

ละคร และนําไปจดัแสดงให้เดก็ผู้ ป่วยในโรงพยาบาลได้ชม การแสดงครัง้นัน้ทําให้กลุ่มพบวา่ ละครสามารถ

ชว่ยทําให้เดก็ผู้ ป่วยผ่อนคลายจากอาการเจ็บป่วย จากนัน้จงึจดัแสดงละครเร่ือยมา โดยกลุม่ละครเด็กเป็น

ผู้ผลิตละคร และกลุม่ผู้ใหญ่ใจดีจะเป็นผู้จดัหางบประมาณมาใช้ในการผลิต 

 

9.กลุ่มเยาวชนสืบสานวัฒนธรรมครองแครง  
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 เป็นกลุม่เยาวชนท่ีอยูใ่นจงัหวดัพระนครศรีอยธุยา ได้รับการอบรมศลิปะการละครจากกลุม่ส่ือ

ชาวบ้าน (มะขามป้อม)  จดุเดน่ของกลุม่คือการนําศลิปะวฒันธรรม ดนตรี และเพลงพืน้บ้านภาคกลางมา

ประยกุต์เข้ากบัการแสดงละครเพ่ือนําเสนอเนือ้หาในประเดน็ปัญหาตา่งๆสูผู่้ชมในชมุชน รวมทัง้ชว่ยเหลือ

งานการแสดง และกิจกรรมสง่เสริมวฒันธรรมระดบัจงัหวดัพระนครศรีอยธุยาบอ่ยครัง้   ทําให้กลุม่เยาวชน

กลุม่นีเ้ป็นเหมือนผู้ สืบสานวฒันธรรมในชมุชนของตนเองด้วย      

 

10.กลุ่มเยาวชนมะขามแก้ว  

กลุม่เยาวชนมะขามแก้ว เร่ิมก่อตัง้ในปี 2541  จากการรวมตวัของนกัเรียนโรงเรียนศกึษาสงเคราะห์  

อําเภอเมือง  จงัหวดัแมฮ่อ่งสอน  เป็นกลุม่เยาวชนท่ีมีความหลากหลายทางชาตพินัธุ์ อนัได้แก่ ปกากญอ  

ละหูแ่ดง  ละหูดํ่า  ไทใหญ่  ม้ง  ลีซู  และกะเหร่ียงแดง  พวกเขาได้รับการอบรมทกัษะละครจากมลูนิธิส่ือ

ชาวบ้าน (กลุม่ละครมะขามป้อม)  และได้สร้างสรรค์งานละครท่ีเกิดจากกระบวนการศกึษา เก็บข้อมลูชีวิต 

และวฒันธรรมชนเผา่ของตนจากผู้ เฒา่ผู้แก่ในหมูบ้่าน เช่น ตํานานชมุชน นิทานพืน้บ้าน เพลงพืน้บ้าน  

เม่ือกลุม่ได้นําละครท่ีสร้างสรรค์ขึน้มาจากนิทานชนเผา่ท่ีส่ือสารด้วยภาษาของตนไปจดัแสดงใน

หมูบ้่านของตนเองและหมูบ้่านใกล้เคียง เยาวชนในกลุม่เห็นวา่กระบวนการละครนอกจากจะทําหน้าท่ี

พฒันาศกัยภาพให้แก่ตนเองแล้ว ยงัทําหน้าท่ีเป็นส่ือกลางในการสร้างความเข้าใจในตนเอง เรียนรู้อตั

ลกัษณ์ของชนเผ่าของตนและส่ือสารให้สงัคมทัว่ไปเข้าใจในชนเผา่ของตน รวมทัง้สร้างความภาคภมูิใจใน

ชาตพินัธุ์ให้แก่เยาวชนอีกด้วย 

 

11.กลุ่มละครเยาวชนเพ่ือชุมชนดาวลูกไก่   

กลุม่ละครเยาวชนเพ่ือชมุชนดาวลกูไก่ เป็นกลุม่ละครท่ีเกิดขึน้จากการอบรมละครโดยกลุม่ส่ือ

ชาวบ้าน (มะขามป้อม) ให้แก่นกัเรียนในโรงเรียนศรีอินทราทิตย์วิทยาคม อําเภอนครไทย จงัหวดัพิษณุโลก 

และด้วยการผลกัดนัจากอดีตผู้ อํานวยการโรงเรียน อาจารย์สเุนตร ทองคําพงษ์ ให้มีการจดัอบรมละคร

ให้แก่นกัเรียน ครูอาจารย์ เพ่ือนําการแสดงของนกัเรียนท่ีสะท้อนปัญหาของชมุชนออกแสดงตามชมุชน

ตา่งๆ กลุม่นกัเรียนท่ีผา่นการอบรมมีประสบการณ์การแสดงตามชมุชนในระดบัหนึง่แล้ว ก็จะปรับบทบาท

เป็นผู้จดัอบรมละครให้แก่ครูอาจารย์ของตนตอ่ไป ปัจจบุนั อาจารย์สเุนตร ทองคําพงษ์ ได้ย้ายไปเป็น

ผู้ อํานวยการโรงเรียนบางระกําวิทยศกึษา อําเภอบางระกํา จงัหวดัพิษณโุลก และริเร่ิมให้มีการอบรมศลิปะ

การละครโดยให้กลุม่ดาวลกูไก่จดัอบรมนกัเรียนและครูอาจารย์ท่ีโรงเรียนบางระกําวิทยศกึษา  

สําหรับโรงเรียนศรีอินทราทิตย์วิทยาคมนัน้ ผู้บริหารคนใหมม่ิได้มีนโยบายมุง่เน้นกิจกรรมด้านการ

ละครเพ่ือการพฒันา กระนัน้อาจารย์วนิดา ราชเพียแก้ว หวัหน้าฝ่ายวิชาการ ซึง่เล็งเห็นคณุคา่ของศลิปะ

การละครจากการท่ีได้เฝ้าติดตามพฒันาการของเยาวชนในกลุม่ดาวลกูไก่ ยงัคงจดัให้มีกิจกรรมการอบรม 

และจดัแสดงละครในชมุชนโดยนกัเรียนในชมรมละครของโรงเรียน 
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12. กลุ่มฝันละไมวัยละมุน  

 กลุม่ฝันละไมวยัละมนุเป็นกลุม่เยาวชนในสถานพินิจและคุ้มครองเดก็และเยาวชนจงัหวดัสงขลา  ท่ี

มีประวตัิอาชญากรรมรุนแรง  พวกเขาได้รับการอบรมศลิปะการละครจากกลุม่ส่ือชาว(บ้านมะขามป้อม) 

ตัง้แตปี่พ.ศ. 2541 ในโครงการศลิปะเพ่ือการพฒันาเยาวชน โดยมุง่หวงัว่ากระบวนการละครจะชว่ยบําบดั

เยียวยาบาดแผลในจิตใจ หลงัจากจบการอบรมกระบวนการละครแล้ว กลุม่ฝันละไมวยัละมนุได้มีผลงาน

ละครออกตระเวนแสดงไปยงัชมุชนตา่งๆ ซึง่ชว่ยเยียวยาและเสริมสร้างความมัน่ใจให้กบัพวกเขา  ภายหลงั

เม่ือพ้นโทษออกจากสถานพินิจสมาชิกบางสว่นยงัรวมกลุ่มกนัจดักิจกรรมละครในพืน้ท่ีชมุชนจงัหวดัสงขลา 

โดยใช้ช่ือกลุม่ฝันละไมวยัละมนุตอ่มาได้อีกระยะหนึง่  ก่อนท่ีจะแยกย้ายไปดําเนินชีวิตตามเง่ือนไขของแต่

ละคน กระนัน้ สมาชิกบางคนในกลุม่ยงัคงติดตอ่และร่วมงานกิจกรรมละครกบักลุม่มะขามป้อมเป็นครัง้

คราว 

 

 

13. กลุ่มคนเฒ่าคนแก่  

กลุม่คนเฒา่คนแก่ ก่อตัง้เม่ือปี 2541 ตัง้อยูท่ี่อําเภอ แมส่รวย จงัหวดัเชียงราย เป็นองค์กรชาวบ้าน

ท่ีเกิดจากการรวมตวัของคนหนุม่สาวและคนเฒา่คนแก่ท่ีมีความปรารถนาท่ีจะเห็นการมีสว่นร่วม การ

แบง่ปันเกือ้หนนุของคนทกุวยัในสงัคม จงึได้นําศกัยภาพและความสามารถของผู้สงูอายใุนพืน้ท่ีมาถ่ายทอด

เร่ืองราวในอดีตผา่นของเลน่ทํามือแตล่ะ่ชิน้ การทํางานของกลุม่มุง่เน้นการพฒันาชมุชนอยา่งยัง่ยืนโดยให้

ความชว่ยเหลือแก่ผู้สงูอายโุดยตรง  มีการสง่เสริมและพฒันาศกัยภาพกลุม่ตา่งๆในชมุชนโดยผ่านกิจกรรม

ถ่ายทอดภมูิปัญญา  กระบวนการละครท่ีกลุม่คนเฒา่คนแก่นํามาใช้นัน้ ทางกลุม่ได้ให้กลุม่ส่ือชาวบ้าน 

(มะขามป้อม) มาเป็นผู้จดัอบรมเพ่ือพฒันาศกัยภาพการส่ือสารให้แก่สมาชิกในหมูบ้่าน มุง่เน้นให้ผู้สงูอายุ

หรือ “ครูภมูิปัญญา” ได้เรียนรู้ทกัษะการถ่ายทอดความรู้แก่คนรุ่นหลงั     และจดัอบรมทกัษะการละครให้
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เยาวชนในชมุชนเพ่ือพฒันาทกัษะและบคุลิกภาพการส่ือสารตามโครงการ “ยวุมคัคเุทศก์”   และให้กลุม่

ผู้ใหญ่ในชมุชนได้ฝึกฝนทกัษะการตัง้คําถาม/ตอบคําถาม รวมถึงการชว่ยเหลือซึง่กนัและกนั เป็นต้น  

 

14. กลุ่มพระจันทร์พเนจรกับการเดนิทางท่ีไม่สิน้สุด  

กลุม่พระจนัทร์พเนจรกบัการเดนิทางท่ีไมส่ิน้สดุ  เร่ิมก่อตัง้ในปีพ.ศ. 2542  อยูใ่นอําเภอเมือง 

จงัหวดัเชียงใหม ่ เป็นกลุม่ละครหุน่เงาร่วมสมยัท่ีมีผลงานโดดเดน่ในด้านทศันศลิป์ มีประสบการณ์ทํางาน

ผลิตส่ือละครหุน่เงาในประเด็นทางสงัคม  อาทิ   เร่ืองสิทธิเดก็  สิทธิสตรี  สิ่งแวดล้อม การเมือง   ฯลฯ  

ให้กบัองค์กรพฒันาเอกชนในภาคเหนือหลากหลายองค์กร  อีกทัง้ยงัจดัอบรมหุน่เงาให้กบั

สถาบนัการศกึษาตา่งๆทัง้ในตวัจงัหวดัเชียงใหม ่และตา่งจงัหวดั  รวมทัง้กรุงเทพมหานคร   เชน่  จดัอบรม

หุน่เงาในฐานะส่ือการเรียนการสอนให้กบัครู   หรือละครหุน่เงาเพ่ือการพฒันาเยาวชน  เสริมสร้าง

พฒันาการด้านศิลปะ  ความคดิสร้างสรรค์  ความเช่ือมัน่ในตนเอง   รวมถึงละครหุน่เงาในฐานะของ

ศลิปะการแสดง  

 

 

15. สาขาส่ือสารมวลชน มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

 มหาวิทยาลยัมหาสารคาม เร่ิมเปิดสอนวิชาส่ือสารมวลชนในปี 2543 อยา่งไรก็ดี ในชว่งเร่ิม

ดําเนินการ มหาวิทยาลยัยงัมีครุภณัฑ์การเรียนการสอนด้านส่ือสารมวลชนไมค่รบถ้วน อาจารย์ชาคริต สดุ

สายเนตร อาจารย์ประจําในสาขาซึง่มีประสบการณ์เป็นอาสาสมคัรของกลุม่ส่ือชาวบ้าน (มะขามป้อม) จงึ

ได้นําศลิปะการละครมาใช้เพ่ือสอนในเร่ืองการส่ือสาร โดยได้เชิญวิทยากรจากกลุม่มะขามป้อมมาจดัอบรม
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ด้าน “ละครชมุชน” ให้แก่นกัศกึษา และให้นกัศกึษาผลิตละครและเร่ไปตามชมุชนตา่งๆ จากนัน้จงึได้จดัการ

เรียนการสอนวิชา “การผลิตส่ือสร้างสรรค์สําหรับเยาวชน” โดยยงัคงใช้วิธีการทางการละครมาเป็นเคร่ืองมือ

ในการส่ือ 

 สิ่งท่ีอาจารย์ชาคริตค้นพบจากการใช้ละครในฐานะเคร่ืองมือส่ือสารก็คือ การส่ือสารผา่นละคร

สามารถนําไปสู่การปลกูฝังความคิดได้ดีกวา่ส่ืออ่ืนๆ เพราะละครมี “ตวัตน” ท่ีสามารถสมัผสัได้ ในขณะท่ี

ส่ืออิเล็คโทรนิค (electronic media) ไมมี่ ดงันัน้ ผู้ รับสารของเคร่ืองมือละครจงึไมใ่ชผู่้ รับสารท่ีว่างเปลา่ 

(passive) เพราะพวกเขาสามารถเกิดปฏิสมัพนัธ์ และตอบโต้กบัสารท่ีส่ือจากละครได้ (active)                           

 

16. กลุ่มดนิเค็ม 

 กลุม่ดนิเคม็มีสมาชิกเป็นนกัศกึษาคณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัขอนแก่น ท่ีทํากิจกรรมด้าน

สิ่งแวดล้อมตัง้แตย่งัเป็นนกัเรียนมธัยม นกัศกึษากลุม่นีพ้ยายามสร้างเครือขา่ยนกัเรียนมธัยมท่ีตนไป

ฝึกสอนให้เกิดกิจกรรมอนรัุกษ์สิ่งแวดล้อมร่วมกนัในนาม “กลุม่เยาวชนรักสิ่งแวดล้อม” โดยนําศลิปะการ

ละครไปใช้เป็นเคร่ืองมือหนึง่ในการส่ือสารเร่ืองสิ่งแวดล้อม 

 การนําศลิปะการละครไปใช้เป็นเคร่ืองมือส่ือสารประเดน็สิ่งแวดล้อมของกลุม่ดินเคม็ก็ด้วยเหตผุล

ท่ีวา่ คณุลกัษณะของศลิปะการละครชว่ยให้นกัเรียนสามารถเรียนรู้และทําความเข้าใจในประเดน็

สิ่งแวดล้อมได้ลึกซึง้ผา่นการสร้างเร่ืองราวและการกระทําของตวัละคร โดยไมต้่อง “สอน” แตเ่ป็นการเรียนรู้

ด้วยตวัเอง นอกจากนี ้ กระบวนการผลิตละครเร่ืองหนึง่ๆยงัเป็นกระบวนการทํางานร่วมกนั และเรียนรู้

วิธีการทํางานไปในตวัอีกด้วย สิ่งท่ีกลุม่ค้นพบเป็นสําคญัก็คือ นกัเรียนเกิดกระบวนการคิดวิเคราะห์ และมี

พฒันาการทางภาษาเพิ่มมากขึน้จากการเรียนรู้ผา่นศลิปะการละคร 

 

17. เครือข่าย ดี ดี ๊ดี 

เครือข่าย ดี ด๊ี ดี เร่ิมก่อตัง้ในปี 2547 โดยการสนบัสนนุของสํานกังานเครือขา่ยองค์กรงดเหล้า   

เป็นการรวมตวัของกลุม่ละครจํานวน 6 กลุม่ คือ   ก่ิงก้านใบ    มะขามป้อม   ไม้ขีดไฟ    หุน่สายเสมา    ถกั

ทอฝัน  และแก้วเจ้าจอม  ท่ีร่วมมือกนัทํางานเร่ืองการใช้ส่ือรณรงค์แก้ปัญหาท่ีเกิดจากอบายมขุ  โดยมี

ศลิปะการละครเป็นเคร่ืองมือส่ือสารหลกั ได้มีการจดัแสดงละครรณรงค์เร่ือง  “ละครละเลน่ละเลิก” และ  ”

วยัมนัส์รู้ทนัแอลกอฮอล์” ตระเวณแสดงตามมหาวิทยาลยัตา่งๆ ในกรุงเทพมหานครและปริมณฑล โดย

ได้รับการสนบัสนนุด้านงบประมาณจากสํานกังานกองทนุการสร้างเสริมสขุภาพ (สสส.) รวมถึงการจดั

กิจกรรมคา่ยละครวยัรุ่นกบัแอลกฮออล์ให้แก่นกัศกึษาในมหาวิทยาลยัด้วย  เครือขา่ย ดี ด๊ี ดี กําลงัอยู่

ระหวา่งการเร่ิมต้น และปรับทิศทางให้การดําเนินงานของกลุม่ตา่งๆในเครือข่ายให้มีความสอดคล้องกนั 

 

18. กลุ่มคนหน้าดาํ 
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 กลุม่คนหน้าดําเร่ิมก่อตัง้ในปี 2547 สมาชิกของกลุม่เป็นศษิย์เก่าและอาสาสมคัรจากโรงเรียนเด็ก

รักป่า จงัหวดัสริุนทร์  ด้วยความเช่ือท่ีว่างานศลิปะสามารถพฒันาคนได้  จงึได้กลบัมารวมตวักนัเพ่ือ

สร้างสรรค์งานศลิปะการละครและจดักระบวนการศลิปะและการละครเพ่ือการพฒันาให้แก่เยาวชนทัว่ไป 

พวกเขามีผลงานละครเร่ืองแรกของกลุม่ คือ ละครหุน่ “ควายไมกิ่นหญ้า”  สําหรับงานอบรมกระบวนการ

ละครให้แก่เดก็ในชมุชนตา่งๆมีลกัษณะเฉพาะคือ มกัจะนําศลิปะและเกมธรรมชาตมิาผสมผสานอยูใ่น

กระบวนการอบรมละครด้วย 

 

 

19. เครือข่ายเยาวชนลุ่มนํา้วาง    

 เครือข่ายเยาวชนลุม่นํา้วาง เป็นเครือขา่ยของเยาวชนปกากญอท่ีทํางานร่วมกบัเครือข่ายชมุชนและ

องค์กรพฒันาเอกชนด้านการจดัการทรัพยากรธรรมชาติ เครือข่ายฯเร่ิมทําความรู้จกักบัละครเม่ือมลูนิธิส่ือ

ชาวบ้าน (กลุม่ละครมะขามป้อม) ร่วมกบัชมุชนคนรักป่า มลูนิธิพฒันาภาคเหนือ สร้างกิจกรรมการส่ือสาร

กบัสาธารณะวา่ด้วยเร่ืองวิธีคดิและวิถีชีวิตของคนปกากญอ โดยในครัง้นัน้ ได้เลือกนิทานพืน้บ้านเร่ือง 

“หนอ่มือเอ” มาสร้างสรรค์เป็นละคร 

ในการนํานิทานมาสร้างเป็นละครนัน้ วตัถปุระสงค์เร่ิมแรกคือการส่ือสารกบัสาธารณะ แตจ่ากการ

สอบถามความคิดเห็นของเยาวชนท่ีร่วมแสดงละคร พบวา่ เยาวชนเหลา่นีไ้ด้ทําความเข้าใจเร่ืองราวของ

ตนเองมากขึน้ผา่นการแสดงละคร การท่ีได้รับฟังนิทานมาตัง้แตเ่ดก็ทําให้พวกเขาเข้าใจในระดบัหนึง่ แต่

เม่ือนํามาแสดง พวกเขาจะต้องทําความเข้าใจตวัละครและเร่ืองราวผา่นการกระทํา (action) ในฐานะตวั

ละคร สง่ผลให้เขาเข้าใจถึง “ตวัตน” ในฐานะคนปกากญอได้ชดัเจนขึน้ รวมทัง้มองเห็นความเช่ือมโยง

ระหวา่งโลกทศัน์ของชมุชนดงัท่ีปรากฏในนิทาน กบัความเปล่ียนแปลงท่ีมาจากนอกชมุชน 
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ประมวลภาพรวมของข้อมูล 
 

เม่ือพิจารณาถึงลกัษณะการนํากระบวนการศลิปะการละครไปใช้ในงานพฒันาเยาวชน สามารถ

แบง่ประเภทกลุม่และองค์กรตา่งๆได้เป็น 3 ลกัษณะ คือ 

1. กลุม่หรือองค์กรท่ีมีทกัษะทางการละคร และนําละครมาใช้โดยตรง อาทิ โครงการละครชมุชน และ

กลุม่พระจนัทร์พเนจรกบัการเดนิทางท่ีไมส่ิน้สดุ จงัหวดัเชียงใหม่, มลูนิธิกระจกเงา จงัหวดั

เชียงราย, สถาบนัศลิปวฒันธรรมมายา กรุงเทพฯ เป็นต้น 

2. องค์กรพฒันาเอกชนหรือองค์กรทางการศกึษาท่ีผา่นการอบรมเร่ืองศลิปะการละคร หรือนําละคร

มาใช้เป็นเคร่ืองมือสนบัสนนุเนือ้หาหลกัขององค์กร อาทิ กลุม่คนเฒา่คนแก่ และศนูย์เพ่ือน้องหญิง 

จงัหวดัเชียงราย, มหาวิทยาลยัมหาสารคาม, กลุม่รักษ์เขาชะเมา จงัหวดัระยอง เป็นต้น 

3. กลุม่เยาวชนท่ีได้รับการอบรมด้านศลิปะการละคร และนําศลิปะการละครมาใช้เป็นเคร่ืองมือ

ส่ือสารในระดบัโรงเรียนและชมุชน อาทิ กลุม่เยาวชนลุม่นํา้วาง จงัหวดัเชียงใหม,่ กลุ่มมะขามแก้ว 

โรงเรียนศกึษาสงเคราะห์เชียงราย, กลุม่ดาวลกูไก่ โรงเรียนศรีอินทราทิตย์ จงัหวดัพิษณโุลก, กลุม่

ดนิเคม็ จงัหวดัขอนแก่น, กลุม่คนหน้าดํา กรุงเทพ, กลุม่เยาวชนอนรัุกษ์วฒันธรรมครองแครง 

จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา เป็นต้น 

 

การนิยาม “ศิลปะการละคร” 
 
นิยามของ “ศลิปะการละคร” ท่ีสรุปได้จากการเก็บข้อมลูสนาม สามารถแบง่ได้เป็น 2 ลกัษณะ คือ 

1. ศลิปะการละครในฐานะกระบวนการพฒันา 

จากการเก็บข้อมลูจากการสมัภาษณ์และสงัเกตการณ์ปฏิบตักิารในบางกรณี ทําให้โครงการวิจยัฯ

มองเห็นวา่ กลุม่และองค์กรท่ีใช้ และนําศลิปะการละครไปใช้ร่วมในงานขององค์กร ทําความเข้าใจ

ศลิปะการละครในฐานะท่ีเป็น “กระบวนการ” พฒันาทกัษะบางประการให้กบัเยาวชน อาทิ ทกัษะ

การคิดวิเคราะห์, การแสดงออก, การพดู, การส่ือสาร ฯลฯ เป็นต้น  

นอกเหนือจากทกัษะดงักลา่ว สิ่งสําคญัท่ีเป็นผลมาจากการใช้กระบวนการศลิปะการละครก็คือ 

ละครทําให้เยาวชนทําความเข้าใจ “ตวัตน” ของตนผา่นการแสดงในบทตา่งๆ รวมทัง้สามารถเรียก

ความนบัถือตวัเอง (self-esteem) กลบัมาได้ในกรณีท่ีเยาวชนถกูบริบทแวดล้อมเบียดขบั 

(suppressed) 

2. ศลิปะการละครในฐานะเคร่ืองมือส่ือสาร 

ละครถกูให้ความหมายในฐานะชอ่งทาง (medium) ของการสง่สารบางประการไปยงั

กลุม่เป้าหมาย โดยท่ีการส่ือสารในรูปละครนัน้ สามารถสร้างการมีสว่นร่วมของผู้ รับสารได้ อาทิ 
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การให้ผู้ รับสารเข้ามาเป็นสว่นหนึง่ของการหาคําตอบให้กบัโจทย์ท่ีละครตัง้ไว้ รวมไปถึงในขัน้ตอน

ของการผลิตสาร ชมุชนสามารถทําหน้าท่ีให้ข้อมลูเพ่ือท่ีจะนํามาสร้างเร่ืองราวในละคร เป็นต้น 

 

บทบาทของศิลปะการละครในการพัฒนาเยาวชน 
 

จากการพิจารณาการนิยาม และกระบวนการทํางานของกลุม่ละครตา่งๆ สามารถแสดงให้เห็นถึง

บทบาทของศลิปะการละครในการพฒันาเยาวชนได้ดงันี ้

1. กระบวนการศลิปะการละครท่ีกลุม่และองค์กรท่ีมีทกัษะทางละครนําไปใช้ในงานเยาวชนนัน้ มีใน

หลากหลายรูปแบบและวิธีการ  ทัง้นีข้ึน้อยูก่บัเป้าหมายขององค์กร อาทิ โครงการละครชมุชน

มุง่เน้นท่ีการใช้กระบวนการทางการละครไป “เสริมพลงัอํานาจ” (empowering) ให้เยาวชนกล้าคิด

และพดู รวมทัง้มุง่เน้นกระบวนการสร้างกลุม่ละครของเยาวชน เพ่ือให้เยาวชนสามารถนําเคร่ืองมือ

ทางการละครมาเป็นเคร่ืองมือส่ือสาร เร่ืองราวของตนและชมุชน ตลอดจนมุ่งเน้นการสร้าง

เครือข่ายของเยาวชนเหล่านี ้ เพ่ือให้เยาวชนเกิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้และเปิดโลกทศัน์ อนัจะ

นําไปสูก่ารเข้าใจเร่ืองราวท่ีอยูร่อบตวัได้ดีย่ิงขึน้ และสามารถจดัวางตําแหนง่แหง่ท่ี (positioning) 

ของตนในสงัคม ซึง่ผลลพัธ์ท่ีเกิดขึน้ก็เป็นไปในทางท่ีโครงการมุง่หวงั กล่าวคือ เยาวชนเกิดการ

เรียนรู้ระหวา่งกนัผา่นกระบวนการละคร กล้าแสดงออกและมีภาวะผู้ นํา เกิดทกัษะชีวิตและเทา่ทนั

สงัคมมากขึน้ รวมทัง้สามารถนําทกัษะท่ีเรียนรู้ไปใช้ในการส่ือสารเร่ืองราวตา่งๆของชมุชน ไมว่า่จะ

เป็นละคร หรือการจดัรายการวิทยชุมุชน ซึง่ทัง้หมดนี ้ได้ทําให้เกิดการเรียนรู้ร่วมกนัระหวา่งเยาวชน

และผู้คนในชมุชนท่ีเยาวชนอาศยัอยู่ 
 

นอกจากนี ้ โครงการละครชมุชนยงัทํางานร่วมกบัโรงเรียน เพ่ือให้โรงเรียนสามารถนําเคร่ืองมือ

ทางการละครไปใช้ในการสร้างการเรียนรู้ตามเนือ้หาวิชา ซึง่พบวา่ หลายๆโรงเรียนมีการนํา

กระบวนการละครไปใช้ในบริบทของการให้ผู้ เรียนเป็นศนูย์กลางของการเรียนรู้ ซึง่ในมิตกิารทํางาน

ร่วมกบัโรงเรียนนี ้ นอกเหนือจากโครงการละครชมุชนจะดําเนินการแล้ว สถาบนัศิลปวฒันธรรม

มายา ก็ได้ดําเนินการมาเป็นระยะเวลายาวนาน และทํางานในระดบันโยบายของ

กระทรวงศกึษาธิการเพ่ือท่ีจะผลกัดนัเคร่ืองมือทางการละครในการสร้างหลกัสตูรการเรียนรู้สําหรับ

สาระวิชาตา่งๆ และพฒันาศกัยภาพครูในการเป็นผู้จดัการเรียนรู้ด้วยเคร่ืองมือท่ีเหมาะสมกวา่การ

สอนในแบบดัง้เดมิ ทัง้นี ้สถาบนัฯเห็นว่า เนือ้หาสาระของหลกัสตูรการศกึษาเป็นเนือ้หาท่ีดี แตส่ิ่งท่ี

ขาดก็คือกระบวนการ และกระบวนการทางการละครและกระบวนการทางศลิปะอ่ืนๆสามารถ

นําไปสูก่ารสร้างกระบวนการเรียนรู้ท่ีดี และจากประสบการณ์การทํางานร่วมกบัครู สถาบนัฯพบวา่ 

ครูมีความต้องการท่ีจะพฒันาการจดักระบวนการเรียนรู้ ดงันัน้ เม่ือสถาบนันําศลิปะการละครซึง่

เป็นกระบวนการท่ีมีลกัษณะแสดงออก (expressive) ครูก็สามารถทําความเข้าใจผา่นการ
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แสดงออกได้ อยา่งไรก็ดี สถาบนัฯเห็นวา่ การนําศลิปะการละครไปใช้เพ่ือให้ครูสามารถสร้าง

เคร่ืองมือการเรียนรู้นัน้ ไมใ่ช่การสอนครูว่าทําละคร “อยา่งไร” สิ่งสําคญัคือการทําละครเพ่ือ “เสนอ

อะไร”  
 
ในสว่นของกลุม่พระจนัทร์พเนจรฯท่ีมองตนเองวา่เป็นกลุ่มคนทํางานศลิปะท่ีมี “ศลิปะละครเงา” 

เป็นเคร่ืองมือนัน้ กลุม่ฯพบว่า ศลิปะสามารถพฒันามมุมองในทางศลิปะ (artistic aspects and 

values) ให้กบัคนท่ีเข้ามาร่วมในกระบวนการ ซึง่มมุมองทางศลิปะนีเ้องสามารถชว่ยให้บคุคล

สามารถทําความเข้าใจเร่ืองราวตา่งๆได้อย่างละเอียดลกึซึง้มากย่ิงขึน้ โดยเฉพาะอย่างย่ิงในบริบท

สงัคมปัจจบุนัท่ีให้คา่กบัวิทยาศาสตร์และทนุมากกว่าจิตวิญญาณ 

 

2. ในสว่นขององค์กรพฒันาเอกชนและองค์กรทางการศกึษา ท่ีนําศลิปะการละครมาใช้เป็นเคร่ืองมือ

เสริมเนือ้หาหลกัขององค์กรนัน้  พบวา่องค์กรส่วนใหญ่นําละครมาใช้ในฐานะ “เคร่ืองมือส่ือสาร” 

เนือ้หา อาทิ เร่ืองสิทธิเดก็และผู้หญิง ของศนูย์เพ่ือน้องหญิง, เร่ืองสิ่งแวดล้อม ของกลุม่รักษ์เขาชะ

เมา เป็นต้น โดยองค์กรเหลา่นี ้ รวมทัง้อาสาสมคัรขององค์กรซึง่สว่นใหญ่เป็นเยาวชน ได้รับการ

อบรมทกัษะการละครจากองค์กรท่ีทํางานด้านละครโดยตรง จากนัน้จงึผลิตละครเพ่ือส่ือสาร

เร่ืองราวตา่งๆในชมุชน 
 

องค์กรเหล่านีเ้ห็นวา่ ละครเป็นเคร่ืองมือส่ือสารและรณรงค์ท่ีดี ทัง้นีเ้พราะละครส่ือสารเร่ืองราว

ผา่นการแสดงและการกระทํา ไมใ่ชด้่วยการพดูบอก การส่ือสารในลกัษณะนีก้ระตุ้นให้

กลุม่เป้าหมายขององค์กรสนใจเนือ้หาท่ีต้องการส่ือสารมากขึน้ และสามารถทําความเข้าใจ

ประเดน็ตา่งๆท่ีผา่นมาทางการแสดงได้ดีกว่าการฟังเพียงอยา่งเดียว นอกจากนี ้ ในมิตขิองการ

พฒันาเยาวชน ละครสามารถทําให้อาสาสมคัรขององค์กรท่ีเป็นเยาวชนและเป็นกําลงัหลกัในการ

นําละครไปใช้ส่ือสาร สามารถพฒันาศกัยภาพของตน ทัง้ในเร่ืองการคิดวิเคราะห์ ท่ีผา่นมาทางการ

นําเร่ืองราวท่ีเป็นประเด็นปัญหามาผกูโยงให้เป็นเร่ืองราวในละคร, การกล้าแสดงออก และการรู้จกั

แก้ปัญหาเฉพาะหน้า ซึง่ในประเดน็หลงันี ้ เกิดขึน้จากการนําละครไปตระเวนเลน่ตามชมุชนตา่งๆ

โดยท่ีไมรู้่ลว่งหน้าวา่คนดจูะมีปฏิกิริยาอยา่งไร และจะเกิดปัญหาอะไรขึน้บ้าง เป็นต้น 

 

3. ข้อค้นพบสําคญัท่ีเกิดขึน้ในกลุม่เยาวชนท่ีนําละครไปใช้ในโรงเรียนและชมุชนก็คือ เยาวชนพบว่า 

เสียงของเขาได้รับการ “ฟัง” มากขึน้ ทัง้นีเ้ยาวชนมองวา่ ผู้ใหญ่มกัมองพฤตกิรรมเยาวชนแบบ

เหมารวมวา่ไมเ่ป็นสาระ แม้กระทัง่กิจกรรมละครก็ดจูะเป็นกิจกรรมท่ีไมมี่ประโยชน์ เป็นเร่ืองของ

คน “เต้นกินรํากิน” และอยากเดน่ดงั อย่างไรก็ดี เยาวชนเหลา่นีพ้บว่า เม่ือเขาสามารถนําละครไป

ส่ือสารเร่ืองราวของพวกเขาเอง รวมไปถึงเร่ืองราวของชมุชน สามารถทําให้ชมุชนและครูในโรงเรียน
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เห็นบทบาทของเยาวชนในทางท่ีสร้างสรรค์ ดงันัน้ จงึอาจกลา่วได้ว่า ละครคือพืน้ท่ี (space) ใน

การท่ีเยาวชนจะสามารถนําเสนอ “อตัลกัษณ์” (identity) ชดุใหม ่ เพ่ือให้ผู้ใหญ่มองเห็นพวกเขาใน

อีกมิติหนึง่ 
 

นอกจากนี ้ เม่ือเยาวชนได้เช่ือมโยงศลิปะการละครกบัเร่ืองเลา่ดัง้เดมิของชมุชน เยาวชนพบวา่พวก

เขาเกิดความเข้าใจรากเหง้าของตนเองดีขึน้ ดงัเชน่ เม่ือกลุม่เยาวชนลุม่นํา้วาง และกลุม่มะขาม

แก้ว ซึง่เป็นกลุม่ชาตพินัธุ์ นําเอานิทานของชาตพินัธุ์ตนมาส่ือสารกบัคนทัว่ไป โดยเจตนาดัง้เดมิ

เพ่ือให้คนทัว่ไปเข้าใจเร่ืองราวของกลุม่ชาตพินัธุ์ของตนนัน้ พวกเขาพบวา่ กระบวนการสร้างละครท่ี

เร่ิมตัง้แตก่ารไปสืบค้นเร่ืองเลา่จากคนเฒา่คนแก่ การตีความ การผกูเร่ืองจากนิทานให้เป็นละคร 

และการแสดงนัน้ ได้ทําให้พวกเขา “เห็น” ตวัเองชดัเจนขึน้ และรู้สกึถึงความเช่ือมโยงระหวา่งตวัเขา

กบัเร่ืองเลา่เหล่านัน้ นัน่คือ ในทา่มกลางกระแสโลกาภิวตัน์ท่ีกําลงัทําให้เยาวชนมองเห็นตวัเองได้

ไมแ่จม่ชดันัน้ การละครได้นําพาพวกเขากลบัไปค้นหาและทําความเข้าใจ “อตัลกัษณ์” ของตน 

 

อุปสรรคและข้อจาํกัด 
 

ในแง่อปุสรรคและข้อจํากดัท่ีมีตอ่การนําศลิปะการละครไปใช้ในการพฒันาเยาวชนนัน้ สามารถแบง่ได้

ดงันี ้

1. กลุม่องค์กรท่ีนํากระบวนการทางการละครไปใช้โดยตรง 

1.1 แหลง่สนบัสนนุงบประมาณมีประเดน็ขบัเคล่ือนของตน สง่ผลให้องค์กรต้องยดึประเดน็ของ

แหลง่ทนุในการทํางาน ทําให้ทกัษะทางศลิปะการละครถกูจํากดั กลา่วคือ การสร้างสรรค์ใน

เชิงศลิปะยงัคงถกูกํากบัโดยประเดน็ขบัเคล่ือนขององค์กรทนุ 

1.2 การผลกัดนัศลิปะการละครเข้าไปในการจดัการศกึษา ยงัมีข้อจํากดัในแง่ความเข้าใจท่ีมีตอ่

ศลิปะการละครของบคุลากรทางการศกึษา นอกจากนี ้ หากต้องการผลกัดนัให้กระบวนการ

ดงักลา่วเข้าไปอยูใ่นระดบันโยบายการศกึษา การทํางานกบัครูแตเ่พียงอยา่งเดียวนัน้ไม่

เพียงพอ หากยงัต้องทํางานกบัผู้ กําหนดนโยบายเพ่ือให้เข้าใจในเร่ืองนี ้ ซึง่การทํางานในระดบั

นโยบายนีไ้มใ่ชเ่ร่ืองท่ีง่ายนกั 

1.3 และถึงแม้วา่ระดบันโยบายจะเห็นด้วยกบักระบวนการทางการละคร แตก่ารปฏิบตักิารของ

นโยบาย (implementation) ยงัคงเป็นเร่ืองยาก เพราะบคุลากรระดบัปฏิบตัิการยงัมีความ

เข้าใจและทกัษะทางการละครท่ีจํากดัอยูม่าก 

1.4 ขาดโครงสร้างพืน้ฐาน (infrastructure) ท่ีจําเป็นสําหรับการพฒันาความรู้และความเข้าใจใน

เร่ืองละครเพ่ือการศกึษาและการพฒันา อาทิ ระบบข้อมลูและการวิจยัสร้างองค์ความรู้, 

สถานท่ีผลิตงาน เวทีสาธารณะ, ฯลฯ 
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2. กลุม่องค์กรพฒันาเอกชนและองค์กรทางการศกึษาท่ีนําการละครไปใช้ 

2.1 ขาดการหนนุเสริมศกัยภาพท่ีจะสามารถทําให้องค์กรสามารถพฒันากระบวนการละครตอ่ไป

ได้  

2.2 กรณีสถานศกึษา ผู้บริหารยงัไมเ่ข้าใจบทบาทของละครในการพฒันาเยาวชน ทําให้เป็น

อปุสรรคในการนําเข้าไปใช้ 

3. กลุม่เยาวชน 

3.1 ขาดการสนบัสนนุจากโรงเรียนและชมุชน ทําให้หลายกลุม่ต้องยตุบิทบาท หรือต้องปรับ

บทบาทของตนไปในทางอ่ืน อาทิ การรับจ้างแสดงในงานตา่งๆ 

3.2 ขาด “พ่ีเลีย้ง” ท่ีจะชว่ยพฒันาศกัยภาพของกลุม่ให้สามารถนํากระบวนการละครไปใช้ในมิติ

การพฒันาให้ดีย่ิงขึน้ ทัง้นีพ่ี้เลีย้ง ซึง่หมายรวมถึงองค์กรท่ีชว่ยมาอบรมการละคร, ครู, หรือ

องค์กรพฒันาในพืน้ท่ี ตา่งมีภารกิจของตน ทําให้ไมมี่เวลามาติดตามและหนนุเสริมกลุม่

เยาวชนได้ 

3.3 มีข้อจํากดัในการเข้าถึงแหลง่งบประมาณหรือองค์กรสนบัสนนุทนุ ทําให้บางกลุ่มต้องยตุิ

บทบาทลง 

 

การจัดการและการดาํรงอยู่ 

 

กลุ่ม / องค์กร ปีที่ก่อตัง้ ประเภท ณ 

ปัจจุบัน 

การบริหารจัดการ แหล่งงบประมาณ 

สือ่ชาวบ้าน (มะขามป้อม) 2523 มลูนิธิ -เจ้าหน้าท่ีประจํา 

-เครือขา่ยอาสาสมคัร 

-องค์กรระหวา่ง

ประเทศ 

-ระดมทนุเอง 

มายา 2524 สถาบนั -เจ้าหน้าท่ีประจํา -หนว่ยงานราชการ 

กระจกเงา 2536 มลูนิธิ -เจ้าหน้าท่ีประจํา 

-เครือขา่ยอาสาสมคัร 

-ระดมทนุเอง 

เด็กรักป่า 2536 กลุม่อิสระ -เจ้าหน้าท่ีประจํา -องค์กรระหวา่ง

ประเทศ 

-ระดมทนุเอง 

รักษ์เขาชะเมา 2537 องค์กรพฒันา

เอกชน 

-เจ้าหน้าท่ีประจํา 

-เครือขา่ยอาสาสมคัร 

-องค์กรพฒันา

ภายในประเทศ 

ละครชมุชน 2539 โครงการ

พฒันา 

-เจ้าหน้าท่ีประจํา -องค์กรระหวา่ง

ประเทศ 

ข้าวจ่ี 2540 กลุม่ภายใต้ -เจ้าหน้าท่ีประจํา -องค์กรระหวา่ง
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องค์กรพฒันา

เอกชน 

-เครือขา่ยอาสาสมคัร ประเทศ 

ละครเด็ก / ผู้ใหญ่ใจด ี 2540 กลุม่อิสระ -ระบบอาสาสมคัร -ระดมทนุเอง 

ครองแครง 2540 กลุม่อิสระ -ระบบอาสาสมคัร -ระดมทนุเอง 

มะขามแก้ว 2541 กลุม่ภายใต้

โรงเรียน 

-ระบบอาสาสมคัร -โรงเรียน 

ดาวลกูไก ่ 2541 กลุม่ภายใต้

โรงเรียน 

-ระบบอาสาสมคัร -โรงเรียน 

ฝันละไมวยัละมนุ 2541 กลุม่ภายใต้

หนว่ยงาน

ราชการ 

* ยตุิบทบาท * ยตุิบทบาท 

คนเฒา่คนแก ่ 2541 องค์กรพฒันา

เอกชน 

-เจ้าหน้าท่ีประจํา -องค์กระระหวา่ง

ประเทศ 

พระจนัทร์พเนจรฯ 2542 กลุม่อิสระ -เจ้าหน้าท่ีประจํา 

-เครือขา่ยอาสาสมคัร 

-องค์กรระหวา่ง

ประเทศ 

มหาวิทยาลยัมหาสารคาม 2543 วิชาเรียน -อาจารย์และนกัศกึษา -มหาวิทยาลยั 

ดินเค็ม 2546 กลุม่อิสระ -ระบบอาสาสมคัร * ไมช่ดัเจน 

ดี ดี๊ ด ี 2547 เครือขา่ยกลุม่

ละคร 

-เครือขา่ยตวัแทนกลุม่ -องค์กรพฒันา

ภายในประเทศ 

คนหน้าดาํ 2547 กลุม่อิสระ -ระบบอาสาสมคัร -ระดมทนุเอง 

เยาวชนลุม่นํา้วาง 2548 เครือขา่ย

เยาวชน 

-ระบบอาสาสมคัร -องค์กรพฒันาเอกชน 

 

 

 เม่ือพิจารณาจากตารางข้างต้น จะเห็นได้วา่ มีกลุม่ละครจํานวนหนึง่ท่ีมีสถานภาพในปัจจบุนัเป็น

นิตบิคุคล ในขณะท่ีมีกลุม่ละครอีกจํานวนมากอยูใ่นสถานะท่ีเป็นสว่นหนึง่ขององค์กรพฒันา และ

สถาบนัการศกึษา รวมไปถึงบางกลุม่ทําหน้าท่ีในฐานะองค์กรพฒันาด้วยตวัเอง อยา่งไรก็ดี กลุม่เหลา่นีล้้วน

มีท่ีมาในลกัษณะเดียวกนั นัน่คือการเป็นกลุม่อิสระอนัเป็นท่ีรวมของบคุคลผู้ มีจิตใจอาสาสมคัร (voluntary) 

ท่ีจะใช้กระบวนการทางการละครในการพฒันา  

 จากจดุเร่ิมต้นเดียวกนันีเ้อง ผนวกกบัระยะเวลาในการดําเนินกิจกรรม ทําให้บางกลุม่สามารถสร้าง

การจดัการในลกัษณะองค์กรขึน้ดงัท่ีกลา่วแล้วข้างต้น ขณะท่ีบางกลุม่ยงัไมมี่การจดัการท่ีชดัเจน ข้อมลู

ดงักลา่ว ทําให้สามารถแบง่ลกัษณะการจดัการและการปรับตวัของกลุม่ละครเพ่ือการดํารงอยู ่ดงันี ้



 

 

76 

 

1. กลุม่ท่ีพฒันาไปสูค่วามเป็นสถาบนั (institutionalisation) ท่ีมีระบบบริหารจดัการในเชิงองค์กร และ

มีความชดัเจนในเร่ืองงบประมาณ อาทิ มลูนิธิส่ือชาวบ้าน (กลุม่ละครมะขามป้อม) สถาบนั

ศลิปวฒันธรรมเพ่ือการพฒันา (มายา) และมลูนิธิกระจกเงา กลุม่เหลา่นีมี้อายกุารทํางานมากกว่า 

10 ปีขึน้ไป และเป็นกลุ่มในรุ่นบกุเบกิของการนํากระบวนการละครมาใช้ในการพฒันาเยาวชน 

กลุม่เหลา่นีพ้บว่าการทําให้กลุม่มีสถานะเป็นนิตบิคุคลขึน้มานัน้ จะทําให้กลุม่มีความชอบธรรม 

(legitimacy) ในทางสงัคมและกฎหมาย รวมทัง้สามารถระดมทนุเองได้สะดวกย่ิงขึน้ ทัง้ทนุท่ีเป็น

งบประมาณจากแหลง่งบประมาณทัง้ในและนอกประเทศ และทนุทรัพยากร อาทิ อาสาสมคัร เป็น

ต้น สว่นในเชิงการบริหารจดัการนัน้ กลุม่เหลา่นีจ้ะมีผู้ นําและคณะกรรมการ ท่ีทําหน้าท่ีวาง

แผนการปฏิบตัิการ และกระจายบทบาทการปฏิบตักิารไปยงัเจ้าหน้าท่ีประจําและเครือขา่ย

อาสาสมคัร กลุม่เหล่านีจ้ดัว่าเป็นกลุม่ท่ีมีความยัง่ยืนสงูท่ีสดุ 

2. กลุม่ละครท่ีผนัตวัเองไปเป็นองค์กรพฒันา ได้แก่ โครงการละครชมุชน กลุม่นีเ้ร่ิมจากการใช้ละคร

ในการพฒันาเยาวชน และได้ขยายบทบาทตนเองไปเป็นสว่นหนึง่ของขบวนการเคล่ือนไหวทาง

สงัคมในฐานะองค์กรพฒันาเอกชนท่ีจบัประเดน็เฉพาะในการเคล่ือนไหว ในกรณีนี ้ โครงการละคร

ชมุชนมุง่เน้นการใช้กระบวนการละครในการทํางานเร่ืองการป้องกนัการค้ามนษุย์ (trafficking) 

และการค้าทางเพศในกลุม่เดก็ (child prostitution) กลุม่นีเ้ป็นกลุม่ท่ีสามารถเข้าถึงแหลง่

งบประมาณในประเดน็ดงักล่าว ซึง่เป็นประเด็นท่ีกําลงัมีการเคล่ือนไหวกนัในระดบัโลก และมีแหลง่

งบประมาณสนบัสนนุมากมาย ประสบการณ์ของกลุม่นีทํ้าให้เห็นได้วา่ การปรับตวัของกลุม่ละคร

เพ่ือทํางานในประเดน็เฉพาะท่ีกําลงัเป็นประเดน็สําคญั ทําให้กลุม่สามารถเข้าถึงงบประมาณ และ

ดํารงกลุม่อยูไ่ด้ 

3.  กลุม่ละครท่ีปรับบทบาทตามบริบทแวดล้อม ได้แก่ กลุม่เยาวชนสืบสานวฒันธรรมครองแครง ท่ี ณ 

ปัจจบุนัไมไ่ด้ใช้กระบวนการละครเพ่ือการพฒันา แตห่นัไปศกึษาและฝึกฝนศลิปะการแสดง

พืน้บ้านของภาคกลาง อาทิ ลิเก เพลงอีแซว ฯลฯ และรับงานแสดงในงานตา่งๆของชมุชน เชน่ งาน

บวช หรืองานฉลองตา่งๆของวดั การกระทําเชน่นีถื้อวา่เป็นการนิยาม (identify) ตวัเองขึน้ใหมใ่น

ฐานะกลุม่เยาวชนท่ีทําหน้าท่ีสืบสานวฒันธรรม การนิยามตนเองใหมเ่ชน่นีทํ้าให้กลุ่มนีถ้กูมองเห็น 

(recognised) ในสงัคม และสามารถหารายได้เพ่ือหลอ่เลีย้งกลุม่ให้ดํารงอยู่ 

4. กลุม่ละครท่ีเป็นสว่นหนึง่ขององค์กรพฒันา และสถาบนัการศกึษา อาทิ กลุม่ดาวลกูไก่ กลุม่มะขาม

แก้ว กลุม่ฝันละไมวยัละมนุ เป็นต้น กลุม่เหลา่นีเ้ป็นกลุม่ท่ีไมมี่การจดัการตวัเอง หากแตดํ่ารงอยูไ่ด้

ด้วยการสนบัสนนุจากหนว่ยงาน โดยท่ีกลุม่ละครเองก็ทําหน้าท่ีรับใช้ภารกิจของหนว่ยงานนัน้ๆ แต่

หากหนว่ยงานเหลา่นีย้ตุกิารสนบัสนนุ กลุม่ละครก็ต้องยตุบิทบาทไปโดยปริยาย ดงัเชน่ท่ีเกิด

ขึน้กบักลุม่ฝันละไมวยัละมนุ เป็นต้น 
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5. กลุม่ละครท่ีเป็นสว่นหนึง่ขององค์กรพฒันา อาทิ กลุม่ข้าวจ่ีท่ีอยูภ่ายใต้ศนูย์เพ่ือน้องหญิง เครือข่าย

เยาวชนลุม่นํา้วางท่ีเป็นส่วนหนึง่ของเครือขา่ยองค์กรพฒันาเอกชน และเครือขา่ยประชาชนในเร่ือง

การจดัการทรัพยากร กลุ่มรักษ์เขาชะเมาซึง่เป็นองค์กรพฒันาท่ีมีการใช้ละครในการดําเนินงาน 

เป็นต้น กลุม่เหลา่นีไ้มไ่ด้นิยามตนเองในฐานะกลุม่ละคร แตน่ิยามตนเองในฐานะนกัพฒันาท่ีเอา

กระบวนการละครมาใช้เป็นเคร่ืองมือในการทํางาน การดํารงอยูข่องละครในกลุม่เหลา่นีจ้งึมี

ลกัษณะล่ืนไหลไปตามการกําหนดบทบาทและเคร่ืองมือในการทํากิจกรรมการพฒันา 

6. กลุม่อิสระ อาทิ กลุม่ดนิเค็ม กลุม่คนหน้าดํา เป็นต้น กลุม่เหลา่นีไ้มมี่การจดัการตวัเอง และไมมี่

หนว่ยงานสนบัสนนุอยา่งถาวร การดํารงอยูใ่นภาวะปัจจบุนัเป็นการดํารงอยูไ่ด้ด้วยรายได้จากการ

มีผู้ ท่ีขอให้ไปชว่ยจดักิจกรรม ซึง่เกิดขึน้อยา่งเป็นครัง้คราวและมีความไมแ่นน่อน การดํารงอยูข่อง

กลุม่เหลา่นีจ้งึอยูใ่นภาวะท่ีเส่ียงตอ่การยตุบิทบาท 
 
ภายใต้ภาพรวมนี ้ สามารถจดั “กลุม่ละครท่ีสามารถสร้างผลกระทบจากการดําเนินงานได้มาก” 

(Best Practices) โดยพิจารณาพฒันาการของกลุม่ ความสําเร็จในเชิงปฏิบตัิการ การขยายผล และความ

ยัง่ยืนของกลุม่ ได้ดงันี ้

 

กลุ่มละครท่ีสามารถสร้างผลกระทบจากการดาํเนินงานได้มาก (Best Practice) 
 

กลุม่ละครท่ีสร้างผลกระทบได้มาก คือกลุม่ละครท่ีดําเนินการตอ่เน่ืองยาวนานมาไม่ต่ํากว่า 10 ปี 

โดยในบางกลุม่มีอายกุารทํางานมากกว่า 20 ปี ลกัษณะการทํางานของกลุม่ละครในกลุม่นี ้ เป็นการทํางาน

ท่ียืนอยูบ่นฐานวิธีคิดเร่ืองการใช้ศลิปะการละครในการสร้างการเปล่ียนแปลงในสถาบนัทางสงัคม อาทิ การ

เปล่ียนแปลงวิธีคิดและวิธีการจดัการเรียนการสอนในโรงเรียน รวมทัง้ในหลกัสตูรและนโยบายของ

กระทรวงศกึษาธิการ, การเปล่ียนแปลงในเชิงพฒันาของตวัเยาวชนและชมุชนท้องถ่ิน โดยท่ีการ

เปล่ียนแปลงในลกัษณะหลงันี ้ จะเป็นการเปล่ียนแปลงของเยาวชนท่ีคูข่นานไปกบัการแก้ปัญหาท่ีเยาวชน

และชมุชนท่ีเยาวชนอาศยัอยู่เผชิญร่วมกนั 

กลุม่เหลา่นี ้ มีความพยายามในการขยายตวัในเชิงเครือขา่ย อาทิ การทํางานร่วมกบัโรงเรียนและ

ครู เพ่ือให้โรงเรียนและครูสามารถดําเนินการตอ่ไปได้เอง, การสร้างกลุม่เยาวชน เพ่ือให้กลุม่เยาวชน

สามารถใช้กระบวนการละครในการพฒันาเยาวชนด้วยกนั และพฒันาชมุชนท้องถ่ินได้ด้วยตวัเอง รวมทัง้มี

ความพยายามในการเป็นแมข่า่ยของกลุม่ตา่งๆเหล่านี ้ เพ่ือให้กลุม่เหลา่นีเ้กิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหวา่ง

กนั และเกิดเครือข่ายการทํางานท่ีหนนุเสริมซึง่กนัและกนั ซึง่ในการสร้างเครือขา่ยเช่นนี ้ คือมิติหนึง่ของการ

ขยายแนวคิดละวิธีการทํางาน ตลอดจนถึงการสร้างความยัง่ยืนในแง่ท่ีว่า หากกลุ่มละครท่ีเป็นแมข่่ายไม่

สามารถดําเนินการตอ่ไป เครือขา่ยเหลา่นีก็้จะสามารถดําเนินการตอ่ไปได้เอง การดําเนินการเชน่นีเ้อง บง่
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บอกถึงความพยายามในการขยายองค์ความรู้ท่ีมีอยูใ่ห้กระจายไปสูส่งัคม และไมเ่ป็นการรวมศนูย์อํานาจ

ของความรู้ในเร่ืองนีไ้ว้กบักลุ่มของตนแตเ่พียงจดุเดียว 

ในอีกมิตหินึง่ของความยัง่ยืนนัน้ จะพบวา่ การท่ีกลุม่ละครเหลา่นีส้ามารถดําเนินงานมาได้ 10 – 

20 ปีนัน้ แสดงให้เห็นถึงความมัน่คงในเร่ืองงบประมาณในการดําเนินการ ปัจจยัหนึ่งท่ีเป็นปัจจยัสําคญัท่ี

ทําให้กลุม่เหลา่นีย้งัคงมีงบประมาณในการดําเนินงาน ก็คือการท่ีกลุม่เหล่านีพ้าตวัเองไปผกูพนักบัประเดน็

ท่ีอยูใ่นกระแสการเคล่ือนไหวทางสงัคม ท่ีมีองค์กรพฒันาระหวา่งประเทศให้การสนบัสนนุ ดงันัน้ กลุม่ละคร

เหลา่นีจ้งึสามารถแสวงหางบประมาณในการทํางาน โดยไมข่ดักบัความมุง่หมายเดมิทางสงัคม เพราะ

งบประมาณท่ีผา่นมาทางองค์กรพฒันาระหวา่งประเทศ เป็นงบประมาณท่ีใช้ในการแก้ไขปัญหาอนัจะ

นําไปสูก่ารเปล่ียนแปลงทางสงัคม สอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์ของกลุม่ละครในกลุม่นี ้

การท่ีกลุม่ละครในกลุม่นีไ้ด้รับการสนบัสนนุจากองค์กรพฒันาระหวา่งประเทศ ทําให้กลุม่ได้มี

โอกาสสร้างเครือขา่ยร่วมกบัองค์กรพฒันาดงักลา่ว ตลอดรวมไปถึงกลุม่ละครในประเทศตา่งๆท่ีองค์กร

พฒันาเหลา่นีเ้ป็นพนัธมิตรอยู ่ การเกิดเครือข่ายในลกัษณะนานาชาตเิชน่นี ้ เป็นสว่นหนึง่ท่ีทําให้กลุม่ละคร

เหลา่นีเ้กิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้กบักลุม่ละครและองค์กรพฒันาในขอบเขตท่ีกว้างขึน้ ซึง่ในท่ีสดุ การเรียนรู้

เหลา่นีก็้ได้ย้อนกลบัมาพฒันา (reinforce) กระบวนคดิและกระบวนการทํางานของกลุม่ละครให้มี

ประสิทธิภาพ และเกิดผลกระทบในทางสงัคมมากย่ิงขึน้ 

กลุม่ละครในประเทศไทยท่ีจดัอยู่ในกลุม่นี ้คือ มลูนิธิส่ือชาวบ้าน (กลุม่ละครมะขามป้อม), สถาบนั

ศลิปวฒันธรรมเพ่ือการพฒันา (มายา) มลูนิธิกระจกเงา และโครงการละครชมุชน 

 

สรุป 
 
 ท่ีกลา่วมาทัง้หมดเป็นภาพรวมของบทบาทของศลิปะการละครในการพฒันาเยาวชน ท่ีกระทําผา่น

กลุม่และองค์กรตา่งๆ ทัง้ท่ีเป็นกลุม่ละคร, กลุม่เยาวชน, องค์กรพฒันาและองค์กรทางการศกึษา ตลอด

จนถึงเป็นการนําเสนอลกัษณะตา่งๆขององค์กรท่ีทํางานในด้านนี ้ รวมไปถึงข้อจํากดัและอปุสรรคท่ีพบใน

กระบวนการทํางาน อาทิ ข้อจํากดัเร่ืองงบประมาณ, องค์ความรู้, แนวนโยบายและบคุลากรท่ีเข้าใจและ

สนบัสนนุ, ฯลฯ ตลอดจนนําเสนอให้เห็นวา่ คณุลกัษณะของกลุม่ละครท่ีสามารถสร้างผลกระทบได้มาก 

และมีความยัง่ยืนในการดํารงอยูข่องกลุม่มีลกัษณะเชน่ไร 

 บทถดัไปจะเป็นการนําเสนอคําตอบท่ีมีตอ่คําถามของการวิจยั โดยคําตอบดงักลา่วเกิดขึน้จากการ

นําข้อมลูในบทนีแ้ละข้อมลูจากการทบทวนวรรณกรรม มาวิเคราะห์และสงัเคราะห์ผ่านเวทีประชมุกลุม่ย่อย 

(focus group discussion) และข้อเสนอของผู้ทรงคณุวฒุิและหนว่ยงานท่ีเก่ียวข้อง จากนัน้จงึนําสิ่งท่ี

สงัเคราะห์ได้มาสร้างข้อเสนอในเชิงนโยบาย โดยมีแนวนโยบายของประเทศท่ีทําการทบทวนมาเป็น

แนวทาง (guideline)  
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บทที่ 6 
ผลการวิจัย 

 

 บทท่ี 6 เป็นการนําเสนอผลการวิจยั เพ่ือท่ีจะตอบคําถามหลกัของการวิจยัท่ีวา่ “แนวนโยบายเร่ือง

การพฒันาเยาวชนผา่นกระบวนการศลิปะการละคร ควรมีลกัษณะเชน่ไร โดยในการตอบคําถามนีน้ัน้ 

ข้อมลูจากการทบทวนวรรณกรรมทัง้ในเร่ืองบทบาทของละครในการพฒันาเยาวชนในประเทศไทย และ

แนวนโยบายของประเทศตา่งๆในการสนบัสนนุกระบวนการศลิปะการละคร, ข้อมลูจากการสมัภาษณ์, การ

ประชมุสมัมนากลุม่ย่อยของผู้ ท่ีเก่ียวข้อง, การสมัมนาเขิงปฏิบตัิการ, และความเห็นของผู้ทรงคณุวฒุิ ได้ถกู

นํามาวิเคราะห์และสงัเคราะห์เพ่ือจดัทําข้อเสนอในเชิงนโยบายดงักลา่ว 

 

ความสาํคัญของศิลปะการละครในการพัฒนาเยาวชน 
 

เม่ือพิจารณาจากข้อมลู  ทัง้ท่ีเป็นหนงัสือ/ตําราและงานวิจยัท่ีเก่ียวกบักระบวนการศลิปะการละคร

เพ่ือการพฒันาเยาวชน และประสบการณ์จากงานวิจยั “การพฒันาศกัยภาพเยาวชนด้วยกระบวนการ

ศลิปะการแสดงร่วมสมยับรูณาการร่วมกบัภมูิปัญญาท้องถ่ิน” การศกึษาข้อมลูด้านการพฒันาของสมอง 

และข้อมลูภาคสนามท่ีได้จากการสมัภาษณ์กลุม่/คณะละครตา่งๆในประเทศ สามารถสรุปได้ถึง

ความสําคญัของศลิปะการละครท่ีมีบทบาทในฐานะท่ีเป็น “เคร่ืองมือเพ่ือการพฒันาเยาวชน” ใน 3 สว่น 

ดงันี ้
 
พฒันาด้านบคุคล 

1. สร้างเสริมทศันคตเิชิงบวกในตนเอง (self-esteem) 

2. สร้างความตระหนกัรู้และเข้าใจในตนเอง (self-awareness) 

3. สง่เสริมการคิดวิเคราะห์ วิจารณ์ (critical thinking) 
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4. สร้างวินยัในการทํางาน (discipline) 

5. บม่เพาะความรับผิดชอบตอ่ตนเองและตอ่ผู้ อ่ืน (responsibility) 

6. สร้างทกัษะการส่ือสารทางกายและการใช้ภาษา (verbal and non-verbal communication) 

7. สร้างรสนิยมในการดําเนินชีวิต (taste) 

8. สร้างทกัษะสงัคม (social skills) 

9. จดัวางตําแหนง่แหง่ท่ีของตนในสงัคมได้ (self-positioning) 

10. เสริมพลงัอํานาจในการกล้าคดิ กล้าพดู และกล้าทํา (empowerment) 
 
พฒันาด้านสงัคม 

1. สร้างทกัษะการทํางานร่วมกบัผู้ อ่ืน (team work) 

2. สร้างความตระหนกัในทางสงัคม (social awareness) 

3. สร้างประชากรท่ีมีคณุภาพให้แก่สงัคมและประเทศชาต ิ(active citizen) 

4. สร้างสงัคมท่ีอดุมด้วยศลิปะ (artistic values) 

5.  สง่เสริมคณุภาพชีวิตท่ีดีให้แก่ประชากร (quality of life) 

6. สร้างสงัคมแหง่การเรียนรู้ตลอดชีวิต (life-long learning) 
 
พฒันาด้านสมอง 

กระบวนการศลิปะการละครนบัเป็นองค์รวมแหง่กิจกรรมท่ีสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ และ

พฒันาสมองของมนษุย์ได้อยา่งไมส่ิน้สดุ ท่ีก่อให้เกิดการกระตุ้นการสร้างเครือขา่ยเซลประสาทท่ีเช่ือมโยง

สมองทัง้ซีกซ้ายและซีกขวา สร้างจดุเช่ือมตอ่ (Synapse) ระหวา่งเส้นใยประสาทท่ีสง่ข้อมลูออกและเส้นใย

ประสาทท่ีรับเข้ามลูเข้าได้มากท่ีสดุ ซึง่เป็นปัจจยัสําคญัในการสร้างความฉลาดทางอารมณ์ เหตผุล และ

คณุธรรมจริยธรรม 

 

ปัจจัยต่อการดาํรงอยู่ของกลุ่มและองค์กรท่ีใช้กระบวนการละครเพ่ือการพัฒนาเยาวชน 
 
 จากข้อมลูท่ีนําเสนอมานัน้ ทําให้สามารถสรุปปัจจยัของการดํารงอยูข่องกลุม่และองค์กรท่ีใช้

กระบวนการละครในการพฒันาเยาวชน ได้ดงันี ้

1. การบริหารจดัการองค์กร: ข้อมลูจากกลุม่ละครตา่งๆได้สะท้อนให้เห็นวา่ การบริหารจดัการในรูป

องค์กรของกลุม่ละครสง่ผลสําคญัตอ่การดํารงอยู่ของกลุ่ม ทัง้นีเ้ป็นเพราะการบริหารจดัการ

สามารถทําให้กลุม่มีแผนงาน และแบง่บทบาทหน้าท่ีของสมาชิกได้อย่างชดัเจน รวมทัง้มีทิศทางใน

การระดมทรัพยากรทัง้ท่ีเป็นงบประมาณและอาสาสมคัร เพ่ือสนบัสนนุให้กลุม่สามารถดําเนินงาน
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ตอ่ไปได้ ตวัอยา่งท่ีเห็นได้ชดัในกรณีนี ้ คือ มลูนิธิส่ือชาวบ้าน สถาบนัศลิปวฒันธรรมเพ่ือการ

พฒันา (มายา) และมลูนิธิกระจกเงา  

2. การจดัวางตําแหนง่ (positioning) ของกลุม่ภายใต้บริบททางสงัคม: การจดัวางตําแหนง่ของกลุม่

ผกูโยงอยูก่ารกําหนดบทบาทของกลุม่ตอ่สงัคม รวมถึงการเข้าถึงแหลง่งบประมาณ ตวัอยา่งท่ีเห็น

ได้ชดัในกรณีนี ้ คือ โครงการละครชมุชนท่ีวางบทบาทตวัเองในฐานะองค์กรพฒันาท่ีเคล่ือนไหว

ประเดน็เฉพาะ และกลุม่เยาวชนสืบสานวฒันธรรมครองแครงท่ีวางบทบาทตวัเองในฐานะผู้ สืบ

สานวฒันธรรมท้องถ่ิน 

3. หนว่ยงานสนบัสนนุ: บทเรียนจากกลุม่ฝันละไมวยัละมนุแสดงให้เห็นว่า กลุ่มละครท่ียงัมี

ประสบการณ์น้อยไมส่ามารถดํารงอยูไ่ด้หากขาดหน่วยงานสนบัสนนุ ประสบการณ์นีส้ะท้อนกลบั

ไปสูค่วามจริงท่ีว่า กลุม่ในลกัษณะเดียวกนันีย้งัดํารงอยูไ่ด้ด้วยการสนบัสนนุจากหนว่ยงาน อาทิ 

กลุม่ดาวลกูไก่ท่ีมีโรงเรียนคอยโอบอุ้มอยู่ 

ลักษณะท่ัวไปของสถานการณ์การสนับสนุนศิลปะการละครเพ่ือการพัฒนาเยาวชน 
 
 ข้อมลูจากการวิจยั ทัง้ในส่วนท่ีเป็นบทบาทของกลุม่และองค์กรท่ีใช้ศลิปะการละครในการพฒันา

เยาวชน รวมทัง้ข้อจํากดัและอปุสรรคท่ีเกิดขึน้ ได้สะท้อนให้เห็นวา่ ในการท่ีจะพฒันาบทบาทของศลิปะการ

ละครเพ่ือการพฒันาในสงัคมไทยนัน้ จําเป็นท่ีจะต้องพฒันาใน 3 มิต ิ คือ 1) ทกัษะทางการละคร 2) ความ

เข้าใจวา่ “ศลิปะการละคร” คืออะไร และ 3) ทศันคติท่ีสงัคมมีตอ่ศลิปะการละคร ทัง้นี ้ การพฒันาในทัง้ 3 

มิต ิสง่ผลตอ่กนัเป็นลําดบัขัน้ ดงันี ้

 

ทศันคต ิ 

(ของผู้ ท่ีอยูใ่นระดบัการสนบัสนนุ) 

ความเข้าใจ  

(ของผู้ ท่ีมีบทบาทในการพฒันาเยาวชนตอ่การละคร) 

ทกัษะ  

(ของผู้ ท่ีใช้กระบวนการละคร) 

 

 

ทัง้นี ้ สามารถอธิบายได้ว่า ในการท่ีจะให้เกิดการสนบัสนนุบทบาทของศลิปะการละครในการ

พฒันาเยาวชนได้นัน้ ทศันคตขิองผู้ ท่ีมีบทบาทเก่ียวข้องกบัการสนบัสนนุเป็นสิ่งสําคญั กล่าวคือ ผู้ ท่ีมี

บทบาทในการสนบัสนนุจําเป็นต้องมีทศัคติท่ีถกูต้องในแง่ท่ีวา่ ศลิปะการละครสามารถมีบทบาทดงักลา่วได้ 

และก่อนท่ีจะเกิดทศันคตใินลกัษณะนีไ้ด้นัน้ ผู้ ท่ีมีบทบาทเก่ียวข้อง ทัง้ในระดบัการสนบัสนนุและระดบั
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ปฏิบตัิการ ต้องมีความเข้าใจบทบาทของศลิปะการละครเสียก่อน ซึง่ความเข้าใจดงักลา่วจะเกิดขึน้ได้ก็

ตอ่เม่ือนกัการละครสามารถนําเสนอบทบาทของศลิปะการละครท่ีมีตอ่การพฒันาเยาวชนให้เป็นท่ีประจกัษ์ 

ซึง่ในการนี ้นกัการละครจําเป็นท่ีจะต้องมีทกัษะทางการละครท่ีจําเป็นและเหมาะสม 

 อยา่งไรก็ดี ในกระบวนการพฒันามิตทิัง้ 3 นัน้ ยงัคงมีทรัพยากรท่ีจําเป็นตอ่การพฒันา ซึง่ก็คือ 

องค์ความรู้และโครงสร้างพืน้ฐาน (infrastructure) อาทิ ระบบฐานข้อมลู, กระบวนการสร้างองค์ความรู้, 

การนําเสนอผลงานตอ่สาธารณะอยา่งสม่ําเสมอ, สถานท่ีสําหรับปฏิบตัิการ (theatre, theatre lab), ฯลฯ 

รวมทัง้งบประมาณท่ีจะมาสนบัสนนุกระบวนการทัง้หมด ดงันัน้ สิ่งท่ีเป็นความต้องการ (needs) ตอ่

กระบวนการพฒันาศลิปะการละครเพ่ือการพฒันาเยาวชน จงึสามารถสรุปได้ดงันี ้

 

 

 

 

ความเข้าใจและทศันคตใินเร่ืองบทบาทของศลิปะการละครเพ่ือการ

พฒันาเยาวชนท่ีถกูต้อง 

องค์ความรู้และทกัษะทางการละคร 

โครงสร้างพืน้ฐาน 

งบประมาณ 

 

 

บทเรียนจากต่างประเทศในเร่ืองแนวนโยบายต่อกรณีปัญหาและความต้องการในประเทศไทย 
 
 จากการทบทวนแนวนโยบายการสนบัสนนุศลิปะการละครเพ่ือการพฒันาเยาวชนในประเทศตา่งๆ 

ทําให้สามารถนํามาเทียบเคียงกบัสภาพปัญหาและความต้องการของประเทศไทย เพ่ือมองทิศทางในการ

สนบัสนนุได้ดงันี ้

 

 

ปัญหาและความต้องการ ตัวอย่างแนวทางการจัดการเชิงสนับสนุน

ของต่างประเทศ 

งบประมาณ 

• แหลง่สนบัสนนุงบประมาณมี

ประเดน็เฉพาะของตน 

• แหลง่สนบัสนนุงบประมาณหลกัของ

ประเทศท่ีศกึษาทัง้ 4 ประเทศ มาจาก

การจดัสรรจากภาครัฐ  โดยจดัสรรให้
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• แหลง่สนบัสนนุงบประมาณสว่น

ใหญ่คือองค์กรระหว่างประเทศ 

• การสนบัสนนุของแหลง่งบประมาณ

ไมต่อ่เน่ืองและยัง่ยืน 

• แนวทางการสนบัสนนุของแหลง่

งบประมาณสว่นใหญ่ยงัคง

สนบัสนนุการทํากิจกรรม แตไ่มไ่ด้

สนบัสนนุการพฒันาทกัษะและองค์

ความรู้ของนกัการละคร 

องค์กรผู้ รับนโยบายด้านศลิปะไปบริหาร

จดัการ 

• ระดมทนุบางสว่นจากแหลง่งบประมาณ

อ่ืนของภาครัฐ เชน่ องักฤษ และ

สกอตแลนด์ มีแหลง่งบประมาณ

สนบัสนนุนอกเหนือจากรัฐบาล คือ 

National Lottery 

• สร้างเครือข่ายและประชาสมัพนัธ์ข้อมลู

ของแหลง่ทนุท่ีมาจากภาคเอกชน/มลูนิธิ 

• สร้างความยัง่ยืนในการให้ทนุสนบัสนนุ

เป็นประจําทกุปี เพ่ือสร้างความตอ่เน่ือง

ในการสร้างผลงาน 

โครงสร้างพืน้ฐาน 

• ขาดพืน้ท่ีในการพฒันาทกัษะและ

องค์ความรู้ (workshop space / 

theatre lab) 

• ขาดพืน้ท่ีในการนําเสนองาน 

(theatre) ตอ่เยาวชน และตอ่

สาธารณะอย่างตอ่เน่ือง 

• รัฐจดัสรรงบประมาณไปสูก่ารบริหาร

สว่นท้องถ่ินให้จดัสร้างศนูย์ศลิปะหรือ

สถานท่ีแสดงงาน เชน่ ประเทศ

ออสเตรเลียมีโรงละครชมุชน ให้ศลิปิน

และสมาชิกในชมุชนได้มาร่วมกนัทํางาน 

• รัฐโดยองค์กรท่ีบริหารจดัการ

งบประมาณท่ีมาจากภาครัฐจดัให้มี

โครงการระดบัชาตท่ีิมีการ

ประชาสมัพนัธ์ให้เสนอโครงการ หรือ

เป็นเครือขา่ยร่วมทํางาน เชน่โครงการ 

Arts Across Curriculum ของ Scottish 

Arts Council 

• รัฐโดยองค์กรท่ีบริหารจดัการ

งบประมาณท่ีมาจากภาครัฐเป็นเจ้าภาพ

จดัเทศกาล จดัการอบรมแลกเปล่ียน 

หรือจดัการประชมุนานาชาติด้านศลิปะ   

ทักษะ / องค์ความรู้ 

• นกัการละครยงัมีโอกาสน้อยในการ

• Scottish Arts Council และ Arts 

Council England มีพนัธกิจในการ
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พฒันาทกัษะและองค์ความรู้ (ทัง้นี ้

เก่ียวโยงกบังบประมาณท่ีมีตอ่เร่ือง

ดงักลา่ว) 

• ความรู้ยงัคงเป็นลกัษณะความรู้

แฝง (tacit knowledge) ท่ีอยูก่บัผู้

ปฏิบตัิ โดยยงัไมมี่การนํามาสร้าง

เป็นความรู้เปิดเผย (explicit 

knowledge) อย่างเป็นระบบ

ชดัเจน 

• การวิจยัและพฒันาองค์ความรู้ยงั

ไมก่ว้างขวางและตอ่เน่ือง 

• ยงัไมเ่กิดเครือขา่ยการจดัการ

ความรู้ในกลุม่ผู้ปฏิบตักิาร 

• ยงัไมมี่ฐานข้อมลูท่ีจําเป็นในการ

พฒันาทกัษะและองค์ความรู้ อาทิ 

ฐานข้อมลูเร่ืองผู้ เช่ียวชาญ 

(experts), กลุม่ละครตา่งๆ, 

บทเรียนจากผู้ปฏิบตักิาร ฯลฯ 

สร้างองค์ความรู้ โดยประสานกบั

เครือข่ายนกัวิชาการ เพ่ือศกึษาวิจยั 

และผลิตองค์ความรู้ใหม่ๆ  เผยแพร่สู่

สาธารณะผา่นส่ือสิ่งพิมพ์  และ 

website ขององค์กร 

• Arts Education Partnership 

สหรัฐอเมริกา เป็นองค์กรจดัการความรู้ 

โดยเป็นเจ้าภาพจดัการสมัมนา

แลกเปล่ียนเรียนรู้ และจดัอบรม ทัง้

ภายในประเทศ และระหวา่งประเทศ  

• องค์กรศลิปะท่ีจดัตัง้โดยภาครัฐทัง้ 4 

ประเทศ จดัสรรงบประมาณแก่ศลิปินใน

การเดนิทางเพ่ือแสวงหาความรู้และแรง

บนัดาลใจในการสร้างสรรค์ผลงาน  

ความเข้าใจ / ทัศนคติ 

• สาธารณะโดยภาพรวมยงัคงเข้าใจ

ศลิปะการละครในฐานะท่ีเป็นการแสดง

เพ่ือความบนัเทิง         

• ขณะท่ีนกัการศกึษาและนกัพฒันา

สนใจนําศลิปะการละครไปใช้ในการ

พฒันาเยาวชน แตย่งัคงมีข้อจํากดัเร่ือง

ความเข้าใจของฝ่ายบริหารอยูใ่นบาง

กรณี 

• หนึง่ในเป้าหมายการทํางานของ 

Scottish Arts Council, Arts Council 

England, National Endowment for 

the Arts, Australia Council มุง่ไปท่ี

การสร้างความสนบัสนนุและการมีสว่น

ร่วมในศลิปะจากสาธารณะ รวมทัง้

สร้างความตระหนกัในบทบาทของ

ศลิปะแก่ประชาชนทัว่ไป 

 

 

ข้อเสนอ “นโยบายส่งเสริมศิลปะการละครเพ่ือการพัฒนาเยาวชน” 
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 จากข้อมลูเชิงสภาพการณ์ ปัญหาและความต้องการ ผนวกกบัตวัอยา่งของแนวนโยบายในบาง

ประเทศท่ีผู้ วิจยัเลือกศกึษา ทําให้เกิดข้อเสนอเร่ืองยทุธศาสตร์การสนบัสนนุศลิปะการละครเพ่ือการพฒันา

เยาวชน ดงันี ้

 

ยุทธศาสตร์ท่ี 1: การจัดการความรู้เร่ืองกระบวนการศิลปะการละครเพ่ือการพัฒนาเยาวชน  

โดยมีการดําเนินการ ดงันี ้

1. รวบรวมข้อมลูความรู้ท่ีมีอยู ่ณ ปัจจบุนัเพ่ือสร้างฐานข้อมลูด้านละครเพ่ือการพฒันาเยาวชน 

2. วิจยั สร้างองค์ความรู้ใหม ่ โดยมีการเช่ือมโยงองค์ความรู้ดัง้เดมิของศลิปินพืน้บ้านเพ่ือผสาน 

(articulate) กบัองค์ความรู้ด้านการละครสมยัใหม ่

3. พฒันาเครือข่ายการเรียนรู้ / การจดัการความรู้ ของนกัการละคร นกัการศกึษา และนกัพฒันา 

เพ่ือให้บคุคลเหล่านีเ้กิดการเรียนรู้จากบทเรียน ทัง้ท่ีเป็นความสําเร็จและความล้มเหลวระหวา่งกนั 

(mutual learning) ทัง้ภายในประเทศ และระหวา่งประเทศ 

 

ยุทธศาสตร์ท่ี 2: การส่งเสริมให้เกิดความรู้ความเข้าใจเร่ืองศิลปะการละครเพ่ือการพัฒนาเยาวชน 

โดยมีการดําเนินการ ดงันี ้

1. จดัหาและจดัสรรพืน้ท่ี เพ่ือให้นกัละครเพ่ือการพฒันาเยาวชนได้ใช้เป็นห้องทดลองปฏิบตัิการ 

(theatre lab) รวมทัง้จดัสรรพืน้ท่ีเพ่ือเป็นโรงละคร (theatre) เพ่ือแสดงและนําเสนองานตอ่

สาธารณะ ทัง้นีเ้พ่ือเป็นกระบวนการ “พฒันานกัละคร” (artist development) และสร้าง “ผู้ชมท่ี

เข้าใจ” (audience development)  

2. สร้าง “พืน้ท่ีทางสงัคม” (social space) ของละครเพ่ือการพฒันาผา่นการจดัเวทีวิชาการ, เทศกาล

ละครเพ่ือการพฒันา, ฯลฯ เพ่ือสร้างความเข้าใจเร่ืองบทบาทของการละครในการพฒันา ตอ่

สาธารณะ 

 

ยุทธศาสตร์ท่ี 3: การสร้างโรงเรียนต้นแบบ 

จดัทําโครงการ “โรงเรียนต้นแบบ” เพ่ือสร้างบทเรียนและองค์ความรู้เร่ืองการนํากระบวนการศลิปะการ

ละครไปผสาน (articulate) กบัเนือ้หาวิชาตา่งๆท่ีมีการเรียนการสอนอยูแ่ล้วในโรงเรียน เพ่ือสร้างการเรียนรู้

และพฒันาผู้ เรียน โดย 

1. คดัเลือกโรงเรียนท่ีมีความสนใจในการใช้กระบวนการละครเพ่ือการศกึษา และการพฒันา เพ่ือ

ทํางานร่วมกบันกัละครในการนํากระบวนการละครเข้าไปใช้ในการจดัการเรียนการสอนและพฒันา

ผู้ เรียน 

2. ถอดบทเรียนจากกระบวนการทํางานร่วมกนัระหวา่งโรงเรียนกบันกัละคร เพ่ือขยายผลตอ่ไป 
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ยุทธศาสตร์ท่ี 4: การสนับสนุนกลุ่มและองค์กรท่ีนําศิลปะการละครไปใช้ในการพัฒนาเยาวชน  

โดยมีการดําเนินการดงันี ้

1. สนบัสนนุทกัษะ วิธีการ และวิชาการด้านละครเพ่ือการพฒันาเยาวชน รวมทัง้ทกัษะการบริหาร

จดัการ ให้กบักลุม่และองค์กรท่ีใช้กระบวนการละครในการพฒันาเยาวชน 

2. จดัสรรและสนบัสนนุงบประมาณ ให้กบักลุม่และองค์กรท่ีใช้กระบวนการละครในการพฒันา

เยาวชน โดยมีงบประมาณสนบัสนนุจากรัฐบาลท่ีแนน่อน รวมทัง้สามารถระดมทนุได้ด้วยตวัเอง 

 

ยุทธศาสตร์ท่ี 5: การสร้างบุคลากร  

โดยมีการดําเนินการ ดงันี ้

1. สร้างเนือ้หาวิชา “ศลิปะการละครเพ่ือการพฒันา/เพ่ือการศกึษา” (Theatre for Development / 

Theatre/Drama in Education) ขึน้ โดยการระดมประสบการณ์ของนกัการศกึษา นกัพฒันา และ

นกัละครท่ีใช้ละครในการสร้างการเรียนรู้และการพฒันาผู้ เรียน 

2. พฒันาบคุคลากร อาทิ ครู และนกัพฒันา เพ่ือให้สามารถนําเนือ้หาวิชาไปใช้ได้อยา่งมี

ประสิทธิภาพ 

3. กําหนดให้สาขาวิชาศลิปะการละครเป็น “สาขาขาดแคลน” ในมหาวิทยาลยั เพ่ือนําไปสูก่ารจดัสรร

ทนุเพ่ือพฒันาบคุลากร 

 

 

 

แผนผังนโยบายการส่งเสริมศิลปะการละครเพ่ือการพัฒนาเยาวชน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ยุทธศาสตร์ที่ 1 

รวบรวมข้อมลู

ความรู้ 

วิจยั สร้างองค์

ความรู้ใหม ่

พฒันาเครือขา่ย

การเรียนรู้ 

ยุทธศาสตร์ที่ 2 

สร้างพืน้ท่ีในการ

ปฏิบตัิการ 

พฒันาผู้ชม 

สร้างพืน้ท่ีทาง

สงัคม 

ยุทธศาสตร์ที่ 3 

สร้างโรงเรียน 

ต้นแบบ 
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โดยทัง้หมดนี ้ มีผู้ ท่ีมีบทบาทเก่ียวข้อง (stakeholders) ท่ีสามารถเข้ามาร่วมกนัดําเนินการตาม

ยทุธศาสตร์ตา่งๆ ดงันี ้

 

 

ยุทธศาสตร์ ผู้มีส่วนเก่ียวข้อง (Stakeholders) 

การจดัการความรู้ นกัวิจยั, นกัวิชาการด้านละคร, นกัปฏิบตักิาร

ละคร, นกัการศกึษา, นกัพฒันา, ศลิปิน

พืน้บ้าน, หนว่ยงานวฒันธรรมท้องถ่ิน 

การสง่เสริมความรู้ความเข้าใจ ผู้บริหารและผู้ กําหนดนโยบาย

ศลิปะวฒันธรรม, นกัปฏิบตักิารละคร, นกั

การศกึษา, นกัพฒันา, ส่ือมวลชน 

โรงเรียนต้นแบบ ผู้บริหารโรงเรียน, ผู้ กําหนดหลกัสตูร, ครูผู้สอน

วิชาตา่งๆ,  นกัปฏิบตัิการละคร, นกัการศกึษา, 

เยาวชน 

การสนบัสนนุกลุม่ละคร ผู้บริหารประเทศ, ผู้ผลิตนโยบาย, นกัการ

ละครท่ีมีประสบการณ์, องค์กรรัฐบาล เอกชน 

และ ระหวา่งประเทศ ท่ีทํางานด้าน

ศลิปะวฒันธรรม การศกึษา และ เยาวชน 

นโยบายการส่งเสริมศิลปะการละคร 

เพื่อการพัฒนาเยาวชน 

ยุทธศาสตร์ที่ 4 

สนบัสนนุ

งบประมาณ 

วิชาการ และ

ทกัษะตา่งๆแก่

 

ยุทธศาสตร์ที่ 5 

พฒันาบคุลากร

ทางการละคร

เพ่ือการพฒันา

เยาวชน 
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การสร้างบคุลากร ผู้ เช่ียวชาญการละครและละครเพ่ือการศกึษา, 

นกัปฏิบตักิารละคร, นกัการศกึษา, นกัพฒันา 

 

 

สรุป 

 เนือ้หาท่ีกลา่วมาทัง้หมดในบทนี ้ เป็นความพยายามในการ “สกดั” ข้อมลูทัง้หมดท่ีได้มาจากการ

วิจยั เพ่ือให้เกิดข้อเสนอในเร่ืองแนวทางการสนบัสนนุและพฒันาการนําศลิปะการละครไปใช้ในการสร้าง

การเรียนรู้ และการพฒันาเยาวชน โดยท่ีข้อเสนอทัง้ 3 รูปแบบนี ้ มีนยัยะของการสร้างและจดัการความรู้

เป็นแกนกลาง ทัง้นี ้ ถึงแม้สงัคมไทย โดยนกัปฏิบตักิารละครได้สร้างความรู้ในเร่ืองนีข้ึน้มาเป็นระยะเวลา

หนึง่ แตก่ารจดัการความรู้เพ่ือให้สามารถนําไปขยายผลในทางสงัคมยงัไมเ่ป็นท่ีประจกัษ์มากนกั ดงันัน้ 

การทําให้สงัคมได้ประจกัษ์จึงมีความหมายอยา่งย่ิงตอ่การสร้างความเข้าใจและการสนบัสนนุในเชิง

นโยบาย ท่ีจะเกิดขึน้ตามมา 
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