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ภาคผนวก ข 
 

รายละเอียดเนื้อหารายวิชาชีววิทยา 
 

ในสวนนี้ไดแสดงรายละเอียดของเนื้อหารายวิชาชีววิทยา ที่นํามาจากหนังสือสาระการ
เรียนรูพื้นฐานและเพิ่มเติม ชีววิทยา เลม ๑ กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 
๔ ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔ เร่ือง ธรรมชาติของสิ่งมีชีวิต หนาที่ ๔ 
ถึง ๑๙ และเนื้อหาที่นํามาจาก วารสารไฮเอ็ด ม.ปลาย เร่ือง ส่ิงมีชีวิตกับสภาวะแวดลอม ว.441 
หนาที่ 123 ถึง 132 

 
การหมุนเวียนสาระสําคัญในระบบนิเวศ 

ระบบนิเวศในโลกกวางของเรามีการหมุนเวียนทางธรณี - ชีว - เคมี สารตางๆ บนพื้น
โลก และในบรรยากาศเขาสูส่ิงมีชีวิต เมื่อส่ิงมีชีวิตตายไปก็จะสลายตัวโดยผูยอยสลายตางๆ ได
สารอยูที่พื้นโลกและเปนแกสสูบรรยากาศหมุนเวียนไปเชนนี้เร่ือยๆ การหมุนเวียนทางธรณี - ชีว - 
เคมี ในระบบนิเวศที่สําคัญ ไดแก การหมุนเวียนของน้ํา, คารบอน, ไนโตรเจน และฟอสฟอรัส 
 
การหมุนเวียนน้ําในระบบนิเวศ  

น้ําเปนสารเคมีที่สําคัญอยางยิ่งของสิ่งมีชีวิต เปนองคประกอบ 95% ในเซลล ไอน้ําใน
บรรยากาศลงสูพื้นโลกในรูปของนาฝน, หิมะ สะสมอยูในที่ตางๆ คือ แหลงน้ําใตดิน คลอง หนอง 
บึง ลําธาร แมน้ํา ทะเล มหาสมุทร สัตวไดน้ําโดยการกินเขาไป พืชไดนําโดยการดูดซึมทางราก 
หรือสวนตางๆ น้ําที่สะสมอยูจะไปสูบรรยากาศโดยการหายใจ การขับถายในสัตว และการคายน้ํา
ในพืช การหมุนเวียนจะเปนเชนนี้ไปเร่ือย ๆ 
 
การหมุนเวียนคารบอนในระบบนิเวศ  

คารบอนเปนธาตุสําคัญโดยเปนองคประกอบในสิ่งมีชีวิตทุกชนิด วัฎจักรคารบอนจาก
สิ่งแวดลอมทางกายภาพ คือ แกสคารบอนไดออกไซด เมื่อรวมตัวกับน้ําจะไดกรดคารบอนิก และ
รวมตัวกับเกลือแรในดินจะไดเปนสารประกอบคารบอเนต ซึ่งพืชจะดูดซึมน้ําไปสรางสารประกอบ
ตางๆ ในพืช สวนคารบอนไดออกไซดในอากาศจะถูกพืชสีเขียวนํามาสรางเปนสารประกอบ
คารโบไฮเดรต โดยไดพลังงานจากแสงสวาง 
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ภาพที ่ข.1 
แสดงการหมนุเวยีนของน้าํในระบบนิเวศ 

 

 
 ที่มา : สิ่งมีชีวติกับสภาวะแวดลอม ว.441 หนาที่ 123 

 
ส่ิ งมี ชี วิ ตทั้ งพื ชและสั ตว  เมื่ อมี การหายใจ โดยใช ออกซิ เ จน  จะไดน้ํ า และ

คารบอนไดออกไซดสูบรรยากาศ ซากทั้งพืชและสัตวถูกยอยสลายโดยจุลินทรียจะไดแกส
คารบอนไดออกไซดสูบรรยากาศเชนเดียวกัน รวมทั้งการเผาไหมของเชื้อเพลิงตางๆ คือ น้ํามัน
เชื้อเพลิง ฟน ถานหิน การเผาปา เพื่อตองการพื้นที่ทําการเกษตร ทําใหมีแกสคารบอนไดออกไซด
จํานวนมากสะสมในบรรยากาศ การใชเชื้อเพลิงของมนุษยอยางไมจํากัด ทําใหปริมาณของ
คารบอนไดออกไซดปกคลุมพื้นโลกเปนชั้นคลายเรือนกระจกเกิดปรากฏการณ เ รียกวา 
Greenhouse effect ความหนาของชั้นคารบอนไดออกไซด ทําใหโลกสะสมความรอนคาดวา
อุณหภูมิผิวโลกจะรอนขึ้น 5 องศาเซลเซียส ในป ค.ศ. 2050 นอกจากชั้นของคารบอนไดออกไซด 
ยังมีชั้นสารอื่นๆ อีก ไดแก methane, nitrous oxide, CFCs 
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ภาพที ่ข.2 
แสดงการหมนุเวยีนของคารบอนไดออกไซดในระบบนิเวศ 

 

 
 ที่มา : สิ่งมีชีวติกับสภาวะแวดลอม ว.441 หนาที่ 124 

 

ภาพที ่ข.3 
แสดงปรากฏการณเรือนกระจกและความหนาของชัน้ 2 4 2, ,CO CH N O  และ CFCs  จาก

อดีต→ปจจุบัน→อนาคต 
 

 
 ที่มา : ส่ิงมีชีวติกับสภาวะแวดลอม ว.441 หนาที่ 124 
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การหมนุเวยีนของฟอสฟอรัสในระบบนิเวศ  
ฟอสฟอรัสเปนธาตุจําเปนในสิ่งมีชีวิต โดยเปนองคประกอบของเยื่อเซลล กรดนิวคลิอิก 

และ ATP ฟอสฟอรัสโดยปกติไมอยูในบรรยากาศ แตจะหมุนเวียนอยูบนพื้นโลกในระบบนิเวศ 
การหมุนเวียนของฟอสฟอรัสระยะสั้น พืชดูดสารละลายฟอสเฟตเขาสูลําตนเพื่อการ

เจริญเติบโต เมื่อส่ิงมีชีวิตตายจะถูกยอยสลาย พวกฟอสเฟตจะสะสมในดินหรือถูกชะลงในน้ํา ทั้ง
ผูผลิตและผูบริโภคจะนําไปใชประโยชนตอไป การหมุนเวียนในระยะยามในทางธรณีวิทยา สาร
ฟอสเฟตากพื้นโลกถูกนําลงสูน้ําทะเลสะสมอยูในทะเลเปนเวลานาน เมื่อมีการเปลี่ยนแปลงบนพื้น
โลกโดยแหลงสะสมถูกดันและยกตัวขึ้นมาเปนพื้นดินก็จะเปนประโยชนตอผูผลิตบนบกตอไป 
ในขณะที่สะสมอยูในน้ําทะเลพืชน้ําก็จะนําไปใชเปนปุยเพื่อการเจริญเติบโต การไดฟอสเฟตอีก
ทางหนึ่งในแหลงน้ํา คือ การใชผงซักฟอกของประชาชน ผงซักฟอกมีฟอสเฟตอยูจะสะสมในน้าํ ทาํ
ใหพืชน้ําเจริญเติบโตอยางรวดเร็ว เมื่อมีมากเกินไปจะตายและอยูดานลางทําใหเกิดน้ําเสียได 
 

ภาพที ่ข.4 
แสดงการหมนุเวยีนของฟอสฟอรัสในระบบนิเวศ 

 

 
 ที่มา : ส่ิงมีชีวติกับสภาวะแวดลอม ว.441 หนาที่ 125 
 

การหมุนเวียนไนโตรเจนในระบบนิเวศ  
บรรยากาศของโลกมีไนโตรเจนประมาณ 78% เปนองคประกอบสําคัญของโปรตีน ทุก

ชนิด ไนโตรเจนจากบรรยากาศสูผิวโลกโดยขบวนการตางๆ ไดแก  
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1.  ฟาแลบทําใหไนโตรเจนรวมกับออกซิเจนแลวละลายกับน้ําฝน ไดกรดไนตรัสและกรด
ไนตริกสูพื้นโลก เมื่อรวมกับแรธาตุจะไดเกลือไนเตรต, ไนไตรต เปนปุยใหพืชนําไปใชตอไป  

2.  จุลินทรียบางชนิด เชน ไรโซเบียม ที่รากพืชตระกูลถั่วจะตรึงไนโตรเจนจากบรรยากาศ
ไดเปนสารประกอบไนโตรเจนเปนปมที่ราก  

3.  ซากพืชสัตวเนาเปอยถูกสลายโดยจุลินทรียหรือผูสลายซาก (เห็ด, รา) จะได
สารประกอบไนโตรเจนตางๆ เปนประโยชนตอผูผลิต  

4.  ซากและสารประกอบไนโตรเจนถูกจุลินทรียพวกหนึ่งสลายใหเปนแก็สไนโตรเจนสู
บรรยากาศ  

5.  สิ่งขับถายจากสัตวเมื่อมีการสลายตัวจะไดสารประกอบไนโตรเจนสะสมอยูเปนปุย
ตอไป ผูผลิตบางชนิดไดไนโตรเจนจากสัตวจําพวกแมลงโดยเปลี่ยนโครงสรางบางสวน เชน ใบเปน
กับดักแมลง มีเอนไซมออกมายอยไดสารประกอบไนโตรเจนนําไปใชประโยชนตอไป พืชเหลานี้ 
ไดแก หมอขาวหมอแกงลิง กาบหอยแครง 

อัตราการเกิด (Birth Rate) แตละระบบนิเวศ ถามีขนาดใหญพอ อาหารไมขาดแคลน 
อัตราการเกิดจะเพิ่มสูง ถาระบบนิเวศไมเอ้ืออํานวย อัตราการเกิดก็จะลดลง อัตราการตาย (Death 
Rate) ในระบบนิเวศ ถามีความรุนแรง ขนาดประชากรมีขนาดใหญ จะมีอัตราการตายสูง แตถา
ความรุนแรงลดลง อัตราการตายก็จะลดลง การอพยพออก (Emigration Rate) เกิดเนื่องจาก
ประชากรในระบบนิเวศนมีปริมาณสูง ทําใหขาดแคลนอาหารและที่อยูอาศัย จึงตองอพยพออกไป
จากที่เดิม เพื่อลดประชากรใหอยูในสมดุลกับสภาพแวดลอม การอพยพเขา (Immigration Rate) 
เกิดจากระบบนิเวศมีสภาพสมบูรณ ประชากรนอยปริมาณอาหารและที่อยูมีเหลือเฟอ ส่ิงมีชีวิตจะ
เขามาอาศัยในพื้นที่จํานวนมาก แตเมื่ออพยพเขามาแลวขนาดประชากรเพิ่มข้ึน จนอยูในสภาพ
สมดุล การอพยพเขาจะมีปริมาณต่ํา 
 
สมดุลทางธรรมชาติ  

เปนความสัมพันธอยางเหมาะสมระหวางสิ่งมีชีวิตดวยกันในระบบนิเวศ ส่ิงมีชีวิต
ดวยกันในระบบนิเวศ ส่ิงมีชีวิตเหลานี้จะเปลี่ยนแปลงเพื่อใหเขาสูสมดุลทําใหอยูรวมกันได ปจจัย
ทางกายภาพเปนสาเหตุสําคัญทําใหสมดุลเปลี่ยนไปไดเชนกัน 
การเปลี่ยนแปลงขนาดของประชากร  

ประชากร (Population) หมายถึง กลุมของสิ่งมีชีวิตชนิดเดียวกันอยูรวมกันที่เดียวกันใน
ชวงเวลาใดเวลาหนึ่ง ขนาดประชากรจะมีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา เนื่องจาก การเกิด การ
ตาย การอพยพเขาและออก 
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การเปลี่ยนแปลงแทนที่ของสิ่งมีชีวิต (Succession)  
ระบบนิเวศใดอาจถูกทําลายโดยขบวนการทางธรรมชาติ หรือโดยมนุษยเพื่อใชบริเวณ

นั้นๆ ทํากิจกรรมใดๆ ระบบนิเวศนั้นจะมีการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นโดยมีชีวิตตางๆ คอยๆ เกิดขึ้นมา
ทดแทนเปนขั้นตอน อาจใชเวลาไมนานนักไปจนกระทั่งกินเวลานานมากเกิดระบบนิเวศขึ้นมาใหม
โดยการเกิดสิ่งมีชีวิตทดแทน ขบวนการนี้เรียกวา การเปลี่ยนแปลงแทนที่ (Succession) เมื่อถึงจุด
สมดุลจะมีการเปลี่ยนแปลงนอยมากแทบจะไมรูสึก ขบวนการสุดทาย นี้เรียกวา สังคมสิ่งมีชีวิตขั้น
สุด (Climax Community) 

การเปลี่ยนแปลงแทนที่เกิดได 2 แบบ  
1.  ขั้นปฐมภูมิ (Primary Succession) เร่ิมจากไมมีส่ิงมีชีวิตเลยจนกระทั่ง

สภาพแวดลอมเหมาะ เกิดกลุมส่ิงมีชีวิตรุนแรกหรือรุนบุกเบิก (Pioneer Community) ตอมามีการ
เปลี่ยนแปลงโดยประชากร รวมตัวกับหินกัดกรอนไดปุยทําใหเกิดกลุมส่ิงมีชีวิตขั้นหัวเลี้ยวหัวตอ 
(Transition Community) ตอมาจะมีสิ่งมีชีวิตเพิ่มมากขึ้น จนถึงสังคมสิ่งมีขีวิตขั้นสุด จะเห็นวา
ระยะบุกเบิกถึงหัวเลี้ยวหัวตอกินเวลานานมาก ระยะตอมาจะเร็วเขา เพราะมีปุยและความอุดม
สมบูรณมากขึ้น 

2.  ขั้นทุติยภูมิ (Secondary Succession) การเปลี่ยนแปลงแทนที่แบบนี้ เร่ิมจากสังคม
ขั้สูงสุดถูกทําลาย เชน ภูเขาไฟระเบิด, ไฟปา, น้ําทวม, ความแหงแลง, ถูกมนุษยทําลาย เมื่อ
สภาพแวดลอมดีขึ้นก็จะเร่ิมเกิดสิ่งมีชีวิตกลุมใหมๆ จนกระทั่งถึงสังคมขั้นสูงสุด การเปลี่ยนแปลง
แทนที่แบบนี้กินเวลาเร็วกวาแบบแรก 
สาเหตุการเกิดการเปลี่ยนแปลงแทนที่มีดังนี้ 

ปจจัยทางกายภาพ ไดแก สภาพดิน ไฟปา แหงแลง น้ําทวม ภูเขาไฟระเบิด ปจจัยทาง
ชีวภาพ ไดแก การตัดไมทําลายปาโดยมนุษย, โรคระบาด, ถูกทําลายโดยศัตรูพืช เชน แมลง, สัตว
ตางๆ ที่มีปริมาณมาก 
 
มนุษยกับสภาพแวดลอม และทรัพยากรธรรมชาติ  

โลกยุคโลกาภิวัฒน ใกลจะสิ้นศตวรรษที่ 19 ความเจริญกาวหนาทางเทคโนโลยีสูงมาก 
มนุษยใชทรัพยากรธรรมชาติเอื้ออํานวยประโยชนอยางกวางขวางไรขอบเขต ประกอบกับ
ประชากรเพิ่มมากขึ้น ความจําเปนในการใชทรัพยากรเพิ่มข้ึนตามสวน เพื่อเพิ่มผลผลิตทาง
การเกษตรใหมากขึ้น เลี้ยงพลโลกอยางพอเพียง มีการใชสารเคมีอยางหนัก ทําใหมีผลตอ
สภาพแวดลอม คือ เกิดมลพิษ (Pollution) มลพิษ หมายถึงอะไร หมายถึง ส่ิงใดๆ ที่กอใหเกิด
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ความผิดปกติ ณ ที่ใดๆ หรือในบริเวณตางๆ ทั้งแคบ และกวาง มลพิษอาจมีความรุนแรงมากหรือ
นอยขึ้นอยูกับองคประกอบของมลพิษนั้นๆ 
 
มลพิษในน้ํา (Water Pollution)  

มลพิษในน้ํา เปนสิ่งผิดปกติที่สะสมในน้ําที่ตางๆ ทั้งในบริเวณแคบ เชน คู คลอง แมนา 
หรือบริเวณกวาง เชน ในทะเล มหาสมุทร มลพิษในนาอาจเกิดโดยธรรมชาติ เชน พายุ ฝน น้ําทวม 
การกัดเซาะของนาในที่ตางๆ เกิดโดยน้ํามือมนุษย เกิดขึ้นทุกวันเวลาเพราะมนุษยมีกิจกรรมตลอด 
24 ชั่วโมง ไดแก น้ําจากชุมชนในที่ตางๆ รานขายอาหาร ที่อยูอาศัย โรงงานอุตสาหกรรม 
ลักษณะของน้ําเสีย  

1.  คา DO (Dissolved Oxygen) ต่ํากวา 3 มิลลิกรัมตอลิตร ส่ิงมีชีวิตในน้ําสวนใหญ
อาศัยออกซิเจน ถาขาดหรือนอยเกินไปจะตาย พวกไมใชออกซิเจนเติบโตทําใหน้ําเนามีกลิ่นเหม็น  

2.  คา BOD (Biochemical Oxygen Demand) สูงกวา 100 มิลลิกรัมตอลิตร ปกติในนา
ถามีอินทรียสารจะถูกยอยสลายโดยแบคทีเรียตองการออกซิเจน ถาอินทรียสารมากถกูยอยไมหมด 
น้ําขาดออกซิเจนทําใหพวกไมใชออกซิเจนเติบโตเกิดน้ําเนาเสีย คา BOD จะสูงคือมีปริมาณ
อินทรียสารมากเกินไป  

3.  คา COD (Chemical Oxygen Demand) สูง COD หมายถึง การใชสารเคมีที่ให
ออกซิเจนเพื่อใชสลายอินทรียสารในน้ําไดทั้งหมด โดยทั่วไปใชโพแทสเซียมไดโครเมต ถามีอินทรีย
สารมากก็ตองใชสารนี้มากตามสวน คาของ COD จึงสูงกวา BOD เสมอ  

4.  สภาวะความเปนกรด-เบส (pH) สูงต่ําเกินไป ทําลายสิ่งมีชีวิตในน้ําไมเหมาะแกการ
เจริญเติบโตของผูผลิตและผูบริโภค  

5.  อุณหภูมิสูงเกินไป เกินกวาสิ่งมีชีวิตจะทนอยูได  
6.  มีสารเคมีโดยเฉพาะโลหะหนักปริมาณมากเกินไป เชน ตะกั่ว ปรอท แคดเมียม 

ทองแดง สังกะสี เปนตน ถาบริโภคเขาไปจะสะสมในรางกายทําใหเกิดอาการตางๆ เชน กระดูก
เปราะถามีแคดเมียมมากเกินไป มีอาการพิการทางสมอง เมื่อมีปรอทมากเกินไป สารเคมีอ่ืนๆ เชน 
DDT สารฆาแมลงอื่นๆ ยาฆาวัชพืช ถาสะสมในรางกายมากเกินไป อาจเปนอัตรายถึงชีวิต การ
สะสมสารพิษ เชน DDT จากผูผลิตถึงผูบริโภคในหวงโซอาหารจะมีปริมาณมากขึ้นตามลําดับ
ผูบริโภค แพลงตันพืช 0.1 ppm ปลาชนิดตางๆ 0.3 -1.3 ppm นกกินปลา 26 ppm สะสมในนก
มากเกินไป ทําใหเปลือกไขบาง ไมฟกออกมาเปนลูกนก  

7.  ปริมาณจุลินทรียสูงกวามาตรฐาน อาจทําใหเกิดโรคระบาด  
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8.  สาหรายเพิ่มปริมาณอยางรวดเร็ว และสะสมเปนชั้นหนา ชั้นลางจะตายเนา ทําใหน้ํา
เสียมีกลิ่นเหม็น  

9.  น้ําสีดํา ขุน กลิ่นเหม็นเนา 
การแกไข  

กอนปลอยน้ําทิ้งสูแหลงน้ํา ตองผานการทําใหน้ําไรมลพิษเสียกอน แมจะลงทุนสูง แตมี
ประโยชนตอสังคม 
 
มลพิษในอากาศ (Air Pollution)  

มีมลพิษปนเปอนอยูในอากาศโดยเฉพาะเมืองใหญๆ ที่มีโรงงานอุตสาหกรรมหนัก
จํานวนมาก เมืองที่มียานยนต การกอสรางตลอดเวลาจะมีมลพิษหลายชนิดปนเปอนอยูขณะนี้ ผู
ประกอบออาชีพในทองถนน เชน ตํารวจจราจร คนขับรถสาธารณะ ผูขายของตามถนน จะตองใช
หนากากปดปากจมูกเพื่อลดมลพิษ สาเหตุของมลพิษเกิดจากธรรมชาติ เชน ภูเขาไฟระเบิด สวน
ใหญจะเกิดโดยน้ํามือของมนุษย เชน เชื้อเพลิงพลังงานทุกชนิด การเผาปา ส่ิงปฏิกูล จาก
แผนภาพมลพิษในอากาศ มีสารสําคัญ 2 ชนิด คือ Chlorofluoro carbons (CFCs) และ halons 
(halocarbons Cx Fx Brx) ใชมากในอุตสาหกรรมตางๆ เชน เครื่องปรับอากาศ ตูเย็น เครื่อง
ดับเพลิง โดยไปทําลายชั้นโอโซนที่ปกคลุมโลก วากันวา คลอรีนจากสารทั้ง 2 ชนิด 1 อะตอม จะ
สลายโอโซนถึง 100,000 โมเลกุล ภาพถายจากดาวเทียมนิมบัส 7 ขององคการนาซา บริเวณขั้ว
โลกใตพบชองโหว เนื่องจากขั้นโอโซน ถูกทําลาย ชองโหวนี้ทําใหรังสีอัลตราไวโอเลตลงสูพื้นโลก 
เปนสาเหตุของมะเร็งที่ผิวหนังในมนุษย พืชและสัตวขนาดเล็กบริเวณผิวน้ําทะเลถูกทําลาย 
ปริมาณฝุนหมอก (smog) มีปริมาณมากขึ้น มลพิษในอากาศมีผลตอระบบหายใจ มะเร็งที่ปอด 
โรคหัวใจ ฝนกรดทําลายพืช สัตว สิ่งกอสราง โบราณสถาน บั่นทอนสุขภาพประชาชน เศรษฐกิจ
เสียหาย 
 
การแกไข  

ควบคุมมลพิษจากแหลงเชื้อเพลิงอยางมีประสิทธิภาพ บังคับใหผูประกอบการตางๆ 
ปฏิบัติตามกฎหมายอยางเครงครัด นําเทคโนโลยีทันสมัยมาใชแกไข 
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ภาพที ่ข.5 
แสดงมลพิษในอากาศเกิดจากแกสชนิดตางๆ โดยแหลงผลิตหลายประเภท 

 

 
ที่มา : ส่ิงมชีีวติกับสภาวะแวดลอม ว.441 หนาที่ 130 
 
มลพิษในดิน (Soil Pollution)  

ดินเปนแหลงสําคัญทางเกษตรกรรม เลี้ยงสัตว เปนปากทองของประชากรโลก เปน
แหลงที่อยูอาศัยของสัตวปา ประชากรทั่วไป ดินในที่ตางๆ มีความอุดมสมบูรณไมเทากัน การใช
พื้นดินใหเกิดประโยชนจึงมีความจําเปนเพื่อการอยูรอด สาเหตุมลพิษในดินมีทั้งทางธรรมชาติ เชน 
ภาวะแหงแลง แผนดินไหวถลม พายุ น้ําทวม สวนใหญจะเกิดจากน้ํามือมนุษย เชน ทําลายปา ทํา
ไรเลื่อนลอย ใชปุยและยาฆาแมลงมากเกินไป จนสะสมอยูในดินทําใหดินเสียหายมีพิษ ขณะนี้
ปญหาใหญ คือ ขยะมูลฝอยจากแหลงตางๆ มีทั้งขยะจากกากอาหาร โลหะจากภาชนะและยาน
ยนต โฟม พลาสติก ฝุนละอองเนื่องจากความแหงแลง 
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การแกไข  
1.  เปลี่ยนขยะใหเปนปุย Recycle โลหะ  
2.  ปลูกพืชหมุนเวียน  
3.  ใชปุยและยาปราบศัตรูพืชในปริมาณจํากัด  
4.  ตามทางลาดปรับดินแบบขั้นบันไดปองกันการกัดเซาะจากน้ํา  
5.  รักษาปาไมใหมีปริมาณพอเหมาะ  
6.  ควบคุมใหประชาชนปฏิบัติตาม พ.ร.บ. อยางเครงครัด  

 

ทรัพยากรธรรมชาติ (Natural Resources)  
ทรัพยากรธรรมชาติ เปนสิ่งที่มีในธรรมชาติ มนุษยนํามาใชประโยชนอยางมากมาย 

ทรัพยากรธรรมชาติ ไดแก ทรัพยากรหมดสิ้น ใชแลวหมดไป เชน แรธาตุ น้ํามันเชื้อเพลิง ถานหิน 
ทรัพยากรหมุนเวียน ใชแลวทดแทนใหมได เชน ปาไม สัตวปา ทรัพยากรใชไดตลอด มีอยูเร่ือยไป
ใชไมหมด เชน น้ํา อากาศ แสงสวาง 
การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ (Conservation) เพื่อประโยชนรวมกันพึงปฏิบัติ ดังนี้  

1.  ใชอยางประหยัด คุมคา ถูกตองตามหลักวิชา  
2.  ใหความรูแกประชาชนทุกระดับ  
3.  รัฐบาลออกกฏหมายอยางเครงครัด  
4.  เจาหนาที่ปฏิบัติตามกฏหมายอยางเครงครัด 
5.  ประชาชนใหความรวมมือปฏิบัติตามกฏหมาย 

 

ทรัพยากรปาไม และสัตวปา  
อุทยานแหงชาติ พื้นที่มากเปน แสน - ลานไร อยูในสภาพเดิมทั้งหมด ไมควรใหมีการ

เปลี่ยนแปลงใดๆ เชน หวยขาแขง, เขาใหญ, ภูกระดึง  
ปาสงวนแหงขาติ เล็กกวาอุทยานแหงชาติอนุญาตใหเขาทําประโยชนได แตตองทําตาม

กฏเกณฑ ไมมีการยึดครองที่ดิน ที่มีขนาดเล็ก ไดแก สวนพฤกษศาสตรที่ พุแคสระบุรี เขาชอง
จังหวัดตรัง วนอุทยานเพื่อใชพักผอนทองเที่ยว เชน มวกเหล็ก แมสา หวยแกว  

สัตวปา (Wild life) เปนสัตวอยูในธรรมชาติทั้งในปา และในน้ํา  
สัตวปาสงวน หามบาและครอบครองโดยเด็ดขาด ไดแก แรด กระซู กูปรี ละอง กวางผา 

เลียงผา เนื้อทราย  
สัตวปาคุมครอง ขออนุญาตลาไดโดยมีขอจํากัดเปนฤดู 
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การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก  
สาเหตุ  

1.  ปาไมถูกบุกรุกอยางรุนแรง  
2.  ปริมาณคารบอนไดออกไซดสูงขึ้น  
3.  ชั้นโอโซนที่ปกคลุมโลกมีปริมาณลดลง  

การแกไข  
1.  ปลูกปาทดแทน  
2.  งดออกเกสารสิทธิ์ประโยชนการทํากินเปลี่ยนเปน น.ส. หรือ โฉนด แตอนุญาตใหทํา

การเกษตรได หามเปลี่ยนแปลงที่ดินใชประโยชนอ่ืน เชน รีสอรท  
3.  หาพลังงานทดแทน  
4.  Recycle  
5.  ลดการใชสาร CFC ใชสารอื่นแทน เชน HFC 134 a (R 134 a) 
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