
ผลของโปรแกรมส่งเสริมพฤตกิรรมการบริโภคอาหารและกจิกรรมทางกาย 
ในนักเรียนทีม่ีภาวะโภชนาการเกนิโรงเรียนสังกดักรุงเทพมหานคร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

วภิารัตน์  แก้วเทศ 
 
 
 
 
 
 
 
 

วทิยานิพนธ์นีเ้ป็นส่วนหน่ึงของการศึกษาตามหลกัสูตร 
ปริญญาวทิยาศาสตรมหาบัณฑิต (สาธารณสุขศาสตร์)  

สาขาวชิาเอกการพยาบาลสาธารณสุข 
บัณฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัมหิดล 

พ.ศ. 2556 
 

ลขิสิทธ์ิของมหาวทิยาลยัมหิดล 



วิทยานิพนธ์ 
เร่ือง 
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 ……………….………….…..………………… 
นางวภิารัตน์  แกว้เทศ 
ผูว้ิจยั 

  
 ……………….………….…..………………… 

ผูช่้วยศาสตราจารยปั์ญญรัตน์  ลาภวงศว์ฒันา, 
Ph.D.(Nursing) 
อาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลกั 

  
 ……………….………….…..………………… 

ผูช่้วยศาสตราจารยภ์รณี  วฒันสมบูรณ์, 
ปร.ด.  
อาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม 

  
…………………………………………….… 
ศาสตราจารยบ์รรจง  มไหสวริยะ, 
พ.บ., ว.ว.(ออร์โธปิดิคส์) 
คณบดี 
บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัมหิดล 

 

……………….………….…..………………… 
ผูช่้วยศาสตราจารยป์าหนนั พิชยภิญโญ, 
Ph.D.(Nursing) 
ประธานคณะกรรมการบริหารหลกัสูตร 
พยาบาลศาสตรมหาบณัฑิต   
สาขาวิชาการพยาบาลเวชปฏิบติัชุมชน 
คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลยัมหิดล 



วิทยานิพนธ์ 
เร่ือง 
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ไดรั้บการพิจารณาใหน้บัเป็นส่วนหน่ึงของการศึกษาตามหลกัสูตร 

ปริญญาวิทยาศาสตรมหาบณัฑิต (สาธารณสุขศาสตร์) สาขาวิชาเอกการพยาบาลสาธารณสุข 
วนัท่ี 28 กมุภาพนัธ์ พ.ศ. 2556 

 
 

 ……………….………….…………………….. 
นางวภิารัตน์  แกว้เทศ 
ผูว้ิจยั 

  
……………….………….…..………………… 
ผูช่้วยศาสตราจารยป์าหนนั พิชยภิญโญ, 
Ph.D.(Nursing) 
กรรมการสอบวิทยานิพนธ์ 

……………………….….………..…………… 
ผูช่้วยศาสตราจารยก์นกวรรณ สุวรรณปฏิกรณ์, 
ส.ด. 
ประธานกรรมการสอบวิทยานิพนธ์ 

  
……………………….….………..…………… 
ผูช่้วยศาสตราจารยภ์รณี  วฒันสมบูรณ์, 
ปร.ด.  
กรรมการสอบวิทยานิพนธ์ 

……………………….….…..………………… 
ผูช่้วยศาสตราจารยปั์ญญรัตน์  ลาภวงศว์ฒันา, 
Ph.D.(Nursing) 
กรรมการสอบวิทยานิพนธ์ 

  
………………………………………………… 
ศาสตราจารยบ์รรจง มไหสวริยะ, 
พ.บ., ว.ว.(ออร์โธปิดิคส์) 
คณบดี 
บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัมหิดล 

…………………………………………………. 
รองศาสตราจารยพ์ิทยา จารุพนูผล, 
พ.บ., อ.ว.(ระบาดวิทยา) 
คณบดี 
คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลยัมหิดล 


