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ข้อมูลสัมภาษณ์นักศึกษาหญิงท่ีท าศัลยกรรมเสริมความงามบนใบหน้า 

นักศึกษาหญิงคนที่ 1 
อายุ 20 ปี ศึกษาคณะอักษรศาสตร์ สาขาวิชาภาษาเยอรมัน  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย รายได้

เฉลี่ยต่อเดือน 10,000 บาท มีประสบการณ์ในการท าศัลยกรรมเสริมความงามบนใบหน้า 2 ครั้ง คือ 
ท าจมูกกับท าตาสองชั้น มองว่าตนเองเป็นคนหน้าตาน่ารัก คนรอบข้างมองว่าเราหน้าตาน่ารัก แต่
อยากให้มองว่าสวยมากขึ้น เหตุผลที่ท าศัลยกรรม เพราะอยากสวย เป็นคนมีดั้ง แต่ไม่ค่อยมีสันจมูก 
และมีตาชั้นเดียว ไม่มีความมั่นใจในตัวเองเลยตัดสินใจท าศัลยกรรม ก่อนท าหาข้อมูลจากรีวิวตามเว็บ
เพจต่าง ๆ และสอบถามคนที่เคยไปท า แล้วดูการเปลี่ยนแปลงของเขา ซึ่งจะมั่นใจมากกว่าวิธีอ่ืน
เพราะเห็นความแตกต่างที่สวยขึ้นกว่าเดิม ซึ่งในการตัดสินใจจะเลือกใช้บริ การที่ไหนจะมีการ
เปรียบเทียบระหว่างราคากับผลงานที่ออกมาด้วย ถ้าราคาไม่แพงมากและสวยดูเป็นธรรมชาติจะ
ตัดสินใจเลือกสถาบันนั้น หลังจากที่ท าแล้วชอบใจในผลที่เกิดขึ้น ซึ่งในอนาคตก็ไม่แน่ใจว่าจะท าอีก
ไหม แต่ถ้าท าก็คงเปลี่ยนที่ เพราะแต่ละที่ขึ้นชื่อกันคนละด้าน อย่างที่ท าจมูกและท าตาสองชั้นก็ไม่ได้
ท าสถาบันเดียวกัน และเม่ือมีเพ่ือนมาสอบถามเกี่ยวกับที่ไปท าศัลยกรรมมาก็แนะน าและให้ค าปรึกษา 

 
นักศึกษาหญิงคนที่ 2 

อายุ 21 ปี คณะพาณิชยศาสตร์และการบัญชี  สาขาวิชาการบัญชี  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัย รายได้เฉลี่ยต่อเดือนประมาณ 9,000 บาท ประสบการณ์ในการท าศัลยกรรมเสริมความ
งามบนใบหน้าจ านวน 1 ครั้ง คือ ท าจมูก เพราะมองว่าใบหน้าโดยรวมดีอยู่แล้วผิวขาว ตา คิ้ว ปาก 
ได้ พ้ืนฐานจมูกมีแต่ไม่ยาว คนรอบข้างมองว่าน่ารักหน้าเรียว ขาวๆ ใส ๆ อยากให้คนรอบข้างมองดู
แล้วหน้าตาดูดีทุกส่วน เหตุผลที่ท าศัลยกรรมเสริมจมูกเพราะอยากให้ดูโด่งเป็นสัน ให้พอดูแล้วพอดี
กับหน้า เมื่อเซลฟี่แล้วสวยทุกมุก การหาข้อมูลจากเพ่ือนๆ พ่ีๆ ที่ไปท าแล้วดี สถาบันที่ไปท ามีชื่อเสียง
มานานราคาก็ไม่แพงมากนัก แล้วตัดสินใจเข้าไปปรึกษาฟรีว่าท าออกมาแล้วจะเบี้ยวไหม ซึ่งมีการใช้
คอมพิวเตอร์กราฟฟิคท าให้ดูว่าเมื่อท าแล้วจะออกมาเป็นอย่าง ซึ่งแหล่งข้อมูลที่ได้จะเชื่อถือข้อมูลจาก
หมอที่ท ามากที่สุดเพราะได้เข้าไปปรึกษาด้วยตัวเอง รวมทั้งหมอเปิดมานานมีชื่อเสียง  ความรู้สึก
ภายหลังการท ารู้สึกพอใจมาก ในอนาคตอยากเสริมหน้าอก และยินดีที่จะแนะน าให้คนอ่ืนที่ต้องการ
ท าศัลยกรรม 

นักศึกษาหญิงคนที่ 3 
 อายุ 21 ปี ศึกษาคณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล รายได้เฉลี่ยต่อเดือน 9,000 บาท 
มีประสบการณ์ในการท าศัลยกรรมเสริมความงามบนใบหน้า 1 ครั้ง คือ ท าจมูก มองว่าตนเองเป็นคน
จัดว่าหน้าพอใช้ แต่ไม่ค่อยมีดั้ง และหน้ากลม คนรอบข้างมองว่าหน้าตาน่ารัก อยากให้คนรอบข้าง
มองว่าเราสวยมากกว่าน่ารัก เหตุผลที่ท าศัลยกรรม เพราะอยากสวยเพ่ือเพ่ิมความมั่นใจในตนเอง หา
ข้อมูลจากอินเทอร์เน็ต ถามเพ่ือนที่ท ามาแล้ว และปรึกษากับหมอที่รู้จัก สิ่งที่ท าให้เลือกตัดสินใจท าที่
ไหนคือชื่อเสียงของแพทย์และสถาบันเสริมความงามที่ท ากับคุณภาพของซิลิโคนที่ใช้ ความรู้สึก
ภายหลังการท ารู้สึกดีพอใจกับผลที่ออกมา อนาคตก็จะไปท าหน้าเรียว แต่อาจจะไม่ท าที่เดิมเพราะแต่
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ละที่จะมีหมอที่เก่งในแต่ละด้าน คิดว่าจะแนะน าข้อมูลต่าง ๆ ให้คนรู้จักที่ต้องการท าศัลยกรรม 
เพราะเราเคยไปท ามาแล้ว ก็อยากให้เพ่ือนที่สนใจจะท า ได้ท าที่ดี ๆ ปลอดภัยไม่อันตรายแถมดูดีอีกด้วย 

นักศึกษาหญิงคนที่ 4  
 อายุ  22  ปี ศึกษาคณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล รายได้เฉลี่ยต่อเดือน 12,000 บาท 
มีประสบการณ์ในการท าศัลยกรรมเสริมความงามบนใบหน้า 1 ครั้ง คือ ท าจมูก มองว่าตนเองเป็นคน
ขาว น่ารัก สวย แต่รูปจมูกยังไม่ค่อยดี คนทั่วไปที่รู้จักก็ว่าน่ารัก สวย แต่อยากให้คนอ่ืนมองเราว่าดูดี
สวยขึ้นไปอีก จึงตัดสินใจท าศัลยกรรมเสริมจมูกให้โด่งขึ้น จะได้สวยทุกมุมทั้งด้านหน้าและด้านข้าง 
โดยเห็นว่าเพ่ือนสนิทท าแล้วดูดี แล้วมีการดูแลหลังจากท าแล้วดีจึงตัดสินใจท า แต่จะเข้าไปดูรีวิวของ
คลินิกแพทย์ที่ท าให้เพ่ือน และไปปรึกษากับแพทย์ท่านนั้น ท่านให้ค าแนะน าดีจึงมั่นใจในการท ามาก
ขึ้น หลังจากที่ท าให้แล้วไม่ผิดหวังพอใจในผลงานที่ออกมา ในอนาคตคงไม่ท าศัลยกรรมแล้วเพราะ
เจ็บ แต่จะให้ค าแนะน ากับเพื่อนที่สนใจท าจมูก โดยให้เบอร์ติดต่อคลินิกแห่งนั้น 

นักศึกษาหญิงคนที่ 5 
    อายุ 20 ปี ศึกษาคณะบริหารธุรกิจ สาขาวิชาบริหารธุรกิจอุตสาหกรรม และโลจิสติกส์ 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ  รายได้เฉลี่ยต่อเดือน 7,000 บาทจากผู้ปกครอง 
มีหารายได้เสริมบ้างแต่ไม่แน่นอน ประสบการณ์ในการท าศัลยกรรมเสริมความงามบนใบหน้าจ านวน 
1 ครั้ง คือ ท าจมูก มองว่าตนเองเป็นคนดูดีพอได้ ไม่น่าเกลียดแต่ก็ไม่ได้สวยมาก คนรอบข้างมองว่าห
มวย ๆ น่ารัก อยากให้คนรอบข้างมองเราสวย ดูดีมากขึ้น เหตุผลที่ท าศัลยกรรมที่จมูกเรา เพราะเป็น
ปมด้อยตั้งแต่เด็ก ๆ เป็นคนไม่มีดั้ง เพ่ือนก็ชอบล้อ เลยตัดสินใจไปท าจมูก โดยหาข้อมูลจาก
อินเทอร์เน็ต และเพ่ือนสนิทที่เคยไปท ามาพูดให้ฟัง ซึ่งจะเชื่อข้อมูลมูลจากเพ่ือนสนิทที่เคยไปท ามา
เพราะเราใกล้ชิดและเห็นการเปลี่ยนแปลงของเพ่ือนตลอด โดยเหตุผลที่ตัดสินใจท าศัลยกรรมที่คลินิก
นั้น เพราะเชื่อเพ่ือนเห็นคนที่ท ามาดูสวย และเป็นคลินิกที่มีแพทย์ที่มีชื่อเสียง ที่ส าคัญราคาก็ไม่แพง
จนเกินไป ความรู้สึกภายหลังการท าคือไม่พอใจอย่างแรง เพราะศึกษาน้อย ไม่เป็นอย่างที่อยากได้เลย 
แล้วในอนาคตจะท าใหม่เพ่ือแก้จมูกที่ท ามา แต่จะเลือกท าที่สถาบันอ่ืน แล้วจะหาข้อมูลมากกว่าเดิม 
ถามคนรอบข้าง และคนที่มีประสบการณ์ในการท ามากขึ้น และพร้อมจะบอกต่อกับผู้ที่สนใจจะ
ท าศัลยกรรมให้ศึกษาดีๆ ก่อนที่จะท า ลองดูหลายๆ ที่ เพราะผลที่ออกมาจะไม่ดีและแก้ไขล าบาก เสีย
ความรู้สึก เสียเงิน เสียเวลา และเจ็บตัวด้วย 

นักศึกษาหญิงคนที่ 6 
อายุ 19 ปี ศึกษาคณะสถาปัตยกรรมและการออกแบบ สาขาวิชาการออกแบบภายใน 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ  รายได้เฉลี่ยต่อเดือนประมาณ 10,000 บาท 
ประสบการณ์ในการท าศัลยกรรมเสริมความงามบนใบหน้าจ านวน 1 ครั้ง คือ ท าจมูก มองว่าตนเอง
เป็นคนน่ารักใส ๆ แต่มีต าหนิที่จมูกสั้นและเล็ก คนรอบข้างมองว่าเป็นคนน่ารักใส ๆ เหมือนกัน อยาก
ให้คนรอบข้างมองเราอย่างชื่นชมว่าเราสวย เหตุผลที่ท าศัลยกรรมคือต้องการเพ่ิมความมั่นใจมากขึ้น 
โดยค้นหาข้อมูลจากอินเทอร์เน็ต จากญาติและรุ่นพ่ีที่มหาวิทยาลัยแนะน า ซึ่งตัดสินใจท าร้านที่รุ่นพ่ี
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มหาวิทยาลัยแนะน า เพราะรุ่นพ่ีหลายคนที่ไปท า ท าแล้วดูดี และช่วงนั้นมีโปรโมชั่นลดราคาเมื่อไปท า
เป็นคู่ จึงจับคู่กับพ่ีสาวไปท าด้วยกัน ความรู้สึกภายหลังการท ารู้สึกชอบ ในอนาคตคิดว่าจะท าหน้า
เรียว แต่ต้องรอเก็บเงินและหาข้อมูลก่อน ถ้ามีคนมาขอค าแนะน าจะให้ค าแนะน า เพราะการ
ท าศัลยกรรมเป็นเรื่องปกติในปัจจุบันแล้ว 

 
นักศึกษาหญิงคนที่ 7 

อายุ 20 ปี ศึกษาคณะวิทยาศาสตร์ สาขาวิชาวิทยาการคอมพิวเตอร์ประยุกต์  มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี  รายได้เฉลี่ยต่อเดือน 9,000 บาท ประสบการณ์ในการท าศัลยกรรม
จ านวน 1 ครั้ง คือ ท าจมูก มองว่าตนเองยังสวยไม่พอ และคนรอบข้างชอบแซวว่าไม่มีดั้ง ซึ่งอยากให้
คนรอบข้างมองว่าสวยและดูดี น่ารัก เหตุผลที่ท าศัลยกรรมเสริมความงามบนใบหน้า เพราะไม่มั่นใจ
ในตัวเอง และไม่อยากให้ใครมาล่อว่าไม่มีดั้ง โดยค้นหาข้อมูลจากอินเทอร์เน็ต และญาติที่เคยท ามา 
ซึ่งข้อมูลที่ได้จากจากอินเทอร์เน็ตผ่าน Facebook ที่คนที่เคยท าจากคลินิกต่างๆ มารีวิวท าให้
ตัดสินใจเลือกคลินิกที่ท าในปัจจุบัน เพราะแพทย์ที่เชี่ยวชาญเป็นเจ้าของคลินิกและมีชื่อเสียง 
ความรู้สึกภายหลังการท ารู้สึกพอใจ ในอนาคตคิดจะท าศัลยกรรมปากกระจับที่คลินิกเดิม อีกทั้งยินดี
ที่จะแนะน าให้กับคนท่ีสนใจท าศัลยกรรมเพราะอยากให้สวยเหมือนกัน 

นักศึกษาหญิงคนที่ 8 
อายุ 22 ปี ศึกษาคณะครุศาสตร์อุตสาหกรรมและเทคโนโลยี   สาขาวิชาวิทยาการ

คอมพิวเตอร์ประยุกต์ -มัลติมีเดีย  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี  รายได้ประมาณ 10, 
000บาท ประสบการณ์ในการท าศัลยกรรมจ านวน 2 ครั้ง ได้แก่ ท าจมูก และท าปาก มุมมองที่มอง
ตัวเอง มองว่าตัวเองดูดีแล้ว แต่จมูกไม่ค่อยโด่ง และรูปปากไม่ค่อยสวย ซึ่งคนรอบข้างมองว่าเราสวย
อยู่แล้ว แต่ต้องการให้มองว่าสวยในทุกส่วน เหตุผลที่ต้องการท าเพราะต้องการสวยมากขึ้นท าให้
ตนเองเกิดความมั่นใจ การหาข้อมูลดูจากรีวิวจากเฟซบุ๊คที่เป็นเพจส าหรับกลุ่มที่ท าศัลยกรรมเข้ามา
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน ในการตัดสินใจท าศัลยกรรมพิจารณาจากข้อมูลต่างๆ ในรีวิวเปรียบเทียบ
ผลที่ได้รับกับราคาที่ตนเองสามารถจ่ายได้ ไม่ยึดติดกับสถาบันเสริมความงามเพราะแต่ละที่ดังไม่
เหมือนกันและราคาก็แตกต่าง เมื่อท าให้มีความพอใจในผลของศัลยกรรมที่ออกมา ในอนาคตจะ
ท าศัลยกรรมหน้าอก ซึ่งถ้ามีใครมาปรึกษาพร้อมที่จะให้ค าปรึกษากับเพ่ือนที่สนใจท าศัลยกรรม  

นักศึกษาหญิงคนที่ 9 
อายุ 20 ปี ศึกษาวิทยาลัยการบริหารและการจัดการ สาขาบริหารธุรกิจและการจัดการ 

สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง มีรายได้เฉลี่ยต่อเดือน 10,000 บาท 
ประสบการณ์ในการท าศัลยกรรมประมาณ 2 ครั้งข้ึนไป ได้แก่ ท าจมูก ฉีดโบท๊อก (หลายครั้ง) มองว่า
ตนเองโดยรวมเป็นคนหน้าตาสวย แต่อยากสวยมากขึ้น คนโดยรอบก็มองว่าสวย ในความคิดอยากให้
ทุกคนมองเราว่าสวยและดูดีตลอดเวลา เหตุผลที่ท าศัลยกรรมเพราะอยากสวยขึ้น ตอนแรกที่เสริม
จมูก ทั้งที่เป็นคนมีสันจมูกอยู่แล้วแต่ไปเสริมเพ่ิมขึ้นอีกนิดเพ่ือให้ดูดีมากขึ้น ส าหรับการฉีดโบท๊อก
เพราะต้องการแก้รูปหน้าให้สวยขึ้นแต่มันมีระยะเวลาประมาณ 6 เดือนเลยต้องฉีดหลายครั้ง โดย
ค้นหาข้อมูลเกี่ยวกับศัลยกรรมใบหน้าจากอินเทอร์เน็ต และผู้ที่เคยท าศัลยกรรมมาก่อน ซึ่งเชื่อถือ
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ข้อมูลจาก Instragram   เพราะว่าคลินิกมีการลงรูปรีวิวคนที่เคยท า เหตุผลที่ท าที่คลินิกนี้เพราะ
เชื่อมั่นในคลินิกว่ามีการใช้วัสดุที่มีคุณภาพ ราคาอาจสูงบ้าง แต่มีแพทย์ที่มีชื่อเสียงความเชี่ยวชาญ
ด้านนี้จึงตัดสินใจไปท า ความรู้สึกภายหลังการท ารู้สึกพอใจมาก ส่วนในอนาคตมีความคิดว่าจะท าแต่
ยังไม่รู้ว่าจะท าอะไร แล้วแต่เทรนด์ ซึ่งถ้ามคีนสนใจท าศัลยกรรมมาถามก็จะแนะน า  

นักศึกษาหญิงคนที่ 10 
 อายุ 21 ปี ศึกษาภาควิชาวิศวกรรมศาสตร์ สาขาวิชาวิศวกรรมดนตรีและสื่อประสม สถาบัน

เทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง รายได้เฉลี่ยต่อเดือน 9,000 บาท ประสบการณ์ใน
การท าศัลยกรรมจ านวน 1 ครั้ง คือ ท าตา 2 ชั้น มองว่าตนเองหน้าหมวย ๆ ดีหน่อยที่มีผิวขาว เนียน 
คนรอบข้างมองว่าเราหน้าตาพอใช้ บางคนก็ว่าน่ารัก แต่อยากให้คนรอบข้างมองเราว่าหน้าตาสวย 
น่ารัก เหตุผลที่ท าศัลยกรรมเสริมความงามบนใบหน้าเพราะไม่ชอบที่ตัวเองมีตาชั้นเดียว แต่งหน้า
ล าบาก โดยค้นหาข้อมูลจากอินเทอร์เน็ตและเพ่ือนที่เคยท าแนะน า ซึ่งเชื่อถือข้อมูลจากเพ่ือนที่เคยท า
มากกว่า แล้วเอามาประกอบกับข้อมูลจากสถาบันนั้นที่มีการรีวิวทางอินเทอร์เน็ต ความรู้สึกภายหลัง
การท ารู้สึกพอใจ และในอนาคตไม่คิดจะท าศัลยกรรมอีกเพราะพอใจหน้าตาตอนนี้แล้ว ซึ่งถ้ามีใครมา
ถามก็จะแนะน าสถาบันนั้นให้กับเพ่ือน ๆ  

 

 
 


