
บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัมหิดล วิทยานิพนธ์ / ง 

 

 

การพฒันาท่าทางการปฏิบติักีตาร์เบสไฟฟ้าเบ้ืองตน้ 
ELECTRIC BASS GUITAR LESSON TO IMPROVE BASIC HAND TECHNIQUE 
 
สุประวติั จ  าเพียร 5538084 MSMS/M 
 
ศศ.ม. (ดนตรี) 
 
คณะกรรมการท่ีปรึกษาวทิยานิพนธ์ : ณรงคช์ยั ปิฎกรัชต์, ปร.ด., กานตย์พุา จิตติวฒันา, ปร.ด. 
 

บทคดัยอ่ 
การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์ (1) เพื่อสร้างแบบฝึกซ้อมเพื่อพฒันาท่าทางการปฏิบติั

กีตาร์เบสไฟฟ้าเบ้ืองตน้ (2) เพื่อประเมินประสิทธิภาพของแบบฝึกซ้อม (3) เพื่อศึกษาความคิดเห็น
ของผูใ้ชแ้บบฝึกซ้อม โดยศึกษาจากผูส้นใจการปฏิบติักีตาร์เบสไฟฟ้า อาย ุ12 ปีข้ึนไป ทั้งหญิงและ
ชาย จ านวน 18 คน เป็นเวลา 10 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 1 ชัว่โมง รวม 10 ชัว่โมง ผลการวจิยัพบวา่ 

แบบฝึกซ้อมเพื่อพฒันาท่าทางการปฏิบติักีตาร์เบสไฟฟ้าเบ้ืองตน้ มี 2 ส่วนคือ รูปเล่ม 
และวิดีโอการสอนปฏิบติั เน้ือหาทั้งหมดแบ่งออกเป็น 10 ชั่วโมง มีหัวขอ้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองการ
พฒันาท่าทางการเล่นเบสไฟฟ้า 3 หัวขอ้ใหญ่ๆ คือ การฝึกมือขวา การฝึกมือซ้าย และคุณภาพของ
เสียง สามารถพฒันาท่าทางการปฏิบติักีตาร์เบสไฟฟ้าของผูเ้รียนใหดี้ข้ึนได ้

ในการทดสอบการปฏิบติัพบวา่คะแนนพฒันาการปฏิบติัเบสไฟฟ้าของนกัเรียน ทกัษะ
การวางมือซ้ายมีการพฒันาดีท่ีสุด โดยนกัเรียน 15 คนมีพฒันาการในระดบัดีมาก นักเรียน 3 คนมี
พฒันาการในระดบัปานกลาง รองลงมาคือ ทกัษะการวางมือขวา นกัเรียน 3 คนมีพฒันาการระดบัดี
มาก นักเรียน 15 คน มีพฒันาการในระดับปานกลาง และอนัดับท่ี 3 คือ คุณภาพของเสียง โดย
นกัเรียน 2 คน ไดพ้ฒันาการในระดบัดีมาก นกัเรียน 16 คนท่ีมีพฒันาการในระดบัปานกลาง 

จากการศึกษาความคิดเห็นของผูใ้ชแ้บบฝึกซ้อมเพื่อพฒันาท่าทางการปฏิบติักีตาร์เบส
ไฟฟ้าเบ้ืองตน้ พบวา่ ผูใ้ชน้ั้นสามารถท าความเขา้ใจหลกัการใชน้ิ้วมือของทั้งมือซ้ายและมือขวาใน
การปฏิบติักีตาร์เบสไฟฟ้าไดอ้ยา่งเหมาะและสมสามารถเขา้ใจในเน้ือหาไดง่้าย 
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