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       บทคดัยอ่  
 การศึกษาน้ีมีวตัถุประสงค์เพ่ือ ศึกษามิติทางสังคมวฒันธรรมความพิการ การให้ความหมายต่อ
ความพิการและการอยู่ร่วมกับคนพิการของชุมชนชาวปกาเกอะญอ รวมไปถึงประสบการณ์ของคนพิการและ
ครอบครัว  ขอบเขตในการศึกษาวจิยัมุ่งเนน้ประเด็นการอธิบายความเช่ือและพฤติกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัความพิการ 
และการอยู่ร่วมกนัของคนพิการ ครอบครัว และชุมชนชาวปกาเกอะญอ ซ่ึงผูว้ิจยัใชว้ิธีการศึกษาแบบชาติพนัธ์ุ
วรรณา (Ethnography) โดยการฝังตวัอยู่ในชุมชนเป็นระยะเวลาประมาณ 4 เดือน เพ่ือเก็บขอ้มูลด้วยวิธีการท่ี
หลากหลาย ในหมู่บา้นหว้ยยาว ต าบลแม่วนิ อ.แม่วาง จ.เชียงใหม่ 

ผลการศึกษา พบว่า ชาวปกาเกอะญอมีการให้ความหมายต่อความพิการวา่ ความพิการเป็นความ
บกพร่องท่ีปรากฏชดัทางร่างกาย ท าให้ไม่สามารถดูแลตนเองและท างานได ้การท างานเป็นส่ิงส าคญัมากต่อการ
ด ารงชีวิตของชาวปกาเกอะญอ คนป่วย คนบ้า คนปัญญาอ่อน รวมไปถึงคนท่ีมีความบกพร่องทางร่างกายท่ี
สามารถท างานไดไ้ม่ใช่คนพิการ คนพิการตอ้งการคนดูแลซ่ึงครอบครัวโดยเฉพาะเพศหญิงคือ แม่ ยาย พ่ีสาวหรือ
นอ้งสาวเหมาะสมท่ีสุด  อยา่งไรก็ดีปัจจุบนัชาวปกาเกอะญอมีการประกอบสร้างความหมายของความพิการผ่าน
ความคิดความเช่ือดั้งเดิม ท่ียงัคงด ารงอยูจ่นถึงปัจจุบนัและเปิดรับความรู้ทางการแพทยท่ี์อธิบายเก่ียวกบัความพิการ 
ท าใหเ้กิดการแสวงหา การรักษาและฟ้ืนฟูตามแนวทางการแพทย ์แต่พวกเขาไม่สามารถบรรลุเป้าหมายไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพ เน่ืองจากมีขอ้จ ากดัจากบริบทสงัคมอนัไดแ้ก่ปัญหาดา้นเศรษฐกิจและการคมนาคม 
 ข้อเสนอแนะจากงานวิจัยน้ี แนะน าให้บุคลากรทางสาธารณสุขท่ีท างานเก่ียวกับคนพิการ  
โดยเฉพาะอยา่งยิง่คนพิการท่ีมาจากกลุ่มชาติพนัธ์ุ ควรค านึงถึงความคิดความเช่ือท่ีกลุ่มชาติพนัธ์ุมีอยูเ่ดิม รวมไป
ถึงบริบทสังคมและวฒันธรรมซ่ึงเป็นส่ิงส าคญัและจ าเป็นต่อการท าความเขา้ใจ เพ่ือให้เกิดการเขา้ถึงบริการทาง
สุขภาพท่ีมีประสิทธิภาพ 
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