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บทคัดยอ 
การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงพรรณนา มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาการมีสวนรวมในการปองกันและควบคุมโรค

ไมติดตอของ อสม. อําเภอบางปะอิน จ.พระนครศรีอยุธยา กลุมตัวอยาง คือ อสม. อําเภอบางปะอิน จ.พระนครศรีอยุธยา จํานวน 376 
คน เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยเปนแบบสอบถาม ในชวงระยะเวลาต้ังแต 15 พฤษภาคม ถึง 15 กรกฎาคม 2557 ไดแบบสอบถาม
คืน 376 ฉบับ (รอยละ 100) สถิติท่ีใชในการวิเคราะห คือ จํานวน รอยละ คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน t - test, One - Way 
ANOVA และคาสัมประสิทธ์ิสหพันธ (r) 

ผลการวิจัยพบวา การมีสวนรวมในการปองกันและควบคุมโรคไมติดตอเรื้อรังของ อสม.ในภาพรวมอยูใน
ระดับมาก (รอยละ 64.6) เม่ือพิจารณาระดับการมีสวนรวมในการปองกันและควบคุมโรคไมติดตอเรื้อรังเปนรายดาน 
ไดแก ดานการรวมวางแผน ดานการรวมดําเนินการ ดานการรวมรับผลประโยชน ดานการรวมประเมินผล พบวาสวน
ใหญอยูในระดับมากท้ัง 4 ดาน ขณะท่ีความรูสวนใหญระดับสูง (รอยละ 72.6) และระดับแรงจูงใจในการปฏิบัติงาน สวน
ใหญระดับมาก (รอยละ 60.9) เม่ือเปรียบเทียบปจจัยสวนบุคคล และทดสอบความสัมพันธระหวางความรูเก่ียวกับการ
ปองกันและควบคุมโรคไมติดตอเรื้อรัง และแรงจูงใจในการปฏิบัติงานปองกันและควบคุมโรคไมติดตอเรื้อรัง กับการ
มีสวนรวมในการปองกันและควบคุมโรคไมติดตอเรื้อรัง พบวา อสม.ท่ีมีเพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ ท่ีแตกตางกัน
มีสวนรวมในการปองกันและควบคุมโรคไมติดตอเรื้อรังไมแตกตางกัน แต อสม.ท่ีมีระยะเวลาในการปฏิบัติงาน 
ความรู ระยะเวลาปฏิบัติงาน มีความสัมพันธเชิงบวกกับการมีสวนรวมในการปองกันและควบคุมโรคไมติดตอเรื้อรัง 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P<0.001) สวนระยะเวลาท่ีอาศัยอยูในทองถิ่น ไมมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการ
ปองกันและควบคุม โรคไมติดตอเรื้อรัง ของอสม. ขอเสนอแนะในการวิจัย การสรางการมีสวนรวมในดานการวางแผน 
การดําเนินงาน การรวมรับผลประโยชน และการประเมินผลน้ัน สามารถทําไดหลายรูปแบบ อาจจะตองมีการแลกเปลี่ยน
เรียนรูระหวางอําเภอ หรือระดับจังหวัด เลือกใชภาษา การสื่อสาร การประชาสัมพันธท่ีเขาใจไดงาย และใหความสําคัญ
ในการวางแผน ในการจัดอบรม ประชุม ควรจัดการประชุมเชิงปฏิบัติการในการใหความรูและพัฒนาศักยภาพ ซึ่งจะสงผล
ให อสม.เกิดความม่ันใจในการปฏิบัติงานไดดีมากขึ้น การสรางแรงจูงใจเพ่ือให อสม. เขามามีสวนรวมในการปองกัน
และควบคุมโรคไมติดตอเรื้อรัง น้ัน ควรมีอยางตอเน่ือง เพ่ือเปนกําลังใจใหกับผูปฏิบัติงาน  
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