
 1

การออกแบบและพัฒนาเครื่องปนลูกชุบตนแบบเพื่อลดความลาจากการทํางาน 
 

Design and Development of Look – Choob Molding Machine for the 
Minimization of Working Fatigue 

 
คํานํา 

 
ความลาที่เกิดขึ้นจากการทํางานแบงออกไดเปนสองประเภทคือ  ความลาทางกายภาพหรือ

กลามเนื้อ และความลาทางจติใจ  ความลาที่เกิดขึ้นในทางกายภาพสวนมากจะเกิดอาการเมื่อยลา 
หรือความรูสึกเจ็บปวด/ปวดเมื่อย  ซ่ึงจะเกดิขึ้นในกลามเนื้อที่ไดรับความเครียดจากการทํางานเกิน
ขนาด  สวนความลาทางจิตใจจะเปนความรูสึกเพลีย  เบื่อหนาย  เกียจคราน  หรือความเบื่อระอาตอ
การทํางาน  ความลาที่เกิดขึน้ในงานอุตสาหกรรมเกิดขึน้จากหลายสาเหตุรวมกนั เชน ระยะเวลาใน
การทํางาน  สภาพแวดลอมในการทํางาน 

 
การทําขนมไทย  เชนลูกชุบ  มีขั้นตอนในการผลิตที่ตองใชแรงงานจากคนเปนหลัก  ตั้งแต

การปนแปง  การขึ้นรูป  การชุบสี  การอบ  พนักงานตองทํางานในหนาที่หนึ่งๆ เปนเวลานาน 
พบวาเริ่มเกิดปญหาเมื่อยลาของกลามเนื้อจากการทํางาน  รวมไปถึงการสงผลใหอวัยวะสวนทีใ่ชใน
การทํางานมากเกิดการเสื่อมสภาพ   เชนกระดูกแขนและขา  ดวยปญหาดังกลาวจึงมีแนวคดิในการ
ออกแบบและสรางเครื่องปนลูกชุบ  เพื่อใหสามารถทดแทนการใชแรงงานคนและลดปญหา
ทางดานสุขภาพอนามัยลงไป 

 
เครื่องปนลูกชุบเปนเครื่องจกัรประกอบไปดวยระบบสกรูอัด  ระบบตัดแบง และรวมถึง

ระบบปนกลม  โดยการวจิัยพัฒนาจะเนนไปที่การศึกษาการทํางานของเครื่องเพื่อใหเกิด
ประสิทธิภาพมากที่สุดจะไดเปนเครื่องตนแบบในการพัฒนาอุตสาหกรรมขนมไทยตอไป 
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วัตถุประสงคของการวิจัย 
 
 1. เพื่อออกแบบและพัฒนาเครื่องปนลูกชุบตนแบบแทนทีแ่รงงานคน 
 
 2. เพื่อเปนแนวทางในการพัฒนาเครื่องปนลูกชุบ  ใหสามารถลดการใชแรงงานคน          
ขจัดปญหาความลาจากการทํางานและเพิม่ความสามารถในการผลิตใหมากขึ้น 
 
 3. เพื่อศึกษาหาความเหมาะสมตอการทํางานของเครื่องปนลูกชุบ เชนความเร็วเชิงเสน 
ในการอัดตวัของระบบสกรูอัดและความเร็วเชิงมุมของระบบการปนกลม 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
   
 1. ออกแบบและพัฒนาเครื่องปนลูกชุบตนแบบแทนที่แรงงานคน  
 
 2. วัสดุที่ใชมีความเหมาะสมกับอุตสาหกรรมอาหาร 
 
 3. มีความสามารถในการผลิตที่จะไปลดความลาจากการทํางานของคน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




