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 แผนงานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาความเปนไปไดในการใชสเปกโตรสโคปอินฟราเรดยานใกลใน
การวิเคราะหปริมาณสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพชนิดตางๆ ท่ีพบในอาหาร ประกอบดวยโครงการยอยท้ังหมด 7 
โครงการซ่ึงแตละโครงการดําเนินการวิเคราะหสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพท่ีแตกตางกัน จากผลการดําเนินงาน
ของโครงการยอยพบวาความเปนไปไดและประสิทธิภาพของสเปกโตรสโคปอินฟราเรดยานใกลในการวิเคราะห
สารออกฤทธิ์ทางชีวภาพมีความแตกตางกันไป โดยสารสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพท่ีสามารถวิเคราะหปริมาณได
ดวยเทคนิคสเปกโตรสโคปอินฟราเรดยานใกล ไดแก ปริมาณสารท่ีออกฤทธิ์และความสามารถในการตาน
อนุมูลอิสระในน้ํามัลเบอรรี่สกัดเขมขน น้ํามะเขือเทศสกัดเขมขน และน้ําทับทิมสกัดเขมขน ปริมาณคอลลา
เจนและแอลคารนิทีนในเครื่องดื่มเพ่ือสุขภาพ ปริมาณแซนโธนสในเปลือกมังคุดผง ปริมาณแกมมาโอรีซานอล
ในน้ํามันรําขาว ปริมาณของแอนโธไซยานินส  ปริมาณสารฟนอลิค และความสามารถในการตานอนุมูลอิสระ
ในขาวกลองงอก ปริมาณคาเทชนิและอีพิคาเทชินในช็อคโกแลต  และ sphingomyelin ในโยเกิรต ในขณะท่ี
การวิเคราะหปริมาณวิตามินอีในน้ํามันรําขาวและปริมาณฟรุกโตโอลิโกแซคคาไรดในไซรัปกลวยตากมี
ประสิทธิภาพไมดีนัก 
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This research project was aimed to investigate the feasibility of near infrared spectroscopy 
(NIRS) for determination of bioactive compounds in various food products. The project consisted 
of seven sub-projects in which different products and bioactive compounds were studied. The 
results showed that feasibilities and performances of NIRS for the targeted bioactive compounds 
were different. Good analysis performances were obtained for anti-radical scavenging activity in 
concentrated mulberry, concentrated tomato, and concentrated pomegranate juices, collagen and 
L-carnitine contents in functional drink, xanthone content in mangosteen rind powder, gamma-
oryzanol content in rice bran oil, anthocyanins, phenolic compounds contents and anti-radical 
scavenging activity in germinated brown rice, catechin and epicatechin contents in chocolate and 
sphingomyelin content in yogurt while low performances were obtained for vitamin E 
content in rice bran oil and fructo-oligosaccharide content in dried banana syrup. 
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