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ABSTRACT 
The objectives of this study were to investigate the behavior and level of 

football gambling addiction of  thai university students in Bangkok and its vicinity as 
well as delineate the factors affecting such gambling. 400 private and public university 
students in Bangkok and its vicinity were the sample. Questionnaires were used to 
collect data. Data were analyzed by SPSS statistical program and the results can be 
summarized as follows: 

 
1. In terms of personal background, most of the participants were male, 

2nd year students currently studying in social sciences fields with GPA. 2.50 to 3.00 
and parents still together, total family income per month was 1-3 thousand baht. 
Making money for financial purposes and personal interest were the reasons for 
gambling. Approaching information needed from TV media (i.e.  sporting content 
programs) rules and regulations in football gambling were strictly followed at the 
places where we were assigned to. The participants perceived and accessed the places 
of football gambling by introdtions from peers as escorts initially.  

2. In football gambling behavior, addiction and the general process of  
managing effects from football gambling, the participants ranged poorly  in all aspects.  
Related factors to football gambling addiction were low depending on returnable 
profits, football gambling addiction, managing the effects and process in developing 
football gambling, respectively. Participants believed that losing in football gambling 
was on impermanent condition and they were definitely confident in winning the game 
some time.   

3. Related factors to football gambling were: sex, age, peers, level of 
education including fields of study, academic year, family income, marital status of 
parents, reasons for football gambling and access to of football gambling places. 

4. Recommendations from this study were any form of  strict punishment 
for the students who are involved in football gambling at by universities, and 
promoting sports together with providing  programs to inform them about the negative 
impacts of football gambling continually. Moreover, comparative studies with other 
educational institutes  recommended, including  qualitative studies would also be 
useful. 
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บทคัดยอ 

การศึกษาน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาพฤติกรรมและลักษณะการติด ระดับการติดและปจจัยที่
สัมพันธกับการติดการเลนพนันฟุตบอลของนักศึกษามหาวิทยาลัยไทยในกรุงเทพมหานครและปริมณฑล 
ประชากรท่ีใชศึกษา  เปนนักศึกษามหาวิทยาลัยทั้งมหาวิทยาลัยรัฐและเอกชนในเขตกรุงเทพมหานครและ
ปริมณฑลที่ติดการเลนพนันฟุตบอล จํานวน ๔๐๐ คน ใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมเครื่องมือ 
วิเคราะหขอมูลโดยโปรแกรม SPSS ใชสถิติANOVA ในการวิเคราะหขอมูล 

ผลการวิจัยสรุปไดดังน้ี 
1) ดานขอมูลสวนบุคคล ประชากรกลุมตัวอยางสวนใหญเปนเพศชาย  ช้ันปที่  2 ผลการเรียนเฉล่ีย 

2.50-3.00 สาขาที่กําลังศึกษาปจจุบันดานสังคมศาสตร บิดามารดา สมรสถูกตองและยังอยูดวยกัน รายไดรวม 
(ครอบครัว)  / ตอเดือน 1 – 3 หมื่นบาท รองลงมาใกลเคียงคือ ระหวาง 3 – 5 หมื่นบาท เพ่ือนที่ทานคบหาสมาคม
ดวยสวนใหญทั่วไปและหลากหลาย เหตุผลในการเลนพนันฟุตบอล คือ ตองการทํารายไดหรือประโยชนดาน
การเงินและรักและชอบเปนสวนตัว เขาถึงหรืออาศัยขอมูลจากสื่อประเภทรายการทางทีวีที่มีเน้ือหาดานขาวกีฬา 
กฎ ระเบียบที่เก่ียวของในการแทงพนันฟุตบอลในสถานที่ที่เลนพนันเครงครัด รูจักหรือเขาถึงแหลงพนันฟุตบอล
โดยเพ่ือนแนะนําหรือพาไปเลนกอน  

2) ดานพฤติกรรมการเลนการพนันฟุตบอล ดานการติดพนันฟุตบอลและดานการจัดการผลกระทบ
ที่เกิดจาการพนันฟุตบอลโดยภาพรวม กลุมตัวอยางมีอยูในระดับตํ่า ในทุกๆดาน ปจจัยที่สัมพันธกับการติดพนัน
ฟุตบอลอยูในระดับตํ่า โดยสัมพันธกับดานผลตอบแทน การติดพนันฟุตบอล การจัดการผลกระทบและ
กระบวนการติดการเลนพนันฟุตบอล ตามลําดับและมีความเห็นในดานที่วาการพนันฟุตบอลเมื่อเลนเสียแลว
จะตองมีไดบางไมใชมีแตเสียตลอด แนนอน  

3) ปจจัยที่สัมพันธกับการติดพนันฟุตบอลไดแก เพศ อายุ เพ่ือน ระดับการศึกษา และสาขาท่ีศึกษา 
ปการศึกษา รายได สถานภาพสมรสของบิดามารดา เหตุผลและการติดฟุตบอลและการเขาถึงแหลงพนัน  

4) ขอเสนอแนะจากการวิจัย ไดแก มหาวิทยาลัยควรมีระเบียบหามการเลนพนันฟุตบอลและมี
บทลงโทษ  สงเสริมการเลนกีฬา สงเสริมการใหความรูโทษจากการพนันอยางตอเน่ือง และมีการศึกษา
เปรียบเทียบกับสถาบันการศึกษาอื่นๆรวมทั้งการศึกษาเชิงคุณภาพ 
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