
บทท่ี 5 
สรปุผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 ในการวจิยัครัง้นี้เป็นการวจิยัเชงิทดลองเพื่อศกึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีน ความพงึพอใจ
ของนักเรียนที่มีต่อชุดการเรียนรู้ และการพฒันาชุดการเรยีนรู้ เรื่องพนัธุกรรม กลุ่มสาระการ
เรยีนรูว้ทิยาศาสตร์ ส าหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 โดยมขี ัน้ตอนในการศกึษา และสรุป
ผลการวจิยัตามล าดบัได ้ดงันี้ 
 
ความมุ่งหมายของการวิจยั  
    1. เพื่อพฒันาชดุการเรยีนรู ้เรื่อง พนัธุกรรม กลุ่มสาระการเรยีนรู้วทิยาศาสตร์ ส าหรบั
นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 ใหม้ปีระสทิธภิาพตามเกณฑ ์80/80 
 2. เพื่อเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 ที่เรยีน 
ดว้ยชดุการเรยีนรูท้ีพ่ฒันาขึน้เรื่อง พนัธุกรรม ก่อนเรยีนกบัหลงัเรยีน  
 3. เพื่อศกึษาความพงึพอใจของนกัเรยีนทีม่ตี่อชดุการเรยีนรู้ 
   
สมมติฐานการวิจยั  
 ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน  เรื่อง พนัธุกรรม กลุ่มสาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์ของนักเรยีน
ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 ทีเ่รยีนดว้ยชดุการเรยีนรูท้ีพ่ฒันาขึน้หลงัเรยีนสูงกวา่ก่อนเรยีน 
  
ขอบเขตของการวิจยั 

 1. ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
  1.1  ประชากรทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นี้ ไดแ้ก่ นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 โรงเรยีน
มธัยมศกึษาในเขตอ าเภอเดมิบางนางบวช จงัหวดัสุพรรณบุร ีสงักดัส านักงานเขตพื้นที่การศกึษา
มธัยมศกึษาเขต 9 ภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 2557 จ านวน 4 โรงเรยีน จ านวน 491 คน     
  1.2  กลุ่มตวัอย่างที่ใช้ในการวจิยัครัง้นี้ ได้แก่ นักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 
โรงเรยีนบรรหารแจ่มใสวทิยา 7 อ าเภอเดมิบางนางบวช จงัหวดัสุพรรณบุร ีสงักดัส านักงานเขต
พืน้ทีก่ารศกึษามธัยมศกึษาเขต 9 ภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 2557 จ านวน 1 หอ้งเรยีน จ านวน 
43 คน ซึ่งได้มาโดยวธิีการสุ่มกลุ่ม (group random sampling) โดยสุ่มโรงเรียนระดบัชัน้
มธัยมศกึษาในเขตอ าเภอเดมิบางนางบวช จาก  4 โรงเรยีน ด้วยวธิกีารจบัสลาก ได้ โรงเรยีน
บรรหารแจ่มใสวทิยา 7 ซึ่งมชี ัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 จ านวน 1 ห้อง นักเรยีน 43 คน  จงึเลอืก
มาเป็นกลุ่มตวัอย่าง 
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 2. ตวัแปรท่ีใช้ในการวิจยั 
  ตวัแปรทีศ่กึษาม ี 2 ตวัแปร คอื  
  2.1  ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ ชดุการเรยีนรู ้เรื่อง พนัธุกรรม  
  2.2  ตวัแปรตาม ไดแ้ก่  
        2.2.1  ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 
     2.2.2  ความพงึพอใจตอ่ชดุการเรยีนรู ้

  3. เน้ือหา 
  ชดุการเรยีนรูท้ีส่รา้งขึน้ ก าหนดตวัชีว้ดั สาระการเรยีนรูแ้กนกลาง ชัน้มธัยมศกึษา
ปีที่ 3 ตามหลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร ์เรื่อง พนัธุกรรม และแบ่งเนื้อหาตามชดุการเรยีนรูไ้ด ้4 ชดุ  

 4. ระยะเวลาในการทดลอง 
  ระยะเวลาทีใ่ชใ้นการทดลองครัง้นี้ ด าเนินการในภาคเรยีนที่ 1 ปีการศกึษา 2557 
ใชเ้วลา จ านวน 5 สปัดาห ์รวม 15 ชัว่โมง  
 
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจยั 
 1. ชดุการเรยีนรูเ้รื่อง พนัธกุรรม กลุ่มสาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์ส าหรบันกัเรยีนชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่3 โดยแบ่งเนื้อหา จ านวน 4 ชดุ ใชเ้วลาเรยีน 15 ชัว่โมง ชดุที ่1-4 มปีระสทิธภิาพ 
E1/E2 เท่ากบั 82.69/81.25 81.50/81.75 83.88/80.25  และ 83.33/81.00 ตามล าดบั 
 2. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการ เรื่อง พนัธุกรรม ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 เป็นแบบ
ปรนัยชนิดเลอืกตอบ 4 ตวัเลอืก จ านวน 40 ขอ้ มคี่าความยาก (p) 0.45 – 0.75 ค่าอ านาจ
จ าแนก (r) 0.25 – 0.55 และค่าความเชือ่มัน่ 0.798   
 3. แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อชุดการเรียน เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า
(rating scale) จ านวน 20 ขอ้ วดัความพงึพอใจ จ านวน 5 ด้าน ได้แก่ รูปแบบของชุดการเรยีนรู ้
เรื่องพนัธุกรรม เนื้อหาสาระ กจิกรรมระหว่างเรยีนของชุดการเรยีนรู้ การจดักจิกรรมการเรยีน
การสอนโดยใชชุ้ดการเรยีนรู้ สื่อการเรยีนการสอน และการวดัและประเมนิผล และค่าความ
เชือ่มัน่ 0.817 
 
การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการเกบ็รวบรวมขอ้มูลตามล าดบั ดงันี้  
 1. ด าเนินการสุ่มกลุ่มตวัอย่าง ได้โรงเรยีนบรรหารแจ่มใสวทิยา 7 จงัหวดัสุพรรณบุร ี 
ภาคเรยีนที่ 1 ปีการศกึษา 2557 ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 มจี านวน 1 ห้องเรยีน แล้วคดัเลอืก
นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 จ านวน 1 หอ้งเรยีน รวม 43 คน 
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 2. ชีแ้จงการจดักจิกรรมการเรียนโดยใช้ชุดการเรยีนรู้เรยีนรู้ เรื่อง พนัธุกรรม กลุ่ม
สาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์ส าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 เพื่อทีจ่ะใหน้กัเรยีนปฏบิตัติน
ไดถู้กตอ้ง 
 3. ทดสอบก่อนเรยีน (pre-test) กบันักเรยีนด้วยแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการ
เรยีน เรื่อง พนัธุกรรม ใชเ้วลาสอบ 60 นาท ี 
 4. ด าเนินการสอนโดยใช้ชุดการเรยีนรู้เรยีนรู้ เรื่อง พนัธุกรรม กลุ่มสาระการเรยีนรู้
วทิยาศาสตร์ ส าหรบันักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 โดยผู้วจิยัเป็นผู้สอนเอง จ านวน 4 ชุด   
ใชเ้วลา 15 ชัว่โมง 
 5. เมื่อสิน้สุดการสอนท าการทดสอบหลงัเรยีน (post-test) กบันักเรยีนโดยใชแ้บบทดสอบ
วดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน เรื่อง พนัธุกรรม ซึ่งเป็นชดุเดยีวกบัทีใ่ชท้ดสอบก่อนเรยีน 
 6. สอบถามความพงึพอใจของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 ที่มตี่อชุดการเรยีนรู้     
เรื่อง พนัธุกรรม โดยใชแ้บบสอบถามทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้ เพื่อสอบถามความพงึพอใจของนกัเรยีน 
 7. น าคะแนนจากการตรวจแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน เรื่อง พนัธุกรรม 
และแบบสอบถามความพงึพอใจมาวเิคราะหโ์ดยวธิกีารทางสถติเิพื่อตรวจสอบสมมตฐิาน 
 
การวิเคราะหข้์อมูล 
 การวเิคราะห์ข้อมูลการพฒันาชุดการเรยีนรู้เรียนรู้ เรื่อง พนัธุกรรม กลุ่มสาระการ
เรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์ส าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 ผูว้จิยัมลี าดบัข ัน้ตอนในการวเิคราะห์
ขอ้มูล ดงันี้ 
 1. ประสทิธภิาพของชดุการเรยีนรู ้โดยหาประสทิธภิาพของแต่ละชดุของชดุการเรยีนรู ้
น ามาหาประสทิธภิาพดา้นกระบวนการ (E1) และประสทิธภิาพดา้นผลลพัธ ์(E2)  
 2. ทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน ก่อนเรยีนเพื่อตรวจสอบพื้นฐานของนักเรยีน 
และทดสอบหลงัเรยีน เพื่อทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ย โดยใช้ สูตร t-test dependent      
 3. วดัความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดการเรียนรู้เรียนรู้ โดยใช้แบบสอบถาม     
ใชส้ถติคิ่าเฉลีย่ และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
 
สรปุผลการวิจยั 
 ในการวเิคราะหข์อ้มูล ผูว้จิยัไดด้ าเนินการวเิคราะหข์อ้มูลและสรุปผลดงันี้ 
 1. ชุดการเรยีนรู้เรื่อง พนัธุกรรม กลุ่มสาระการเรยีนรู้วทิยาศาสตร์ ส าหรบันักเรยีน    
ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 ทีพ่ฒันาขึน้ จ านวน 4 ชดุ มปีระสทิธภิาพตามเกณฑ ์82.87/81.06  
 2. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน เรื่อง พนัธุกรรม กลุ่มสาระการเรยีนรู้วทิยาศาสตร์ ส าหรบั
นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 หลงัเรยีนสูงกวา่ก่อนเรยีนอย่างมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01  
 3. ความพงึพอใจของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 ทีม่ตี่อชดุการเรยีนรู ้อยู่ในระดบัมาก 



 

 

74 

อภิปรายผล 
 จากการวจิยัเรื่องการพฒันาชดุการเรยีนรู ้เรือ่ง พนัธุกรรม กลุ่มสาระการเรยีนรู้
วทิยาศาสตร ์ส าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 ปรากฏผล ดงันี้ 

 1. ชดุการเรยีนรู้ เรื่อง พนัธุกรรม กลุ่มสาระการเรยีนรู้วทิยาศาสตร์ ส าหรบันักเรยีน
ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวนทัง้หมด 4 ชุด มีประสิทธิภาพ E1/E2 เท่าก ับ 82.69/81.25 
81.50/81.75 83.88/80.25 และ 83.33/81.00 ตามล าดบั และมปีระสทิธภิาพรวมทัง้ 4 ชุด 
เท่ากบั 82.87/81.06 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ ที่ก าหนดไว ้80/80 ทัง้นี้อาจเป็นเพราะว่า ชุดการ
เรยีนรู ้เป็นสื่อประสมซึ่งผลติขึน้อย่างมรีะบบ มขี ัน้ตอน มคีวามสอดคลอ้งกบัจุดมุ่งหมาย เนื้อหาวชิา
ที่สามารถน ามาใช ้ในการเรยีนการสอน นักเรยีนสามารถเรยีนรู้ด้วยตนเอง ตามขัน้ตอน ตาม
ความสามารถและความแตกต่างระหว่างบุคคล การเรียนเป็นแบบกระบวนการกลุ่ม นักเรยีน
เป็นผูส้รา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง มกีารแลกเปลีย่นความคดิเหน็ซึ่งกนัและกนัภายในกลุ่ม และมี
การประเมนิผลการเรยีนภายในชุดการเรยีนรู้ ท าให้นักเรยีนประสบผลส าเรจ็ในการเรยีน ได้รบั
ประสบการณ์ใหม่ๆ จากการจดัการเรียนรู้ ส่งเสรมิให้เกดิการเรยีนรู้ ได้อย่างมปีระสทิธิภาพ 
ดงัที่ทศินา แขมมณี (2534, หน้า 1) ได้กล่าวว่า ชุดการเรยีนรู้ คอื การจดัองค์ประกอบ ต่างๆ 
อย่างเป็นระบบ โดยการบูรณาการกจิกรรมให้เขา้กบัเนื้อหาในหลกัสูตร โดยยดึหลกั ให้สนอง
ความแตกต่างระหวา่งบุคคลของนกัเรยีน ชดุการเรยีนรูจ้ะมรีายละเอยีดของการด าเนินกจิกรรม
ทีช่ดัเจนสอดคลอ้งกบัจุดมุ่งหมายและแนวทางทีว่างไว ้ลกัษณะของชุดฝึกหรอืชุดการเรยีนรู้จะ
เป็นเบด็เสรจ็ในตวั นกัเรยีนสามารถน าไปฝึกไดด้ว้ยตนเอง สอดคล้องกบังานวจิยัของจุฑามาศ 
เจตน์กสกิจิ (2551, หน้า 71) ได้ศกึษาการพฒันาชุดการสอนวชิาเคมี เรื่อง ไฟฟ้าเคม ีส าหรบั
นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 พบวา่ชดุการสอนวชิาเคมทีี่พฒันาขึน้ มปีระสทิธภิาพ 87.48/81.43 
สอดคลอ้งกบัสุภาภรณ์ สุขจติ (2553, บทคดัย่อ) ไดท้ าการศกึษาการพฒันาชดุกจิกรรมการเรยีนรู้
แบบสบืเสาะหาความรูท้ีส่่งเสรมิผลสมัฤทธิท์างการเรยีนและทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์
เรื่อง สารชวีโมเลกุล ส าหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 พบว่า ชุดกจิกรรมการเรยีนรู้แบบ  
สืบเสาะหาความรู้ที่ส่งเสริมผลสมัฤทธิท์างการเรียนและทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์      
มคีวามเหมาะสมในระดบัมากและมปีระสทิธิภาพ 76.79/76.25 และสอดคล้องกบัพมิพ์ลภสั 
อุ่นทรพัย ์(2554, บทคดัย่อ) ไดท้ าการศกึษาการพฒันาชดุการเรยีนรู ้เรื่อง กรด-เบส กลุ่มสาระ
การเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์ ส าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 พบว่า ชุดการเรยีนรู้ เรื่อง กรด –
เบส ทีพ่ฒันาขึน้มปีระสทิธภิาพ 82.18/81.56   
 2. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน เรื่อง พนัธุกรรม กลุ่มสาระการเรยีนรู้วทิยาศาสตร์ ส าหรบั
นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 หลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิี่ระดบั .01
ซึ่งเป็นไปตามสมมตฐิานทีต่ ัง้ไว ้ทัง้นี้อาจเป็นเพราะวา่ชดุการเรยีนรู้มคีวามเหมาะสมกบัผูเ้รยีน
มุ่งพฒันาผูเ้รยีนใหเ้กดิความรู ้ความเขา้ใจในเรื่องทีเ่รยีนอย่างแทจ้รงิ นกัเรยีนมสี่วนร่วมในการ
ปฏบิตักิจิกรรม โดยนักเรยีนได้เรยีนแบบแบ่งกลุ่มเป็นกลุ่มแบบคละความสามารถกนั มกีาร
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ชว่ยเหลอืกนัภายในกลุ่ม มกีารแลกเปลี่ยนความคดิเหน็ซึ่งกนัและกนัในการแก้ปญัหา นักเรยีนที่
เรยีนเก่งชว่ยเหลอืนกัเรยีนทีเ่รยีนอ่อน ส่งผลใหน้กัเรยีนเรยีนรูอ้ยา่งมคีวามสขุ มคีวามสนใจและ
กระตอืรอืรน้ในการปฏบิตักิจิกรรมท าใหผ้ลสมัฤทธิท์างการเรยีนสูงขึน้สอดคล้องกบัแนวคดิของ 
กดิานันท์ มะลทิอง (2543, หน้า 95) ที่กล่าวว่า นักเรยีนจะมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนที่สูงขึน้ 
ครูผูส้อนวทิยาศาสตร์ จ าเป็นต้องจดักระบวนการเรยีนการสอนที่เหมาะสม ให้นักเรยีนเป็น
ศูนย์กลางการเรยีนรู้และมสี่วนร่วม รวมทัง้ชุดการเรยีนการสอนนัน้ยงัสามารถท าให้การสอน
ของผูส้อนมปีระสทิธภิาพดยีิง่ขึน้ สอดคล้องกบังานวจิยัของอรวรรณ สทิธสิริกิุลวฒัน์ (2549, 
บทคดัย่อ) ได้ท าการศกึษาผลการจดัการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมตามแนววทิยาศาสตร์  
เทคโนโลยแีละสงัคมที่มตี่อผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร์ และความสามารถในการใช้
ความรูท้างวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีเพื่อพฒันาคุณภาพชวีติ ผลการศกึษาพบว่า ผลสมัฤทธิ ์
ทางการเรยีนวทิยาศาสตร์ของนักเรยีนที่ได้รบัการจดัการเรยีนรู้  โดยใชชุ้ดกจิกรรมตามแนว
วทิยาศาสตร์ เทคโนโลยีและสงัคมหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่
ระดบั .01 และความสามารถในการใชค้วามรูท้างวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีเพื่อพฒันาคุณภาพ
ชวีติของนกัเรยีนทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนรู้ โดยใชชุ้ดกจิกรรมตามแนววทิยาศาสตร์ เทคโนโลยี
และสงัคมหลงัเรยีนสูงกวา่ก่อนเรยีนอย่างมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 สอดคลอ้งกบัจุฑามาศ 
เจตน์กสกิจิ (2551, หน้า 71) ได้ศกึษาการพฒันาชุดการสอนวชิาเคมี เรื่อง ไฟฟ้าเคม ีส าหรบั
นักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 พบว่า มีผลสมัฤทธิท์างการเรียนวชิาเคมีของนักเรียนชัน้ 
มธัยมศกึษา ปีที ่5 ทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชช้ดุการสอนหลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยส าคญั
ทางสถติทิี่ระดบั .05 สอดคล้องกบัชมทศิา ขนัภกัด ี(2553, บทคดัย่อ) ได้ท าการศกึษาผลการ
จดัการเรยีนรูด้้วยชุดกจิกรรมการเรยีนรู้วทิยาศาสตร์ด้วยตนเอง PDCA ที่มผีลต่อผลสมัฤทธิ ์
ทางการเรยีน วทิยาศาสตร์และความสามารถในการนาเสนอความรู้ด้วยหนังสอืการ์ตูน ของ
นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 พบว่านักเรยีนที่เรยีนด้วยชุดกจิกรรมการเรยีนรู้วทิยาศาสตร์
ด้วยตนเอง PDCA มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร์หลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมี
นัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 และสอดคล้องกบัอญัชลี สุเทว ี(2554, บทคดัย่อ) ได้ท าการ 
ศกึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร์และจติวทิยาศาสตร์ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษา     
ปีที่ 1 ที่ได้รบัการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรยีนรู้แบบซิปปาโมเดลกบัการสอนแบบวฏัจกัร
การเรยีนรู ้7 ข ัน้ พบวา่ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีนมคี่าสูงกวา่ก่อนเรยีนอย่างมนีัยส าคญั
ทางสถติทิีร่ะดบั .01 
 3. ความพงึพอใจของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 ทีม่ตี่อชดุการเรยีนรู ้เรื่อง พนัธุกรรม 
มคี่าเฉลีย่ (X) เท่ากบั 4.47 และค่าส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากบั 0.55 อยู่ในระดบัมาก   
จากผลการศกึษาวจิยัในครัง้นี้ แสดงให้เหน็ว่าการใชชุ้ดการเรยีนรู้ มคีวามเหมาะสมกบัผูเ้รยีน 
เนื้อหาสาระแต่ละชดุการเรยีนมคีวามชดัเจนและต่อเนื่อง ผูเ้รยีนไดเ้กดิการเรยีนรู้จากการลงมอื
ปฏบิตักิจิกรรมด้วยตนเอง ตามล าดบัข ัน้ตอนของชุดการเรยีนรู้ นักเรยีนได้ค้นหาค าตอบด้วย
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ตนเองพรอ้มทัง้สรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเองโดยอาศยักระบวนการกลุ่ม นักเรยีนทุกคนได้มสี่วน
ร่วมในการปฏิบตัิกิจกรรมได้แสดงความคิดเห็น รู้จกัเคารพความคิดเห็นของผู้อื่น เรียนรู้ได้
อย่างมีความสุข ท าให้ผู้เรียนมีความพึงพอใจและมีเจตคติที่ดีต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร ์
สอดคลอ้งกบังานวจิยัของรววิรรณ พงษ์พวงเพชร (2552, บทคดัย่อ) ไดท้ าการศกึษาการพฒันา
ชดุการเรยีนรูเ้พื่อเสรมิสรา้งความสามารถในการคดิวเิคราะห์เชงิวทิยาศาสตร์ เรื่อง อาหารและ
สารอาหาร ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 พบว่า นักเรียนที่เรียนด้วยชุดการเรยีนรู้เพื่อเสริมสร้าง
ความสามารถในการคดิวเิคราะหเ์ชงิวทิยาศาสตร ์เรื่อง อาหารและสารอาหาร ชัน้ประถมศกึษา
ปีที ่4 มคีวามพงึพอใจโดยรวมมคี่าเฉลี่ย 4.42 อยู่ในระดบัมาก และสอดคล้องกบัวริตัน์  เจรญิ
สุข (2554, บทคดัย่อ) ไดท้ าการศกึษาผลการใชช้ดุการเรยีนรูเ้พื่อพฒันาทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ข ัน้พื้นฐาน ส าหรบันักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 พบว่านักเรยีนร้อยละ 100 มี
ความพงึพอใจที่มตี่อการเรยีนด้วยชุดการเรยีนการเรยีนรู้เพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตรข์ ัน้พืน้ฐาน ส าหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 อยู่ในระดบัมากทีสุ่ด 

 4. ความพงึพอใจของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 ทีม่ตี่อชดุการเรยีนรู ้เรื่อง พนัธุกรรม 
มคี่าเฉลีย่ (X) เท่ากบั 4.47 และค่าส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.)เท่ากบั 0.55 อยู่ในระดบัมาก 
จากผลการศกึษาวจิยัในครัง้นี้ แสดงใหเ้หน็วา่การใชช้ดุการเรยีนรู ้มคีวามเหมาะสมกบันักเรยีน 
เนื้อหาสาระแต่ละชดุการเรยีนมคีวามชดัเจนและต่อเนื่อง นักเรยีนได้เกดิการเรยีนรู้จากการลงมอื 
ปฏบิตักิจิกรรมด้วยตนเอง ตามล าดบัข ัน้ตอน ของชุดการเรยีนรู้ นักเรยีนได้ค้นหาค าตอบด้วย
ตนเองพรอ้มทัง้สร้างองคค์วามรู้ด้วยตนเองโดยอาศยักระบวนการการกลุ่ม นักเรยีนทุกคนได้มี
ส่วนร่วมในการปฏบิตักิจิกรรมได้แสดงความคดิเหน็ รู้จกัเคารพความคดิเหน็ของผูอ้ื่น เรยีนรู้   
ได้อย่างมคีวามสุข ท าให้ผูเ้รยีนมคีวามพงึพอใจและมเีจตคตทิี่ดตี่อการเรยีนวชิาวทิยาศาสตร์  
สอดคลอ้งกบังานวจิยัของรววิรรณ พงษ์พวงเพชร (2552, บทคดัย่อ) ไดท้ าการศกึษาการพฒันา
ชุดการเรยีนรู้เพื่อเสรมิสร้างความสามารถในการคดิวเิคราะห์เชงิวทิยาศาสตร์ เรื่อง อาหาร   
และสารอาหาร ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 พบว่า นักเรยีนที่เรยีนด้วยชุดการเรยีนรู้เพื่อเสรมิสร้าง
ความสามารถในการคดิวเิคราะหเ์ชงิวทิยาศาสตร ์เรื่อง อาหารและสารอาหาร ชัน้ประถมศกึษา
ปีที ่4 มคีวามพงึพอใจโดยรวมมคีา่เฉลีย่ 4.42 อยู่ในระดบัมาก และสอดคลอ้งกบัวริตัน์ เจรญิสุข 
(2554, บทคดัย่อ) ได้ท าการศกึษาผลการใช้ชุดการเรียนรู้เพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการ      
ทางวทิยาศาสตรข์ ัน้พื้นฐาน ส าหรบันักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 พบว่านักเรยีนร้อยละ 100  
มคีวามพงึพอใจที่มตี่อการเรยีนด้วยชุดการเรยีนการเรยีนรู้เพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตรข์ ัน้พืน้ฐาน ส าหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 อยู่ในระดบัมากทีสุ่ด 
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ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะทัว่ไป 
  1.1 การจดักจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใชช้ดุการเรยีนรู้ ครูผูส้อนควรแจง้ใหผู้เ้รยีนเขา้ใจ
ในบทบาทหน้าที่ของตนเอง ข ัน้ตอนการปฏบิตัิกจิกรรม และการจดัล าดบัเนื้อหาควรม ีความ
เหมาะสมเรียงล าดับเนื้อหาจากง่ายไปยาก และครูควรดูแลนักเรียนอย่างใกล้ชิดเพื่อให้
ค าแนะน าถ้านักเรียนมีปญัหาหรือข้อสงสยั สามารถสอบถามครูผูส้อนได้ เพื่อให้การปฏิบตัิ
กจิกรรมนัน้มปีระสทิธภิาพมากยิง่ขึน้ 
   1.2 ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดการเรียนรู้ ครูควรปลูกฝงัคุณธรรม 
จรยิธรรมในดา้นความซื่อสตัย ์เคารพความคดิเหน็ของผูอ้ื่น และการชว่ยเหลอืซึ่งกนัและกนั  

2. ข้อเสนอแนะในการวิจยัครัง้ต่อไป 
      2.1 ควรมกีารพฒันาชดุการเรยีนรูใ้นรูปแบบกจิกรรมอื่นๆ เชน่ บทเรยีนส าเรจ็รูป  
บทเรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ยสอน  
     2.2 ควรมกีารศกึษาตวัแปรอื่นๆเชน่ ความคงทนในการเรยีน ความคดิสรา้งสรรค ์ 
   2.3 ควรมกีารพฒันาชุดการเรยีนรู้กบัเนื้อหาสาระและระดบัชัน้อื่นๆ เพื่อพฒันา
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนใหสู้งขึน้  
 
  
 
 


