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บทท่ี  3 
วิธีด ำเนินกำรวิจยั 

 
 การด าเนินการวจิยัครัง้นี้เป็นการวจิยัเชงิทดลอง เรื่อง การพฒันาชุดการเรยีนรู้ เรื่อง
พนัธุกรรม กลุ่มสาระการเรยีนรู้วทิยาศาสตร์ ส าหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 โดยผูว้จิยั
ก าหนดวธิดี าเนินการตามล าดบั ดงันี้ 
 1.  ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
 2. เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั 
 3. การพฒันาและหาคุณภาพเครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั  
 4. การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 
 5. การวเิคราะหข์อ้มูล 
 6. สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มูล 

 
ประชำกรและกลุ่มตวัอย่ำง 
 ประชากรที่ใชใ้นการวจิยัครัง้นี ้ ได ้แก่ นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 โรงเรยีน
มธัยมศกึษาในเขตอ าเภอเดมิบางนางบวช จงัหวดัสุพรรณบุร ี สงักดัส าน ักงานเขตพื้นที่       
การศกึษามธัยมศกึษา เขต 9 ภาคเรยีนที่ 2 ปีการศกึษา 2556 จ านวน 4 โรงเรยีน จ านวน 
491 คน     
 กลุ่มตวัอย่างที่ใช้ในการวจิยัครัง้นี้ ได้แก่ นักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 โรงเรียน
บรรหารแจ่มใสวทิยา 7 อ าเภอเดมิบางนางบวช จงัหวดัสุพรรณบุร ีสงักดัส านักงานเขตพื้นที่
การศกึษามธัยมศกึษาเขต 9 ภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 2557 จ านวน 1 ห้องเรยีน จ านวน 43 
คน ซึ่งไดม้าโดยวธิกีารสุ่มกลุ่ม (group random sampling) โดยสุ่มโรงเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษา
ในเขตอ าเภอเดมิบางนางบวช จาก  4 โรงเรยีน ด้วยวธิกีารจบัสลาก ได้ โรงเรยีนบรรหารแจ่มใส
วทิยา 7 ซึ่งมีช ัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 จ านวน 1 ห้อง นักเรียน 43 คน  จึงเลือกมาเป็นกลุ่ม
ตวัอย่าง 
 
เครื่องมือท่ีใช้ในกำรวิจยั 
 1. ชดุการเรยีนรู ้ 
 2. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน  
 3. แบบสอบถามความพงึพอใจทีม่ตี่อชดุการเรยีน 
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กำรพฒันำและหำคณุภำพเครื่องมือท่ีใช้ในกำรวิจยั  
 ผูว้จิยัได้ด าเนินการสร้าง พฒันาและหาคุณภาพของเครื่องมอืที่ใชใ้นการวจิยั  ตาม 
ล าดบัข ัน้ตอน ดงันี้ 
 1. กำรพัฒนำชุดกำรเรียนรู้ เรียนรู้  เรื่อง พันธุกรรม กลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ ส าหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 ผู้วจิยัได้ด าเนินการพฒันาเครื่องมือและหา
คุณภาพของเครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัตามล าดบัข ัน้ตอน ดงันี้ 
  1.1  ก าหนดหมวดหมู่ เนื้อหา โดยศกึษาขอ้มูลพื้นฐานจากหลกัสูตรแกนกลาง
การศกึษาขัน้พื้นฐานพุทธศกัราช 2551 หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรยีนรู้วทิยาศาสตร์ ช ัน้มธัยม 
ศกึษาปีที่ 3 เรื่อง พนัธุกรรม ศกึษาเอกสารเกี่ยวกบัการพฒันาชุดการเรยีนรู้และงานวจิยัที่
เกีย่วขอ้ง น าขอ้มูลทีไ่ดม้าก าหนดหมวดหมู่เนื้อหา 
   1.2  ก าหนดหน่วยการเรยีนรู้ ช ัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 เรื่อง พนัธุกรรม โดยก าหนด
เป็น 4 ชดุการเรยีนรู ้แต่ละชดุการเรยีนรูม้อีงคป์ระกอบ ดงันี้ 
     1.2.1  คู่มอืการใชชุ้ดการเรยีนรู้ เป็นคู่มอืที่จดัท าขึน้เพื่อให้ผูส้อนและผูเ้รยีน
ไดศ้กึษาก่อนทีจ่ะน าชดุการเรยีนรูไ้ปใชแ้ละปฏบิตัติามเพื่อใหบ้รรลุผลอย่างมปีระสทิธิภาพ คู่มอื
การใชช้ดุการเรยีนรู ้ประกอบด้วย ค าชีแ้จ้งส าหรบัผูใ้ชชุ้ดการเรยีนรู้ ส่วนประกอบของชุดการ
เรยีนรู ้บทบาทของผูส้อนและผูเ้รยีน การจดัชัน้เรยีน และแผนการจดัการเรยีนรู้ 
     1.2.2  บตัรค าสัง่ เป็นบตัรทีม่คี าสัง่วา่จะใหผู้เ้รยีนปฏบิตัอิะไรบา้ง 
     1.2.3  บตัรเนื้อหาหรอืสื่อ เป็นบตัรที่บรรจุเนื้อหาสาระหรอืสื่อต่างๆ (แผนภาพ
มลัตมิเีดยี และใบความรู)้ ทีผู่ส้อนตอ้งการใหผู้เ้รยีนไดร้บัความรูแ้ละประสบการณ์ใหม่ตามเรื่อง
ทีก่ าหนดในกจิกรรมนัน้ 
     1.2.4  บตัรกจิกรรม เป็นบตัรทีจ่ะบอกใหผู้เ้รยีนทราบวา่มกีจิกรรมและปฏิบตัิ
กจิกรรมอะไรบา้ง โดยระบุกจิกรรมตามขัน้ตอนของการเรยีน อาจจะมแีบบฝึกหดั มกีารทดลอง
บนัทกึผลการทดลอง และบางครัง้จะมรีายชือ่วสัดุอุปกรณ์ประกอบดว้ย 
     1.2.5  บตัรเฉลยกิจกรรม เป็นบตัรที่บอกแนวการตอบของการท ากจิกรรม
จากบตัรกจิกรรมในแต่และกจิกรรม 
     1.2.6  บตัรค าถาม เป็นบตัรที่ใชท้ดสอบผูเ้รยีนว่าจะเขา้ใจเนื้อหาที่ได้เรยีนรู้
จากบตัรเนื้อหาหรอืสื่อ และท ากจิกรรมตามบตัรกจิกรรมนัน้ครบถว้นแลว้ 
     1.2.7  บตัรเฉลยค าถาม เป็นบัตรที่เฉลยค าตอบจากบตัรค าถามในแต่ละ
กจิกรรม 
  1.3  ก าหนดหวัเรื่อง ในการเรยีนแต่ละกจิกรรม ผูว้จิ ัยเลอืกเนื้อหากลุ่มสาระการ
เรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์เรื่อง พนัธุกรรม ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 ซึ่งแสดงชดุการเรยีนรูแ้ละกจิกรรมย่อย
ของแต่ละชดุการเรยีนรู ้ตามตาราง 2 ดงันี้ 
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ตาราง 2 เนื้อหาชดุการเรยีนรูแ้ละกจิกรรมยอ่ยของแต่ละชดุการเรยีนรู้ 
 

ชดุ 
กำรเรียนรู้ท่ี 

ช่ือเรื่อง จ ำนวนชัว่โมง 

   
1 พนัธุกรรม 

1. ความหมายของพนัธุกรรม 
2. โครโมโซมและยนี 

4 

   
2 การคน้พบของเมนเดล 3 
 
3 

.  
การถ่ายทอดทางพนัธุกรรม 
1. กระบวนการถ่ายทอดทางพนัธุกรรม 
2. วธิกีารถ่ายทอดทางพนัธกุรรม 

 
4 

   
4 ความผดิปกตขิองโครโมโซมและยนี 

1. การกลาย 
2. ความผดิปกตขิองโครโมโซม 
3. ความผดิปกตขิองยนี 
 

4 

 รวม 15 

 

  1.4  ก าหนดหลกัการโดยสรุปแนวคดิ สาระและหลกัเกณฑท์ีส่ าคญั 
  1.5  ก าหนดกจิกรรมการเรยีนใหส้อดคลอ้ง กบัจุดประสงคเ์ชงิพฤตกิรรม 
  1.6  ก าหนดแนวทางการประเมนิผลการเรยีนรู ้ชดุการเรยีนรูท้ี ่1 ถงึ ชดุการเรยีนรู ้
ที ่4 ใหส้อดคลอ้ง กบัจุดประสงคเ์ชงิพฤตกิรรม 
  1.7  ก าหนดสื่อการเรยีนรูส้ าหรบัชดุการเรยีนรู ้
  1.8  ทดลองใชช้ดุการเรยีนรูเ้พื่อหาประสทิธภิาพของชดุการเรยีนรู ้ด าการดงันี้ 
     1.8.1  น าชดุการเรยีนรูท้ีพ่ฒันาขึน้ เสนอต่อคณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ 
เพื่อตรวจพจิารณา ขอค าแนะน าแกไ้ขในส่วนทีย่งับกพร่อง และน ามาปรบัปรุงแกไ้ข  
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      1.8.2  น าชดุการเรยีนรูท้ีไ่ดผ้า่นการแก้ไขปรบัปรุงแล้ว เสนอต่อคณะกรรมการ 
ควบคุมวทิยานิพนธ ์เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งอกีครัง้ 
     1.8.3  เสนอชุดการเรียนรู้ ให้ผูเ้ชีย่วชาญ จ านวน 5 ท่าน ตรวจสอบเนื้อหา
ความสอดคล้อง และการใช้ภาษาตามความเหมาะสมของกิจกรรม พิจารณาค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence : IOC) ได้ค่าดชันีความสอดคล้อง เท่ากบั 
0.80 – 1.00  
     1.8.4  ปรบัปรุงชดุการเรยีนรู ้ตามค าแนะน าของผูเ้ชีย่วชาญ 
     1.8.5  น าชุดการเรียนรู้ที่ปรบัปรุงแล้วไปทดลองใช้ (try out) กบันักเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่3 ซึ่งไม่ใชก่ลุ่มทดลองของการวจิยัครัง้นี้ เพื่อหาประสทิธภิาพของชุดการเรยีน      
ตามเกณฑ ์80/80 ดงันี้ 
     1.8.5.1  ทดลองแบบเดี่ยว น าชุดการเรยีนรู้ทัง้หมด 4 ชุด ไปทดลองใช้
กบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 โรงเรยีนทุ่งคลโีคกชา้งวทิยา จงัหวดัสุพรรณบุรี จ านวน 3 คน     
ที่เรยีนอ่อน 1 คน ปานกลาง 1 คน และ เก่ง 1 คน เพื่อดูความเหมาะสมของกจิกรรมที่จดัไว้   
ในชุดการเรยีนรู้ เวลาที่ใช ้และปญัหาที่เกิดขึน้ จากการวจิยัในครัง้นี้พบว่า ค าชี้แจงการปฏบิตัิ
กจิกรรมใชภ้าษาคลุมเครอื ขอ้ค าถามไม่ชดัเจน เวลาที่ใชไ้ม่เหมาะสม จงึได้ปรบัปรุงค าชี้แจงการ
ปฏบิตักิจิกรรม ขอ้ค าถาม และเวลา ไดป้ระสทิธภิาพ  (E1/E2) เท่ากบั 65.64/63.33 
       1.8.5.2  ทดลองกลุ่มเล็ก น าชุดการเรียนรู้ทัง้หมด 4 ชุด ที่ผ่านการ
ปรบัปรุงแกไ้ข แล้วมาทดลองใชแ้บบกลุ่มเลก็กบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 โรงเรยีนทุ่งคลี
โคกชา้งวทิยา จงัหวดัสุพรรณบุร ีทีเ่รยีนอ่อน 3 คน ปานกลาง 3 คน และเก่ง 3 คน จ านวน 9 คน 
เพื่อหาขอ้บกพร่องของชดุการเรยีนรู้ จากการวจิยัในครัง้นี้พบว่า ขัน้ตอนในการปฏบิตักิจิกรรม 
ไม่ชดัเจน เวลาทีใ่ชไ้ม่เหมาะสม จงึได้ปรบัปรุงข ัน้ตอนการปฏบิตักิจิกรรม และเวลาให้เหมาะสม 
ไดป้ระสทิธภิาพ  (E1/E2) เท่ากบั 74.53/71.39 
       1.8.5.3  หาประสทิธภิาพแบบภาคสนาม น าชดุการเรยีนรู้ ทัง้หมด 4 ชุด 
ที่ผ่านการปรบัปรุงตามขัน้ตอนการหาประสิทธภิาพแบบเดี่ยว และการหาประสทิธภิาพแบบ
กลุ่มเลก็ แลว้น าไปทดลองภาคสนาม กบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 โรงเรยีนทุ่งคลโีคกชา้ง
วทิยา จงัหวดัสุพรรณบุร ีจ านวน 40 คน เพื่อตรวจสอบความสมบูรณ์ของชดุการเรยีนรู ้จากการ
วจิยัในครัง้นี้พบว่า การปฏิบตัิกิจกรรมข้อค าถามไม่ชดัเจน จึงได้ปรับปรุงข้อค าถาม ได้
ประสทิธภิาพ (E1/E2) เท่ากบั 82.87/81.06 
  1.9  น าชดุการเรยีนรู ้ที่ผา่นขัน้ตอนการหาประสทิธภิาพแลว้ไปใชก้บักลุ่มตวัอย่าง 
โรงเรยีนบรรหารแจ่มใสวทิยา 7 นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 จ านวน 43 คน  
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 2. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทำงกำรเรียน 
  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน เรื่อง พนัธุกรรม กลุ่มสาระการเรยีนรู้
วทิยาศาสตร ์ส าหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 เป็นแบบปรนัย 4 ตวัเลอืก ซึ่งผูว้จิยัได้ด าเนิน 
การสรา้งตามขัน้ตอนและหาประสทิธภิาพ ดงันี้ 
  2.1  ศึกษาเอกสาร หนังสือ ต ารา และงานวิจัยที่ เกี่ยวข้องกับการ วัดและ
ประเมนิผล เทคนิคและการสรา้งแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน  
  2.2  วเิคราะห์เนื้อหา และผลการเรยีนรู้จากสาระการเรยีนรู้วทิยาศาสตร์ เรื่อง
พนัธุกรรม เพือ่ทีจ่ะใชส้รา้งแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 
  2.3  สรา้งแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน เรื่อง พนัธุกรรม เป็นแบบปรนัย 
4 ตวัเลอืก ใหส้อดคลอ้งกบัผลการเรยีนรู ้ 
   2.4  น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนทีส่รา้งขึน้ เสนอตอ่คณะกรรมการ
ควบคุมวทิยานิพนธ ์เพื่อตรวจสอบความถกูตอ้ง เหมาะสม และน าไปปรบัปรุงตามขอ้เสนอแนะ 
  2.5  น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนทีผ่า่นการแก้ไขปรบัปรุงแล้ว เสนอ
ผูเ้ชีย่วชาญจ านวน 5 ท่าน ตรวจสอบความเหมาะสมของเนื้อหา ขอ้ค าถามและภาษาที่ใช้ 
พจิารณาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Item Objective Congruence : IOC) ไดข้อ้ค าถามที่
มคี่าดชันีความสอดคลอ้ง เท่ากบั 0.80 – 1.00  
  2.6  น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนทีผ่า่นการพจิารณาจากผูเ้ชีย่วชาญ 
และปรบัปรุงแลว้ไปทดลองใช ้(try out) กบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 โรงเรยีนโรงเรยีนทุ่งคล ี
โคกชา้งวทิยา จงัหวดัสุพรรณบุร ีทีผ่า่นการเรยีนโดยใชชุ้ดการเรยีนรู้ เรื่อง พนัธุกรรม จ านวน 
40 คน  
  2.7  ท าการตรวจและน าคะแนนที่ได้มาวเิคราะห์รายขอ้ หาค่าความยากง่าย (p) 
และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน (พชิติ ฤทธิจ์รูญ, 2549, 
หน้า 249-250) คดัเลอืกขอ้สอบทีม่คี่าความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) คดัเลอืกขอ้สอบที่
มคี่าความยาก (p) เท่ากบั 0.45 – 0.75  และค่าอ านาจจ าแนก (r) เท่ากบั 0.25 – 0.55 ได้
แบบทดสอบจ านวน 40 ขอ้ 
  2.8  ค านวณหาค่าความเชือ่มัน่ (reliability) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการ
เรยีน โดยใชสู้ตร KR-20 ของคูเดอร-์รชิารด์สนั (Kuder & Richardson) (พชิติ ฤทธิจ์รูญ, 2549, 
หน้า 247) ไดค้่าความเชือ่มัน่ (reliability) เท่ากบั 0.798     
  2.9  น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนที่มปีระสทิธภิาพแล้วไปใช้จรงิกบั
กลุ่มตวัอย่าง 
 
 
 



57 
 

 3. แบบสอบถำมควำมพึงพอใจต่อชดุกำรเรียนรู้ 
  แบบสอบถามความพงึพอใจของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 ทีม่ตี่อชดุการเรยีนรู ้
เรื่อง พนัธุกรรม กลุ่มสาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์ ผูว้จิยัไดด้ าเนินการสรา้งและหาประสทิธภิาพ 
ตามขัน้ตอนดงันี้ 
  3.1  ศกึษาเอกสารการวดัผลและประเมนิผลกลุ่มสาระการเรยีนรู้วทิยาศาสตร์ และ
เอกสารงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัความพงึพอใจ 
  3.2  ศกึษาวธิกีารทางสถติสิ าหรบัการวิจยั การสร้างแบบสอบถามและเทคนิคใน
การรวบรวมขอ้มูล 
  3.3  สรา้งแบบแบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรยีนที่มตี่อชุดการเรยีนรู้ เรื่อง 
พนัธุกรรม ใหค้รอบคลุมเนื้อหาทีเ่กีย่วกบัรูปแบบและลกัษณะของกจิกรรมการเรยีนการสอน การ
ประเมนิผล และประโยชน์ที่นักเรยีนได้รบั ลกัษณะของแบบสอบถามมลีกัษณะมาตราส่วน
ประมาณค่า (rating scale) 5 ระดบั ตามเกณฑ์ที่ก าหนดดงันี้ (บุญชม ศรสีะอาด, 2535, หน้า 
100)    
       คะแนนระดบั 5 หมายถงึ ความพงึพอใจในระดบัมากทีสุ่ด 
       คะแนนระดบั 4 หมายถงึ ความพงึพอใจในระดบัมาก 
       คะแนนระดบั 3 หมายถงึ ความพงึพอใจในระดบัปานกลาง 
       คะแนนระดบั 2 หมายถงึ ความพงึพอใจในระดบัน้อย 
       คะแนนระดบั 1 หมายถงึ ความพงึพอใจในระดบัน้อยทีสุ่ด 
   เกณฑใ์นการแปลความหมายค่าเฉลีย่น ้าหนกัคะแนน แบ่งเป็น 5 ระดบั ดงันี้ 
       ค่าเฉลีย่ 4.51 – 5.00  หมายถงึ มคีวามพงึพอใจในระดบัมากทีสุ่ด 
       ค่าเฉลีย่ 3.51 – 4.50  หมายถงึ มคีวามพงึพอใจในระดบัมาก 
       ค่าเฉลีย่ 2.51 – 3.50  หมายถงึ มคีวามพงึพอใจในระดบัปานกลาง 
       ค่าเฉลีย่ 1.51 – 2.50  หมายถงึ มคีวามพงึพอใจในระดบัน้อย 
       ค่าเฉลีย่ 1.00 – 1.50 หมายถงึ  มคีวามพงึพอใจในระดบัน้อยทีสุ่ด 
  3.4  น าแบบสอบถามความพงึพอใจที่สร้างขึน้เสนอต่อคณะกรรมการควบคุม              
วทิยานิพนธ ์ตรวจสอบความถูกตอ้ง ใหข้อ้เสนอแนะในส่วนทีย่งับกพร่อง เพื่อน ามาปรบัปรุงแกไ้ข  
  3.5  น าแบบสอบถามความพงึพอใจ เสนอผูเ้ชีย่วชาญ จ านวน 5 ท่าน ท าการ
ตรวจสอบความถูกตอ้งของภาษา และความเทีย่งตรงเชงิเนื้อหา โดยหาค่าดชันีความสอดคล้อง 
(Index of Item Objective Congruence : IOC) ของแบบสอบถาม ได้ค่าดชันีความสอดคล้อง 
เท่ากบั 0.80 – 1.00 
  3.6  น าแบบสอบถามความพงึพอใจ ที่ปรบัปรุงแล้วไปทดลองใชก้บันักเรยีนชัน้
มธัยมศกึษาปีที่ 3 โรงเรยีนทุ่งคลโีคกชา้งวทิยา จงัหวดัสุพรรณบุรี ที่เรยีนด้วยชุดการเรยีนรู้ 
เรื่อง พนัธุกรรม ครบทัง้ 4 ชดุ เสรจ็สิน้ลง จ านวน 40 คน  
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  3.7  ค านวณหาค่าความเชื่อมัน่ของแบบสอบถามความพงึพอใจ โดยใชสู้ตร
สมัประสทิธิแ์อลฟา ตามวธิขีองครอนบาค (Cronbach) (พชิติ ฤทธิจ์รูญ, 2549, หน้า 248) ไดค้่า
ความเชือ่มัน่  เท่ากบั 0.817 
  3.8  น าแบบสอบถามความพงึพอใจที่มปีระสทิธภิาพไปใชก้บักลุ่มตวัอย่าง  
 
กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ผูว้จิยัได้ด าเนินการใช้ชุดการเรยีนรู้เรื่อง พนัธุกรรม ที่สร้างขึน้จดัการเรยีนการสอน
แบบกจิกรรมกลุ่ม ทีม่เีนื้อหาเหมอืนกนั ผูเ้รยีนท ากจิกรรมดว้ยตนเองโดยแบ่งออกเป็นกลุ่ม แต่
ละกลุ่มศกึษาเนื้อหาและท ากจิกรรมเหมอืนกนั โดยใชรู้ปแบบทดลองกลุ่มเดยีว วดัผลก่อนและ
หลงัการทดลอง (one - group pretest - posttest design) (ล้วน สายยศ, และ องัคณา สายยศ, 
2538, หน้า 249) ดงัแสดงในตาราง 3   
 
ตาราง 3  แบบแผนการทดลอง แบบ one - group pretest – posttest design  
   

กลุ่ม สอบก่อน ทดลอง สอบหลงั 

ทดลอง T1 X T2 

 

 ความหมายแทนสญัลกัษณ์ 
T1 แทน การสอบกอ่นทีท่ าการทดลอง (pretest) 
T2  แทน การสอบหลงัการทดลอง (posttest ) 
X  แทน การทดลอง 

  
 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการเกบ็รวบรวมขอ้มูลตามล าดบัข ัน้ ดงันี้  
 1.  ด าเนินการสุ่มกลุ่มตวัอย่าง ได้โรงเรยีนบรรหารแจ่มใสวทิยา 7 จงัหวดัสุพรรณบุร ี
ภาคเรยีนที่ 1 ปีการศกึษา 2557 ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 มจี านวน 1 ห้องเรยีน แล้วคดัเลอืก
นกัเรยีน ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 จ านวน 1 หอ้งเรยีน รวม 43 คน 
 2.  ชีแ้จงการจดักจิกรรมการเรยีนรู้โดยใช้ชุดการเรยีนรู้ เรื่อง พนัธุกรรม เพื่อที่จะให้
นกัเรยีนไดป้ฏบิตัตินถูกตอ้ง 
 3.  ทดสอบก่อนเรยีน (pre-test) กบันักเรยีน ด้วยแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการ
เรยีน จ านวน 40 ขอ้  
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 4.  ด าเนินการสอนโดยใชช้ดุการเรยีนรู ้เรื่อง พนัธุกรรม ซึ่งผูว้จิยัเป็นผูส้อนเอง จ านวน 
4 ชดุ ใชเ้วลา 15 ชัว่โมง 
 5.  เมื่อสิน้สุดการสอนโดยใชช้ดุการเรยีนรู ้เรื่อง พนัธุกรรม และท าการทดสอบหลงัเรยีน 
(post-test) กบันักเรยีนโดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน ซึ่งเป็นชุดเดยีวกบัที่ใช้
ทดสอบก่อนเรยีน 
 6.  สอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 ที่มีต่อชุดการเรียนรู ้
เรื่อง พนัธุกรรม ทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้ เพื่อสอบถามความพงึพอใจของนกัเรยีน 
 7.  น าคะแนนจากการตรวจแบบทดสอบ มาวิเคราะห์โดยวิธีการทางสถิติเพื่อ
ตรวจสอบสมมตฐิาน และแบบสอบถามความพงึพอใจมาสรุปผลแปรความหมายค่าเฉลีย่น ้าหนกั
คะแนน 
 
กำรวิเครำะหข้์อมูล 
 การวจิยัในครัง้นี้ ผูว้จิยัไดด้ าเนินการวเิคราะห์ขอ้มูลโดยสถติทิี่ใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล  
มลี าดบัข ัน้ตอนในการวเิคราะหข์อ้มูล ดงันี้ 
 1.  หาประสทิธภิาพของชุดการเรยีนรู้ เรื่อง พนัธุกรรม กลุ่มสาระการเรยีนรู้วทิยาศาสตร ์
ส าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 โดยใชค้่ารอ้ยละ 
 2. เปรียบเทียบผลสมัฤทธิท์างการเรียน เรื่อง พนัธุกรรม กลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร ์ส าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 ก่อนเรยีนและหลงัเรยีนโดยใชชุ้ดการเรยีนรู ้
เพื่อเปรยีบเทยีบความแตกต่างค่าเฉลีย่ก่อนเรยีนและหลงัเรยีนโดยใช้ t-test Dependent 
 3.  วดัความความพงึพอใจของนักเรยีนที่มตี่อชุดการเรยีนรู้ โดยใชแ้บบสอบถาม ใช้
สถติคิ่าเฉลีย่ และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
 
สถิติท่ีใช้ในกำรวิเครำะหข้์อมูล 
 การวิจัยครัง้นี้ เป็นการพัฒนาชุดการเรียนรู้ เรื่อง พันธุกรรม กลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร ์ส าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 ผูว้จิยัไดใ้ชส้ถติใินการวเิคราะหข์อ้มูล ดงันี้ 
 1.  สถิติพืน้ฐำนในกำรวิเครำะหข้์อมูล  
 สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหค์ุณภาพของเครื่องมอื มดีงันี้ 

  1.1  ค่าเฉลีย่ (mean) โดยค านวณจากสูตร (พชิติ ฤทธิจ์รูญ, 2549, หน้า 267)  

                

                 X     =                         
              

X 
N 
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nX2 – (X)2 

n(n-1) 

เมื่อ   X   แทน ค่าเฉลีย่ของคะแนน 
 X แทน ผลรวมของคะแนนทัง้หมด 
 N แทน จ านวนนกัเรยีนทัง้หมด 

 
 1.2  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard deviation) โดยค านวณจากสูตร (พชิติ  

ฤทธิจ์รูญ, 2549, หน้า 276) 
 
 
             S.D.   = 

 
 

เมื่อ   S.D.     แทน ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนน 
 X2 แทน ผลรวมทัง้หมดของคะแนนแต่ละขอ้ยกก าลงัสอง 
 (X)2 แทน ผลรวมของคะแนนทัง้หมดยกก าลงัสอง 
 n แทน จ านวนนกัเรยีนในกลุ่มตวัอย่าง 

 
 1.3 ความแปรปรวน (variance) โดยค านวณจากสูตร (พชิติ ฤทธิจ์รูญ, 2549,  

หน้า 276) 
 
 
                         S2   = 

                 
เมื่อ   S2   แทน ค่าความแปรปรวนของกลุ่มตวัอย่าง 
 X2 แทน ผลรวมทัง้หมดของคะแนนแต่ละขอ้ 

ยกก าลงัสอง                 
 (X)2 แทน ผลรวมของคะแนนทัง้หมดยกก าลงัสอง  
 n แทน จ านวนนกัเรยีนในกลุ่มตวัอย่าง 

          
             
 
 
 

 
nX2 – (X)2 

n(n-1) 
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  2. สถิติเพ่ือตรวจสอบคณุภำพเครื่องมือ 
 2.1  ประสทิธภิาพของชดุการเรยีนรูโ้ดยใชสู้ตร  E1/E2  (ชยัยงค ์พรหมวงศ,์  

 2539, หน้า  494-495) 
 

   สูตรที ่1      1       =       100
A
N
X




 

     เมื่อ    1     แทน   ประสทิธภิาพของกระบวนการ 
          แทน   คะแนนรวมของแบบฝึกหดั 
        A แทน   คะแนนเตม็ของแบบฝึกหดัทุกชดุรวมกนั 
       N  แทน   จ านวนนกัเรยีน 
 

    สูตรที ่2     2     =     100
B
N

F




 

    

   เมื่อ     2  แทน   ประสทิธภิาพของผลลพัธ ์
        F  แทน   คะแนนรวมของการสอบหลงัเรยีน 
       B  แทน   คะแนนเตม็ของการสอบหลงัเรยีน  
       N  แทน   จ านวนนกัเรยีน 

   โดยใชเ้กณฑ ์E1/E2 เท่ากบั 80/80 
 
  2.2  ค่าความเทีย่งตรงเชงิเนื้อหา (content validity) ของชุดการเรยีนรู้  แบบทดสอบ
วดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน และแบบสอบถามความพงึพอใจ โดยใชด้ชันีความสอดคลอ้งระหวา่ง
ขอ้ค าถามกบัจุดประสงค ์ค านวณจากสูตร (พชิติ ฤทธิจ์รูญ, 2549, หน้า 242)      
 

 
                                 IOC     =                                   
       

   เมื่อ IOC  แทน ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามกบัจุดประสงค ์
     R  แทน  ผลรวมคะแนนความคดิเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญ 

     N  แทน  จ านวนผูเ้ชีย่วชาญ 
 

R 
N 
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    ระดบัความสอดคลอ้ง  

    

+1 แทน ขอ้ค าถามมคีวามสอดคลอ้งกบัผลการเรยีนรู้ 
0 แทน ไม่แน่ใจวา่ขอ้ค าถามมคีวามสอดคล้องกบัผลการเรยีนรู้ 
-1 แทน แน่ใจวา่ขอ้ค าถามไม่มคีวามสอดคลอ้งกบัผลการเรยีนรู้ 

       
  2.3  ค่าความยาก (difficulty) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน โดย
ค านวณจากสูตร (พวงรตัน์ ทวรีตัน์, 2543, หน้า 129) 
           

                    P   =                      
                    

 

  เมื่อ            P   แทน ค่าความยากของค าถามแต่ละขอ้ 
              R แทน จ านวนผูต้อบถูกในแต่ละขอ้ 
              N แทน จ านวนผูเ้ขา้สอบทัง้หมด 

  2.4  ค่าอ านาจจ าแนก ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน โดยค านวณ
จากสูตร (พวงรตัน์ ทวรีตัน์, 2543, หน้า 130) 
 

           
                     r   =                                         

 
     
เมื่อ      r แทน ค่าอ านาจจ าแนกเป็นรายขอ้ 

 Ru แทน จ านวนผูต้อบถูกขอ้นัน้ในกลุ่มเก่ง 
 Re แทน จ านวนผูต้อบถูกขอ้นัน้ในกลุ่มออ่น 
 N แทน จ านวนคนในกลุ่มตวัอย่างทัง้หมด 

 
  2.5  ค่าความเชือ่มัน่ของแบบทดสอบปรนยั โดยวธิขีองคูเดอร ์- รชิารด์สนั   
(Kuder & Richardson) โดยค านวณจากสูตร (พชิติ ฤทธิจ์รูญ, 2549, หน้า 247)      
 

           
                    rtt   =              1-                                        

                                           

R 
N 

Ru - Re 
N 
2 

     k       
   k - 1 

pq 
S2 
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เมื่อ  rtt แทน สมัประสทิธิค์วามเชือ่มัน่ของแบบทดสอ  
 k แทน จ านวนขอ้ค าถาม 
 S2 แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวมทัง้ฉบบั 
 p   แทน สดัส่วนของคนท าถกูแต่ละขอ้ 
 q แทน สดัส่วนของคนท าผดิแต่ละขอ้ (q = 1 - p) 

 
   ความแปรปรวนของคะแนนทัง้ฉบบั หาไดจ้ากสูตร 
 

             2tS  = 2N
2X)(2XN    

 
เมื่อ  N แทน    จ านวนผูเ้รยีน 

  แทน ผลรวมของคะแนนทีต่อบถูกในแต่ละขอ้ 
   ซึ่งแบบทดสอบทีด่คีวรมคี่าความเชือ่มัน่มากกวา่ 0.70 
 

 2.6 หาค่าความเชือ่มัน่ของแบบสอบถามความพงึพอใจโดยใชส้มัประสทิธิแ์อลฟา 
ตามวธิกีารของครอนบาค โดยค านวณจากสูตร (พชิติ ฤทธิจ์รูญ, 2549, หน้า 248)      
 

           
                       =              1-                                        

 
 

  เมื่อ   แทน    สมัประสทิธิค์วามเชือ่มัน่  
 k แทน จ านวนขอ้ค าถาม 
 Si

2 แทน ความแปรปรวนของคะแนนเป็นรายขอ้ 
 St

2 แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวมทัง้ฉบบั 
 

 3.  สถิติท่ีใช้ทดสอบสมมติฐำน 
    สถติทิีใ่ชต้รวจสอบสมมตฐิาน 

   นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 ที่ได้เรยีนด้วยชุดการเรยีนรู้ เรื่อง พนัธุกรรม มผีล 
สมัฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ค านวณหาจาก  สูตร t-test 
Dependent (พชิติ ฤทธิจ์รูญ, 2549, หน้า 307)  

 

     k       
   k - 1 

Si
2 

St
2 
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                                  t   =    
 
1n

DDn

D
22



 
   : df = n-1     

 
   เมื่อ   t         แทนคา่   t - test 
      n        แทนค่า   จ านวนนกัเรยีน  
      D        แทนค่า   ผลต่างของคะแนนแต่ละคู ่  
        D     แทนคา่    ผลรวมของคะแนนความแตกตา่งการทดสอบ  
                                                       กอ่นเรยีนและหลงัเรยีน   
           D 2   แทนค่า   ผลรวมของคะแนนความแตกต่างยกก าลงัสอง            
                                                       ของทุกคน 
 
 
 
  
      


