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บทน ำ 
 
ภมิูหลงั 
 พระราชบญัญตักิารศกึษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แก้ไขเพิม่เตมิ (ฉบบัที่ 2) พ.ศ. 2545
หมวด 4 แนวทางการจดัการศกึษา มาตรา 22 กล่าววา่ “การจดัการศกึษาตอ้งยดึหลกัว่าผูเ้รยีน
ทุกคนมคีวามสามารถเรยีนรู ้และพฒันาตนเองได้และถอืว่าผูเ้รยีนมคีวามส าคญัที่สุด” มาตรา 24 
เน้นให้สถานศกึษาจดักระบวนการเรยีนรู้ ดงันี้ จดัเนื้อหาสาระและกจิกรรมให้สอดคล้องกบั
ความสนใจและความถนัดของผู้เรียน โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ฝึกทกัษะ 
กระบวนการคดิ การจดัการ การประยุกต์ความรู้มาใชเ้พื่อป้องกนัและแก้ไขปญัหา จดักจิกรรม
ใหผู้เ้รยีนไดเ้รยีนรูจ้ากประสบการณ์จรงิ ฝึกปฏบิตัใิหท้ าได ้คดิเป็น และเกดิการใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง 
และส่งเสรมิสนบัสนุนใหผู้ส้อนสามารถจดับรรยากาศ สภาพแวดล้อม สื่อการเรยีน และอ านวย
ความสะดวก เพื่อใหผู้เ้รยีนเกดิการเรยีนรู้ (กระทรวงศกึษาธกิาร, 2545, หน้า 7-8) 

วทิยาศาสตร์มบีทบาทส าคญัยิง่ในสงัคมโลกปจัจุบนัและอนาคต เพราะวทิยาศาสตร์
เกีย่วขอ้งกบัทุกคนทัง้ในชวีติประจ าวนัและการงานอาชพีต่างๆ ตลอดจนเทคโนโลยี เครื่องมอื
เครื่องใช ้และผลผลติต่างๆ ที่มนุษย์ได้ใชเ้พื่ออ านวยความสะดวกในชวีติการท างาน เหล่านี้      
เป็นผลของความรูว้ทิยาศาสตรผ์สมผสานกบัความคดิสร้างสรรค์และศาสตร์อื่นๆ วทิยาศาสตร์
ช่วยให้มนุษย์ได้พฒันาวธิคีดิ ทัง้ความคดิเป็นเหตุเป็นผล คดิสร้างสรรค์ คดิวเิคราะห์ วจิารณ์   
มทีกัษะส าคญัในการคน้ควา้หาความรู ้มคีวามสามารถในการแกป้ญัหาอย่างเป็นระบบ สามารถ
ตดัสนิใจโดยใชข้อ้มูลที่หลากหลายและมปีระจกัษ์พยาน ที่ตรวจสอบได้ วทิยาศาสตร์เป็น
วฒันธรรม ของโลกสมยัใหม่ซึ่งเป็นสงัคมแห่งการเรยีนรู้ (K knowledge-based society) ดงันัน้
ทุกคนจงึจ าเป็น ตอ้งไดร้บัการพฒันาใหรู้ว้ทิยาศาสตร ์เพื่อทีจ่ะมคีวามรูค้วามเขา้ใจในธรรมชาติ
และเทคโนโลยทีีม่นุษย์สร้างสรรค์ขึน้ สามารถน าความรู้ไปใชอ้ย่างมเีหตุผล สร้างสรรค์ และมี
คุณธรรม (กระทรวงศกึษาธกิาร, 2551, หน้า 92) สงัคมปจัจุบนัมวีทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี
เป็นพืน้ฐานหลกั และส่งผลกระทบต่อทุกชวีติ ทัง้ยงัเป็นเครื่องมอืส าคญัอย่างยิง่ในการด าเนิน
ชวีติในโลกธรรมชาต ิมนุษยจ์งึจ าเป็นตอ้งรูว้ทิยาศาสตร ์เพื่อทีจ่ะอยู่ในโลกของวทิยาศาสตรแ์ละ
เทคโนโลยไีด้อย่างมคีุณภาพและการมสี่วนร่วมได้ในทุกระดบั ทัง้ระดบับุคคล ระดบัชุมชน 
ระดบัประเทศ ระดบัโลก 

หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ มุ่งหวงัให้ผู้เรียนได้เรียนรู้วทิยาศาสตร์     
ที่เน้นการเชื่อมโยงกบักระบวนการ มทีกัษะส าคญัในการค้นควา้และสร้างองค์ความรู้ โดยใช้
กระบวนการในการสบืเสาะหาความรู้ และการแก้ปญัหาที่หลากหลาย ให้ผูเ้รยีนมสี่วนร่วม     
ในการเรยีนรูทุ้กข ัน้ตอน มกีารท ากจิกรรมด้วยการลงมอืปฏบิตัจิรงิอย่างหลากหลาย เหมาะสม
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กบัระดบัชัน้ (ส านักวชิาการและมาตรฐานการศกึษา, 2551ก,  หน้า 1) การเรียนการสอน
วทิยาศาสตร์ ต้องเน้นความส าคญัที่ผูเ้รยีนมีส่วนร่วมในการเรยีนรู้ ด้วยวธิีการที่หลากหลาย 
เหมาะสมกบัศกัยภาพของผูเ้รยีน ใหผู้เ้รยีนไดใ้ชก้ระบวนการสบืเสาะหาความรูท้างวทิยาศาสตร ์
(science inquiry) ด้วยตวัของนักเรียนเอง รู้จกัตัง้ค าถาม คาดคะเนผลที่จะเกิดขึ้น สามารถ
ออกแบบการศกึษา ทดลอง สบืคน้ขอ้มูล โดยใชเ้ทคนิควเิคราะห์แปรผล และสรุปผล เป็นค าตอบ 
ของค าถาม หรือเป็นการค้นพบความรู้ด้วยตัวของผู้เรียนเอง (สถาบันส่งเสริมการสอน
วทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย,ี 2551, หน้า 106) 

อย่างไรกต็าม การจดัการเรยีนการสอนวชิาวทิยาศาสตร์ที่ผ่านมานัน้ พบว่า ยงัไม่
ประสบผลส าเรจ็เท่าที่ควร จะเหน็ได้จากผลการทดสอบระดบัชาตขิ ัน้พื้นฐาน (O-NET) ชัน้
มธัยมศกึษาปีที่ 3 ปีการศกึษา 2555 พบว่า กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ สาระที่ 1  
สิง่มชีวีติกบักระบวนการด ารงชวีติ มาตรฐาน ว 1.2 เขา้ใจกระบวนการและความส าคญัของการ
ถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรม ววิฒันาการของสิง่มชีวีติ ความหลากหลายทางชวีภาพ การใช้
เทคโนโลยชีวีภาพที่มีผลกระทบต่อมนุษย์และสิ่งแวดล้อม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้    
และจติวทิยาศาสตร ์สื่อสาร สิง่ทีเ่รยีนรู ้และน าความรูไ้ปใชป้ระโยชน์ คะแนนเตม็ 100 คะแนน
นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 ในระดบัประเทศ ได้คะแนนเฉลี่ย 17.92 ระดบัสงักดัส านักงาน
คณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐานไดค้ะแนนเฉลีย่ 17.31 และระดบัจงัหวดัสุพรรณบุร ีได้คะแนน 
เฉลีย่ 15.41  (สถาบนัทดสอบทางการศกึษาแห่งชาต ิ(องคก์รมหาชน), 2555, หน้า 7/11) ซึ่งใน
ทุกระดบัไดค้ะแนนต ่ากวา่เกณฑม์าตรฐาน ทัง้นี้อาจมาจากสาเหตุขอ้บกพร่องของการจดัการเรยีน
การสอนในโรงเรยีน และขอ้บกพร่องที่มาจากตวันักเรยีนที่ขาดความกระตอืรอืร้นในการเรยีน  
ขาดกระบวนการในการเสาะแสวงหาความรู้ และบรรยากาศในชัน้เรยีนน่าเบื่อหน่าย ซึ่งเป็น
ปญัหาทีโ่รงเรยีนตอ้งรบีด าเนินการแกไ้ข แต่เนื่องจากกระบวนการเรยีนการสอนยงัไม่สามารถ
จดัการเรยีนการสอนได้ตามจุดมุ่งหมาย เพราะยงัขาดเทคนิควธิีการทีจะน ามาใช้ในการจดั    
การเรยีนการสอน และต้องเปลี่ยนจากการสอนแบบเดมิๆ คอื การสอนแบบบรรยาย อธบิาย   
ให้นักเรยีนอ่านและจด เน้นการท่องจ า จงึจ าเป็นต้องมกีารพฒันาวธิีการสอน ให้หลากหลาย 
เพื่อเพิม่ประสทิธภิาพในการสอนนอกจากวธิกีารสอนที่หลากหลายแล้ว สิง่ที่ช่วยให้นักเรยีน
เรยีนรูไ้ดต้รงตามจุดประสงคห์รอืจุดมุ่งหมายคอืการน านวตักรรมทางการศกึษาเขา้มามสี่วนชว่ย
ในการจดักจิกรรมการเรยีนรู้ เพื่อเพิม่ประสทิธภิาพการศกึษาให้สูงขึน้ สามารถตรวจสอบได้ 
ตลอดจนช่วยให้นักเรยีนมคีุณภาพเท่าเทยีมกนั (ชม ภูมภิาค, 2538, หน้า 98) ซึ่งนวตักรรม 
ทางการศกึษา ไดแ้ก่ บทเรยีนส าเรจ็รูป คอมพวิเตอรช์ว่ยสอน และชดุการเรยีนรู ้เป็นตน้  
 ชุดการเรยีนรู ้เป็นนวตักรรมทางการศกึษามลีกัษณะเป็นสื่อประสม ประกอบด้วย    
สื่อตัง้แต่สองชนิดขึ้นไปร่วมกนัเพื่อให้ผู้เรียนได้รบัความรู้ที่ต้องการ ซึ่งจดัขึ้นส าหรบัหน่วย   
การเรยีน ตามหวัขอ้เนื้อหาและประสบการณ์ โดยจดัเป็นชุดประกอบด้วย เนื้อหา สาระ ใบงาน 
วสัดุอุปกรณ์ ใบความรู ้รวมทัง้แบบวดัประเมนิผลการเรยีนรู ้ชดุการเรยีนรูช้ว่ยส่งเสรมิการเรยีน



3 
 

เป็นรายบุคคล ผูเ้รยีนไดศ้กึษาตามความสามารถ ความสนใจ ตามเวลาและโอกาสที่เหมาะสม
ของแต่ละบุคคล โดยผูเ้รยีนสามารถน าชดุการเรยีนรู้ไปศกึษาได้ทุกสถานที่และทุกเวลาโดยไม่
จ าเป็นต้องใชเ้ฉพาะในห้องเรยีนเท่านัน้ ผูเ้รยีนศกึษาและแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ฝึกการ
ตดัสินใจและการท างานร่วมกบักลุ่มช่วยท าให้ผู้เรียนได้รับความรู้แนวทางเดียวกนัอย่างมี
ประสทิธภิาพ (สุวทิย ์มูลค า, และ อรทยั มูลค า, 2553, หน้า 51-58) ชดุการเรยีนรู้ช่วยให้ผู้สอน
ถ่ายทอดเนื้อหา ประสบการณ์ทีส่ลบัซบัซ้อน และมลีกัษณะเป็นนามธรรมสูง ไดเ้ป็นอย่างด ีเปิด
โอกาสใหผู้เ้รยีนมสี่วนร่วมในการเรยีนของตนเอง ฝึกการตดัสนิใจ แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง
รบัผดิชอบต่อตนเองและสงัคม ท าใหก้ารเรยีนรูข้องผูเ้รยีนเป็นอสิระจากอารมณ์และบุคลกิภาพ
ของครูผู้สอน ผู้เรียนสามารถเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ช่วยลดปญัหาการขาดแคลนครู      
ในบางโอกาส รวมทัง้ชว่ยสรา้งความพร้อมและความมัน่ใจแก่ครูผูส้อน เพราะชุดการเรยีนรู้ ผลติ   
ไวเ้ป็นหมวดหมู่ สามารถหยบิใชไ้ดท้นัท ี(ชยัยงค ์พรหมวงศ,์ 2545, หน้า 121) ดงันัน้การจดัการ
เรยีนรู ้โดยใชช้ดุการเรยีนรู ้จงึเป็นแนวทางในการส่งเสรมิคุณภาพผูเ้รยีน ช่วยพฒันาให้ผูเ้รยีน
มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนสูงขึน้ ซึ่งสอดคลอ้งกบัแนวการจดัการเรยีนการสอนโดยยดึผูเ้รยีนเป็น
ศนูยก์ลาง โดยจดัประสบการณ์ใหผู้เ้รยีนเรยีนดว้ยการใชแ้หล่งความรูจ้ากสื่อการสอนแบบต่างๆ 
และสอนตามความแตกต่างระหวา่งบุคคล (ชยัยงค ์พรหมวงศ,์ 2545, หน้า 119-120) 
 ดงัจะเหน็ได้จากผลการวจิยัที่ชีใ้ห้เห็นว่า การจดัการเรยีนรู ้ โดยใชชุ้ดการเรยีนรู้   
ชว่ยพฒันานกัเรยีนให้มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนที่สูงขึน้ เช่น งานวจิยัของ เสาวลกัษณ์ นิ่มตุง 
(2549, บทคดัย่อ) ไดศ้กึษาการสรา้งชดุการเรยีนรู ้เรื่อง แรงและการเคลื่อนที ่กลุ่มสาระการเรยีนรู้
วทิยาศาสตร ์ ส าหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 พบว่า ประสทิธภิาพของชุดการเรยีนรู้ เรื่อง 
แรงและการเคลื่อนที่ กลุ่มสาระการเรยีนรู้วทิยาศาสตร์ ส าหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1    
มปีระสทิธภิาพ 84.95/81.75 มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีนที่เรยีนโดยใชชุ้ดการเรยีนรู้
เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ สูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยส าคญัทางสถติิ .05 จุฑามาศ เจตน์กสกิจิ 
(2551, หน้า 71) ได้ศกึษาการพฒันาชุดการสอนวชิาเคมี เรื่อง ไฟฟ้าเคมี ส าหรบันักเรียน     
ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 พบว่าชุดการสอนวชิาเคมีที่พฒันาขึ้น มีประสิทธิภาพ 87.48/81.43 
ผลสมัฤทธิท์างการเรียนวชิาเคมีของนักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 ที่ได้รบัการสอนโดยใช้    
ชดุการสอนหลงัเรยีนสูงกวา่ก่อนเรยีนอย่างมนียัส าคญัทางสถิตทิี่ระดบั .05 รววิรรณ พงษ์พวงเพชร 
(2552, บทคดัย่อ) ได้ศกึษาการพฒันาชุดการเรยีนรู้เพื่อเสรมิสร้างความสามารถในการคดิ
วเิคราะหเ์ชงิวทิยาศาสตร์ เรื่อง อาหารและสารอาหาร ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 โรงเรยีนอนุบาล
นครพนม พบวา่ ชดุการเรยีนรูเ้พื่อเสรมิสรา้งความสามารถในการคดิวเิคราะห์เชงิวทิยาศาสตร ์
เรื่อง อาหารและสารอาหาร ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 ที่พฒันาขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
82.31/81.75 มีผลสมัฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนที่หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคญัทางสถติิ .01 และมคีวามพงึพอใจต่อชุดการเรยีนรู้อยู่ในระดบัมาก สุภาภรณ์ สุขจติ 
(2553, บทคดัย่อ) ได้ท าการ ศกึษาการพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
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ทีส่่งเสรมิผลสมัฤทธิท์างการเรยีนและทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์เรื่อง สารชวีโมเลกุล 
ส าหรบันักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 พบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
ที่ส่งเสรมิผลสมัฤทธิท์างการเรยีนและทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์มคีวามเหมาะสมใน
ระดบัมาก และมปีระสทิธภิาพ 76.79/76.25 ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีนทีเ่รยีนด้วยชุด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ที่ส่งเสร ิมผลสมัฤทธิท์างการเร ียนและทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร ์หลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิี่ระดบั .01 
และอญัชล ีสุเทว ี(2554, บทคดัย่อ) ไดท้ าการ ศกึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร์และ
จติวทิยาศาสตรข์องนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ที่ได้รบัการสอนโดยใชช้ดุกจิกรรมการเรยีนรู้
แบบซิปปาโมเดลกบัการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ข ัน้ พบว่าผลสมัฤทธิท์างการเรียน    
หลงัเรยีนมคี่า สูงกวา่ก่อนเรยีนอย่างมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01  
  จากหลกัการและเหตุผลดงักล่าวผู้วิจยัจึงสนใจที่จะพฒันาชุดการเรียนรู้ เรื่อง
พนัธุกรรม กลุ่มสาระการเรียนรู้ว ิทยาศาสตร์ ส าหรบันักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่  3 เพื่อ   
มุ่งส่งเสรมิใหผู้เ้รยีนเกดิการเรยีนรู้ร่วมกนัตามขัน้ตอนของกระบวนการ ฝึกกระบวรการเรยีนรู้   
ที่เชื่อมโยงการกระท ากบัการคดิวเิคราะห์เข้าด้วยกนั ซึ่งผู้เรยีนได้เรียนรู้ด้วยตนเองอย่างมี
ประสิทธภิาพ ตามความสามารถและความแตกต่างของบุคคล ส่งเสรมิให้ผูเ้รยีนมผีลสมัฤทธิ ์
ทางการเรยีนวชิาวทิยาศาสตรส์ูงขึน้และเพื่อเป็นการพฒันาและปรบัปรุงการเรยีนการสอนวชิา
วทิยาศาสตรใ์หม้ปีระสทิธภิาพยิง่ขึน้ 

 
ควำมมุ่งหมำยของกำรวิจยั 
 ในการวจิยัครัง้นี้ ผูว้จิยัไดก้ าหนดความมุ่งหมายไว ้ดงันี้  
 1. เพื่อพฒันาชดุการเรยีนรู ้เรื่อง พนัธุกรรม กลุ่มสาระการเรยีนรู้วทิยาศาสตร์ ส าหรบั
นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 ใหม้ปีระสทิธภิาพตามเกณฑ ์80/80 
 2. เพื่อเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 ทีเ่รยีน 
ดว้ยชดุการเรยีนรูท้ีพ่ฒันาขึน้ เรื่อง พนัธุกรรม ก่อนเรยีนกบัหลงัเรยีน  
 3. เพื่อศกึษาความพงึพอใจของนกัเรยีนทีม่ีต่อชดุการเรยีนรู ้
   
ควำมส ำคญัของกำรวิจยั 
 ในการวจิยัครัง้นี้คาดวา่จะเกดิประโยชน์ ดงัต่อไปนี้ 
 1. ชดุการเรยีนรู ้เรื่อง พนัธุกรรม กลุ่มสาระการเรยีนรู้วทิยาศาสตร์ ส าหรบันักเรยีน
ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 ทีส่รา้งขึน้ มปีระสทิธภิาพตามเกณฑม์าตรฐาน สามารถน าไปเป็นแนวทาง
ในการพฒันาการเร ียนการสอนวทิยาศาสตร์ที่เน้นผู้เร ียนเป็นส าคญั  เพื่อพฒันาความรู้
ความสามารถในตวัผูเ้รยีน ไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ 
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 2. ชดุการเรยีนรู ้เรื่อง พนัธุกรรม กลุ่มสาระการเรยีนรู้วทิยาศาสตร์ ส าหรบันักเรยีน
ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 เป็นแนวทางในการพฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรยีน เรื่อง พนัธุกรรมได ้
 3.  เพื่อใชเ้ป็นแนวทางใหค้รูผูส้อนไดพ้ฒันาการสร้างชดุกจิกรรมการเรยีนรูใ้นการเรยีน 
การสอนวชิาวทิยาศาสตร์ และวชิาอืน่ๆ ตอ่ไป  
 
ขอบเขตของกำรวิจยั 

 1. ประชำกรและกลุ่มตวัอย่ำง 
  1.1  ประชากรทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นี้ ไดแ้ก่ นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 โรงเรยีน
มัธยมศึกษาในเขตอ าเภอเดิมบางนางบวช จังหวัดสุพรรณบุรี สังกัดส านักงานเขตพื้นที่
การศกึษามธัยมศกึษา เขต 9 ภาคเรยีนที่ 1 ปีการศกึษา 2557 จ านวน 4 โรงเรยีน จ านวน   
491 คน     
  1.2   กลุ่มตวัอย่างที่ใช้ในการวจิยัครัง้นี้ ได้แก่ นักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 
โรงเรียนบรรหารแจ่มใสวทิยา 7 อ าเภอเดิมบางนางบวช จงัหวดัสุพรรณบุร ีสงักดัส านักงาน  
เขตพื้นที่การศกึษามธัยมศกึษา เขต 9 ภาคเรยีนที่ 1 ปีการศกึษา 2557 จ านวน 1 ห้องเรยีน 
จ านวน 43 คน ซึ่งได้มาโดยวธิีการสุ่มกลุ่ม (group random sampling) โดยสุ่มโรงเรียน
ระดบัชัน้มธัยมศกึษาในเขตอ าเภอเดมิบางนางบวช จาก  4 โรงเรยีน ด้วยวธิกีารจบัสลาก ได ้
โรงเรยีนบรรหารแจ่มใสวทิยา 7 มชี ัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 จ านวน 1 ห้อง นักเรยีน 43 คน  จงึ
เลอืกมาเป็นกลุ่มตวัอย่าง 

 2. ตวัแปรท่ีใช้ในกำรวิจยั 
  ตวัแปรทีศ่กึษาม ี 2 ตวัแปร คอื  
  2.1  ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ ชดุการเรยีนรู ้เรื่อง พนัธุกรรม  
  2.2  ตวัแปรตาม ไดแ้ก ่ 
        2.2.1  ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 
     2.2.2  ความพงึพอใจต่อชดุการเรยีนรู ้

  3. เน้ือหำ 
  ชดุการเรยีนรูท้ีส่รา้งขึน้ ก าหนดตวัชีว้ดั สาระการเรยีนรูแ้กนกลาง ชัน้มธัยมศกึษา
ปีที่ 3 ตามหลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร ์เรื่อง พนัธุกรรม และแบ่งเนื้อหาตามชดุการเรยีนรูไ้ด ้4 ชดุ  
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 4. ระยะเวลำในกำรทดลอง 
  ระยะเวลาทีใ่ชใ้นการทดลองครัง้นี้ ด าเนินการในภาคเรยีนที่ 1 ปีการศกึษา 2557 
ใชเ้วลา จ านวน 5 สปัดาห ์รวม 15 ชัว่โมง  
 
นิยำมศพัทเ์ฉพำะ 

ชุดกำรเรียนรู้ หมายถงึ สื่อการเรยีนส าเรจ็รูป มลีกัษณะเป็นสื่อประสมหลายชนิด    
ทีส่รา้งขึน้อย่างมรีะบบ ส าหรบันักเรยีนศกึษาและฝึกฝนด้วยตนเองตามความสามารถ และความ
แตกต่างระหวา่งบุคคล สอดคลอ้งกบัเนื้อหาตามตวัชีว้ดั โดยนักเรยีนมสี่วนร่วมในกจิกรรมการ
เรยีน ชุดการเรียนรู้นี้เป็นชุดการเรียนรู้แบบกิจกรรมกลุ่ม องค์ประกอบของชุดการเรียนรู้ 
ได้แก่ 1) คู่มอืการใชชุ้ดการเรียนรู้  2) ชุดการเรยีนรู้ ซึ่งประกอบด้วย บตัรค าสัง่ บตัรเนื้อหา
หรอืสื่อ บตัรกจิกรรม บตัรเฉลยกจิกรรม บตัรค าถาม บตัรเฉลยค าถาม  
 กำรพฒันำชุดกำรเรียนรู้ หมายถึง กระบวนการในการสร้างชุดการเรียนรู้ เรื่อง 
พนัธุกรรม กลุ่มสาระการเรยีนรู้วทิยาศาสตร์ ส าหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 ที่ผ่านการ
ตรวจสอบคุณภาพจากผูเ้ชีย่วชาญ แลว้น าไปทดลองใชก้บันกัเรยีนทีไ่มใ่ชก่ลุ่มตวัอย่าง และผา่น
การปรบัปรุงแกไ้ขจนไดคุ้ณภาพตามเกณฑ ์  

ประสิทธิภำพของชดุกำรเรียนรู้ หมายถงึ คุณภาพของชดุการเรยีนรู ้เรื่อง พนัธุกรรม 
โดยมเีกณฑก์ารหาประสทิธภิาพตามเกณฑท์ีก่ าหนด คอื 80/80  
 80  ตวัแรก หมายถงึ  ประสทิธภิาพของกระบวนการ หาได้จากร้อยละของคะแนน
เฉลีย่ทีน่กัเรยีนท าแบบฝึกหดัระหวา่งเรยีน 
 80   ตวัหลงั หมายถงึ ประสทิธภิาพของผลลพัธ์ หาได้จากร้อยละของคะแนนเฉลี่ย   
ทีน่กัเรยีนท าแบบทดสอบหลงัเรยีน 
 ผลสมัฤทธ์ิทำงกำรเรียน หมายถงึ ความสามารถในการเรยีน เรื่อง พนัธุกรรม กลุ่ม
สาระการเรยีนรู้วทิยาศาสตร์ ส าหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่  3 โรงเรยีนบรรหารแจ่มใส
วทิยา 7 โดยพจิารณาจากคะแนนทีไ่ดจ้ากการท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน แบบ
ปรนัย 4 ตวัเลอืก จ านวน 40 ขอ้ ที่ผู้วจิยัสร้างขึ้น  
 ควำมพึงพอใจ หมายถงึ ระดบัความรูส้กึหรอืเจตคตขิองนกัเรยีนทีม่ตี่อชุดการเรยีนรู ้
เรื่อง พนัธุกรรม ที่ผูว้จิยัสร้างขึน้ โดยวดัได้จากคะแนนการตอบแบบสอบถามความพงึพอใจ    
ที่มีต่อชุดการเรียนรู้ เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (rating scale) ตามวธิีของลิเคอร์ท 
(Likert)   

นักเรียน หมายถึง ผู้ที่เรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 โรงเรียนบรรหารแจ่มใสวทิยา 7 
ภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 2557 จ านวน 43 คน 
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กรอบแนวคิดในกำรวิจยั 
 ในการวจิยัครัง้นี้ ผูว้จิยัมจีุดมุ่งหมายเพื่อพฒันาชุดการเรยีนรู้ให้ส่งผลถงึผลสมัฤทธิ ์
ทางการเรยีนให้สูงขึ้นซึ่ง ซึ่งผูว้จิยัได้ศกึษาค้นควา้เอกสารและงานวจิยัที่เกี่ยวข้องโดยอาศยั
แนวคดิและทฤษฎตี่างๆ ทีเ่กีย่วกบัการเรยีนรูแ้ละการสรา้งสื่อมาใชเ้พื่อใหช้ดุกจิกรรมการเรยีนรู้ 
มคีวามสมบูรณ์และมปีระสทิธภิาพ สามารถที่จะน าไปใชใ้นการเรยีนการสอนเพื่อเปลี่ยนแปลง
พฤตกิรรมผูเ้รยีนให้บรรลุตามวตัถุประสงค์ ดงัแนวคดิหลกั ชยัยงค์ พรหมวงศ ์ (2545, หน้า 
119-120) ความแตกต่างระหว่างบุคคล น าหลกัจวิทิยามาประยุกต์ใชใ้นการเรยีนการสอนโดย
ค านึงถงึความต้องการ ความถนัด ความต้องการ และความสนใจของผูเ้รยีนเป็นส าคญั ซึ่งจะ
เปิดโอกาสใหผู้เ้รยีนมอีสิระในการเรยีนการสอนตามระดบัสตปิญัญา ความสามารถ และความ
สนใจ โดยมคีรูคอยแนะน าช่วยเหลอืตามความเหมาะสม การเปลี่ยนแนวการเรียนการสอน    
ไปจากเดมิ เดมินัน้ยดึครูเป็นแหล่งคาวามรูเ้ปลีย่นมาเป็นการจดัประสบการณ์ใหผู้เ้รยีนเรยีนเอง  
ใช้สื่อหลายอย่างมาผสมกนัได้เหมาะสม แนวโน้มใหม่จึงเป็นการผลิตการสอนแบบประสม     
คอืเปลีย่นจากการใชส้ื่อ “เพื่อชว่ยครูสอน” มาเป็นสื่อใชก้ารสอน “เพื่อชว่ยใหผู้เ้รยีนเรยีน” คอืให้
ผูเ้รียนหยิบและใช้สื่อการสอนต่างๆ ด้วยตนเอง โดยอยู่ในรูปของชุดการเรียนรู้ โดยน าเอา
กระบวนการกลุ่มมาใชใ้นการเปิดโอกาสใหน้กัเรยีนประกอบกจิกรรมร่วมกนั ส่งเสรมิใหน้กัเรยีน
ไดค้ดิและตดัสนิใจท างานดว้ยตวัเองพรอ้มทัง้ทราบผลการปฏบิตังิาน มกีารเสรมิแรงบวกทีท่ าให้
นกัเรยีนภาคภูมใิจ  จากแนวคดิดงักล่าวผูว้จิยัไดใ้ชเ้ป็นแนวทางในการพฒันาชดุกาเรยีนรู้ เรื่อง 
พนัธุกรรม ส าหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 โดยมอีงค์ประกอบได้แก่ คู่มอืการใชชุ้ดการ
เรยีนรู้ บตัรค าสัง่ บตัรเนื้อหาหรอืสื่อ บตัรกจิกรรม บตัรเฉลยกจิกรรม บตัรค าถาม บตัรเฉลย
ค าถาม ซึ่งชดุการเรยีนรูจ้ดักจิกรรมการเรยีนการสอนแบบกจิกรรมกลุ่ม เน้นกจิกรรมการเรยีนรู้
แบบยึดผู้เรียนเป็นส าคญั ผู้เรียนปฏิบตัิกิจกรรมด้วยตนเอง โดยแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม    
แต่ละกลุ่มศกึษาเนื้อหา ปฏบิตักิจิกรรมร่วมกนั ผูส้อนท าหน้าทีเ่ป็นผูช้ ีแ้นะแนวทางใหค้ าปรกึษา 
เมื่อผูเ้รยีนมปีญัหาขอ้สงสยัจากการเรยีน โดยใชช้ดุการเรยีนรู ้ผูว้จิยัไดก้ าหนดกรอบแนวคดิใน
การวจิยัดงันี้ 
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1. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 

2. ความพงึพอใจต่อชดุการเรยีนรู ้
 
 
 
 
 
 

ชดุการเรยีนรู ้เรื่อง พนัธกุรรม  
กลุ่มสาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์ 

 
 
 
 
 
 

  ตวัแปรต้น                                         ตวัแปรตำม 

                                                                                                                                                    
 
                                                                                                                                                         
 
 
 

ภาพ 1 กรอบแนวคดิในการวจิยั 
 

สมมติฐำนกำรวิจยั 
 ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน  เรื่อง พนัธุกรรม กลุ่มสาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์ของนักเรยีน
ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 ทีเ่รยีนดว้ยชดุการเรยีนรูท้ีพ่ฒันาขึน้หลงัเรยีนสูงกวา่ก่อนเรยีน 
  


