
193 
 

 

แผนการจดัการเรียนรู้  
 

ชดุการเรยีนรูท้ี ่4 เรื่อง ความผดิปกตขิองยนีและโครโมโซม                       เวลา  4  ชัว่โมง    
กลุ่มสาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์                                                  ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3   
ภาคเรยีนที ่1                                                                             ปีการศกึษา 2557 
  

มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั 
 ว 1.2 ม.3/2 อธบิายความส าคญัของสารพนัธุกรรมหรอืดเีอน็เอ และกระบวนการถ่ายทอด 
ลกัษณะทางพนัธุกรรม  
 ว 1.2 ม.3/3 อภปิรายโรคทางพนัธุกรรมที่เกดิจากความผดิปกตขิองยนีและโครโมโซม 
และน าความรูไ้ปใชป้ระโยชน์ 
สาระส าคญั 
 การกลายหรอืการผา่เหล่า เป็นปรากฏการณ์ทีม่กีารเปลีย่นแปลงโครงสรา้งของยนี ท าให้
มสีมบตัเิปลีย่นแปลงไปจากเดมิ สามารถเกดิขึน้เองตามธรรมชาต ิโดยการกลายทีเ่ซลลร์่างกาย 
และการกลายที่เซลล์สืบพนัธุ์ โรคที่เกิดจากความผดิปกติของโครโมโซม สามารถถ่ายทอด  
ไปสู่ ลูกหลานได้ ซึ่งปจัจุบันนี้บางโรคสามารถใช้วิทยาการทางการแพทย์สมัยใหม่รักษา          
ให้หายขาดได้ ความผดิปกติของยีนที่อยู่บนโครโมโซมนัน้ สามารถเกดิได้ทัง้บนโครโมโซม
ร่างกายและบนโครโมโซมเพศ  
จดุประสงคก์ารเรียนรู้ 
  1. บอกสาเหตุของการกลายหรอืการผา่เหล่าของสิง่มชีวีติได้ 
  2. บอกผลกระทบต่อการด ารงชวีติของมนุษยแ์ละสิง่มชีวีติทีเ่กดิจากการกลายได้ 
  3. อธบิายความผดิปกตขิองโครโมโซมร่างกายและโครโมโซมเพศได้  
  4. อธบิายโรคทางพนัธุกรรมทีเ่กดิจากความผดิปกตขิองยนีและโครโมโซมได ้
สาระการเรียนรู้ 
 1.  การกลาย 
 2.  ความผดิปกตขิองโครโมโซม 
 3. ความผดิปกตขิองยนี 
กิจกรรมการเรียนการสอน 

  1.  ข ัน้สรา้งความสนใจ (10 นาท)ี  

      1.1  ครูน าภาพเดก็ปากแหวง่เพดานโหว ่และภาพนิ้วมอืเกนิ มาใหน้กัเรยีนดู แลว้ให้
นกัเรยีนชว่ยกนับอกวา่ เพราะเหตุใดมนุษยบ์างคนจงึมลีกัษณะเชน่นัน้   
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     1.2 ครูสนทนากบันกัเรยีนเกีย่วกบัโรคทีเ่กดิจากความผดิปกตจิากโครโมโซมรา่งกาย
และโครโมโซมเพศ 

     1.3  ครูน าภาพเดก็เผอืกมาใหน้กัเรยีนดู แลว้ใหน้กัเรยีนชว่ยกนัแสดงวามคดิเหน็วา่ 
โรคนี้เกดิจากความผดิปกตขิองสิง่ใดในร่างกาย 

  2.  ข ัน้ส ารวจและคน้หา (180 นาท)ี  
  ครูใหน้กัเรยีนแบ่งกลุ่มออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 5 คน โดยใหน้กัเรยีนคละความสามารถ
และเพศ และร่วมกนัท ากจิกรรม ชุดการเรยีนรู้ที่ 4 เรื่อง ความผดิปกตขิองยนีและโครโมโซม 
ดงันี้ 
  กจิกรรมที ่4 เรื่อง กระบวนการถ่ายทอดทางพนัธุกรรม โดยศกึษาบตัรเนื้อหา/สื่อ ลง
มอืท าการทดลอง เรือ่ง ความผดิปกตขิองยนีและโครโมโซม ตามบตัรกจิกรรม บนัทกึผล 
อภปิรายซกัถามซึ่งกนัและกนั เสนอแนะ แลกเปลีย่นความคดิเหน็ ตอบค าถามในบตัรค าถาม 
 3. ข ัน้อธบิาย (30 นาท)ี 
     3.1  นกัเรยีนน าเสนอผลการศกึษาตามกจิกรรมที ่3.1 – กจิกรรมที ่3.2 
     3.2  ครูและนกัเรยีนร่วมกนัสรุปและอภปิรายผล 
     3.3  นกัเรยีนจดบนัทกึการทดลอง 
 4. ข ัน้ขยายความรู ้(10 นาท)ี 
      ครูและนักเรียนร่วมกนัอภิปราย พนัธุกรรม เป็นการถ่ายทอดลกัษณะของสิง่มีชวีติ
จากรุ่นหนึ่งไปสู่รุ่นหนึ่ง ทีค่วบคุมดว้ยยนีจากพ่อและแม่ และอธบิายเพิม่เตมิ 
  - พนัธุกรรม หมายถงึ การถ่ายทอดลกัษณะของสิง่มชีวีติจากรุ่นหนึ่งไปสู่รุ่นหนึ่ง โดย
ลกัษณะต่างๆ ทัง้พนัธุกรรมนี้จะถ่ายทอดผ่านทางเซลล์สบืพนัธุ์ของพ่อและแม่ ซึ่งสิง่มชีวีติแต่
ละชนิดจะมลีกัษณะทางพนัธุกรรมแตกต่างกนั ท าให้มลีกัษณะแตกต่างกนัไป ส าหรบัสิง่มชีวีติ
ชนิดเดยีวกนั พบว่า มคีวามแปรผนัทางพนัธุกรรมท าให้ลูกที่เกดิขึน้มลีกัษณะที่แตกต่างกนั 
โดยความแปรผนันี้มไีด ้2 ลกัษณะคอื ความแปรผนัไม่ต่อเนื่อง และความแปรผนัต่อเนื่อง  

- เซลลข์องสิง่มชีวีติมนีิวเคลยีส ภายในนิวเคลยีสม ีโครโมโซม (Chromosome) กระจาย
อยู่ทัว่ไปเป็นคู่ๆ บนโครโมโซมทุกคู่มยีนีควบคุมลกัษณะต่างๆ ซึ่งแต่ละลกัษณะประกอบด้วย
ยนี 2 หน่วยทีไ่ดม้าจากพอ่ 1 หน่วยและจากแม่ 1 หน่วย โครโมโซมในร่างกายมนุษยม์ ี46 แท่ง 
23 คู่ แบ่งออกได ้2 ประเภทดว้ยกนั คอื โครโมโซมร่างกายและโครโมโซมเพศ  
 5. ข ัน้ประเมนิผล (10 นาท)ี 
     นกัเรยีนทกุคนท าแบบทดสอบหลงัเรยีนโดยใชช้ดุการเรยีนรู ้จ านวน 10 ขอ้ 
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ส่ือการเรียนรู้ 
  1. บตัรค าสัง่ เรื่อง ความผดิปกตขิองยนีและโครโมโซม 
  2. บตัรเนื้อหาที ่1 เรือ่ง ความผดิปกตขิองยนีและโครโมโซม 
  3. บตัรกจิกรรมที ่1 เรือ่ง ความผดิปกตขิองยนีและโครโมโซม 
  4. บตัรเฉลยกจิกรรมที ่1.1 เรื่อง ความหมายของพนัธกุรรม 
  5. วสัดุอุปกรณ์ และสารเคม ี
การวดัผลประเมินผล 
 1. สิง่ทีต่อ้งการวดั 
  - การตอบค าถามจากบตัรกจิกรรม 
  - แบบทดสอบหลงัเรยีนโดยใชบ้ตัรค าถามจากชดุการเรยีนรูท้ี ่4 
 2. เครื่องมอืวดั 
  - บตัรกจิกรรม  
  - แบบทดสอบหลงัเรยีนโดยใชช้ดุการเรยีนรูท้ี ่4 
 3. เกณฑก์ารประเมนิผล 
  - คะแนนแบบทดสอบหลงัเรยีนไดไ้ม่น้อยกวา่รอ้ยละ 80 
 


