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แผนการจดัการเรียนรู้  
 

ชดุการเรยีนรูท้ี ่1 เรื่อง พนัธกุรรม                                               เวลา  4  ชัว่โมง    
กลุ่มสาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์                                                 ช ัน้มธัยมศกึษาปีที ่3   
ภาคเรยีนที ่1                                                                             ปีการศกึษา 2557 
  

มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั 
 ว 1.2 ม.3/1 สงัเกตและอธบิายลกัษณะของโครโมโซมที่มหีน่วยพนัธุกรรม หรอืยนี 
ในนิวเคลยีส 
สาระส าคญั 
 พนัธุกรรม ถ่ายทอดลกัษณะของสิง่มชีวีติจากรุ่นหนึ่ งไปสู่รุ ่นหนึ่ง ที่ควบคุมด้วยยนี
จากพ่อและแม่ สู่ลูกผา่นทางเซลลส์บืพนัธุแ์ละการปฏสินธ ิ
 โครโมโซม เป็นโครงสรา้งทางพนัธุกรรม ประกอบดว้ย ดเีอน็เอและยนีหรอืหน่วยพนัธุกรรม
ซึ่งอยู่บนดเีอน็เอทีค่วบคุมลกัษณะการแสดงออกทางพนัธุกรรม 
จดุประสงคก์ารเรียนรู้ 
  1. บอกลกัษณะทีถ่่ายทอดทางพนัธุกรรมได ้
  2. บอกความแปรผนัแบบไม่ต่อเนื่องและแบบต่อเนื่องได้ 
  3. อธบิายลกัษณะของโครโมโซมทีม่หีน่วยพนัธุกรรมหรอืยนีในนิวเคลยีสได้ 
สาระการเรียนรู้ 
 1.  ความหมายของพนัธุกรรม 
 2.  โครโมโซมและยนี 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 1. ข ัน้สรา้งความสนใจ (10 นาท)ี 
  1.1  ครูน าเขา้สู่บทเรยีนโดยการเรยีกสุ่มเรยีกนกัเรยีน 2 คน ออกมาหน้าชัน้เรยีน แลว้
ใหน้กัเรยีนในหอ้งชว่ยกนัสงัเกตลกัษณะทีแ่ตกต่างกนัของเพื่อน 2 คน เชน่ เสน้ผม ดวงตา จมูก 
สผีวิ เป็นตน้  
 2.  ข ัน้ส ารวจและคน้หา (160 นาท)ี 
  ครูใหน้กัเรยีนแบ่งกลุ่มออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 5 คน โดยใหน้กัเรยีนคละความสามารถ
และเพศ และร่วมกนัท ากจิกรรม ชดุการเรยีนรูท้ี ่1 เรื่อง พนัธุกรรม ดงันี้  
  กจิกรรมที ่1.1 เรื่อง ความหมายของพนัธกุรรม โดยศกึษาบตัรเนื้อหา/สื่อ ลงมอืท า
การทดลอง เรื่อง พนัธกุรรม ตามบตัรกจิกรรม บนัทกึผล อภปิรายซกัถามซึง่กนัและกนั 
เสนอแนะ แลกเปลีย่นความคดิเหน็ ตอบค าถามในบตัรค าถาม 
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  กจิกรรมที ่1.2 เรื่อง โครโมโซมและยนี โดยนกัเรยีนศกึษาเนื้อหาในบตัรเนื้อหา
ร่วมกนั ลงมอืท าการทดลอง เรือ่ง โครโมโซมและยนี ตามบตัรกจิกรรม บนัทกึผล อภปิราย
ซกัถามซึ่งกนัและกนั เสนอแนะ แลกเปลี่ยนความคดิเหน็ ตอบค าถามในบตัรค าถาม 
 3. ข ัน้อธบิาย (40 นาท)ี 
     3.1  นกัเรยีนน าเสนอผลการศกึษาตามกจิกรรมที ่1.1 – กจิกรรมที ่1.2 
     3.2  ครูและนกัเรยีนร่วมกนัสรุปและอภปิรายผล 
     3.3  นกัเรยีนจดบนัทกึการทดลอง 
 4. ข ัน้ขยายความรู ้(20 นาท)ี 
      ครูและนักเรียนร่วมกนัอภิปราย พนัธุกรรม เป็นการถ่ายทอดลกัษณะของสิง่มีชวีติ
จากรุ่นหนึ่งไปสู่รุ่นหนึ่ง ทีค่วบคุมดว้ยยนีจากพ่อและแม่ และอธบิายเพิม่เตมิ 
  - พนัธุกรรม หมายถงึ การถ่ายทอดลกัษณะของสิง่มชีวีติจากรุ่นหนึ่งไปสู่รุ่นหนึ่ง โดย
ลกัษณะต่างๆ ทัง้พนัธุกรรมนี้จะถ่ายทอดผ่านทางเซลล์สบืพนัธุ์ของพ่อและแม่ ซึ่งสิง่มชีวีติแต่
ละชนิดจะมลีกัษณะทางพนัธุกรรมแตกต่างกนั ท าให้มลีกัษณะแตกต่างกนัไป ส าหรบัสิง่มชีวีติ
ชนิดเดยีวกนั พบว่า มคีวามแปรผนัทางพนัธุกรรมท าให้ลูกที่เกดิขึน้มลีกัษณะที่แตกต่างกนั 
โดยความแปรผนันี้มไีด ้2 ลกัษณะคอื ความแปรผนัไม่ต่อเนื่อง และความแปรผนัต่อเนื่อง  

- เซลลข์องสิง่มชีวีติมนีิวเคลยีส ภายในนิวเคลยีสม ีโครโมโซม (Chromosome) กระจาย
อยู่ทัว่ไปเป็นคู่ๆ บนโครโมโซมทุกคู่มยีนีควบคุมลกัษณะต่างๆ ซึ่งแต่ละลกัษณะประกอบด้วย
ยนี 2 หน่วยทีไ่ดม้าจากพอ่ 1 หน่วยและจากแม่ 1 หน่วย โครโมโซมในร่างกายมนุษยม์ ี46 แท่ง 
23 คู่ แบ่งออกได ้2 ประเภทดว้ยกนั คอื โครโมโซมร่างกายและโครโมโซมเพศ  
 5. ข ัน้ประเมนิผล (10 นาท)ี 
     นกัเรยีนทกุคนท าแบบทดสอบหลงัเรยีนโดยใชช้ดุการเรยีนรู ้จ านวน 10 ขอ้ 
ส่ือการเรียนรู้ 
  1. บตัรค าสัง่ เรื่อง พนัธกุรรม 
  2. บตัรเนื้อหาที ่1.1 เรื่อง ความหมายของพนัธกุรรม 
  3. บตัรเนื้อหาที ่1.2 เรื่อง โครโมโซมและยนี 
 4. บตัรกจิกรรมที ่1.1 เรื่อง ความหมายของพนัธุกรรม 
  5. บตัรกจิกรรมที ่1.2 เรื่อง โครโมโซมและยนี 
  6. บตัรเฉลยกจิกรรมที ่1.1 เรื่อง ความหมายของพนัธุกรรม 
  7. บตัรเฉลยกจิกรรมที ่1.2 เรื่อง โครโมโซมและยนี 
  8. วสัดุอุปกรณ์ และสารเคม ี
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การวดัผลประเมินผล 
 1. สิง่ทีต่อ้งการวดั 
  - การตอบค าถามจากบตัรกจิกรรม 
  - แบบทดสอบหลงัเรยีนโดยใชบ้ตัรค าถามจากชดุการเรยีนรูท้ี ่1 
 2. เครื่องมอืวดั 
  - บตัรกจิกรรม  
  - แบบทดสอบหลงัเรยีนโดยใชช้ดุการเรยีนรูท้ี ่1 
 3. เกณฑก์ารประเมนิผล 
  - คะแนนแบบทดสอบหลงัเรยีนไดไ้ม่น้อยกวา่รอ้ยละ 80 
 
 


