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คู่มือการใช้ชุดการเรียนรู้  
 

 1. ค าช้ีแจงส าหรบัผูใ้ช้ชดุการเรียนรู้ 
   ควรศกึษาขัน้ตอนการใชช้ดุการเรยีนรูใ้หเ้ขา้ใจ มขี ัน้ตอนดงันี้ 
    1.1  ศกึษาคู่มอืการใชช้ดุการเรยีนรู ้อยา่งละเอยีด 
    1.2  ท าแบบทดสอบกอ่นเรยีนชดุการเรยีนรูท้ี ่4 เรื่อง ความผดิปกตขิอง
โครโมโซมและยนี 
    1.3  ชดุการเรยีนรูท้ี ่4 มทีัง้หมด 1 กจิกรรม ซึง่ในแต่ละกจิกรรมปฏบิตั ิดงันี้ 

     1.3.1  ศกึษาบตัรค าสัง่ บตัรเนื้อหา/สือ่ และบตัรกจิกรรม ใหเ้ขา้ใจ 
     1.3.2  ท ากจิกรรมตามบตัรกจิกรรม 
     1.3.3  ตรวจค าตอบจากบตัรเฉลยกจิกรรม 
     1.3.4  ตอบค าถามในบตัรค าถาม 

     1.3.5  ตรวจค าตอบจากบตัรเฉลยค าถาม 
 
 2.  ส่วนประกอบของชดุการเรียนรู้ 
   ชดุการเรยีนรูท้ี ่4 เรื่อง ความผดิปกตขิองโครโมโซมและยนี มเีอกสารประกอบ ดงันี้ 
    2.1  คู่มอืการใชช้ดุการเรยีนรู ้ประกอบดว้ย 
       2.1.1  ค าชีแ้จงส าหรบัผูใ้ชช้ดุการเรยีนรู ้
       2.1.2  ส่วนประกอบของชดุการเรยีนรู ้
       2.1.3  บทบาทของผูส้อนและผูเ้รยีน 
       2.1.4  แผนการจดัการเรยีนรู ้
    2.2  ชดุการเรยีนรู ้ประกอบดว้ย กจิกรรม ดงันี้ 
              กจิกรรมที่ 1 ความผดิปกตขิองโครโมโซมและยนี ประกอบด้วย บตัรค าสัง่ 
บตัรเนื้อหา เรื่อง ความผดิปกตขิองโครโมโซมและยนี บตัรกจิกรรม เรื่อง ความผดิปกตขิอง
โครโมโซมและยนี บตัรเฉลยกจิกรรม บตัรค าถาม บตัรเฉลยค าถาม 
            
 3. บทบาทของครแูละนักเรียน 
    3.1  บทบาทของครู 
       3.1.1  ครูควรศกึษาเนื้อหาที่จะสอนให้เขา้ใจโดยละเอียด และศกึษาชุดการ
เรยีนรูอ้ย่างรอบคอบ 
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       3.1.2  ครูตอ้งเตรยีมวสัดุอุปกรณ์ทีใ่ชใ้นการสอนและปฏบิตักิจิกรรมตามบตัร
กจิกรรมต่างๆ  ไวล้่วงหน้า โดยดูจากหวัขอ้ทีต่อ้งเตรยีมในชดุการเรยีนรูทุ้กกจิกรรม 
       3.1.3  ครูควรจดัชัน้เรยีนเป็นกลุ่ม โดยแบ่งเป็น 8 กลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน โดย
ก่อนสอนครูควรเตรยีมชดุการเรยีนรูไ้วป้ระจ ากลุ่มใหเ้รยีบรอ้ย 
       3.1.4  ถ้าเป็นการเรยีนโดยใชชุ้ดการเรยีนรู ้เป็นครัง้แรก ครูต้องชีแ้จงให้
นกัเรยีนรูแ้ละเขา้ใจเกีย่วกบับทบาทของนกัเรยีนในการใชช้ดุการเรยีนรู้ 
       3.1.5  ขณะทีน่กัเรยีนท ากจิกรรม ครูควรสงัเกตพฤตกิรรมนกัเรยีนแต่ละกลุ่ม 
หากกลุ่มใดมปีญัหาควรใหค้วามชว่ยเหลอืทนัท ี
       3.1.6  การสรุปบทเรียน ควรเป็นกจิกรรมร่วมกนัภายในกลุ่ม และครูคอย
ตรวจสอบความถูกตอ้ง 
       3.1.7  หลงัจากสรุปบทเรียนแล้ว ให้นักเรยีนทุกคนท าแบบฝึกหัดตามบตัร
ค าถามแต่ละกจิกรรม 
                      3.1.8  เมื่อนกัเรยีนไดเ้รยีนชดุการเรยีนรูใ้นแต่ละกจิกรรมจบแล้ว ครูควรเกบ็
กระดาษค าตอบของบตัรค าถามแต่ละกจิกรรม และตรวจบตัรค าถามเพื่อดูความก้าวหน้าของ
นกัเรยีน 
       3.1.9  ครูชีแ้จงให้นักเรยีนมคีวามซื่อสตัย์ต่อตนเอง ไม่ลอกค าตอบจากเพื่อน
หรอืดูค าตอบก่อน 
       3.1.10  เมื่อนกัเรยีนเรยีนชดุการเรยีนรูค้รบทัง้ 2 กจิกรรมแลว้ ครูใหน้กัเรยีน
ท าแบบทดสอบหลงัเรยีน 
       3.1.11  ครูควรบนัทกึคะแนนระหว่างเรยีน และคะแนนหลงัใชชุ้ดการเรยีนรู ้
(บตัรค าถาม)  
       3.1.12  วสัดุอุปกรณ์และสารเคม ีสามารถปรบัเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสม
กบัหลกัสูตรสถานศกึษาและสภาพท้องถิน่ ทัง้นี้ครูควรท าการทดลองใชว้สัดุและอุปกรณ์และ
สารเคมเีหล่านี้ก่อนเพื่อความถูกตอ้งของผลการทดลอง  
    3.2  บทบาทของนกัเรยีน   

  สิง่ที่ครูควรชีแ้จงให้นักเรยีนทราบก่อนจดักจิกรรมการเรยีนการสอน มขีอ้  
ควรปฏบิตัแิละท าความเขา้ใจดงันี้  
       3.2.1  นกัเรยีนแต่ละกลุ่มตอ้งเลอืกผูน้ ากลุ่ม 1 คน เพื่อท าหน้าทีป่ระสานงาน
ภายในกลุ่ม 
       3.2.2  อ่านบตัรค าสัง่ บตัรเนื้อหา/สื่อ บตัรกจิกรรม ปฏบิตัติามบตัรกจิกรรม
และตอบค าถามบตัรค าถามใหค้รบทุกข ัน้ตอน 
       3.2.3  นกัเรยีนตอ้งตัง้ใจปฏบิตักิจิกรรมอย่างจรงิจงั 
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       3.2.4  ระหว่างปฏบิตักิจิกรรม ถ้าพบอุปกรณ์ชิน้ใดช ารุด เสยีหาย ต้องแจ้ง  
ใหค้รูทราบทนัท ี
       3.2.5  นกัเรยีนตอ้งปฏบิตักิจิกรรมใหเ้สรจ็ทนัเวลาทีก่ าหนด 
       3.2.6  เมื่อปฏบิตักิจิกรรมเสรจ็แลว้ นกัเรยีนตอ้งร่วมอภปิรายและสรุปกบัครู 
       3.2.7  นักเรียนต้องท าแบบทดสอบหลงัเรียนเพื่อวดัความก้าวหน้าในการ
เรยีนรู ้


