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บทท่ี 5 
สรปุผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

  
 ผลจากการวจิยัครัง้นี้ผูว้จิยัไดส้รุปผลการวจิยั อภปิรายผล และขอ้เสนอแนะตามล าดบั 
ขัน้ตอนต่อไปนี้ 
 1.  ความมุง่หมายของการวจิยั 
 2.  สมมตฐิานการวจิยั 
 3.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
 4.  เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั 
 5.  วธิดี าเนินการวจิยั 
 6.  การวเิคราะหข์อ้มลู 
 7.  สรปุผลการวจิยั 
 8.  อภปิรายผล 
 9.  ขอ้เสนอแนะ 
 
ความมุ่งหมายของการวิจยั 
 เพื่ อพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรม เรื่อง ศิลปะบนกระจกเงา ส าหรับนักเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่6 โดยมคีวามมุง่หมายดงันี้ 
 1.  เพื่อพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมเรื่องศิลปะบนกระจกเงา ส าหรับนักเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่6  
 2.  เพื่อศกึษาผลการใช้หลกัสูตรฝึกอบรม เรื่องศลิปะบนกระจกเงา ส าหรบันักเรยีน
ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 ดงันี้ 
       2.1  เปรยีบเทยีบความรูก่้อนเรยีนกบัหลงัเรยีน ตามหลกัสตูรฝึกอบรม  
  2.2  ศกึษาทกัษะปฏบิตัขิองนกัเรยีนทีอ่บรมตามหลกัสตูรฝึกอบรม 
  2.3  ศกึษาเจตคตขิองนกัเรยีนต่อหลกัสตูรฝึกอบรม 
 
สมมติฐานการวิจยั 
 ความรูเ้รื่อง ศลิปะบนกระจกเงาของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 ทีเ่ขา้รบัการอบรม
ตามหลกัสูตรฝึกอบรม เรือ่ง ศลิปะบนกระจกเงา ส าหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 หลงัการ
ฝึกอบรมสงูกว่าก่อนการฝึกอบรม 
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ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

 1.  ประชากร ไดแ้ก่ นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 ภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 2557 

โรงเรยีนบรรหารแจ่มใสวทิยา 6 อ าเภอสามชุก จงัหวดัสุพรรณบุร ีส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษา

มธัยมศกึษา เขต 9 ม ี3  ห้องเรยีน ห้องที่ 1 จ านวน 29 คน ห้องที่ 2 จ านวน 22 คน ห้องที่ 3 

จ านวน 31 คน รวม 82 คน 

 2.  กลุ่มตวัอยา่งไดแ้ก่ นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 ภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 2557 

โรงเรยีนบรรหารแจ่มใสวทิยา 6 อ าเภอสามชุก จงัหวดัสุพรรณบุร ีส านักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษา

มธัยมศกึษา เขต 9 จ านวน 30 คน ได้มาโดยวธิกีารสมคัรใจ (volunteer sampling) ตามล าดบั

ก่อนหลงัและคดัเลอืกนกัเรยีนทีม่คีุณสมบตั ิดงันี้ 

    2.1  ไมม่คีวามรู ้เรือ่งศลิปะบนกระจกเงา 
    2.2  ไมเ่คยผ่านการอบรมเกีย่วกบัศลิปะบนกระจกเงา 
    2.3  ไมม่คีวามบกพรอ่งทางสายตา 
 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 

 เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัมดีงันี้ 

 1.  เครือ่งมอืทีใ่ชส้ ารวจขอ้มลูพืน้ฐานเพื่อน ามาใชใ้นการรา่งหลกัสตูร ไดแ้ก่ 

     1.1  แบบสมัภาษณ์ ความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาหลกัสูตรจากผู้เกี่ยวข้อง 
จ านวน 7 คน 
     1.2  แบบสอบถาม เกี่ยวกบัความต้องการในการพฒันาหลกัสตูรฝึกอบรม เรือ่ง ศลิปะ
บนกระจกเงา  ส าหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 ผู้ตอบแบบสอบถามได้แก่ นักเรยีนชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่6 โรงเรยีนบรรหารแจม่ใสวทิยา 6 จ านวน 82  คน 
 2.  เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวดัผลการเรยีนรูข้องนกัเรยีน 
  2.1  แบบทดสอบวดัความรู ้เกี่ยวกบัศิลปะบนกระจกเงา เป็นแบบเลอืกตอบ 4 
ตวัเลอืก จ านวน 40 ขอ้ ใช้ทดลอง (try out) กบันักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรยีนบ่อกรุ
วทิยา จ านวน 60 คน ผู้วจิยัทดลองด้วยตนเองและคดัเลอืกข้อสอบคุณภาพ จ านวน 30 ข้อ 
น ามาทดลองใช้กบันักเรยีนกลุ่มตวัอย่าง คอื นักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรยีนบรรหาร
แจม่ใสวทิยา 6 จ านวน 30 คน 
  2.2  แบบประเมินทักษะการปฏิบัติศิลปะบนกระจกเงา ส าหรบันักเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่6 โดยมเีกณฑก์ารแปลความหมายค่าเฉลีย่รายขอ้และแปลความหมายค่าเฉลีย่
ในภาพรวมทัง้ฉบับ โดยใช้แบบประเมินทักษะการปฏิบัติที่ผู้วิจยัสร้างขึ้นเป็นแบบรูบริค 
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(Scoring Rubric) โดยใชเ้กณฑก์ารประเมนิแบบแยกองคป์ระกอบ(รุง้ศรินิทร ์จนัทรห์อม, 2545, 
หน้า 26) โดยมเีกณฑร์ะดบัคุณภาพ 3 หมายถงึ ด ี2 หมายถงึ พอใช ้1 หมายถงึ ปรบัปรงุ 
  2.3  แบบวดัเจตคตต่ิอหลกัสูตรฝึกอบรมเรือ่ง ศลิปะบนกระจกเงา ส าหรบันกัเรยีน
ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 โดยใชเ้กณฑก์ารวดั ตามแบบของลเิคริท์ แบ่งออกเป็น 5 ระดบัมกีารแปล
ความหมายเฉลี่ยในภาพรวมทัง้ฉบับ ในการวดัเจตคติต่อหลกัสูตรฝึกอบรมเรื่อง ศิลปะบน
กระจกเงา 
 
วิธีด าเนินการวิจยั 
 1.  เก็บข้อมูลก่อนฝึกอบรมโดยให้นักเรยีนกลุ่มตัวอย่างท าแบบทดสอบวดัความรู้
เกีย่วกบัศลิปะบนกระจกเงา จ านวน 30 ขอ้ 
 2.  เก็บข้อมูลในแบบประเมนิทกัษะการปฏบิตัิ ตามหลกัสูตรฝึกอบรมเรื่อง ศิลปะบน
กระจกเงา ส าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 
 3.  เกบ็ขอ้มลูหลงัฝึกอบรมโดยใชแ้บบทดสอบวดัความรูเ้กี่ยวกบัศลิปะบนกระจกเงา  
จ านวน 30 ขอ้ 
 4.  เก็บข้อมูลหลงัฝึกอบรมจากแบบวดัเจตคติต่อหลกัสูตร ตามหลกัสูตรฝึกอบรม 
เรือ่ง ศลิปะบนกระจกเงา จ านวน 15 ขอ้ 
 
สรปุผลการวิจยั 
 ผลการวิจยัพบว่า 
 1.  ผลการพฒันาหลกัสูตรฝึกอบรม เรื่อง ศิลปะบนกระจกเงา ส าหรบันักเรยีนชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่6 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการพฒันาหลกัสูตร 7 ขัน้ตอนคอื 1) การศกึษาวนิิจฉัยความ
ต้องการของผู้เรยีนและสงัคม 2) การก าหนดจุดมุ่งหมาย 3) การเลอืกเนื้อหาวชิา 4) การ
จดัล าดบัเนื้อหาสาระ 5) การเลอืกประสบการณ์การเรยีน 6) การจดัประสบการณ์การเรยีน และ 
7) การประเมนิผลและวิธกีารประเมนิผล และได้หลกัสูตรฝึกอบรมเรื่อง ศิลปะบนกระจกเงา 
ส าหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6  ซึ่งมอีงค์ประกอบดงันี้ 1) หลกัการ 2) จุดมุ่งหมาย  
3) ขอบข่ายเนื้อหาสาระ 4) ระยะเวลาที่ใช้ในการฝึกอบรม 5) การจดักจิกรรมฝึกอบรม 6) สื่อ
และวสัดุอุปกรณ์  7) การวดัและประเมนิผล และ8) แผนการฝึกอบรม ซึ่งในส่วนของเนื้อหา
หลกัสตูรประกอบดว้ยแผนการฝึกอบรม จ านวน 4 แผนดงันี้ 

แผนการฝึกอบรมที ่1 เรือ่ง ประวตัคิวามเป็นมาของศลิปะบนกระจกเงาและวสัดุอุปกรณ์  
ทีใ่ชใ้นการกดักระจก 

แผนการฝึกอบรมที ่2 เรือ่ง วธิกีารกดัลายบนกระจกและความประณีตปลอดภยัในการ
ปฏบิตังิาน 
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แผนการฝึกอบรมที ่3  เรือ่ง การกดัลายบนกระจกดว้ยน ้ากรด(การกดัลกึ) 
แผนการฝึกอบรมที ่4  เรือ่ง การลงรกัปิดทอง 

 2.  ผลเปรยีบเทยีบความรูเ้กี่ยวกบัศลิปะบนกระจกเงา ตามหลกัสูตรฝึกอบรม เรื่อง ศลิปะ
บนกระจกเงา ส าหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6  หลงัการใช้หลกัสูตรสูงกว่าก่อนใช้หลกัสูตร
อยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05  
 3.  ผลการศึกษาทกัษะการปฏบิตัิ ตามหลกัสูตรตามหลกัสูตรฝึกอบรม เรื่อง ศิลปะบน
กระจกเงา ส าหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 พบว่า  ทกัษะการปฏบิตั ิศิลปะบนกระจกเงา  โดย
ภาพรวมอยู่ในระดบัด ี(X = 2.60, S.D. = 0.56) ทกัษะการปฏบิตั ิศลิปะบนกระจกเงา (การลงรกัปิด
ทอง)โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัด ี(X = 2.56 , S.D. = 0.75)   
 4.  ผลการศึกษาเจตคตต่ิอหลกัสูตรฝึกอบรม เรื่อง ศิลปะบนกระจกเงา ส าหรบันักเรยีน
ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6  โดยภาพรวมอยู่ในระดบัมากทีสุ่ด (X = 4.78 , S.D. = 0.41)   
 
อภิปรายผล 
 จากการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรม เรื่อง ศิลปะบนกระจกเงา ส าหรับนักเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่6  มปีระเดน็ส าคญัทีต่อ้งอภปิรายผลแต่ละขัน้ตอนดงันี้ 
 1.  ผลการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรม เรื่อง ศิลปะบนกระจกเงา ส าหรับนักเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่6 พบว่า 
  1.1  ผลการศกึษาความต้องการในการพฒันาหลกัสูตร นักเรยีนรอ้ยละ 100 ต้องการ
ฝึกอบรม ที่เป็นเช่นนี้เนื่องจาก นักเรยีนมคีวามสนใจ เหน็ความส าคญัของศลิปะบนกระจกเงา เป็น
งานสรา้งสรรค์ผลงาน และนักเรยีนต้องการเรยีนรูโ้ดยการฝึกปฏบิตัจิรงิ ในเรื่องของการกดัลกึและ
การลงรกัปิดทอง ซึง่นักเรยีนสามารถน าความรู ้ความเขา้ใจ ทกัษะการฝึกปฏบิตัเิกี่ยวกบัเรื่องศลิปะ
บนกระจกเงาไปใช้ได้จรงิในชีวิตประจ าวัน  สามารถน าไปเป็นพื้นฐานในการสร้างรายได้ให้กับ
ตนเองและครอบครวั ดงัทีอ่้อม ประนอม (2543, หน้า 9) กล่าวว่า ลกัษณะของหลกัสูตรฝึกอบรมทีด่ี
หลกัสูตรนัน้เกดิจากการวเิคราะห์หาความจ าเป็นในการฝึกอบรมว่าตรงตามความต้องการของผูเ้ขา้
รบัการฝึกอบรมเพยีงใด สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ สมคดิ เกตุทอง ( 2556, หน้า 124) ไดศ้กึษาการ
พัฒนาหลักสูตรฝึกอบรม เรื่อง การประดิษฐ์ต้นไม้มงคล ส าหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 
พบว่าต้องการให้มกีารพฒันาหลกัสูตรการประดษิฐ์ต้นไม้มงคลขึ้นเพราะเป็นหลกัสูตรที่นักเรยีน
สามารถน าความรูค้วามเข้าใจและประสบการณ์การเรยีนไปใช้ประโยชน์ในการด ารงชวีติประจ าวนั
อยา่งแทจ้รงิและน าไปสู่การเพิม่รายไดใ้หก้บัครอบครวั  
     1.2  ผลการสมัภาษณ์ผู้เกี่ยวขอ้ง พบว่าผู้เกี่ยวข้องต้องการให้มกีารพฒันาหลกัสูตร 
ฝึกอบรม เรื่อง ศิลปะบนกระจกเงา ส าหรบันักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 6 ทัง้นี้ เนื่ องจากเป็น
หลกัสูตรที่นักเรยีนสามารถน าความรูท้ี่ได้เป็นพื้นฐานในการสร้างรายได้ให้กับตนเอง เป็นการใช้
เวลาว่างใหเ้กดิประโยชน์และเพิม่คุณค่าใหก้บัวสัดุและเนื่องจากงานกดักระจกมจี าหน่ายอยู่ตามรา้น
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ผลติภณัฑ ์หลกัสูตรที่พฒันาขึน้จะท าให้นักเรยีนได้น าความรูค้วามเขา้ใจและประสบการณ์จากการ
ฝึกปฏบิตัไิปใช้ประโยชน์ในชวีติประจ าวนัได้ ซึ่งผู้สมัภาษณ์เหน็ว่าควรน ามาสรา้งเป็นอาชพี และ
เห็นควรให้ท าเป็นหลักสูตรฝึกอบรมเพราะเป็นการฝึกระยะสัน้ที่สามารถเห็นผลงานเร็ว ดังที่
กระทรวงศึกษาธิการ (2551, หน้า 6) กล่าวไว้ในหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2551 มุ่งพฒันาผูเ้รยีนใหม้ศีกัยภาพในการศกึษาต่อและประกอบอาชพี มคีวามรู้มี
ทักษะที่จ าเป็นต่อการศึกษาต่อและการประกอบอาชีและดังที่สถาบันราชภัฏเทพสตร ี
(2546,หน้า 86) สรุปความส าคญัของการฝึกอบรมไว้ว่า การฝึกอบรมนัน้มคีวามส าคญัต่อการ
พฒันาบุคลากรเป็นอยา่งสูงและองคป์ระกอบทีส่ าคญัทีช่่วยใหก้ารจดัฝึกอบรมบรรลุเป้าหมายได้
ตามวตัถุประสงค์ คอื การเลอืกใช้เทคนิคการฝึกอบรมอย่างเหมาะสม ซึ่งจะท าให้ผู้เขา้รบัการ
อบรมเกดิความรูค้วามเขา้ใจ มคีวามสามารถอย่างรวดเรว็และมทีศันคตทิี่ดอีนัจะเป็นการช่วย
ประหยดัค่าใชจ้่ายในการฝึกอบรมได้รบัการพฒันาใหม้เีทคนิคที่มปีระสทิธภิาพและมปีระโยชน์
อย่างสูง  สอดคล้องกบัสุภวรรณ  เฟ่ืองฟู (2555, บทคดัย่อ) ได้วจิยัเรื่อง การพฒันาหลกัสูตร
ฝึกอบรมเรื่อง การท าน ้ ามัน้มะพร้าวผลิตภัณฑ์จากภูมิปญัญาท้องถิ่น ส าหรบันักเรยีนชัน้
ประถมศกึษาปีที ่6 พบว่า 1. การศกึษาข้อมลูพืน้ฐานนักเรยีนและผูเ้กี่ยวขอ้งมคีวามต้องการให้
มกีารพฒันาหลกัสูตรฝึกอบรมเรื่อง การท าน ้ามัน้มะพรา้วผลติภณัฑจ์ากภูมปิญัญาทอ้งถิน่ ซึง่มี
การท าน ้ามนัมะพรา้วไวใ้ชเ้พื่อบรโิภค และการดูแลสุขภาพมานานแลว้ และเพื่อใหเ้ดก็ในชุมชน
ได้เรยีนรู ้และสบืทอดภูมปิญัญาของท้องถิ่น เพื่อน าไปใช้ประโยชน์ในชวีติประจ าวนั และเป็น
การส่งเสรมิปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง 2.หลกัสูตรที่พฒันาขึน้มอีงคป์ระกอบครบถ้วน หลกัสูตร
ประกอบดว้ยกจิกรรมเรยีนรู ้3 กจิกรรมคอื 1) ความรูพ้ืน้ฐานเกี่ยวกบัน ้ามนัมะพรา้ว 2) การท า
น ้ามนัมะพรา้วแบบสกดัรอ้นและ 3) การท าน ้ามนัมะพรา้วแบบสกดัเยน็ 
  1.3  ผลการพฒันาหลกัสูตรพบว่าหลกัสูตรฝึกอบรม เรื่อง ศลิปะบนกระจกเงา ส าหรบั
นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 ประกอบดว้ย หลกัการ จุดมุ่งหมาย ผูเ้ขา้รบัการฝึกอบรม ขอบข่าย
เนื้อหาสาระ ระยะเวลาทีใ่ชใ้นการฝึกอบรม การจดักจิกรรมฝึกอบรม สื่อและวสัดุอุปกรณ์ การวดั
และประเมนิผลและแผนการฝึกอบรม จ านวน 4 แผน อบรม 3 วนัติดต่อกันวนัละ 6 ชัว่โมง 
ภาคทฤษฎีจ านวน 7 ชัว่โมง ภาคปฏิบตัิ 11 ชัว่โมง รวม 18 ชัว่โมงเนื่องจากผู้เชี่ยวชาญได้
ตรวจสอบเสนอแนะแลว้หาค่าดชันีความสอดคลอ้ง(IOC) ของหลกัสูตรฉบบัรา่งโดยการประเมนิ
ค่า IOC ซึง่มคี่าดชันีความสอดคลอ้งขององคป์ระกอบของหลกัสูตรฉบบัร่าง เท่ากบั 1.00 ทีเ่ป็น
เช่นนี้เนื่องจากการจดัหลกัสูตรตามที่ไดป้ระมวลความรูจ้ากนักการศกึษาและจดัตามขอ้มูลของ
ผู้ให้สมัภาษณ์ที่เกี่ยวขอ้ง เพราะหลกัสูตรที่ดจีะต้องมอีงค์ประกอบที่ส่งผลให้การเรยีนการสอนมี
ประสทิธภิาพ มคีวามสอดคล ้องเหมาะสม มกีจิกรรมกระบวนการ และเนื้อหาสาระที่
ตอบสนองความต้องการ เนื่องจากได้ด าเนินการสรา้งหลกัสูตรฝึกอบรมอย่างมรีะบบ  ดงัที่
ปราโมทย์ จนัทร์เรอืง (2552, หน้า 18) ได้สรุปองค์ประกอบของหลกัสูตร คือ 1) หลักการ 
2) จุดมุ่งหมาย 3)โครงสร้าง 4) ค าอธิบายรายวิชา 5) ขอบข่ายเนื้อหา 6) เวลาเรียน  
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7) กิจกรรมการเรยีนการสอน 8) สื่อการเรยีนการสอนและ 9) การวดัผลและการประเมนิผล ซึ่ง
สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ จงกล นุชนารถ (2555, หน้า 6)ไดศ้กึษาการพฒันาหลกัสูตรฝึกอบรม
รมเรื่อง การตัดกระดาษงานพิธี ของนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจยัพบว่า  มี
องค์ประกอบของหลกัสูตรได้แก่ 1) หลกัการของหลกัสูตร 2) จุดมุ่งหมาย 3) โครงสร้าง 4) 
ขอบขา่ยเนื้อหาสาระ5) เวลาเรยีน 6) แนวการจดักจิกรรมการเรยีนการสอน 7) สื่อการเรยีนการ
สอน 8) การวดัและประเมนิผล และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของเผดมิชยั  มาพนัธุ ์(2555, บทคดัย่อ) 
ไดศ้กึษาการพฒันาสตูร เรือ่ง การท าไมก้วาด กลุ่มสาระการเรยีนรูก้ารงานอาชพีและเทคโนโลย ี
ส าหรบันักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 จงัหวดัสุพรรณบุร ีซึ่งมอีงค์ประกอบของหลกัสูตร ดงันี้ 1) 
หลกัการของหลกัสูตร 2) จุดมุ่งหมาย 3) โครงสรา้งหลกัสูตร  4) ขอบข่ายเนื้อหา 5) เวลาเรยีน 6) 
แผนการจดัการเรยีนรู ้ 7) สื่อการเรยีนรู ้8) การวดัและประเมนิผล 
 2.  ผลการศกึษาการใช้หลกัสูตรฝึกอบรม เรื่องศลิปะบนกระจกเงา ส าหรบันักเรยีน
ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 พบว่า 
      2.1  นักเรยีนมคีวามรูเ้กีย่วกบัศลิปะบนกระจกเงาหลงัการใชห้ลกัสตูรสูงกว่าก่อน
การใชห้ลกัสูตร อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 ทีเ่ป็นเช่นนี้เนื่องจากการฝึกอบรมในครัง้นี้
สอดคคล้องกบัความต้องการของผู้เรยีน จงึเป็นตวักระตุ้นให้นักเรยีนมคีวามสนใจชื่นชอบในการ
ฝึกอบรม นักเรยีนมีความกระตือรอืรน้และสนใจในกิจกรรมการการฝึกอบรมเป็นอย่างดี และ
วทิยากรสามารถถ่ายทอดความรู ้โดยบรรยายเนื้อหาประกอบสื่อทีน่่าสนใจท าใหน้ักเรยีนมคีวามรู ้
ความเขา้ใจเกี่ยวกบัศลิปะบนกระจกเงา มคีวามเขา้ใจในเนื้อหาสาระ ขัน้ตอนในการฝึกปฏบิตัิ
แต่ละแผนการฝึกอบรม รวมทัง้วทิยากรมกีารสาธติ และปฏบิตัใิหเ้หน็จรงิในทุกขัน้ตอนของการ
ปฏบิตัิศลิปะบนกระจกเงา การฝึกอบรมเน้นผู้เรยีนเป็นส าคญั วทิยากรได้เปิดโอกาสให้มกีาร
อภปิรายซกัถามในประเดน็ขอ้สงสยั ท าใหม้คีวามเขา้ใจมากยิง่ขึน้ และ สิง่ทีส่ าคญันกัเรยีนไดล้ง
มอืปฏบิตัจิรงิ หลกัสูตรทีด่จีะช่วยใหผู้เ้รยีนสมัฤทธิผ์ลเกดิการเรยีนรู ้ดงัทีป่ราโมทย ์จนัทรเ์รอืง 
(2548, หน้า 54) ได้กล่าวว่าลักษณะของหลักสูตรที่ดีจะต้องมีลักษณะดังนี้  คือ เนื้ อหา
สาระส าคญัของหลกัสูตรครอบคลุม จดุมุ่งหมายวางไวอ้ย่างชดัเจน  มกีระบวนการเรยีน ผูเ้รยีน
มโีอกาสก้าวหน้าและมอีิสระที่จะพฒันาตามความสามารถ ความสนใจ ตามแนวทางของ
ตนเองได้  นักเรยีนและครูมคีวามเข้าใจตรงกันเกี่ยวกับการวางแผนการเรยีน  และดงัที่
บุญชม ศรสีะอาด (2544, หน้า 26) ไดก้ล่าวว่าการสอนทีม่คีุณภาพจะส่งผลใหก้ารเรยีนการสอน
มปีระสทิธภิาพสูง ดงันัน้พฤติกรรมการสอนจงึเป็นตัวก าหนดผลสมัฤทธิท์างการเรยีนได้เป็น
อย่างมาก ซึ่งสอดคล้องกบังานวจิยัของจงกล นุชนารถ (2555, หน้า 6 )ได้ศึกษาการพฒันา
หลักสูตรฝึกอบรมรมเรื่อง การตัดกระดาษงานพิธี ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 
ผลการวจิยัพบว่าผลสมัฤทธิท์างการเรยีนตามหลกัสูตร เรื่อง การท าไมก้วาด กลุ่มสาระการเรยีนรู้
การงานอาชพีและเทคโนโลย ีส าหรบันักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 จงัหวดัสุพรรณบุร ีหลงัการ
ใชห้ลกัสตูรสงูกว่าก่อนการใชห้ลกัสตูรอยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01   
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  2.2  ทกัษะการปฏบิตัศิลิปะบนกระจกเงาและทกัษะศลิปะบนกระจกเงา (การลง
รกัปิดทอง) ของนกัเรยีนทีอ่บรมตามหลกัสูตรฝึกอบรม เรื่องศลิปะบนกระจกเงา ส าหรบันกัเรยีน
ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 อยู่ในระดบัด ีที่เป็นเช่นนี้เนื่องจาก การจดักิจกรรมการฝึกอบรมมกีาร
บรรยาย การสาธติให้นักเรยีนเห็นจรงิและลงมอืปฏบิตัิจรงิ ด้วยตนเองทัง้ในภาคทฤษฎีและ
ภาคปฏบิตั ิรวมทัง้นกัเรยีนไดใ้ชส้ื่อและอุปกรณ์จรงิ จดักจิกรรมการฝึกอบรมเน้นทกัษะการปฏบิตัิ
โดยมุ่งเน้นใหน้กัเรยีนไดเ้รยีนรูจ้ากประสบการณ์ตรงจากการฝึกปฏบิตัคิรบทุกขัน้ตอนและพบว่า
นักเรยีนมคีวามตัง้ใจในการฝึกทกัษะในการปฏบิตั ิเมื่อนักเรยีนไม่เขา้ใจขัน้ตอนก็จะซกัถามจนเกดิ
ความเขา้ใจ ทีส่ าคญัผูเ้รยีนไดล้งมอืปฏบิตัจิรงิดว้ยตนเองทุกขัน้ตอน นกัเรยีนสามารถท างานรว่มกนั
เป็นกลุ่มไดเ้ป็นอยา่งดจีนเกดิทกัษะ ดงัที ่ซมิป์สนั (Simpson,1972) กล่าวว่า ทกัษะปฏบิตันิี้สามารถ
พฒันาไดด้ว้ยการฝึกฝน หากไดร้บัการฝึกฝนทีด่จีะเกดิความถูกตอ้ง ความคล่องแคล่ว ความช านาญ
และความคงทนผลการปฏบิตัสิามารถสงัเกตไดจ้ากความรวดเรว็แม่นย า  ซึง่ม ี7 ขัน้ตอน คอื 1) การ
รบัรู ้2) เตรยีมความพรอ้ม 3) ตอบสนองต่อสิง่เรา้เลยีนแบบการกระท า 4) ลงมอืท า 5) กระท าอย่าง
ช านาญ 6) ปรบัปรุงประยุกต์ใช้และ 7) การคดิรเิริม่ และดงัทีม่าลนิี จุฑะรพ (2537, หน้า 133) ได้
กล่าวไวว้่า การสอนเพื่อให้เกดิทกัษะควรด าเนินการใหค้รบ 3 ขัน้ตอน  ดงันี้1) ขัน้ให้ความรูใ้น
การฝึกทกัษะเรื่องใดก็ตามผู้ฝึกจะต้องให้ความรูว้่าทกัษะที่จะฝึกนัน้มขี ัน้ตอนอย่างไรอาจใช้
วธิกีารบรรยาย สาธติ ใหช้มวดีทีศัน์ฉายสไลดป์ระกอบค าบรรยายหรอืฉายภาพยนตรป์ระกอบ
ค าบรรยาย 2) ขัน้ให้ลงมอืปฏบิตัใินการฝึกทกัษะจะต้องให้ทัง้ความรูแ้ละให้ลงมอืปฏบิตัจิรงิๆ 
เพื่อให้เกดิความถูกต้องและยนืยนัว่าปฏบิตัจิรงิได้ 3)ขัน้ใหท้ดสอบความถูกต้องรวดเรว็ในการ
ฝึกทกัษะทีด่จีะต้องมกีารทดสอบว่าท าไดถู้กต้องและรวดเรว็เพยีงใด ผู้รบัการฝึกทกัษะมคีวาม
มัน่ใจและสามารถปฏิบัติทักษะดังกล่าวได้โดยอัตโนมัติหรือไม่เพียงใด  ถ้าท าได้ครบทัง้3 
ขัน้ตอน กเ็ป็นทีย่นืยนัไดว้่าบุคคลนัน้เกดิทกัษะและสอดคลอ้งกบัหลกัการวดัและประเมนิผลตาม
สภาพจรงิของกรมวชิาการ (กระทรวงศกึษาธกิาร, 2551, หน้า 105)ไดใ้หแ้นววดัและประเมนิผลกลุ่ม
สาระการเรยีนรูศ้ลิปะ เน้นการวดัตามสภาพจรงิ มผีลงานทีเ่กดิขึน้รูไ้ดว้่า นักเรยีนรูจ้รงิ นักเรยีนท า
ได้จรงิ ดีหรอืสวยงามหรอืไม่สอดคล้องกบังานวจิยัของจงกล นุชนารถ (2555, หน้า 100 )ได้
ศกึษาการพฒันาหลกัสูตรฝึกอบรมเรื่อง การตดักระดาษงานพธิ ีของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปี
ที ่6 ผลการวจิยัพบว่า ทกัษะการปฏบิตัขิองนกัเรยีน ในการตดักระดาษงานพธิ ีทีเ่รยีนตามหลกัสตูร
ในภาพรวมอยู่ในระดบัดมีาก สอดคล้องกบังานวจิยัของเผดมิชยั มาพนัธุ ์(2555, บทคดัย่อ) ได้
ศกึษาการพฒันาสูตรเรื่อง การท าไม้กวาด กลุ่มสาระการเรยีนรูก้ารงานอาชพีและเทคโนโลย ี
ส าหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 จงัหวดัสุพรรณบุร ีผลการวจิยัพบว่า ทกัษะปฏบิตักิจิกรรม
ของนักเรยีน ในภาพรวมอยู่ในระดบัดมีากและสอดคล้องกบังานวจิยัของ สมนึก เกตุทอง(2556, 
บทคดัย่อ) ไดศ้กึษาการพฒันาหลกัสูตรฝึกอบรมเรื่อง การประดษิฐต์้นไมม้งคล ส าหรบันกัเรยีน
ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 ผลการวจิยัพบว่าผลการประเมนิทกัษะปฏบิตังิานการประดษิฐต์น้ไมม้งคล 
พบว่าภาพรวมนกัเรยีนมทีกัษะการปฏบิตังิานอยูใ่นระดบัด ี
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  2.3  เจตคตขิองนักเรยีนต่อหลกัสูตรฝึกอบรม เรื่อง ศลิปะบนกระจกเงา ส าหรบั
นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 อยูใ่นระดบัมากทีสุ่ด ทีเ่ป็นเช่นนี้เนื่องจากการจดักจิกรรมการฝึก 
อบรมในแผนการฝึกอบรมตามหลกัสูตรฝึกอบรมเรื่อง ศิลปะบนกระจกเงา ส าหรบันักเรยีนชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่6 นักเรยีนมคีวามสนุกสนานความรูส้กึดต่ีอการฝึกอบรมเพราะนักเรยีนเหน็คุณค่า
ความส าคญัของการปฏบิตัติามกจิกรรม ร่วมกนัจดักจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยเน้นนักเรยีนเป็นส าคญั 
นักเรยีนไดฝึ้กปฏบิตัจิรงิ ไดเ้รยีนรูจ้ากผู้รู ้มกีารช่วยเหลอืซึ่งกนัและกนั มกีารแลกเปลีย่นเรยีนรู้
ซึง่กนัและกนัมคีวามสุขและสนุกสนานกบัการปฏบิตังิาน และเกดิความภาคภมูใิจกบัชิน้งานทีต่นเอง
ไดส้รา้งสรรคข์ึน้จนส าเรจ็และออกมาสวยงามตลอดจนนกัเรยีนสามารถน าความรูแ้ละทกัษะเกีย่ว 
กบัศลิปะบนกระจกเงาไปใชใ้นชวีติประจ าวนัสามารถเป็นพืน้ฐานในการสรา้งรายไดใ้หก้บัตนเอง
และครอบครวัได้ จงึท าให้นักเรยีนมเีจตคติต่อการเรยีนมากที่สุด ซึ่งค าถามที่มคี่าเฉลี่ยสูงสุด 
ไดแ้ก่ นักเรยีนชอบการฝึกอบรมศลิปะบนกระจกเงามาก ดงัที่ธรีวุฒ ิเอกะกุล (2549, หน้า 10) 
กล่าวไวว้่า องคป์ระกอบทีส่ าคญัทีจ่ะท าใหค้นเราเกดิเจตคตขิึน้ไดน้ัน้มอียู่ 3 องคป์ระกอบ ดงันี้ 
1) ความรูจ้ะต้องมคีวามรูค้วามเขา้ใจในสิง่นัน้ก่อน เพื่อใชเ้ป็นรายละเอยีดส าหรบัให้เหตุผลใน
การที่จะสรุปประเด็นความเชื่อต่อไป 2) ความรูส้กึหรอือารมณ์ของบุคคลที่มต่ีอสิง่หนึ่งสิง่ใด
หลงัจากรูแ้ละเขา้ใจสิง่นัน้ จะสรุปเป็นว่าสิง่นัน้เป็นที่พอใจหรอืไม่ ส าคญัหรอืไม่ ดหีรอืเลว ซึ่ง
เท่ากบัเกดิอารมณ์หรอืความรูส้กึต่อสิง่นัน้ และ 3) ความโน้มเอยีงทีจ่ะปฏบิตั ิเป็นองคป์ระกอบ
สุดท้ายที่รวมตวัมาจากความรูแ้ละความรูส้กึที่มต่ีอสิง่ใดสิง่หนึ่ง จนท าให้ความโน้มเอียงที่จะ
ปฏบิตัิ หรอืตอบสนองต่อสิง่นัน้ ในทศิทางที่สนับสนุน คล้อยตามหรอืขดัแย้งตามความรูแ้ละ
ความรูส้ ึกที่เป็นพื้นฐานนัน้ และดงัที่พิชติ ฤทธิจ์รูญ (2551, หน้า 223) กล่าวว่า เจตคติเป็น
ความรูส้กึ ความเชื่อ ความศรทัธาของบุคคลต่อสิง่ใดสิง่หนึ่งซึ่งเป็นผลมาจากการเรยีนรู ้และ
ประสบการณ์ทีช่่วยกระตุน้จงูใจใหบุ้คคลแสดงพฤตกิรรมต่อสิง่ต่าง ๆ ชอบหรอืไม่ชอบ เหน็ดว้ย
หรอืไม่เหน็ดว้ย ซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยัของสุภวรรณ เฟ่ืองฟู (2555, หน้า 138)ไดศ้กึษาการ
พฒันาหลกัสตูรฝึกอบรม การท าน ้ามนัมะพรา้วผลติภณัฑจ์ากภมูปิญัญาทอ้งถิน่ ส าหรบันักเรยีน
ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 พบว่า ด้านเจคตขิองนักเรยีนต่อการเรยีนตามหลกัสูตรฝึกอบรม การท า
น ้ามนัมะพรา้ว ผลติภณัฑ์จากภูมปิญัญาท้องถิ่น ส าหรบันักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6  อยู่ใน
ระดบัมากทีสุ่ดและสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ เผดมิชยั มาพนัธุ ์(2555, บทคดัย่อ) ไดศ้กึษาการ
พฒันาสูตรเรื่อง การท าไม้กวาด กลุ่มสาระการเรยีนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ีส าหรบั
นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 จงัหวดัสุพรรณบุร ีผลการวจิยัพบว่า ระดบัเจตคตขิองนักเรยีนต่อ
หลกัสตูรเรื่อง การท าไมก้วาด กลุ่มสาระการเรยีนรูก้ารงานอาชพีและเทคโนโลย ีส าหรบันักเรยีนชัน้
ประถมศกึษาปีที ่6 จงัหวดัสุพรรณบุร ีโดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก    
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ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าหลกัสูตรไปใช้  
 1.  ระยะเวลาในการฝึกอบรมสามารถปรบัได ้เนื่องจากแต่ละขัน้ตอนของการฝึก 
ปฏบิตั ิใชเ้วลาต่างกนั 
 2.  วสัดุอุปกรณ์ทีใ่ชใ้นแต่ละขัน้ตอนของการปฏบิตั ิควรระมดัระวงัเพื่อป้องกนัการ 
เกดิอนัตรายควรใหค้ าแนะน าและดแูลอยา่งใกลช้ดิในทุกขัน้ตอนกบัผูร้บัการอบรม        
 3.  สถานที่ในการฝึกอบรมควรเป็นสถานที่หรอืเป็นห้องที่มอีากาศถ่ายเท เพราะ
น ้ายามสีารระเหยอนัตราย 
 4.  ขอ้ควรระวงัเมือ่น ้ายาสมัผสัรา่งกายใหร้บีลา้งทนัท ี 
 ข้อเสนอแนะส าหรบัการวิจยัครัง้ต่อไป 
 1.  ควรมกีารตดิตามผลงานของกลุ่มนกัเรยีนทีผ่่านการฝึกอบรมครัง้นี้  ตามหลกัสูตร
ฝึกอบรม เรือ่ง ศลิปะบนกระจกเงา เพื่อทราบพฒันาการของนกัเรยีนต่อไป 
 2.  เมือ่นกัเรยีนปฏบิตัศิลิปะบนกระจกเงาไดแ้ลว้พบว่า นกัเรยีนมคีวามคดิสรา้งสรรค์ 
อาจใชเ้ป็นตวัแปรในการวจิยัครัง้ต่อไป 
 3.  การวจิยัครัง้ต่อไปควรมกีารขยายเป็นระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลายทัง้หมด 
 4.  การวจิยัครัง้ต่อไปควรขยายหลกัสูตรเป็นหลกัสูตรระยะยาว เพื่อฝึกทกัษะใหเ้กดิ
ความช านาญ จนสามารถน าไปเป็นอาชพีได ้                 


