
 

บทท่ี 1 

บทน า 
 

1. ความส าคัญและที่มา 
 
ดนตรีและการแสดงพ้ืนบ้านมีอยู่ทั่วทุกภาคของประเทศ มีลักษณะแตกต่างกันออกไปตาม

ความเป็นอยู่ ความเชื่อและวัฒนธรรมประจ าถิ่น ที่เกิดในท้องถิ่นนั้นๆ เองก็มี ที่ถ่ายทอดอิทธิพลซึ่งกัน
และกันระหว่างท้องถิ่นก็มี บ้างก็ได้รับอิทธิพลมาจากประเทศเพ่ือนบ้าน แต่ได้น ามากปรับปรุง
เปลี่ยนแปลงให้เข้ากับวัฒนธรรมของตน 

ชีวิตคนไทยไม่ว่าจะอยู่ในท้องถิ่นใดต่างก็มีความผูกพันอยู่กับวัฒนธรรม การละเล่นเป็น
วัฒนธรรมอีกส่วนหนึ่งของชาวบ้าน ซึ่งในแต่ละท้องถิ่นจะมีลักษณะแตกต่างกันออกไปทั้งนี้ขึ้นอยู่กับว่า
ท้องถิ่นใดจะนิยมแบบหรือลักษณะใดก็จะเล่นอย่างนั้น สาเหตุที่ท าให้การละเล่นของแต่ละภาค หรือแต่
ละท้องถิ่นมีความแตกต่างกัน สืบเนื่องจากสภาพภูมิศาสตร์ เศรษฐกิจ สังคม ขนมธรรมเนียมประเพณี
และความเชื่อของคนในสังคมนั้นๆ และการละเล่นพ้ืนเมืองดังกล่าว มิได้ฝึกเป็นอาชีพหรือหารรายได้แต่
อย่างใด เพียงแต่เป็นการแสดงออกเพ่ือความสนุกสนานเป็นหลัก  

การละเล่น ปัจจุบันนับว่าเป็นกิจกรรมเพ่ือการพักผ่อนหย่อนใจ ของกลุ่มคนในสังคมที่เหน็ด
เหนื่อยมาจากการท างานและการประกอบอาชีพหลากหลาย ค าว่า “การละเล่น” เป็นค าที่มีความหมาย
กว้าง กล่าวคือ พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พุทธศักราช 2525 ได้ให้ความหมายไว้ว่า 
“การละเล่นเป็นค านาม หมายถึง มหรสพต่างๆ การแสดงต่างๆ เพ่ือความสนุกสนานรื่นเริง ดังนั้นค าว่า 
การเล่นของไทย จึงมีความหมายคลุมท้ังการแสดง การร้อง การร าและการละเล่นแบบต่างๆ รวมทั้ง
กีฬาที่เล่นเพ่ือความสนุกสนานด้วย (ราชบัณฑิตยสถาน, 2526, น.90) 

การละเล่นพื้นเมือง เป็นศิลปะการแสดงของชาวบ้านซึ่งแสดงให้เห็นถึงความเป็นอยู่ของแต่ละ
กลุ่มชนที่แตกต่างกัน เป็นการแสดงเพื่อความสนุกสนานร่วมกันของชาวบ้านเนื่องในเทศกาลหรือโอกาส
ต่างๆ ที่แต่ละท้องถิ่นจัดขึ้น ลักษระของการแสดง จะเน้นความส าคัญทีมีลีลาการ่ายร า การใช้ท่าทางอยู่
ในลักษณะของการตีความหมาย ส่วนการแต่งกายของผู้แสดงจะพิถีพิถัน โดยเน้นในเรื่องของความงาม 
ซึ่งเป็นการเน้นให้เห็นถึงเอกลักษณ์ของการแสดงแต่ละชุด และสอดคล้องกับวัฒนธรรมการแต่งกายของ
แต่ละภาค  

การละเล่นพื้นเมืองภาคใต้ มีเอกลักษณ์เฉพาะตัว อันเนื่องมาแต่อิทธิพลของสภาพถูมิศาสตร ์
เศรษฐกิจ และสังคมมีลักษณะแห่งความบริสุทธิ์ใจในการแสดงออกท้ังด้านท่วงทีและอารมณ์ มีความ
สอดคล้องสัมพันธ์กับความเป็นจริงของวิถีของการด ารงชีวิตอย่างชาวบ้านที่เรียบง่าย แต่เต็มไปด้วย
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อาการรุกเร้าของอารมณ์ความรู้สึกประสมประสานไปกับภาพสะท้อนของการท างาน และการต่อสู้ใน
ชีวิตจริง 

การละเล่นพ้ืนเมืองส่วนใหญ่เป็นการสื่อความบันเทิงผ่านการดูและการฟังคู่ควบกันไป 
องค์ประกอบส าคัญของการละเล่น การสื่อความคิดและความรู้สึกด้วยภาษาบทขับร้องและบทเจรจา 
ดนตรีประกอบจังหวะและท านอง และการร าหรือการออกท่าประกอบ ส าหรับเครื่องดนตรีประกอบนั้น
ส่วนใหญ่เป็นประเภทตี เช่น ร ามะนา กลอง ฆ้อง โหม่ง (สุธิวงศ์ พงศ์ไพบูลย์, 2526, น.1) 

จังหวัตสตูล ตั้งอยู่ทางใต้สุดด้านตะวันตกของประเทศ ทางฝั่งทะเลอันดามัน เป็นจังหวัด
ชายแดนภาคใต้ติดประเทศมาเลเซีย พ้ืนที่ด้านทิศเหนือและทิศตะวันออกเป็นภูเขาสลับซับช้อน มีพ้ืนที่
ส่วนที่เป็นเกาะประมาณ 105 เกาะและเป็นชายฝั่งทะเลยาวกว่า ร้อยกิโลเมตร 

ในอดีตจังหวัดสตูลเป็นส่วนหนึ่งของเมืองไทรบุรี เป็นต าบลและหมู่บ้านที่อยู่ทางเหนือของ
เมืองไทรบุรี และตั้งอยู่ริมฝั่งแม่น้ าล าคลอง มีเส้นทางเรือติดต่อกัน ในสตูลและละงู เคยเป็นท่าเรือส าคัญ
ส าหรับติดต่อกับต่างประเทศมาตั้งแต่สมัยกรุงศรีอยุธยา 

การละเล่นพื้นบ้านของชาวจังหวัดสตูล ปรากฏมีเด่นชัดอยู่ 5 เรื่องได้แก่ สิละ รองแง็ง ลิเกบก 
บูสุ และดาระ    เป็นการแสดงพ้ืนบ้านประเภทหนึ่งที่เคยนิยมกันมากในจังหวัดสตูล เดิมมีถิ่นก าเนิด
จากประเทศเยเมน ได้รับการเผยแพร่มาจากพ่อค้าและนักท่องเที่ยวเป็นการละเล่นเพ่ือผ่อนคลายหรือ
เพ่ือความสนุกสนาน นิยมเล่นกันมากในต าบลแป-ระ อ าเภอท่าแพ และต าบลควนโดน อ าเภอควนโดน
จังหวัดสตูล 

ในปัจจุบัน ดาระในจังหวัดสตูล เริ่มหมดบทบาทหน้าที่ด้านความบันเทิงลง หลังจากสังคม
สมัยใหม่ได้รับวัฒนธรรมความบันเทิงแบบใหม่เข้ามาเช่นร าวง ภาพยนต์ ดนตรี ท าให้คนนิยมและคน
รู้จักน้อยลงเรื่อย ๆ 

ปัจจุบันดาระ ในจังหวัดสตูล เป็นศิลปะการแสดงพ้ืนบ้านมีเพียงแห่งเดียว และเริ่มหมด
บทบาททางสังคม  ผู้วิจัยจึงให้ความสนใจและตระหนักถึงการอนุรักษ์ โดยศึกษาดนตรีในการแสดงดาระ 
เพราะในแต่ละบทเพลงมีจังหวะและการตีร ามะนาที่สนุกสนาน สามารถให้เยาวชน ผู้ที่สนใจ ตลอดจน
ชุมชนในท้องถิ่นได้สืบทอดและร่วมกันอนุรักษ์ศิลปะการแสดงพ้ืนบ้านทีมีเพียงแห่งเดียวในประเทศ
อย่างมีคุณค่าสืบไป 

 
2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1.1. เพ่ือศึกษาวัฒนธรรมดนตรีของการแสดงดาระ จังหวัดสตูล 
1.2. เพ่ือวิเคราะห์รูปแบบและลักษณะทางดนตรีในการแสดงดาระ จังหวัดสตูล 

 
3. ขอบเขตของการวิจัย 

ขอบขตด้านพื้นที่  การเก็บข้อมูลภาคสนาม ผู้วิจัยเลือกศิลปินที่มีแหล่งพ านักอาศัย อยู่ใน
จังหวัดสตูล โดยต้องมีทะเบียนบ้านอยู่ในพ้ืนที่จังหวัดสตูลเท่านั้น   

ขอบเขตด้านเนื้อหา ผู้วิจัยศึกษาจากงานภาคสนามที่สามารถเก็บข้อมูลทางด้านดนตรีได้เท่านัน้ 
การวิเคราะห์บทเพลงผู้วิจัย วิเคราะห์จากเพลงที่บันทึกจากศิลปินพื้นบ้าน ในการเก็บข้อมูล

ภาคสนาม เป็นเพลงที่ยังมีการใช้ส าหรับแสดงอยู่ในปีที่จัดเก็บข้อมูล  
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4. ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  

1. ได้องค์ความรู้ด้านดนตรีของการแสดงดาระเพ่ือน ามาใช้ในการสอนและเผยแพร่ด้านดนตรี
ประกอบการแสดงดาระ 

2. หลักสูตรดนตรีน าองค์ความรู้ไปใช้ในการเรียนการสอนได้ 
3. โรงเรียนในพ้ืนที่สามารถน าความรู้ไปใช้ในการเรียนการสอนในหลักสูตรท้องถิ่นได้ 
4. ข้อเสนอแนะที่ได้จากงานวิจัยสามารถน าไปพัฒนาและรักษารูปแบบการแสดงดาระให้

สามารถด ารงอยู่ได้ในสังคม 
5. ได้แนวทางส าหรับการอนุรักษ์การแสดงดาระ 
6. เผยแพร่ในวารสารของมหาวิทยาลัยทักษิณหรือหน่วยงานอ่ืน ๆ 
7. เผยแพร่ในวารสารวิชาการระดับชาติ   

 

5. กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การวิจัยเรื่องรูปแบบและลักษณะทางดนตรีในการแสดงดาระ ผู้วิจัยได้ตั้งกรอบแนวคิดใน
การวิจัยไว้ดังแผนภูมิที่ 1 และแผนภูมิท่ี 2 
 

 

 

แผนภูมิที1่.1 แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัยภาพรวม 

 
 
 

ศกึษาบริบททางวฒันธรรมที่

เก่ียวข้อง กบัการแสดงดาระ 

ศกึษารูปแบบและลกัษณะ

ทางด้านดนตรี ของดาระ 
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รูปแบบและลักษณะทางดนตรีในการแสดงดาระ 
  

วัฒนธรรมดนตรีในการแสดงดาระ 

 

ประวัติความเป็นมาดาระ ข้อมูลศิลปินแสดงดาระ 

องค์ประกอบด้านดนตรีในการแสดงดาระ 

บทบาทหน้าท่ีการแสดง องค์ประกอบการแสดง 

เคร่ืองดนตรีที่ใช้ เนือ้หาสาระ รูปแบบและลกัษณะทาง

ดนตรี 

องค์ประกอบดนตรีด้านตา่ง ๆ, 
โครงสร้างเพลง,วรรควลีท านอง,หลัก
เสียง 

แผนภูมิที่ 1.2 แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย 


