
บทที� 2 
เอกสารและงานวจิัยที�เกี�ยวข้อง 

 
 
 การศกึษาวิจยัเรื�อง รูปแบบการจดัการการเรียนรวมที�มีประสิทธิภาพ สําหรับสถานศกึษาระดบั
มธัยมศกึษา สงักดัสํานกังานเขตพื %นที�การศกึษามธัยมศกึษา เขต 4 ผู้ วิจยัได้ศกึษาค้นคว้าและรวบรวม
เอกสารในเชิงแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที�เกี�ยวข้องกับการศึกษาครั %งนี % เพื�อใช้เป็นแนวทางในการ
ดําเนินการวิจยัและการเก็บรวบรวมข้อมลู สามารถจดัลําดบัหวัข้อได้ ดงันี % 
  1. องค์ความรู้ที�เกี�ยวข้องกบัการจดัการศกึษาแบบเรียนรวม 
  2. หลกัสตูรและการจดัการเรียนการสอนแบบเรียนรวม 
  3. รูปแบบการจดัการเรียนรวม 
  4. แนวคดิและทฤษฎีในการจดัการศกึษาแบบเรียนรวม 
  5. งานวิจยัที�เกี�ยวข้อง 
 
องค์ความรู้ที�เกี�ยวข้องกับการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม 
 กฎหมายและนโยบายที�เกี�ยวข้องกับการจัดการแบบเรียนรวม 
  กฎหมายและนโยบายเกี�ยวข้องกบัการจดัการศกึษาแบบเรียนรวม (Policy and Legislation 
for Inclusive Education) ซึ�งเป็นประเด็นที�มีความสนใจในการจดัการศกึษาพิเศษ ตั %งแตปี่ ค.ศ. 1990 
ได้มีการประชุมครั %งสําคญัที�จดัขึ %นที�จอมเทียนประเทศไทย โดยในการประชุมครั %งนี %ได้มีการประกาศ
ปฏิญญาโลกว่าด้วยการศกึษาเพื�อปวงชน (World Declaration on Education for All) ของ 155 ประเทศ 
เป้าหมาย คือ การศึกษาเพื�อคนทุกคน รวมทั %งเด็กที�มีความต้องการพิเศษ หรือเด็กที�มีความต้องการ
จําเป็นพิเศษ (Children with special needs) และได้รับการรับรองจากที�ประชมุระดบัโลกเรื�องการศกึษา
สําหรับผู้ ที�มีความต้องการพิเศษที�ซาลามนักา ประเทศสเปน เมื�อ ค.ศ. 1994 โดยมีการออกแถลงการณ์
ซาลามนักา เรื�อง หลกัการ นโยบาย และการปฏิบตัิเกี�ยวกบัการศกึษาสําหรับผู้ ที�มีความต้องการพิเศษ 
(Salamanca Statement on Policy and Practice in Special Needs Education) สาระสําคญัของ
แถลงการณ์ ได้แก่ การสนบัสนนุให้มีการจดัการศกึษาแบบเรียนรวมอย่างจริงจงั (สํานกังานคณะกรรมการ
การศกึษาขั %นพื %นฐาน. 2555) โดยประกาศวา่ 
   1. เดก็ทกุคนมีสิทธิได้รับการศกึษา สิทธินี %เป็นสิทธิขั %นพื %นฐานของเดก็ทกุคน 
   2. เด็กแตล่ะคนมีลกัษณะเฉพาะที�ไม่เหมือนใคร มีความสนใจ ความสามารถ และ
ความต้องการในการเรียนรู้ที�แตกตา่งกนั 
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   3. การจดัการศึกษาเด็กจะต้องจัดให้สอดคล้องกับลักษณะที�หลากหลายของเด็ก 
แตล่ะคน 
   4. เด็กที�มีความต้องการพิเศษ จะต้องมีส่วนในการได้รับการศึกษาในโรงเรียนปกติ
ทั�วไป ทางโรงเรียนจะต้องจดับริการทางการศกึษาให้แก่เดก็เหลา่นี %ด้วย 
   5. การให้เด็กมีความต้องการพิเศษ ได้มีโอกาสเรียนรวมกบัเด็กปกติเป็นการขจดัการ
แบง่แยกทางสงัคมอยา่งหนึ�ง การเรียนรวมเป็นการสอนคนให้ดํารงชีวิตร่วมกนั ดงันั %น การศกึษาจึงควร
เป็นลกัษณะของการจดัการศกึษาเพื�อคนทกุคน (Education for all) ไม่ใช่การศกึษาที�จดัให้เด็กปกติใน
โรงเรียนหนึ�งและเดก็ที�มีความต้องการพิเศษในอีกโรงเรียนหนึ�ง 
  ตอ่มาในปี พ.ศ. 2550 ได้มีการลงนามความร่วมมือในอนสุญัญาระหว่างประเทศว่าด้วย
สิทธิของคนพิการ (Convention on the Rights of Persons with Disabilities) ซึ�งถือเป็นอนสุญัญาด้าน
สิทธิมนษุยชนระหวา่งประเทศฉบบัแรกที�ให้หลกัประกนัในสิทธิ เสรีภาพ ศกัดิdศรีความเป็นมนษุย์ตอ่คน
พิการอยา่งเสมอภาคกบับคุคลทั�วไป และเป็นสนธิสญัญาด้านสิทธิมนษุยชนขององค์การสหประชาชาติ
ฉบบัแรกของศตวรรษที� 21 ได้กําหนดไว้ในหมวดการศกึษาว่า รัฐภาคีรับรองสิทธิของคนพิการในด้าน
การศกึษา และเพื�อให้บรรลตุามสิทธินี %โดยปราศจากการเลือกปฏิบตัิและบนพื %นฐานโอกาสที�เท่าเทียมกนั 
รัฐภาคีจะจดัให้มีระบบการศกึษาที�ทั�วถึงในทกุระดบัและการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
  หลักการดังกล่าว องค์การการศึกษาวิทยาศาสตร์ และวัฒนธรรมแห่งสหประชาชาต ิ
(UNESCO) เสนอให้ทกุประเทศนําไปปฏิบตัิและมีการติดตามผล ดงันั %น จะเห็นได้ว่าแนวโน้มของการ
จดัการศกึษาในประเทศที�พฒันาแล้ว และกําลงัพฒันาทั %งหลายตา่งเน้นการจดัการศกึษาแบบเรียนรวม
ทั %งสิ %น 
  สําหรับในประเทศไทยการจดัการศกึษาสําหรับคนพิการก็ได้ดําเนินการตามกฎหมายและ
นโยบายที�เกี�ยวข้อง ดงันี % 
  รัฐธรรมนญูแหง่ราชอาณาจกัรไทย พ.ศ. 2550 ได้บญัญัติไว้ว่าบคุคลย่อมมีสิทธิเสมอกนั
ในการรับการศกึษาไม่น้อยกว่าสิบสองปีที�รัฐจะต้องจดัให้อย่างทั�วถึงและมีคณุภาพ โดยไม่เก็บคา่ใช้จ่าย 
ผู้ยากไร้ ผู้พิการ หรือทพุพลภาพ หรือผู้อยู่ในสภาวะยากลําบาก ต้องได้รับสิทธิตามวรรคหนึ�งและการ
สนบัสนุนจากรัฐเพื�อให้ได้รับการศึกษาโดยทดัเทียมกับบุคคลอื�น การจดัการศึกษาอบรมขององค์กร
วิชาชีพหรือเอกชนการศึกษาทางเลือกของประชาชน การเรียนรู้ด้วยตนเอง และการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
ยอ่มได้รับการคุ้มครองและสง่เสริมที�เหมาะสมจากรัฐ 
  พระราชบญัญตักิารศกึษาแหง่ชาต ิพ.ศ. 2542 ในมาตรา 10 การจดัการศกึษา ต้องจดัให้
บคุคลมีสิทธิและโอกาสเสมอกนัในการรับการศกึษาขั %นพื %นฐานไม่น้อยกว่าสิบสองปีที�รัฐต้องจดัให้ตั %งแต่
แรกเกิดหรือพบความพิการโดยไมเ่สียคา่ใช้จ่าย และให้บคุคลดงักล่าวมีสิทธิได้รับสิ�งอํานวยความสะดวก 
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สื�อ บริการ และความช่วยเหลืออื�นใดทางการศึกษา ตามหลกัเกณฑ์และวิธีการที�กําหนดในกฎกระทรวง 
การจดัการศกึษาสําหรับบคุคลซึ�งมีความสามารถพิเศษด้วย ต้องจดัด้วยรูปแบบที�เหมาะสม โดยคํานึงถึง
ความสามารถของบคุคลนั %น 
  พระราชบญัญตักิารจดัการศกึษาสําหรับคนพิการ พ.ศ. 2551 
  มาตรา 3 ในพระราชบญัญตันีิ % 
   “คนพิการ” หมายความวา่ บคุคลซึ�งมีข้อจํากดัในการปฏิบตัิกิจกรรมในชีวิตประจําวนั
หรือเข้าไปมีสว่นร่วมทางสงัคม เนื�องจากมีความบกพร่องทางการเห็น การได้ยิน การเคลื�อนไหว การสื�อสาร 
จิตใจ อารมณ์ พฤตกิรรม สตปัิญญา การเรียนรู้ หรือความบกพร่องอื�นใดประกอบกบัมีอปุสรรคในด้าน
ต่างๆ และมีความต้องการจําเป็นพิเศษทางการศึกษาที�จะต้องได้รับความช่วยเหลือด้านหนึ�งด้านใด 
เพื�อให้สามารถปฏิบตัิกิจกรรมในชีวิตประจําวันหรือเข้าไปมีส่วนร่วมทางสังคมได้อย่างบุคคลทั�วไป 
ทั %งนี % ตามประเภทและหลกัเกณฑ์ที�รัฐมนตรีวา่การกระทรวงศกึษาธิการประกาศกําหนด 
   “ผู้ดแูลคนพิการ” หมายความว่า บิดา มารดา ผู้ปกครอง บตุร สามี ภรรยา ญาติ พี�น้อง 
หรือบคุคลอื�นใดที�รับดแูลหรือรับอปุการะคนพิการ 
   “แผนการจดัการศกึษาเฉพาะบคุคล” หมายความว่า แผนซึ�งกําหนดแนวทางการจดั
การศกึษาที�สอดคล้องกบัความต้องการจําเป็นพิเศษของคนพิการ ตลอดจนกําหนดเทคโนโลยีสิ�งอํานวย
ความสะดวก สื�อ บริการ และความชว่ยเหลืออื�นใดทางการศกึษาเฉพาะบคุคล 
   “เทคโนโลยีสิ�งอํานวยความสะดวก” หมายความว่า เครื�องมือ อุปกรณ์ ฮาร์ดแวร์ 
ซอฟต์แวร์ หรือบริการที�ใช้สําหรับคนพิการโดยเฉพาะ หรือที�มีการดดัแปลงหรือปรับใช้ให้ตรงกบัความ
ต้องการจําเป็นพิเศษของคนพิการแต่ละบุคคล เพื�อเพิ�ม รักษา คงไว้ หรือพฒันาความสามารถและ
ศกัยภาพที�จะเข้าถึงข้อมลู ขา่วสาร การสื�อสาร รวมถึงกิจกรรมอื�นใดในชีวิตประจําวนัเพื�อการดํารงชีวิต
อิสระ 
   “ครูการศึกษาพิเศษ” หมายความว่า ครูที�มีวุฒิทางการศึกษาพิเศษสูงกว่าระดบั
ปริญญาตรีขึ %นไป และปฏิบตัหิน้าที�ในสถานศกึษาทั %งของรัฐและเอกชน 
   “การเรียนร่วม” หมายความว่า การจดัให้คนพิการได้เข้าศกึษาในระบบการศกึษาทั�วไป
ทกุระดบัและหลากหลายรูปแบบ รวมถึงการจดัการศกึษาให้สามารถรองรับการเรียนการสอนสําหรับ
คนทกุกลุม่รวมทั %งคนพิการ 
   “สถานศกึษาเฉพาะความพิการ” หมายความว่า สถานศกึษาของรัฐหรือเอกชนที�จดั
การศกึษาสําหรับคนพิการโดยเฉพาะ ทั %งในลกัษณะอยูป่ระจํา ไป กลบั และรับบริการที�บ้าน 
   “ศนูย์การศกึษาพิเศษ” หมายความว่า สถานศกึษาของรัฐที�จดัการศกึษานอกระบบ 
หรือตามอธัยาศยัแก่คนพิการตั %งแตแ่รกเกิดหรือแรกพบความพิการจนตลอดชีวิต และจดัการศกึษาอบรม
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แก่ผู้ดแูลคนพิการ ครู บคุลากรและชมุชน รวมทั %งการจดัสื�อ เทคโนโลยี สิ�งอํานวยความสะดวก บริการ
และความชว่ยเหลืออื�นใด ตลอดจนปฏิบตัหิน้าที�อื�นตามที�กําหนดในประกาศกระทรวง 
   “ศนูย์การเรียนเฉพาะความพิการ” หมายความว่า สถานศกึษาที�จดัการศกึษานอกระบบ 
หรือตามอธัยาศยัแก่คนพิการโดยเฉพาะ โดยหน่วยงานการศึกษานอกโรงเรียน บุคคล ครอบครัว ชุมชน 
องค์กรเอกชน องค์กรปกครองส่วนท้องถิ�น องค์กรวิชาชีพ สถาบนัศาสนา สถานประกอบการ โรงพยาบาล 
สถาบนัทางการแพทย์ สถานสงเคราะห์และสถาบนัทางสงัคมอื�นเป็นผู้จดั ตั %งแตร่ะดบัการศึกษาปฐมวยั 
การศกึษาขั %นพื %นฐาน อาชีวศกึษา อดุมศกึษาและหลกัสตูรระยะสั %น 
  หมวด 1 
  สิทธิและหน้าที�ทางการศกึษา 
  มาตรา 5 คนพิการมีสิทธิทางการศกึษา ดงันี % 
   1. ได้รับการศกึษาโดยไม่เสียคา่ใช้จ่ายตั %งแตแ่รกเกิดหรือพบความพิการจนตลอดชีวิต 
พร้อมทั %งได้รับเทคโนโลยี สิ�งอํานวยความสะดวก สื�อ บริการและความชว่ยเหลืออื�นใดทางการศกึษา 
   2. เลือกบริการทางการศกึษา สถานศกึษา ระบบและรูปแบบการศกึษาโดยคํานึงถึง
ความสามารถ ความสนใจ ความถนดัและความต้องการจําเป็นพิเศษของบคุคลนั %น 
   3. ได้รับการศกึษาที�มีมาตรฐานและประกนัคณุภาพการศกึษารวมทั %งการจดัหลกัสตูร
กระบวนการเรียนรู้ การทดสอบทางการศกึษา ที�เหมาะสมสอดคล้องกบัความต้องการจําเป็นพิเศษของ
คนพิการแตล่ะประเภทและบคุคล 
  มาตรา 6 ให้ครูการศึกษาพิเศษในทุกสังกัดมีสิทธิได้รับเงินค่าตอบแทนพิเศษตามที�
กฎหมายกําหนด 
   ให้ครูการศกึษาพิเศษ ครู และคณาจารย์ได้รับการส่งเสริมและพฒันาศกัยภาพ องค์
ความรู้การศกึษาตอ่เนื�องและทกัษะในการจดัการศกึษาสําหรับคนพิการ ทั %งนี % ตามหลกัเกณฑ์ที�คณะ-
กรรมการกําหนด 
  มาตรา 7 ให้สถานศกึษาของรัฐและเอกชนที�จดัการเรียนร่วม สถานศกึษาเอกชนการกศุล
ที�จดัการการศกึษาสําหรับคนพิการโดยเฉพาะ และศนูย์การเรียนเฉพาะความพิการ ที�ได้รับการรับรอง
มาตรฐานได้รับเงินอดุหนนุและความชว่ยเหลือเป็นพิเศษจากรัฐ 
   หลกัเกณฑ์และวิธีการในการรับเงินอดุหนุนและความช่วยเหลือเป็นพิเศษ ให้เป็นไป
ตามที�คณะกรรมการกําหนด 
  มาตรา 8 ให้สถานศึกษาในทุกสังกัดจัดทําแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล โดยให้
สอดคล้องกบัความต้องการจําเป็นพิเศษของคนพิการ และต้องมีการปรับปรุงแผนการจดัการศกึษาเฉพาะ
บคุคลอยา่งน้อยปีละหนึ�งครั %ง ตามหลกัเกณฑ์และวิธีการที�กําหนดในประกาศกระทรวง 
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   สถานศกึษาในทกุสงักดัและศนูย์การเรียนเฉพาะความพิการอาจจดัการศกึษาสําหรับ
คนพิการทั %งในระบบ นอกระบบ และตามอธัยาศยั ในรูปแบบที�หลากหลายทั %งการเรียนร่วม การจดัการ
ศกึษาเฉพาะความพิการ รวมถึงการให้บริการฟื%นฟูสมรรถภาพ การพฒันาศกัยภาพในการดํารงชีวิตอิสระ 
การพฒันาทกัษะพื %นฐานที�จําเป็น การฝึกอาชีพ หรือการบริการอื�นใด 
   ให้สถานศึกษาในทุกสังกัดจัดสภาพแวดล้อม ระบบสนับสนุนการเรียนการสอน 
ตลอดจนบริการเทคโนโลยี สิ�งอํานวยความสะดวก สื�อ บริการและความช่วยเหลืออื�นใดทางการศกึษา 
ที�คนพิการสามารถเข้าถึงและใช้ประโยชน์ได้ 
   ให้สถานศกึษาระดบัอดุมศึกษาในทกุสงักดั มีหน้าที�รับคนพิการเข้าศกึษาในสดัส่วน
หรือจํานวนที�เหมาะสม ทั %งนี % ให้เป็นไปตามหลกัเกณฑ์และวิธีการที�คณะกรรมการกําหนด 
   สถานศึกษาใดปฏิเสธไม่รับคนพิการเข้าศกึษา ให้ถือเป็นการเลือกปฏิบตัิโดยไม่เป็น
ตามกฎหมาย 
   ให้สถานศกึษาหรือหน่วยงานที�เกี�ยวข้องสนบัสนนุผู้ดแูลคนพิการและประสานความ
ร่วมมือจากชุมชนหรือนกัวิชาชีพเพื�อให้คนพิการได้รับการศึกษาทกุระดบั หรือบริการทางการศกึษาที�
สอดคล้องกบัความต้องการจําเป็นพิเศษของคนพิการ 
  มาตรา 9 ให้รัฐจัดเงินอุดหนุนเพื�อส่งเสริมการวิจัยพัฒนาองค์ความรู้และเทคโนโลยีที�
เกี�ยวข้อง และการพฒันาครู บคุลากรทางการศกึษา ให้มีความรู้ ความเข้าใจ ทกัษะและความสามารถ
ในการจดัการศกึษาสําหรับคนพิการ 
   ให้รัฐจดัสรรงบประมาณและทรัพยากรทางการศกึษาอื�นเป็นพิเศษให้เหมาะสม และ
สอดคล้องกบัความต้องการจําเป็นพิเศษของคนพิการและสถานศกึษาที�จดัการศกึษาสําหรับคนพิการ 
  มาตรา 10 เพื�อประโยชน์ในการจดัการศกึษาสําหรับคนพิการ ให้ราชการส่วนท้องถิ�นออก
ข้อบญัญตั ิเทศบญัญตั ิข้อกําหนด ระเบียบหรือประกาศ แล้วแตก่รณี ให้เป็นไปตามพระราชบญัญตันีิ % 
  สิทธิมนษุยชนวา่ด้วยคนพิการ 
  “อนสุญัญาว่าด้วยสิทธิคนพิการ” ว่า ถือเป็นอนสุญัญาด้านสิทธิมนษุยชนระหว่างประเทศ
ฉบบัแรก ที�ให้หลกัประกนัในสิทธิ เสรีภาพ ศกัดิdศรีความเป็นมนษุย์ตอ่คนพิการอย่างเสมอภาคกบับคุคล
ทั�วไป และเป็นสนธิสญัญาด้านสิทธิมนุษยชนขององค์การสหประชาชาติฉบบัแรกของศตวรรษที� 21 
ดงันั %น กฎหมายที�จะเป็นประโยชน์ตอ่คนพิการเช่นอนุสญัญาฉบบันี % น่าจะได้รับการสนบัสนุนจากทุก
ภาคสว่นในสงัคม รวมถึงทกุขั %วทางการเมืองความยากลําบากอย่างแสนสาหสัในการดํารงชีวิตของคน
พิการ ไมใ่ชเ่กิดจากความบกพร่องของสภาพทางกาย จิตใจ พฤติกรรม หรือสติปัญญาซึ�งเป็นเพียงเหตใุห้
เกิดข้อจํากดัในการดําเนินชีวิตระดบัหนึ�งเท่านั %น การที� “คนพิการ” ต้องตกอยู่ในฐานะคนจนที�จนที�สดุ 
(กล่าวโดยอดีตประธานธนาคารโลก) เนื�องด้วย “ความพิการ” ซึ�งเกิดจากความบกพร่องในลกัษณะตา่งๆ 
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ของบุคคล กับอุปสรรคภายนอกซึ�งเป็นโทษกรรมที�สังคมเป็นผู้ สร้างขึ %นทั %งสิ %นด้วยแรงผลักดนัของ
เครือข่ายคนพิการ ประเทศไทยจึงได้ร่วมเป็นแกนนําในการยกร่าง เจรจา ลงนามรับรอง รวมทั %งได้ให้
สตัยาบนัตอ่ “อนสุญัญาว่าด้วยสิทธิคนพิการ (Convention on the Rights of Persons with Disabilities: 
CRPD)” เมื�อวนัที� 29 กรกฎาคม 2551 โดยที�ปรกตนิกัเคลื�อนไหวด้านสิทธิมนษุยชนกระแสหลกัมกัจะมอง
เรื�องคนพิการและความพิการเป็นได้แคป่ระเด็นเรื�อง สงัคมสงเคราะห์เท่านั %นแตอ่นสุญัญาฯ ได้ท้าทาย
และอาจถึงขั %นทําลายความคดิเชน่วา่นั %นอยา่งสิ %นเชิง จงึทําให้อนสุญัญาฯ เป็นแรงบนัดาลใจให้เกิดการ
ปรับปรุงกฎหมายด้านคนพิการในประเทศไทย ซึ�งได้บรรจสุาระสําคญัไว้ในกฎหมายตา่งๆ เช่น รัฐธรรมนญู 
พ.ศ. 2550 พระราชบญัญัติส่งเสริมและพฒันาคณุภาพชีวิตคนพิการ พ.ศ. 2550 และกฎหมายอื�นที�
เกี�ยวข้องอีกกว่า 20 ฉบบั อนัเป็นการสร้างหลกัประกนัสิทธิมนษุยชนและเสรีภาพขั %นพื %นฐานที�เป็นสากล
สําหรับคนพิการไว้ในกฎหมายไทยอนสุญัญาฯ มีความจําเป็นอย่างยิ�งตอ่คนพิการ 650 ล้านคนทั�วโลก 
เพราะเหตวุา่กตกิาหรือกฎหมายระหว่างประเทศก่อนหน้านี %ขาดความชดัเจนและไม่ครอบคลมุถึงมิติที�
คนพิการสามารถเข้าถึงและใช้ประโยชน์ได้ โดยที�สาระหลกัของ “อนสุญัญาว่าด้วยสิทธิคนพิการ” ซึ�งเป็น
เครื�องมือขบัเคลื�อนให้สงัคมได้ตระหนกัถึงความสําคญัของการคุ้มครองและส่งเสริมสิทธิของคนพิการ 
โดยเน้นที�การขจดัอปุสรรคจากภายนอกซึ�งเป็นสาเหตสํุาคญั และการแก้ไขความเสียเปรียบทางสงัคมของ
คนพิการ ซึ�งก่อให้เกิดการเลือกปฏิบตัิและขดัขวางการส่งเสริมและพฒันาคณุภาพชีวิตคนพิการเป็น
อยา่งยิ�ง ประกอบด้วยหลกัการ 2 ประการ ได้แก่  
   1. การพฒันาสงัคม (Social Development) เป็นการกําหนดมาตรการที�มุ่งพฒันา
บริการในด้านตา่งๆ เพื�อชว่ยให้คนพิการได้รับสิทธิประโยชน์ตา่งๆ อยา่งเทา่เทียมกบับคุคลทั�วไป 
   2. การคุ้มครองสิทธิมนุษยชนและเสรีภาพขั %นพื %นฐานของคนพิการ ซึ�งรวมถึงการขจดั
การเลือกปฏิบตัิและการสร้างหลกัประกนัความเสมอภาคในทกุมิติ (Non-Discrimination and Equality) 
นอกจากนี % CRPD ยงัมีคณุลกัษณะเฉพาะ ที�ทําให้อนสุญัญาฉบบันี %มีความโดดเดน่และชี %ให้เห็นจดุที�
อนสุญัญาฉบบัอื�นขาดไป ซึ�งได้แก่ หลกัการเข้าถึงและใช้ประโยชน์จากสภาพแวดล้อมและสิ�งอํานวย
ความสะดวกอนัเป็นสาธารณะ (Accessibility)  
  นอกจากนี % อนุสญัญายงัมีคณุลกัษณะเฉพาะ ที�ทําให้มีความโดดเด่นและชี %ให้เห็นจุดที�
อนสุญัญาฉบบัอื�นขาดไป ซึ�งได้แก่ หลกัการเข้าถึงและใช้ประโยชน์จากสภาพแวดล้อมและสิ�งอํานวย
ความสะดวกอนัเป็นสาธารณะ (Accessibility) ประกอบด้วย 
   1. การปรับสภาพแวดล้อม ทางกายภาพ อาคารสถานที� รวมถึงการคมนาคมขนส่ง 
สารสนเทศและการสื�อสาร และบริการตา่งๆ ฯลฯ ให้คนพิการสามารถเข้าถึงและใช้ประโยชน์ได้อย่าง
เทา่เทียมกบัคนทั�วไป โดยการออกแบบที�เป็นสากลและเป็นธรรม (Universal Design) ตอ่คนทกุกลุ่ม เช่น 
การออกแบบและก่อสร้างส้วมให้คนทกุกลุ่มรวมถึงคนพิการที�ใช้เก้าอี %เข็นสามารถใช้ได้อย่างเท่าเทียม
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กบัคนทั�วไป การออกแบบบริการข้อมลูผ่าน Website หรือสื�ออีเล็กทรอนิกส์อื�นใดให้อยู่ในรูปแบบที�ทกุคน 
รวมถึงคนพิการสามารถเข้าถึงและใช้ประโยชน์ได้ เป็นต้น 
   2. การจดัให้มีเทคโนโลยีสิ�งอํานวยความสะดวก (Assistive Technology) สําหรับ
คนพิการแตล่ะประเภท เชน่ เครื�องชว่ยฟังสําหรับคนหหูนวก โปรแกรมอ่านจอภาพคอมพิวเตอร์สําหรับ
คนตาบอด หรือป้ายบอกทางซึ�งใช้ภาษาที�ง่ายตอ่ความเข้าใจ เป็นต้น 
   3. การให้ความชว่ยเหลืออยา่งเหมาะสมหรือสมเหตผุล (Reasonable Accommodation) 
เพื�อลดการเสียเปรียบทางสงัคมของคนพิการแตล่ะประเภท เช่น การจดับริการล่ามภาษามือให้แก่คน 
หหูนวก การให้มีผู้ชว่ยคนพิการสําหรับคนพิการที�มีความต้องการจําเป็นพิเศษ อนัไม่อาจตอบสนองได้
โดยวิธีการทั�วไป รวมถึงความชว่ยเหลือเพื�อให้สามารถเข้าถึงกระบวนการยตุธิรรม เป็นต้น  
  ดงันั %น คณะอนุกรรมาธิการด้านคนพิการ ในคณะกรรมาธิการการพฒันาสงัคมและกิจการ
เดก็ เยาวชน สตรี ผู้สงูอาย ุคนพิการและผู้ ด้อยโอกาส วฒุิสภา และเครือข่ายคนพิการจึงต้องการเรียกร้อง
ให้รัฐบาลและหน่วยงานที�เกี�ยวข้องได้บริหารราชการแผ่นดิน โดยเร่งดําเนินการตามเจตนารมณ์ของ
รัฐธรรมนูญ พ.ศ. 2550 พระราชบญัญัติส่งเสริมและพัฒนาคณุภาพชีวิตคนพิการ พ.ศ. 2550 และ 
“อนสุญัญาวา่ด้วยสิทธิคนพิการ”อยา่งเร่งดว่น จริงจงั ตอ่เนื�อง ทั�วถึง และมีประสิทธิภาพ เพื�อปลดเปลื %อง
ความยากจน ความด้อยโอกาส และความเสียเปรียบในการดํารงชีวิตของคนพิการ พร้อมทั %งขจดัการ
เลือกปฏิบตัติอ่คนพิการในทกุกรณี 
  นอกจากนี %กระทรวงศึกษาธิการได้ประกาศนโยบายปฏิรูปการศึกษาสําหรับคนพิการใน
ทศวรรษที�สอง (พ.ศ. 2552-2561) (สํานกังานคณะกรรมการการศกึษาขั %นพื %นฐาน. 2556: 6-8) 
  นโยบายข้อที� 1 คนพิการได้รับการศกึษาอยา่งทั�วถึงและเสมอภาค 
  ยทุธศาสตร์ เพิ�มโอกาสให้คนพิการได้รับการบริการทางการศกึษา 
  มาตรการ 
   1. พัฒนาระบบและจัดทําฐานข้อมูลคนพิการด้านการศึกษาให้เป็นปัจจุบันและ 
มีคณุภาพ 
   2. จดัระบบการดูแลช่วยเหลือ การคดักรอง การวินิจฉัย และประเมินสมรรถภาพ
พื %นฐานของคนพิการเพื�อเข้ารับการศกึษา 
   3. พฒันารูปแบบการจดัการศึกษาที�หลากหลาย ทั %งในระบบ นอกระบบ และตาม
อธัยาศยั ให้สอดคล้องกบัความต้องการจําเป็นพิเศษของคนพิการทกุประเภทและทกุระดบั 
   4. เพิ�มจํานวนสถานศึกษา สาขา ห้องเรียน เครือข่าย ครอบครัว ชุมชน ในการจัด
การศกึษาให้กบัคนพิการอยา่งหลากหลายและครอบคลมุทกุพื %นที� 
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   5. กําหนดกฎ ระเบียบ หลกัเกณฑ์ และวิธีการให้คนพิการทุกคนได้รับบริการทาง
การศกึษาอยา่งทั�วถึง 
  นโยบายข้อที� 2 คนพิการได้รับการศึกษาอย่างมีคุณภาพตามมาตรฐานการศึกษาของ 
แตล่ะประเภทความพิการในทกุระบบและรูปแบบการศกึษา 
  มาตรการ 
   1. พฒันามาตรฐานและการประกันคณุภาพการศึกษาสําหรับคนพิการของแต่ละ
ประเภทความพิการในทกุระบบและรูปแบบการศกึษา 
   2. สง่เสริมการวิจยั พฒันามาตรฐานและการประกนัคณุภาพการศกึษา รวมทั %งการ
จดัหลกัสูตรนวตักรรมในการจดัการเรียนรู้ กระบวนการเรียนรู้ การทดสอบทางการศกึษา การวดัและ
ประเมินผลที�เหมาะสมกบัความต้องการจําเป็นพิเศษของคนพิการแตล่ะประเภทและบคุคล 
   3. พฒันาระบบและให้การสนบัสนุน สื�อ สิ�งอํานวยความสะดวก บริการ และความ
ช่วยเหลืออื�นใดทางการศึกษาให้สอดคล้องกับความต้องการจําเป็นพิเศษของคนพิการแต่ละประเภท
ในทกุระบบและรูปแบบการศกึษา 
   4. กําหนดระเบียบ หลกัเกณฑ์ และวิธีการเกี�ยวกบัการวดัและประเมินผลการศกึษา 
การเทียบโอน สําหรับคนพิการแตล่ะประเภทในทกุระบบและรูปแบบการศกึษา 
  ยทุธศาสตร์ที� 2.2 พฒันาคณุภาพครูและบคุลากรที�เกี�ยวข้องกบัการจดัการศกึษาสําหรับ
คนพิการ 
   1. ส่งเสริมให้มีมาตรฐานวิชาชีพ มาตรฐานคุณวุฒิ เกณฑ์การประเมินสมรรถนะ
วิชาชีพครูการศกึษาพิเศษ 
   2. ส่งเสริมสนับสนุนการผลิตครูการศึกษาพิเศษให้ครูการศึกษาพิเศษ ครู และ
คณาจารย์ ได้รับการพฒันาศกัยภาพ องค์ความรู้ การศึกษาต่อเนื�องและทักษะในการจดัการศึกษา
สําหรับคนพิการแตล่ะประเภทและรูปแบบการศกึษา 
   3. ส่งเสริมสนบัสนุนพฒันาสมรรถนะบุคลากร ผู้ดแูลคนพิการและผู้ ที�เกี�ยวข้องใน
การจดัการศกึษาสําหรับคนพิการแตล่ะประเภทในทกุระบบ และรูปแบบการศกึษา 
   4. ปรับปรุง กฎ ระเบียบ หลกัเกณฑ์และวิธีการที�เกี�ยวกับการพฒันาครูการศึกษา
พิเศษ ครู คณาจารย์ และบคุลากรทางการศกึษา 
  ยทุธศาสตร์ที� 2.3 พฒันาคณุภาพสถานศกึษา และแหลง่เรียนรู้สําหรับคนพิการ 
  มาตรการ 
   1. ส่งเสริมสนบัสนนุสถานศกึษาที�จดัการศกึษาสําหรับคนพิการให้มีระบบการประกัน
คณุภาพและได้รับการรับรองมาตรฐานการศกึษาตามระบบการประกนัคณุภาพภายในและภายนอก 
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   2. ส่งเสริม สนบัสนนุสถานศกึษาและแหล่งเรียนรู้ให้มีคณุภาพที�คนพิการสามารถ
เข้าถึงและให้ประโยชน์ได้ 
   3. ส่งเสริม สนับสนุนสถานศึกษาและแหล่งเรียนรู้ในทุกสงักัด จัดสภาพแวดล้อม 
ระบบสนบัสนุนการเรียนการสอนตลอดจนบริการเทคโนโลยี สิ�งอํานวยความสะดวก สื�อ บริการและ
ความชว่ยเหลืออื�นใดทางการศกึษาที�คนพิการสามารถเข้าถึงได้ 
  นโยบายข้อที� 3 การมีสว่นร่วมในการจดัการศกึษาสําหรับคนพิการ 
  ยทุธศาสตร์ สง่เสริมการมีสว่นร่วมในการจดัการศกึษาสําหรับคนพิการ 
  มาตรการ 
   1. ส่งเสริมความเข้มแข็งและพฒันาศกัยภาพเครือข่ายในการจดัการศึกษาสําหรับ
คนพิการ 
   2. ส่งเสริม สนบัสนุนองค์กรปกครองส่วนท้องถิ�น บุคคล ครอบครัว ชุมชน องค์กร
เอกชน องค์กรวิชาชีพ สถาบนัศาสนา สถานประกอบการ สถาบนัสังคมอื�นให้มีส่วนร่วมในการจัด
การศกึษาสําหรับคนพิการ 
   3. ส่งเสริม สนบัสนุนให้ครอบครัวมีบทบาทในการพัฒนาศกัยภาพคนพิการอย่าง
ตอ่เนื�องและการเรียนรู้โดยครอบครัว 
   4. พฒันากลไก การประสานงานเครือขา่ยในการจดัการศกึษาสําหรับคนพิการทั %งใน
ระดบันโยบายและระดบัปฏิบตักิารอยา่งเป็นระบบ 
  นโยบายข้อที� 4 พฒันาคณุภาพการบริหารจดัการศกึษาสําหรับคนพิการ 
  ยทุธศาสตร์ที� 4.1 พฒันาระบบการบริหารและกลไกในการจดัการศกึษาสําหรับคนพิการ 
  มาตรการ 
   1. จดัทําแผนแม่บทในการจดัการศกึษาสําหรับคนพิการให้ครอบคลมุทกุระดบัและ
ประเภทความพิการ 
   2. พฒันาระบบการจดัการศึกษา ระบบการส่งต่อ และระบบการสนบัสนุนการจดัการ
การศกึษาสําหรับคนพิการอยา่งเป็นรูปธรรม 
   3. เร่งจัดทํากฎ ระเบียบ หลักเกณฑ์และวิธีการที�เอื %อต่อการบริหารจัดการศึกษา
สําหรับคนพิการที�สอดคล้องกบัพระราชบญัญัติการศกึษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และที�แก้ไขเพิ�มเติม (ฉบบั
ที� 2) พ.ศ. 2545 และพระราชบญัญตักิารจดัการศกึษาสําหรับคนพิการ พ.ศ. 2551 
   4. กําหนดนโยบายด้านการบริหารและกลไกการจัดการศึกษาสําหรับคนพิการ 
พร้อมจดัทําแผนพฒันาสูก่ารปฏิบตั ิ
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   5. ส่งเสริมศักยภาพในการประชาสัมพันธ์ การประสานงาน กํากับติดตามและ
ประเมินผลการจดัการศกึษาสําหรับคนพิการในระดบัชาต ิ
   6. ส่งเสริมความเข้มแข็งในการบริหารงานของสถานศึกษา โรงเรียนดีประจําตําบล 
สํานกังานเขตพื %นที�การศกึษาและหนว่ยงานที�จดัการศกึษาสําหรับคนพิการ 
   7. ยกระดบัสํานกับริหารงานการศกึษาพิเศษให้มีฐานะเทียบเทา่กรม 
  ยทุธศาสตร์ที� 4.2 ปฏิรูประบบการเงิน การคลัง และงบประมาณเพื�อการศึกษาสําหรับ
คนพิการ 
  มาตรการ 
   1. เร่งรัดให้มีรายได้จากการออกสลากการกศุล และภาษีของสินค้าที�เป็นต้นเหตแุห่ง
ความพิการ เข้ากองทนุสง่เสริมและพฒันาการศกึษาสําหรับคนพิการ 
   2. ให้รัฐบาลเพิ�มงบประมาณสนบัสนนุกองทนุส่งเสริมและพฒันาการศกึษาสําหรับ
คนพิการเพื�อใช้ในการจดัการศกึษาสําหรับคนพิการ 
   3. สง่เสริม สนบัสนนุความร่วมมือกบัองค์กรภาคเอกชนในการจดัการศกึษาสําหรับ
คนพิการโดยเฉพาะระบบร่วมทนุ 
   4. สนบัสนุนเงินอุดหนนุการจดัการศกึษาสําหรับคนพิการภาคเอกชนให้สอดคล้อง
และเหมาะสมกบัคา่ใช้จา่ยจริง 
  สรุปความสําคญัของการจดัการศกึษาของคนพิการในประเทศไทย จากกฎหมายหลายๆ 
ฉบบัได้ว่ารัฐต้องจดัการศึกษาให้คนพิการมีสิทธิและโอกาสเสมอกันในการรับการศึกษาอย่างทั�วถึง
และมีคณุภาพ โดยไม่เก็บคา่ใช้จ่ายตั %งแต่แรกเกิดหรือแรกพบความพิการจนตลอดชีวิต โดยรูปแบบที�
เหมาะสม โดยคํานึงถึงความสามารถ ความสนใจ ความถนดั และความต้องการตําเป็นพิเศษของบคุคลนั %น
ให้มีสิทธิได้รับสิ�งอํานวยความสะดวก สื�อ บริการ และความช่วยเหลืออื�นใดทางการศกึษาตามหลกัเกณฑ์
และวิธีการทีกําหนดในกฎกระทรวง ทั %งนี %ให้สถานศกึษาในทกุสงักดัจดัทําแผนการจดัการศกึษาเฉพาะ
บคุคล โดยให้สอดคล้องกบัความต้องการจําเป็นพิเศษของคนพิการ และต้องมีการปรับปรุงแผนการจดั
การศกึษาเฉพาะบคุคลอยา่งน้อยปีละหนึ�งครั %ง ตามหลกัเกณฑ์และวิธีการทีกําหนดในประกาศกระทรวง 
 นักเรียนที�มีความต้องการพเิศษ 
  จากการศกึษาเอกสารมีผู้ให้ความหมายของนกัเรียนที�มีความต้องการพิเศษไว้ พอสรุปได้ 
ดงันี %  
  ศรียา  นิยมธรรม และคณะ (2546: 53-57) นกัเรียนที�มีความต้องการพิเศษอาจแบง่เป็น
ประเภทตา่งๆ ได้ ดงันี % 
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   1. เด็กที�มีความบกพร่องทางการได้ยิน (Children with Hearing Impairment) เด็กที�
สูญเสียการได้ยินในระดบัหูตึงหรือหูหนวก ซึ�งอาจสูญเสียการได้ยินมาแต่กําเนิดหรือภายหลงัก็ตาม 
แบง่เป็น 5 ระดบั 
    ระดบัที� 1 หตูงึน้อยเริ�มได้ยินเสียงเมื�อเสียงดงั 26-40 เดซิเบล 
    ระดบัที� 2 หตูงึปานกลางเริ�มได้ยินเสียงเมื�อเสียงดงั 41-55 เดซิเบล 
    ระดบัที� 3 หตูงึมากเริ�มได้ยินเสียงเมื�อเสียงดงั 56-70 เดซิเบล 
    ระดบัที� 4 หตูงึรุนแรงเริ�มได้ยินเสียงเมื�อเสียงดงั 71-90 เดซิเบล 
    ระดบัที� 5 หหูนวกเริ�มได้ยินเสียงเมื�อเสียงดงัมากกว่า 90 เดซิเบล ขึ %นไป หรือไม่มี
ปฏิกิริยาใดๆ แม้มีเสียงดงัมากวา่ 90 เดซิเบล 
   2. เด็กที�มีความบกพร่องทางสติปัญญา (Children with Mental Retardation) หมายถึง 
เดก็ที�มีสติปัญญาตํ�ากว่าเด็กปกติทั�วไปเมื�อวดัสติปัญญาโดยใช้แบบทดสอบมาตรฐาน ทั %งนี %ภาวะความ
บกพร่องทางสตปัิญญาได้เป็น 4 ระดบั ดงันี %  
    ระดบัที� 1 ขั %นเล็กน้อย (Mild) IQ 50-60 
    ระดบัที� 2 ขั %นปานกลาง (Moderate) IQ 35-49 
    ระดบัที� 3 ขั %นรุนแรง (Severe) IQ 20-34 
    ระดบัที� 4 ขั %นรุนแรงมาก (Profound) IQ น้อยกวา่ 20 
   3. เด็กที�มีความบกพร่องทางการเห็น (Children with Visual Impairment) หมายถึง 
เด็กตาบอดหรือเด็กที�มีสายตาเหลืออยู่น้อยมากซึ�งองค์การอนามยัโลก (World Health Organization: 
WHO) ได้แบง่ความบกพร่องทางการมองเห็นออกเป็นขั %นตา่งๆ ดงันี % 
    3.1 สายตาเลือนราง (Low vision) 
    3.2 สภาพตาบอด (Blindness) 
   4. เด็กที�มีความบกพร่องทางร่างกายและสขุภาพ (Children with PhysicalImpairment) 
หมายถึง เด็กที�มีอวยัวะไม่สมส่วน อวยัวะส่วนใดส่วนหนึ�งหรือหลายส่วนขาดหายไป กระดกูและกล้ามเนื %อ
พิการ เจ็บป่วยเรื %อรัง รุนแรง มีความพิการของระบบประสาท (Nervous System) มีความลําบากในการ
เคลื�อนไหวซึ�งเป็นอปุสรรคตอ่การศกึษาในสภาพปกต ิทั %งนี %ไม่รวมพวกพิการทางประสาทสมัผสั เช่น เด็กที�
มีความบกพร่องทางการมองเห็น หรือเดก็ที�มีความบกพร่องทางการได้ยิน 
   5. เด็กที�มีปัญหาทางพฤติกรรม (Children with Behavior Disorders) หมายถึง เด็กที�
มีลกัษณะ ดงันี % เด็กที�ไม่สามารถเรียนหนงัสือได้เช่นเดียวกับเด็กปกติทั�วไป แต่ไม่ได้มีสาเหตมุาจาก
องค์ประกอบทางสติปัญญา การรับรู้ ความบกพร่องทางร่างกาย หรือสขุภาพ ไม่สามารถปรับตวัเข้ากบั
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เพื�อนได้ มีพฤตกิรรมไมเ่หมาะสมกบัเพศและวยั มีปัญหาทางอารมณ์ หรืออาการเจ็บป่วย โดยมีสาเหตุ
มาจากจิตใจ ได้แก่ ความวิตกกงัวลหรือความหวาดกลวั เป็นต้น 
   6. เด็กที�มีปัญหาทางการเรียนรู้ (Children with Learning Disabilities) หมายถึง เด็ก
ที�มีความบกพร่องในขบวนการทางจิตวิทยา ทําให้มีปัญหาด้านการใช้ภาษา ด้านการฟัง การพดู การอ่าน 
การเขียน และการสะกดคํา หรือมีปัญหาการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ซึ�งปัญหาดงักล่าวมิได้มีสาเหตมุาจาก
ความบกพร่องทางร่างกาย ทางการมองเห็น ทางการได้ยิน ทางสตปัิญญา อารมณ์ และสภาพแวดล้อม 
   7. เด็กที�มีสมาธิสั %น (Children with Attention Deficit/hyperactivity Disorders) 
หมายถึง เด็กที�มีความผิดปกติทางพฤติกรรมชนิดหนึ�ง ได้แก่ การขาดสมาธิ (Inattention) พฤติกรรมซุกซน
อยู่ไม่นิ�ง (Hyperactivity) ขาดความยบัยั %งชั�งใจหนุหนัพลนัแล่นทําอะไรไม่คิดให้รอบคอบ (Impulsivity) 
และพฤตกิรรมที�แสดงออกไมเ่หมาะสมกบัวยัหรือระดบัพฒันาการและตอ่เนื�องนานเกิน 6 เดือน ขึ %นไป 
พฤตกิรรมเหลา่นี %ปรากฏก่อนอาย ุ7 ปี และมีความรุนแรงส่งผลกระทบตอ่การดํารงชีวิตประจําวนั การเรียน 
การปรับตวัเข้าสงัคม พฤตกิรรมเหลา่นี %เกิดอย่างน้อยในสองสถานการณ์ขึ %นไป เช่น ที�บ้านและโรงเรียน 
เป็นต้น 
   8. เด็กที�มีความบกพร่องทางการสื�อความหมาย (Children with Communication 
Disorders) หมายถึง เดก็ที�มีความบกพร่องในการเข้าใจหรือการใช้ภาษาพดูจนไม่สามารถสื�อความหมาย
กบัผู้ อื�นได้ตามปกติ เช่น การพูดไม่ชดั จงัหวะการพดูไม่ดี คณุภาพของเสียงผิดปกติ ตลอดจนการพูด
ผิดปกตทีิ�เกิดจาการมีพยาธิของระบบประสาทสว่นกลางหรือระบบประสาทสว่นปลาย รวมทั %งอะเฟเชีย
ซึ�งมีความบกพร่องทั %งในด้านการรับรู้และการแสดงออกทางภาษา เป็นต้น 
   9. เด็กออทิสติก (Children with Autisms) หมายถึง เด็กที�มีพฒันาการล่าช้าหรือ
ถดถอย แสดงปฏิกิริยาตอบสนองสิ�งแวดล้อมในลกัษณะแปลกๆ เช่น หลีกเลี�ยงการมองหน้าผู้ อื�น ไม่สบตา 
การแสดงปฏิกิริยาตอบโต้ตอ่เสียงที�ได้ยิน การสมัผสั หรือความเจ็บปวด ในลกัษณะที�มากเกินไปหรือน้อย
เกินไป หรือไม่แสดงปฏิกิริยาโต้ตอบสิ�งเร้าใดๆ ทั %งสิ %น แสดงอาการสนใจตอ่ตนเองหรือการกระตุ้นตนเอง
โดยไมส่นใจสิ�งแวดล้อม มีปัญหาด้านการพดูและภาษา ไม่สามารถแสดงปฏิกิริยาตอบโต้กบัคน สิ�งของ 
หรือเหตกุารณ์ตา่งๆ ได้ 
   10. เด็กที�มีความพิการซํ %าซ้อน (Children with Multiple Handicapped) หมายถึง เด็ก
ที�มีสภาพความพิการตั %งแตส่องอย่างขึ %นไปในบคุคลเดียวกนั เช่น เด็กที�มีความบกพร่องทางสติปัญญา
รวมทั %งการสญูเสียการได้ยิน หรือเด็กที�ตาบอดและสญูเสียการได้ยิน เป็นต้น และสภาพความพิการนี %
จะสง่ผลให้เกิดการด้อยความสามารถในการดํารงชีวิต ทั %งเป็นอปุสรรคตอ่การได้รับการศกึษา 
   11. เด็กที�มีความสามารถพิเศษ (Children with Gifted Talented) หมายถึง เด็กที�
แสดงออกซึ�งความสามารถอันโดดเด่นด้านใดด้านหนึ�งหรือหลายด้าน ในด้านสติปัญญา ความคิด



 21 

สร้างสรรค์ การใช้ภาษา การเป็นผู้ นํา การสร้างงานด้านทศันศิลป์และศิลปะ การแสดงความสามารถ
ทางด้านดนตรี ความสามารถทางด้านกีฬา ความสามารถทางด้านวิชาการในสาขาใดสาขาหนึ�งหรือ
หลายสาขาอยา่งเป็นที�ประจกัษ์ เมื�อเปรียบเทียบกบัอายรุะดบัเดียวกนั สภาพแวดล้อมเดียวกนั 
  ผดงุ  อารยะวิญ� ู(2542ข: 20) แบง่เดก็ที�มีความต้องการพิเศษไว้ 12 ประเภท ได้แก่ 
   1. เดก็ที�มีความบกพร่องทางการได้ยิน 
   2. เดก็ปัญญาออ่นที�เรียนหนงัสือได้ 
   3. เดก็ปัญญาออ่นที�ฝึกได้ 
   4. เดก็ปัญญาออ่นที�มีระดบัสตปัิญญาตํ�ามาก 
   5. เดก็ที�มีความบกพร่องทางสายตา 
   6. เดก็ที�มีความบกพร่องทางร่ายกาย 
   7. เดก็ที�มีปัญหาทางพฤตกิรรม 
   8. เดก็ที�มีปัญหาในการเรียนรู้ 
   9. เดก็เจ็บป่วยเรื %อรังในโรงพยาบาล 
   10. เดก็ปัญญาเลิศ 
   11. เดก็ออทิสตคิ 
   12. เดก็ที�มีความบกพร่องซํ %าซ้อน 
 สภาพปัจจุบันการจัดการศึกษาสาํหรับคนพกิาร 
  อาจกล่าวโดยสรุปได้ว่า การแบง่ประเภทของเด็กที�มีความต้องการพิเศษสามารถแบง่ได้
มากมายหลายประเภทขึ %นอยู่กบัเกณฑ์ที�แตกตา่งกนั เด็กที�มีความต้องการพิเศษไม่ว่าจะใช้หลกัเกณฑ์ใด
ก็ถือเป็นเด็กที�มีลกัษณะพิเศษแตกต่างจากเด็กปกติที�ควรจะได้รับการช่วยเหลือให้มีสิทธิเสรีภาพใน
ด้านตา่งๆ เทา่เทียมกบัเดก็ปกต ิ
  สํานกังานคณะกรรมการการศกึษาขั %นพื %นฐาน ให้บริการการศกึษาในระบบ 3 รูปแบบ และ
มีข้อมลูของการให้บริการทางการศกึษา ปีการศกึษา 2554 มีจํานวน 320,032 คน ดงันี % 
   1. โรงเรียนเฉพาะวามพิการ จํานวน 43 โรง ใน 35 จงัหวดั รับนกัเรียนพิการที�มีความ
ต้องการในระดบัรุนแรงจากคนพิการในวยัเรียนทั�วประเทศ เข้าเรียนแบบประจําในทกุช่วงชั %น (ปฐมวยั
ถึงมธัยมศึกษาตอนปลาย) แบ่งเป็น 4 ประเภทสถานศกึษา ซึ�งมีการจดัการศึกษาสําหรับคนพิการได้
จํานวนทั %งสิ %น 13,098 คน ได้แก่ 
    1.1 โรงเรียนที�สอนเด็กที�มีความบกพร่องทางการได้ยิน จํานวน 20 โรง ใน 20 
จงัหวดั จดัการศกึษาสําหรับนกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการได้ยิน จํานวน 5,459 คน 
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    1.2 โรงเรียนที�สอนเด็กที�มีความบกพร่องทางสติปัญญา จํานวน 19 โรง ใน 19 
จงัหวดั จดัการศกึษาสําหรับนกัเรียนที�มีความบกพร่องทางสตปัิญญา จํานวน 7,139 คน 
    1.3 โรงเรียนที�สอนเดก็ที�มีความบกพร่องทางการเห็น จํานวน 2 โรง ใน 2 จงัหวดั 
จดัการศกึษาสําหรับนกัเรียนมีความบกพร่องทางการเห็น จํานวน 311 คน 
    1.4 โรงเรียนที�สอนเด็กที�มีความบกพร่องทางร่างกายหรือสขุภาพ จํานวน 2 โรง 
ใน 2 จงัหวดั จดัการศกึษาสําหรับนกัเรียนที�มีความบกพร่องทางร่างกายหรือสขุภาพจํานวน 489 คน 
   2. ศนูย์การศกึษาพิเศษ จํานวน 76 แหง่ ใน 76 จงัหวดั แบง่เป็น 2 กลุม่ ได้แก่ 
    2.1 ศนูย์การศกึษาพิเศษ เขตการศกึษา จํานวน 13 แหง่ ใน 13 จงัหวดั 
    2.2 ศนูย์การศกึษาพิเศษประจําจงัหวดั จํานวน 63 แหง่ ใน 63 จงัหวดั 
    โดยมีการให้บริการทางการศึกษาสําหรับคนพิการแบบหมุนเวียน (ประจําและ 
ไป-กลบั) ตั %งแตแ่รกเกิดหรือพบความพิการ ในรูปแบบที�หลากหลาย อาทิ การให้บริการช่วยเหลือระยะ
แรกเริ�ม (Early Intervention: EI) สําหรับคนพิการทั %ง 9 ประเภทความพิการ ด้วยการให้บริการที�ศนูย์
การศกึษาพิเศษ และการปรับบ้านเป็นห้องเรียน เปลี�ยนพ่อแม่เป็นครูที�โรงเรียนทั�วไปที�จดัการเรียนร่วม
และที�สถานพยาบาล (กรณีเดก็ป่วยเรื %อรัง) เพื�อเตรียมความพร้อมและประสานส่งตอ่เข้าสู่ระบบการจดั
การศึกษาตามลําดบั รวมทั %งการให้บริการองค์ความรู้ด้านการศึกษาพิเศษแก่พ่อแม่ ผู้ปกครอง และ
บคุคลที�มีความเกี�ยวข้อง โดยปีการศกึษา 2554 ศนูย์การศกึษาพิเศษ สามารถให้บริการทางการศกึษา
สําหรับคนพิการ จํานวน 64,046 คน 
   3. การจดัการเรียนร่วมในโรงเรียนทั�วไป สงักัดสํานกังานคณะกรรมการการศึกษา
ขั %นพื %นฐาน ตามนโยบายของรัฐบาล ในปี พ.ศ. 2542 ซี�งกระทรวงศกึษาธิการประกาศให้เด็กพิการทกุคนที�
อยากเรียนต้องได้เรียน ดงันั %น จึงมีการรับนกัเรียนพิการเข้าเรียนร่วมในโรงเรียนทั�วไป จํานวน 242,888 คน 
ใน 18,370 โรง จําแนกเป็น 9 ประเภท ความพิการ ดงันี % 
    3.1 บคุคลที�มีความบกพร่องทางการเห็น จํานวน 3,980 คน 
    3.2 บคุคลที�มีความบกพร่องทางการได้ยิน จํานวน 1,692 คน 
    3.3 บคุคลที�มีความบกพร่องทางสตปัิญญา จํานวน 18,102 คน 
    3.4 บคุคลที�มีความบกพร่องทางร่างกายหรือการเคลื�อนไหว หรือสุขภาพ จํานวน 
7,890 คน 
    3.5 บคุคลที�มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ จํานวน 183,398 คน 
    3.6 บคุคลที�มีความบกพร่องทางการพดูและภาษา จํานวน 4,359 คน 
    3.7 บคุคลที�มีความบกพร่องทางพฤตกิรรมหรืออารมณ์ จํานวน 6,280 คน 
    3.8 บคุคลออตสิตกิ จํานวน 3,863 คน 
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    3.9 บคุคลพิการซ้อน จํานวน 13,324 คน 
  สรุป สามารถจัดบริหารทางการศึกษาสําหรับคนพิการทั %ง 9 ประเภทความพิการ ใน 3 
รูปแบบข้างต้น และมีคนพิการที�ได้รับบริการทางการศึกษา จํานวนทั %งสิ %น 320,032 คน (แผนพฒันา
การจดัการศกึษาสําหรับคนพิการ พ.ศ. 2552-2559: 2555) 
  ดงันั %น สํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขั %นพื %นฐานจึงถือเป็นนโยบายสําคญัในการจดั
การศึกษาพิเศษในรูปแบบเรียนรวม โดยกําหนดแนวทางในการพฒันาสถานศกึษาต้นแบบการเรียนรวม
ขึ %นเพื�อให้โรงเรียนปฏิบตั ิอีกทั %งผู้ปกครองก็มีบทบาทสําคญัในการกระตุ้นให้โรงเรียนตา่งๆ นําแนวคิดนี %
มาใช้ในประเทศสหราชอาณาจกัรก็มีแนวโน้มลกัษณะนี %เช่นเดียวกนั และแนวคิดนี %ได้แพร่กระจายไป
ยงัประเทศตา่งๆ เกือบทั�วโลกแล้ว 
 นิยาม ความหมายของการเรียนรวม 
  การเรียนรวมมาจากคําภาษาองักฤษว่า Inclusive Education สําหรับคําว่า Inclusive เป็น
คําคณุศพัท์มาจากคํานามว่า Inclusion เป็นคํามาจากรากศพัท์ภาษาลาตินว่า “Includo” หมายถึง 
การรวมเข้าด้วยกนั (Karten. 2005: 2) ปัจจบุนัมีนกัการศกึษานําไปใช้เรียกการจดัการศกึษาแบบเรียน
รวมว่า Inclusive Education ซึ�งเป็นการจดัการศึกษาให้กับเด็กที�มีความต้องการจําเป็นพิเศษทาง
การศกึษาได้เรียนกบัเด็กทั�วไป การเรียนรวมเป็นแนวคิดที�ประสมประสานระหว่างหลกัการทางการศกึษา
และสงัคม บนพื %นฐานความเชื�อในเรืองของสิทธิมนุษยชนและความแตกต่างระหว่างบุคคล ให้ความ 
สําคญักบัเดก็ในฐานะเป็นสมาชิกคนหนึ�งในโรงเรียน สงัคมและชมุชน สําหรับความหมายของการเรียน
รวมมีนกัการศกึษาได้ให้นิยามไว้ ดงันี % 
  สโนว์ (Snow. 2007) ได้ให้นิยามของคําว่า “การเรียนรวม” ว่าหมายถึง การที�เด็กที�มีความ
ต้องการจําเป็นพิเศษได้เข้าเรียนในโรงเรียน โดยได้รับการเอาใจใส่เสมือนไม่มีความบกพร่องใดๆ ได้รับ
บริการและการชว่ยเหลือสนบัสนนุในชั %นเรียนจากเพื�อนและครู โดยนกัเรียนที�มีความบกพร่องมีส่วนร่วม
ในการเป็นสมาชิกของโรงเรียนและกิจกรรมตา่งๆ ในโรงเรียนอยา่งเตม็ที� 
  มวัร์ (Moor. 2007) ได้ให้นิยามของคําว่า “การเรียนรวม” ว่าหมายถึง การออกแบบการสอน
และการชว่ยเหลือสนบัสนนุนกัเรียนที�มีความต้องการจําเป็นพิเศษในบริบทของการจดัการศกึษาทั�วไป 
นกัเรียนทกุคนเป็นสมาชิกที�สมบรูณ์ในโรงเรียน นกัเรียนแตล่ะคนจะมีความเท่าเทียมกนัในโอกาสและ
สภาพแวดล้อมทางการศกึษาทั�วไป 
  โทโดรอฟสกี (Todorouski. 2007) ได้ให้นิยามของคําว่า “การเรียนรวม” ว่าหมายถึง การจดั 
การศกึษาให้กบัเดก็ทกุคนได้รับการยอมรับ การช่วยเหลือ สนบัสนนุ การให้โอกาสทางการศกึษา ตาม
ความต้องการและความสามารถ 
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  สเตนแบค และสเตนแบค (Stainback; & Stainback. 1996: 3) ได้ให้นิยามของคําว่า 
“การเรียนรวม” ไว้ว่าหมายถึง การจดัการศึกษาของโรงเรียนสําหรับเด็กทุกคน โดยไม่คํานึงถึงความ
บกพร่อง พื %นฐานทางเศรษฐกิจ สงัคม วฒันธรรม โรงเรียนจะหาวิธีการที�ช่วยให้เด็กทกุคนเรียนด้วยกนัได้
และได้รับประโยชน์จากการเรียนรู้ด้วยกนั 
  สํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขั %นพื %นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ (2550: 19) ได้ให้
ความหมายของการเรียนร่วมไว้ว่า หมายถึง การจดัให้เด็กพิการเข้าเรียนในระบบการศกึษาปกติ โดยจดั
ให้มีการร่วมกิจกรรม และใช้เวลาวา่งชว่งใดชว่งหนึ�งในแตล่ะวนัระหวา่งนกัเรียนพิการกบันกัเรียนทั�วไป 
ทั %งนี % โดยมีความหมายตามคําศพัท์ภาษาองักฤษสองคํา คือ Mainstreaming หมายถึง การเรียนร่วม
ในชั %นเรียนปกต ิโดยไมต้่องการบริการเพิ�มเติมพิเศษ ยกเว้น สื�อ อปุกรณ์พิเศษ ส่วนอีกความหมาย คือ 
Integration หมายถึง การเรียนร่วมในโรงเรียนทั�วไป โดยเด็กพิการจะได้เข้าเรียนในชั %นเรียนปกติเป็นบาง
วิชา หรือเข้าร่วมกิจกรรมตา่งๆ ของโรงเรียน ส่วนการจดัการศึกษาแบบเรียนรวม (Inclusive Education) 
หมายถึง การจดัการศกึษาโดยรับเด็กทกุคนเข้าเรียนร่วมตั %งแต่เริ�มรับการศึกษา โดยต้องจดับริการพิเศษ
ตามความต้องการจําเป้นของแตล่ะบคุคล ซึ�งเป็นการศกึษาที�เด็กทั�วไปและเด็กพิการเริ�มเรียนไปพร้อมๆ 
กนั การจดัการศึกษาแบบเรียนรวมนี % เด็กพิการและครอบครัวต้องได้รับบริการช่วยเหลือระยะแรกเริ�ม
ตั %งแต่แรกเกิดทันทีที�พบความพิการ และจะต้องฝึกอบรมครูการศึกษาพิเศษให้มีทักษะที�จะออกไป
ทํางานร่วมกบัครูทั�วไปได้ 
  พระราชบญัญัติการจัดการศึกษาสําหรับคนพิการ พุทธศกัราช 2551 (2551: 2) ให้
ความหมายของการเรียนร่วมว่า การเรียนร่วม หมายถึง การจดัให้คนพิการได้เข้าศึกษาในระบบการศกึษา
ทั�วไปทุกระดบัและหลากหลายรูปแบบ รวมถึงการจดัการศึกษาให้สามารถรองรับการเรียนการสอน
สําหรับคนทกุกลุม่รวมทั %งคนพิการ 
  จากความหมายของการเรียนรวมที�กลา่วมาข้างต้นสรุปได้ว่า การเรียนรวม หมายถึง การ
จดัการศกึษาที�ตอบสนองความหลากหลายของผู้ เรียนทกุคน นกัเรียนที�มีความต้องการจําเป็นพิเศษได้
เข้าเรียนให้การยอมรับ เอาใจใส่ ให้การช่วยเหลือสนบัสนุน ในฐานะเป็นสมาชิกคนหนึ�งของโรงเรียน 
ไมมี่การแบง่แยก นกัเรียนมีสว่นร่วมในการเป็นสมาชิกของโรงเรียนและกิจกรรมตา่งๆ ในโรงเรียนอย่าง
เต็มที� การออกแบบการเรียนการสอนและการช่วยเหลือสนบัสนนุนกัเรียนที�มีความต้องการจําเป็นพิเศษ
ในบริบทของการจดัการศึกษาทั�วไป เด็กทกุคนจะได้รับการศกึษาที�เหมาะสมกบัระดบัความสามารถด้วย
การสนบัสนนุด้านการสอนที�แตกตา่งกนัตามความสามารถเฉพาะบคุคล และเรียนไปด้วยกนักบัเพื�อน
และสภาพแวดล้อมเดียวกนัไมมี่การแบง่แยก 
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 ปรัชญาของการเรียนรวม 
  การเรียนรวมเป็นการจดัการศึกษาที�นกัการศึกษาเชื�อว่าเด็กทุกคนมีความเท่าเทียมกัน 
ทกุคนควรได้รับการปฏิบตัอิยา่งเท่าเทียมกนั การจดัการศกึษาเรียนรวมมีนกัปรัชญา (ผดงุ  อารยะวิญ�;ู 
และวาสนา  เลิศศลิป์. 2550: 6-7) ดงันี % 
   1. โอกาสที�เท่าเทียมกัน (Equal Opportunity) บุคคลทุกคนควรได้รับโอกาสทาง
การศึกษาเท่าเทียมกัน ไม่ว่าบุคคลนั %นจะมีความบกพร่อง มีพื %นฐานทางเศรษฐกิจ และสังคมอยู่ใน
ระดบัใดก็ตาม 
   2. ความหลากหลาย (Diversity) ในมวลหมูม่นษุย์ทั %งปวงย่อมมีความแตกตา่งอย่าง
หลากหลาย จะให้มนษุย์เหมือนกนัทกุคนไม่ได้ การให้การศกึษาจึงต้องยอมรับในความแตกตา่งในหมู่ชน 
การศกึษาที�ให้จะต้องแตกตา่งกนัแตท่กุคนจะต้องเคารพในความหลากหลาย 
   3. ทุกคนมีความปกติอยู่ในตวั (Normalization) และต้องยอมรับในความปกตินั %น 
ในประเด็นนี %หมายถึง มนุษย์ทุกคนอยากมีความปกติเหมือนกับคนอื�น ไม่มีใครอยากผิดปกติ ดงันั %น 
ทกุคนจงึควรได้รับการศกึษาไปพร้อมๆ กบัผู้ อื�นโดไมมี่การแบง่แยก 
   4. สงัคมที�มีความหลากหลายทางวฒันธรรม (Multicultural Society) ในแต่ละสงัคม
ยอ่มมีความหลากหลายทางวฒันธรรม คนในสงัคมต้องยอมรับในความหลากหลายนั %น การให้การศกึษา
จงึต้องคํานงึถึงความหลากหลายของคนหลายวฒันธรรมในสงัคมนั %นๆ 
   5. ศกัยภาพของบคุคล (Potential) มนษุย์ทกุคนไม่ว่าจะเป็นคนอย่างไรก็ตามย่อมมี
ศกัยภาพทั %งนั %น เพียงแตมี่ศกัยภาพไม่เท่ากนั ดงันั %น การให้การศกึษาต้องให้จนบรรลศุกัยภาพของแต่
ละคน ไมใ่ชใ่ห้การศกึษาในปริมาณที�เทา่กนั คณุภาพเทา่กนั ซึ�งไมส่อดคล้องกบัศกัยภาพของแตล่ะคน 
   6. มนุษย์นิยม (Humanism) มนุษย์ทุกคนมีคณุค่าและมีศกัดิdศรีคนในสงัคมควรมี
ความเข้าใจกนัเพื�อให้ทกุคนอยูร่่วมกนัได้ 
   7. การเป็นสังคม (Socialization) มนุษย์เป็นสัตว์สังคมเราไม่สามารถแยกมนุษย์
ออกจากกนัได้ เพราะธรรมชาติของมนษุย์ต้องใช้ชีวิตอยู่ร่วมกนั ช่วยเหลือพึ�งพากนั การให้การศกึษาโดย
การแบง่แยกจงึไมส่อดคล้องกบัความเป็นมนษุย์ 
   8. ความเป็นส่วนบุคคล (Individualization) บุคคลแต่ละคนจะมีลักษณะเฉพาะที�
ไมเ่หมือนผู้ อื�น ดงันั %น ในการจดัการศกึษาควรคํานงึถึงความต้องการเฉพาะของแตล่ะบคุคล 
   9. การพึ�งพาอาศยัซึ�งกนัและกนั (Dependency) มนษุย์มีการพึ�งพาอาศยัซึ�งกนัและกัน 
การจดัการเรียนรวมทําให้เกิดการชว่ยเหลือเกื %อกลูซึ�งกนัและกนั 
   10. สภาวะแวดล้อมที�มีข้อจํากดัน้อยที�สดุ (Least Restrictive Environment) การให้
การศกึษาจะต้องให้ในสภาวะที�เดก็เรียนได้และจะต้องนําเขากลบัสูส่งัคมปกตโิดยเร็วที�สดุ 
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  จากปรัชญาการเรียนรวม 10 ประการที�กล่าวข้างต้น สอดคล้องกบัปรัชญาการเรียนรวม
ของนกัการศกึษาในประเดน็ตา่งๆ ดงันี % 
   1. การเรียนรวมจดับนฐานความเชื�อที�ว่าบุคคลสามารถอยู่กับผู้ อื�นได้ ถึงแม้ว่าจะมี
ความแตกตา่งด้านเชื %อชาติ ศาสนา ความต้องการ ความบกพร่อง ดงันั %น นกัเรียนทกุคนจึงสามารถเรียนรู้
และเตบิโตขึ %นในสิ�งแวดล้อมเดียวกนั 
   2. การเรียนรวมเป็นการจดัการศกึษาให้นกัเรียนเรียนรู้ด้วยกันในโรงเรียน เรียนรู้ที�จะ
ใช้ชีวิตอยูด้่วยกนั ร่วมมือกนัทํางาน และรับผิดชอบ 
   3. การเรียนรวมเป็นการจัดการศึกษาที�มีประโยชน์ต่อเด็กที�มีความบกพร่องให้มี
โอกาสได้เรียนในห้องเรียนเดียวกบัเดก็ทั�วไป 
  สรุปได้ว่า ปรัชญาการเรียนรวมได้เน้นความสําคญัของการจัดการศึกษาบนความเท่า
เทียมกัน ความหลากหลาย การใช้ชีวิตด้วยการพึ�งพาอาศยักัน เรียนด้วยกันโดยไม่มีการแบ่งแยก ซึ�ง
นบัวา่เป็นการจดัการศกึษาที�สอดคล้องกบัสภาพชีวิตจริงที�มนษุย์ต้องใช้ชีวิตกบัผู้ อื�นในสงัคมที�มีความ
แตกตา่งหลากหลายทั %งด้านศาสนา วฒันธรรม 
 ลักษณะของการจัดการศึกษาแบบรวม 
  เบญจา  ชลธาร์นนท์ (2546) ได้กล่าวถึงการบริหารจดัการเรียนร่วมสําหรับนกัเรียนที�มี
ความต้องการพิเศษโดยใช้โครงสร้างซีท (SEAT Framework) ตาม 4 องค์ประกอบ คือ นกัเรียน ซึ�ง
หมายรวมถึงนกัเรียนทั�วไปและนกัเรียนที�มีความต้องการพิเศษ สภาพแวดล้อม กิจกรรมการเรียนการสอน 
เครื�องมือ โดยยึดเอาความจําเป็นพิเศษของผู้ เรียนเป็นสําคญั ซึ�งหากโรงเรียนสามารถบูรณาการทุก
องค์ประกอบและใช้หลกัการบริหารจดัการโดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน (SBM) รวมทั %งปฏิบตัิงานในลกัษณะ
ประสานร่วมมือกนั โดยได้พิจารณาองค์ประกอบทกุด้านเพื�อสนองตอบความต้องการจําเป็นของนกัเรียน
ที�มีความต้องการพิเศษเป็นเฉพาะบคุคล ทําให้มีผลตอ่ประสิทธิภาพของการจดัการศกึษาให้แก่นกัเรียน
ที�มีความต้องการพิเศษที�เข้ามาเรียนร่วมกับนักเรียนทั�วไปในโรงเรียนปกติ โดยที�นักเรียนที�มีความ
ต้องการพิเศษสามารถเรียนร่วมกบันกัเรียนทั�วไปได้อย่างมีความสขุและได้รับประโยชน์ทางการศกึษา
เพิ�มขึ %น 
  สํานกับริหารงานการศกึษาพิเศษ (2555: 24-25) อธิบายว่าการจดัการศกึษาแบบเรียนรวม
ควรมีลกัษณะ ดงันี % 
   1. มีปรัชญาที�ชดัเจนในการปรับให้เหมาะสมกับความแตกต่างของเด็ก ยอมรับว่า
เด็กที�มีความต้องการพิเศษมีสิทธิเช่นเดียวกบัเด็กทั�วไปในชมุชน ท้องถิ�น ผู้บริหารสถานศึกษาต้องให้
ความสําคญัในการสนบัสนนุเพื�อให้เป็นไปตามปรัชญานี % 
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   2. มีการสื�อสารสร้างความรู้ความเข้าใจการจดัการศกึษาแบบเรียนรวมแก่ผู้ เกี�ยวข้อง 
ต้องสื�อสารนโยบายนี %ไปยังพ่อแม่ของเด็กที�มีความต้องการพิเศษและผู้ เกี�ยวข้อง ตัวอย่างเช่น มี
กระบวนการที�มีประสิทธิภาพในการแนะนําผู้ เกี�ยวข้องให้รับผิดชอบเดก็เหลา่นี % 
   3. มีกระบวนการตรวจสอบติดตามผลที�เกิดขึ %นจากนโยบายและการปฏิบตัิทกุๆ ด้าน
ที�เป็นผลกระทบตอ่การตดัสินใจการจดัการโรงเรียน หลกัสตูร สถานที� เวลา และทรัพยากรบคุคล 
   4. มีทีมงานรับผิดชอบการจดัการศกึษาแบบเรียนรวม มีผู้ เชี�ยวชาญอยู่ในคณะทํางาน 
มีการกําหนดครูให้เป็นผู้ รับผิดชอบที�จะทําให้เด็กที�มีความต้องการพิเศษมีความสขุ ครูเหล่านี %ควรพฒันา 
การสอนและการประเมินการสอนโดยความร่วมมือจากครูทั�วไป และคณะทํางานที�สนบัสนนุ 
   5. มีระบบการติดต่อประสานงานที�มีประสิทธิภาพระหว่างโรงเรียนเครือข่ายเพื�อ
พฒันาเดก็ 
   6. มีการคัดแยกนักเรียนเพื�อที�จะทราบว่ามีเด็กที�มีความต้องการพิเศษประเภท
ใดบ้าง เพื�อจะได้จดัการศกึษาได้อยา่งเหมาะสม 
   7. มีการจดัเด็กที�มีความต้องการพิเศษเข้าชั %นเรียนอย่างเหมาะสม โรงเรียนควรจดั
ให้มีจํานวนเดก็ที�มีความต้องการพิเศษอยา่งเหมาะสมกบัชั %นเรียน เพื�อให้มั�นใจว่าเด็กที�มีความต้องการ
พิเศษ ได้กระจายไปในชั %นเรียนตา่งๆ ในโรงเรียน 
   8. มีสื�ออํานวยความสะดวกอย่างพอเพียงและสอดคล้องกับความต้องการจําเป็น
พิเศษของเดก็ 
   9. มีการกําหนดหน้าที�และเครือข่ายระหว่างคณะทํางานต่างๆ กับคณะทํางาน
สนบัสนนุชว่ยเหลือเดก็ที�มีความต้องการพิเศษ (Student Assistance Team: SAT) อยา่งชดัเจน 
   10. การจดัการศกึษาแบบเรียนรวมต้องเป็น “โรงเรียนที�มีคณุภาพ” 
  จากการศึกษาในเรื�องนี % มีนกัเขียนหลายคนกล่าวว่าโรงเรียนที�มีคณุภาพควรมีลกัษณะ
ดงัตอ่ไปนี % 
   1. บรรยากาศของโรงเรียนที�สร้างสรรค์ ได้แก่ มีความปลอดภยั มีระเบียบ วินยั และ
มีสิ�งแวดล้อมที�มีวตัถุประสงค์เพื�อให้การเรียนการสอนของครูและนกัเรียนเกิดความมั�นใจร่วมกันใน
ความสามารถในการเรียนรู้ของนกัเรียน 
   2. ภารกิจที�ชดัเจน ได้แก่ การกําหนดการเรียนการสอนและความรับผิดชอบร่วมกัน
ระหวา่งคณะทํางานเพื�อให้บรรลเุป้าหมาย วตัถปุระสงค์ และกระบวนการวดัและประเมินผล 
   3. ภาวะผู้ นําที�สร้างสรรค์ ได้แก่ ผู้บริหารมีภาวะผู้ นํา มีความรับผิดชอบด้านการสอน
และการสื�อสารเพื�อคณุภาพของโรงเรียน คณะครู พอ่-แม ่และนกัเรียน 
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   4. ใช้กระบวนการตดัสินใจแบบประชาธิปไตย ได้แก่ การมีส่วนร่วมในการตดัสินใจ
ของคณะทํางานและผู้ เกี�ยวข้องในโรงเรียน 
   5. ครูมีความเชื�อตอ่การเรียนรวมที�ถกูต้อง ได้แก่ ครูมีความเชื�อร่วมกนัว่าเด็กทกุคน
สามารถเรียนรู้ได้และสามารถที�จะได้รับความสําเร็จในการเรียนตามหลกัสตูร 
   6. ครูสามารถปรับเปลี�ยนพฤตกิรรมของนกัเรียนด้วยวิธีที�ไมแ่ข็งหรือออ่นเกินไป 
   7. ครูเป็นต้นแบบที�ดี ได้แก่ การตรงต่อเวลา สุภาพ เห็นใจผู้ อื�น และปฏิบตัิต่อเด็ก
อยา่งให้เกียรต ิ
   8. มีสิ�งแวดล้อมที�ดี ได้แก่ ชั %นเรียนและบริเวณโรงเรียนมีความดึงดดูใจ นกัเรียนมี
ผลงานที�แสดงในชั %นเรียน 
   9. นกัเรียนมีความกระตือรือร้นที�ได้รับโอกาสในการมีส่วนร่วมในการถามและตอบ
คําถาม 
   10. ครูสังเกตความก้าวหน้าของนักเรียนอยู่เสมอๆ มีข้อมูลความสําเร็จและความ 
ก้าวหน้าที�วดัได้ด้วยกระบวนการประเมินหลายๆ วิธี และแจ้งผลการประเมินให้นกัเรียนและพ่อแม่ด้วย
วิธีที�สร้างสรรค์เพื�อปรับปรุงการปฏิบตัขิองนกัเรียนรายบคุคลและเพื�อปรับปรุงการสอนของครู 
   11. คณุภาพผู้ เรียน ได้แก่ ผู้ เรียนได้รับสิทธิโอกาสทางการศกึษาที�มีคณุภาพอย่างเท่า
เทียมกับนกัเรียนทั�วไปและได้รับการพฒันาตามศกัยภาพ มีความรู้และทกัษะที�จําเป็นในการดําเนินชีวิต
และอยูร่่วมกนัอยา่งมีความสขุ 
   12. มีกลยทุธ์การพฒันาที�ตอ่เนื�อง เช่น ครูมีโอกาสที�จะได้รับการพฒันาด้วยโครงการ
ใหม ่
   13. จดัการศึกษาแบบมีส่วนร่วม ได้แก่ ให้พ่อแม่มีส่วนร่วมในการจดัการศึกษาและ
สนบัสนนุในกิจกรรมของโรงเรียน 
  สรุป การจดัการศกึษาแบบเรียนรวม เป็นการจดัการศกึษาที�มีความหมายยิ�งในการขจดั
ความแบง่แยก การสร้างสรรค์สงัคมแห่งการอยู่ร่วมกนั การสร้างสรรค์สงัคมแห่งการศกึษาเพื�อเด็กทกุคน 
โดยมีองค์ประกอบพื %นฐานของการดําเนินงานที�สมัพนัธ์ซึ�งกนัและกนัในอนัที�จะช่วยให้การจดัการเรียน
รวมบรรลเุป้าหมายและเป็นการจดัการศกึษาเพื�อเด็กทกุคนอย่างแท้จริง บคุคลที�เกี�ยวข้องทกุฝ่ายต้อง
ร่วมวางแผนและปฏิบตังิานร่วมกนัอยา่งร่วมมือร่วมใจ การทํางานจะประสบความสําเร็จมากน้อยเพียงใด 
ไม่ได้ขึ %นอยู่กับการเน้นความสําคญัที�ฝ่ายใดฝ่ายหนึ�ง หากต้องร่วมกันทกุคน ทกุภาคส่วนทั %งภายในและ
ภายนอกโรงเรียน 
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 มาตรฐานการเรียนร่วม เพื�อการประกันคุณภาพภายในสถานศึกษา ประกอบด้วย 4 ด้าน 
4 มาตรฐาน 17 ตวับง่ชี % ดงันี % 
  1. ด้านที� 1 มาตรฐานด้านคณุภาพผู้ เรียนมี 1 มาตรฐาน 1 ตวับง่ชี % 
  2. ด้านที� 2 มาตรฐานด้านการจดัการเรียนการสอนมี 1 มาตรฐาน 8 ตวับง่ชี % 
  3. ด้านที� 3 มาตรฐานด้านการบริหารจดัการเรียนร่วมมี 1 มาตรฐาน 6 ตวับง่ชี % 
  4. ด้านที� 4 มาตรฐานด้านการสร้างสงัคมแหง่การเรียนรู้มี 1 มาตรฐาน 2 ตวับง่ชี % 
  ด้านที� 1 มาตรฐานด้านคุณภาพผู้เรียน 
   มาตรฐานที� 1 ผู้ เรียนมีผลการพฒันาเตม็ศกัยภาพ 
   ตวับง่ชี %ที� 1 ผู้ เ รียนมีผลการพัฒนาเต็มศักยภาพตามที�กําหนดไว้ในแผนการจัด
การศกึษาเฉพาะบคุคล (Individualized Education Program: IEP) 
  ด้านที� 2 มาตรฐานด้านการจัดการเรียนการสอน 
   มาตรฐานที� 2 ครูปฏิบตังิานเรียนร่วมอยา่งมีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผล 
   ตวับง่ชี %ที� 2.1 ครูมีความรู้ ความเข้าใจ เจตคติที�ดีต่อการจดัการเรียนร่วมและปฏิบตัิ
ตอ่ผู้ เรียนอยา่งเหมาะสม 
   ตวับง่ชี %ที� 2.2 ครูเข้ารับการฝึกอบรมหรือพฒันาให้มีทกัษะในการจดัการเรียนร่วม 
   ตวับง่ชี %ที� 2.3 ครูมีการจดัทําแผนการจดัการศกึษาเฉพาะบคุคล (IEP) 
   ตวับง่ชี %ที� 2.4 ครูจดัทําแผนการสอนเฉพาะบคุคล (Individual Implementation Plan: 
IIP) ที�สอดคล้องกบัแผนการจดัการศกึษาเฉพาะบคุคล (IEP) 
   ตวับง่ชี %ที� 2.5 ครูจดัหาผลิตและใช้เทคโนโลยี สิ�งอํานวยความสะดวก สื�อ บริการ และ
ความชว่ยเหลืออื�นใดทางการศกึษาในการพฒันาผู้ เรียนตามความต้องการจําเป็นพิเศษทางการศกึษา 
   ตวับง่ชี %ที� 2.6 ครูจดัการเรียนรู้เพื�อพฒันาผู้ เรียนเฉพาะบคุคลอยา่งเหมาะสม 
   ตวับง่ชี %ที� 2.7 ครูมีการวัดและประเมินผลที�หลากหลายสอดคล้องกับผู้ เรียนเฉพาะ
บคุคล 
   ตวับง่ชี %ที� 2.8 ครูใช้กระบวนการวิจยัเพื�อพฒันาผู้ เรียนเฉพาะบคุคล 6 
  ด้านที� 3 มาตรฐานด้านการบริหารจัดการเรียนร่วม 
   มาตรฐานที� 3 ผู้บริหารบริหารจดัการเรียนร่วมอยา่งมีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผล 
   ตวับง่ชี %ที� 3.1 ผู้บริหารมีความรู้ ความเข้าใจ เจตคติที�ดี และมีวิสยัทศัน์ในการบริหาร
จดัการเรียนร่วม 
   ตวับง่ชี %ที� 3.2 ผู้ บริหารมีการบริหารจัดการเรียนร่วมตามโครงสร้างซีท (SEAT 
Framework) 
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   ตวับง่ชี %ที� 3.3 ผู้บริหารมีการบริหารจดัการเรียนร่วมโดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน (School 
based management: SBM) 
   ตวับง่ชี %ที� 3.4 ผู้บริหารสามารถบริหารจดัการเรียนร่วมให้บรรลเุป้าหมายตามที�กําหนด
ไว้ในแผนปฏิบตักิารจดัการเรียนร่วม 
   ตวับง่ชี %ที� 3.5 สถานศกึษามีกระบวนการเปลี�ยนผา่น (Transition) 
   ตวับง่ชี %ที� 3.6 มีการส่งเสริมสนบัสนนุยกย่องเชิดชูเกียรติบคุคลและองค์กรที�มีส่วนร่วม
ด้านการจดัการเรียนร่วม 
  ด้านที� 4 มาตรฐานด้านการสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้ 
   มาตรฐานที� 4 สถานศกึษามีการสร้างส่งเสริมสนบัสนนุให้สถานศกึษาเป็นสงัคมแห่ง
การเรียนรู้ด้านการจดัการเรียนร่วม 
   ตวับง่ชี %ที� 4.1 พฒันาแหล่งเรียนรู้ด้านการจดัการเรียนร่วมในโรงเรียนให้ผู้ เรียนและ
ครอบครัวสามารถเข้าถึงและใช้ประโยชน์ได้ 
   ตวับง่ชี %ที� 4.2 มีการแลกเปลี�ยนเรียนรู้ด้านการจัดการเรียนร่วมระหว่างบุคลากร
ภายในสถานศกึษาระหวา่งสถานศกึษากบัครอบครัวชมุชนและองค์กรที�เกี�ยวข้อง 
 
หลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนแบบเรียนรวม 
 หลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนแบบเรียนรวม 
  กระทรวงศกึษาธิการได้ประกาศใช้หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขั %นพื %นฐาน พทุธศกัราช 
2551 เมื�อวันที� 11 กรกฎาคม พ.ศ. 2551 ให้เพื�อให้การจัดการการศึกษาขั %นพื %นฐานเป็นการพฒันา
การศึกษาให้สามารถตอบสนองความต้องการของผู้ เรียนรายบุคคล ผู้ เรียนมีศกัยภาพเป็นไปตาม
เจตนารมณ์ มาตรา 80 ของรัฐธรรมนญูแหง่ราชอาณาจกัรไทย พทุธศกัราช 2550 และพระราชบญัญัติ
การศกึษาแหง่ชาต ิพ.ศ. 2542 และที�แก้ไขเพิ�มเติม (ฉบบัที� 2) พ.ศ. 2545 ที�มุ่งเน้นการกระจายอํานาจ
ทางการศกึษาให้ท้องถิ�นและสถานศกึษามีบทบาทและมีส่วนร่วมในการพฒันาหลกัสตูร เพื�อให้สอดคล้อง
กบัสภาพและความต้องการของท้องถิ�น (สํานกังานคณะกรรมการการศกึษาขั %นพื %นฐาน. 2551) 
  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั %นพื %นฐาน พุทธศกัราช 2551 เป็นกรอบและทิศทางของการ
จดัการศกึษาสําหรับสถานศกึษา เพื�อพฒันาเด็กและเยาวชนไทยทกุคนในระดบัการศกึษาขั %นพื %นฐาน
ให้มีคณุภาพด้านความรู้และทักษะที�จําเป็นสําหรับการดํารงชีวิตในสงัคมที�มีการเปลี�ยนแปลง และ
แสวงหาความรู้เพื�อพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื�องตลอดชีวิต โดยสถานศึกษาจะต้องจัดทําหลักสูตร
สถานศกึษาที�สอดคล้องกบัหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขั %นพื %นฐาน พทุธศกัราช 2551 ตั %งแตปี่การศกึษา 
2553 เป็นต้นมา เพื�อให้การจดัการศกึษาสอดคล้องกับสภาพและบริบทของตน ประกอบกับการประกาศ 
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ใช้พระราชบญัญตักิารจดัการศกึษาสําหรับคนพิการ พ.ศ. 2551 และอนบุญัญัติตามพระราชบญัญัติฯ 
จํานวน 12 ฉบบั ที�กําหนดระเบียบคณะกรรมการสง่เสริมการจดัการศกึษาสําหรับคนพิการ ว่าด้วยการ
จดัการศกึษาขั %นพื %นฐานสําหรับคนพิการ พ.ศ. 2552 ข้อ 7 ระบ ุในการจดัหลกัสตูรกระบวนการเรียนรู้ 
การทดสอบทางการศึกษา การวัดผลและประเมินผลการศึกษา ให้สถานศึกษาและส่วนราชการที�
รับผิดชอบดําเนินการให้สอดคล้องกับสภาพความต้องการจําเป็นพิเศษของคนพิการแต่ละประเภท 
ตามรูปแบบ หลกัเกณฑ์ และวิธีการที�เลขาธิการคณะกรรมการการศกึษาขั %นพื %นฐานกําหนด หรือตามที�
สถานศกึษาเห็นสมควร สถานศกึษาเป็นหนว่ยงานที�มีหน้าที�พฒันาคณุภาพการศกึษา ทั %งนกัเรียนปกติ
และนกัเรียนที�มีความต้องการจําเป็นพิเศษ จะต้องมีการปรับหลกัสตูรสถานศกึษาให้เหมาะสมสอดคล้อง
กบันกัเรียนทุกคน ทั %งในส่วนเป้าหมายคณุภาพผู้ เรียน สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการจดัการเรียนการสอน 
สื�อประกอบการจดัการเรียนการสอน และวิธีการวดัและประเมินผล เพื�อให้ผู้ เรียนที�มีความต้องการจําเป็น
พิเศษสามารถเรียนรู้ได้เตม็ศกัยภาพ (สํานกับริหารงานการศกึษาพิเศษ. 2553: 63) 
  การจดัการเรียนรวมมีเป้าหมายหลกัในการจดัการศกึษาให้ครอบคลมุกลุ่มเป้าหมาย และ
เป็นการจดัการศึกษาให้ผู้ เรียนได้รับโอกาสและเข้าถึงการศึกษา โดยคํานึงถึงสิทธิมนุษยชนที�มนุษย์ 
ทกุคน ถึงแม้จะเป็นบคุคลที�ด้อยโอกาส ย่อมมีสิทธิที�จะได้รับการศกึษาอย่างเท่าเทียมกนัตามประกาศ
สากลเกี�ยวกับสิทธิมนษุยชน ในปี ค.ศ. 1949 ที�มีใจความสําคญัว่าเด็กทกุคนย่อมมีสิทธิในการได้รับ
การศกึษาโดยไมมี่การแบง่แยก และในปี ค.ศ. 1989 มีการประชมุองค์การสหประชาชาติว่าด้วยสิทธิเด็ก
ที�มีสาระจากการประชมุว่าจะต้องมีการจดัการศกึษาให้กับเด็กโดยไม่มีการแบง่แยก นอกจากนี %ยงัมีการ
ประชมุระดบัโลกขึ %นอีกหลายครั %ง ตา่งให้มีการสนบัสนนุการจดัการเรียนรวมขึ %นเด็กมีสิทธิตามกฎหมาย
ที�จะได้รับการศึกษาทุกคนโดยไม่มีการแบ่งแยกว่ามีความบกพร่อง การนับถือศาสนา ภาษา เพศ 
ความสามารถและเหตผุลอื�นๆ (UNESCO. 2003: 4-5) ซึ�ง แซนด์คลูล์ (Sandkull. 2505: 1) ได้อธิบาย
ไว้ว่า หวัใจของการเรียนรวม คือ การจดัการศึกษาบนพื %นฐานแห่งสิทธิมนุษยชนอนัเป็นรากฐานของการ
จดัการศกึษา ซึ�งเกิดจากการประชมุระดบันานาชาตวิา่ด้วยเรื�องสิทธิมนษุยชนตั %งแตมี่คําประกาศสากล
เกี�ยวกบัสิทธิมนษุยชน ในปี ค.ศ. 1948 ที�มีใจความสําคญัตอนหนึ�งว่า “เด็กทกุคนย่อมมีสิทธิที�จะได้รับ
การศกึษาอยา่งเทา่เทียมและควรที�จะได้รับการศกึษาจากโรงเรียนให้มากที�สดุเท่าที�จะเรียนได้ การศกึษา
ควรชว่ยเดก็ให้ใช้และพฒันาความสามารถและศกัยภาพของเขา” รวมถึง กิ�งเพชร  ส่งเสริม (2552: 60) 
กลา่ววา่ เหตผุลด้านสิทธิมนษุยชนมีความสําคญัตอ่การจดัการเรียนรวม และนําไปสู่การจดัการศกึษา
เพื�อพฒันาบคุคล เป็นการสร้างความสมัพนัธ์ขึ %นระหวา่งบคุคล กลุ่มบคุคลและชาติพนัธ์ตา่งๆ โรงเรียน
ทั�วไปที�จดัการเรียนรวมนั %น เป็นการจัดการศึกษาที�มีความสําคญัอย่างยิ�งในการขจดัความแบ่งแยก 
การสร้างสงัคมแหง่การอยูร่่วมกนั 
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  ในสหราชอาณาจกัร มีระเบียบปฏิบตัิในพระราชบญัญัติการศึกษา ค.ศ. 1993 ที�เน้นให้
นกัเรียนที�มีความต้องการพิเศษเรียนรวมกับนกัเรียนปกติ โดยคํานึงถึงความสามารถของนกัเรียนทุก
ระดบัและกําหนดเป็นหลกัการเบื %องต้นว่า “นกัเรียนที�มีความต้องการจําเป็นพิเศษต้องได้รับการศกึษา
อย่างเหมาะสมรวมถึงการได้เรียนตามเนื %อหาในหลกัสตูรแห่งชาติด้วย” ส่วนประเทศสหรัฐอเมริกามี
หลกัสตูรมาตรฐาน ซึ�งเป็นหลกัสตูรที�ทกุคนในโรงเรียนปกติต้องเรียนและมีการปรับหลกัสตูร ตลอดจน
จดัหลกัสตูรเพิ�มเติมเพื�อให้สอดคล้องและเหมาะสมกับความต้องการพิเศษของนกัเรียน ดงันี % (สํานกังาน
คณะกรรมการการประถมศกึษาแหง่ชาต.ิ 2545: 29-30) 
 
ตาราง 1 หลกัสตูรและการปรับหลกัสตูรของสหรัฐอเมริกา 
 

หลกัสตูร ลกัษณะ 
หลกัสตูรมาตรฐาน (Standard Curriculum) เป็นหลกัสตูรที�ทกุคนในโรงเรียนปกติต้องเรียน 
หลกัสตูรมาตรฐานฉบบัปรับปรุง (Standard 
Curriculum with Adaptation) 

เป็นการปรับปรุงหลกัสตูรมาตรฐานในด้านเนื %อหา  
การนําไปใช้ การประเมินผลเพื�อให้สอดคล้องกบั
นกัเรียนที�มคีวามต้องการจําเป็นพิเศษ 

หลกัสตูรทางเลอืกขนาน (Parallel Alternate 
Curriculum) 

เป็นการปรับหลกัสตูรมาตรฐานให้มีโครงสร้างที�ยืดหยุน่
ขึ %น ปรับกลยทุธ์การสอนและวิธีประเมินผล 

หลกัสตูรการแก้ไขทกัษะเบื %องต้น (Remedial Basic 
Skill Curriculum) 

เป็นหลกัสตูรที�ใช้ในการแก้ไขทกัษะเบื %องต้นของ
นกัเรียนในทกัษะด้านภาษาและคณิตศาสตร์ 

หลกัสตูรกลยทุธ์การเรียนรู้ (Learning Strategies 
Curriculum) 

เป็นหลกัสตูรซึ�งเน้นกลยทุธ์ในการเรียนรู้ที�จะชว่ยให้
นกัเรียนสามารถดําเนินชีวติได้ด้วยตนเองในโรงเรียน 
ในการประกอบอาชีพและในสงัคม 

หลกัสตูรทกัษะทางสงัคม (Social Skill Curriculum) เป็นหลกัสตูรพฒันาทกัษะสงัคม ค้นหาปัญหาความ
บกพร่องในการสื�อสาร สง่เสริมทกัษะในการแก้ปัญหา 
การใช้ชีวิตให้อยูร่อด 

หลกัสตูรการงานอาชีพ (Career Vocational) เป็นหลกัสตูรการเตรียมเดก็ให้มทีกัษะพื %นฐานในด้าน
การงานอาชีพ เพื�อให้เข้าสูก่ารฝึกอาชีพ และสามารถ
ประกอบอาชีพได้ 

หลกัสตูรทกัษะการดาํรงชีวิตอิสระ (Independent 
Living Skill Curriculum) 

เป็นหลกัสตูรที�เน้นทกัษะที�จําเป็นที�จะช่วยให้นกัเรียน
ฝ่าฟันอปุสรรคตา่งๆ ในสงัคม เพื�อเตรียมนกัเรียนให้
ดํารงชีวติในสงัคมได้ โดยไมต้่องพึ�งพาอาศยัผู้ อื�น 
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  การปรับหลกัสตูรเพื�อการเรียนรวม 
  ในการจดัการศกึษาในสถานศกึษาทั�วไปจะกําหนดทิศทางในการจดัการศกึษาจากหลกัสตูร
สถานศกึษาที�จดัมวลประสบการณ์และกระบวนการจดัการเรียนรู้สําหรับผู้ เรียนทกุคน ทําให้เกิดปัญหา
ในการเรียนรู้กบัผู้ เรียนที�มีความต้องการจําเป็นพิเศษทางการศกึษา และปัญหาที�เกิดจากการใช้หลกัสตูร
จึงเป็นอุปสรรคที�สําคญัในการเรียนรู้ของสถานศึกษาทั�วไป ที�มีผู้ เรียนที�มีความต้องการจําเป็นพิเศษ
ทางการศกึษา ที�มีลกัษณะที�แตกตา่งกนัของหลกัสตูร เชน่ 
   1. เนื %อหาที�ใช้สอน 
   2. ภาษาที�ใช้สื�อในการสอน 
   3. การบริหารจดัการชั %นเรียน 
   4. วิธีการและกระบวนการที�ใช้ในการสอน 
   5. การจดัวิธีสอนและเวลาในการจดัการสอนให้จบหลกัสตูร 
   6. การใช้สื�อ วสัดอุปุกรณ์ในการเรียนการสอน 
   7. วิธีการประเมินการเรียนรู้ การรายงานผลและการรับรองผลการเรียน 
  ดงันั %น การจดัทําหลกัสูตรสถานศึกษาที�เอื %อตอ่การจดัการเรียนรวม จึงจําเป็นต้องคํานึงถึง
การดําเนินงาน (กระทรวงศกึษาธิการ. 2556: 62-65) ดงันี % 
   1. การจดัหลกัสตูรให้ยืดหยุน่ 
    วิธีการที�สําคญัที�สุดในการขจัดอุปสรรคที�เกิดจากหลักสูตรก็คือ ต้องมีการจัด
กระบวนการเรียนการสอนให้ยืดหยุ่นตามความแตกต่างกันของผู้ เรียนและลีลาการเรียนรู้ของผู้ เรียน 
ดงันั %น การจดัหลกัสตูรจงึต้องมีการยืดหยุน่ เพื�อที�จะให้เข้าถึงผู้ เรียนทกุประเภทและตรงกบัความต้องการ
ของผู้ เรียน การที�จะให้หลกัสตูรนี %ประสบความสําเร็จจะต้องมีทีมช่วยในการที�จะคิดวิธีสอนให้ยืดหยุ่น 
และมีการประเมินผลการเรียนรู้ที�ยืดหยุ่นด้วย นอกจากนี %ยงัต้องมีการจดัหาโปรแกรมตวัอย่างให้การ
เรียนรู้ สื�อการเรียนรู้ที�จะมาชว่ย เครื�องมือวดัและประเมินผล 
   2. การเข้าถึงหลกัสตูรทั�วไป โดยการสนบัสนนุเป็นรายบคุคล 
    ลกัษณะเดน่ของโรงเรียนเรียนรวม ต้องพยายามหาวิธีการที�ดีที�สดุในการพฒันา
หลกัสตูรทั�วไป ให้หลกัสตูรเข้าถึงผู้ เรียนและจดัการเรียนการสอน จดัหาความช่วยเหลือตามความต้องการ
จําเป็นรายบคุคล 
    2.1 ผู้ เรียนทกุคนสามารถเข้าเรียนในโรงเรียนใกล้เคียงได้ 
    2.2 ผู้ เรียนทุกคนมีพื %นฐานทางครอบครัวที�ตา่งกนัสามารถเข้าเรียนให้ห้องเรียน
ปกต ิ
    2.3 ให้ผู้ มีสว่นได้สว่นเสียมองการศกึษาพิเศษเป็นการบริการ 
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    2.4 เป็นสถานที�ดแูลชว่ยเหลือผู้ เรียนในห้องเรียนทั�วไป 
    2.5 การจดับริการในโรงเรียนต้องมีความยืดหยุน่ ให้ผู้ เรียนได้รับบริการทาง 
    2.6 การศกึษาพิเศษอยู่บนพื %นฐานของความต้องการของแตล่ะบคุคลและต้องมี
การจดัตารางเรียนที�ยืดหยุน่ 
    2.7 ทีมงานที�มาชว่ยสนบัสนนุนั %น จะพิจารณาตดัสินลกัษณะการให้บริการอะไร
มากน้อยแคไ่หน 
    2.8 บทบาทและความรับผิดครูมืออาชีพด้านการศกึษาพิเศษ ในการจดัการศกึษา
ในห้องเรียนทั�วไป (เช่น นกักายภาพ เป็นผู้ช่วยเหลือสนบัสนุนทั %งด้านสงัคมและการเรียนรู้ และเป็นที�
ปรึกษาได้ด้วย) 
    2.9 โรงเรียนที�มีการจดับริการแบบบรูณาการด้านการศึกษาพิเศษ มีผู้ช่วยครูมี
ทกัษะการดํารงชีวิต มีผู้ชว่ยด้านเทคนิค การสื�อสารด้วยภาษาที�หลากหลาย (Bilingual) ไมถ่กูแปลกแยก 
    2.10 มีการจดับริการโดยการสอนเป็นทีมหรือการสอนแบบร่วมมือ (Coteaching) 
    2.11 ถึงแม้ว่าครูมืออาชีพด้านการศกึษาพิเศษมีความรับผิดชอบเบื %องต้นในการ
จดับริการตา่งๆ เช่น เพื�อนช่วยเพื�อน อาสาสมคัร บุคคลที�เป็นมืออาชีพทางด้านการศึกษาพิเศษและ
อื�นๆ ในการชว่ยเหลือผู้ เรียนทกุคน 
    2.12 ต้องจดัหา จดัทําข้อมูลผู้ เรียนที�มีความบกพร่องต่างๆ เป็นรายบุคคล เพื�อ 
ที�จะให้การทํางานกบัผู้ เรียนทกุคนอยา่งมีประสิทธิภาพ 
    2.13 การจัดการศึกษาพิเศษใช้การวัดผลประเมินผลเป็นรายบุคคลและมีครู
ผู้ชว่ยสอนร่วมสงัเกต 
    2.14 โรงเรียนจะต้องมีการปรับวิธีการวดัประเมินผล และมีทีมงานที�ควบคมุดแูล
กระบวนการวดัประเมินผล รวมทั %งเครื�องมือให้สอดคล้องกบัความต้องการจําเป็นพิเศษเฉพาะบคุคล 
    2.15 ในการจดัหลกัสตูรต้องมีการฝึกอาชีพ ฝึกทกัษะตา่งๆ ฝึกเรื�องทั�วไป รวมเป็น
หลกัสตูรเดียวกนัและประยกุต์ให้เหมาะสมกบัรายบคุคล 
   3. กําหนดวิธีการและแนวทางในการสอนที�หลากหลายสถานศกึษาที�จดัการศกึษา
แบบเรียนรวม ควรรู้วิธีการจดัหลกัสตูรที�แตกตา่งกนัและใช้ทฤษฎีตา่งๆ ที�หลากหลาย สําหรับครูที�สอน
ผู้ เรียนที�มีความต้องการจําเป็นพิเศษทางการศกึษา ควรใช้วิธีการและแนวทางในการสอนที�หลากหลาย
เมื�อมีการวางแผนการใช้หลกัสตูรโดยดจูดุเดน่ เจตคตขิองผู้ เรียนเพื�อนํามาวางแผนในการจดัการศกึษา 
    ครูที�สอนเดก็ที�มีความต้องการพิเศษ จําเป็นต้องมีการปรับหลกัสตูรให้เด็กเหล่านี %
สามารถเรียนกบัเดก็ทั�วไปได้ และมีโอกาสที�จะประสบความสําเร็จตามระดบัความสามารถของตนโดย
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ไม่ต้องแข่งขันกับเด็กทั�วไปหรือเด็กพิเศษอื�นๆ แต่เด็กจะแข่งขนักับตนเอง โดยเน้นที�พัฒนาการและ
ความก้าวหน้าของแตล่ะคน 
    การที�จะเลือกเนื %อหาใดมาให้เด็กเรียน จําเป็นที�ครูจะต้องรู้พื %นฐานและลกัษณะ 
เฉพาะของนกัเรียนก่อน ดงันั %น ปัจจยัตอ่ไปนี %จงึเป็นสิ�งสําคญัที�จะต้องนํามาพิจารณาก่อนเลือก 
     1. ประสบการณ์เดมิ นกัเรียนมีประสบการณ์ประเภทใดมาก่อนทั %งประสบการณ์
ในโรงเรียนและนอกโรงเรียน 
     2. ความรู้และทกัษะที�มีในขณะนั %นนกัเรียนเข้าใจอะไรและนกัเรียนสามารถ
ทําอะไรได้ 
     3. นกัเรียนมีความสนใจเรื�องอะไร และมีความกระตือรือร้นเกี�ยวกบัอะไรเป็น
พิเศษ 
     4. เจตคติ นกัเรียนมีความรู้สึกในเชิงบวกหรือเชิงลบ ที�อาจเป็นผลต่อการ
เรียนรู้หรือไม ่
     5. ลีลาการเรียนรู้ของผู้ เรียน 
     6. จดุเดน่ จดุที�ควรพฒันาของผู้ เรียน 
    ดงันั %น สิ�งที�ครูต้องตระหนกัก็คือ นกัเรียนบางคนมีลกัษณะเฉพาะซึ�งมีผลตอ่การใช้
หลกัสตูรในแง่ตา่งๆ เชน่ นกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการได้ยิน จะต้องการความเอาใจใส่ของครูเพื�อ
ช่วยในเรื�องการพูดและการฟังอย่างมาก เด็กที�มีความบกพร่องทางสติปัญญาจะต้องการความเอาใจใส ่
ช่วยเหลือจากครูเรื�องทกัษะในการช่วยเหลือตนเอง ทกัษะในการดํารงชีวิตประจําวนั ทกัษะทางสงัคม 
และทกัษะทางการสื�อความหมาย 
    นักเรียนที�มีความบกพร่องทางร่างกาย ซึ�งมีข้อจํากัดเรื�องการเคลื�อนไหวและ
ปฏิสมัพนัธ์กับผู้ อื�นต้องได้รับเนื %อหาหลกัสูตรที�ชดเชยความขาดแคลนด้านประสบการณ์ นกัเรียนที�มี
ความบกพร่องทางอารมณ์และพฤติกรรม ต้องได้รับเนื %อหาหลกัสตูรที�มีสถานการณ์ในการเรียน ซึ�งจะ
ชว่ยให้รู้สกึวา่ตนประสบความสําเร็จ เพื�อจะได้ช่วยสร้างความมั�นใจ และเห็นคณุคา่ในตนเอง เพื�อพฒันา
ทกัษะในการจดัการกบัตนเอง และชว่ยพฒันาทกัษะในด้านสงัคมและการสื�อความหมายกบัผู้ อื�น 
    นอกจากนี %แล้วเด็กกลุ่มนี %ยงัจําเป็นอย่างมากที�ต้องเรียนรู้ทกัษะในการพึ�งตนเอง 
การสอนในโรงเรียนพิเศษเฉพาะความพิการควรเป็นการจดัหลกัสูตรแบบ “เนื %อหาแกนบวกเนื %อหาเสริม” 
แตก่ารนําเด็กที�มีความต้องการพิเศษเรียนรวมกบัเด็กทั�วไปนั %น มีความยากอยู่ที�ว่าจะปรับเนื %อหาอย่างไร 
เพื�อจะให้นกัเรียนได้ ซึ�งจะเป็นความท้าทายที�ขอฝากไว้ให้กับครูทุกท่านเพื�อช่วยครูเลือกเนื %อหาที�จะ
สอนให้เหมาะสมกบัชั %นเรียนที�มีการเรียนรวม เนื %อหาที�เราจะนํามาให้เรียนควรอยูใ่นกลุม่ตอ่ไปนี % 
     1. มีให้เห็น กลา่วคือ เป็นเนื %อหาที�เกี�ยวข้องกบัประสบการณ์ในชีวิตของเดก็ 
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     2. มีความสําคญั จะต้องมีคณุคา่และความจําเป็นที�เด็กจะเรียนรู้ หรือจะต้อง
ทําได้ 
     3. เป็นจริงได้ในการเรียน ซึ�งจะต้องมีเป้าหมายที�เดก็ทําได้สําเร็จ 
     4. สมเหตสุมผล ความมุง่หมายของการเรียนสามารถแสดงได้ชดัเจน 
   4. การกําหนดตวัชี %วดัในความแตกต่างกันของหลกัสตูรและการสนบัสนุน เพื�อการ
จดัการเรียนรวม จะเกี�ยวข้องในเรื�องตอ่ไปนี % 
    4.1 การเชื�อมโยงเกี�ยวกบัการเรียนรวม และผลผลิต 
    4.2 การวิเคราะห์หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขั %นพื %นฐานมาปรับมาตรฐานและ
ตวัชี %วดับางสว่นให้เหมาะสมกบัผู้ เรียนทกุคนในห้องเรียนได้ 
    4.3 ปรับวิธีการวดัและประเมินผลการจัดการศึกษาที�สอดคล้องและเอื %อสภาพ
ความต้องการจําเป็นพิเศษ สามารถชว่ยประเมินความก้าวหน้าของผู้ เรียนได้ 
    4.4 มีการปรับและใช้เครื�องมือประเมินผลการปฏิบัติงานของผู้ เรียนได้ตาม
สภาพจริง 
    4.5 ครูและบุคลากรที�เกี�ยวข้องควรได้รับการฝึกอบรมและการสนับสนุนอย่าง
ตอ่เนื�อง เพื�อให้สามารถนําหลกัสตูรไปใช้ให้เหมาะสมกบัผู้ เรียนได้ทกุคน 
    4.6 ครูสามารถสะท้อนผลการสอนในชั %นเรียนและเป็นตวับ่งชี %ในการแก้ปัญหา
ของผู้ เรียนให้กบัผู้บริหารสถานศกึษา บคุคล และหนว่ยงานที�เกี�ยวข้องได้ 
    4.7 ครูสามารถใช้กลยุทธ์ในการสอนนําไปใช้เพื�อการตอบสนองต่อการเรียนรู้
ของผู้ เรียนทกุคนในชั %นเรียนและเป็นกลยทุธ์ที�มาจากทฤษฎีการเรียนรู้ที�สามารถพฒันาผู้ เรียนได้อย่าง
เตม็ความสามารถ 
    4.8 ครูจะต้องมีการมองพฒันาการของผู้ เรียนอย่างเป็นองค์รวม ทางด้านร่างกาย 
อารมณ์ จิตใจ สงัคม และสตปัิญญา 
    4.9 ภาษาที�ใช้ในการสอนและการจดัการเรียนรู้ ต้องเป็นภาษาที�มีความเหมาะสม
กบัความต้องการของผู้ เรียนทกุคนในชั %นเรียน 
    4.10 ครูต้องเป็นแบบอย่างและสามารถให้คําแนะนําให้กบัครูคนอื�นในห้องเรียน
และโรงเรียน 
    4.11 ครูต้องจดัในห้องเรียนให้เพื�อนได้ช่วยเหลือซึ�งกนัและกนั ซึ�งเป็นส่วนสําคญั
ในกระบวนการจดัการเรียนรู้ 
    4.12 หน่วยงานที�เกี�ยวข้องให้การสนับสนุนสิ�งอํานวยความสะดวก สื�อ บริการ 
และความช่วยเหลืออื�นใดทางการศกึษา ในกรณีที�สถานศกึษามีผู้ เรียนที�มีความต้องการจําเป็นพิเศษ
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ซึ�งต้องใช้ผู้ เชี�ยวชาญเฉพาะทาง เชน่ เมื�อในโรงเรียนมีผู้ เรียนที�มีความบกพร่องทางการได้ยิน (หหูนวก) 
จําเป็นต้องใช้ล่ามภาษามือ หรือมีผู้ เรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็น (ตาบอด) ต้องใช้ครูที�มีความ
เชี�ยวชาญด้านการสอนและใช้อกัษรเบรลล์ เป็นต้น 
  แนวทางในการปรับหลักสูตร 
   หลักสูตรเป็นหัวใจสําคัญในการวางแผนการสอนและการจัดโอกาสในการเรียนรู้
ให้กบัผู้ เรียน ในการจดัการเรียนรวมจะมุ่งเน้นให้เด็กที�มีความต้องการจําเป็นพิเศษได้รับการศึกษาใน
หลกัสตูรปกตเิชน่เดียวกบัเดก็ทั�วไป แตเ่พื�อให้เด็กที�มีความต้องการจําเป็นพิเศษเหล่านั %นได้เรียนไปกบั
เดก็ทั�วไปได้ จงึต้องมีการปรับหลกัสตูรเพื�อให้เหมาะสมกบัความต้องการและความสามารถของเด็กที�มี
อย่างหลากหลาย การปรับหลักสูตรสามารถทําได้ในระดบัสถานศึกษาและระดบัห้องเรียน การปรับ
หลกัสตูรสถานศกึษา ได้แก่ การจดัทําหลกัสตูรสถานศกึษา ส่วนหลกัสตูรระดบัห้องเรียนเป็นหลกัสตูร
ที�ครูปรับจากหลกัสูตรสถานศกึษาเพื�อนําไปสู่การจดักิจกรรมการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับความ
ต้องการของผู้ เรียน การปรับหลกัสตูรมีแนวทางการปรับหลกัสตูร (กระทรวงศกึษาธิการ. 2556: 65-68) 
ดงันี % 
    1. เป้าหมายของการปรับหลกัสตูร 
     เป้าหมายของการปรับหลกัสตูรสําหรับการเรียนรวม คือ การให้ผู้ เรียนทกุคน
มีสว่นร่วมในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนให้มากที�สดุ เมื�อต้องการปรับหลกัสตูรสําหรับการเรียนรวม 
ผู้ ที�มีส่วนเกี�ยวข้องควรตระหนกัเสนอว่า นกัเรียนที�มีความต้องการจําเป็นพิเศษควรมีส่วนร่วมในบทเรียน
เหมือนนกัเรียนอื�น ดงันั %น การออกแบบการจดัการเรียนการสอนจึงควรเอื %อและเปิดโอกาสให้นกัเรียน
ทกุคนได้เรียนรู้ร่วมกันโดยจดัอปุกรณ์ สื�อการสอนที�สามารถสนบัสนนุให้ผู้ เรียนที�มีความต้องการจําเป็น
พิเศษได้ทํากิจกรรมร่วมกบัผู้ อื�น เชน่ ในการเลน่บทบาทสมมตใินห้องเรียน ครูควรปรับกิจกรรมให้เด็กที�
มีความต้องการจําเป็นพิเศษมีส่วนร่วมในการเล่นละคร โดยรับบทบาทที�ใช้การเคลื�อนไหวทางร่างกาย
มากกวา่การพดูยาวๆ หรือได้ทอ่งบทยาวๆ เป็นต้น 
     ในการปรับหลักสูตรสามารถทําได้ 2 ลักษณะ คือ การปรับเนื %อหาและ
กระบวนการว่าจะสอนอย่างไร ซึ�งเป็นเนื %อหาของหลกัสตูรและหลกัสตูรนี %จะสอนอย่างไร ได้แก่ วิธีการ
สอน สื�อ และกระบวนการ รวมถึงการปรับเพิ�มหรือลดขอบข่ายเนื %อหาที�จะสอน อย่างไรก็ตามไม่ว่าจะ
ปรับอยา่งไร สิ�งที�ต้องคํานงึ คือ 
     1.1 สิ�งที�เรียนต้องเกี�ยวกบัท้องถิ�นและชมุชน 
     1.2 เรียนรู้ทกัษะที�เป็นประโยชน์ในชีวิตประจําวนั 
     1.3 ทักษะในการเรียนซึ�งได้กําหนดในหลักสูตร ต้องสอดคล้องกับระดับ
ความสามารถ 
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    2. การกําหนดลําดบัขั %นของหลกัสตูรและเป้าหมายระยะยาว 
     การกําหนดลําดบัขั %นของหลักสูตรและเป้าหมายระยะยาวของการสอนนั %น 
จะต้องเหมาะสมและสอดคล้องกบันกัเรียนทกุคน รวมทั %งผู้ เรียนที�มีความต้องการจําเป็นพิเศษด้วย ดงันั %น 
การจดัแผนการจดัการเรียนรู้สําหรับผู้ เรียนทั %งห้อง ผู้สอนต้องกําหนดเนื %อหาเฉพาะให้เหมาะสมกบัผู้ เรียน
แตล่ะคนและในการกําหนดเป้าหมายระยะยาว ซึ�งมกัจะกําหนดเป็นรายปี/รายภาค จะต้องสะท้อนให้
เห็นถึงความต้องการในปัจจุบนัและอนาคตของผู้ เรียน โดยจะกําหนดไว้ในแผนการจดัการศกึษาเฉพาะ
บคุคล (Individualized Education Program หรือ IEP) โดยแผนการจดัการศึกษาเฉพาะบคุคลจะเขียน
ขอบเขตของเป้าหมายของหลกัสตูรและผลลพัธ์ที�คาดหวงัสําหรับผู้ เรียนที�มีความต้องการจําเป็นพิเศษ
ของแตล่ะคน ซึ�งผู้ เรียน ครู ผู้ปกครองและบคุคลอื�นๆ ที�เกี�ยวข้องจะร่วมกนักําหนดหลงัจากได้กําหนด
ลําดบัขั %นและเป้าหมายระยะยาวในหลกัสตูรสําหรับผู้ เรียนที�มีความต้องการจําเป็นพิเศษ อาจกําหนด
ไว้ง่ายกว่านกัเรียนคนอื�นในห้องเรียน เช่น เด็กชายใหม่สามารถเขียนชื�อตวัเองได้ถูกต้อง เด็กชายตั %ม
สามารถอา่นแบบเรียนวิชาภาษาไทยชั %นประถมศกึษาปีที� 1ได้อยา่งคลอ่งแคลว่ เป็นต้น 
    3. การปรับเนื %อหา 
     ในการปรับเนื %อหาควรคํานึงถึงพื %นฐานและลักษณะของผู้ เ รียน ได้แก่ 
ประสบการณ์เดิม ความสนใจ ทกัษะ เจตคติ ที�สําคญั คือ จะต้องปรับให้สอดคล้องกับความต้องการ
พิเศษของผู้ เรียน วิธีการปรับเนื %อหาควรพิจารณาในประเดน็ตา่งๆ ดงันี % 
     3.1 ปรับเนื %อหาให้เกี�ยวข้องกบัประสบการณ์ในชีวิตของผู้ เรียน 
     3.2 ปรับเนื %อหาให้มีความสําคญั มีคณุคา่และความจําเป็นที�ผู้ เรียนจะเรียนรู้ 
     3.3 มีเป้าหมายที�ผู้ เรียนสามารถทําได้สําเร็จ 
     3.4 การจดัทําแผนการจดัการศกึษาเฉพาะบุคคล (IEP) เป็นวิธีการหนึ�งของ
การปรับหลกัสตูรทกุขั %นตอนสําหรับผู้ เรียนที�มีความต้องการจําเป็นพิเศษ แตใ่นการปรับเนื %อหาโดยเฉพาะ
ปรับความยากง่ายของเนื %อหาให้สอดคล้องกับระดบัความสามารถของผู้ เรียน ซึ�งอาจจะไม่เท่ากับ
หลกัสตูรที�ใช้สอนเดก็ทั�วไปในห้องเรียนเดียวกนั 
    4. การปรับวิธีการสอน 
     ไม่ว่าจะโดยปรับจากหลักสูตรของชั %นเรียนปกติ หรือการจัดแผนการจัด
การศกึษาเฉพาะบุคคลก็ตาม เป็นเพียงส่วนหนึ�งของการแก้ปัญหาในการสนองความต้องการจําเป็น
พิเศษทางการศกึษาของเดก็เทา่นั %น และยงัไมเ่ป็นการเพียงพอ ครูอาจเลือกใช้วิธีการตา่งๆ เชน่ 
     4.1 การสาธิต สําหรับนกัเรียนบางคนมีความจําเป็นอย่างมากที�ครูต้องสอน 
โดยการแสดงให้ด ูโดยใช้วิธีการทีละขั %นตอน อาจใช้การวิเคราะห์งาน (Task analysis) 
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     4.2 การบอกให้ทํา คําสั�งที�ครูใช้สอนจะต้องชัดเจนและสั %น โดยการชี %แนะ
หรือบอกใบ้ เพื�อชว่ยนกัเรียนได้ตอบสนอง 
     4.3 การฝึก ให้เวลาเพิ�มขึ %นสําหรับฝึกฝน กําหนดหวัข้อในการฝึกเพิ�มมากกว่า
ปกต ิอาจใช้เวลานอกหลงัเรียนในการฝึก หรือให้เป็นการบ้าน ถ้านกัเรียนทําได้สําเร็จก็จะเรียนรู้เร็วขึ %น 
     4.4 การช่วยเหลือ ให้ความช่วยเหลือโดยตรงเพิ�มขึ %นหรือมากกว่าเด็กกลุ่มอื�น 
และให้ข้อมลูย้อนกลบับอ่ยๆ ในการทํางานของเดก็ 
     4.5 การตั %งคําถาม ใช้คําถามหลายระดบัของความยากง่าย เวลาถามคําถาม
เดก็หลายกลุม่ คําถามร้อยละ 80 ควรเป็นสิ�งที�ทกุคนตอบได้ง่ายๆ ถามคําถามมากๆ โดยเฉพาะคําถาม
ที�ทําให้นกัเรียนเกิดความมั�นใจในการตอบ 
     4.6 ให้เวลาในการตอบ เดก็บางคนใช้เวลานานกวา่คนอื�นๆ 
     4.7 วิธีการตอบ ครูไม่จําเป็นต้องอาศยัคําตอบที�นกัเรียนเขียนตอบอย่างเดียว 
ให้คิดถึงวิธีอื�นบ้าง เช่น การวาดรูป การเลือกคําตอบที�ถกูจากชุดคําตอบที�จดัให้ การตอบโดยใช้เทป
อดัเสียง 
     4.8 ความสนใจและความสามารถส่วนตวัของนักเรียน ครูต้องคํานึงถึงว่า
เดก็มีความสนใจและความสามารถสว่นตวัอะไรบ้าง และนํามาใช้ในการสอน 
     4.9 การชมเชย ให้ชมเชยสิ�งที�นักเรียนทําบ่อยๆ และระบุชัดเจนว่าชมเชย
เรื�องอะไร และควรชมเชยทนัทีเมื�อนกัเรียนทําให้สิ�งที�ครูต้องการ 
     4.10 การให้รางวลั เป็นการกระตุ้นและเสริมแรงแก่นกัเรียน โดยใช้วิธีการให้
รางวลัหรือจดัทํากราฟแสดงความก้าวหน้าในการเรียน ฯลฯ 
     4.11 ผลงาน ครูต้องไม่คาดหวังปริมาณ และคุณภาพผลงานนักเรียนจะ
เหมือนกนัทกุคน 
     4.12 การทบทวน ครูพดูถึงและทบทวนสิ�งที�สอนบอ่ยๆ 
     4.13 กําหนดเป้าหมายระยะสั %นสําหรับนกัเรียนบางคน เป้าหมายที�ยาวเกินไป
เป็นสิ�งที�นา่เบื�อ 
     4.14 เด็กบางคนอาจท้อถอย ถ้าต้องใช้เวลานานมากกว่าจะไปถึงจุดหมาย
ปลายทาง จงึควรเป้าหมายระยะสั %นๆ ที�เด็กจะบรรลไุด้ภายในเวลาระยะสั %น อาจเป็นในแตล่ะวนัก็ได้ และ
พดูกบัเดก็เรื�องเป้าหมายนี %ด้วย 
     4.15 ปฏิสมัพนัธ์ระหว่างนกัเรียนกับครูจงูใจที�จะให้เวลาสําหรับปฏิสมัพนัธ์
กบัเดก็บางคนให้บอ่ยกวา่คนอื�นและปฏิสมัพนัธ์นั %นควรเป็นไปในเชิงบวก ซึ�งจําเป็นมากสําหรับเด็กที�มี
ความสามารถตํ�า 
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    5. การปรับสื�อการเรียนการสอน 
     การปรับสื�อการเรียน เช่น แบบฝึกหดั หนงัสือเรียน เทป ฯลฯ จะช่วยให้นกัเรียน
ที�มีความบกพร่องไม่มากสามารถเรียนหลกัสูตรของนกัเรียนทั %งชั %นได้โดยไม่ต้องปรับเปลี�ยนอย่างอื�น
มากนกั มีข้อสงัเกตว่าเมื�อจะเลือกหรือปรับสื�อให้พิจารณาวิธีการนําเสนอแบบอื�นๆ ด้วย เช่น ถ้าการอ่าน
และเขียนเป็นปัญหาใหญ่สําหรับเด็ก ควรใช้เทปเสียง เทปวีดีทศัน์ ภาพหรืออื�นๆ ที�จะเตรียมปทูางให้
เดก็ได้ทอ่ง อา่น และเขียนตอ่ไป 
     การใช้สื�อการเรียนการสอนที�เป็นเอกสารประกอบการเรียนการสอน มีวิธี  
4 ทางเลือก ดงันี % 
     5.1 ปรับเปลี�ยนเอกสารที�มีอยูแ่ล้ว กลา่วคือ มีแบบเรียนที�กําหนดให้ใช้อยูแ่ล้ว 
     5.2 นําเอกสารอื�นมาใช้ทดแทน 
     5.3 ทําขึ %นมาใหม ่
     5.4 ใช้วิธีการ 1-3 รวมกนั 
    6. การชว่ยเหลือและอํานวยความสะดวกในระหวา่งการเรียนการสอน 
     6.1 การปรับสภาพแวดล้อมในห้องเรียน เช่น โต๊ะ เก้าอี % บริเวณที�นั�ง (ด้านหน้า 
ด้านหลงัข้างประต ูและริมหน้าตา่ง ฯลฯ) ให้เอื %อและเหมาะสมตอ่การเข้าถึงเนื %อหาสาระที�จดัการเรียนรู้ 
พร้อมทั %งขจดัลดสิ�งรบกวน เชน่ ผู้ เรียนที�บกพร่องทางการเห็น (เลือนราง) ควรจดัที�นั�งในตําแหน่งด้านหน้า
ให้สามารถมองเห็นตวัหนงัสือบนกระดานได้ชดัเจน ผู้ เรียนที�บกพร่องทางร่างกายหรือสขุภาพ อาจจําเป็น 
ต้องจดัโต๊ะ เก้าอี % ให้เอื %อกบัสภาพความพิการหรือบกพร่อง ผู้ เรียนที�มีภาวะสมาธิสั %นไม่ควรจดัที�นั�งใน
บริเวณริมประต ูริมหน้าตา่ง หรือบริเวณที�ผู้ เรียนจะกระทบกบัสิ�งเร้าตา่งๆ ได้ง่าย เป็นต้น 
     6.2 สื�อ อปุกรณ์ เทคโนโลยีสิ�งอํานวยความสะดวก และความช่วยเหลืออื�นใด
ทางการศกึษาที�สามารถให้ผู้ เรียนเข้าถึงเนื %อหาสาระการจดัการเรียนรู้ อนัเนื�องมาจากความพิการหรือ
ความบกพร่องแต่ละประเภท เช่น ผู้ เรียนบกพร่องทางการได้ยิน หตูงึ ควรใส่เครื�องช่วยฟังและการฝึกฟัง 
ฝึกพูด ผู้ เรียนสายตาเลือนราง ควรมีแว่นขยายหรือขยายตวัอักษรให้มีขนาดใหญ่ที�ผู้ เรียนสามารถ
มองเห็นได้ชดัเจน เป็นต้น 
     6.3 การกําหนดเวลา ผู้ เรียนที�มีความพิการหรือบกพร่องบางประเภทมีความ
จําเป็นต้องเพิ�มเวลาสําหรับการเรียนรู้ เช่น ผู้ เรียนตาบอดที�อ่าน เขียน อกัษรเบรลล์ต้องใช้เวลาอ่าน เขียน
มากกว่าผู้ เรียนปกติทั�วไป ผู้ เรียนที�มีความบกพร่องการเรียนรู้ด้านการอ่านก็ต้องใช้เวลาในการอ่าน
มากกวา่ผู้ เรียนปกตทิั�วไป เป็นต้น 
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    7. การชว่ยเหลือและอํานวยความสะดวกในระหวา่งการทดสอบ 
     ในการวัดและประเมินผลของนักเรียนพิการหรือบกพร่อง รูปแบบในการ
ชว่ยเหลือและอํานวยความสะดวก โดยทั�วไปมีแนวทางดําเนินการได้ ดงันี % 
     7.1 ด้านรูปแบบของข้อสอบ (Presentation Accommodations) เป็นการ
ปรับเปลี�ยนรูปแบบของแบบทดสอบ หรือคําสั�งในการทําแบบทดสอบ เช่น ตวัพิมพ์ที�มีขนาดใหญ่ พิมพ์
ด้วยอกัษรเบรลล์ มีการแปลเป็นภาษามือ หรือการอา่นให้ฟัง เป็นต้น 
     7.2 ด้านวิธีการตอบข้อสอบ (Response Accommodations) เป็นการปรับ-
เปลี�ยนวิธีการในการตอบคําถามในแบบทดสอบ หรือการกระตุ้นเตือน เช่น การอนญุาตให้ผู้ เรียนระบุ
คําตอบโดยการชี % หรือการใช้ภาษาท่าทาง (Gesturing) หรือให้มีเจ้าหน้าช่วยเขียนคําตอบ (Scribe) 
การบนัทกึคําตอบโดยใช้เทคโนโลยีตา่งๆ เป็นต้น 
     7.3 ด้านการจดัสภาพแวดล้อม (Setting Accommodations) เป็นการปรับ
สภาพแวดล้อม สถานที�หรือรูปแบบของการสอบ เช่น การจดัสอบเป็นกลุ่มเล็กๆ การสอบเป็นรายบุคคล 
หรือแม้กระทั�งที�บ้านของผู้ เรียน เป็นต้น 
     7.4 ด้านการกําหนดเวลาสอบ และตารางสอบ (Timing and Scheduling 
Accommodations) เป็นการปรับเปลี�ยนเกี�ยวกับเวลาสอบ หรือตารางสอบ เช่น การขยายเวลาในการทํา
แบบทดสอบให้มากขึ %น หรือ การอนญุาตให้มีการหยดุพกั (Break) ในระหวา่งการทแบบทดสอบ เป็นต้น 
  การออกแบบหลักสูตรการเรียนรวม 
   เดซาย (Desai. 2007: 14-16) ได้อธิบายการออกแบบการหลกัสตูรการเรียนรวมไว้ 
ดงันี % 
    1. เป็นหลกัสตูรที�มีความเข้มแข็ง (A Powerful Curriculum) หลกัสตูรการเรียน
รวมเป็นหลกัสตูรที�ส่งเสริมให้เด็กเกิดการเรียนรู้ มีความน่าสนใจ มีกิจกรรมให้เด็กปฏิบตัิจริง ครูและ
ชมุชนต้องมีการประชมุวางแผนและสร้างสรรค์หลกัสตูรร่วมกนั 
    2. เป็นหลกัสูตรที�บรรยายเป็นลายลกัษณ์อกัษร (A Cumulating Curriculum) 
เป็นการอธิบายพฤติกรรมที�เป็นผลลพัธ์จากการเรียนรู้หลงัเรียนจบวตัถุประสงค์นั %น เช่น การอธิบาย 
วตัถปุระสงค์เชิงพฤตกิรรมของนกัเรียนในการเรียนเรื�องตา่งๆ เป็นต้น 
    3. เป็นหลกัสตูรที�มีลกัษณะของการเก็บสะสม (A Cumulating Curriculum) เป็น
การจดัลําดบัทกัษะของนกัเรียนที�ควรทําอะไรก่อนหลงัโดยมีเป้าหมาย คือ การเพิ�มทกัษะความสามารถ
ของนกัเรียนให้เพิ�มขึ %นตามระดบัความสามารถ ดงันั %น ต้องสามารถเก็บสะสมพฒันาการของเด็กเป็น
ขั %นตอนเพื�อวางแผนการสอนเดก็และแจ้งผู้ปกครองให้รับทราบ 
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    4. เป็นหลกัสตูรที�สามารถวดัผลประเมินผลได้อย่างชดัเจน (An Assessment-
Linked Curriculum) ในหลกัสตูรการเรียนรวมกระบวนการวดัผลประเมินผลต้องวดัพฤติกรรมการเรียนรู้
ของเดก็วา่บรรลตุามวตัถปุระสงค์เชิงพฤตกิรรมที�ตั %งไว้หรือไม ่
    5. เป็นหลกัสตูรที�ทกุคนเข้าถึงได้ (An Accessible Curriculum) หลกัสตูรต้องมี
กิจกรรมที�หลากหลายเพียงพอที�จะทําให้เกิดการเรียนรู้และสอดคล้องกับความสามารถของเด็กที�
หลากหลาย เดก็ทกุคนจะต้องเข้าถึงหลกัสตูรได้ หากหลกัสตูรไมมี่กิจกรรมหลากหลาย เด็กจะเข้าถึงได้
เฉพาะเดก็เก่งหรือปานกลาง สว่นเดก็เรียนออ่นจะเรียนไมไ่หว หลกัสตูรแบบนี %จะไม่เหมาะกบัการเรียน
รวม ดงันั %น หลกัสตูรการเรียนรวมเดก็ทกุคนต้องเรียนได้ 
    6. เป็นหลกัสตูรที�รวมทกุด้าน (An Inclusive Curriculum) หลกัสตูรการเรียนรวม
เป็นการรวมกิจกรรมที�หลากหลายให้เหมาะกบัเด็กที�มีความต้องการ ความสามารถ ลีลาในการเรียนรู้ 
แตกตา่งกนัเรียนไปด้วยกนั มีการวดัผลประเมินผลตามความสามารถของเด็ก มีการปรับกิจกรรมการ
เรียนรู้ ปรับวิธีสอนเพื�อให้เดก็เรียนด้วยกนัได้ 
    7. การปรับหลกัสตูรเพื�อใช้ในการจดัการเรียนรวม การปรับหลกัสตูรเพื�อใช้สําหรับ
การเรียนรวม เป็นการปรับเปลี�ยนและดดัแปลงเพื�อตอบสนองลกัษณะและความต้องการของผู้ เรียนที�มี
ปัญหาทางการเรียนรู้ ปัญหาทางร่างกาย ปัญหาทางจิตวิทยา และส่วนบคุคล รวมถึงปัญหาทางสงัคม 
โดยผู้สอนต้องรู้ลกัษณะความสามารถทางการเรียนรู้ของเด็กแตล่ะคน แตล่ะประเภท แล้วจึงออกแบบ
หลกัสตูร เป็นการจดัหลกัสูตรโดยนําความสามารถของเด็กเป็นตวัตั %ง และครูเป็นผู้ ให้ความช่วยเหลือ
สนบัสนนุ องค์ประกอบสําคญัของการปรับหลกัสตูรและการสอน ได้แก่ 
     7.1 ปรับวิธีการประเมินผล 
     7.2 ปรับเนื %อหาในหลกัสตูร 
     7.3 ปรับและดดัแปลงสื�อ อปุกรณ์การสอน และเทคโนโลยี สิ�งอํานวยความ
สะดวก 
     7.4 ปรับและดดัแปลงวิธีการสอนและความชว่ยเหลือ 
     7.5 ปรับและดดัแปลงสิ�งแวดล้อมในการเรียนการสอน 
     7.6 ปรับและดดัแปลงกระบวนการประเมินผลและรายงานผล ดงัภาพประกอบ 
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ภาพประกอบ 2 องค์ประกอบของการปรับหลกัสตูรและการสอน 
ที�มา: Desai (2007: 15) 

 
   สรุปได้ว่า หลกัสูตรการเรียนรวมเป็นหลกัสูตรเฉพาะที�นํามาใช้ในการจดัการศึกษา
ให้กับเด็กทกุคน โดยมีหลกัการสําคญั คือ มีความเข้มแข็ง บรรยายเป็นลายลกัษณ์อกัษร มีลกัษณะการ
เก็บสะสม สามารถวดัผลประเมินผลได้ชดัเจน ทุกคนเข้าถึงได้ และเป็นหลกัสูตรที�รวมทกุด้านให้เด็ก
สามารถเรียนด้วยกนัได้ 
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ภาพประกอบ 3 กระบวนการปรับหลกัสตูรสูช่ั %นเรียน 
ที�มา: กระทรวงศกึษาธิการ (2556: 71) 

 
   คําอธิบายกระบวนการปรับหลกัสตูรสูช่ั %นเรียน (กระทรวงศกึษาธิการ. 2556: 71-72) 
    1. วิเคราะห์ คดักรองผู้ เรียน โดยดผูลสมัฤทธิdทางการเรียน และการใช้แบบคดักรอง 
    2. ประเมินศกัยภาพและความสามารถพื %นฐานของผู้ เรียน โดยการทดสอบพื %นฐาน 
    3. วิเคราะห์หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขั %นพื %นฐาน สถานศกึษา โดยการวิเคราะห์
มาตรฐานตวัชี %วดั และสาระการเรียนรู้ในหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขั %นพื %นฐาน 8 กลุม่สาระการเรียนรู้ 
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    4. ปรับหลกัสตูรให้สอดคล้องกบัศกัยภาพของผู้ เรียน และจดัหาสิ�งอํานวยความ
สะดวก โดยการปรับเนื %อหา/สาระการเรียนรู้ให้สอดคล้องและเหมาะสมกบัศกัยภาพและความสามารถ
พื %นฐานของผู้ เรียน 
    5. ออกแบบการจดัการเรียนรู้ตามหลกัสตูรให้เหมาะสมกบัสภาพความต้องการ
ของผู้ เรียนแตล่ะบคุคล เชน่ 
     5.1 ปรับกิจกรรมการเรียนการสอนให้เหมาะสมกบัศกัยภาพ ความสามารถ
พื %นฐานของผู้ เรียนแตล่ะประเภท 
     5.2 ใช้สื�อ/อุปกรณ์ให้เหมาะสมกับความสามารถพื %นฐานของผู้ เรียน และ
สอดคล้องกบักิจกรรมการเรียนการสอน 
     5.3 ปรับวิธีการวดัและประเมิน โดยการกําหนดวิธีการวดั การประเมินและ
เกณฑ์การประเมินที�เหมาะสมกบัผู้ เรียน เชน่ ความสามารถในการอา่นคํา 
    6. จดัทําแผนการจดัการศึกษาเฉพาะบุคคล (IEP) และนําเสนอคณะกรรมการ
จดัทําแผนการจดัการศกึษาเฉพาะบคุคล (IEP) 
    7. จดัทําแผนการสอนเฉพาะบคุคล (IIP) ให้สอดคล้องกบัแผนการจดัการศกึษา
เฉพาะบคุคล (IEP) 
 การประเมินความต้องการจาํเป็นของผู้เรียน 
  การประเมินความต้องการจําเป็นของผู้ เรียนเป็นกระบวนการที�สถานศึกษาจําเป็นต้อง 
คดักรองเพื�อให้ทราบปัญหาและความต้องการความช่วยเหลือพิเศษจากผู้ ที�เกี�ยวข้องและจากนกัสหวิชาชีพ 
รวมทั %งด้านการศกึษา โดยการสงัเกตและประเมินพฤติกรรมนกัเรียนเป็นระยะเวลาพอสมควร หรือจาก
แบบคดัแยกหรือผลจากแบบคดักรองที�บ่งชี %ว่านกัเรียนมีปัญหา หรืออยู่ในภาวะเสี�ยงต่อการมีปัญหา 
ครูต้องรวบรวมรายละเอียด ข้อมลูเอกสารหลกัฐานที�เกี�ยวข้องกบัตวันกัเรียน และประสานงานติดต่อผู้ ที�
เกี�ยวข้องในการรับบริการและความชว่ยเหลือ ทั %งนี % ผู้บริหารสถานศกึษาและผู้ ที�เกี�ยวข้องที�มีหน้าที�และ
ความรับผิดชอบการพฒันาการจดัการเรียนรวมควรคํานึงถึงการดําเนินงานตอ่ไปนี % (กระทรวงศกึษาธิการ. 
2556: 75-77) 
   1. การพิจารณาให้ความช่วยเหลือ สนบัสนนุ ตามความต้องการจําเป็นของผู้ เรียน 
ควรประกอบด้วยสิ�งตอ่ไปนี % 
    1.1 โรงเรียนที�จดัการศกึษาแบบเรียนรวม พร้อมที�จะรับนกัเรียนทั %งหมดและยินดี
ที�จะสนบัสนนุการเรียน โดยไมมี่ข้อจํากดัใดๆ 
    1.2 โรงเรียนมียุทธศาสตร์ในการคดักรองและการแก้ปัญหาอปุสรรคของผู้ เรียน
อยา่งเป็นระบบ 
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    1.3 ใช้หลกัในการพิจารณาในการสนบัสนนุในสิ�งที�ตรงกับความต้องการจําเป็น 
ซึ�งจะต้องจดัให้แก่ผู้ เรียน 5 ข้อ ดงันี % 
     1.3.1 ทกุประเภทของความพิการจะได้รับการสนบัสนนุตามความต้องการ
จําเป็นของแตล่ะบคุคล โดยจดัให้ทกุคนได้เข้าถึงการศกึษาตามความต้องการจําเป็นพิเศษ และจดับริการ
สอดคล้องกับความแตกตา่งระหว่างบุคคล ความแตกตา่งของหลกัสตูร การสนบัสนนุด้านการสื�อสาร 
และการบําบดัรักษา การศกึษาและการเรียนรู้ลกัษณะของคน ตามประกาศกระทรวงศกึษาธิการ เรื�อง 
กําหนดประเภทและหลกัเกณฑ์ของคนพิการทางการศกึษา พ.ศ. 2552 ที�กําหนดประเภทของคนพิการ
ไว้ 9 ประเภท จะเป็นข้อมลูที�ช่วยให้การสงัเกตและการประเมินความต้องการจําเป็นตามลกัษณะและ
ประเภทของความพิการ เพื�อให้ทราบข้อบกพร่องและปัญหาที�ควรได้รับการชว่ยเหลือ 
     1.3.2 โรงเรียนที�จดัการศกึษาแบบเรียนรวมมีความพร้อมที�จะรองรับความ
แตกต่างและต้องการของผู้ เรียนแต่ละคนที�หลากหลายทกุรูปแบบ และต้องพฒันาขีดความสามารถของ
บคุลากรให้พร้อมที�จะรับมือ เพิ�มความเชี�ยวชาญ พร้อมรับการประสานงานความช่วยเหลือการสนบัสนนุ 
การฝึกอบรมและรับการให้คําปรึกษาจากบคุลากรด้านการศกึษาพิเศษอยา่งเตม็รูปแบบ 
     1.3.3 ผู้ เรียนที�มีระดับความพิการรุนแรงปานกลางถึงสูงหรือสูงมากจะ
ได้รับการดแูลชว่ยเหลือ ได้รับการจดัสรรงบประมาณสนบัสนนุ เพื�อจะได้รับสิ�งอํานวยความสะดวก สื�อ 
บริการ และความชว่ยเหลืออื�นใดทางการศกึษา 
     1.3.4 มีการพิจารณาปัญหาและอุปสรรคของผู้พิการแต่ละคนประกอบ
เพิ�มเติม เนื�องจากแตล่ะคนมีความต้องการที�แตกต่างกันไปตามบริบทของสภาพแวดล้อม ที�อยู่อาศยั 
ความเป็นอยู่ในวิถีชีวิตของแตล่ะคน ตลอดจนอปุสรรคในการเดินทาง การคมนาคมที�ไม่สะดวก ซึ�งจะ
ทําให้เขาเสียโอกาสในการเรียนรู้ได้ไมท่นัเพื�อน 
     1.3.5 คณะกรรมการระดบัเขตพื %นที� (สพป./สพม./ศนูย์การศึกษาพิเศษฯ) 
จะเป็นผู้สนบัสนนุตั %งแตร่ะยะแรกเริ�ม โดยจดัหาผู้ เชี�ยวชาญ ศกึษานิเทศก์ บคุลากรทางด้านการศกึษา
พิเศษมาฝึกอบรมให้คําปรึกษาสนบัสนนุ และจดัหาสื�อ อปุกรณ์ สิ�งอํานวยความสะดวกให้ใช้ร่วมกนัได้ 
ตามตาราง ดงันี % 
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ตาราง 2 การสนบัสนนุของเขตพื %นที�ตามระดบัความต้องการจําเป็น 
 

ระดบัที� 
ระดบัการให้ 

ความชว่ยเหลอื 
ประเภทของสถานศกึษาที�ได้รับ การให้ความชว่ยเหลอืของเขตพื %นที� 

1-2 ขั %นตํ�า โรงเรียนทั�วไปและโรงเรียนที�จดั
การศกึษาแบบเรียนรวม 

1. ให้การศกึษาและสร้างความเข้มแข็ง
เต็มศกัยภาพ 

2. การสนบัสนนุให้คําปรึกษาทั %งเป็นราย
กรณีและจดัหลกัสตูรระยะสั %นเป็น
ช่วงๆ ไป 

3 ปานกลาง โรงเรียนทั�วไปและโรงเรียนที�จดั
การศกึษาแบบเรียนรวม 

1. สนบัสนนุการบริการเพิ�มเตมิ 
2. การให้คําปรึกษาเฉพาะเจาะจงเป็น

รายบคุคล ทั %งในระยะสั %นถงึปานกลาง 
4-5 สงูและสงูมาก โรงเรียนที�จดัการศกึษาแบบเรียน

รวม และโรงเรียนเฉพาะความพิการ 
ให้บริการอยา่งเข้ม สมํ�าเสมอ 
เฉพาะเจาะจง และสนบัสนนุการให้
คําปรึกษาผู้ เรียนรายกรณี 

 
   2. แนวทางการประเมินความต้องการจําเป็นของผู้ เรียน 
    โรงเรียนที�จดัการศึกษาแบบเรียนรวมมีขั %นตอนการประเมินความต้องการพิเศษ 
ดงันี % 
    2.1 การประเมินไมจํ่าเป็นต้องถือเอาการประเมินผลจากผู้ เชี�ยวชาญหรือนกัสห-
วิชาชีพอย่างเดียว สามารถประเมินรอบด้านหลากหลายตามวิถีชีวิต ความเป็นอยู่และบคุคลรอบข้าง
ในบริบทที�เกี�ยวข้องกบัผู้ เรียน เชน่ หลกัสตูร สถาบนั ครอบครัว ชมุชนและสงัคมมิตอิยา่งเป็นระบบ 
    2.2 กระบวนการประเมินต้องได้รับการยอมรับจากทกุฝ่าย 
    2.3 วตัถปุระสงค์ของการประเมินควรมีความชดัเจนและเปิดเผย 
    2.4 การประเมินความต้องการมีความเหมาะสมตามความเป็นจริงและเป็นไป
ตามบริบทของบคุคลหรือสถาบนัที�เกี�ยวข้อง 
    2.5 การประเมินผลจะต้องยตุิธรรม ไม่ลําเอียง ไม่แบง่เชื %อชาติ ชนชั %น พื %นฐานทาง
วฒันธรรมและความสามารถ 
    2.6 การประเมินความต้องการ เพื�อบง่ชี %อปุสรรคในการเรียนรู้ได้ และการสนบัสนนุ
ตรงตามความต้องการจําเป็น เพื�อปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอน 
    2.7 การประเมินความต้องการอยา่งตอ่เนื�อง เพื�อพฒันากระบวนการเรียนการสอน 
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    2.8 การประเมินต้องมีระดบัที�แตกตา่งกนั และมีการทํางานร่วมกนัอย่างใกล้ชิด 
เพื�อให้แนใ่จวา่กระบวนการประเมินจะเป็นไปอยา่งราบรื�นและตอ่เนื�อง 
    2.9 การประเมินต้องเป็นปัจจบุนั ทนัสมยั และใช้เวลาอยา่งมีประสิทธิภาพ 
    2.10 การประเมินต้องมีรูปแบบที�หลากหลาย และรอบด้าน 
    2.11 ผลการประเมินต้องชัดเจนถูกต้องสมบูรณ์  เ ป็นปัจจุบัน  เผยแพร่
ประชาสมัพนัธ์ได้ 
    2.12 ผู้ เรียนในการรับการสนับสนุนเพิ�มเติมได้ตามความเหมาะสมตามความ
ต้องการจําเป็น โดยได้รับความเห็นชอบจากคณะกรรมการเขตพื %นที�/คณะกรรมการจดัทําแผนการจดั
การศกึษาเฉพาะบคุคล 
    2.13 ในกรณีที�ผู้ เรียนมีความพิการทางร่างกายหรือความบกพร่องทางประสาท
สมัผสั สถานศกึษาต้องจดัให้ผู้ เรียนได้รับการประเมินจากแพทย์หรือผู้ เชี�ยวชาญเฉพาะทาง และจดัทํา
ข้อมลูที�จําเป็นเพื�อให้การชว่ยเหลือผู้ เรียนอยา่งเหมาะสม 
    2.14 มีการสนบัสนุน และติดตามผลอย่างต่อเนื�อง เพื�อให้มั�นใจและตอบสนอง
สอดคล้องตามความต้องการของผู้ เรียน 
 การสอนและการปฏิบัตใินชั 8นเรียนรวม 
  การวางแผนการสอน (กระทรวงศกึษาธิการ. 2556: 81-83) 
  การวางแผนการสอนเดก็ที�มีความต้องการจําเป็นพิเศษทางการศกึษา คือ การที�ครูพยายาม
จบัคูส่ภาพแวดล้อมของการเรียนในห้องเรียนกบัความต้องการให้มีขีดจํากดัน้อยที�สดุกบัความต้องการ
เพื�อให้สามารถเรียนรู้ในชั %นเรียนรวมได้ โดยใช้ข้อมูลจากการประเมินผล ครูจะต้องแน่ใจว่าสภาพแวดล้อม
ในการเรียนจะช่วยเด็กให้สามารถบรรลุวตัถุประสงค์ในการเรียนที�กําหนดไว้ในแผนการจดัการศกึษา
เฉพาะบคุคล ถึงแม้ว่าครูจะมุ่งไปที�ความต้องการในการเรียนของเด็กก็ตาม ครูควรสร้างหลกัสูตรหรือ
กําหนดบทเรียนให้เหมาะสมในการเรียนรวมกับเด็กปกติทั�วไป โดยมีการบูรณาการการสอนที�เหมาะสม
สําหรับเดก็ที�มีความต้องการจําเป็นพิเศษทางการศกึษา ครูยืดหยุ่นวิธีสอนที�ทําให้แน่ใจว่าเด็กสามารถ
เข้าไปมีสว่นร่วมไปพร้อมกบัเดก็อื�นๆ ในห้องเรียน ดงันี % 
   1. สภาพแวดล้อมการเรียน ในการจดัสภาพแวดล้อมทางการเรียน ครูจะต้องคํานึงถึง
สิ�งตอ่ไปนี %เพื�อให้เอื %อตอ่การเรียนรู้ของเดก็แตล่ะคนในชั %นเรียน 
    1.1 สภาพแวดล้อมทางกายภาพของห้องเรียนและโรงเรียน 
    1.2 สภาพสงัคมภายในห้องเรียนและภายในโรงเรียน 
    1.3 วิธีการจดัห้องเรียน 
    1.4 วตัถปุระสงค์ในการเรียนรู้ที�ครูกําหนด 
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    1.5 กิจกรรมการสอนที�ครูเลือก 
    1.6 ปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งครูกบันกัเรียน 
    1.7 ปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งเดก็กบัเดก็อื�นๆ ในห้องเรียน 
   2. แนวทางในการตรวจสอบสภาพแวดล้อมในการเรียน อาจใช้คําถามตรวจสอบ
ตามประเดน็ตอ่ไปนี % 
    2.1 การจดัห้องเรียน 
     2.1.1 การออกแบบ อปุกรณ์ เครื�องใช้ในห้องเรียนที�ดีที�สดุคืออะไร 
     2.1.2 การจดัวางเครื�องมือ เครื�องใช้ที�ดีที�สดุคืออะไร 
     2.1.3 เดก็มีที�วา่งเพียงพอในการทํางานหรือไม ่
     2.1.4 เดก็สามารถใช้สื�อที�จําเป็นได้ง่ายหรือไม ่
    2.2 ลกัษณะสงัคม 
     2.2.1 ความสมัพนัธ์ระหวา่งเดก็ที�ความต้องการจําเป็นพิเศษทางการศกึษา
กบัเดก็อื�นๆ ในห้องเรียนเป็นไปในทางบวกหรือไม ่
     2.2.2 เด็กที�มีความต้องการจําเป็นพิเศษทางการศกึษา “ทํางานร่วม” กับ
เดก็อื�นๆ ในห้องเรียนหรือเดก็ได้ทํากิจกรรมตา่งหากอยูเ่สมอ 
    2.3 การสอนของครู 
     2.3.1 ครูสามารถสอนให้เดก็ได้มีสว่นร่วมในห้องเรียนรวมได้อยา่งไร 
     2.3.2 การทํางานเป็นกลุ่มจะให้ประสบการณ์การเรียนที�ดีตามวตัถปุระสงค์
หรือไม ่
     2.3.3 การทํางานโดยให้ความร่วมมือกับเด็กอื�นจะเป็นการเรียนที�ดีที�สุด
หรือไม ่
     2.3.4 ถ้ากําหนดงานเฉพาะให้เด็กจะบรรลุตามวัตถุประสงค์ได้มากกว่า
หรือไม ่
     2.3.5 เดก็มีสว่นร่วมในสถานการณ์การเรียนที�หลากหลายหรือไม ่
    2.4 กิจกรรม 
     การที�จะบรรลวุตัถปุระสงค์ในการเรียนได้ดีที�สดุโดย 
     2.4.1 การปฏิบตังิาน 
     2.4.2 งานเขียน หรือ 
     2.4.3 งานพดูปากเปลา่ 
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     การที�จะประสบผลสําเร็จตามวตัถปุระสงค์ได้ดีที�สดุ โดยผา่น 
     2.4.4 งานที�ทําด้วยตนเองหรือ 
     2.4.5 งานที�ทําร่วมกบัผู้ อื�น 
     2.4.6 ครูสามารถสังเกตการณ์ทํางานของเด็กเพื�อให้เห็นประเภทของ
กิจกรรมที�เดก็ตอบสนองได้ดีที�สดุ และถามวา่เดก็ได้รับวิธีสอนที�มีสดัสว่นเทา่กนัหรือไม ่
    2.5 สื�อ อปุกรณ์ 
     2.5.1 สื�อที�เขียนเหมาะสมกบัระดบัความสามารถทางภาษา/การอา่นหรือไม ่
     2.5.2 เดก็มีสื�อที�จําเป็นในการปฏิบตังิานเกี�ยวกบัจํานวนหรือไม ่
  ครูไม่มีความจําเป็นจะต้องมอบหาความแตกต่างระหว่างบุคคลทั %งหมดของเด็ก 
กระบวนการประเมินผลจะช่วยให้เห็นความต้องการที�มากที�สดุของเด็ก และแผนการจดัการศกึษาเฉพาะ
บคุคล (IEP) จะช่วยให้เห็นขอบเขตการปรับหลกัสูตรที�ตรงกบัความต้องการของเด็กมากที�สดุ ครูควร
เขียนขอบเขตที�มีความเกี�ยวข้องกบัตวัเดก็มากที�สดุ เชน่ 
   1. ลําดบัของภาษา/ทกัษะในการสื�อสาร 
   2. ระยะและลําดบัของทกัษะทางสงัคม 
   3. กลวิธีการเรียนที�จะทําให้ได้ความรู้และทกัษะใหม ่
   4. ความสามารถทางกายภาพ/หรือประสาทสมัผสั 
  การสอนในห้องเรียนรวม 
   ระหวา่งนกัเรียนที�อยูใ่นกลุม่อายตุามปีปฏิทินเดียวกนั จะมีระดบัพฒันาการ ความถนดั 
บคุลิก และประสบการณ์ที�แตกตา่งกนั รวมทั %งความชอบหรือไม่ชอบส่วนตวั ในห้องเรียนรวม ครูมีหลกั 
ประกนัว่า สมาชิกทกุคนในห้องเรียนมีส่วนร่วมในหลกัสูตรปกติ โดยไม่คํานึงถึงความบกพร่องหรือระดบั
พฒันาการ ครูควรจะเลือกหวัข้อตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขั %นพื %นฐาน หลกัสตูรสถานศึกษา และ
กําหนดวตัถปุระสงค์สําหรับกลุ่ม สําหรับนกัเรียนบางคนอาจจะมีวตัถปุระสงค์ตามแผนการจดัการศกึษา
เฉพาะบุคคล (IEP) หรือแผนการสอนเฉพาะบุคคล (IIP) ซึ�งในการจัดกิจกรรมตามบทเรียนจะต้อง
คํานงึถึงวตัถปุระสงค์เหลา่นี %ด้วย เชน่ 
    1. ในบางวิชา นกัเรียนทกุคนอาจทํากิจกรรมเดียวกนั แตแ่ตกตา่งกนัที�ผลลพัธ์ 
    2. ในวิชาอื�นๆ กิจกรรมอาจมีความสมัพนัธ์กบัเนื %อเรื�องตามหลกัสตูรและหวัข้อ
เดียวกนั แตแ่ตกตา่งกนัไปตามความแตกตา่งของกลุม่นกัเรียน 
    3. บางเวลานักเรียนเดียวกันอาจใช้สื�อ อุปกรณ์ต่างกัน สําหรับกลุ่มนกัเรียนที�
ตา่งกนั 
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    4. บางเวลานกัเรียนอาจจะทํางานโดยอิสระ ในขณะที�นกัเรียนบางคนได้รับการ
ชว่ยเหลือจากครูหรือผู้ใหญ่คนอื�นๆ 
    5. การชว่ยเหลืออื�นๆ โดยการทํางานแบบร่วมมือร่วมใจ 
   บางวิชาที�มีเนื %อหาสอดคล้องกนัและมีความสมัพนัธ์กนัอาจจดัการเรียนการสอนแบบ
บรูณาการ เพื�อให้นกัเรียนสามารถเชื�อมโยงความรู้ได้ และจดัการเรียนการสอนที�เน้นให้นกัเรียนลงมือ
ปฏิบตัจิริงเป็นกลุม่ โดยใช้เทคนิคการสอนแบบเพื�อนชว่ยเพื�อน จดัให้แตล่ะกลุ่มมีทั %งเด็กเก่ง ปานกลาง 
ออ่น หรือเดก็ที�มีความต้องการจําเป็นพิเศษทางการศกึษาคละกนัได้เรียนรวมกนั บางวิชา บางกิจกรรม 
ให้นกัเรียนได้เรียนรู้โดยใช้เทคนิคการสอนแบบโครงงานเป็นกลุม่เพื�อให้เด็กเก่ง เด็กปานกลาง เด็กอ่อน 
หรือเด็กที�มีความต้องการจําเป็นพิเศษทางการศกึษาสามารถเรียนร่วมกัน ช่วยเหลือซึ�งกนัและกนัในการ
แก้ปัญหาและสรุปเป็นองค์ความรู้ได้ในห้องเรียนรวมมีกิจกรรมที�แตกต่างกันจะเกิดขึ %นเวลาเดียวกัน 
หรือมีการปฏิบตังิานในกิจกรรมเดียวกนั แตใ่ช้วิธีการหรือสื�อ อปุกรณ์ที�แตกตา่งกนัในห้องเรียนรวม ครู
จําเป็นต้องยอมรับในระดบัความแตกต่างของพฒันาการด้านความรู้และทกัษะความถนดั และความ
สนใจระหวา่งนกัเรียนและวิธีการที�แตกตา่งกนัในการนําเสนอบทเรียนที�จะช่วยให้เด็กทกุคนมีส่วนร่วม
ในหลกัสตูรปกต ิ
  เทคนิคการสอนเดก็ที�มีความบกพร่องในชั 8นเรียนรวม 
   การจดัการการเรียนการสอนสําหรับเด็กที�มีความต้องการจําเป็นพิเศษทางการศกึษา
ในแตล่ะด้าน ครูผู้สอนต้องมีความรู้ความสามารถและความชํานาญในการสอนเป็นพิเศษ จึงจะสามารถ
ทําให้เด็กได้รับประโยชน์สูงสุดได้ ครูที�สอนในชั %นเรียนรวมจึงจําเป็นต้องมีเทคนิคในการสอนเด็กที�มี
ความต้องการจําเป็นพิเศษทางการศึกษาในแตล่ะประเภท ซึ�งมีเทคนิคแตกต่างกันในรายละเอียดเพื�อให้
สามารถจดัการเรียนการสอนได้เหมาะสมตามประเภทความบกพร่องและความต้องการพิเศษของเด็ก
แตล่ะบคุคล (กระทรวงศกึษาธิการ. 2556: 83-91) ดงัตอ่ไปนี % 
    1. เทคนิคการสอนเดก็ที�มีความบกพร่องทางการได้ยินในชั %นเรียนรวม 
     การจดัการศกึษาสําหรับเด็กที�มีความบกพร่องทางการได้ยินเป็นเรื�องลําบาก 
แม้เด็กเข้าเรียนในโรงเรียนเฉพาะทางมาแล้วแต่ก็ยงัมีปัญหาในการเขียนและการสื�อสารกับคนทั�วไป 
และยงัมีพื %นฐานไม่พอในการศกึษาระดบัสงู มีข้อจํากดัจากการที�เด็กไปอยู่โรงเรียนประจํานานเกินไป 
เมื�อจบการศกึษาระดบัมธัยมแล้ว ไมส่ามารถปรับตวัให้เข้ากบัชมุชนและท้องถิ�นได้ ผลสมัฤทธิdที�ได้จาก
การเรียนก็ไมคุ่้มคา่ ทางเลือกที�จะให้เดก็ได้เรียนรวมในโรงเรียนของชมุชนจึงเป็นสิ�งที�ควรพิจารณาและ
ควรสนบัสนนุมากกว่าวิธีการการสอนที�ใช้ ได้แก่ ภาษามือ การฝึกพดู ฝึกฟัง ฝึกอ่านริมฝีปาก เป็นต้น 
ครูและผู้ปกครองต้องเสียสละเวลาในการศึกษาเพื�อช่วยเหลือเด็ก และครูควรคํานึงถึงเทคนิคในการ
จดัการเรียนการสอนในชั %นเรียนรวม ได้แก่ 
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     1.1 จดัให้เด็กได้มองเห็นหน้าครู อย่าพูดขณะหนัหลังให้เด็กหรือขณะที�ครู
กําลงัเขียนกระดาน เพราะเด็กที�มีความบกพร่องทางการได้ยินจะต้องอ่านคําพดู (Speech Reading) 
จากครูด้วย 
     1.2 ครูควรสรุปประเด็นสําคัญ คําศัพท์ที�สําคัญหรือข้อความสั %นๆ คําสั�ง
การบ้านหรืองานสําคญัอื�นๆ ลงบนกระดานเพื�อให้เด็กเข้าใจง่ายขึ %น เพราะการฟังอย่างเดียวอาจทําให้
เดก็ไมแ่นใ่จ ทําให้การสื�อสารผิดความหมาย ครูอาจใช้แผน่ใสก็ได้ เพราะการเขียนลงบนแผ่นใส ครูหนั
หน้ามาหาเดก็ ทําให้เดก็อา่นคําพดูของครูได้ด้วย 
     1.3 ในการบรรยายควรเขียนหวัเรื�องลงบนกระดานทุกครั %ง จะทําให้เด็กเข้าใจ
ได้วา่ครูกําลงัพดูเรื�องอะไร 
     1.4 ควรมีเอกสารประกอบการสอนทกุครั %ง 
     1.5 สรุปใจความสําคญัหรือเปลี�ยนคําพูดจากกฎเกณฑ์ที�ยากๆ เป็นภาษาที�
ง่ายๆ 
     1.6 หากมีการถามตอบ ให้อา่นคําถามและคําตอบช้าๆ อยา่งน้อย 2-3 ครั %ง 
     1.7 พยายามแสดงออกทางสีหน้าท่าทางให้มาก เพราะเด็กที�มีความบกพร่อง
ทางการได้ยินจะแปลความหมายจากการแสดงทา่ทาง รวมทั %งการแสดงออกทางใบหน้าของครูได้มาก 
     1.8 ให้เดก็ยกมือทกุครั %งเมื�อต้องการจะพดู 
     1.9 ตรวจสอบทกุครั %งวา่เดก็เข้าใจเรื�องที�สอนหรือไม ่
    2. เทคนิคการสอนเดก็ที�มีความบกพร่องทางสตปัิญญาในชั %นเรียนรวม 
     การจดัการเรียนรวมให้เด็กบกพร่องทางสติปัญญาเป็นเรื�องลําบากมากที�สุด 
แม้จะมีเหตผุลทางสังคมที�จะให้มีการจดัการเรียนรวมเพื�อเด็กกลุ่มนี % แต่ความไม่พร้อมของโรงเรียน 
มีผลทําให้ไม่สามารถสอนทกัษะพื %นฐานเพื�อให้เด็กพฒันาได้อย่างเต็มศกัยภาพที�เด็กมีและเรียนรู้ได้ 
เพราะเท่าที�ผ่านมาไม่มีการปรับหลกัสูตรและวิธีสอนที�ยืดหยุ่นและเหมาะสม ดงันั %น การจดัการศกึษา
แบบเรียนรวมควรจดัให้เด็กได้เตรียมความพร้อมก่อน และให้โอกาสในการพฒันาด้านสงัคมเพื�อเน้น
การดํารงชีวิตได้อย่างมีความสุข และในชั %นเรียนรวมครูควรคํานึงถึงเทคนิคการจดัการเรียนการสอน 
ได้แก่ 
     2.1 สอนโดยเน้นให้เด็กท่องจําคําหรือข้อความ โดยให้เด็กพูดออกเสียงให้
ชดัเจน 
     2.2 สอนโดยเน้นการจําแนกส่วนตา่งๆ พร้อมบอกชื�อ และวาดภาพประกอบ 
เชน่ สว่นตา่งๆ ของร่างกายมนษุย์ สว่นประกอบของต้นไม้ เป็นต้น และแบง่เนื %อหาที�ครูจะสอนออกเป็น
สว่นยอ่ยๆ หลายสว่น (Task Analysis) ที�เดก็พอจะทําได้ แล้วครูให้เดก็ทํากิจกรรมทีละสว่นตามลําดบั 
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     2.3 เนื %อหาที�จะให้เดก็เรียนควรเป็นสิ�งที�มีความหมายและเกี�ยวข้องกบัตวัเดก็ 
     2.4 ควรเปิดโอกาสให้เดก็ได้จบัต้องและสมัผสัในสิ�งที�ให้เดก็เรียน 
     2.5 หมั�นทบทวนสิ�งที�เรียนไปแล้วบอ่ยๆ เพื�อให้เดก็จําได้ 
     2.6 ควรมีภาพประกอบในการอธิบายเนื %อหาบางอย่างให้เด็กเข้าใจ เช่น 
ภาพถ่าย ภาพวาด ภาพจากวีดีทศัน์ เป็นการให้เดก็ได้ใช้สายตาประกอบการฟัง ซึ�งจะช่วยให้เด็กเข้าใจ
เนื %อหาที�ครูสอนได้ดียิ�งขึ %น 
     2.7 ควรให้แรงเสริมแก่เด็กอย่างสมํ�าเสมอ ซึ�งอาจเป็นแรงเสริมทางวาจา 
ได้แก่ คําชม เชน่ เก่งมาก ดีมาก ยอดเยี�ยม เป็นต้น 
    3. เทคนิคการสอนเดก็ที�มีความบกพร่องทางการเห็นในชั %นเรียนรวม 
     โดยทั�วไปแล้วเดก็ในกลุม่ที�มีความบกพร่องทางการเห็น มกัจะให้การสนองตอบ
การเรียนรวมได้เป็นอย่างดี ถ้าได้รับการสนบัสนุนในด้านต่างๆ อย่างเหมาะสม เช่น เด็กที�มีสายตา
เลือนรางได้รับการส่งเสริมให้ใช้วิธีการเขียนหนงัสือแบบปกติแทนที�จะใช้อกัษรเบรลล์ เด็กๆ ที�มีความ
พิการขั %นกลางๆ จําเป็นต้องเรียนอยูใ่นสภาพแวดล้อมที�มีแสงเพียงพอ เพื�อลดการจ้องมองในขณะเรียน 
ต้องทํางานบนพื %นผิวนูนสมัผสัได้ จําเป็นต้องใช้ตวัอกัษรที�มีขนาดใหญ่ ซึ�งอาจนําไปขยายขนาดเพื�อ
สะดวกตอ่การอ่าน และปากกาเขียนกระดาษเส้นใหญ่มากกว่าจะใช้ดินสอ เครื�องขยายขนาด และกล้อง
ส่องกระดานนั %นมีราคาสูง รวมถึงการให้ฝึกอ่านเบรลล์แต่ก็ปรับโดยการจดัหาอปุกรณ์พิเศษ อุปกรณ์
ช่วยเหลือด้วยเทคโนโลยี เช่น คอมพิวเตอร์ส่วนบุคคลและเครื�องโทรศพัท์วงจรปิด เป็นสิ�งที�ต้องหามาใช้ 
แม้จะมีคา่ใช้จา่ยคอ่นข้างสงู ในอดีตเด็กๆ ส่วนใหญ่ที�สามารถใช้วิธีการเขียนแบบปกติได้ แตถ่กูจํากดั
ขอบเขตให้ใช้แคเ่บรลล์ การเปลี�ยนแปลงมาใช้วิธีดงักล่าวจะทําให้เรียนรวมได้ง่ายขึ %น ส่วนเด็กที�มีสายตา
บอดสนิทจําเป็นต้องใช้อกัษรเบรลล์เป็นส่วนมาก ทั %งจําเป็นต้องใช้ผู้ ชํานาญการเพื�อช่วยสอนทกัษะใน
การเรียนรู้การอา่นเบรลล์และควรสอนการอ่านเบรลล์ ตั %งแตอ่าย ุ6 ปี เพื�อให้เด็กมีความพร้อมที�จะเข้า
เรียนตามเกณฑ์อาย ุ7 ปี และไมต้่องเรียนการอา่นเบรลล์ในขั %นพื %นฐานนานเกินไป 
     ในโรงเรียนระดบัประถมศึกษา การนําเทปบนัทึกเสียงมาใช้ในการเรียนจะช่วย
ให้การเรียนรู้ดีขึ %นกว่าการใช้อกัษรเบรลล์เพียงอย่างเดียว และควรแจกหนงัสือที�แปลเป็นอกัษรเบรลล์
ให้เด็กใช้เรียนในห้องเรียนโดยประสานงานกบัศนูย์การศกึษาพิเศษ แปลหนงัสือเป็นอกัษรเบรลล์เพื�อให้
การเรียนรวมเป็นไปอย่างมีประสิทธิผล ควรสอนทกัษะทางสงัคมในการดํารงชีวิตและการใช้ภาษาใน
การสื�อความหมายด้วย ในการจดัการเรียนการสอนในชั %นเรียนรวมควรคํานงึถึงเทคนิคตา่งๆ ดงันี % 
     3.1 ครูควรบอกเด็กก่อนว่าเป็นใครและถามเด็กว่าต้องการความช่วยเหลือ
หรือไม ่จะให้ครูชว่ยเหลืออะไรบ้าง อยา่พยายามชว่ยเดก็โดยที�เดก็ไมต้่องการความชว่ยเหลือ 
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     3.2 หากเด็กทั�วไปต้องการจะช่วยเหลือเด็กตาบอด ต้องให้คําแนะนําและ
บอกวิธีช่วยเหลือที�ถูกต้อง เช่น เมื�อต้องการนําทางต้องให้เด็กที�มีความบกพร่องทางการเห็นเกาะแขน
ด้านขวาของเด็กทั�วไป หรือถ้าพาเด็กที�มีความบกพร่องทางการเห็นรับประทานอาหารที�โรงอาหาร ให้
บอกชื�อรายการอาหารหรือส่วนประกอบในอาหารด้วย และควรกําหนดให้เด็กทั�วไปที�เป็นอาสาสมคัร
ทําหน้าที�คอยชว่ยเหลือเพื�อนที�มีความบกพร่องทางการเห็น ทั %งในห้องเรียนและนอกห้องเรียน 
     3.3 ครูควรบอกเด็กที�มีความบกพร่องทางการเห็นให้ทราบเกี�ยวกับสภาพ
และการจดัห้องเรียน วา่สิ�งใดตั %งอยูที่�ไหนบ้าง เชน่ โต๊ะครู โต๊ะนกัเรียน ประต ูหน้าตา่ง และกระดานดํา 
เป็นต้น และถ้ามีการจดัห้องใหม่ หรือมีการย้ายวสัดอุปุกรณ์ในห้องเรียน ต้องแจ้งให้เด็กทราบเกี�ยวกบั
ตําแหนง่ที�ตั %งใหมด้่วยทกุครั %ง 
     3.4 เมื�อครูออกจากห้องต้องบอกเดก็ด้วยทกุครั %ง 
     3.5 เอกสารการสอนที�แจกให้เดก็ ควรพิมพ์ให้เรียบร้อย ไม่ควรพิมพ์ด้วยอกัษร
ที�มีขนาดเล็กเกินไป ไมค่วรเขียนด้วยลายมือ และควรพิมพ์เอการเพียงหน้าเดียว 
     3.6 ก่อนเขียนกระดาน ควรลบกรานให้สะอาดก่อนทกุครั %งและในการเขียน
กระดานดํา หรือกระดานขาว (White Board) ควรใช้สีที�ตดักบัพื %นผิว 
     3.7 พยายามขจดัเสียงรบกวนขณะที�เดก็ที�มีความบกพร่องทางการเห็นกําลงั
เรียน เพราะเดก็ต้องใช้สมาธิในการฟังมาก และจดัให้เดก็ที�มีความบกพร่องทางการเห็นนั�งในที�ที�เด็กจะ
ได้ยินเสียงครูมาก จดัให้เด็กที�สายตาเลือนรางยงัมีการเห็นอยู่บ้างได้นั�งในที�ที�ไม่มีแสงสะท้อนรบกวน
สายตาที�ยงัมีการเห็นเหลืออยู ่
     3.8 จดัให้มีบริการอ่านหนงัสือให้เด็กฟังและบนัทึกเนื %อหาวิชาเรียนในเทป
แล้วเปิดให้เดก็ฟัง 
     3.9 จัดอุปกรณ์ที�จําเป็น เช่น เครื�องพิมพ์อักษรเบรลล์ แผนที�นูน ภาพนูน 
แวน่ขยาย ให้เพียงพอและเหมาะสมกบัความต้องการของเดก็ 
     3.10 จดัให้เดก็ตาบอดได้ร่วมกิจกรรมทกุอย่างที�ปลอดภยัแก่เด็ก ทั %งกิจกรรม
การเรียนการสอนในหลกัสตูรและกิจกรรมเสริมหลกัสตูร 
    4. เทคนิคการสอนเด็กที�มีความบกพร่องทางร่างกายหรือการเคลื�อนไหวหรือ
สขุภาพในชั %นเรียนรวม 
     ความพิการทางร่ายกายในกลุ่มประชากรที�มีร่างกายแข็งแรงกบัเด็กๆ ที�มีความ
บกพร่องทางด้านร่างกายฯ ไม่ถูกจดัว่าเป็นกลุ่มๆ เดียวกนั การจดัการเรียนรวมให้กบัเด็กๆ ที�มีความ
บกพร่องทางร่างกายไม่รุนแรงเป็นสิ�งที�ทําได้โดยตรง สิ�งที�จําเป็น คือ การให้ความสนใจเป็นพิเศษเพื�อ
พฒันาความเชื�อมั�นในตนเอง ให้เด็กกล้าแสดงออกถึงความต้องการและความสามารถของตนเอง เด็กที�มี
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ความบกพร่องทางร่างกายไม่รุนแรงสามารถไปไหนมาไหนได้ด้วยตวัเอง ไม่ว่าจะนั�งอยู่บนรถเข็นหรือ
ใช้ไม้คํ %ายนัชว่ยเดนิ ตราบเทา่ที�สภาพพื %นที�เอื %ออํานวยตอ่การเดินทาง และมีห้องสขุาที�ใช้ได้ แม้บางคน
จะมีปัญหาทางการสื�อสารบ้างก็ตาม การช่วยเหลือจึงเน้นที�การสร้างอาคารตา่งๆ วิธีที�สามารถยืดหยุ่นได้ 
เชน่ การย้ายห้องเรียนมาอยูช่ั %นลา่ง หรือการใช้วสัดอุปุกรณ์ที�มีราคาตํ�าของท้องถิ�นมาปรับปรุงห้องสขุา 
ในระยะยาวนบัวา่คุ้มคา่ถ้าเขาสามารถทําประโยชน์ในสงัคมได้ หรืออย่างน้อยการที�สามารถอยู่ได้ด้วย
ตนเองก็ช่วยลดภาระงานของผู้ดแูลได้ การให้บริการการศกึษาควรจดัให้ตั %งแตร่ะดบัอนบุาลเป็นต้นไป 
และครูควรคํานงึถึงเทคนิคในการจดัการเรียนการสอน ได้แก่ 
     4.1 ถ้าจดัการเรียนการสอนโดยให้นกัเรียนเดินเรียน ควรให้เวลาแก่นกัเรียน
อยา่งเพียงพอในการเดนิทางจากห้องเรียนหนึ�งไปยงัอีกห้องเรียนหนึ�ง เมื�อหมดชั�วโมง 
     4.2 จดักิจกรรมการเรียนการสอนให้มีความสมัพนัธ์กบัชีวิตจริงมากที�สดุ 
     4.3 ในชั�วโมงเรียนฝึกให้นกัเรียนนั�งตวัตรง ให้เด็กใช้ความพยายามแม้ว่าจะ
มีปัญหาก็ตาม 
     4.4 ครูต้องทําความเข้าใจกับกลไกลการทํางานของเครื�องมือต่างๆ ที�ติดมา
กบัตวัเดก็ เพื�อจะได้ไมเ่ป็นอปุสรรคในการสอนของครู 
     4.5 ฝึกให้เด็กใช้คอมพิวเตอร์ ซึ�งจะเป็นประโยชน์แก่เด็กหลายด้าน รวมทั %ง
การพิมพ์ตวัหนงัสือแทนการเขียนด้วยมือของเดก็ ซึ�งอาจมีปัญหาในเรื�องความแข็งแรงของกล้ามเนื %อ 
     4.6 ครูควรขอคําแนะนําจากนกักายภาพบําบดั นกักิจกรรมบําบดั ซึ�งจะช่วย
ให้ครูจดักิจกรรมการเรียนการสอนได้เหมาะสมกบัข้อจํากดัในการเคลื�อนไหวของเดก็ยิ�งขึ %น 
     4.7 ใช้ไม้บรรทัดที�มีแม่เหล็กแทนไม่บรรทัดธรรมดา เวลาเด็กเขียนหรือขีด
เส้นใต้จะได้ไมเ่ลื�อน 
     4.8 ใช้ปากกาหรือดนิสอที�เขียนออกง่าย โดยไมต้่องใช้แรงกดมาก 
     4.9 ใช้การอัดเทปให้เด็กฟังแทนการโน้ตย่อ เมื�อมีข้อความยาวหลายหน้า 
กระดาษ 
     4.10 การให้เด็กเข้าร่วมกิจกรรม ควรคํานึงถึงความเหมาะสมกับสภาพของ
เด็ก ซึ�งอาจงดหรืออาจหาทางเลือกอย่างอื�นแทน เช่น วางแผนให้เด็กเข้าร่วมกิจกรรมโดยให้ครูพี�เลี %ยง 
นกักายภาพบําบดั หรือเพื�อนชั %นเรียนคอยให้ความชว่ยเหลือได้ 
     4.11 ครูควรให้เวลาในการร่วมทํางานและเวลาในการทํากิจกรรมแก่เด็กที�มี
ความบกพร่องทางร่างกายมากขึ %น เพราะเด็กบางคนอาจทํางานช้า เนื�องจากปัญหาการใช้กล้ามเนื %อ
บางสว่นบกพร่อง 
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    5. เทคนิคการสอนเดก็ออทิสตกิในชั %นเรียนรวม 
     การจัดการศึกษาให้เด็กออทิสติกนั %น ครูต้องมีความรู้ความเข้าใจเกี�ยวกับ
จิตวิทยาด้านตา่งๆ ทั %งจิตวิทยาพฒันาการ จิตวิทยาสงัคม จิตวิทยาเกี�ยวกับเด็กที�มีความต้องการจําเป็น
พิเศษทางการศึกษา จิตวิทยาการเรียนรู้ และการปรับพฤติกรรม รวมทั %งเรื�องหลกัสตูรวิธีสอนเป็นอย่างดี 
ซึ�งครูควรคํานงึถึงเทคนิคการจดัการเรียนการสอนในเดก็กลุม่นี % ได้แก่ 
     5.1 ควรเตรียมความพร้อมและให้ความช่วยเหลือแก่เด็กออทิสติกแบบตวั 
ตอ่ตวั เพื�อให้เดก็มีทกัษะด้านตา่งๆ มากขึ %น พอจะเข้าเรียนรวมชั %นปกตไิด้ 
     5.2 การสอนเดก็ออทิสติก ควรเน้นทกัษะที�จําเป็น ได้แก่ ทกัษะในการดํารงชีวิต
ประจําวนั ทกัษะการช่วยเหลือตนเอง ทกัษะในการใช้ภาษาและการสื�อสาร ทกัษะพื %นฐานที�จําเป็นใน
การเรียน และทกัษะที�จําเป็นในการประกอบอาชีพ 
     5.3 การสอนทักษะทางภาษาควรเน้นการรับรู้ทางภาษา (Receptive 
Language) และการแสดงออกทางภาษา (expressive language) ซึ�งเริ�มต้นจากการฝึกให้เด็กแสดงออก
ทางภาษาในลกัษณะง่ายๆ ไมส่ลบัซบัซ้อน 
     5.4 จดักิจวตัรประจําวนัให้เป็นระบบ และดําเนินตามเดิมทกุวนั หากมีการ
เปลี�ยนแปลงจะต้องบอกและอธิบายให้เดก็เข้าใจอยา่งชดัเจน 
     5.5 ใช้กระบวนการปรับพฤตกิรรมควบคูไ่ปกบัการสอน 
     5.6 หลีกเลี�ยงการลงโทษหรือเปลี�ยนเป็นการให้แรงเสริมแทนการลงโทษ 
เพราะการลงโทษบางอยา่งไมเ่หมาะสมสําหรับเดก็ออทิสตกิ 
     5.7 การเรียนการสอนควรให้เพื�อนเป็นแบบอย่างให้มากที�สุดเท่าที�จะทําได้ 
เพราะเดก็ออทิสตกิชอบเพื�อนที�มีอายใุนวยัเดียวกนั 
     5.8 การจดัการเรียนการสอนควรเน้นทกัษะทางสังคม และเลือกใช้วิธีปรับ
พฤตกิรรมให้เหมาะสมกบัเดก็แตล่ะคน 
     5.9 เมื�อพบว่าเด็กออทิสติกบางคนมีพฤติกรรมที�ผิดปกติมาก ครูจึงจําเป็น 
ต้องขอความชว่ยเหลือจากผู้ เชี�ยวชาญให้มาชว่ยเหลือเดก็บางเวลาด้วย 
     5.10 เด็กออทิสติกบางคนอาจะเรียนรู้ช้าและใช้เวลานานมาก ในการแสดง
ทกัษะที�ง่ายๆ ครูบางคนอาจลดเกณฑ์ในจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม และลดเนื %อหาวิชาลงเพื�อให้เด็ก
ประสบความสําเร็จในการเรียนง่ายขึ %น 
    6. เทคนิคการสอนเดก็ที�มีความบกพร่องทางพฤตกิรรมหรืออารมณ์ในชั %นเรียนรวม 
     เดก็ที�มีความบกพร่องทางพฤติกรรมหรืออารมณ์มีอยู่เป็นจํานวนมากในชั %นเรียน
รวมทั�วไป ทั %งที�แสดงปัญหาเดน่ชดัและไมเ่ดน่ชดั ครูควรคํานงึถึงเทคนิคการจดัการเรียนการสอน ได้แก่ 
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     6.1 กําหนดกฎ ระเบียบ ตลอดกิจวตัรประจําวันในห้องเรียน ให้เป็นระบบ 
ให้ชดัเจน ซึ�งควรมีความสมัพนัธ์กบัความสําเร็จในการงาน เชน่ เมื�อเดก็ทํางานเสร็จสมบรูณ์แล้วให้เด็ก
ไปอ่านหนงัสือ ทํากิจกรรมในมุมเงียบหรือมมุสงบก็ได้ การจดัระบบดงักล่าวอาจได้ผลดีกว่าการที�ครู
ตะโกนใสเ่ดก็วา่ “อยา่คยุกนัในเวลาทํางาน” 
     6.2 ครูกําหนดกฎ เพื�อควบคมุพฤติกรรมบางอย่าง ที�จะก่อให้เกิดปัญหาใน
ห้องเรียน เช่น เมื�อเด็กต้องการตอบคําถามครู ให้นกัเรียนยกมือก่อนแล้วครูจะเลือกให้เด็กตอบ ไม่สามารถ
วิ�งมาสะกิดครู หรือตา่งคนตา่งร้องเรียกชื�อครูพร้อมกนั 
     6.3 การกําหนดกฎ ระเบียบของห้องเรียน ควรกระทําตอนต้นภาคเรียนและ
ชี %แจงให้นกัเรียนทกุคนเข้าใจตรงกนัและปฏิบตัติาม 
     6.4 ถ้ามีนกัเรียนบางคนไม่เข้าใจกฎ ระเบียบ ให้ครูเลือกเด็กคนใดคนหนึ�ง
เป็นแบบอยา่งให้นกัเรียนที�ไมเ่ข้าใจปฏิบตัติามแบบอยา่งจนกวา่เดก็จะเข้าใจ 
     6.5 ครูคอยตรวจสอบว่านกัเรียนปฏิบตัิตามกฎ ระเบียบหรือไม่ และให้แรง
เสริมทางบวกเมื�อนกัเรียนปฏิบตัติามที�กําหนดไว้ 
     6.6 ถ้านักเรียนไม่ปฏิบัติตามคําสั�ง หรือใช้คําพูดไม่เหมาะสมกับครูหรือ
เพื�อนครู ควรวิเคราะห์พฤตกิรรมของเดก็ก่อน แล้วจงึพิจารณาดําเนินการตอ่ไป 
     6.7 ถ้านกัเรียนทะเลาะวิวาทหรือชกตอ่ยกนั ครูจะต้องจบัเด็กแยกออกจากกนั
ทนัที หลงัจากนั %นครูอาจจะให้นกัเรียนศกึษาแบบอยา่งพฤตกิรรมที�ต้องจากเด็กอื�นๆ แล้วให้ปฏิบตัิตาม
แบบอยา่งนั %น 
     6.8 หากนกัเรียนทําแบบฝึกหดัหรือทําการบ้านไม่ได้ ครูอาจเลือกใช้วิธีอื�น เช่น 
สอนโดยยดึความสนใจของนกัเรียนเป็นหลกั นําวิธีการให้แรงเสริมมาใช้อย่างเป็นระบบ หรือครูอาจหา 
“คูห่”ู ซึ�งจะทําหน้าที�คอยชว่ยเหลือ ครูควรนําวิธีการปรับพฤตกิรรมมาใช้อยา่งเป็นระบบ 
  เทคนิคการสอนเดก็ที�มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ในชั 8นเรียน 
   เดก็ที�มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ (Learning Disabilities ใช้อกัษรย่อว่า LD) และ
เด็กสมาธิสั %น (Attention Deficit) ใช้ชื�อย่อว่า ADD หรือ Attention Deficit Hyperactive Disorder (ใช้
อกัษรยอ่วา่ ADHD) มีอยูถึ่งร้อยละ 5 ของประชากรเดก็ในวยัเรียน และในจํานวนเด็กที�มีความต้องการ
พิเศษนั %นเดก็ที�มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ (LD) มีจํานวนมากที�สดุ ซึ�งครูควรทําความเข้าใจและใช้
เทคนิคการจดัการเรียนการสอนให้เหมาะสม ได้แก่ 
    1. ให้โอกาสเด็กได้มีบทบาทในการวางแผนการเรียนด้วย เช่น ให้โอกาสเด็กเลือก
ได้บ้างวา่เดก็ชอบเรียนอะไร และไมช่อบเรียนอะไร 
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    2. ใช้เทคนิคเสริมแรงทางบวก เชน่ ชมเชยเดก็ เมื�อเด็กมีสมาธิดีขึ %นกว่าเดิม และ
การเปลี�ยนสิ�งเสริมแรง (Reinforces) 
    3. อธิบายให้เด็กเข้าใจว่าพฤติกรรมใดเป็นพฤติกรรมที�ดีควรแสดงออก พฤติกรรม
ใดไมเ่ป็นที�ยอมรับของสงัคม เดก็ไมค่วรแสดงออกและครูไมต้่องการให้เดก็แสดงออก 
    4. ครูควรนําเทคนิคในการปรับพฤตกิรรมมาใช้อยา่งเป็นระบบ 
    5. ครูควรขอคําแนะนําและปรึกษาหารือกับผู้ปกครอง หรือผู้ เชี�ยวชาญ เพื�อได้
ชว่ยเหลือเดก็เรียนรู้ได้อยา่งมีประสิทธิภาพได้ดียิ�งขึ %น 
    8. เทคนิคการสอนเดก็พิการซ้อนในชั %นเรียนรวม ครูควรดําเนินการ ดงันี % 
     8.1 ปรึกษาหารือกับผู้ ผู้ ปกครองและเพื�อนครูเพื�อหาจุดอ่อน และระดับ
ความสามารถของเดก็ 
     8.2 ทําความเข้าใจกบัปัญหาทางพฤตกิรรมของเดก็ให้ชดัเจน 
     8.3 กําหนดเป้าหมายและทกัษะของเดก็ที�ต้องการพฒันาให้ชดัเจน 
     8.4 จดัทําแผนการศกึษาเฉพาะบคุคล (IEP) 
     8.5 สอนตามแผนที�กําหนด และพฒันายทุธศาสตร์การสอนตามความก้าวหน้า
ของเดก็ 
    9. เทคนิคการสอนเดก็ที�มีความบกพร่องทางการพดูและภาษาในชั %นเรียนรวม 
     เทคนิควิธีการสอนเดก็ที�มีความบกพร่องทางการออกเสียงผิด ควรจะตรวจสอบ
ดกู่อนว่าเด็กพดูผิดในการออกเสียงอะไรบ้าง แล้วแก้ที�เสียงพยญัชนะหรือสระนั %น โดยเฉพาะและจะต้อง
ฝึกหายใจให้ถกูต้อง ฝึกการวางอวยัวะในการพดูให้ถกูต้อง ฝึกการเปล่งเสียงให้ถกูต้อง การแก้ไขจะได้ผล
ถ้าเดก็ได้รับการฝึกอยา่งอื�นควบคูก่นัไปด้วย ได้แก่ 
     9.1 การฝึกฟัง (Auditory Training) การฝึกฟังเป็นสิ�งที�จําเป็นสําหรับการ
เรียนภาษา เป็นการฝึกหใูห้คุ้นเคยกบัเสียงตา่งๆ เสียงสระและเสียงพยญัชนะ การได้ยินที�ดีนําไปสู่การพดู
ที�ดี การแก้ไขการพดูจะได้ผลยิ�งขึ %นถ้าเดก็ทราบวา่ การจะออกเสียงพยญัชนะและสระแตล่ะเสียงนั %นทํา
อยา่งไร ใช้อวยัวะสว่นใดบ้าง เชน่ เสียง ป ใช้ริมฝีปากทั %งสองข้าง เสียง ง ใช้โคนลิ %น การบริหารลิ %น ลิ %นเป็น
อวัยวะสําคัญมากในการพูด การอ่านออกเสียงพยัญชนะแทบทุกตัวต้องใช้ลิ %นจากด้านข้างเข้าหา
สว่นกลางแลบลิ %นออกมาให้ยาวที�สดุ กดลิ %นเข้ากบัเพดาน ยกโคนลิ %นขึ %นลง รัวปลายลิ %นกบัริมฝีปากฟัน 
ปุ่ มเหงือก และเพดานแข็ง 
     9.2 การเลน่เกม ธรรมชาติของเด็กชอบเล่นอยู่แล้ว ถ้าให้เล่นเกมที�ต้องใช้ใน
การพดูแล้วจะทําให้เด็กมีโอกาสพดูยิ�งขึ %น เกมที�เลือกควรเหมาะสมกบัวยัของเด็กและการพดูเป็นส่วน
สําคญั เกมที�ใช้ฝึกเสียง ป ได้แก่ เกมการเป่าตา่งๆ เชน่ เป่ากระดาษ เป่ายางยืด เป่านุน่ เป็นต้น 
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     9.3 เดก็ที�มีความบกพร่องการติดอ่างการพยายามให้เด็กพดู แม้เด็กจะติดอ่าง
ก็ตามควรให้เด็กควรร่วมกิจกรรมตามปกติ การพูดติดอ่างนั %นไม่ใช่เรื�องสาหสั สามารถแก้ไขได้ บางที
ขึ %นอยูก่บัอวยัวะของเดก็ บางครั %งเมื�อเดก็โตขึ %นการแก้ไขตา่งๆ ก็ง่ายขึ %นและหายไปได้ในที�สดุ 
     9.4 เด็กที�มีความบกพร่องเสียงพูดผิดปกติ สอนฝึกเด็กผ่อนคลายกล้ามเนื %อ 
และการหายใจให้ถกูต้อง การฝึกระดบัเสียงควรใช้เครื�องดนตรีเข้าช่วย ช่วยให้เด็กฝึกเสียง 3 ระดบั คือ 
สงู กลาง ตํ�า ก่อนแล้วฝึกความดงัของเสียงโดยการฝึกออกเสียงกระซิบ ฝึกเสียงเบา ฝึกเสียงดงัด้วย
การตะโกน แตถ้่าคณุภาพของเสียงไมดี่เพราะเส้นเสียงผิดปกต ิก็เป็นหน้าที�ของแพทย์ที�จะชว่ยผา่ตดั 
     9.5 เด็กที�มีความบกพร่องด้านการพูดอนัเนื�องมาจากปากแหว่งเพดานโหว ่
ควรแก้ไขข้อบกพร่องทางร่างกายก่อน โดยการผ่าตดัใช้เพดานเทียม เมื�อเด็กยงัมีอายุน้อย หลงัจาก
ผา่ตดัแล้วสิ�งที�ควรกระทํา คือ ฝึกการเป่าลมซึ�งจะชว่ยให้เด็กควบคมุลมที�ผ่านออกมาได้ ฝึกการหายใจ 
การเปลง่เสียงสระพยญัชนะ และการฝึกพดูเป็นคํา 
     9.6 เด็กที�มีความบกพร่องทางการพูดช้า ควรหาสาเหตุก่อนว่าการพูดช้า
เนื�องมาจากความบกพร่องทางด้านใดหรือไม่ การได้ยิน การมองเห็น เป็นต้น โดยเด็กที�มีความบกพร่อง
ด้านการพดูช้าควรฝึก ดงันี % 
      9.6.1 การฟังให้เดก็ฟังให้มาก 
      9.6.2 จดัประสบการณ์ให้เดก็มีโอกาสพดู 
      9.6.3 ใช้รูปภาพ หุ่น และอุปกรณ์อื�นๆ ที�เด็กสนใจ กระตุ้นให้เด็กพูด 
และสอนให้เดก็เข้าใจในความหมาย 
      9.6.4 ให้เดก็เลา่ประสบการณ์เกี�ยวกบัความรู้สกึหรือสิ�งที�ได้พบเห็นมา 
     9.7 หลกัการจดัการเรียน จดัโปรแกรมแก้ไขการพดู หลกัการจดัการเรียนจดั
โปรแกรมแก้ไขการพูดขึ %นในโรงเรียน สํารวจเด็ก ว่าเด็กคนไหน มีปัญหาด้านการพดูที�ควรได้รับการแก้ไข
บ้างและมีปัญหาทางด้านใด ดําเนินการให้เป็นไปตามแผนการแก้ไขการพดู ทะประวตัิและระเบียนการ
แก้ไขการพดู ทดสอบและวิเคราะห์ปัญหาด้านการพดูของเด็ก ให้ความร่วมมือในการแก้ไขการพดูกับ
บคุลากรอื�น ให้ความร่วมมือและให้คําปรึกษาแก่ผู้ปกครองของเด็ก ส่งเด็กไปยงัสถาบนัที�เกี�ยวข้องเมื�อ
จําเป็น ประเมินผลหลกัการจดัการเรียนการแก้ไขการพดู 
     9.8 สื�อการสอน เกมต่างๆ ที�มีความเหมาะสมกบัวยัเด็ก เครื�องดนตรี ซีดีรอม
ฝึกการพดู หนงัสือการ์ตนู นิทาน บทเรียนง่ายๆ รูปภาพ หุ่น และอุปกรณ์อื�นๆ ที�เด็กสนใจเพื�อกระตุ้นให้
เดก็พดู เครื�องมือชว่ยในการฝึกพดู เครื�องมือสื�อสารด้วยเสียง 
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 การวัดประเมินผลและตัดสินผลการเรียนสาํหรับผู้เรียนรวม 
  จากหลกัเกณฑ์และวิธีการปรับใช้หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั %นพื %นฐาน พุทธศกัราช 
2551 สําหรับกลุ่มเป้าหมายเฉพาะ (สํานกังานคณะกรรมการการศกึษาขั %นพื %นฐาน. 2555: 117) ได้
กําหนดคณุภาพที�ต้องการให้เกิดขึ %นแก่ผู้ เรียนในระดบัการศกึษาขั %นพื %นฐานทกุคน ครอบคลมุมาตรฐาน
และตวัชี %วัด 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ การอ่าน คิดวิเคราะห์ การเขียน และคุณลักษณะที�พึงประสงค์ 
กิจกรรมพฒันาผู้ เรียนในระดบัการศกึษาขั %นพื %นฐาน สําหรับผู้ เรียนที�เป้นกลุ่มเป้าหมายเฉพาะ การวดั
และประเมินผลจะต้องคํานึงถึงปัจจยัความแตกตา่งของผู้ เรียน อาทิ ผู้ เรียนที�พิการอาจต้องมีการปรับ
การประเมินผลที�เอื %อตอ่สภาพผู้ เรียน ทั %งวิธีการและเครื�องมือที�ใช้ หรือกลุ่มผู้ เรียนที�มีจดุเน้นเฉพาะด้าน 
เช่น เน้นด้านอาชีพ นาฏศิลป์ พลศกึษา ฯลฯ อาจกําหนดสดัส่วนนํ %าหนกัคะแนนและวิธีการประเมินที�
ให้ความสําคญัแก่ทกัษะด้านการปฏิบตั ินอกจากนั %น การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ควรอยู่บนหลกัการ
พื %นฐาน เพื�อพฒันาการเรียนรู้ และตดัสินผลการเรียน โดยเฉพาะการประเมินเพื�อการพฒันานั %นเป็นสิ�ง
สําคญัอยา่งยิ�ง ควรประเมินเป็นระยะสมํ�าเสมอเพื�อให้ได้ข้อมลู ที�เป็นประโยชน์ในการปรับปรุงการเรียน
การสอนและแก้ไขข้อบกพร่องตา่งๆ อย่างตอ่เนื�อง สําหรับการประเมินเพื�อตดัสินผลการเรียน เป็นการ
ตรวจสอบและตดัสินวา่ ผู้ เรียนมีการพฒันาได้ตามเกณฑ์หรือไม่ กรณีผู้ เรียนไม่พฒันาตามเกณฑ์เกิดจาก
การจดักิจกรรมการเรียนรู้หรือไม่ ใช้เป็นข้อมลูในการปรับปรุงการเรียนรู้ตอ่ไป สิ�งสําคญัอีกประการหนึ�งที�
มีผลอยา่งยิ�งตอ่ประสิทธิภาพและความน่าเชื�อถือของการวดัและประเมินผล ได้แก่ วิธีการและเครื�องมือ
ที�ใช้ในการประเมิน ครูผู้สอนควรให้ความสําคญัในการประเมินตามสภาพจริงด้วยวิธีการที�หลากหลาย 
เชน่ การพดูคยุและใช้คําถาม การสงัเกต การเขียนสะท้อนการเรียนรู้ การประเมินการปฏิบตัิ การตรวจ
การบ้าน การแสดงออกในการปฏิบตัิงาน การแสดงกิริยาอาการตา่งๆ การประเมินด้วยแฟ้มสะสมงาน 
แบบทดสอบ แบบประเมินตนเอง ฯลฯ ของผู้ เรียนตลอดเวลาที�จดักิจกรรม เพื�อได้ทราบว่าผู้ เรียนบรรลุ
มาตรฐานตวัชี %วดัหรือมีแนวโน้มว่าจะบรรลตุวัชี %วดัเพียงใด และสิ�งเหล่านี %ควรพิจารณาให้เหมาะสมกบั
ผู้ เรียนแต่ละกลุ่มเพื�อให้การวดัและประเมินผลเกิดประสิทธิภาพสูงสดุ (สํานกัวิชาการและมาตรฐาน
การศึกษา สํานกังานคณะกรรมการการศกึษาขั %นพื %นฐาน. 2555: 29) นอกจากการประเมินที�กล่าว
ข้างต้นแล้ว ผู้พิการมีสิทธิทางการศกึษาตามที�ระบไุว้ในมาตรา 5 (3) แห่งพระราชบญัญัติการศกึษาสําหรับ
คนพิการ พ.ศ. 2551 ที�จะได้รับการศึกษาที�มีมาตรฐานและประกันคณุภาพการศกึษา รวมทั %งการจดั
หลกัสตูรกระบวนการเรียนรู้ การทดสอบทางการศกึษาที�เหมาะสมสอดคล้องกับความต้องการจําเป็น
พิเศษของคนพิการแตล่ะประเภทและบคุคล การวดัและประเมินผล ตลอดจนการรายงานผลการเรียนรู้ 
เป็นสิ�งสําคญัยิ�งในการพฒันาคณุภาพผู้ เรียน การจดัการศกึษาสําหรับกลุ่มเป้าหมายเฉพาะสามารถปรับ
วิธีการ เครื�องมือ เกณฑ์การวดัและประเมินผลให้สอดคล้องต่อเป้าหมาย จุดเน้น ปรัชญาการศึกษา 
ตลอดจนความแตกต่างของผู้ เรียนภายในกรอบหลักเกณฑ์และวิธีการที�ระบุไว้ข้างต้น โดยคํานึงถึง
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ประโยชน์สูงสุดที�จะเกิดแก่ผู้ เรียนเป็นสําคัญ (สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา สํานักงาน
คณะกรรมการการศกึษาขั %นพื %นฐาน. 2555: 30) 
  การประเมิน ทดสอบ ผู้ เรียนที�มีความต้องการจําเป็นพิเศษทางการศกึษาให้สอดคล้องกบั
หลกัการจดัการศกึษาพิเศษสําหรับบคุคลพิการ และข้อกําหนดในกฎหมายดงักล่าวข้างต้น ผู้ ดําเนินการ
ทดสอบต้องจัดบริการช่วยเหลือและอํานวยความสะดวกด้านการประเมินผลให้สอดคล้องกับความ
ต้องการจําเป็นพิเศษทางการศึกษาของคนพิการแต่ละประเภทและบุคคล ซึ�งได้เสนอแนวทางไว้ใน
เอกสารการช่วยเหลือและอํานวยความสะดวกด้านประเมินผล (Assessment Accommodations) 
สําหรับนักเรียนพิการหรือบกพร่อง สําหรับประเภทและความช่วยเหลือและอํานวยความสะดวก 
โดยทั�วไปอาจเป็น ดงันี % 
   1. การช่วยเหลือและอํานวยความสะดวกด้านรูปแบบของข้อสอบ (Presentation 
Accommodations) เป็นการปรับเปลี�ยนรูปแบบของแบบทดสอบ หรือคําสั�งในการทําแบบทดสอบ เช่น 
ตวัพิมพ์ที�มีขนาดใหญ่ พิมพ์ด้วยอกัษรเบรลล์ มีการแปลเป็นภาษามือ หรือการอา่นให้ฟัง 
   2. การช่วยเหลือและอํานวยความสะดวกด้านวิธีการตอบข้อสอบ (Response 
Accommodations) เป็นการปรับเปลี�ยนวิธีการในการตอบคําถามในแบบทดสอบ หรือการกระตุ้นเตือน 
เชน่ การอนญุาตให้นกัเรียนระบคํุาตอบโดยการชี %หรือการใช้ภาษาท่าทาง (gesturing) หรือให้มีเจ้าหน้าที�
ชว่ยเขียนคําตอบ (scride) การบนัทกึคําตอบโดยการใช้เทคโนโลยีตา่งๆ 
   3. การช่วยเหลือและอํานวยความสะดวกด้านการจัดสภาพแวดล้อม (Setting 
Accommodations) เป็นการปรับสภาพแวดล้อม สถานที�หรือรูปแบบการสอบ เช่น การจัดการสอบเป็น
กลุม่เล็กๆ การสอบเป็นรายบคุคลหรือแม้กระทั�งที�บ้านของนกัเรียน 
   4. การช่วยเหลือและอํานวยความสะดวกด้านการกําหนดเวลาสอบและตารางสอบ 
(Timing and Scheduling Accommodations) เป็นการปรับเปลี�ยนเกี�ยวกบัเวลาการสอบหรือตารางสอบ 
เชน่ ขยายเวลาในการทําแบบทดสอบให้มากขึ %น หรืออนญุาตให้มีการหยดุพกั (break) ในระหว่างการ
ทําแบบทดสอบ 
 
รูปแบบการจัดการเรียนรวม 
 การจัดการเรียนร่วมในประเทศไทย 
  การจดัการศกึษาสําหรับเด็กพิเศษในประเทศไทยได้จดัการศกึษาโดยยึดกฎหมายเป็นหลกั 
ซึ�งอาจกล่าวได้ว่าตั %งแตพ่ทุธศกัราช 2540 เป็นต้นมา ประเทศไทยโดยกระทรวงศกึษาธิการได้กําหนด
นโยบายเป็นแนวทางสู่การปฏิบตัิการจดัการศกึษาสําหรับเด็กและเยาวชนพิการโดยปรับเปลี�ยนนโยบาย
จากเดิมที�จดัให้เด็กและเยาวชนพิการในโรงเรียนเฉพาะความพิการเป็นนโยบายให้เรียนร่วมกับเด็ก
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และเยาวชนทั�วไป ซึ�งรัฐธรรมนญูแห่งราชอาณาจกัรไทย พทุธศกัราช 2540 มาตรา 30 ห้ามมิให้เลือก
ปฏิบตัโิดยไมเ่ป็นธรรมตอ่บคุคล และในมาตรา 43 กําหนดให้บคุคลมีสิทธิเสมอกนัในการได้รับการศกึษา
ขั %นพื %นฐานไม่น้อยกว่าสิบสองปีที�รัฐต้องจดัให้อย่างทั�วถึงและมีคณุภาพโดยไม่เก็บค่าใช้จ่าย และใน
มาตรา 80 วรรค 2 กําหนดให้รัฐต้องสงเคราะห์คนพิการให้มีคณุภาพชีวิตที�ดีและพึ�งตนเองได้ และจาก
เจตนารมณ์ของมาตรา 80 นี %เองได้ก่อให้เกิดนโยบายของกระทรวงศกึษาธิการ คือ คนพิการทกุคนที�
อยากเรียนต้องได้เรียน และต้องได้รับการพฒันาคณุภาพชีวิตอย่างตอ่เนื�องและยั�งยืนเพื�อพฒันาตนเอง
และสงัคมจากการสงัเคราะห์ผลการจดัการศกึษา 
  สําหรับเด็กพิเศษของไทยสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั %นพื %นฐานได้ศึกษาสาระ 
สําคญัตามพระราชบญัญตักิารศกึษาแหง่ชาต ิพ.ศ. 2542 และแก้ไขเพิ�มเติม (ฉบบัที� 2) พ.ศ. 2545 คือ 
มาตรา 10, 15, 18, 24, 28, 37, 52, และ 60 ซึ�งเห็นได้ชดัเจนว่ามีเจตนารมณ์ที�จะคุ้มครองสิทธิทางการ
ศกึษาของคนพิการขั %นพื %นฐานอย่างน้อย 12 ปี และเป็นพิเศษกําหนดให้จดัการศกึษาสําหรับคนพิการ
ตั %งแตแ่รกเกิดหรือแรกพบความพิการโดยไมเ่สียคา่ใช้ ในมาตรา 15 กําหนดให้การจดัการศกึษาได้สาม
รูปแบบ คือ การศกึษาในระบบ การศกึษานอกระบบ และการศกึษาอธัยาศยั โดยมีเจตนารมณ์ที�จะให้
การจดัการศกึษาของไทยมีความยืดหยุ่นสอดคล้องกบัความต้องการความจําเป็นพิเศษของคนพิการ 
รวมทั %งให้หลายหน่วยงานสามารถจดัการศกึษาได้ในสามรูปแบบ (สํานกังานคณะกรรมการการศกึษา
ขั %นพื %นฐาน. 2548: 19) 
  การจดัการศกึษาพิเศษเรียนร่วมสํานกังานคณะกรรมการการประถมศกึษาแห่งชาติเสนอ
รูปแบบการจดัการเรียนร่วม 5 รูปแบบ ดงันี % (สํานกังานคณะกรรมการการประถมศกึษาแห่งชาติ. 2541: 
12-14) 
   1. การจดัการเรียนร่วมในชั %นเรียนปกติเต็มเวลา เป็นการจดันกัเรียนที�มีความต้องการ
พิเศษซึ�งได้รับการฟื%นฟูสมรรถภาพจนถึงระดบัที�ช่วยตวัเองได้แล้ว และได้รับการพิจารณาว่ามีความ
พร้อมทางการเรียน มีผลสมัฤทธิdทางการเรียนดีหรือค่อนข้างดี ตลอดจนมีวุฒิภาวะทางอารมณ์และ
สงัคมดีพอในทกุๆ กลุม่วิชา ให้เข้าเรียนร่วมกบันกัเรียนปกตแิละเรียนเหมือนกบันกัเรียนปกต ิ
   2. การจดัการเรียนร่วมในชั %นเรียนปกติและมีบริการให้คําแนะนําปรึกษา เป็นการ
จดัการเรียนร่วมเตม็เวลาคล้ายคลงึกบัรูปแบบแรก แตจ่ะมีครูการศกึษาพิเศษเป็นผู้ ให้คําปรึกษา ได้แก่ 
ครูการศกึษาพิเศษในโรงเรียน ครูเวียนสอนตามโรงเรียน หรือผู้ เชี�ยวชาญเฉพาะทาง 
   3. การจดัการเรียนร่วมในชั %นเรียนปกติและรับบริการจากครูเสริมวิชาการ เป็นการจดั
ครูการศกึษาพิเศษประจําอยู่ที�ห้องเสริมวิชาการ โดยกําหนดตารางการเรียนให้นกัเรียนที�มีความต้องการ
พิเศษได้เข้ามาเรียนกบัครูเสริมวิชาการการศกึษาพิเศษบางเวลาและบางวิชาตามความมากน้อยของ
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ความต้องการพิเศษหรือความจําเป็นของเด็ก และสอนในเนื %อหาที�เด็กมีปัญหาหรือไม่ได้รับการสอนใน
ชั %นเรียนปกต ิการสอนอาจกระทําเป็นรายบคุคลหรือเป็นกลุม่ก็ได้ 
   4. การเรียนชั %นพิเศษในโรงเรียนและเรียนร่วมบางเวลา เป็นการจดันกัเรียนที�มีความ
ต้องการพิเศษไว้ในห้องเรียนเดียวกนัโดยคูข่นานกบัห้องเรียนปกติ และจดัเป็นกลุ่มเล็กๆ มีครูการศกึษา
พิเศษประจําชั %นและสอนเองเกือบทกุวิชา ยกเว้นวิชาที�เดก็สามารถไปเรียนร่วมกบันกัเรียนปกตไิด้ 
   5. การจดัชั %นเรียนพิเศษในโรงเรียนปกติ เป็นการจดันกัเรียนที�มีความต้องการพิเศษ
ที�มีความบกพร่องคอ่นข้างมากในประเภทเดียวกนั โดยจดัเป็นกลุ่มขนาดเล็กไม่น้อยกว่า 6 คน เรียนใน
ชั %นเรียนพิเศษร่วมกนัตลอดเวลา มีครูประจําชั %นเป็นผู้สอนเองทกุวิชา แตอ่ยูใ่นโรงเรียนปกต ิ
 

 
 

ภาพประกอบ 4 รูปแบบการจดัการเรียนร่วมของนกัเรียนที�มีความต้องการพิเศษ 
ที�มา: สํานกังานคณะกรรมการการประถมศกึษาแหง่ชาติ (2541: 12) 

 
  ผดงุ  อารยะวิญ� ู (2541: 221-222) กล่าวถึงการจดัการเรียนร่วมระหว่างนกัเรียนที�มี
ความต้องการพิเศษกับนักเรียนทั�วไปไว้สอดคล้องกันว่า อาจทําได้หลายลกัษณะเป็นวิธีการจัดการ
จดัการเรียนร่วมซึ�งปฏิบตักินัอยูห่ลายประเทศ กลา่วถึงรูปแบบการจดัการจดัการเรียนร่วมไว้ 6 รูปแบบ 
ดงันี % 
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   1. เรียนร่วมในชั %นเรียนปกติเป็นการจดัเด็กพิเศษเข้าเรียนร่วมกับนักเรียนปกติทุก
ประการ เดก็ที�จะเข้าเรียนลกัษณะนี %ได้ควรเป็นเดก็ที�มีความพิการน้อย มีความฉลาด และมีความพร้อม
ในด้านการเรียน 
   2. เรียนร่วมในชั %นปกติและมีครูพิเศษให้คําแนะนําปรึกษา การจดัการเรียนร่วมวิธีนี %
คล้ายคลงึกบัวิธีแรก กล่าวคือ นกัเรียนที�มีความต้องการพิเศษเรียนร่วมกบันกัเรียนปกติเต็มเวลา แตมี่
ครูการศกึษาพิเศษคอยชว่ยเหลือครูประจําชั %น 
   3. เรียนร่วมในชั %นเรียนปกติและรับบริการจากครูเวียนสอน เป็นการจดันกัเรียนที�มี
ความต้องการพิเศษเรียนร่วมกบันกัเรียนปกติ และรับบริการด้านการสอนเพิ�มเติมจากครูการศกึษาพิเศษ
ซึ�งจะเดินทางไปตามโรงเรียนตา่งๆ เพื�อให้ความช่วยเหลือแก่เด็ก เนื�องจากมีจํานวนเด็กในแตล่ะโรงเรียน
ไมม่ากนกั ครูจึงเดินทางจากโรงเรียนหนึ�งไปยงัโรงเรียนหนึ�ง เมื�อครบสปัดาห์ก็วนกลบัมาสอนเด็กเดิม
ในโรงเรียนเดมิอีก จงึเรียนครูประเภทนี %วา่ครูเดนิสอนหรือครูเวียนสอน 
   4. เรียนร่วมในชั %นปกติและรับบริการจากครูเสริมวิชาการ ครูเสริมวิชาการ คือ ครู
การศกึษาพิเศษที�ปฏิบตังิานประจําอยูใ่นห้องเสริมวิชาการ นกัเรียนที�มีความต้องการพิเศษจะเข้าเรียน
กบัครูสอนเสริมวิชาการวนัละ 1-2 ชั�วโมง หรือมากกว่านี % ขึ %นอยู่กบัความต้องการของเด็กพิเศษ เด็กทกุคน
ที�เข้ามาเรียนห้องนี %จะต้องมีตารางเรียนที�กําหนดไว้แนน่อน ครูสอนวิชาการอาจมีคนเดียวหรือหลายคน
ก็ได้ขึ %นอยู่กบัจํานวนเด็กและประเภทของนกัเรียนที�มีความต้องการพิเศษ การสอนเด็กอาจกระทําเป็น
รายบคุคลหรือสอนเป็นกลุม่เล็กๆ ก็ได้ และสอนในเนื %อหาที�เดก็ไมไ่ด้รับการสอนในชั %นปกติหรือเนื %อหาที�
เด็กมีปัญหา นอกจากสอนนกัเรียนที�มีความต้องการพิเศษแล้วครูเสริมวิชาการยงัมีหน้าที�ในการให้
คําแนะนําปรึกษาแก่ครูปกตใินการปฏิบตัติอ่เดก็ประเภทนี %ด้วย 
   5. ชั %นพิเศษในโรงเรียนปกติและเรียนร่วมบางเวลา เป็นการจัดนักเรียนที�มีความ
ต้องการพิเศษไว้ในชั %นเดียวกนัเป็นกลุ่มเล็กๆ มีครูประจําชั %นสอนแทบทกุวิชา ยกเว้นบางวิชาที�เด็กต้อง
ไปเรียนร่วมกบันกัเรียนทั�วไป เชน่ พลศกึษา ศลิปะ 
   6. ชั %นพิเศษในโรงเรียนปกติ เป็นการจัดนกัเรียนที�มีความต้องการพิเศษที�มีความ
บกพร่องประเภทเดียวกันไว้เป็นกลุ่มเดียวกันและเป็นกลุ่มขนาดเล็ก เด็กเหล่านี %เรียนในชั %นพิเศษ
ตลอดเวลา ครูประจําชั %นสอนทกุวิชา การจดัการเรียนร่วมในลกัษณะนี %เหมาะสําหรับเด็กที�มีความพิการ
คอ่นข้างมาก การจดัการเรียนร่วมในลกัษณะใดนั %นขึ %นอยูก่บัสภาพความพิการและความพร้อมของเด็ก 
เดก็พิการที�มีความพิการน้อยและมีความพร้อมสงูอาจจดัให้เรียนร่วมเต็มเวลา เด็กที�มีความพิการมากขึ %น
และมีความพร้อมน้อยอาจจดัให้เรียนในชั %นเรียนพิเศษลดหลั�นกนัลงไป (ดงัภาพประกอบ 4) 
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ภาพประกอบ 5 รูปแบบการจดัการศกึษาสําหรับนกัเรียนที�มีความต้องการพิเศษ 
ที�มา: ผดงุ  อารยะวิญ� ู(2541: 224) 

 
  ศรียา  นิยมธรรม และคณะ (2546: 18) ได้แบ่งรูปแบบการจดัการจดัการเรียนร่วมไว้  
8 รูปแบบ ดงันี % 
   1. เรียนร่วมในชั %นเรียนปกตแิละปฏิบตัเิหมือนนกัเรียนปกตทิกุประการ 
   2. เรียนร่วมในชั %นเรียนปกตแิตไ่ด้รับบริการที�จําเป็นจากครูการศกึษาพิเศษ 
   3. เรียนร่วมในชั %นเรียนปกติบางวิชาและเรียนในชั %นพิเศษเฉพาะเด็กที�มีความบกพร่อง
บางวิชา 
   4. เรียนในชั %นปกติทุกรายวิชาโดยมีครูการศึกษาพิเศษให้ความช่วยเหลือเด็กเป็น
รายบคุคลหรือกลุม่ยอ่ยๆ ขณะครูประจําวิชาอธิบาย 
   5. เรียนในชั %นพิเศษโดยให้นกัเรียนทั�วไปเข้าไปเรียนร่วม 
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   6. เรียนในชั %นพิเศษโดยให้นักเรียนทั�วไปเข้าไปเรียนร่วมในบางวิชา แต่บางวิชา
นกัเรียนทั�วไปแยกไปเรียนกับเด็กในท้องถิ�น และนกัเรียนที�มีความต้องการพิเศษแยกไปเรียนร่วมกับ
นกัเรียนทั�วไปในห้องเรียนอื�น 
   7. เรียนในชั %นพิเศษในโรงเรียนปกตแิละร่วมกิจกรรมนอกหลกัสตูรกบันกัเรียนทั�วไป 
   8. เรียนในชั %นพิเศษในโรงเรียนปกตแิละร่วมกิจกรรมของโรงเรียนเทา่ที�จําเป็น 
  สรุปได้วา่รูปแบบการจดัการเรียนร่วมมีหลายรูปแบบ คือ รูปแบบการเรียนร่วมในชั %นเรียน
ปกตเิตม็เวลา รูปแบบเรียนเรียนร่วมในชั %นปกตมีิบริการให้คําแนะนําปรึกษา รูปแบบเรียนร่วมในชั %นเรียน
ปกตรัิบบริการจากครูเสริมวิชาการ รูปแบบชั %นเรียนพิเศษเรียนร่วมบางเวลา ซึ�งในแตล่ะรูปแบบมีความ
ยืดหยุ่นตามความต้องการและความจําเป็นพิเศษของนกัเรียนที�มีความต้องการพิเศษประเภทต่างๆ 
เพื�อให้นกัเรียนที�มีความต้องการพิเศษได้พฒันาตามศกัยภาพตนเอง และเพื�อเป็นการเตรียมนกัเรียนที�
มีความต้องการพิเศษเหลา่นี %ให้สามารถดํารงชีวิตในสงัคมได้อยา่งเป็นสขุและเป็นที�ยอมรับของคนปกต ิ
  บพิตร  โสมณวฒัน์ (2548: 32-33) ได้สรุปรูปแบบการจดัการเรียนร่วมไว้ ดงันี % 
   1. เรียนร่วมในชั %นปกติ เป็นการจดัเด็กที�มีความต้องการพิเศษเข้าเรียนร่วมกับเด็ก
ปกต ิโดยเรียนเหมือนเด็กปกติทกุประการ เด็กที�เข้าเรียนนั %นควรเป็นเด็กที�มีความพิการน้อยและมีความ
พร้อมในด้านการเรียน ตลอดจนวฒุิภาวะทางอารมณ์และสงัคม 
   2. เรียนร่วมในชั %นปกติและมีครูพิเศษให้คําแนะนําและปรึกษา การเรียนวิธีนี %คล้าย
กบัวิธีแรกแตจ่ะมีความแตกตา่งกนับ้าง คือ มีครูการศกึษาพิเศษคอยช่วยครูประจําชั %นและครูประจําวิชา 
อาจเรียกว่าครูที�ปรึกษา ครูประเภทนี %ไม่ต้องทําการสอนโดยตรงแตจ่ะช่วยกําหนดวตัถปุระสงค์ในการ
เรียนรู้ ให้คําแนะนําเกี�ยวกบัวิธีการสอน ตลอดจนการปฏิบตัิตอ่เด็ก จดัสภาพแวดล้อมให้เอื %ออํานวยตอ่
การเรียนรู้ของเดก็ และชว่ยประเมินพฒันาการในการเรียนรู้ของเดก็ที�มีความต้องการพิเศษ 
   3. เรียนร่วมในชั %นปกตแิละรับบริการจากครูเวียนสอน เป็นการให้เด็กที�มีความต้องการ
พิเศษเรียนร่วมกบัเด็กปกติและรับบริการด้านการสอนเพิ�มเติมจากครูการศกึษาพิเศษ โดยครูการศกึษา
พิเศษจะเดินทางไปตามโรงเรียนตา่งๆ เพื�อให้ความช่วยเหลือเด็กพิการ โดยเด็กแต่ละโรงเรียนจํานวน
ไม่มากนกั ครูจึงต้องเดินทางจากโรงเรียนหนึ�งไปยงัอีกโรงเรียนหนึ�ง เมื�อครบสปัดาห์ก็จะกลบัมาสอน
เดก็พิการกลุม่เดมิในโรงเรียนจงึเรียกวา่ครูเดนิสอนหรือครูสอนเวียน 
   4. เรียนร่วมในชั %นปกติและรับบริการจากครูเสริมวิชาการ ครูเสริมวิชาการ คือ ครู
การศกึษาพิเศษที�ปฏิบตัอิยูป่ระจําในห้องเสริมวิชาการ เดก็ที�มีความต้องการพิเศษจะเข้ามาเรียนกบัครู
เสริมวิชาการวนัละ 1-2 ชั�วโมง หรือมากกวา่นั %น ขึ %นอยูก่บัความต้องการของนกัเรียน เด็กทกุคนที�จะเข้า
มาเรียนในห้องนี %จําเป็นต้องมีตารางเรียนกําหนดเวลาให้แน่นอน ครูเสริมวิชาการอาจมีคนเดียวหรือ
หลายคนก็ได้ขึ %นอยู่กบัความต้องการของเด็ก การสอนอาจจะสอนเป็นรายบคุคลหรือกลุ่มก็ได้ และสอน
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ในเนื %อหาที�เด็กไม่ได้รับการสอนในชั %นเรียนปกติหรือในวิชาที�เด็กพิการมีปัญหา นอกจากสอนเด็กที�มี
ความต้องการพิเศษแล้วยงัมีหน้าที�ให้คําแนะนําและปรึกษาแก่ครูในการปฏิบตัติอ่เดก็ในโรงเรียนด้วย 
   5. ชั %นเรียนพิเศษในโรงเรียนปกติและเรียนร่วมบางเวลา เป็นการจดัเด็กที�มีความ
ต้องการพิเศษไว้ในชั %นเดียวเป็นกลุม่ๆ กนั มีครูประจําชั %นสอนทกุรายวิชา ยกเว้นบางวิชาที�ต้องไปเรียน
กบัเดก็ปกต ิเชน่ พลศกึษา ศลิปะ หรือกิจกรรมนอกเหนือหลกัสตูรอื�นๆ 
   6. ชั %นเรียนพิเศษในโรงเรียนปกติ เป็นการจดัเด็กที�มีความบกพร่องประเภทเดียวกนั
ไว้เป็นกลุ่มเดียวกันและเป็นกลุ่มขนาดเล็ก เด็กเหล่านี %เรียนในชั %นเรียนพิเศษตลอดเวลา ครูประจําชั %น
สอนทกุวิชา การเรียนร่วมในลกัษณะนี %เหมาะสมกบัเด็กที�มีความพิการค่อนข้างมาก การจดัการเรียน
ร่วมในลกัษณะใดนั %นขึ %นอยู่กบัสภาพความพิการและความต้องการจําเป็นของเด็กที�มีความพิการน้อย 
ก็มีความพร้อมสงูอาจจดัให้เรียนเตม็เวลา เด็กที�มีความพิการมากและมีความพร้อมน้อยอาจจดัให้เรียน
ในชั %นเรียนพิเศษลดหลั�นกนัไป 
  การบริหารจัดการเรียนรวมโดยใช้โครงสร้างซีท (SEAT Framework) 
   ในการจดัการเรียนรวมจําเป็นต้องมีการปรับเปลี�ยนบทบาทและหน้าที�ของผู้บริหาร 
ทั %งนี %เนื�องจากความเปลี�ยนแปลงทางด้านการศกึษา เศรษฐกิจและสงัคม จึงทําให้การพฒันารูปแบบการ
บริหารจดัการเรียนรวมมีความสําคญัยิ�ง นกัการศกึษาและครูที�สอนอยูใ่นโรงเรียนทั�วไปกงัวลว่าหากนํา
เด็กพิการหรือเด็กที�มีความบกพร่องเข้าเรียนรวมแล้วอาจเกิดผลกระทบต่อประสิทธิภาพของการ
จดัการเรียนการสอนของโรงเรียน และทําให้เห็นความแตกตา่งระหว่างนกัเรียนทั�วไปกบันกัเรียนพิการ
หรือที�มีความบกพร่องมากยิ�งขึ %น แตใ่นความเป็นจริงทั %งผู้บริหาร ครู ผู้ปกครอง ชมุชน และผู้ ที�เกี�ยวข้อง
ทกุฝ่ายจะต้องร่วมกนัรับผิดชอบและปฏิบตัิงานในลกัษณะการประสานความร่วมมือกนั (Collaboration) 
ที�จะสนบัสนุนช่วยเหลือซึ�งกนัและกนั ให้บรรลจุดุมุ่งหมายของการจดัการศึกษาสําหรับนกัเรียนทั�วไป
และนกัเรียนพิการหรือที�มีความบกพร่อง องค์ประกอบที�สําคญัที�สดุที�มีผลกระทบตอ่โรงเรียน คือ การ
เปลี�ยนแปลงบทบาทหน้าที�และเพิ�มความรับผิดชอบให้กบัครูและบคุลากรอื�น ในปัจจบุนันี %ครูจําเป็นต้อง
มีความรู้ในการจดัการเรียนการสอนนกัเรียนทั�วไปควบคูไ่ปกบัการจดัการเรียนการสอนให้กบันกัเรียน
พิการหรือที�มีความบกพร่องในลักษณะของการจดัการเรียนรวม นอกจากนี %โรงเรียนต้องตอบสนอง
ความต้องการจําเป็นพิเศษของนกัเรียนพิการหรือที�มีความบกพร่อง โดยมีแผนการจดัการศกึษาเฉพาะ
บคุคล (Individualized Education Program: IEP) เป็นตวักําหนดและเปิดโอกาสให้พ่อแม่เข้ามามี
สว่นร่วมในการวางแผนการจดัการศกึษาเฉพาะบคุคล ทางโรงเรียนต้องจดัให้มีคณะกรรมการในโรงเรียน 
ประกอบด้วย บุคคลในชุมชน ตวัแทนจากหน่วยงานที�เกี�ยวข้องในระดบัชุมชน ซึ�งทางโรงเรียนต้องมี
บทบาทในการสร้างความเข้าใจเกี�ยวกบัการบริหารการจดัการเรียนรวมให้แก่คณะกรรมการโรงเรียน
และชุมชน ผู้บริหารโรงเรียนจะเป็นผู้ ที�มีบทบาทสําคญัในการเป็นผู้ นําและสร้างบรรยากาศของการ
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ยอมรับนกัเรียนพิการหรือที�มีความบกพร่องเรียนรวมในโรงเรียน และเข้าใจเนื %อหาสาระในรัฐธรรมนญู
และพระราชบญัญัติการศึกษาแห่งชาติที�เกี�ยวข้องกับการให้สิทธิและโอกาสแก่เด็กทุกคนให้ได้รับ
การศกึษาขั %นพื %นฐาน รวมทั %งเดก็พิการหรือเดก็ที�มีความบกพร่องจําเป็นต้องได้รับบริการช่วยเหลือระยะ
แรกเริ�มตั %งแตแ่รกเกิดหรือทนัที�ที�พบความพิการ นอกจากนี %ผู้บริหารโรงเรียนต้องกําหนดบทบาทหน้าที�
และคณุสมบตัิของบคุลากรอย่างชดัเจนด้วย (เบญจา  ชลธาร์นนท์. 2546: 1-2) ได้พฒันาโครงสร้าง
การบริหารการจดัการเรียนรวมโดยใช้โครงสร้างซีทเพื�อให้ผู้บริหารสถานศกึษานําไปบรูณาการเพื�อใช้
เป็นแนวทางในการบริหารสถานศึกษาให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพตอ่ไปแนวทางการบริหารจดัการ
เรียนรวมโดยใช้โครงสร้างซีท (ดงัภาพประกอบ 6) 
 

 
 

ภาพประกอบ 6 การบริหารจดัการเรียนรวมในโครงสร้างซีท 
ที�มา: เบญจา  ชลธาร์นนท์ (2546: 3) 

 
   โรงเรียนต้องบริหารองค์ประกอบหลกั 4 ประการ ตามโครงสร้างซีทเพื�อทําให้การจดัการ
เรียนรวมสําหรับนกัเรียนพิการหรือที�มีความบกพร่องมีคณุภาพและประสิทธิภาพ ดงัมีรายละเอียดพอ
สงัเขปในแตล่ะด้านดงัตอ่ไปนี % 
    1. นกัเรียน (S: Student) 
     1.1 เตรียมความพร้อมนกัเรียนพิการหรือที�มีความบกพร่องในด้านร่างกาย 
วิชาการ อารมณ์และสงัคม และการช่วยเหลือตนเอง หากพิจารณาตั %งแตแ่รกเกิดจําเป็นต้องได้รับการ
ชว่ยเหลือระยะแรกเริ�มหรือเตรียมความพร้อมทนัทีที�พบความพิการเพื�อพฒันาศกัยภาพทกุด้าน ซึ�งใน
การช่วยเหลือระยะแรกเริ�มนั %นเป็นช่วงที�สําคญัที�สุดที�เด็กควรได้รับการเตรียมความพร้อม เพราะช่วง
อาย ุ0-3 ปี เป็นชว่งที�สมองเจริญเตบิโตมากที�สดุ การเตรียมความพร้อมทําได้โดยกระตุ้นพฒันาการใน
ส่วนที�เหลืออยู่ เมื�อได้รับการพฒันาระดบัการทํางานตา่งๆ (functional level) จะยิ�งสงูขึ %น ในทางกลบักนั
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หากไมไ่ด้รับการพฒันา การกระตุ้น หรือการสง่เสริมสว่นที�เหลืออยูอ่ย่างมีประสิทธิภาพ ความสามารถ
ในการทํางานต่างๆ จะเลือนหายไป ทําให้เด็กเสียโอกาสในการเรียนรู้ทนัที ดงันั %น การช่วยเหลือฟื%นฟู
สมรรถภาพเด็กพิการยิ�งทําได้ทันท่วงทีตั %งแต่เมื�อแรกเกิดและทําได้อย่างถูกต้องจะสามารถฟื%นฟู
สมรรถภาพเด็กพิการได้อย่างเห็นผลชดัเจน (เบญจา  ชลธาร์นนท์. 2546) นอกจากนี %ยงัเป็นประโยชน์
ตอ่ตวัเด็กที�มีความต้องการพิเศษเอง เนื�องจากเด็กได้มีโอกาสเรียนรู้ในสถานการณ์จริงได้อยู่ร่วมกับ
เดก็ปกตวิยัเดียวกนั ไมไ่ด้ถกูแบง่แยกออกจากสงัคม 
      นงลกัษณ์  วิรัชชยั (2544) ซึ�งจากข้อมูลของกระทรวงศึกษาธิการที�ได้
สํารวจจํานวนคนพิการในวยัเรียนหรือเด็กที�มีความต้องการพิเศษ ปี 2548 มีจํานวน 1.54 ล้านคน จําแนก
เป็นบคุคลที�มีความบกพร่องทางด้านการเรียนรู้ที�เข้ารับการศกึษา ร้อยละ 6.23 บคุคลที�ยงัไม่ได้เข้ารับ
การศกึษาจํานวน ร้อยละ 93.77 บคุคลออทิสติกที�เข้ารับการศกึษา ร้อยละ 32.19 บคุคลที�ยงัไม่ได้เข้า
รับการศกึษาจํานวน ร้อยละ 67.81 และบคุคลที�มีความบกพร่องทางพฤติกรรมหรืออารมณ์และสมาธิสั %น
ที�เข้ารับการศกึษา ร้อยละ 10.50 บคุคลที�ยงัไม่ได้เข้ารับการศกึษาจํานวน ร้อยละ 89.50 (ภารกิจโครงการ
และประสานงานวิจยั สํานกังานคณะกรรมการวิจยัแห่งชาติ. 2549: 2) ดงัเห็นได้ว่าจํานวนเด็กที�มี
ความต้องการพิเศษที�มีโอกาสได้รับการศกึษาตามวยันั %นมีปริมาณน้อยกว่าเด็กที�ได้รับการศกึษา ทําให้
เด็กเสียโอกาสในการเรียนรู้และการพฒันาศกัยภาพ จึงควรให้โอกาสทั %งทางด้านการฟื%นฟูสภาพและ
การศกึษาแก่เดก็โดยเร็วที�สดุ 
     1.2 เตรียมความพร้อมนกัเรียนทั�วไปทางโรงเรียนจะต้องเตรียมความพร้อม 
      นกัเรียนทั�วไปในโรงเรียน โดยการให้ข้อมลูเพื�อให้นกัเรียนทั�วไปมีความรู้ 
ความเข้าใจ เกิดการยอมรับและสามารถช่วยเหลือและปฏิบตัิตอ่นกัเรียนพิการหรือที�มีความบกพร่อง
อยา่งถกูวิธีและเทา่ที�จําเป็น ที�ผ่านมาพบว่า การที�คนส่วนใหญ่มีทศันคติเชิงลบตอ่คนพิการหรือที�มีความ
บกพร่อง เช่น สมเพช เวทนา สงสาร กลวั ไม่ไว้วางใจ (ผดงุ  อารยะวิญ�.ู 2542: 197) ซึ�งมกัเกิดจาก
ความไมรู้่หรือมีข้อมลูที�ไมถ่กูต้อง ดงันั %น ครูควรทําความเข้าใจและอธิบายเกี�ยวกบัลกัษณะความพิการ
ให้นกัเรียนทั�วไปในชั %นเรียนได้รู้จกั และควรจดักิจกรรมการเรียนการสอนที�ช่วยให้เด็กทํากิจกรรมร่วมกนั 
เพื�อให้เด็กเกิดการเรียนรู้และช่วยเหลือซึ�งกันและกัน ดงัเช่นการศึกษาของ จิตติรัตน์  พุกจินดา และ
คณะ (2545) ศกึษาวิจยัเรื�องกลยทุธ์ที�ใช้เพื�อพฒันาการทกัษะทางสงัคมของนกัเรียนออทิสติกในระดบั
ประถมศกึษาปีที� 1 และ 2 มีการจดักิจกรรมให้เด็กออทิสติกทํากิจกรรมร่วมกนักบัเด็กปกติในห้องเรียน 
เมื�อสิ %นสดุกิจกรรม เด็กปกติให้ความสนใจและช่วยเหลือเด็กออทิสติกมากขึ %น หรือครูอาจจดัสถานการณ์
จําลองให้นกัเรียนทดลองเป็นคนพิการและทํากิจกรรมตา่งๆ จากนั %นให้อภิปรายถึงความรู้สึกของนกัเรียน
แตล่ะคน กิจกรรมเชน่นี %จะชว่ยให้นกัเรียนทั�วไปได้เข้าใจถึงความคบัข้องใจ ความไม่สะดวก และความ
ลําบากของเพื�อนพิการหรือที�มีความบกพร่องมากขึ %น กิจกรรมอื�นที�ช่วยให้นกัเรียนทั�วไปเข้าใจและยอมรับ
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เพื�อนพิการหรือที�มีความบกพร่องมากขึ %น เช่น การเชิญผู้ ที�ทํางานกบัเด็กพิการมาบรรยายให้ฟัง พร้อมทั %ง
ให้ดภูาพยนตร์ สไลด์ แผ่นภาพ บทความ และสื�ออื�นๆ ประกอบ เปิดโอกาสให้นกัเรียนซกัถามปัญหา
ตา่งๆ การจดันิทรรศการหนงัสือและเรื�องราวเกี�ยวกบัคนพิการหรือที�มีความบกพร่อง เพื�อให้นกัเรียนใน
ชั %นเรียนและนกัเรียนทกุคนในโรงเรียนได้มีโอกาสเรียนรู้ การทศันศึกษาสถานที�ดแูลคนพิการหรือที�มี
ความบกพร่อง เพื�อให้นักเรียนได้เห็นและเรียนรู้ว่าคนพิการหรือที�มีความบกพร่องเป็นอยู่อย่างไร 
นอกจากนี %ควรสอนทักษะการช่วยเหลือเบื %องต้นในการช่วยเหลือเพื�อนพิการหรือที�มีความบกพร่อง
เบื %องต้นให้กบันกัเรียนทั�วไปด้วย 
    2. สภาพแวดล้อม (E: Environment) สภาพแวดล้อมแบง่ออกเป็น 2 ประเภท คือ 
     2.1 สภาพแวดล้อมทางกายภาพ ควรจดัให้นกัเรียนพิการหรือที�มีความบกพร่อง
เรียนในสภาพแวดล้อมที�มีขีดจํากดัน้อยที�สดุ (Least Restrictive Environment: LER) โรงเรียนควร
พยายามให้เดก็ได้เรียนรวมในชั %นเรียนทั�วไปมากที�สดุ หากไม่สามารถจดัให้เด็กเรียนรวมได้เต็มเวลาก็อาจ
จดัเป็นบางเวลาได้ ทั %งนี %ขึ %นอยู่กบัความต้องการจําเป็นพิเศษของนกัเรียนพิการหรือที�มีความบกพร่อง
เป็นเฉพาะบคุคล โดยทั�วไปควรจดัให้นกัเรียนทกุคนเข้าเรียนในชั %นเรียนทั�วไป โดยแยกนกัเรียนออกไป
จากเพื�อนทั�วไปให้น้อยที�สดุ โรงเรียนควรปรับสภาพแวดล้อมโดยใช้หลกัวิชาการ คือ พิจารณาถึงสภาพ
ความบกพร่องของนกัเรียนแตล่ะประเภท 
     2.2 บคุคลที�เกี�ยวข้องในสภาพแวดล้อมของเด็ก ได้แก่ พ่อแม่ ผู้ปกครอง ครู 
และบคุลากรอื�นในโรงเรียน โรงเรียนทั�วไปที�มีการจดัการเรียนรวม ผู้บริหารจะเป็นผู้ ที�สําคญัยิ�งในโรงเรียน
ที�จะเป็นผู้ นําและสร้างบรรยากาศของการยอมรับนักเรียนพิการหรือที�มีความบกพร่องเรียนรวมใน
โรงเรียน หากทางโรงเรียนมีการจดัตั %งคณะกรรมการโรงเรียนไว้แล้ว ผู้บริหารโรงเรียนจะต้องนําเสนอ
เรื�องการจดัการเรียนรวมให้คณะกรรมการโรงเรียนทราบ และพิจารณาแต่งตั %งคณะกรรมการจดัการ
เรียนรวมประจําโรงเรียน ซึ�งควรประกอบด้วย ผู้บริหาร ผู้ เชี�ยวชาญ ครูทั�วไป ครูการศกึษาพิเศษ พ่อแม ่
ผู้ปกครอง และบคุลากรภายนอก เพื�อกําหนดนโยบายในการจดัการเรียนรวม แนวทางการดําเนินงาน
จดัสรรงบประมาณ บทบาทและหน้าที�ของบคุลากรทกุคนในโรงเรียน และรูปแบบในการจดัการเรียนรวม 
เมื�อคณะกรรมการจดัการเรียนรวมประจําโรงเรียนประชมุกําหนดนโยบายและแนวทางการดําเนินงาน
ในการจดัการเรียนรวมเรียบร้อยแล้ว ทางโรงเรียนต้องจดัการประชมุชี %แจงถึงนโยบายของโรงเรียนและ
มอบหมายหน้าที�ให้บุคลากรที�เกี�ยวข้อง โดยให้ถือเป็นปริมาณงาน พร้อมทั %งให้ทุกคนมีโอกาสแสดง
ความคดิเห็นและร่วมเป็นเจ้าของโครงการ นอกจากนี %โรงเรียนต้องจดัทําป้ายประกาศนําเสนอในลกัษณะ
ของโปสเตอร์ แผน่พบั วีดีโอ หรือจดัป้ายนิเทศ เพื�อประชาสมัพนัธ์โครงการให้บคุคลที�เกี�ยวข้องรับทราบ
เกี�ยวกับนโยบาย ประชาสมัพนัธ์ให้ผู้ปกครองเด็กพิการหรือที�มีความบกพร่องอาสาเป็นวิทยากรหรือ
หากมีกิจกรรมการดําเนินงานด้านคนพิการในสงัคมที�สอดคล้องกับการจดัการเรียนรวมจะได้เผยแพร่
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ให้ทุกคนรับทราบ ครูทั�วไปและครูการศึกษาพิเศษต้องเป็นที�ปรึกษาซึ�งกันและกัน โดยทํางานรวมกัน
เป็นทีม (ผดงุ  อารยะวิญ�.ู 2542) นอกจากนี %โรงเรียนหรือหน่วยงานที�เกี�ยวข้องควรจดัให้มีการอบรม 
ประชุม สัมมนา ให้แก่ผู้บริหารโรงเรียนและครูผู้ รับผิดชอบการจัดการศึกษาพิเศษอย่างต่อเนื�องให้
สามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได้สอดคล้องกับความต้องการพิเศษของนักเรียนแต่ละคนได้
อยา่งเหมาะสม รวมทั %งโรงเรียนต้องมีการวางแผนร่วมกนัระหว่างผู้บริหารโรงเรียน ครู และผู้ปกครอง เพื�อ
พิจารณาความพร้อมของเดก็ในด้านร่างกาย อารมณ์ สงัคม และสติปัญญา สําหรับเป็นข้อมลูเบื %องต้น
ในการจดัการศกึษาที�เหมาะสมตามศกัยภาพและความต้องการพิเศษของแตล่ะคน นอกจากนี %โรงเรียน
จะต้องมีการประสานงานในการส่งตอ่เด็กที�มีความบกพร่องในระดบัมากหรือรุนแรงไปยงัหน่วยงานที�
เกี�ยวข้องกับการศกึษาพิเศษเพื�อเข้ารับการฟื%นฟู บําบดั ตามสภาพความบกพร่องของแต่ละคน ทั %งนี %
เพื�อให้เดก็ได้รับประโยชน์สงูสดุในการได้รับการพฒันาอย่างเหมาะสม (วิเชียร  แดงสาย. 2545) ซึ�งใน
สภาพการณ์ของความเป็นจริงพบว่าบุคลากรที�เกี�ยวข้องกับการให้การบริการทางการศึกษาพิเศษ 
ในประเทศไทยยงัขาดแคลนอยู่มาก มีการผลิตครูการศกึษาพิเศษในสาขาเด็กที�มีความบกพร่องทาง
สตปัิญญา เดก็ที�มีความบกพร่องทางการได้ยิน เดก็ปัญญาเลิศ และการศกึษาพิเศษทั�วไป (การเรียนร่วม) 
ยงัไมมี่การผลิตในสาขาเดก็ออทิสตกิ เดก็ที�มีความบกพร่องทางร่างกาย เด็กที�มีความบกพร่องทางสายตา 
เด็กสมาธิสั %น เด็กที�มีปัญหาในการเรียนรู้ เด็กที�มีปัญหาทางพฤติกรรม และเด็กที�มีความบกพร่องซํ %าซ้อน 
(ผดงุ  อารยะวิญ�.ู 2544: ออนไลน์) 
      นงลกัษณ์  วิรัชชยั (2544) กล่าวว่าหลกัการที�สําคญัที�สดุในการพฒันา
รูปแบบการจดัการศึกษาสําหรับเด็กที�มีความต้องการพิเศษ คือ การยอมรับและการใช้ประโยชน์จาก
ความแตกตา่งที�หลากหลายระหว่างเด็กทกุคน โดยเฉพาะความแตกตา่งเนื�องจากความพิการ เพื�อให้
เด็กทกุคนเกิดการเรียนรู้และพฒันาฟื%นฟูสมรรถภาพทกุด้าน ทั %งทางวิชาการ ทางสงัคม ทางกายภาพ 
และทางอาชีพ สามารถเรียนรวมกนัอย่างพึ�งพาอาศยักนั โดยมีความร่วมมือในการจดัการศกึษาของเด็ก 
จากบคุลากรทุกคนในโรงเรียน จากครอบครัว และจากชมุชน นอกจากนี %จากเหตผุลเรื�องความจําเป็น
ด้านทรัพยากร การจดัการศกึษาแบบแยกเดก็ที�มีความต้องพิเศษออกจากเด็กปกตินั %นต้องใช้ทรัพยากร
และบคุคลากรจํานวนมาก ซึ�งเมื�อเทียบสดัส่วนของกลุ่มเป้าหมายที�เป็นเด็กที�มีความต้องการพิเศษกบั
ปริมาณทรัพยากรที�จะต้องใช้ดําเนินงานนั %นแทบจะเป็นไปไม่ได้ ดงันั %น ถ้าลงทนุเพิ�มเฉพาะส่วนของครู
การศกึษาพิเศษและบคุลากรเสริมที�ต้องทํางานร่วมกนัและเสริมพลงัอํานาจให้กบัครูปกติ บิดามารดา
ของเด็กให้มีความรู้เกี�ยวกับเด็กที�มีความต้องการพิเศษมากขึ %น และระดมทรัพยากรที�มีอยู่แล้วใน
ครอบครัวและชมุชนเข้ามาชว่ยจดัการศกึษา โดยที�ทั %งนกัเรียนปกติและนกัเรียนที�มีความต้องการพิเศษ
มีโอกาสได้รับบริการทั�วกนั 
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    3. กิจกรรมการเรียนการสอน (A: Activities) 
     กิจกรรมการเรียนการสอน คือ กิจกรรมภายในและภายนอกห้องเรียนเป็น
ส่วนหนึ�งของการจดัการเรียนการสอนในโรงเรียนที�จะช่วยให้นกัเรียนทั�วไปและนกัเรียนพิการหรือที�มี
ความบกพร่องได้รับการพฒันาทั %งในด้านร่างกาย จิตใจ อารมณ์ และสงัคม ซึ�งประกอบด้วย 
     3.1 การบริหารจัดการหลักสูตรควรมีการปรับหลักสูตรทั�วไป คือ การปรับ
หลกัสตูรที�ใช้กบันกัเรียนทั�วไปมาใช้กบันกัเรียนพิการหรือที�มีความบกพร่อง มีการจดัทําหลกัสตูรเฉพาะ 
คือ หลกัสตูรที�เป็นแนวทางการศกึษาตั %งแตร่ะดบัอนบุาลจนถึงมธัยมศกึษาตอนปลายซึ�งถือเป็นหลกัสตูร
เฉพาะบคุคล โดยพิจารณาจากระดบัของความพิการจากแผนการจดัการศกึษาเฉพาะบคุคลของนกัเรียน 
โรงเรียนอาจประยกุต์ตามแนวทางของกรมวิชาการ ซึ�งในสภาพปัจจบุนัการเรียนการสอนยงัไม่เหมาะสม
กบัเด็กแตล่ะบคุคลอย่างแท้จริง (บงัอร  ต้นปาน. 2546) และมีการจดัทําหลกัสตูรเพิ�มเติมสอนทกัษะ
เฉพาะที�จําเป็นให้แก่นกัเรียนพิการหรือที�มีความบกพร่อง เช่น ทกัษะการดํารงชีวิต ทกัษะทางสงัคม
สําหรับเดก็ออทิสตกิ 
      นอกจากนั %นสิ�งที�เป็นส่วนสําคญั คือ แผนการจดัการศกึษาเฉพาะบคุคล 
(Individualized Education Program: IEP) เป็นแผนการจดัการศกึษาที�สอดคล้องกบัความต้องการ
จําเป็นพิเศษของนกัเรียนพิการหรือที�มีความบกพร่อง ในการจดัทําควรได้รับความร่วมมือจากผู้ปกครอง 
บคุลากรทางการศกึษา และบคุลากรทางการแพทย์ เพื�อชว่ยให้เดก็ได้เรียนรู้ตามความสามารถของเด็ก 
และชว่ยให้เด็กได้มีโอกาสพฒันาตามสภาพความแตกตา่งของแตล่ะบคุคล เป็นเครื�องมือในการตรวจสอบ
ความก้าวหน้าทางการเรียนและพฒันาการของเด็กแตล่ะคนให้เป็นไปอย่างมีระเบียบแบบแผน และเป็น
การจดัการศกึษาเฉพาะบคุคลสําหรับเด็กคนใดคนหนึ�งโดยเฉพาะ มีข้อมลูในการจดัเด็กเข้ารับบริการ
การศกึษา บริการที�เกี�ยวข้องอื�นๆ (ผดงุ  อารยะวิญ�.ู 2542ข; เบญจา  ชลธาร์นนท์. 2546; จรี  ทองคํา. 
2548: ออนไลน์) รวมทั %งยงัทําหน้าที�เป็นเครื�องมือในการประเมินผลสําหรับใช้ในการกําหนดความ 
ก้าวหน้าของเด็กว่าเป็นไปตามโปรแกรมที�กําหนดไว้ในแผนการจดัการศึกษาเฉพาะบุคคล (สุวิมล  
อดุมพิริยะศกัย์. 2549) สําหรับขั %นตอนในการจดัทําแผนการศกึษาเฉพาะบคุคลนั %นจะเริ�มจากการทํา
ความเข้าใจและขออนญุาตผู้ปกครองของเด็ก ทั %งนี %เพื�อให้เกิดความเข้าใจและร่วมมือระหว่างผู้ปกครอง
และสถานศกึษาในการช่วยเหลือ พฒันา ส่งเสริมความก้าวหน้าของเด็ก จากนั %นทําการรวบรวมข้อมลู
และประเมินเกี�ยวกบัเด็กและทําการประชมุจดัทําแผนการศกึษาเฉพาะบคุคล โดยมีกลุ่มรับผิดชอบซึ�ง
จะเป็นผู้ เกี�ยวข้องกบัการช่วยเหลือพฒันาเด็กโดยตรง ได้แก่ ผู้ปกครอง ผู้บริหารสถานศกึษา หรือผู้แทน
ครูผู้สอน ผู้ เชี�ยวชาญเฉพาะทาง เช่น นกักิจกรรมบําบดั นกักายภาพบําบดั และนกัเรียน (กรณีที�สามารถ
เข้าร่วมประชุมได้) โดยผู้ รับผิดชอบเหล่านี %จะประชุมร่วมกนัเขียนแผนการจดัการศกึษาเฉพาะบคุคล 
เมื�อเสร็จเรียบร้อยแล้วมีการลงนามของผู้ รับผิดชอบ จากนั %นเริ�มใช้แผนการจดัการศึกษาเฉพาะบคุคล 
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โดยยดึจดุมุง่หมายระยะยาวเป็นหลกั นําไปกําหนดจดุมุง่หมายระยะสั %นและนําจดุมุ่งหมายระยะสั %นไป
จดัทําแผนการสอนเฉพาะบคุคล (Individualize reimplementation Plan; IIP) และขั %นตอนสดุท้าย คือ 
ขั %นการติดตามและประเมินผล โดยคณะผู้จดัทําจะมีการประชุมประเมินความก้าวหน้าเพื�อปรับแผน 
การจดัการศึกษาเฉพาะบุคคลให้กับเด็กที�มีความต้องการพิเศษคนนั %นใหม่ เมื�อเด็กคนนั %นพฒันามา 
จนบรรลุจุดมุ่งหมายระยะยาวที�วางไว้แล้ว โดยปกติจะมีการติดตามประเมินผลปีละ 1 ครั %ง (สุวิมล  
อดุมพิริยะศกัย์. 2549) 
     3.2 การตรวจสอบทางการศกึษา (Educational Implementation) หมายถึง 
กระบวนการที�ใช้วิธีการตา่งๆ หลายวิธีในการรวบรวมข้อมลูทั %งหมดที�เกี�ยวกบันกัเรียน โดยมีวตัถปุระสงค์
ในการที�จะกําหนดปัญหาและข้อเท็จจริงเกี�ยวกบัปัญหา 3 ด้าน คือ ด้านวิชาการ พฤติกรรม และร่างกาย 
รวมทั %งตดัสินใจเกี�ยวกบันกัเรียนในเรื�องการส่งตอ่ การคดัแยก การกําหนดประเภทเด็กที�มีความต้องการ
พิเศษ การวางแผนการสอน และการประเมินความก้าวหน้าของนกัเรียน 
     3.3 เทคนิคการสอนโดยมีเทคนิคการสอนที�หลายรูปแบบ คือ การวิเคราะห์
งานการสอน โดยใช้ระบบเพื�อนชว่ยเพื�อน 
     3.4 การรายงานความก้าวหน้าของนกัเรียน การติดตามความก้าวหน้าของ
นกัเรียนในปัจจบุนัใช้วิธีการทบทวนและปรับ IEP ปีละอย่างน้อย 2 ครั %ง รวมทั %งมีการรายงานความ 
ก้าวหน้าของนกัเรียน โดยสรุปจาก IIP ที�ใช้สอนเดก็ในแตล่ะสาระการเรียนรู้ ทกัษะและกิจกรรมตา่งๆ 
     3.5 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนนอกห้องเรียนและชุมชน นอกจาก
กิจกรรมการเรียนการสอนที�ต้องจดัในห้องเรียนแล้วและภายในโรงเรียนแล้ว ยงัมีกิจกรรมนอกโรงเรียน
ซึ�งทางโรงเรียนควรมีการบริหารจดัการในเรื�องเกี�ยวกบัความปลอดภยั ยานพาหนะ ที�พกั ฯลฯ เพื�อช่วย
ให้การเข้าร่วมกิจกรรมนอกสถานที�ของนกัเรียนพิการหรือที�มีความบกพร่องเป็นไปอย่างมีคณุภาพและ
ประสิทธิภาพ 
     3.6 การประกันคุณภาพ ทางโรงเรียนควรมีการจัดตั %งคณะกรรมการการ
ประกนัคณุภาพการจดัการเรียนรวมขึ %น 
     3.7 การรับนกัเรียนพิการหรือที�มีความบกพร่องเข้าเรียนโดยมีปฏิทินการรับ
คนพิการอยา่งชดัเจน 
     3.8 การจดัตารางเวลาให้บริการสอนเสริม จํานวนเด็กที�ครูสอนเสริมจะต้อง
ให้บริการควรเริ�มจากจํานวน 5-6 คน ในสปัดาห์แรกๆ แล้วคอ่ยๆ เพิ�มจํานวนเด็กขึ %นในสปัดาห์ตอ่มาทีละ
สปัดาห์ แตค่วรจดัให้บริการตามจํานวนที�ต้องรับผิดชอบภายใน 6 สปัดาห์ การคอ่ยๆ ทยอยจดับริการ
ให้แก่เดก็เชน่นี %จะชว่ยผอ่นคลายความยุ่งยากในการที�จะต้องจดัตารางเวลาให้บริการแก่เด็ก ครูสอนเสริม
จะต้องประสานงานกบัครูทั�วไปทกุชั %นเรียนที�เด็กกระจายอยู่ และจดัเวลาในแตล่ะวนัให้กบัตนเองให้มี
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เวลาสําหรับเตรียมการก่อนเดก็มารับบริการที�ห้องสอนเสริม หรือก่อนที�ครูสอนเสริมจะเข้าไปให้บริการ
ในชั %นเรียน จดัให้มีเวลาที�จะใช้ในการตรวจสอบเดก็บางกรณีและจดัให้มีเวลาที�จะให้คําแนะนําปรึกษา 
หารือกบัครูคนอื�นๆ การจดัตารางเวลาที�จะทําให้ทกุฝ่ายยอมรับเป็นสิ�งที�ยาก ฉะนั %นครูสอนเสริมจึงต้อง
คํานึงถึงเด็กว่าตารางเวลาที�จัดให้กับเด็กที� รับผิดชอบแต่ละคนนั %นเหมาะสมสอดคล้องกับความ
ต้องการของเดก็รวมทั %งตวัครูด้วย 
    4. เครื�องมือ (T: Tools) 
     หมายถึง สิ�งที�นํามาเป็นเครื�องมือในการบริหารจดัการเรียนรวมช่วยให้นกัเรียน
พิการหรือที�มีความบกพร่องเกิดการเรียนรู้และดํารงชีวิตได้อย่างมีประสิทธิภาพสูงสุด เป็นการช่วย
สนบัสนนุให้นกัเรียนได้รับการศกึษาที�มีคณุภาพ อนัได้แก่ นโยบาย วิสยัทศัน์ พนัธกิจ งบประมาณ ระบบ
การบริหารจดัการ กฎกระทรวง เทคโนโลยี สิ�งอํานวยความสะดวก สื�อทางการศกึษา เช่น อปุกรณ์ สื�อ
สิ�งพิมพ์ อกัษรเบรลล์ หนงัสือเสียงสําหรับเดก็ตาบอด หนงัสือตวัพิมพ์ใหญ่สําหรับนกัเรียนที�เห็นเลือนราง 
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนสําหรับนกัเรียนออทิสติก บริการตา่งๆ ที�ช่วยสนบัสนนุการศกึษาของคน
พิการแตล่ะประเภท เช่น บริการสอนเสริม เช่น การเขียนและอ่านอกัษรเบรลล์ การสอนภาษามือ การ
ฝึกพดู รวมทั %งการสอนเสริมวิชาการตา่งๆ ตําราความชว่ยเหลืออื�นๆ ทางการศกึษา เช่น กิจกรรมบําบดั
และกายภาพบําบดัสําหรับเด็กที�มีความต้องการบกพร่องทางด้านสติปัญญา เด็กออทิสติก การแก้ไข
การพดูสําหรับเดก็ออทิสตกิ (สํานกังานคณะกรรมการวิจยัแหง่ชาต.ิ 2549: 63-64) 
   จากการประมวลการจดัการศกึษาสําหรับเดก็ที�มีความต้องการพิเศษโดยใช้โครงสร้าง
ซีทนั %น จะเห็นว่ามีการให้ความสําคญักับตวันกัเรียนทั %งที�เป็นเด็กที�มีความต้องการพิเศษและเด็กปกต ิ
สภาพแวดล้อม กิจกรรมการเรียนการสอน และเครื�องมือ โดยขณะนี %มีการนําไปใช้ในโรงเรียนแกนนํา
จดัการเรียนรวม สงักดัสํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขั %นพื %นฐาน ซึ�งในการจดัการศกึษาในสภาพ
ปัจจุบนันี %นั %น โรงเรียนที�เป็นแกนนําการจัดการเรียนรวมที�สามารถจัดการเรียนรวมได้อย่างประสบ
ความสําเร็จยงัมีจํานวนน้อยมาก โดยเฉพาะโรงเรียนที�อยู่ในต่างจงัหวดั เนื�องจากมีข้อจํากัดในเรื�อง
งบประมาณที�ได้รับ (นงลกัษณ์  วิรัชชยั. 2544; พวงทอง  ศรีวิลยั. 2544) 
  การเรียนร่วมแบบรวมพลัง 
   นงลกัษณ์  วิรัชชยั (2544) ได้ทําการพฒันารูปแบบการจดัการศกึษาสําหรับเด็กพิการ 
ซึ�งครอบครัวและชมุชนมีสว่นร่วมให้ได้รูปแบบที�สอดคล้องกบัสาระสําคญัในพระราชบญัญัติการศกึษา
แห่งชาติ พ.ศ. 2542 โดยแนวคิดในการพฒันารูปแบบได้มาจากการศกึษาสภาพและแนวโน้มการจดั
การศกึษาสําหรับเด็กพิการของประเทศไทยและตา่งประเทศ ร่วมกับการศกึษาเอกสารและงานวิจยัที�
เกี�ยวกบัการจดัการศกึษาสําหรับเดก็พิการ และจากการวิจยัรายกรณีโครงการฟื%นฟูเด็กพิการโดยชมุชน 
มลูนิธิเพื�อเดก็พิการ จงัหวดันครศรีธรรมราช ผลการวิจยัที�สําคญัสรุปผลได้ 4 ประการ คือ ประการแรก 
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การจดัการศึกษาสําหรับเด็กพิการในต่างประเทศมีแนวโน้มเป็นรูปแบบการเรียนรวมชั %นและรูปแบบ
การฟื%นฟสูมรรถภาพคนพิการโดยชมุชน โดยให้ความสําคญักบัการฝึกอาชีพ ประการที�สอง กฎหมายที�
เกี�ยวข้องกบัการจดัการศกึษาสําหรับคนพิการของไทยกําหนดให้รัฐสนบัสนุนทกุคนให้ได้รับสิทธิทาง
การศกึษาทกุรูปแบบ ปริมาณคนพิการที�ต้องจดับริการการศกึษามีจํานวนเพิ�มขึ %นมากและรัฐจําเป็นต้อง
จดัการศกึษาแบบเรียนรวม ประการที�สาม การวิจยัรายกรณีโครงการฟื%นฟูเด็กพิการโดยชุมชน พบว่า 
โครงการฯ มีวตัถปุระสงค์ให้ความรู้ด้านการป้องกนั การบําบดัรักษา และการฟื%นฟูสมรรถภาพคนพิการ 
โดยร่วมมือกบัหนว่ยงานที�เกี�ยวข้อง การดําเนินงานประกอบด้วยโครงการย่อยรวม 12 โครงการ แตล่ะ
โครงการประสบความสําเร็จตามเป้าหมายที�กําหนดไว้ บคุลิกภาพและความสามารถของหวัหน้าหน่วย
ฟื%นฟูเด็กพิการเป็นปัจจยัสําคญัทําให้โครงการประสบความสําเร็จ ทํางานได้ตามเป้าหมาย ใช้งบประมาณ
ไมม่ากนกั และได้รับความชว่ยเหลือจากหน่วยงานที�เกี�ยวข้องเป็นอย่างดี ประการที�สี� ตามหลกัการศกึษา
รูปแบบการสอนที�เป็นประโยชน์ต่อการเรียนรวม ได้แก่ รูปแบบการฟื%นฟูสมรรถภาพคนพิการแบบอิง
ครอบครัวและชุมชน รูปแบบการสอนตามบทบาทหน้าที� รูปแบบการสอนเป็นรายบุคคล รูปแบบการ
ทํางานเป็นทีม การร่วมมือร่วมใจ และการให้คําปรึกษา จากองค์ความรู้ที�ได้ทั %งสี�ประการนํามาเป็น
กรอบพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาสําหรับเด็กพิการเรียกว่า รูปแบบการเรียนร่วมแบบรวมพลัง 
(Collaborative Inclusion Model: CIM) รูปแบบการจดัการเรียนร่วมแบบรวมพลงันี %มีประโยชน์ต่อ
บคุคลหลายฝ่าย ดงันี % 1) ประโยชน์ตอ่ตวัเด็กพิการ มีโอกาสเรียนรู้ในโลกและสภาพการณ์ที�เป็นจริง 
เนื�องจากมีโอกาสเข้าเรียนในโรงเรียนใกล้บ้านและมีโอกาสมีปฏิสมัพนัธ์กบัเด็กปกติ มีเพื�อนและมีสงัคม 
มิใช่ถกูแยกออกไปเป็นประชากรชั %นสอง 2) ประโยชน์ตอ่ครูผู้สอน ทั %งครูผู้สอนปกติและครูการศกึษา
พิเศษมีโอกาสทํางานร่วมกนัเป็นทีม เรียนรู้จากกนั ท้าทายความสามารถของครูที�ไม่เคยสอนเด็กพิการ
มาก่อน มีโอกาสเรียนรู้ ยอมรับ และเข้าใจเด็กพิการ เป็นผู้ นําการเปลี�ยนแปลงที�จะนําให้เด็กปกติใน 
ชั %นเรียนยอมรับและเข้าใจเด็กพิการ ได้มีโอกาสติดตอ่ประสานงานกบัองค์กร หน่วยงานในชมุชน และ
ครอบครัวมากขึ %น รู้จกัเด็กและครอบครัวมากขึ %น ภาคภูมิใจที�ได้ทําหน้าที�ครูอย่างสมบรูณ์ เรียนรู้จาก
ชมุชน นําภูมิปัญญาท้องถิ�นมาใช้ประโยชน์ 3) ประโยชน์ตอ่ตวัเด็ก มีโอกาสได้พบกบัสภาพที�แท้จริง
ของโลก เข้าใจสภาพความแตกตา่งระหว่างบคุคลโดยเฉพาะในเรื�องความพิการ มีโอกาสพฒันาคณุธรรม
ด้านความเมตตากรุณา การให้ความช่วยเหลือ การทํางานเป็นทีม และความไม่เอารัดเอาเปรียบ 4) 
ประโยชน์ตอ่โรงเรียน ได้ทําหน้าที�บทบาทในการพฒันาเด็กนกัเรียนครบทุกด้านตามที�กําหนดไว้เป็น
เป้าหมายของการจดัการศกึษาอย่างแท้จริง โดยมีการใช้ทรัพยากรอย่างประหยดัและคุ้มคา่ 5) ประโยชน์
ตอ่ครอบครัว หน่วยงานและองค์กรได้ขยายขอบข่ายการดําเนินงานมีผลทําให้การดําเนินงานตามภาระ 
หน้าที�มีความสมบูรณ์ยิ�งขึ %น และ 5) ประโยชน์ของรัฐบาล ประหยดังบประมาณในการจดัการศกึษา
สําหรับเดก็พิการ สามารถนําไปใช้ประโยชน์ในสิ�งอื�นที�จําเป็นและรีบดว่น จากรายละเอียดของงานวิจยั
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ดงักล่าวสรุปได้ว่า ในการจดัการเรียนรวมให้ประสบความสําเร็จนั %นจําเป็นต้องมีการรวมพลงัจากทกุฝ่าย
ที�เกี�ยวข้องเพื�อให้เด็กที�มีความต้องการพิเศษสามารถได้รับการศกึษาอย่างเต็มศกัยภาพ อนัจะนําไปสู่
ความเป็นอิสระในตนเอง ไมเ่ป็นภาระของสงัคมตอ่ไป นอกจากนั %นยงัส่งผลตอ่คนในชมุชนไม่ว่าจะเป็น
เดก็ปกตทีิ�อยูใ่นโรงเรียน ครอบครัว เพื�อนบ้าน ที�จะก่อให้เกิดความเข้าใจในลกัษณะเฉพาะของเด็กที�มี
ความต้องการพิเศษแต่ละประเภท มีทศันคติที�ดีขึ %น และให้ความช่วยเหลือได้อย่างเหมาะสม ซึ�งเป็น
การพฒันาคณุธรรมจริยธรรมให้เกิดในสงัคมได้ทางหนึ�งรวมทั %งเป็นการประหยดังบประมาณของรัฐได้
สว่นหนึ�ง 
 การจัดการเรียนร่วมในต่างประเทศ 
  กระทรวงศกึษาธิการ โดยสํานกังานคณะกรรมการการศกึษาขั %นพื %นฐาน (2548: 10-16) 
ได้เสนอผลการสงัเคราะห์เอกสารงานวิจยัในรูปแบบการจดัการศกึษาพิเศษของตา่งประเทศที�ถือได้ว่า
เป็นรูปแบบที�มีประสิทธิภาพ ทันสมัย และอยู่บนพื %นฐานกฎหมายคุ้มครองสิทธิทางการศึกษาของ
ประเทศ คือ ประเทศสหรัฐอเมริกา แคนาดา และองักฤษ สรุปได้ดงันี % 
   1. การจดัการศกึษาพิเศษในประเทศสหรัฐอเมริกา จดัการศกึษาภายใต้กฎหมายใน
ปี พ.ศ. 2518 มีกฎหมายบงัคบัให้โรงเรียนทกุโรงเรียนห้ามปฏิเสธการรับนกัเรียนเข้าเรียนอนัเนื�องมาจาก
ความพิการหรือความบกพร่อง และกําหนดให้ทกุโรงเรียนจดัการศกึษาให้กบัเด็กพิการหรือนกัเรียนที�มี
ความบกพร่อง หรือที�มีความต้องการจําเป็นพิเศษ ซึ�งในประเทศสหรัฐอเมริกาใช้คําว่า “ความบกพร่อง
หรือความต้องการจําเป็นพิเศษ” แทนความพิการ สรุปได้ดงันี % 
    1.1 กฎหมายระบไุว้วา่นกัเรียนทกุคนที�มีอายรุะหว่าง 6-12 ปี ที�ยงัเรียนไม่จบชั %น
มธัยมศึกษาโดยไม่เสียค่าใช้จ่าย แม้จะเป็นบุคคลที�มีความบกพร่องทางจิตก็ได้รับสิทธิเท่าเทียมกัน 
ทั %งนี %เพราะกฎหมายกําหนดให้รัฐสนบัสนนุคา่เลา่เรียนจนจบการศกึษา 
    1.2 ให้ครอบครัวนักเรียนมีส่วนร่วมในการสนบัสนุนให้นกัเรียนได้รับสิทธิและ
โอกาสทางการศกึษาเทา่เทียมกบับคุคลอื�นตามกฎหมายกําหนด 
    1.3 นกัเรียนพิการจะได้รับการศกึษาพิเศษและบริการที�เหมาะสม โดยจดัให้เข้า
เรียนใสภาพแวดล้อมที�มีขีดจํากดัน้อยที�สดุ 
    1.4 นโยบายการศึกษาสําหรับเด็กพิการ คือ การจัดการเรียนร่วมโดยให้ความ 
สําคญักบัการลดข้อจํากดัทางสภาพแวดล้อม เจตคติเชิงลบของผู้ อํานวยการหรือครูใหญ่และครูประจําชั %น 
ซึ�งจะส่งผลโดยตรงต่อการพฒันาศกัยภาพของนกัเรียนพิการเรียนร่วม ในส่วนของรูปแบบการจดัการ
การศกึษาในสหรัฐอเมริกา กําหนดเป็นนโยบายสําคญัในการจดัทําแผนการจดัการศกึษาเฉพาะบคุคล 
(IEP) และต้องจดัใหม่ทกุ 3 ปี โดยพ่อแม่ ผู้ปกครอง จะต้องมีส่วนร่วมในการประเมินและต้องมีการ
ทบทวนแผนทกุปี 
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   2. การจดัการศกึษาพิเศษในประเทศแคนาดา ประเทศแคนาดาให้ความสําคญัของ
การจดัการศึกษาพิเศษ โดยส่งเสริมการพฒันาศกัยภาพคนพิการอย่างทั�วถึง มีกฎหมายรับรองสิทธิ
พื %นฐาน คือ การเข้าถึงสิ�งอํานวยความสะดวก สื�อ บริการ และความช่วยเหลืออื�นใดทางการศกึษาตั %งแต่
แรกพบความพิการ กําหนดให้แตล่ะจงัหวดัมีกฎหมายในการสนองตอบความต้องการจําเป็นพิเศษของ
คนพิการ โดยรัฐบาลท้องถิ�นกําหนดขึ %นเอง ได้รูปแบบการจดัการศกึษาสําหรับคนพิการ คือ การจดัการ
ศกึษาเรียนร่วมกบันกัเรียนทั�วไป แตล่ะท้องถิ�นจะต้องทําแผนการจดัการศกึษาเฉพาะบคุคล (IEP) โดย
มีหลกัการร่วมกนั ดงันี % 
    2.1 จดัให้เทา่เทียมกบันกัเรียนทั�วไป 
    2.2 จดัให้อยา่งมีคณุภาพ 
    2.3 จดัให้ตรงกบัความต้องการและความจําเป็นพิเศษ และ 
    2.4 สามารถประเมินผลได้ 
    ประเทศแคนาดาได้ให้ความหมายของการเรียนร่วมไว้ ดงันี % 
    “การมีส่วนร่วมการมีมิตรสมัพนัธ์และการมีปฏิสัมพันธ์กัน” แต่ไม่ได้บงัคบัว่า
นกัเรียนพิการทกุคนต้องเรียนร่วม ซึ�งบางคนอาจจะเข้าเรียนในโรงเรียนเฉพาะพิการก็ได้ แตท่กุโรงเรียน
มีหน้าที�รับผิดชอบและสนบัสนนุการเข้าถึงบริการตามความต้องการจําเป็นพิเศษ ในการจดัทําแผนการ
ศกึษาเฉพาะบุคคล (IEP) ต้องมีส่วนร่วมจากทุกฝ่ายทั %งผู้ เรียน ผู้ปกครอง ครู ครูใหญ่ หรือผู้บริหาร
สถานศกึษารัฐบาล โดยรัฐมนตรีวา่การกระทรวงศกึษาธิการเป็นผู้ รับผิดชอบจดัการศกึษาทั %งหมด และ
สนบัสนนุให้นกัเรียนพิการได้รับการชว่ยเหลือตามความต้องการจําเป็นพิเศษ 
   3. การจดัการศกึษาพิเศษในประเทศองักฤษ ปี พ.ศ 2539 พระราชบญัญัติการศกึษา
ของประเทศองักฤษ ระบใุห้นกัเรียนพิการหรือที�มีความต้องการจําเป็นพิเศษทางการศกึษาได้เข้าเรียน
ร่วมในโรงเรียนทั�วไปให้มากที�สดุเท่าที�จะทําได้ นกัเรียนเหล่านี %ต้องได้รับการสนบัสนนุส่งเสริมให้ได้รับ
การพฒันาศกัยภาพโดยไม่มีผลกระทบตอ่นกัเรียนทั�วไป และต้องมีการใช้ทรัพยากรที�เหมาะสม โรงเรียน
ต้องสนับสนุนนักเรียนให้สอดคล้องกับความต้องการจําเป็นพิเศษทางการศึกษาเป็นเฉพาะบุคคล 
ครูผู้สอนจะต้องมีความรู้เกี�ยวกบันกัเรียนเหลา่นี % รายงานประจําปีของแตล่ะโรงเรียนต้องบรรจนุโยบาย
แต่ละด้านของโรงเรียนที�สามารถตอบสนองความต้องการจําเป็นพิเศษของนักเรียนพิการ รายงาน
เหลา่นั %นจะต้องมีข้อมลูตา่งๆ ที�เกี�ยวข้องกบันกัเรียนพิการอยูด้่วย คือ 
    3.1 นโยบายการรับนกัเรียนพิการซึ�งรวมถึง 
     3.1.1 ขั %นตอนการชว่ยเหลือนกัเรียนพิการที�ถกูเลือกปฏิบตั ิ
     3.1.2 การพยายามให้นักเรียนพิการได้เข้าถึงบริการและความช่วยเหลือ
ตา่งๆ ของโรงเรียน 
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    3.2 การให้ข้อมูลแก่พ่อแม่ ผู้ปกครอง ที�มีลูกพิการหรือที�มีความต้องการจําเป็น
พิเศษ โดยกําหนดแนวปฏิบตั ิดงันี % 
     3.2.1 แจ้งพ่อแม่ ผู้ปกครอง ว่าทางโรงเรียนต้องประเมินและตรวจสอบ
ความต้องการจําเป็นพิเศษของลกู 
     3.2.2 ให้คําอธิบายเกี�ยวกบัการดําเนินการและการตดิตามผล 
     3.2.3 แจ้งรายชื�อบคุคลที�มีหน้าที�เกี�ยวข้องในการให้ข้อมลูเพิ�มเตมิ 
     3.2.4 แจ้งพ่อแม่ ผู้ปกครอง ให้รู้ถึงสิทธิของลกูที�จะต้องได้รับการประเมิน
ความต้องการจําเป็นพิเศษ 
     3.2.5 หากผลการประเมินและการตรวจสอบแสดงให้เห็นว่านักเรียนมี
ความต้องการจําเป็นพิเศษ ผู้ มีหน้าที�จะต้องทํารายการความต้องการจําเป็นพิเศษเหล่านั %นและแผนการ
ช่วยเหลือ โดยกล่าวถึงรายละเอียดของการประเมินผลและการตรวจสอบรายละเอียดบริการทางการศกึษา
ที�นกัเรียนจะได้รับ รายชื�อโรงเรียนตา่งๆ ซึ�งสามารถให้บริการทางการศกึษาพิเศษแก่นกัเรียนได้ เป็นต้น 
    3.3 ผู้ มีอํานาจหน้าที�ในท้องถิ�นจะต้องรับผิดชอบดําเนินการตามแผนที�กําหนดไว้ 
เช่น โรงเรียนที�ได้รับการระบุว่าสามารถให้บริการตามรายการความต้องการจําเป็นพิเศษของนกัเรียน
คนใดก็ต้องรับผิดชอบให้บริการแก่นกัเรียนพิการคนนั %น แนวทางการจดัการศึกษาพิเศษในประเทศ
องักฤษได้เน้นการจัดการเรียนร่วมในโรงเรียนทั�วไป การให้การสนบัสนุนนกัเรียนพิการโดยต้องไม่มี
ผลกระทบตอ่นกัเรียนคนอื�นๆ การให้ความสําคญัแก่ผู้บริหารโรงเรียนหรือผู้ มีอํานาจหน้าที�ในท้องถิ�นซึ�ง
จะต้องเป็นผู้ กําหนดนโยบายและวางแผนการจดัการเรียนร่วมและการช่วยเหลืออย่างชดัเจน เน้นการ
ประสานกบัหนว่ยงานตา่งๆ และครอบครัว ให้พ่อแม่ ผู้ปกครอง มีส่วนร่วมในการประเมินความต้องการ
จําเป็นพิเศษของนกัเรียน เห็นความสําคญัของการนําแผนไปสู่การปฏิบตัิอย่างเป็นรูปธรรม และผู้บริหาร
จะต้องเป็นผู้ รับผิดชอบการดําเนินการให้นักเรียนพิการได้รับสิทธิการดูแลช่วยเหลือตามกฎหมาย 
(สํานกังานคณะกรรมการการศกึษาขั %นพื %นฐาน. 2548) 
  สรุปรูปแบบที�ประเทศตา่งๆ รวมทั %งประเทศไทยได้จดัการศกึษาพิเศษโดยหลกัการเดียวกัน 
คือ ยดึหลกัสิทธิมนษุย์ชน ดงันี % จดัการศกึษาแบบให้เปลา่ จดัการศกึษาที�ทกุคนเข้าถึงได้ การศกึษาที�มี
คณุภาพเป็นที�ยอมรับ และการศกึษาที�สามารถปรับให้เหมาะกบัผู้ เรียน ในส่วนรูปแบบการจดัการศกึษา
สําหรับเด็กและเยาวชนพิการ พบว่า ทกุประเทศที�ศกึษาเน้นจดัแบบเรียนร่วมให้นกัเรียนพิการได้เรียน
ร่วมกับนกัเรียนทั�วไป การแยกนกัเรียนพิการออกจากชั %นเรียนทั�วไปจะทําได้ต่อเมื�อไม่สามารถจดัใน 
ชั %นเรียนปกติได้ จากหลักการและรูปแบบการจัดการศึกษาดงักล่าวข้างต้น ผู้ ศึกษาจึงนํามาใช้เป็น
หลกัการในการจดัการศกึษาโดยเลือกใช้การจดัการแบบเรียนรวม 
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  สําหรับต่างประเทศนั %น การจดัการศึกษาพิเศษเริ�มต้นตั %งแต่การสํารวจเด็กว่ามีเด็กที�มี
ความต้องการพิเศษกี�คนที�จะเข้าเรียนในโรงเรียนใกล้บ้านในปีการศกึษาหน้า แตใ่นบางครั %งอาจไม่ทราบ
แน่ชดั ยกเว้นเด็กที�มีความบกพร่องที�เห็นได้ชดัเจนจากการสงัเกตภายนอก เช่น เด็กตาบอด เป็นต้น เมื�อ
เดก็เข้าเรียนครูอาจสงัเกตได้ว่าเด็กมีปัญหาในการเรียน ครูอาจพยายามช่วยเหลือ หากสดุความสามารถ
ครูอาจส่งเด็กไปทดสอบเพื�อจดัประเภทเด็ก ในการทดสอบครูจะทราบความสามารถของเด็กด้วย ซึ�งจะ
เป็นข้อมลูสําคญัในการจดัทําแผนการศกึษาเฉพาะบคุคล เด็กที�มีความต้องการพิเศษทกุคนควรมีแผน 
การศึกษาเฉพาะบคุคล ทกุคนครูเริ�มลงมือสอนตามแผนที�กําหนดนี % และประเมินผลตามที�กําหนดไว้ 
เมื�อสิ %นภาคการศกึษาจะมีการประเมินผลตามที�ระบไุว้ในแผนนี % หากวตัถปุระสงค์ที�ตั %งไว้ไม่เหมาะสม
ให้ปรับวตัถปุระสงค์เสียใหม ่(ผดงุ  อารยะวิญ�.ู 2542ข) ดงัตวัอยา่งในภาพประกอบ 7 และ 8 
 

 
 

ภาพประกอบ 7 ขั %นตอนในการจดัการศกึษาพิเศษของประเทศสหรัฐอเมริกา 
ที�มา: ผดงุ  อารยะวิญ� ู(2542ข) 
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ภาพประกอบ 8 ขั %นตอนในการจดัการศกึษาพิเศษของประเทศองักฤษ 
ที�มา: ผดงุ  อารยะวิญ� ู(2542ข) 

 
 ปัจจัยที�เอื 8อต่อความสาํเร็จของโรงเรียนที�จัดการศึกษาแบบเรียนรวม 
  สํานกังานคณะกรรมการการประถมศกึษาแห่งชาติ (2545ข: 39-40) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบ
เกี�ยวกับการจดักิจกรรมการเรียนการสอนให้ประสบผลสําเร็จว่า ประกอบด้วยองค์ประกอบเกี�ยวกับ
หลกัสตูร ได้แก่ เป้าหมายในการเรียน ภาระงานที�จะประสบผลสําเร็จ เนื %อหาในการพฒันา ความสมัพนัธ์
กบัการเรียนที�ผ่านมา การปรับปรุงหลกัสตูร องค์ประกอบเกี�ยวกบัการสอน ได้แก่ วงจรการสอน การสอน
ที�หลากหลาย 
  ผดงุ  อารยะวิญ�ู (2542: 236-243) กล่าวว่า หลกัการสอนนกัเรียนที�มีความต้องการ
พิเศษซึ�งสามารถนําไปใช้กับนักเรียนปกติได้ หลักการสอนที�จะกล่าวถึงนี %เป็นผลการศึกษาวิจัยของ
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นกัการศกึษาพิเศษจํานวนมาก เป็นข้อสนบัสนนุหลกัการสอน จึงอาจกล่าวได้ว่าหากครูนําหลกัการสอน
ไปใช้อยา่งถกูต้องและเหมาะสมแล้วจะช่วยให้นกัเรียนเรียนรู้ได้เต็มที� หลกัการสอนที�เหมาะที�จะใช้กบั
นกัเรียนที�มีความต้องการพิเศษมี 13 ข้อ ดงันี % 
   1. สอนจากสิ�งที�ง่ายที�สุด เริ�มสอนเด็กด้วยเนื %อหาที�ตํ�ากว่าระดบัความสามารถของ
เด็กเล็กน้อย เพื�อให้เด็กรูสึกว่าตนประสบความสําเร็จในการเรียน ทําให้เด็กมีกําลงัใจที�เรียนตอ่ไปใน
เนื %อที�ยากขึ %น การเริ�มต้นในลกัษณะนี %เป็นสิ�งจําเป็นและมีความสําคญัมากสําหรับนักเรียนที�มีความ
ต้องการพิเศษ การเริ�มต้นที�ดีจะช่วยให้เด็กมีความเชื�อมั�นในตนเองมากขึ %น จึงมีความจําเป็นที�จะต้อง
ทําให้เดก็มีความรู้สกึวา่เขาประสบความสําเร็จ 
   2. ใช้ประสบการณ์ตรง เด็กจะเรียนรู้ได้ดีต้องอาศยัประสบการณ์เดิม การเรียนการสอน
ที�ดีจึงควรคํานึงถึงประสบการณ์เดิมของเด็กเป็นสําคญั และควรสอนโดยใช้ประสบการณ์ตรงให้มาก
ที�สุดเท่าที�จะเป็นไปได้ ประสบการณ์ตรงมิได้จํากัดขอบเขตอยู่เฉพาะการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้
ประสบการณ์กบัสิ�งที�เป็นปรากฏการณ์เท่านั %น แตย่งัหมายถึงการให้นกัเรียนได้มีโอกาสศกึษาหาความรู้
ด้วยตนเอง นกัการศึกษามีความเชื�อว่าการสอนโดยใช้ประสบการณ์ตรงช่วยให้เด็กเรียนรู้ได้มากกว่า
การสอนโดยครูเป็นผู้บรรยายแตผู่้ เดียว 
   3. สง่เสริมให้เด็กเรียนรู้ตามขีดความสามารถของตน เด็กแตล่ะคนมีความแตกตา่งกนั
ทั %งในด้านอารมณ์สงัคม และสติปัญญา ความสามารถในการเรียนรู้ของเด็กก็ย่อมแตกตา่งกนั การเรียน
การสอนที�มีประสิทธิภาพนั %นควรจดัให้สอดคล้องกบัความสามารถในการเรียนรู้ของเด็ก ด้วยเหตนีุ %การ
สอนเดก็พิเศษจงึควรสอนเป็นรายบคุคล เด็กแตล่ะคนจะมีความก้าวหน้าในการเรียนไม่เหมือนกนัและ
ใช้เวลาในการเรียนเรื�องเดียวกนัแตกตา่งกนัขึ %นอยู่กบัความสามารถและความพร้อมของเด็กแตล่ะคน 
ในการสอนครูจึงควรยืดความสามารถของเด็กเป็นหลกั สําหรับเด็กฉลาดครูอาจให้เวลาน้อย เมื�อเด็ก
เรียนเรื�องนี %เข้าใจแล้วก็ให้เรียนเรื�องอื�นตอ่ไป หรืออาจมีกิจกรรมอื�นในเรื�องเดียวกนัให้เด็กทํา แตสํ่าหรับ
เด็กบางคนที�เรียนรู้ได้เต็มที�ก็ควรส่งเสริมให้ได้เต็มที� และนกัเรียนที�มีความต้องการพิเศษที�เรียนอยู่ใน
กลุม่เดียวกนัจงึเป็นหน้าที�ของครูที�จะต้องคอยให้ความชว่ยเหลือเด็กโดยการกําหนดเนื %อหาให้เด็กเรียน
ให้สอดคล้องกบัความสามารถของเด็ก ให้เด็กเรียนรู้ไปเรื�อยๆ ตามลําดบัเนื %อหาและความสามารถของตน 
วิธีนี %จะชว่ยสง่เสริมการเรียนรู้ของเดก็ได้เตม็ที� 
   4. ให้แรงเสริมอย่างมีประสิทธิภาพ แรงเสริมหรือการเสริมแรง (Reinforcement) 
หมายถึง คําชมหรือสิ�งของที�ครูให้แก่เดก็เมื�อเดก็แสดงพฤตกิรรมที�พงึประสงค์ โดยที�เด็กพึงพอใจในแรง
เสริมที�ครูให้และแสดงพฤตกิรรมที�พงึประสงค์ซํ %าอีก การให้แรงเสริมจะต้องให้เป็นระบบ เช่น ครูจะต้อง
ให้แรงเสริมทนัทีที�เดก็แสดงพฤตกิรรมที�พงึประสงค์และหยดุให้แรงเสริมทนัทีเมื�อเด็กแสดงพฤติกรรมที�
ไมพ่งึประสงค์ ครูควรให้แรงเสริมอย่างคงที�และสมํ�าเสมอเมื�อเด็กแสดงพฤติกรรมที�พึงประสงค์จนกระทั�ง
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พฤติกรรมของเด็กคงที�แล้วครูจึงลดแรงเสริมลงทีละน้อย ทั %งนี %เมื�อให้แรงเสริมยงัมีคณุค่าอยู่และเมื�อ
พฤตกิรรมที�พงึประสงค์ของเดก็ที�เรียบร้อยแล้วครูจึงงดให้แรงเสริม และให้แรงเสริมอีกเป็นครั %งเป็นคราว
เมื�อเดก็แสดงพฤตกิรรมที�พงึประสงค์ลกัษณะเดมิอีกซึ�งจะชว่ยให้เดก็คงพฤตกิรรมนั %นไว้ตลอดไป 
   5. กระตุ้นให้เด็กใช้ความคิด ลกัษณะการเรียนการสอนของครูบางคนไม่เปิดโอกาส
ให้เด็กแสดงความคิดเห็นและไม่ส่งเสริมให้เด็กใช้ความคิด โดยเฉพาะอย่างยิ�งการสอนของครูที�เคร่งครัด
ในระเบียบวินยั นกัเรียนจะต้องตั %งใจฟังครู ครูจะเป็นผู้บรรยายให้ฟัง เมื�อครูพดูจบนกัเรียนจะต้องตอบ
คําถามครูให้ได้วา่ครูพดูอะไรบ้าง เป็นต้น การสอนในลกัษณะนี %เป็นการสอนให้เด็กจําอย่างเดียวโดยที�
เดก็ไมเ่ข้าใจวา่สิ�งที�ครูให้จํานั %นมีความสําคญัและจําเป็นสําหรับการดํารงชีวิตของเด็กอย่างไร การสอน
ให้นกัเรียนจดจําอยา่งเดียวจงึไมเ่กิดประโยชน์มากนกั 
   6. ให้เดก็มีโอกาสแสดงความเป็นผู้ นํา ความเป็นผู้ นําควรได้รับการส่งเสริมตั %งแตเ่มื�อ
เด็กยังมีอายุน้อย เพื�อให้เด็กมีโอกาสพัฒนาความเป็นผู้ นําและใช้ความเป็นผู้ นําได้เต็มที�เมื�อเด็ก
เจริญเตบิโตเป็นผู้ใหญ่ 
   7. ให้เด็กเรียนจากเพื�อน การเรียนจากเพื�อนเป็นวิธีหนึ�งที�สามารถนํามาใช้ได้ผลดี
และนํามาใช้ได้กบันกัเรียนปกตแิละนกัเรียนที�มีความต้องการพิเศษ การให้นกัเรียนเรียนจากเพื�อนเป็น
วิธีที�ได้ผลมานานแล้ว แตค่รูจะต้องควบคมุอย่างใกล้ชิด การใช้นกัเรียนปกติช่วยเหลือเด็กที�มีความต้อง
พิเศษเป็นสิ�งดี แตค่รูจะต้องพิจารณาคดัเลือกนกัเรียนปกติ โดยคดัเลือกเด็กที�มีคณุสมบตัิเฉพาะบาง
ประการ เชน่ เป็นเดก็ที�เรียนดี มีจิตใจเอื %อเฟื%อเผื�อแผ่ ยินดีช่วยเหลือผู้ อื�นโดยไม่หวงัผลตอบแทน เป็นต้น 
การให้เด็กเรียนจากเพื�อนนี %หากครูดแูลอย่างใกล้ชิดและจดัการอย่างมีระบบแล้วจะช่วยให้เด็กเรียนรู้
จากกนัและกนัได้มากทีเดียว 
   8. ให้โอกาสเด็กเลือกเรียน การให้โอกาสเด็กให้เลือกเรียนหรือเลือกทํากิจกรรมที�
ตนเองสนใจ อยา่งไรก็ตามการให้โอกาสเดก็ในการเลือกเรียนนั %นจะต้องอยูภ่ายใต้การดแูลอย่างใกล้ชิด
จากครู ครูไม่ควรนําเสนอกิจกรรมให้เด็กเลือกมากมายเพราะจะทําให้เกิดปัญหาในการปกครองชั %นซึ�ง
จะเกิดในเวลาตอ่มา สิ�งหนึ�งที�ใช้ได้ผลดีและใช้ควบคูก่บัการให้เด็กเลือกกิจกรรมในการเรียน คือ “เวลา
นอก” ซึ�งหมายถึงเวลาที�เด็กกระทํากิจกรรมที�ตนเองชอบตามลําพงั และการประกอบกิจกรรมนั %นไม่เป็น
รบกวนแก่เดก็คนอื�นๆ การให้เวลานอกลกัษณะนี %เป็นการให้แรงเสริมอย่างหนึ�งซึ�งจะช่วยให้เด็กทํางาน
เร็วขึ %น แตง่านที�ทําจะต้องถกูต้องด้วย การให้แรงเสริมในลกัษณะนี %ควรเลือกแรงเสริมที�เด็กสนใจหรือ
ให้เด็กเลือกแรงเสริมที�ตนเองต้องการ เช่น ให้โอกาสเด็กเลือกว่าหลงัจากทํางานเสร็จแล้วและถกูต้อง
เดก็จะเลือกดรููปภาพหรือจะเลือกเลน่เกม เป็นต้น 
   9. สอนจากสิ�งที�เด็กคุ้ นเคยไปหาสิ�งที�เด็กไม่คุ้ นเคย เด็กจะเรียนได้ดีหากเด็กมี
ประสบการณ์เกี�ยวกับเรื�องที�จะเรียนอยู่ก่อนแล้ว สิ�งที�สําคญัที�สุดประการแรกที�ครูจะต้องกระทํา คือ 
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ค้นให้พบว่าเด็กมีความรู้และประสบการณ์ในระดบัใด ซึ�งอาจกระทําได้โดยการพดูคยุซกัถามเด็ก เมื�อครู
ทราบพื %นความรู้เดิมของเด็กแล้วครูสามารถจดัประสบการณ์ใหม่ให้เด็กได้สอดคล้องกบัประสบการณ์
เดมิของเด็กได้ ในการจดัประสบการณ์ใหม่ให้แก่เด็กโดยที�เด็กยงัไม่มีประสบการณ์เดิมในเรื�องที�ครูจะ
สอนและครูไม่สามารถจดัประสบการณ์โดยการแยกประสบการณ์ใหม่ให้เป็นขั %นตอน ซึ�งมีระดบัความ
ยากง่ายแตกตา่งกนั แล้วเรียงลําดบัของประสบการณ์ใหมจ่ากง่ายไปหายาก หลงัจากนั %นให้เด็กเริ�มเรียน
ขั %นตอนที�ง่ายที�สดุก่อนเป็นอนัดบัแรก เมื�อเด็กมีทกัษะใหม่ในขั %นแรกแล้วจึงให้เด็กเรียนขั %นตอ่ไปที�ยาก
ขึ %นเป็นลําดบัจนครบทกุขั %นตอนที�ครูกําหนดไว้ วิธีนี %จะชว่ยให้เดก็เรียนรู้ได้ง่ายขึ %น 
   10. ทบทวนบทเรียนบอ่ยๆ การทบทวนสิ�งที�เรียนไปแล้วเป็นสิ�งจําเป็นเพราะในบางครั %ง
เด็กอาจลืมได้ง่าย หากบทเรียนนั %นไม่อยู่ในความสนใจของเด็ก การทบทวนจนช่วยให้ความคงทนใน
การจํามากขึ %น เดก็เรียนช้าและเดก็ปัญญาออ่นมกัจะลืมสิ�งที�เรียนไปแล้ว จึงจําเป็นที�ครูจะต้องทบทวน
บทเรียนบ่อยๆ โดยเฉพาะเด็กปัญญาอ่อน ครูจะต้องทบทวนบทเรียนซํ %าอีกหลายครั %งจึงจะทําให้เด็ก
ปัญญาออ่นจําบทเรียนได้ดีขึ %น 
   11. แสดงผลการเรียนให้เด็กเห็นโดยเร็ว เด็กที�สอบเสร็จแล้วมกัต้องการทราบผลการ
สอบจากครู เด็กอยากจะทราบว่าได้หรือตก ได้คะแนนเท่าใด ได้อันดบัที�เท่าไร สอบผ่านหรือไม่ผ่าน
วตัถปุระสงค์ และไม่ผ่านวตัถปุระสงค์กี�ข้อ เป็นต้น หากเป็นไปได้ครูควรแจ้งผลการสอบให้เด็กทราบ
โดยเร็วในขณะที�เด็กมีความกระตือรือร้นอยากทราบผลการเรียนอยู่ หากแจ้งผลช้าความกระตือรือร้น
ของเดก็ก็จะลดลง อนัเป็นผลทําให้เดก็ไมอ่ยากปรับปรุงตนเองให้ดีขึ %น 
   12. จัดห้องเรียนให้เอื %ออํานวยต่อการเรียนรู้ นักเรียนที�มีความต้องการพิเศษเป็น
จํานวนมากที�ไม่ค่อยมีสมาธิในการเรียน หากมีสิ�งรบกวนจะยิ�งทําให้เด็กขาดสมาธิมากขึ %น การเรียน
การสอนของครูจงึอาจไม่ได้ผลเต็มที� ดงันั %น การจดัห้องเรียนจึงมีผลตอ่การสอนเด็กกลุ่มพิเศษ ลกัษณะ
ของห้องเรียนสําหรับนกัเรียนที�มีความต้องการพิเศษนั %นควรมีฝาผนงักั %นทั %ง 4 ด้าน ทั %งนี %เพื�อป้องกนัไม่ให้
นกัเรียนมองออกไปข้างนอกห้องเรียน ซึ�งจะทําให้นกัเรียนหมดสมาธิในการเรียน ยิ�งไปกว่านั %นห้องเรียน
ควรปราศจากเสียงรบกวนจากภายนอก หากเป็นไปได้ควรทาสีห้องเรียนให้สวยงามและจดัห้องเรียนให้
เป็นระเบียบ อาจกลา่วโดยสรุปได้วา่ห้องเรียนสําหรับนกัเรียนที�มีความต้องการพิเศษควรเป็นห้องเรียน
ที�มิดชิด จดัห้องสวยงามและปราศจากเสียงรบกวนจากภายนอก 
   13. สงัเกตเด็กควบคูก่นัไปกบัการสอน การสงัเกตในแง่ของพฤติกรรมและการเรียนรู้
ของเด็กมีความสําคญัและจําเป็นอย่างยิ�ง แม้ว่านกัเรียนที�มีความต้องการพิเศษจะผ่านการทดสอบ
ทางจิตวิทยาและเดก็ได้รับการจําแนกประเภทมาแล้วก็ตาม การทดสอบทางการศกึษาพิเศษเป็นเรื�องที�
คอ่นข้างละเอียดอ่อน ซึ�งในบางครั %งอาจจําแนกประเภทนกัเรียนที�มีความต้องการพิเศษผิดได้ การสงัเกต
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ของครูควบคู่ไปกับการสอนจะช่วยให้ครูสามารถวินิจฉัยเด็กได้อย่างแม่นยํามากขึ %น และสามารถจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนให้สอดคล้องกบัความต้องการของเดก็พิเศษได้ดียิ�งขึ %น 
  สํานกับริหารงานการศกึษาพิเศษ (2555: 42) ได้กล่าวถึงปัจจยัที�เอื %อตอ่ความสําเร็จของ
โรงเรียนที�จดัการศกึษาแบบเรียนรวมไว้ ดงันี % 
   1. การเข้าถึงบริการสาธารณะของชมุชน เช่น การเดินทาง การสื�อสารที�สะดวกและ
รวดเร็ว 
   2. มีทรัพยากร สื�อ สิ�งอํานวยความสะดวก และบริการอื�นใดทางการศกึษาที�เพียงพอ 
เหมาะสม และปลอดภยั 
   3. ผู้บริหาร ครู ผู้ปกครอง และผู้ มีส่วนเกี�ยวข้อง มีความเข้าใจ มีเจตคติในเชิงบวก  
มีความเป็นกลัยาณมิตร 
   4. โรงเรียนมีการทํางานที�เป็นทีมมีความเป็นมืออาชีพ 
   5. มีการร่วมกนักําหนดระเบียบที�ต้องปฏิบตัร่ิวมกนั 
   6. โรงเรียนเป็นเป็นแหล่งเรียนรู้ เป็นศูนย์ข้อมูล ศูนย์กลางแลกเปลี�ยน และ
ประชาสมัพนัธ์เผยแพร่ขา่วสาร 
   7. มีบริการสาธารณสขุด้านสขุภาพของเดก็และครอบครัว 
   8. องค์กรภาครัฐและเอกชนเข้ามามีสว่นร่วมในการกําหนดเป้าหมายของการเรียนรวม 
   9. เปิดโอกาสให้ชมุชนเข้ามามีสว่นสนบัสนนุและให้บริการ 
   10. พฒันาอยา่งตอ่เนื�องและยั�งยืน 
 
แนวคิดและทฤษฎีในการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม 
 แนวคดิและทฤษฎีในการจดัการศกึษาแบบเรียนรวม มีหลกัการดงันี % 
 ผดุง  อารยะวิญ�ู และวาสนา  เลิศศิลป์ (2550) กล่าวถึงแนวคิดและทฤษฎีในการจัด
การศกึษาแบบเรียนรวม มีหลกัการดงันี % 
  1. ความยตุธิรรมในสงัคม (Social justice) 
   เด็กที�มีความต้องการพิเศษเป็นส่วนหนึ�งของสงัคม เมื�อเด็กทั�วไปทกุคนได้รับการศกึษา
ในโรงเรียนทั�วไป เดก็ที�มีความต้องการพิเศษควรได้รับการศกึษาในโรงเรียนทั�วไปด้วย หากกีดกนัไม่ให้
เดก็ที�มีความต้องการพิเศษเข้าเรียนในโรงเรียนทั�วไป แสดงถึงความไม่ยตุิธรรมในสงัคม ที�ใดไม่มีความ
ยตุธิรรมที�นั�นจะเกิดความสบัสนวุน่วายตามมาในภายหลงั 
   นกัการศึกษาจํานวนมากเชื�อว่า ความยุติธรรมในสงัคมจะนํามาซึ�งความสงบสุขใน
สงัคมนั %น มีความสมัพนัธ์กบัความต้องการทางสงัคมของเด็ก กล่าวคือ เด็กทกุคนรวมทั %งเด็กที�มีความ



 85 

ต้องการพิเศษ ต้องการความรัก ต้องการความเข้าใจ ต้องการการยอมรับ ต้องการมีบทบาท และการมี
สว่นร่วมในสงัคม เพราะมนษุย์ทกุคนล้วนเป็นสตัว์สงัคมทั %งสิ %น การศกึษาพิเศษในอดีตที�ผ่านมามุ่งเน้น
ความแตกตา่งมากกว่ามุ่งเน้นความเหมือน มุ่งเน้นจุดอ่อนหรือความไม่สมารถของเด็ก แทนที�จะเน้น
ความสามารถซึ�งเด็กที�มีความต้องการพิเศษมีความสามารถมากมาย ดงันั %น แนวการจดัการศกึษาพิเศษ
จงึมุง่เน้นความสามารถของเดก็และการยอมรับของสงัคม 
  2. การคืนสูส่ภาวะปกต ิ(Normalization) 
   ในชว่ง 10 ปี ที�ผ่านมา มีความเคลื�อนไหวในการจดัการศกึษาพิเศษในลกัษณะที�เป็น
การคืนสูส่ภาวะปกต ิซึ�งหมายถึง การจดัสภาพการณ์ใดๆ เพื�อให้ผู้ ที�พิการหรือมีความบกพร่องทางด้าน
ตา่งๆ สามารถได้รับบริการเชน่เดียวกบัคนปกต ิเชน่ ในด้านที�อยู่อาศยั ในอดีตคนพิการมกัถกูส่งเข้าไป
อยูร่วมกนัในสถานสงเคราะห์ ตอ่มามีการสร้างบ้านสําหรับคนพิการขึ %นในชมุชน เพื�อให้เขาดํารงชีพอยู่
ในสงัคม และเป็นสว่นหนึ�งของสงัคม การสร้างสถานสงเคราะห์คนพิการในรูปแบบตา่งๆ จึงลดลงและ
หนัมาให้บริการแก่ผู้บกพร่องในลกัษณะดงักล่าวแทน ผู้ ที�มีความบกพร่องอาจมีสวนร่วมในกิจกรรมกีฬา 
ดนตรี ศลิปะ วฒันธรรมตา่งๆ เชน่เดียวกบัคนทั�วไป 
   ความเคลื�อนไหวนี %มีขึ %นในระบบการศกึษาเช่นเดียวกนั มีการหยดุ ขยายงานโรงเรียน
เฉพาะหรือโรงเรียนพิเศษ เช่น โรงเรียนโสตศึกษา โรงเรียนสอนคนตาบอด แตห่นัมาส่งเสริมให้เด็กได้
เรียนในโรงเรียนปกติ เด็กที�อยู่ในโรงเรียนเฉพาะทั %งหลายก็ถูกส่งกลบับ้านเพื�อให้เข้าเรียนในโรงเรียน
ใกล้บ้าน โรงเรียนพิเศษเป็นจํานวนมากจงึถกูปิดลง 
  3. สภาพแวดล้อมที�มีข้อจํากดัน้อยที�สดุ (Least restrictive environment) 
   แนวคดิสําคญัประการหนึ�งในการจดัการศกึษาพิเศษก็คือ การจดัให้เด็กเรียนในสภาพ-
แวดล้อมที�มีข้อจํากัดน้อยที�สดุ จึงจะเป็นผลดีกบัเด็กมากที�สุด โดยเด็กจะได้รับผลประโยชน์มากที�สุด 
โรงเรียนเฉพาะความพิการ เช่น โรงเรียนโสตศึกษา โรงเรียนศึกษาพิเศษ หรือโรงเรียนเฉพาะความพิการ 
รวมถึงชั %นเรียนพิเศษด้วย จัดอยู่ในสภาวะแวดล้อมที�มีข้อจํากัด เนื�องจากเด็กต้องถูกจํากัดให้อยู่ใน
โรงเรียนเฉพาะความพิการ ไมส่ามารถเรียนในโรงเรียนทั�วไปได้ โรงเรียนเรียนรวมเป็นโรงเรียนที�เปิดโอกาส
ให้กบัทกุคน รวมทั %งเด็กที�มีความต้องการพิเศษด้วย เปิดโอกาสให้ครูได้เข้าใจเด็กว่าในโลกนี %ยงัมีเด็ก
ประเภทนี %อยูใ่นโลก อยูร่่วมสงัคมกบัเรา เขาเป็นสว่นหนึ�งของสงัคม ไมย่อมรับเด็กเหล่านี %ตอ่ไปไม่ได้อีก
แล้ว ครูและผู้ปกครองควรจะยอมรับว่ามนุษย์เรานั %นมีความหลากหลาย และความหลากหลายคือ
ความเป็นมนษุย์และความเป็นสงัคมของมนุษย์ ด้วยความเข้าใจอนันี %เป็นความเข้าใจพื %นฐานที�จะทํา
ให้เราเรียนรวมประสบผลสําเร็จที�จะให้คนในสงัคมอยูร่่วมกนัได้ การเลือกวา่จะเข้าเรียนรวมในโรงเรียน
ทั�วไปหรือในโรงเรียนเฉพาะความพิการ ควรเป็นการตดัสินใจร่วมกันของเด็ก ผู้ปกครองและผู้ ที�เกี�ยวข้อง
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กบัการศกึษา เพราะอาจมีบางรายที�จําเป็นต้องเรียนในโรงเรียนเฉพาะความพิการก็ได้ หากสภาพแวดล้อม
ดงักลา่วเป็นประโยชน์ตอ่เดก็มากกวา่โรงเรียนทั�วไป 
   นโยบายทางการศึกษาพิเศษของประเทศที�เจริญแล้ว ไม่ว่าจะเป็นประเทศในทวีป
อเมริกาเหนือ ยโุรป ออสเตรเลีย นิวซีแลนด์ หรือญี�ปุ่ น ตา่งดําเนินไปในลกัษณะนี %ทั %งสิ %น นั�นคือ ให้เด็ก
ที�มีความต้องการพิเศษได้มีโอกาสเรียนรู้ในสภาพแวดล้อมที�มีขีดจํากดัน้อยที�สดุ คือ ได้เรียนรวมในชั %น
เรียนของโรงเรียนทั�วไป 
  4. การเรียนรู้ (Learning) 
   เดก็ทกุคนสามารถเรียนรู้ได้ ไม่ว่าเด็กคนนั %นจะเป็นเด็กทั�วไป หรือเด็กที�มีความต้องการ
พิเศษก็ตาม ในอดีตที�ผ่านมา หลายคนเชื�อว่าเด็กปัญญาอ่อนไม่สามารถเรียนหนงัสือได้ แต่ต่อมามี
การพิสูจน์ว่าเด็กปัญญาอ่อนสารถเรียนหนงัสือได้ ที�เห็นเด่นชดัก็คือเด็กปัญญาอ่อนประเภทเรียนได้ 
(educable mentally children) สามารถเรียนหนงัสือได้ อาจเรียนสําเร็จชั %นประถมศกึษาหรือในระดบัชั %น
ที�สงูกว่า หากเด็กมีความพร้อมและได้รับการสนบัสนนุอย่างถกูต้อง เด็กปัญญาอ่อนที�มีระดบัสติปัญญา
ตํ�ามาก แม้จะไมส่ามารถเรียนหนงัสือได้เชน่เดียวกบัเดก็ทั�วไปแตเ่ขาก็สามารถเรียนรู้ได้ 
   อยา่งไรก็ตาม การเรียนรู้ได้ดีกบัการเรียนเก่งนั %นแตกตา่งกนั เด็กที�เรียนเก่งอาจเก่งใน
เนื %อหาวิชา บางคนอาจจะเก่งจึงทําข้อสอบได้ดี จึงทําให้เด็กได้คะแนนดี และได้รับการยกย่องว่าเป็น
เดก็เรียนเก่ง แตใ่นขณะนี %หลกัสตูรเปลี�ยนไป การจดัการเรียนการสอนเปลี�ยนไปจากเดิมทําให้ความเก่ง
ของเด็กได้รับการประเมินในแนวที�แตกตา่งไปด้วย เด็กที�มีความต้องการพิเศษหลายคนอาจเป็นเด็กที�
เรียนเก่ง หลายคนอาจเรียนรู้ได้ดี แตก่ารเรียนการสอนจะต้องจดัให้สอดคล้องกบัระดบัความสามารถ
ของแต่ละคน การสอนให้จําอย่างเดียว ไม่ถือว่าเป็นการสอนที�ดีและไม่เป็นการส่งเสริมการเรียนรู้ที�ดี 
เพราะเด็กที�เรียนรู้ได้ดีในเนื %อหาวิชา อาจไม่ประสบความสําเร็จชีวิตการงานก็ได้ การเรียนรู้ที�ดีอาจ
พิจารณาได้จากการที�เด็กมีความพึงพอใจในการเรียน มีความพึงพอใจในงานที�ตนเองทํา ซึ�งความพึง
พอใจอาจแตกตา่งกนัไปในแตล่ะคน ดงันั %น โรงเรียนที�จะจดัการศกึษาแบบเรียนรวมได้ดี ส่งเสริมการ
เรียนรู้ได้ดี ควรปรับกระบวนการเสียใหม่ ตั %งแต่ปรัชญาการศกึษา หลกัสูตรการเรียนการสอนและการ
ประเมินผลให้สอดคล้องกบัลกัษณะการเรียนรู้ของเดก็ 
 สรุปแนวการจดัการศกึษาแบบเรียนรวม คือ 
  1. ความยตุธิรรมในสงัคม ทกุคนมีสิทธิขั %นพื %นฐานในการได้รับการศกึษา 
  2. การเรียนรู้ ทกุคนสามารถเรียนรู้ได้ไม่ว่าเด็กคนนั %นจะเป็นเด็กทั�วไปหรือเด็กที�มีความ
ต้องการจําเป็นพิเศษ 
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  3. การจดัการศกึษาเพื�อปวงชน (Education for all) การจดัการศกึษาแบบเรียนรวมเป็น
การขจดัการแบ่งแยกทางสงัคม ส่งเสริมการดํารงชีวิตร่วมกัน ดงันั %น การศึกษาแบบเรียนรวมจึงเป็น
วิธีการ เครื�องมือ เพื�อบรรลกุารจดัการศกึษาเพื�อปวงชน 
  4. เด็กเป็นผู้ เลือกโรงเรียนไม่ใช่โรงเรียนเลือกเด็ก โรงเรียนและครูจะต้องปรับสภาพ-
แวดล้อม หลกัสตูร การประเมินผลเพื�อสนองความต้องการพิเศษของนกัเรียนแตล่ะคน และจดับริการ
พิเศษตามความต้องการของแตล่ะบคุคล 
 ทฤษฎีเกี�ยวกบัการเรียนรวม 
 การเรียนรวมมีทฤษฎีที�พฒันาขึ %นเพื�ออธิบายเป็นแนวทางในการนําไปใช้ในการจดัการเรียน
รวมให้เหมาะสมกับเด็กและสภาพการณ์ตา่งๆ เพื�อให้การเรียนรวมบรรลเุป้าหมาย ทฤษฎีที�เกี�ยวข้องกับ
การเรียนรวม ได้แก่ ทฤษฎีรับเบอร์แบนด์ (The Rubber Band Theory) ซึ�งพฒันาจากแนวคิดของเดชาย 
(Desai. 2007: 10) ทฤษฎีนี %เน้นการช่วยเหลือ (Accommodation) การปรับเปลี�ยน (Modification) และ
การดดัแปลง (Adaptation) เพื�อนําไปสู่การจดัหลกัสตูรและการสอนเด็กที�มีความสามารถแตกตา่งกนั 
แตเ่รียนไปด้วยกนัตามระบบของการเรียนรวม ซึ�งมีรายละเอียด ดงันี % 
  1. การชว่ยเหลือ (Accommodation) หมายถึง การเปลี�ยนแปลงที�กระทําตอ่สิ�งแวดล้อม
ในห้องเรียน เพื�อที�จะสอนนกัเรียนที�มีทกัษะและความสามารถที�แตกตา่งกนัในห้องเรียนเดียวกนั เป็น
การช่วยเหลือนกัเรียนให้สามารถเข้าถึงห้องเรียนหรือหลักสูตรปกติ เป็นการช่วยเหลือเด็กที�มีความ
ต้องการพิเศษให้มีความสามารถเข้าร่วมโปรแกรมการศกึษาในระดบัปกติได้ทํางานหรือเรียนในระดบัที�
ใกล้เคียงกบัระดบัปกติมากขึ %นได้ดีกว่าไม่ได้รับการช่วยเหลือใดๆ เมื�อทําการช่วยเหลือแตย่งัคงใช้เกณฑ์
มาตรฐานของผลสมัฤทธิdทางการเรียนไว้เหมือนเดิม การช่วยเหลือแบบนี %ไม่ได้ลดระดบัความยากง่าย
หรือลดความคาดหวงัตอ่ผลสมัฤทธิdของนกัเรียนลง ถึงแม้อาจมีการเปลี�ยนแปลงวสัดอุปุกรณ์การสอน
ที�ใช้อปุกรณ์ที�ใช้ทดสอบหรือแม้กระทั�งสิ�งแวดล้อมทางการเรียนการสอน ยกตวัอย่างเช่น เด็กคนหนึ�ง
เป็นเด็กที�มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ อาจไม่สามารถอ่านหนงัสือที�ครูมอบหมายให้อ่านได้ แตก่าร
ช่วยเหลือเพิ�มเติมช่วยให้นกัเรียนสามารถเรียนรู้เนื %อหานั %นได้จากการฟังเทป เมื�อนกัเรียนฟังเรื�องราว
นั %นแล้ว เขาจะต้องได้ทํางานที�ถกูมอบหมายและได้รับการทดสอบเหมือนคนอื %นๆ การช่วยเหลือ ได้แก่ 
การจดัสถานที�ที�สงบในการเรียนหรือการทดสอบ การได้รับความช่วยเหลือจากครูบางเวลา หรือเต็มเวลา 
การได้รับอนญุาตให้พกัได้บ้าง การได้รับอนญุาตในการใช้เวลาในการทดสอบมากกว่าเด็กอื�น การจดัที�นั�ง
ให้นกัเรียนนั�งใกล้กระดานดํา การอนญุาตให้นกัเรียนใช้เครื�องคดิเลขแทนการคดิเองหรือนบันิ %ว 
   การช่วยเหลือในห้องเรียน เป็นการให้การช่วยเหลือในด้านต่างๆ ที�เกี�ยวข้องกับ
รายละเอียดของการจดัการเรียนการสอน เพื�อให้นกัเรียนบรรลเุป้าหมายของการเรียนรู้ ซึ�งมีรายละเอียด
ของการชว่ยเหลือ ดงันี % 
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   1.1 การช่วยเหลือในด้านเวลา ได้แก่ การปรับเปลี�ยนเวลาให้ยืดหยุ่นเหมาะสมกับ
กิจกรรมการรับความยาวของเวลาในการทํางาน การให้เวลาพกัในระหว่างการทํางาน คํานึงถึงช่วงความ
สนใจของเด็ก การให้เวลาในการทํางานมากขึ %นเพื�อให้เด็กทํางานได้สําเร็จ การให้เวลานกัเรียนอย่าง
เพียงพอ ในการใช้ห้องนํ %าระหว่างเวลาเรียน การพดูคยุกบันกัเรียนบอ่ยๆ เพื�อเป็นการตรวจสอบความ
เข้าใจ 
   1.2 การชว่ยเหลือด้านสถานที� ได้แก่ การจดัสถานที� ให้ทํางานเป็นกลุ่มเล็กๆ การจดั
สถานที�ให้ทํางานในมมุเล็กๆ ที�สงบ การกําหนดบริเวณที�เด็กจะเรียนหนงัสือหรือทํางานส่วนตวั การนํา
สิ�งที�เรียนรู้ไปเชื�อมโยงกับชีวิตในบ้านของนกัเรียน การจดัที�นั�งให้นั�งแถวหน้า และอยู่ใกล้ครู การจดัที�นั�ง
ให้เดก็ได้นั�งใกล้ผู้ใหญ่ที�เป็นครูพี�เลี %ยง 
   1.3 การช่วยเหลือด้านอุปกรณ์ ได้แก่ การจดัหาเครื�องมือบนัทึกเสียงให้ การจดัหา
เครื�องคดิเลขให้ การจดัหาเครื�องคอมพิวเตอร์ให้ การใช้วีดีโอหรือภาพยนตร์ การจดัให้เด็กคดัลอกจาก
สมดุของครูหรือเพื�อน 
   1.4 การช่วยเหลือด้านการตอบสนอง ได้แก่ การให้เด็กทําเครื�องหมายคําตอบลงใน
ข้อสอบได้เลย โดยไม่ต้องแยกทําในกระดาษคําตอบ การให้รายงานเป็นการตอบปากเปล่าแทนการเขียน 
การอนุญาตให้ใช้เวลาในการตอบมากขึ %น การตอบสนองเพียงเล็กน้อยเพื�อแสดงให้เห็นว่าเด็กมีผลสมัฤทธิd 
การอนญุาตให้ใช้การตอบโดยการบนัทกึเทป การจดัหาคนชว่ยเขียนในการเขียนคําตอบ 
   1.5 การชว่ยเหลือด้านเนื %อหาสาระ ได้แก่ การใช้คําง่ายๆ ไม่ซบัซ้อน การแจกใบกิจกรรม
หรือใบความรู้ครั %งละแผ่น การลดระดบัของการอ่าน การย่อยงานให้เป็นส่วนเล็กๆ การลดปริมาณของ
การบ้านลง 
   1.6 การช่วยเหลือด้านการจดัการเรียนการสอน ได้แก่ การยกตวัอย่างที�เป็นรูปภาพ 
การลดความคิดรวบยอดลงในการสอนแตล่ะครั %ง การสอนคําศพัท์ก่อนสอนเนื %อเรื�อง การบอกนกัเรียน
ให้ทราบความคาดหวงัของการเรียน การทบทวนสิ�งที�ได้เรียนไปแล้วก่อนที�จะสอนเรื�องใหม ่
   1.7 การช่วยเหลือด้านการทําข้อสอบ ได้แก่ การอนุญาตให้สอบแบบเปิดตํารา การ
อนญุาตให้สอบแบบปากเปล่า การอนญุาตให้สอบแบบเอากลบัไปทําที�บ้าน การใช้คําถามแบบปรนยั
เพิ�มขึ %นและลดคําถามแบบอตันยั การอนญุาตให้ตอบด้วยการอดัเทปในเครื�องบนัทกึเสียง 
   1.8 การชว่ยเหลือด้านการจดัระบบการเรียน ได้แก่ การมอบหมายให้เพื�อนคูห่ใูนการ
ชว่ยทําการบ้าน การให้เด็กมีหนงัสืออีกชดุหนึ�งที�บ้าน การส่งรายงานความก้าวหน้าให้ผู้ปกครองทราบ
ทกุวนัหรือทกุสปัดาห์ การให้นกัเรียนมีสมดุการบ้านที�ได้รับมอบหมายในแตล่ะวนั การจดัแฟ้ม ให้นกัเรียน
เก็บผลงานเมื�อทําเสร็จแล้ว 
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   1.9 การช่วยเหลือด้านพฤติกรรม ได้แก่ การจดัตารางกิจวตัรประจําวันในชั %นเรียน 
การจดัเตรียมเดก็เมื�อทํากิจกรรมไม่เป็นไปตามกิจวตัรประจําวนั การมีกฎระเบียบของชั %นเรียนชดัเจนและ
เข้าใจง่าย การพยายามให้มีกรปฏิบตัติามกฎของชั %นเรียน การอนญุาตให้มีการพกัระหว่างการทํางานที�
มอบหมาย การกําหนดให้มีเวลาลกุออกจากที�เพื�อทํางานที�ถกูมอบหมาย การทําพนัธะสญัญากบันกัเรียน 
การใช้อวัจนภาษาเพื�อบอกพฤติกรรมที�พึงประสงค์ การให้มีความรับผิดชอบของทั %งกลุ่มและบุคคล 
การจดัทําแผนภมูิแสดงความสามารถของนกัเรียน 
   1.10 การช่วยเหลือด้านการใช้กลุ่มเพื�อนหรือเพื�อนช่วยสอน ได้แก่ การใช้ประโยชน์
จากกลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือ การใช้ประโยชน์จากการช่วยเหลือจากเพื�อน การใช้ประโยชน์จากการใช้
เพื�อนชว่ยสอน การใช้เพื�อนจดตามคําบอกของนกัเรียน การใช้เพื�อนเป็นตวัแบบในการแสดงพฤติกรรม
ที�เหมาะสม การมอบหมายให้เพื�อนคูห่ชูว่ยทําการบ้าน 
   1.11 การช่วยเหลือด้านการประเมินผล ได้แก่ การใช้ประโยชน์จากการประเมินตนเอง 
การใช้ประโยชน์จากการประเมินจากเพื�อน การใช้คะแนนรายบคุคลโดยไมอิ่งกบักลุม่ 
  2. การปรับเปลี�ยน (Modification) หมายถึง การเปลี�ยนแปลงที�ระดบัความยากง่ายและ
ปริมาณเนื %อหาที�เด็กต้องเรียนรู้ รวมถึงการปรับเปลี�ยนวิธีการนําเสนอเนื %อหาและลกัษณะการทดสอบ 
การปรับเปลี�ยนจะสร้างมาตรฐานที�แตกตา่งกนัเพื�อให้เข้ากบัเด็กที�มีความบกพร่องและการปรับเปลี�ยน
นี %มกักําหนดไว้ในแผนการศึกษาเฉพาะบุคคลด้วย ตวัอย่างของการปรับเปลี�ยน ได้แก่ ครูลดจํานวน
คําศพัท์ลงสําหรับเด็กที�มีความบกพร่อง เมื�อทําการทดสอบการสะกดคําหรือหรือสําหรับเด็กที�มีความ
บกพร่องด้านการคํานวณ ครูควรปรับเปลี�ยนเนื %อหาเรื� องเศษส่วนและร้อยละที�สอน นักเรียนชั %น
ประถมศกึษาปีที� 5 เป็นคณิตศาสตร์พื %นฐาน เชน่ การบวกและการลบแทน 
  3. การดดัแปลง (Adaptation) หมายถึง การเปลี�ยนแปลงภาระงานของนกัเรียนรวมถึง
การเปลี�ยนแปลงเนื %อหา วิธีการสอนและสื�อวสัดอุุปกรณ์ กระบวนการประเมินผลหรือสิ�งแวดล้อมทาง
กายภาพ การดดัแปลงเกี�ยวข้องกบัการใช้เนื %อหาของหลกัสูตรและปรับให้เหมาะสมกบัความต้องการ
ของเด็กที�แตกต่างกนั การดดัแปลงอาจนํามาใช้เมื�อจําเป็น และอาจลดลงเมื�อนกัเรียนมีทกัษะเพิ�มขึ %น 
ตวัอยา่งของการดดัแปลง เชน่ การสอนนกัเรียนให้ใช้เครื�องคิดเลขในการแก้โจทย์เลขง่ายๆ หรือในการ
ซื %อของ การปรับบทเรียนให้เหมาะสมกบัระดบัความสามารถของเด็กโดยการให้ฟังเทปมากกว่าการอ่าน
จากหนงัสือ การสะกดคําที�ง่ายกว่าและจํานวนน้อยกว่าที�เพื�อนเรียน ให้นกัเรียนใช้ทกัษะที�แตกตา่งไป
จากเพื�อน เชน่ การจําชื�อเพื�อนและรู้จกัสง่งานแทนการเขียน เป็นต้น การดดัแปลง 8 ประเภท ได้แก่ 
   3.1 การดดัแปลงด้านขนาด (Size) เป็นการปรับจํานวนเรื�องที�นกัเรียนจะต้องเรียน
หรือต้องทําให้สําเร็จ เช่น การลดจํานวนคําศพัท์ที�นักเรียนต้องเรียนในแต่ละครั %งให้น้อยลง เป็นต้น 
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นอกจากนี %มีการปรับความยาวหรือสดัส่วนของการงานที�ครูมอบหมายให้ทํา เช่น ลดความยาวของ
รายงาน ลดจํานวนข้อของโจทย์ปัญหาให้น้อยลง 
   3.2 การดดัแปลงด้านตวัป้อน (Input) เป็นการปรับวิธีการสอนเพื�อผู้ เรียน เช่น การใช้
เครื�องช่วยในการมองเห็น การยกตวัอย่างเป็นรูปภาพ การจดักิจกรรมด้วยการลงมือกระทํา การจดัให้
เด็กเข้ากลุ่มทํางานร่วมกัน เป็นต้น นอกจากนี %มีการปรับกลยุทธ์การสอนเพื�อให้เอื %อตอ่การเรียนรู้ เช่น 
การใช้วีดีทศัน์ การใช้โปรกแกรมคอมพิวเตอร์ การไปทศันศกึษานอกสถานที� เป็นต้น 
   3.3 การดดัแปลงด้านระดบัของการมีส่วนร่วม (Degree of Participation) เป็นการ
ปรับเพื�อทําให้เด็กได้เข้าไปมีส่วนร่วมในการทํางาน เช่น ในวิชาภูมิศาสตร์ครูอาจให้นกัเรียนที�มีความ
ต้องการพิเศษเป็นผู้ ถือลกูโลกจําลองและให้นกัเรียนคนอื�นออกมาชี %ตําแหน่งที�ตั %งของประเทศตา่งๆ ใน
การเล่นละครหรือบทบาทสมมติ ครูอาจให้นกัเรียนที�มีความต้องการพิเศษมีส่วนร่วมด้วยการเล่นบท
ง่ายๆ เป็นการเคลื�อนไหวทางร่างกายมากกวา่การพดูที�ต้องทอ่งบทยาวๆ เป็นต้น 
   3.4 ดดัแปลงด้านเวลา (Time) เป็นการปรับเวลาที�มีอยู่ให้เหมาะสมกบังานหรือการ
ทดสอบอย่างยืดหยุ่น เช่น จดัระยะเวลาในการทํางานหรือโครงงานให้เหมาะสมกับนกัเรียนแต่ละคน
การเพิ�มหรือการลดเวลาให้เหมาะสมกบันกัเรียนบางคน การให้เวลาสําหรับการสอบมากขึ %น 
   3.5 การดดัแปลงด้านความยากง่าย (Difficulty) เป็นการปรับระดบัของทกัษะความคิด
รวบยอด ประเภทของโจทย์ ขั %นตอนที�เกี�ยวเนื�องกบัการเรียนรู้หรือกฎเกณฑ์การทํางานของผู้ เรียน เช่น 
การอนุญาตให้ใช้เครื�องคิดเลขในการคํานวณโจทย์เลข ปรับคําสั�งในการทํางานให้เข้าใจง่าย จดัระดบัของ
งานที�ให้นกัเรียนบรรลเุป้าหมายเหมือนกนัแตมี่ระดบัความเป็นรูปธรรมและความซบัซ้อนแตกตา่งกนั 
   3.6 การดดัแปลงด้านเป้าหมาย (Modified Goals) เป็นการปรับเป้าหมายหรือความ
คาดหวงัตอ่ผลลพัธ์ที�จะเกิดขึ %นในบริบทของหลกัสูตรการศกึษาทั�วไป โดยใช้วสัดอุุปกรณ์ชุดเดิม เช่น 
ในวิชาสงัคมครูอาจคาดเพียงนกัเรียนที�มีความต้องการพิเศษชี %ตําแหน่งของจงัหวดัตา่งๆ ในขณะที�เด็ก
คนอื�นจะต้องรู้ทั %งตําแหน่งและเมืองหลวงหรือสถานที�สําคญัๆ ด้วย ส่วนในกิจกรรมด้านการเขียนครู
อาจคาดหวงัเพียงให้นกัเรียนที�มีความต้องการพิเศษเขียนตวัอกัษรหรือกลอกคําศพัท์มากกว่าที�จะแตง่
ประโยคหรือเขียนบรรยาย เป็นต้น 
   3.7 การดดัแปลงด้านระดบัความช่วยเหลือ (Level of Support) เป็นการปรับโดยการ
เพิ�มปริมาณความชว่ยเหลือเด็กแตล่ะคน เช่น การจดัให้มีเพื�อนคูห่ ูครูพี�เลี %ยง เพื�อนช่วยสอน การเข้ากลุ่ม
ทํางานแบบร่วมมือกนั เป็นต้น 
   3.8 การดดัแปลงด้านผลลพัธ์ (Output) เป็นการปรับการตอบสนองตอ่การสอนของ
นกัเรียน ปรับวิธีให้ผู้ เรียนสามารถแสดงความเข้าใจหรือความรู้ได้ เช่น การตอบปากเปล่าแทนการเขียน 
การแสดงความรู้โดยการลงมือทํา การเลา่นิทาน การออกแบบแผน่พบั การแสดง การทดลอง เป็นต้น 
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 จากทฤษฎีที�อธิบายข้างต้น สรุปได้ว่า การช่วยเหลือ การปรับเปลี�ยนและการดดัแปลงเป็น
วิธีการที�แสดงให้เห็นถึงการช่วยเหลือนักเรียนในชั %นเรียนสามารถเรียนรู้ด้วยกันได้ถึงแม้ว่าจะมี
ความสามารถที�แตกตา่งหลากหลาย ดงัที�แสดงในภาพประกอบ 9 
 

 
 

ภาพประกอบ 9 การช่วยเหลือและการปรับเปลี�ยนให้เหมาะสมกบันกัเรียน 
ที�มีความสามารถแตกตา่งกนั 

ที�มา: Desai (2007: 17) 
 
 จากภาพประกอบ แสดงตวัอย่างระดบัการช่วยเหลือนกัเรียนที�มีความสามารถแตกต่างกัน 
ในตวัอยา่งมีนกัเรียนสี�คน โดยที�นกัเรียนคนที�หนึ�งเรียนได้ถึงเกณฑ์มาตรฐานปกติ จึงไม่ต้องมีการปรับ
อะไร สําหรับนกัเรียนคนที�สอง เป็นคนที�มีความสามารถสงูกวา่เกณฑ์มาตรฐาน ดงันั %น การจดัการเรียน
การสอนจึงต้องมีการปรับให้สอดคล้องกับความสามารถของเขา เช่น การสอนแบบเพิ�มพนูความรู้ การใช้
ทกัษะการคิดระดบัสูง เป็นต้น นักเรียนคนที�สามเป็นเด็กที�มีความต้องการพิเศษต้องมีการช่วยเหลือ 
(Accommodation) เพื�อให้สามารถบรรลเุกณฑ์ โดยปรับให้สอดคล้องกบัสภาพปัญหาของเด็ก กล่าวคือ 
เนื %อหาที�สอนไม่ได้ลดลงแต่มีการปรับเวลาและวิธีการสอนเพื�อช่วยให้เด็กเรียนได้ ส่วนนกัเรียนคนที�สี�
เป็นเด็กที�มีความบกพร่องมาก ไม่สามารถเรียนได้ถึงเกณฑ์ จึงต้องมีการปรับเปลี�ยน (Modifications) 
ซึ�งเป็นการปรับเปลี�ยนคอ่นข้างมากทั %งวิธีสอน สื�อวสัด ุอปุกรณ์ การเพิ�มเวลา และการยอ่ยงาน 
 สรุปได้ว่าทฤษฎีรับเบอร์แลนด์ เป็นทฤษฎีที�อธิบายถึงแนวทางในการปรับปรุงการช่วยเหลือ
ด้วยวิธีการต่างๆ ที�สามารถปรับยืดหยุ่นได้เหมือนยางยืด เพื�อให้สอดคล้องกับเด็กที�มีความแตกต่าง 
หลากหลายในห้องเรียนโดยเน้นการช่วยเหลือ การปรับเปลี�ยนและการดดัแปลง เนื�องจากนกัเรียนใน
ห้องเรียนหนึ�งๆ อาจมีทั %งเด็กเรียนเก่ง เด็กเรียนตามเกณฑ์ เด็กเรียนอ่อน หรือเด็กที�มีความบกพร่อง 
นบัวา่เป็นทฤษฎีที�สามารถนําไปปรับใช้กบัการเรียนรวมได้อยา่งมีประสิทธิภาพ 
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 ประกฤติ  พลูพฒัน์ (2544: 17-18) ได้เสนอหลกัพื %นฐานของการจดัการเรียนร่วมไว้ 3 ประการ 
ดงันี % 
  1. มนุษย์ทุกคนย่อมมีสิทธิเท่าเทียมกันในโอกาสทางการศึกษา ดังนั %น การจัดระบบ
การศกึษาให้แก่มนษุย์ทกุคนโดยไมแ่บง่แยกความบกพร่องหรือฐานะทางเศรษฐกิจและสงัคมจึงควรจดั
โครงการและปรับปรุงการปฏิบตัใิห้เหมาะสมกบัความต้องการจําเป็นของแตล่ะบคุคล 
  2. มนุษย์ทุกคนย่อมมีสิทธิเท่าเทียมกันในการอยู่ร่วมกันในสงัคม ดงันั %น การจดัเตรียม
ความพร้อมก่อนวยัเรียนเพื�อให้เดก็พิเศษเรียนร่วมกบันกัเรียนปกติย่อมก่อให้เกิดคณุคา่และสร้างสรรค์
ทางสงัคม เพราะเด็กเหล่านี %จะมีความเข้าใจอนัดีตอ่กนั มีการยอมรับซึ�งกนัและกนั เมื�อเด็กเหล่านี %เติบโต
เป็นผู้ใหญ่จะไมเ่กิดการแบง่แยกความแตกตา่งของมนษุย์ในสงัคม 
  3. การเรียนการสอนในชั %นเรียนย่อมสนองความแตกตา่งแตล่ะบคุคล ดงันั %น การจดัเด็ก
พิเศษเข้าเรียนในชั %นเรียนร่วมจงึควรได้รับการปรับการเรียนการสอนให้สอดคล้องกบัความรู้ความสามารถ
ของผู้ เรียนทุกคนให้มีพัฒนาการทุกด้านด้วยวิธีการและกิจกรรมที�เหมาะสมกับความสามารถของ 
แตล่ะบคุคล เพื�อให้เกิดการพฒันาศกัยภาพที�จะดํารงชีวิตอยูใ่นสงัคมได้อยา่งมีความสขุ 
 ศรียา  นิยมธรรม และคณะ (2546: 17) ได้กล่าวถึงคนพิการว่าเป็นส่วนหนึ�งของสงัคมจึงควร
เตรียมผู้พิการเสียแต่ในขณะเยาว์วยั เพื�อให้มีความพร้อมที�จะดํารงชีวิตอยู่ในสงัคมได้ โดยเชื�อว่าการ
ให้นกัเรียนที�มีความต้องการพิเศษได้มีโอกาสเรียนร่วมกบันกัเรียนปกติจะช่วยให้เด็กทั %งสองกลุ่มเรียนรู้
และมีความเข้าใจซึ�งกันและกนั ซึ�งเป็นพื %นฐานสําคญัที�จะทําให้บคุคลเหล่านี %สามารถดํารงชีพร่วมกัน
ในสงัคม การจดัการเรียนร่วมเป็นการเปิดโอกาสให้นกัเรียนที�มีความต้องการพิเศษเจริญเติบโตเต็มที�
ตามความสามารถของตน เพราะวา่การจดัการเรียนร่วมนั %นมิได้จํากดัขอบเขตเฉพาะการเรียนในห้องเรียน
เท่านั %น แตย่งัรวมไปถึงการเข้าร่วมกิจกรรมนอกเวลาเรียนของเด็กอีกด้วย เช่น การแข่งขนักีฬาสี การร่วม
กิจกรรมตา่งๆ ที�โรงเรียนจดัขึ %นทั %งทางตรงและทางอ้อม ซึ�งเชื�อว่าการที�นกัเรียนที�มีความต้องการพิเศษ
ได้เข้าร่วมกิจกรรมเหลา่นี %จะชว่ยสง่เสริมวฒุิภาวะทั %งในด้านร่างกายจิตใจอารมณ์และสงัคมทั %งนกัเรียน
ที�มีความต้องการพิเศษและนกัเรียนทั�วไป 
 จากที�กลา่วมาสรุปว่า แนวคิดพื %นฐานของการจดัการเรียนร่วม คือ มนษุย์อยู่ร่วมกนัเป็นสงัคม 
การจดัการเรียนร่วมที�ให้นกัเรียนที�มีความต้องการพิเศษได้เรียนร่วมกบันกัเรียนทั�วไปตั %งแตแ่รกเป็นการ
สนองความแตกต่างระหว่างบุคคลให้สิทธิที�เท่าเทียมกันในโอกาสทางการศึกษาและการใช้ชีวิตอยู่
ร่วมกันตามปกติ เพื�อให้เด็กได้มีพัฒนาการทุกด้านเต็มตามศกัยภาพของแต่ละบุคคลมีความเข้าใจ 
ซึ�งกนัและกนั ซึ�งเป็นพื %นฐานสําคญัที�จะทําให้เด็กเหล่านี %สามารถดํารงตนอยู่ในสงัคมร่วมกันได้อย่าง
เหมาะสมและมีความสขุเชน่เดียวกบัเดก็ปกต ิ
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 ภาระหน้าที�การบริหารงานในโรงเรียนแบง่ออกเป็น 4 ฝ่าย 
 ตามกฎกระทรวงซึ�งกําหนดหลักเกณฑ์และวิธีการกระจายอํานาจการบริหารและการจัด
การศกึษา พ.ศ. 2550 อาศยัอํานาจตามความในมาตรา 5 และมาตรา 39 วรรคสองแห่งพระราชบญัญัติ
การศกึษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 (ซึ�งแก้ไขเพิ�มเติมโดยพระราชบญัญัติการศกึษาแห่งชาติฉบบัที� 2 พ.ศ. 
2545) รัฐมนตรีว่าการกระทรวงศกึษาธิการออกกฎกระทรวงไว้ ดงัตอ่ไปนี % (พระราชบญัญัติการศกึษา
แหง่ชาต ิพ.ศ. 2542) 
 “ให้ปลัดกระทรวงศึกษาธิการหรือเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั %นพื %นฐานพิจารณา
ดําเนินการกระจายอํานาจการบริหารและการจดัการศกึษาในด้านวิชาการด้านงบประมาณ ด้านการ
บริหารงานบคุคล และด้านการบริหารทั�วไปไปยงัคณะกรรมการเขตพื %นที�การศกึษา สํานกังานเขตพื %นที�
การศกึษา หรือสถานศกึษาในอํานาจหน้าที�ของตน แล้วแตก่รณีในเรื�องดงัตอ่ไปนี %” 
  1. ด้านการบริหารงานวิชาการ มีภาระหน้าที� 17 อยา่งด้วยกนั คือ 
   1.1 การพฒันาหรือการดําเนินการเกี�ยวกับการให้ความเห็นการพฒันาสาระหลกัสูตร
ท้องถิ�น 
   1.2 การวางแผนงานด้านวิชาการ 
   1.3 การจดัการเรียนการสอนในสถานศกึษา 
   1.4 การพฒันาหลกัสตูรของสถานศกึษา 
   1.5 การพฒันากระบวนการเรียนรู้ 
   1.6 การวดัผล ประเมินผล และดําเนินการเทียบโอนผลการเรียน 
   1.7 การวิจยัเพื�อพฒันาคณุภาพการศกึษาในสถานศกึษา 
   1.8 การพฒันาและสง่เสริมให้มีแหลง่เรียนรู้ 
   1.9 การนิเทศการศกึษา 
   1.10 การแนะแนว 
   1.11 การพฒันาระบบประกนัคณุภาพภายในและมาตรฐานการศกึษา 
   1.12 การสง่เสริมชมุชนให้มีความเข้มแข็งทางวิชาการ 
   1.13 การประสานความร่วมมือในการพฒันาวิชาการกบัสถานศกึษาและองค์กรอื�น 
   1.14 การส่งเสริมและสนบัสนุนงานวิชาการแก่บุคคล ครอบครัว องค์กร หน่วยงาน 
สถานประกอบการ และสถาบนัอื�นที�จดัการศกึษา 
   1.15 การจดัทําระเบียบและแนวปฏิบตัเิกี�ยวกบังานด้านวิชาการของสถานศกึษา 
   1.16 การคดัเลือกหนงัสือ แบบเรียนเพื�อใช้ในสถานศกึษา 
   1.17 การพฒันาและใช้สื�อเทคโนโลยีเพื�อการศกึษา 
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  2. ด้านการบริหารงานงบประมาณ มีภาระหน้าที� 22 อยา่งด้วยกนั คือ 
   2.1 การจดัทําแผนงบประมาณและคําขอตั %งงบประมาณเพื�อเสนอตอ่ปลดักระทรวง
ศกึษาธิการ หรือเลขาธิการคณะกรรมการการศกึษาขั %นพื %นฐาน แล้วแตก่รณี 
   2.2 การจดัทําแผนปฏิบตัิการใช้จ่ายเงินตามที�ได้รับจดัสรรงบประมาณจากสํานกังาน
คณะกรรมการการศกึษาขั %นพื %นฐานโดยตรง 
   2.3 การอนมุตักิารใช้จา่ยงบประมาณที�ได้รับจดัสรร 
   2.4 การขอโอนและการขอเปลี�ยนแปลงงบประมาณ 
   2.5 การรายงานผลการเบกิจา่ยงบประมาณ 
   2.6 การตรวจสอบตดิตามและรายงานการใช้งบประมาณ 
   2.7 การตรวจสอบตดิตามและรายงานการใช้ผลผลิตจากงบประมาณ 
   2.8 การระดมทรัพยากรและการลงทนุเพื�อการศกึษา 
   2.9 การปฏิบตังิานอื�นใดตามที�ได้รับมอบหมายเกี�ยวกบักองทนุเพื�อการศกึษา 
   2.10 การบริหารจดัการทรัพยากรเพื�อการศกึษา 
   2.11 การวางแผนพสัด ุ
   2.12 การกําหนดรูปแบบรายการ หรือคณุลกัษณะเฉพาะของครุภณัฑ์ หรือสิ�งก่อสร้าง
ที�ใช้เงินงบประมาณเพื�อเสนอตอ่ปลดักระทรวงศกึษาธิการหรือเลขาธิการคณะกรรมการการศกึษาขั %น
พื %นฐาน แล้วแตก่รณี 
   2.13 การพฒันาระบบข้อมลูและสารสนเทศเพื�อการจดัทําและจดัหาพสัด ุ
   2.14 การจดัหาพสัด ุ
   2.15 การควบคมุดแูล บํารุงรักษาและจําหนา่ยพสัด ุ
   2.16 การจดัหาผลประโยชน์จากทรัพย์สิน 
   2.17 การเบกิเงินจากคลงั 
   2.18 การรับเงิน การเก็บรักษาเงิน และการจา่ยเงิน 
   2.19 การนําเงินสง่คลงั 
   2.20 การจดัทําบญัชีการเงิน 
   2.21 การจดัทํารายงานทางการเงินและงบการเงิน 
   2.22 การจดัทําหรือจดัหาแบบพิมพ์บญัชี ทะเบียน และรายงาน 
  3. ด้านการบริหารงานบคุคล มีภาระหน้าที� 20 อยา่งด้วยกนั คือ 
   3.1 การวางแผนอตัรากําลงั 
   3.2 การจดัสรรอตัรากําลงัข้าราชการครูและบคุลากรทางการศกึษา 
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   3.3 การสรรหาและบรรจแุตง่ตั %ง 
   3.4 การเปลี�ยนตําแหนง่ให้สงูขึ %น การย้ายข้าราชการครูและบคุลากรทางการศกึษา 
   3.5 การดําเนินการเกี�ยวกบัการเลื�อนขั %นเงินเดือน 
   3.6 การลาทกุประเภท 
   3.7 การประเมินผลการปฏิบตังิาน 
   3.8 การดําเนินการทางวินยัและการลงโทษ 
   3.9 การสั�งพกัราชการและการสั�งให้ออกจากราชการไว้ก่อน 
   3.10 การรายงานการดําเนินการทางวินยัและการลงโทษ 
   3.11 การอทุธรณ์และการร้องทกุข์ 
   3.12 การออกจากราชการ 
   3.13 การจดัระบบและการจดัทําทะเบียนประวตั ิ
   3.14 การจัดทําบัญชีรายชื�อและให้ความเห็นเกี�ยวกับการเสนอขอพระราชทาน
เครื�องราชอิสริยาภรณ์ 
   3.15 การสง่เสริมการประเมินวิทยฐานะข้าราชการครูและบคุลากรทางการศกึษา 
   3.16 การสง่เสริมและยกยอ่งเชิดชเูกียรต ิ
   3.17 การสง่เสริมมาตรฐานวิชาชีพและจรรยาบรรณวิชาชีพ 
   3.18 การส่งเสริมวินัย คุณธรรมและจริยธรรมสําหรับข้าราชการครูและบุคลากร
ทางการศกึษา 
   3.19 การริเริ�มสง่เสริมการขอรับใบอนญุาต 
   3.20 การพฒันาข้าราชการครูและบคุลากรทางการศึกษา การดําเนินการที�เกี�ยวกับ
การบริหารงานบคุคลให้เป็นไปตามกฎหมายวา่ด้วยการนั %น 
  4. ด้านการบริหารงานทั�วไป มีภาระหน้าที� 21 อยา่งด้วยกนั คือ 
   4.1 การพฒันาระบบและเครือขา่ยข้อมลูสารสนเทศ 
   4.2 การประสานงานและพฒันาเครือขา่ยการศกึษา 
   4.3 การวางแผนการบริหารงานการศกึษา 
   4.4 งานวิจยัเพื�อพฒันานโยบายและแผน 
   4.5 การจดัระบบการบริหารและพฒันาองค์กร 
   4.6 การพฒันามาตรฐานการปฏิบตังิาน 
   4.7 งานเทคโนโลยีเพื�อการศกึษา 
   4.8 การดําเนินงานธุรการ 
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   4.9 การดแูลอาคารสถานที�และสภาพแวดล้อม 
   4.10 การจดัทําสํามะโนผู้ เรียน 
   4.11 การรับนกัเรียน 
   4.12 การเสนอความเห็นเกี�ยวกบัเรื�องการจดัตั %ง ยบุ รวมหรือเลิกสถานศกึษา 
   4.13 การประสานการจดัการศกึษาในระบบ นอกระบบและตามอธัยาศยั 
   4.14 การระดมทรัพยากรเพื�อการศกึษา 
   4.15 การทศันศกึษา 
   4.16 งานกิจการนกัเรียน 
   4.17 การประชาสมัพนัธ์งานการศกึษา 
   4.18 การส่งเสริม สนบัสนนุและประสานการจดัการศกึษาของบุคคล ชมุชน องค์กร 
หนว่ยงาน และสถาบนัสงัคมอื�นที�จดัการศกึษา 
   4.19 งานประสานราชการกับส่วนภูมิภาคและส่วนท้องถิ�น (ท) การรายงานผลการ
ปฏิบตังิาน 
   4.20 การจดัระบบการควบคมุภายในหนว่ยงาน 
   4.21 แนวทางการจดักิจกรรมเพื�อปรับเปลี�ยนพฤตกิรรมในการลงโทษนกัเรียน 
 
งานวิจัยที�เกี�ยวข้อง 
 งานวิจัยในประเทศ 
  พงษ์ศกัดิd  ใจหาญ (2550) ได้ศกึษาเรื�อง การพฒันาการจดัการเรียนร่วมแบบให้ทกุคนมี
ส่วนร่วมโรงเรียนบ้านอ่างหิน (เพียรพิทยาคาร) ผลการศกึษาพบว่า ก่อนดําเนินการพฒันาการจดัการ
เรียนร่วมแบบให้ทกุคนมีสว่นร่วม บคุลากรประเภทผู้บริหาร ครู และกรรมการสถานศกึษาขั %นพื %นฐานมี
ความรู้ความเข้าใจในการจดัการเรียนร่วม และระดบัการมีส่วนร่วมในการจดัการเรียนร่วมโดยเฉลี�ยอยู่
ในระดบัปานกลาง แตภ่ายหลงัสิ %นสดุการดําเนินโครงการพฒันาบคุลากรกลุ่มดงักล่าวมีระดบัคา่เฉลี�ย
เพิ�มสงูขึ %นอยู่ในระดบัมาก ด้านนกัเรียน พบว่า ภายหลงัดําเนินโครงการพฒันานกัเรียนมีระดบัความรู้
ความเข้าใจโดยเฉลี�ยเพิ�มสงูขึ %น โดยเลื�อนจากระดบัปานกลางไปเป็นระดบัมาก และระดบัการมีส่วนร่วม
โดยเฉลี�ยเพิ�มสูงขึ %น โดยเลื�อนจากระดบัปานกลางไปเป็นระดบัมาก ด้านผู้ปกครองนักเรียน พบว่า 
ภายหลงัดําเนินโครงการพฒันาผู้ปกครองนกัเรียนมีระดบัความรู้ความเข้าใจเพิ�มสงูขึ %น โดยเลื�อนจาก
ระดบัน้อยไปเป็นระดบัมาก และระดบัการมีส่วนร่วมโดยเฉลี�ยเพิ�มสงูขึ %น โดยเลื�อนจากระดบัน้อยไปเป็น
ระดบัปานกลาง ด้านผู้ปกครองเด็กพิการเรียนร่วม พบว่า ภายหลงัดําเนินโครงการพฒันาผู้ปกครองเด็ก
พิการเรียนร่วมมีระดบัความรู้ความเข้าใจเพิ�มสงูขึ %น โดยเลื�อนจากระดบัปานกลางไปเป็นระดบัมากที�สดุ 
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และระดบัการมีส่วนร่วมโดยเฉลี�ยเพิ�มสูงขึ %น โดยเลื�อนจากระดบัปานกลางไปเป็นระดบัมากที�สดุเช่นกัน 
สําหรับพฒันาการเรียนรู้ด้านตา่งๆ ของเด็กพิการเรียนร่วม พบว่า ภายหลงัดําเนินโครงการพฒันาเด็ก
พิการเรียนร่วมมีคา่เฉลี�ยระดบัพฒันาการเรียนรู้เพิ�มสงูขึ %นจากระดบัปานกลางไปเป็นระดบัมากที�สุด 
ผลการศกึษาดงักล่าวจึงยอมรับสมมติฐานที� 1 ที�ว่า “การดําเนินโครงการพฒันาการจดัการเรียนร่วม
แบบให้ทุกคนมีส่วนร่วมส่งผลให้บุคลากรมีความรู้ความเข้าใจในการจัดการเรียนร่วมเพิ�มมากขึ %น” 
อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั .05 ยอมรับสมมติฐานที� 2 ที�ว่า “การดําเนินโครงการพฒันาการจดัการ
เรียนร่วมแบบให้ทกุคนมีสว่นร่วมสง่ผลให้บคุลากรมีสว่นร่วมในการจดัการเรียนร่วมเพิ�มมากขึ %น” อย่าง
มีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั .05 และยอมรับสมมติฐานที�ว่า “การดําเนินโครงการพฒันาการจดัการ
เรียนร่วมแบบให้ทกุคนมีสว่นร่วมสง่ผลให้เดก็พิการเรียนร่วมมีระดบัคา่เฉลี�ยของการพฒันาเพิ�มสงูขึ %น” 
อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตทีิ�ระดบั .05 
  กญัญารัตน์  ว่องศิริกุล (2550) ได้วิจยัเรื�อง แนวทางส่งเสริมการจดัการเรียนร่วมของ
นกัเรียนที�มีความต้องการพิเศษในสถานศกึษาขึ %นพื %นฐาน ซึ�งมีวตัถปุระสงค์เพื�อศกึษาสภาพการจดัการ
เรียนร่วมของนกัเรียนที�มีความต้องการพิเศษในสถานศกึษาขึ %นพื %นฐาน ศกึษาอปุสรรคในการส่งเสริม
การเรียนของนกัเรียนที�มีความต้องการพิเศษ และศกึษาแนวทางในการเรียนร่วมประชากร คือ ผู้บริหาร
ในสถานศกึษา จํานวน 42 คน และครูผู้สอนในสถานศกึษาระดบัการศกึษาขั %นพื %นฐาน จํานวน 459 คน 
ได้กลุ่มตวัอย่าง จํานวน 209 คน ผลการจดัสภาพการจดัเรียนร่วมพบว่า มีการจดัการเรียนร่วมในชั %น
ปกติมากที�สุด ด้านสิ�งแวดล้อม กลุ่มตวัอย่างเห็นว่าโรงเรียนมีการจดัสภาพแวดล้อมตอบสนองความ
ต้องการของนกัเรียนที�มีความต้องการพิเศษ ด้านบุคลากร ในโรงเรียนมีการสร้างความเข้าใจในเรื�อง
การจดัการเรียนร่วมแก่บคุลากรมากที�สดุ ส่งเสริม สนบัสนนุเขตพื %นที�โรงเรียนมีการกระตุ้นให้เกิดการ
สร้างเครือข่ายของครอบครัวนักเรียนที�มีความต้องการพิเศษ เพื�อเกิดพลังความร่วมมือกันระหว่าง
โรงเรียนและผู้ปกครองมากที�สุด เมื�อเปรียบเทียบความคิดเห็นของกลุ่มตวัอย่าง โดยประสบการณ์ใน
การสอนไม่เคยสอนมีความแตกต่างกันในประเด็นบุคลากรควรมีความพร้อมในการสอนนกัเรียนที�มี
ความต้องการพิเศษ และต้องมีการเตรียมความพร้อมให้ครูผู้สอนมีความรู้ความเข้าใจเกี�ยวกับการ
เรียนร่วม สําหรับแนวทางส่งเสริมการจัดการเรียนร่วม พบว่า กลุ่มตวัอย่างมีความเห็นว่าควรเชิญ
วิทยากรที�เชี�ยวชาญมาบรรยายให้ความรู้เกี�ยวกับการเรียนร่วมเพิ�มเติมแก่บุคลากรมากที�สุด เมื�อ
เปรียบเทียบความเห็นของกลุ่มตวัอย่าง โดยระยะเวลาปฏิบตัิงาน 0-20 ปี และ 21 ปี ขึ %นไป เกี�ยวกบั
แนวทางส่งเสริมการจดัการเรียนร่วมของนกัเรียนที�มีความต้องการพิเศษ พบว่า ไม่มีความแตกตา่งใน
แง่ทางสถิต ิข้อเสนอแนะภาครัฐควรขยายโอกาสการจดัการเรียนร่วมสูส่ถานศกึษาอื�นๆ 
  สมยศ  สขุพฒัน์ธี (2550) ได้ทําการวิจยัเรื�อง การศกึษาการบริหารจดัการโรงเรียนเรียน
ร่วม สํานกังานเขตพื %นที�การศกึษานครนายก กลุ่มตวัอย่าง ประกอบด้วย ผู้บริหาร จํานวน 12 คน และ
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ครูผู้สอน จํานวน 12 คน รวม 24 คน ผลการวิจยัพบว่า ผู้บริหารดําเนินการส่งเสริมพฒันาครูผู้สอนใน
การจดัเก็บข้อมลู วิเคราะห์ข้อมลู การรายงานข้อมลูอย่างเป็นระบบ ดําเนินการจดัหาเครื�องมือคดัแยก 
สื�อและอปุกรณ์สําหรับเตรียมความพร้อม วางแผนการใช้งบประมาณ รวมถึงการจดับริการที�จําเป็นให้
ผู้ เรียน ได้แก่ บริการแนะแนว ศลิปะบําบดั ดนตรีบําบดั การแก้ไขการพดู 
  นพมาศ  สทุธิวิรัช (2551) ได้ศกึษาวิจยัเรื�อง การบริหารจดัการเรียนร่วมโดยใช้โครงสร้าง
ซีทในโรงเรียนแกนนํา สังกัดสํานักงานเขตพื %นที�การศึกษาราชบุรี การวิจัยครั %งนี %มีวัตถุประสงค์เพื�อ
ศกึษาระดบัการปฏิบตักิารบริหารจดัการเรียนร่วม และศกึษาปัญหาความต้องการในการบริหารจดัการ
เรียนร่วม โดยใช้โครงสร้างซีทในโรงเรียนแกนนํา สงักดัสํานกังานเขตพื %นที�การศกึษาราชบรีุ ผลการวิจยั
พบวา่ 1) การบริหารจดัการเรียนร่วมโดยใช้โครงสร้างซีทในโรงเรียนแกนนําจดัการเรียนร่วม โดยรวมมี
ระดบัการปฏิบตัิอยู่ในระดบัมาก เมื�อพิจารณารายด้านพบว่า อยู่ในระดบัมากทุกด้าน โดยเรียงลําดบั
จากมากไปหาน้อย ดงันี % ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน ด้านนักเรียน ด้านสภาพแวดล้อม และด้าน
เครื�องมือ 2) ปัญหาในการบริหารจดัการเรียนร่วมโดยใช้โครงสร้างซีท ด้านนกัเรียน พบว่า การเตรียม
ความพร้อมนกัเรียนทั�วไปมีการดําเนินการไม่ตอ่เนื�อง การเตรียมความพร้อมนกัเรียนที�มีความต้องการ
พิเศษปฏิบตัไิด้ไมท่ั�วถึง ด้านสภาพแวดล้อม พบว่า ไม่มีการปรับปรุงสภาพแวดล้อมทางกายภาพ ด้าน
กิจกรรมการเรียนการสอน พบว่า มีปัญหาในการจดัทําแผนการศกึษาเฉพาะบคุคล (IEP) และการจดัทํา
แผนการสอนที�จดัขึ %นเฉพาะเจาะจงเป็นรายบคุคล (IIP) และด้านเครื�องมือ พบว่า งบประมาณไม่เพียงพอ
ในการจดัซื %อสื�อสําเร็จรูป คา่จ้างครูพี�เลี %ยง คา่ตอบแทนวิทยากร บคุคลภายนอก และโครงการฝึกอาชีพ
ครูไมเ่พียงพอตามภาระงาน ขาดการทําวิจยัในชั %นเรียน และขาดการประสานงานกบัหน่วยงานทางการ
แพทย์ 3) ความต้องการในการบริหารจดัการเรียนร่วมโดยใช้โครงสร้างซีท ด้านนกัเรียน พบว่า ควรมี
หนว่ยงานในการสํารวจและคดัแยกเดก็ที�มีความต้องการพิเศษและเตรียมความพร้อมเด็กก่อนเข้าเรียน 
ควรจ้างพี�เลี %ยงชว่ยดแูลนกัเรียนที�มีความต้องการพิเศษ ด้านสภาพแวดล้อม ควรสนบัสนนุงบประมาณ
เพื�อปรับปรุงสภาพแวดล้อม ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน ควรจดัให้มีการรวมกลุ่มในการช่วยกนัจดัทํา
แผนการศกึษาเฉพาะบคุคล (IEP) และการจดัทําแผนการสอนที�จดัขึ %นเฉพาะเจาะจงเป็นรายบุคคล 
(IIP) ควรมีการนิเทศตดิตามผลการจดัการศกึษาอย่างสมํ�าเสมอและตอ่เนื�อง ควรมีครูการศกึษาพิเศษ
ชว่ยสอนและแนะนํา และด้านเครื�องมือ ควรมีการสนบัสนนุด้านงบประมาณเพิ�มขึ %น และมีระบบส่งตอ่
นกัเรียนที�มีความต้องการพิเศษกบัหนว่ยงานทางการแพทย์ 
  สภุาพร  ชินชยั (2551) ได้ทําการวิจยัเรื�อง การพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรวมสําหรับ
เดก็ที�มีความต้องการพิเศษ: กรณีศกึษาโรงเรียนเรียนรวมในจงัหวดัเชียงใหม่ การวิจยัเรื�องนี %มีจดุประสงค์
เพื�อ 1) ศกึษาปัญหาของโรงเรียนในการจดัการเรียนรวมสําหรับเด็กที�มีความต้องการพิเศษ 2) ส่งเสริม
ให้ฝ่ายต่างๆ ที�เกี�ยวข้องทั %งภายในและภายนอกโรงเรียนได้เข้ามามีส่วนร่วมในการดําเนินงานการจดั
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การศึกษาแก่เด็กที�มีความต้องการพิเศษ และ 3) พฒันารูปแบบการจดัการเรียนรวมสําหรับเด็กที�มี
ความต้องการพิเศษให้ประสบความสําเร็จได้ตามสภาพการณ์ที�เป็นอยู่ในโรงเรียนและชุมชน โดยใช้
กระบวนการวิจยัเชิงปฏิบตัิการแบบมีส่วนร่วม ส่งเสริมการมีส่วนร่วมโดยใช้เทคนิคการระดมแนวคิด
เพื�อสร้างอนาคตร่วมกนั (Future Search Conference: F.S.C.) ทําการศกึษาในโรงเรียนวดักู่คํา (เมธา
วิสยัคณาทร) อําเภอสนัป่าตอง จงัหวดัเชียงใหม่ เก็บรวบรวมข้อมลูโดยใช้วิธีการเชิงคณุภาพและเชิง
ปริมาณ เครื�องมือวดัในเชิงคณุภาพ ได้แก่ การสนทนากลุม่ การสมัภาษณ์เจาะลึก และการสงัเกตแบบ
มีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม เครื�องมือวดัเชิงปริมาณเป็นแบบสอบถามวดัความรู้ของนกัเรียนในเรื�อง
เพื�อนที�มีความต้องการพิเศษ แบบวดัความรู้ของครูในการสอนเด็กที�มีความต้องการพิเศษเรียนรวมใน
โรงเรียน แบบวดัเจตคติของนกัเรียนตอ่เพื�อนที�เป็นเด็กที�มีความต้องการพิเศษ และแบบวดัเจตคติของ
ครูผู้สอนตอ่การรับเด็กที�มีความต้องการพิเศษเข้าเรียนรวมในโรงเรียน กระบวนการวิจยัแบง่เป็น 4 ระยะ 
คือ ระยะเตรียมการ ระยะกําหนดแนวทางและวางแผนแก้ไขปัญหา ระยะดําเนินการ และระยะประเมินผล 
ผลการวิจยัที�ได้ มีดงันี % 
   1. โรงเรียนยงัมีปัญหาในการจดัการเรียนรวมในส่วนของการขาดความรู้ของครูใน
เรื�องการคดักรองเด็กที�มีความต้องการพิเศษประเภทมีความบกพร่องทางด้านการเรียนรู้และสมาธิสั %น 
ซนผิดปกติ ความรู้ในเรื�องเทคนิคการสอนเด็กที�มีความต้องการพิเศษ ความรู้เรื�องของการกระตุ้น
พฒันาการเบื %องต้นเด็กนกัเรียนปกติ มีเจตคติที�ไม่ดีตอ่เพื�อนที�เป็นเด็กที�มีความต้องการพิเศษ เด็กที�มี
ความต้องการพิเศษเองยังปฏิเสธความบกพร่องของตัวเองอยู่ทําให้ไม่ได้รับความช่วยเหลือ และ
ผู้ปกครองที�ยงัขาดการเอาใจใสช่ว่ยเหลือบตุรหลานของตนเองอยา่งเตม็ที� 
   2. การพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรวม ในการวิจยัครั %งนี %เป็นการพฒันาวิธีการที�
เหมาะสม สามารถแก้ไขปัญหาได้จริง ตรงตามสภาพการณ์ที�เป็นจริง สนบัสนนุส่งเสริมให้ทกุฝ่ายที�มี
ส่วนเกี�ยวข้องกับการจดัการเรียนรวมเข้ามามีส่วนร่วมในกระบวนการวิจยัตั %งแต่การคิดค้นหาปัญหา 
การหาแนวทางในการแก้ปัญหาที�เกิดจากปัจจยัภายในและภายนอกโรงเรียน เกิดเป็นโครงการในการ
แก้ปัญหา 7 โครงการ ได้แก่ โครงการคดักรองเด็กที�มีความต้องการพิเศษ โครงการเทคนิคการสอนเด็ก
ที�มีความต้องการพิเศษแต่ละประเภท โครงการเพื�อนช่วยเพื�อน โครงการสร้างเจตคติที�ดีตอ่เด็กที�มีความ
ต้องการพิเศษให้แก่เดก็ปกต ิโครงการให้ความรู้เด็กที�มีความต้องการพิเศษในเรื�องการพฒันาการควบคมุ
ตนเอง โครงการส่งเสริมพฒันาการด้านการรับความรู้สึกและการใช้กล้ามเนื %อซึ�งเป็นโครงการพฒันา
ปัจจยัภายในโรงเรียน และโครงการผู้ปกครองสอนลูกซึ�งเป็นโครงการพฒันาปัจจยัภายนอกโรงเรียน 
ในการดําเนินโครงการทุกโครงการมีการประเมินผลร่วมกนัระหว่างผู้ วิจยัและผู้ รับผิดชอบโครงการใน
ระหว่างการดําเนินงาน 3 รอบ เพื�อนําปัญหาตา่งๆ ที�เกิดขึ %นมาปรับปรุงแก้ไขและนําไปปฏิบตัิใหม่จน
บรรลวุตัถปุระสงค์ของโครงการ 
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   3. การใช้กระบวนการวิจยัเชิงปฏิบตัิการแบบมีส่วนร่วมและเทคนิค F.S.C. สามารถ
สนบัสนนุ ส่งเสริมให้ฝ่ายตา่งๆ ที�เกี�ยวข้องเข้ามามีส่วนร่วมในการดําเนินงานตั %งแตก่ารค้นหาปัญหาและ
ความต้องการ การกําหนดแนวทางและวางแผนในการแก้ปัญหา การลงมือปฏิบตัิและการประเมินผล 
ทําให้ฝ่ายตา่งๆ เกิดการเรียนรู้จากการกระทําด้วยตนเอง ซึ�งนําไปสู่การพฒันาการจดัการเรียนรวมใน
ชมุชนของตนเองอยา่งยั�งยืน 
   4. ได้รูปแบบการจัดการเรียนรวมสําหรับเด็กที�มีความต้องการพิเศษในโรงเรียน 
กรณีศกึษา คือ APACP Model 
  พรพรรณ์  สมบรูณ์ (2552) ได้ศกึษารูปแบบการบริหารการเปลี�ยนผ่านจากโรงเรียนเรียน
ร่วมสูก่ารทํางานของนกัเรียนพิการระดบัมธัยมศกึษา ผลการศกึษาพบว่า 1) องค์ประกอบของการบริหาร
การเปลี�ยนผา่นจากโรงเรียนเรียนร่วมสูก่ารทํางานของนกัเรียนพิการระดบัมธัยมศกึษา ประกอบด้วย 8 
องค์ประกอบ คือ กระบวนการเปลี�ยนผ่านหลกัสตูรและประสานความร่วมมือ การพฒันานกัเรียน การ
วางแผนการเปลี�ยนผ่าน การจดัชั %นเรียน การพฒันาครู การมีส่วนร่วมของครอบครัว และการพฒันา
นโยบายการเปลี�ยนผ่าน 2) รูปแบบการบริหารการเปลี�ยนผ่านจากโรงเรียนเรียนร่วมสู่การทํางานของ
นกัเรียนพิการระดบัมธัยมศึกษา เป็นรูปแบบความสมัพนัธ์ขององค์ประกอบด้านปัจจยัแวดล้อม กับ
องค์ประกอบด้านทักษะความสามารถของนักเรียน ที�มีความสัมพันธ์กันสูงและมีทิศทางไปในทาง
เดียวกนั และองค์ประกอบและรูปแบบที�ได้จากการวิจยัสอดคล้องกบัความคิดเห็นของผู้ เชี�ยวชาญเป็น
สว่นใหญ่ 
  กิ�งเพชร  ส่งเสริม (2552) การพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรวมแบบคละชั %นที�มีเด็กที�มี
ความต้องการพิเศษในโรงเรียนประถมศกึษา ผลการวิจยัพบวา่ 
   1. การสร้างรูปแบบการจดัการเรียนรวมแบบคละชั %นที�มีเด็กที�มีความต้องการพิเศษ
ในโรงเรียนประถมศึกษา ประกอบด้วย หลกัการ จุดมุ่งหมาย เนื %อหา กิจกรรมการเรียนการสอน สื�อ
และแหลง่เรียนรู้ การวดัและประเมินผล 
   2. การศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรวมแบบคละชั %นที�มีเด็กที�มี
ความต้องการพิเศษในโรงเรียนประถมศกึษา 
    2.1 ผลสมัฤทธิdทางการเรียนของนกัเรียนจากการใช้รูปแบบจดัการเรียนรวมแบบ
คละชั %น 
     2.1.1 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิdทางการเรียนก่อนและหลังการทดลอง
ของนกัเรียนที�เป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคมุที�เป็นเด็กปกติ พบว่า มีความแตกตา่งระหว่างคา่เฉลี�ย
ของคะแนนผลสมัฤทธิdทางการเรียนก่อนและหลงัการทดลอง และมีความแตกตา่งระหว่างคา่เฉลี�ยของ
คะแนนผลสมัฤทธิdทางการเรียนระหวา่งกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ 
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     2.1.2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิdทางการเรียนก่อนและหลังการทดลอง
ของนกัเรียนที�เป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคมุที�เป็นเด็กปกติและเด็กที�มีความต้องการพิเศษ พบว่า  
มีความแตกตา่งระหวา่งคา่เฉลี�ยของคะแนนผลสมัฤทธิdทางการเรียนก่อนและหลงัการทดลอง และมีความ
แตกตา่งระหวา่งคา่เฉลี�ยของคะแนนผลสมัฤทธิdทางการเรียนระหวา่งกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ 
     2.1.3 คะแนนผลสัมฤทธิdทางการเรียนหลังการทดลองของนักเรียนกลุ่ม
ทดลองที�เป็นเด็กปกติและเด็กที�มีความต้องการพิเศษ (ระดบั 1) พบว่าเด็กปกติและเด็กที�มีความต้องการ
พิเศษมีคะแนนผลสมัฤทธิdทางการเรียนเมื�อเทียบกบัเกณฑ์จะมีผลการเรียนอยูใ่นระดบัดี 
     2.1.4 คะแนนผลสัมฤทธิdทางการเรียนหลังการทดลองของนักเรียนกลุ่ม
ควบคมุที�เป็นเด็กปกติและเด็กที�มีความต้องการพิเศษ (ชั %นประถมศกึษาปีที� 3) พบว่าเด็กปกติมีคะแนน
ผลสมัฤทธิdทางการเรียนเมื�อเทียบกบัเกณฑ์จะมีผลการเรียนอยู่ในระดบัดี สําหรับเด็กที�มีความต้องการ
พิเศษมีคะแนนผลสมัฤทธิdทางการเรียนเมื�อเทียบกบัเกณฑ์มีผลการเรียนอยูใ่นระดบัตํ�ากวา่เกณฑ์ 
    2.2 ประเมินความพึงพอใจตอ่รูปแบบการจดัการเรียนรวมแบบคละชั %นที�มีเด็กที�
มีความต้องการพิเศษในโรงเรียนประถมศกึษาของครูผู้บริหารนกัเรียนและผู้ปกครอง พบว่า ครู ผู้บริหาร 
นกัเรียน และผู้ปกครอง มีความพงึพอใจตอ่รูปแบบในแตล่ะด้านและรวมอยูใ่นระดบัมาก 
   3. การประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการจดัการเรียนรวมแบบคละชั %นที�มีเด็กที�
มีความต้องการพิเศษในโรงเรียนประถมศึกษาโดยผู้ทรงคุณวุฒิ พบว่า ผู้ทรงคุณวุฒิประเมินความ
เหมาะสมของรูปแบบทกุข้อความและโดยรวมมีความเหมาะสมมากที�สดุ 
  สมพร  หวานเสร็จ และคณะ (2553) ได้ทําการวิจยัเรื�อง ประเมินโครงการปรับบ้านเป็น
ห้องเรียน เปลี�ยนพอ่แมเ่ป็นครู ผลการศกึษาครั %งนี %มีวตัถปุระสงค์ คือ 1) เพื�อประเมินโครงการปรับบ้าน
เป็นห้องเรียน เปลี�ยนพอ่แมเ่ป็นครู โดยใช้รูปแบบการประเมิน CIPP 2) เพื�อศกึษาปัญหา อปุสรรคและ
ผลกระทบที�เกิดจากโครงการปรับบ้านเป็นห้องเรียน เปลี�ยนพ่อแม่เป็นครู 3) เพื�อสงัเคราะห์รูปแบบการ
จดัการศึกษาโดยปรับบ้านเป็นห้องเรียนเปลี�ยนพ่อแม่เป็นครู กลุ่มตวัอย่างการวิจยั คือ ผู้บริหารศนูย์
การศกึษาพิเศษ บุคลากรของศนูย์การศึกษาพิเศษ ตวัแทนชุมชน ผู้ปกครอง และคนพิการ เครื�องมือ 
ที�ใช้ในการวิจยัประกอบด้วย แบบสอบถาม แบบสมัภาษณ์ แบบบนัทึกการสนทนากลุ่ม แบบบนัทึก
พฒันาการ แบบวดัความรู้ความเข้าใจ แบบวดัทกัษะ แบบวดัเจตคติ แบบสอบถามความพึงพอใจ ผลการ
ประเมิน มีดงันี % 
   1. ผลการประเมินโครงการปรับบ้านเป็นห้องเรียนเปลี�ยนพอ่แมเ่ป็นครู สรุปได้ดงันี % 
    1.1 ด้านบริบท พบว่า หลกัการ เป้าหมาย วตัถุประสงค์ การเตรียมการภายใน
ของโครงการปรับบ้านเป็นห้องเรียนเปลี�ยนพอ่แมเ่ป็นครู มีความสอดคล้องกบักฎหมายและความต้องการ
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จําเป็นของครอบครัวและคนพิการ สามารถนําไปเป็นแนวทางการพัฒนาศกัยภาพคนพิการได้อย่าง
เป็นรูปธรรม 
    1.2 ด้านปัจจยั ของโครงการฯ มีผลการวิจยั ดงันี % 
     1.2.1 บคุลากรของศนูย์การศกึษาพิเศษ 1 คน ให้บริการเด็กและครอบครัว
ตามโครงการฯ ได้เหมาะสม 4-6 คน ซึ�งศนูย์ฯ สว่นใหญ่มีบคุลากรไมเ่พียงพอ 
     1.2.2 บุคลากรควรมีความรู้เรื�องการผลิต การเลือกและใช้สื�อ สิ�งอํานวย
ความสะดวกให้เหมาะกบัความต้องการจําเป็นของเดก็พิการ เทคนิคการสอนและการกระตุ้นพฒันาการ 
     1.2.3 งบประมาณที�ได้รับจัดสรรจากโครงการเฉลี�ยครอบครัวละ 10,000 
บาท ศนูย์ฯ ใช้งบประมาณดําเนินโครงการฯ ตรงตามกิจกรรมที�กําหนดไว้ในคูมื่อฯ 
     1.2.4 ในการดําเนินตามสภาพจริงศูนย์ฯ ใช้งบประมาณเฉลี�ย 14,001-
15,000 บาท/ครอบครัว โดยได้รับการสนบัสนนุเพิ�มเติมจากงบประมาณที�ได้รับเป็นค่าใช้จ่ายในการ
ผลิตสิ�งอํานวยความสะดวก สื�อและการเดนิทาง 
     1.2.5 พาหนะที�ใช้ดําเนินงานในพื %นที�บริการ ศูนย์ส่วนใหญ่ได้รับจัดสรร
รถบรรทกุ 1 คนั และรถจกัรยานยนต์ 1 คนั มีจํานวนไม่เพียงพอ อายกุารใช้งานนาน มีสภาพการใช้งาน
หนกั บางครั %งบคุลากรต้องใช้พาหนะส่วนตวัในการปฏิบตัิงานในชมุชนและมีความเสี�ยงในการทํางาน 
ศนูย์บางแหง่มีพื %นที�ให้บริการที�เป็นเขตภูมิประเทศที�เป็นภูเขา เป็นเกาะ มีความยุ่งยากและลําบากในการ
เดนิทาง มีความต้องการใช้พาหนะที�มีสมรรถนะสงูในการเดนิทางเพื�อความปลอดภยัในการเดนิทาง 
     1.2.6 คูมื่อการบริหารโครงการและหลกัสตูรการอบรมฯ มีความชดัเจนเป็น
รูปธรรม ใช้ภาษาที�เข้าใจง่าย นําเสนอเป็นลําดบัขั %นตอน ง่ายตอ่การทําความเข้าใจและเป็นแนวทางใน
การนําไปปฏิบตัไิด้ 
    1.3 ด้านกระบวนการ พบวา่ ศนูย์การศกึษาพิเศษฯ ดําเนินกิจกรรมตามที�กําหนด
ในคู่มือได้ครบทุกขั %นตอน และมีระดบัการปฏิบตัิงาน กิจกรรมการดําเนินงานตามโครงการ การนิเทศ 
ติดตาม กํากบั การประเมินผล ตามโครงการปรับบ้านเป็นห้องเรียนเปลี�ยนพ่อแม่เป็นครูมีภาพรวมอยู่
ในระดบัมาก 
    1.4 ด้านผลผลิตมีข้อค้นพบ ดงันี % 
     1.4.1 ผลผลิตของโครงการฯ ในส่วนของผู้ปกครองที�ผ่านการอบรมฯ ตาม
กิจกรรม จากผลการประเมินพบวา่ ผู้ปกครองมีคะแนนความรู้ความเข้าใจของผู้ปกครองเด็กพิการก่อน
และหลัง แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติ ผู้ปกครองมีทักษะในการพัฒนาศกัยภาพคนพิการ
หลกัสตูรอบรมผู้ปกครองเด็กพิการตามโครงการปรับบ้านเป็นห้องเรียนเปลี�ยนพ่อแม่เป็นครูก่อนและ
หลงั แตกต่างกันอย่างมีนยัสําคญั และผู้ปกครองมีเจตคติในการพฒันาศกัยภาพคนพิการหลกัสูตร
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อบรมผู้ ปกครองเด็กพิการตามโครงการปรับบ้านเป็นห้องเรียนเปลี�ยนพ่อแม่เป็นครูก่อนและหลัง 
แตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิต ิ
     1.4.2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถของคนพิการจําแนกตามทักษะ
พฒันาการกล้ามเนื %อใหญ่ กล้ามเนื %อเล็ก ความเข้าใจภาษา การใช้ภาษา ทกัษะสงัคม และการช่วยเหลือ
ตนเอง ทกัษะวิชาการ ทกัษะพิเศษอื�นๆ ก่อนและหลงัการดําเนินโครงการปรับบ้านเป็นห้องเรียนเปลี�ยน
พอ่แมเ่ป็นครูก่อนและหลงั แตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิต ิ
     1.4.3 ผลการศึกษาพบว่า ผู้ปกครอง บุคลากรของศูนย์การศึกษาพิเศษ 
และตวัแทนชมุชน มีความพงึพอใจตอ่โครงการฯ อยู่ในระดบัมาก โดยผู้ปกครองส่วนใหญ่ภูมิใจที�ตนเอง
สามารถปฏิบตักิารพฒันาศกัยภาพคนพิการด้วยตนเองและแนะนําผู้ อื�นได้ 
 งานวิจัยต่างประเทศ 
  บลองชาร์ด (Blanchard. 1991: 147) ได้ทดลองจดักิจกรรมเชิงปฐมนิเทศสําหรับนกัเรียน
ปกตริะดบัประถมศกึษาเพื�อให้มีความรู้ความเข้าใจตอ่นกัเรียนที�มีความต้องการพิเศษก่อนดําเนินการ
โครงการเรียนร่วมระหว่างนกัเรียนที�มีความต้องการพิเศษกับนกัเรียนปกติ พบว่า นกัเรียนปกติมีทศันคติ
ในทางบวกต่อนกัเรียนที�มีความต้องการพิเศษ ข้อเสนอแนะว่าโรงเรียนควรจดัให้มีกิจกรรมต่างๆ ขึ %น
เพื�อสร้างความเข้าใจอนัดีระหวา่งนกัเรียนปกติกบันกัเรียนที�มีความต้องการพิเศษก่อนที�จะจดัให้มีการ
เรียนร่วมระหวา่งนกัเรียนที�มีความต้องการพิเศษกบันกัเรียนปกต ิ
  อีโคลส์ (Echols. 1992: 283) ศกึษาเกี�ยวกบัความคิดเห็นของครูประถมศกึษาที�มีผลตอ่
การเรียนร่วมของเดก็ปัญญาออ่นในการศกึษาปกติจากโรงเรียนบางโรงเรียนในรัฐเท็กซสั พบว่า ครูที�มี
อายนุ้อยกวา่มีความคดิเห็นในทางบวกตอ่การเรียนร่วมมากกว่าครูที�มีอายมุากกว่า ครูที�มีวฒุิตา่งกนัมี
ความคดิเห็นตอ่การเรียนร่วมไมต่า่งกนั ครูที�มีประสบการณ์สอนน้อยกว่ามีความคิดเห็นในทางบวกตอ่
การเรียนร่วมมากกว่าครูที�มีประสบการณ์ในการสอนมากกว่า ครูที�มีประสบการณ์ในการสอนเด็ก
ปัญญาอ่อนมาก่อนมีความคิดเห็นต่อการเรียนร่วมไม่แตกต่างจากครูที� มีประสบการณ์ และครู
ประถมศกึษาไมมี่ความคดิเห็นในทางบวกตอ่การเรียนร่วม 
  ลทัธ์แฮม (Latham. 1997: 245) ได้ศกึษาเจตคติและความเชื�อเกี�ยวกบัการเรียนร่วมของ
ครูและผู้บริหารสถานศกึษาในด้านการให้บริการ พบว่า ครูปกติผู้บริหารและครูการศกึษาพิเศษมีเจตคติ
ตอ่การจดัการเรียนร่วม และมีความเชื�อตรงกนัว่านกัเรียนที�มีความต้องการพิเศษมีสิทธิdได้รับการบริการ
ทางการศกึษา ครูปกติและครูการศกึษาพิเศษมีความเชื�อว่าการจดัการเรียนร่วมจะสําเร็จได้ต้องได้รับ
ความร่วมมือทั %งวิธีการจดัการเรียนการสอนข้อมลูขา่วสารและประชาสมัพนัธ์ 
  จากการศึกษาเอกสารทางวิชาการและงานวิจยัที�เกี�ยวข้องในประเทศและต่างประเทศ
แล้วสรุปวา่ การดําเนินการจดัการเรียนร่วมมีการดําเนินการมาอย่างตอ่เนื�องในด้านรูปแบบการจดัการ
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เรียนร่วมกบันกัเรียนที�มีความต้องการพิเศษ นกัเรียนสามารถเรียนร่วมกนัได้ดี จะมีปัญหาบ้างในเรื�อง
ของการจดัสภาพอาคารสถานที�และสิ�งอํานวยความสะดวกที�เหมาะสมและสอดคล้องกับความต้องการ
ของนกัเรียนที�มีความต้องการพิเศษ กิจกรรมการเรียนการสอน มีการจดักิจกรรมการสอนเสริมกิจกรรม
การเรียนร่วมกันได้ดี แต่ยงัขาดสื�อการเรียน วดัดอุุปกรณ์ ครูพิเศษ รวมถึงการสนบัสนุนงบประมาณ
เป็นคา่วสัดแุละวิทยากรโครงการฝึกอาชีพสําหรับนกัเรียนที�มีความต้องการพิเศษ เครื�องมือที�ใช้ในการ
บริหารยังดําเนินการได้ไม่มากนกั ทั %งด้านการวางแผนการกําหนดนโยบายเรื�องการจัดการเรียนร่วม 
ขาดการกํากบัติดตามและการพฒันาครูให้สามารถจดักิจกรรมการเรียนร่วมได้อย่างมั�นใจ ดงันั %น การ
เรียนร่วมที�มีประสิทธิภาพนั %นได้มีข้อเสนอแนะว่า ต้องอาศยัความร่วมมือของทกุฝ่าย ทั %งผู้บริหาร ครู 
นกัเรียน และผู้ปกครอง ในการวางแผนกําหนดนโยบายในการจดัการเรียนร่วม การกํากบั ติดตาม นิเทศ 
ของผู้บริหาร รวมถึงควรมีการพฒันาครูอย่างตอ่เนื�องและให้การสนบัสนนุด้านงบประมาณ สื�อการเรียน 
วสัดอุปุกรณ์ที�มีความจําเป็นตอ่นกัเรียนที�มีความต้องการพิเศษอยา่งเพียงพอ 
  จากการศึกษารายงานการวิจยัเกี�ยวกับการจดัการศกึษาพิเศษเรียนร่วมในประเทศไทย 
พบวา่ ประเดน็การศกึษาสรุปได้ ดงันี % 
   1. งานวิจยัพฒันารูปแบบการจดัการศกึษาสําหรับคนพิการหรือเด็กที�มีความต้องการ
พิเศษอยู่ใน 2 ลกัษณะ คือ แยกเรียนและเรียนร่วม กรณีแยกเรียนเฉพาะเด็กที�มีความต้องการพิเศษ
เฉพาะทางหรือพิการเฉพาะทางส่วน เด็กเรียนร่วม คือ เด็กที�มีความบกพร่องไม่มาก และประเด็นสําคญั 
คือ ข้อเสนอรูปแบบใหม่นั�นคือ การจดัการศกึษาพิเศษโดยครอบครัวและชุมชนที�เรียกว่า รูปแบบการ
จดัการเรียนร่วมแบบรวมพลงั 
   2. งานวิจัยที� เกี�ยวข้องกับการประเมินผลการจัดการศึกษาเพื�อคนพิการของ
สถานศกึษาสงักดักระทรวงศกึษาธิการ ที�พบประเด็นสําคญั คือ การกําหนดนโยบายสู่การปฏิบตัิล่าช้า 
งบประมาณไม่สอดคล้องกับนโยบาย ครูขาดความรู้ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนสําหรับเด็ก
พิการ และผู้บริหารสถานศกึษาขาดความรู้เกี�ยวกบัรูปแบบและวิธีการจดัการศกึษาสําหรับเด็กพิการได้
อยา่งมีประสิทธิภาพ 
   3. งานวิจยัเกี�ยวกบัการจดัการศกึษาพิเศษแบบโครงการเรียนร่วมผลการศกึษาของ
นกัวิชาการหลายคนมีความสอดคล้องกนัในประเด็นที�ว่า การจดัการศกึษาแบบเรียนร่วมมีผลดีในด้าน
เจตคติของผู้ปกครองที�บุตรหลานของตนได้เรียนร่วมกับเด็กปกติ และการเรียนร่วมกับเด็กปกติไม่ทํา
ให้ผลการเรียนของเด็กปกติลดลง และเด็กพิเศษหรือเด็กพิการประสบความสําเร็จในการเรียนร่วม
มากกวา่การเรียนในโรงเรียนการศกึษาเฉพาะความพิการ การศกึษาสาระจากรายงานการวิจยัที�เกี�ยวข้อง
ที�ได้นําเสนอมานี %จะเห็นว่า งานวิจยัส่วนมากจะเป็นการศกึษาการบริหารจดัการโรงเรียนเรียนร่วม ซึ�ง
การวิจยัเกี�ยวกบัการเรียนรวมยงัมีน้อย เนื�องจากเป็นการจดัการศกึษารูปแบบใหม่ที�พฒันามาจากการ



 105 

เรียนร่วม และในประเทศไทยยงัมีโรงเรียนที�จดัการเรียนรวมไม่มากนกั ส่วนใหญ่เป็นโรงเรียนต้นแบบ
จดัการเรียนร่วม 


