
บทที่  2   
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 ในการศึกษา เรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์แบบรํวมมือโดยใช๎เทคนิค STAD 
เรื่อง พลังงาน กลุํมสาระการเรียนรู๎วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เพื่อให๎การศึกษาเป็นไป
ตามขั้นตอน ผู๎วิจัยได๎ก าหนดล าดับหัวข๎อเรื่อง ดังตํอไปนี้ 
 1.  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุํมสาระการเรียนรู๎
วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
  1.1  สาระส าคัญ 
  1.2  เป้าหมายการจัดการเรียนรู๎ 
  1.3  คุณภาพผู๎เรียน 
  1.4  ค าอธิบายรายวิชา 
  1.5  ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู๎แกนกลาง 
 2.  การจัดการเรียนร๎ูแบบรํวมมือเทคนิค STAD 
  2.1  ความหมายของการเรียนแบบรํวมมือ 
  2.2  องค์ประกอบของการเรียนแบบรํวมมือเทคนิค STAD 
  2.3  ขั้นตอนของการเรียนแบบรํวมมือเทคนิค STAD 
  2.4  บทบาทของครูในการสอนแบบรํวมมือเทคนิค STAD 
  2.5  บทบาทของนักเรียนในการเรียนแบบรํวมมือเทคนิค STAD 
  2.6  ประโยชน์ของการเรียนแบบรํวมมือเทคนิค STAD 
 3.  ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ 
  3.1  ความหมายของชุดกิจกรรม 

 3.2  ประเภทของชุดกิจกรรม 
 3.3  โครงสร๎างของชุดกิจกรรม 
 3.4  จิตวิทยาที่น ามาใช๎ในการสร๎างชุดกิจกรรม 
  3.5  คุณคําของชุดกิจกรรม 
 3.6  ขั้นตอนการสร๎างชุดกิจกรรม 
 3.7  ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 
3.8  ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์แบบรํวมมือโดยใช๎เทคนิค STAD 
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 4.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  4.1  ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  4.2  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  4.3  การสร๎างแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  4.4  การหาคุณภาพแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 5.  เจตคติทางวิทยาศาสตร์ 

5.1  ความหมายของเจตคติทางวิทยาศาสตร์ 
 5.2  ลักษณะของเจตคติทางวิทยาศาสตร์ 
 5.3  แนวทางการพัฒนาเจตคติทางวิทยาศาสตร์ 
 5.4  การสร๎างแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร์ 

 6.  งานวิจัยท่ีเกี่ยวข๎อง 
 6.1  งานวิจัยในประเทศ 
 6.2  งานวิจัยตํางประเทศ 

 
หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ พุทธศักราช 2551 
 1.  สาระส าคัญ 
  ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2551, หน๎า 1-2) ได๎กลําววํา หลักสูตรกลุํม
สาระการเรียนรู๎วิทยาศาสตร์ มํุงหวังให๎ผู๎เรียนได๎เรียนรู๎วิทยาศาสตร์ที่เน๎นการเชื่อมโยงกับ
กระบวนการ มีทักษะส าคัญในการค๎นคว๎าและสร๎างองค์ความรู๎ โดยใช๎กระบวนการในการสืบ
เสาะหาความรู๎ และการแก๎ปัญหาที่หลากหลาย ให๎ผู๎เรียนมีสํวนรํวมในการเรียนร๎ู ทุกขั้นตอน มี
การท ากิจกรรมด๎วยการลงมือปฏิบัติจริงอยํางหลากหลาย เหมาะสมกับระดับชั้น โดยได๎
ก าหนดสาระส าคัญไว๎ดังนี้ 
  สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต  สิ่งมีชีวิต หนํวยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต 
โครงสร๎างและหน๎าที่ของระบบตํางๆ ของสิ่งมีชีวิต และกระบวนการด ารงชีวิต            ความ
หลากหลายทางชีวภาพ การถํายทอดทางพันธุกรรม การท างานของระบบตํางๆ   ของสิ่งมีชีวิต 
วัฒนาการและความหลากหลายของสิ่งมีชีวิต และเทคโนโลยีชีวภาพ 
  ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม สิ่งมีชีวิตที่หลากหลายรอบตัว ความสัมพันธ์ระหวํางสิ่งมีชีวิต
กับสิ่ งแวดล๎อม ความสัมพันธ์ของสิ่ ง มีชี วิตตํ างๆ ในระบบนิ เวศ ความส าคัญของ
ทรัพยากรธรรมชาติ การใช๎และจัดการทรัพยากรธรรมชาติในระดับท๎องถิ่น ประเทศ และโลก 
ปัจจัยที่มีผลตํอการอยูํรอดของสิ่งมีชีวิตในสภาพแวดล๎อมตํางๆ 
  สารและสมบัติของสาร สมบัติของวัสดุและสาร แรงยึดเหนี่ยวระหวํางอนุภาค การ
เปลี่ยนสถานะ การเกิดสารละลายและการเกิดปฏิกิริยาเคมีของสาร สมการ เคมี และการ
แยกสาร 
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  แรงและการเคลื่อนที่ ธรรมชาติของแรงแมํเหล็กไฟฟ้า แรงโน๎มถํวง          แรง
นิวเคลียร์ การออกแรงกระท าตํอวัตถุ การเคลื่อนที่ของวัตถุ แรงเสียดทาน โมเมนต์การ
เคลื่อนที่แบบตํางๆ ในชีวิตประจ าวัน 
  พลังงาน พลังงานกับการด ารงชีวิต การเปลี่ยนรูปพลังงาน สมบัติและ 
ปรากฏการณ์ของแสง เสียง และวงจรไฟฟ้า คลื ่นแมํเหล็กไฟฟ้า กัมมันตภาพรังสีและ
ปฏิกิริยานิวเคลียร์ ปฏิสัมพันธ์ระหวํางสารและพลังงาน การอนุรักษ์พลังงาน ผลของการใช๎
พลังงานตํอชีวิตและสิ่งแวดล๎อม 
  กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก โครงสร๎างและองค์ประกอบของโลกทรัพยากร
ทางธรณี สมบัติทางกายภาพของดิน หิน น้ า อากาศ สมบัติของผิวโลก และบรรยากาศ 
กระบวนการเปลี่ยนแปลงของเปลอืกโลก ปรากฏการณ์ทางธรณี ปัจจัยที่มีผลตํอการเปลี่ยนแปลงของ
บรรยากาศ 
  ดาราศาสตร์และอวกาศ วิวัฒนาการของระบบสุริยะ กาแล็กซี เอกภพ ปฏิสัมพันธ์
และผลตํอสิ่งมีชีวิตบนโลก ความสัมพันธ์ของดวงอาทิตย์ ดวงจันทร์ และโลก ความส าคัญของ
เทคโนโลยีอวกาศ 
  ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การ
สืบเสาะหาความรู๎ การแก๎ปัญหา และจิตวิทยาศาสตร์  
  สรุปได๎วํา สาระส าคัญของหลักสูตรกลุํมสาระการเรียนรู๎วิทยาศาสตร์ ประกอบด๎วย 
สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต ชีวิตกับสิ่งแวดล๎อม สารและสมบัติของสาร แรงและการ
เคลื่อนที่ พลังงาน กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก  ดาราศาสตร์และอวกาศ และธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

 2.  เป้าหมายการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
  สถาบันสํงเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท., 2546, หน๎า 3-4) ได๎

กลําววําเป้าหมายในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ มีเป้าหมาย 7 ประการ ดังนี้ 
    1. เพื่อให๎เข๎าใจหลักการ ทฤษฎีที่เป็นพื้นฐานในวิทยาศาสตร ์
    2. เพื่อให๎เข๎าใจขอบเขต ธรรมชาติและข๎อจ ากัดของวิทยาศาสตร์ 
    3. เพื่อให๎มีทักษะส าคัญในการศึกษาค๎นคว๎าและคิดค๎นทางวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลย ี
   4. เพื่อพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถในการแก๎ปัญหาและ
การจัดการ ทักษะในการสื่อสาร และความสามารถในการตัดสินใจ 
   5. เพื่อให๎ตระหนักถึงความสัมพันธ์ระหวํางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี มวลมนุษย์และ
สภาพแวดล๎อมในเชิงที่มีอิทธิพลและผลกระทบซ่ึงกันและกัน 
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   6. เพื่อน าความรู๎ความเข๎าใจในเรื่องวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไปใช๎ให๎เกิด
ประโยชน์ตํอสังคมและการด ารงชีวิต 
   7. เพื่อให๎เป็นคนมีจิตวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรมและคํานิยมในการใช๎
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอยํางสร๎างสรรค์ 
   สรุปได๎วําเป้าหมายในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ จะต๎องด าเนินการ
สํงเสริมให๎ผู๎ เรียนได๎ เรียนรู๎หลักการ ทฤษฎี ทักษะ กระบวนการคิดและจินตนาการ 
ความสัมพันธ์ การน าความรู๎ไปใช๎ และเป็นคนมีจิตวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรม ตาม
เป้าหมายท่ีตั้งไว๎ 
 3.  คุณภาพผู้เรียน 
  ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2551, หน๎า 6-7) ได๎ก าหนดคุณภาพผู๎เรียน
เมื่อจบช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ดังนี ้
  3.1 เข๎าใจลักษณะและองค์ประกอบที่ส าคัญของเซลล์สิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ์ของ
การท างานของระบบตํางๆ การถํายทอดลักษณะทางพันธุกรรม เทคโนโลยีชีวภาพ ความ
หลากหลายของสิ่งมีชีวิต พฤติกรรมและการตอบสนองตํอสิ่งเร๎าของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ์
ระหวํางสิ่งมีชีวิตในสิ่งแวดล๎อม 
  3.2 เข๎าใจองค์ประกอบและสมบัติของสารละลาย สารบริสุทธิ์ การเปลี่ยนแปลงของ
สารในรูปแบบของการเปลี่ยนสถานะ การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 
  3.3 เข๎าใจแรงเสียดทาน โมเมนต์ของแรง การเคลื่อนที่แบบตํางๆ ในชีวิตประจ าวัน กฎ
การอนุรักษ์พลังงาน การถํายโอนพลังงาน สมดุลความร๎อน การสะท๎อน การหักเหและความเข๎ม
ของแสง 
  3.4 เข๎าใจความสัมพันธ์ระหวํางปริมาณทางไฟฟ้า หลักการตํอวงจรไฟฟ้าในบ๎าน 
พลังงานไฟฟ้าและหลักการเบื้องต๎นของวงจรอิเล็กทรอนิกส์ 
  3.5 เข๎าใจกระบวนการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก แหลํงทรัพยากรธรณี ปัจจัยที่มี
ผลตํอการเปลี่ยนแปลงของบรรยากาศ ปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะ และผลที่มีตํอสิ่งตํางๆ บน
โลก ความส าคัญของเทคโนโลยีอวกาศ 
  3.6 เข๎าใจความสัมพันธ์ระหวํางวิทยาศาสตร์กับเทคโนโลยี การพัฒนาและ  ผล
ของการพัฒนา เทคโนโลยีตํอคุณภาพชีวิตและสิ่งแวดล๎อม 
  3.7 ตั้งค าถามที่มีการก าหนดและควบคุมตัวแปร คิดคาดคะเนค าตอบหลาย
แนวทาง วางแผนและลงมือส ารวจตรวจสอบ วิเคราะห์และประเมินความสอดคล๎องของข๎อมูล 
และสร๎างองค์ความรู๎ 
  3.8 สื่อสารความคิด ความรู๎จากผลการส ารวจตรวจสอบโดยการพูด เขียน จัดแสดงหรือ
ใช๎เทคโนโลยีสารสนเทศ 
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  3.9  ใช๎ความรู๎และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในการด ารงชีวิต 
การศึกษาหาความรู๎เพิ่มเติม ท าโครงงานหรือสร๎างช้ินงานตามความสนใจ 
  3.10 แสดงถึงความสนใจ มํุงม่ัน รับผิดชอบ รอบคอบและซื่อสัตย์ในการสืบเสาะ หา
ความรู ๎โดยใช๎เครื่องมือและวิธีการที่ให๎ได๎ผลถูกต๎องเชื่อถือได๎ 
  3.11 ตระหนักในคุณคําของความรู๎วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่ใช๎ในชีวิตประจ าวัน 
และการประกอบอาชีพ แสดงความชื่นชม ยกยํองและเคารพสิทธิในผลงานของผู๎คิดค๎น 
  3.12 แสดงความซาบซึ้ง หํวงใย มีพฤติกรรมเกี่ยวกับการใช๎และรักษาทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล๎อมอยํางรู๎คุณคํา มีสํวนรํวมในการพิทักษ์ ดูแลทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อม 
ในท๎องถิ่น 
  3.13 ท างานรํวมกับผู๎อื่นอยํางสร๎างสรรค์ แสดงความคิดเห็นของตนเอง 
และยอมรับฟังความคิดเห็นของผู๎อื่น 
  สรุปได๎วํา คุณภาพของผู๎เรียนเม่ือจบชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผู๎เรียนควรได๎รับความรู๎
เกี่ยวกับสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ์ของการท างานของระบบตํางๆ การถํายทอดลักษณะ ความ
หลากหลายของสิ่งมีชีวิต การตอบสนอง ความสัมพันธ์ระหวํางสิ่งมีชีวิตในสิ่งแวดล๎อม 
สารและสมบัติของสาร แรงเสียดทาน โมเมนต์ของแรง การเคลื่อนที่แบบตํางๆ การอนุรักษ์
พลังงาน การถํายโอนพลังงาน สมดุลความร๎อน การสะท๎อน การหักเหและความเข๎มของแสง 
ปริมาณทางไฟฟ้า หลักการตํอวงจรไฟฟ้า พลังงานไฟฟ้า กระบวนการเปลี่ยนแปลงของเปลือก 
ความสัมพันธ์ระหวํางวิทยาศาสตร์กับเทคโนโลยี สร๎างองค์ความรู๎  สื่อสารความคิด  ใช๎ความรู๎
และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในการด ารงชีวิต  สนใจ มํุงม่ัน รับผิดชอบ 
รอบคอบและซื่อสัตย์ในการสืบเสาะหาความรู๎ ตระหนักในคุณคําของความรู๎วิทยาศาสตร์และ
เทคโน โลยีที่ ใ ช๎ ใ นชี วิ ตประจ า วั น  แสดงความซาบซึ้ ง  หํ ว ง ใ ย  กา ร ใช๎ แล ะรั กษา
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อมอยํางรู๎คุณคํา ตลอดจนท างานรํวมกับผู๎อื่นอยํางสร๎างสรรค์ 
แสดงความคิดเห็นของตนเองและยอมรับฟังความคิดเห็นของผู๎อื่น 

 4.  ค าอธิบายรายวิชา  
  ค าอธิบายรายวิชา ว21101 วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ 1 จ านวน 60 ชั่วโมง/ภาคเรียน 
กลุํมสาระการเรียนรู๎วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีดังนี ้
   ศึกษา วิเคราะห์ ส ารวจ สืบค๎นข๎อมูล และอธิบายเกี่ยวกับปริมาณสเกลาร์ ปริมาณ
เวกเตอร์ ระยะทาง การกระจัด อัตราเร็ว และความเร็วในการเคลื่อนที่ของวัตถุ อุณหภูมิ และ
การวัดอุณหภูมิ การถํายโอนความร๎อน การดูดกลืนและคายความร๎อน โดยการแผํรังสี สมดุล
ความร๎อน ผลของความร๎อนตํอการขยายตัวของสาร และน าความรู๎ไปใช๎ประโยชน์ องค์ประกอบ
และการแบํงชั้นบรรยากาศที่ปกคลุมผิวโลก ความสัมพันธ์ ระหวํางอุณหภูมิ ความชื้นและความ
กดอากาศที่มีผลตํอปรากฏการณ์ทางลมฟ้าอากาศ ผลของ   ลมฟ้าอากาศตํอการด ารงชีวิตของ
สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล๎อม การแปลความหมายข๎อมูลจาก  การพยากรณ์อากาศ ปัจจัยทาง
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ธรรมชาติ และการกระท าของมนุษย์ที่มีผลตํอการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก รูโหวํโอโซน และ
ฝนกรด ผลของภาวะโลกร๎อน รูโหวํโอโซน และฝนกรด ที่มีตํอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล๎อม โดยใช๎
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การสืบเสาะหาความรู๎ การส ารวจและตรวจสอบ การสืบค๎นข๎อมูล
และอภิปรายเพื่อให๎เกิดความรู๎ ความคิด ความเข๎าใจ สามารถสื่อสารสิ่งที่เรียน มีความสามารถใน
การตัดสินใจ เห็นคุณคําของการน าความรู๎ไปใช๎ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน มีจิตวิทยาศาสตร์ ใฝ่
เรียนร๎ู มํุงม่ันในการท างาน 
 ตัวชี้วัด 
 ว4.1 ม.1/1, ว4.1 ม.1/2 
 ว5.1 ม.1/1, ว5.1 ม.1/2, ว5.1 ม.1/3, ว5.1 ม.1/4 
 ว6.1 ม.1/1, ว6.1 ม.1/2, ว6.1 ม.1/3, ว6.1 ม.1/4, ว6.1 ม.1/5, ว6.1 ม.1/6, ว6.1 ม.1/7 
 สรุปได๎วํา ค าอธิบายรายวิชา ว21101 วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ประกอบด๎วยสาระที่ 4 สาระที่ 5 และสาระที่ 6 ได๎แกํ มาตรฐาน ว4.1 จ านวน 2 ตัวชี้วัด 
มาตรฐาน ว5.1 จ านวน 4 ตัวชี้วัด และมาตรฐานที่ 6 จ านวน 7 ตัวชี้วัด ซึ่งการวิจัยในครั้งนี้
ผู๎วิจัยมํุงศึกษา สาระท่ี 5 มาตรฐาน ว5.1 จ านวน 4 ตัวชี้วัด 
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 5.  ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  ตัวชี้วัดและสาระการเรียนร๎ูแกนกลาง สาระท่ี 5 พลังงาน มีดังนี ้
 
ตาราง  1  ตัวชี้วัดและสาระการเรียนร๎ูแกนกลาง สาระท่ี 5 พลังงาน ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
 

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู๎แกนกลาง 
1.  ทดลองและอธิบายอุณหภูมิและการวัด
อุณหภูมิ (ว5.1 ม.1/1) 

-การวัดอุณหภูมิเป็นการวัดระดับความร๎อน
ของสาร สามารถวัดด๎วยเทอร์มอมิเตอร์ 

2.  สังเกตและอธิบายการถํายโอนความร๎อน
และน าความรู๎ไปใช๎ (ว5.1 ม.1/2) 
 
 

-การถํายโอนความร๎อนมีสามวิธี คือ การน า 
ความร๎อน การพาความร๎อน และการแผํรังสี
ความร๎อน 
- การน าความร๎อน เป็นการถํายโอน 
ความร๎อนโดยการสั่นของโมเลกุล 
- การพาความร๎อนเป็นการถํายโอนความร๎อน
โดยโมเลกุลของสารเคลื่อนที่ไปด๎วย 
- การแผํรังสีความร๎อน เป็นการถํายโอน
ความร๎อนจากคลื่นแมํเหล็กไฟฟ้า 
- การน าความรู๎เร่ืองการถํายโอนความร๎อน
ไปใช๎ประโยชน์ 

3.  การดูดกลืน การคายความร๎อน  
โดยการแผํรังสี และน าความรู๎ไปใช๎

ประโยชน์ (ว5.1 ม.1/3) 
 

-วัตถุที่แตกตํางกันมีสมบัติในการดูดกลืน
ความร๎อนและคายความร๎อนได๎ตํางกัน 
- การน าความรู๎เร่ืองการดูดกลืนความร๎อน
และการคายความร๎อนไปใช๎ประโยชน์ 

4.  อธิบายสมดุลความร๎อนและผลของ 
ความร๎อนตํอการขยายตัวของสารและ 

น าความรู๎ไปใช๎ในชีวิตประจ าวัน  
(ว5.1 ม.1/4) 

 

- เมื่อวัตถุสองสิ่งอยูํในสมดุลความร๎อน วัตถุ
ทั้งสองมีอุณหภูมิเทํากัน 
- การขยายตัวของวัตถุเป็นผลมาจาก 
ความร๎อนที่วัตถุได๎รับเพิ่มขึ้น 
- การน าความรู๎เร่ืองการขยายตัวของวัตถุ
เมื่อได๎รับความร๎อนไปใช๎ประโยชน์ 
 

 
ที่มา :  ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2551, หน๎า 49-50) 



  
                                                                                                            17 

 
  สรุปได๎วํา ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู๎แกนกลาง วิชา วิทยาศาสตร์ กลุํมสาระการ
เรียนรู๎วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สาระที่ 5 พลังงาน ประกอบด๎วย ว5.1 ม.1/1 ว5.1 ม.
1/2 ว5.1 ม.1/3 และ ว5.1 ม.1/4 ซึ่งผู๎วิจัยได๎น าไปออกแบบการจัดการเรียนรู๎ในหนํวยการเรียนรู๎ 
เรื่อง พลังงาน 
 
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค เอสทีเอดี(STAD)  
 การจัดการเรียนรู๎แบบรํวมมือ เป็นการเรียนรู๎ที่เน๎นนักเรียนเป็นส าคัญ นักเรียน
แบํงเป็นกลุํมยํอย รํวมมือกันปฏิบัติกิจกรรม เพื่อความส าเร็จของกลุํม ซึ่งนักการศึกษาได๎ให๎
รายละเอียดดังน้ี 
 1.  ความหมายของการเรียนรูแ้บบร่วมมือ 
  กรมวิชาการ (2544, หน๎า 46-47) ได๎กลําววํา การจัดการเรียนรู๎แบบรํวมมือกัน 
หมายถึง การเรียนรู๎ที่ยึดผู๎เรียนเป็นศูนย์กลางโดยการให๎นักเรียนสามารถใช๎ชีวิตในสังคมได๎
อยํางมีประสิทธิภาพ เน๎นกิจกรรมที่สํงเสริมทักษะทางสังคม  เปิดโอกาสให๎ผู๎เรียนได๎ท างาน
รํวมกันทุกคนจนประสบความส าเร็จตามเป้าหมายของตนเองและกลุํม 
  ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแหํงชาติ (2544, หน๎า 56) ได๎กลําวไว๎วํา   การ
จัดการเรียนรู๎แบบรํวมมือ หมายถึง การจัดสภาพแวดล๎อมการเรียนให๎นักเรียนได๎เรียนรู๎รํวมกัน
เป็นกลุํมเล็กๆ แตํละกลุํมประกอบด๎วยสมาชิกที่มีความรู๎ความสามารถแตกตํางกัน แตํละคน
จะต๎องมีสํวนรํวมอยํางแท๎จริงในการเรียนรู๎และในความส าเร็จของกลุํมทั้งโดยการแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น การแบํงปันทรัพยากรการเรียนรู๎ รวมทั้งการเป็นก าลังใจแกํกันและกัน คนที่เรียน
เกํงจะชํวยคนที่เรียนอํอนกวํา สมาชิกในกลุํมไมํเพียงแตํรับผิดชอบตํอการเรียนรู๎ของตนเอง
เทําน้ันแตํจะต๎องรับผิดชอบตํอการเรียนร๎ูของเพื่อนสมาชิกทุกคน    ในกลุํม ความส าเร็จของแตํ
ละคนคือความส าเร็จของกลุํม 
  วัชรา เลําเรียนดี (2545, หน๎า 165) ได๎กลําววํา การจัดการเรียนรู๎แบบรํวมมือ 
หมายถึง แนวคิดการจัดการเรียนการสอนเพื่อให๎นักเรียนได๎รํวมมือกันเรียนรู๎และปฏิบัติกิจกรรม
ให๎บรรลุผลส าเร็จตามจุดประสงค์ 
  สุวิทย์ มูลค า, และอรทัย มูลค า (2553, หน๎า 134) ได๎กลําววํา การจัดการเรียนรู๎แบบ
รํวมมือ หมายถึง กระบวนการเรียนรู๎ที่จัดให๎ผู๎เรียนได๎รํวมมือกันและชํวยเหลือกันในการเรียนรู๎ 
โดยแบํงกลุํมผู๎เรียนที่มีความสามารถตํางกันออกเป็นกลุํมเล็กๆ ซึ่งเป็นลักษณะการรวมกลุํม
อยํางมีโครงสร๎างที่ชัดเจนมีการท างานรํวมกัน มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ชํวยเหลือพึ่งพา
อาศัยกันและกัน มีความรับผิดชอบรํวมกันทั้งในสํวนตนและสํวนรวมเพื่อให๎ตนเองและสมาชิก
ทุกคนในกลุํมประสบความส าเร็จตามเป้าหมายที่ก าหนดไว๎ 
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  วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2545, หน๎า 131) ได๎กลําววํา การจัดการเรียนรู๎แบบรํวมมือ 
หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน๎นการจัดสภาพแวดล๎อมทางการเรียนให๎แกํ
ผู๎เรียนได๎เรียนรู๎รํวมกันเป็นกลุํมเล็กๆ แตํละกลุํมประกอบด๎วยสมาชิกที่มีความรู๎ความสามารถ
แตกตํางกัน โดยแตํละคนมีสํวนรํวมอยํางแท๎จริงในการเรียนรู๎และ            ในความส าเร็จของ
กลุํมทั้งโดยการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น การแบํงปันทรัพยากรการเรียนรู๎ รวมทั้งการให๎ก าลังใจ
แกํกันและกัน คนที่ เรียนเกํงจะชํวยเหลือคนที่ เรียนอํอนกวํา สมาชิกในกลุํมไมํเพียงแตํ
รับผิดชอบตํอการเรียนของตนเองเทํานั้น แตํจะต๎องรับผิดชอบตํอการเรียนรู๎เพื่อนสมาชิกทุกคน
ในกลุํม ความส าเร็จของแตํละบุคคลคือความส าเร็จของกลุํม 
  ทิศนา แขมมณี (2552, หน๎า 105) ได๎กลําววํา การจัดการเรียนรู๎แบบรํวมมือ 
หมายถึง กระบวนการเรียนรู๎ที่พึ่งพาและเกื้อกูลกัน สมาชิกของกลุํมมีการปรึกษาหารือกันและ
ปฏิสัมพันธ์กันอยํางใกล๎ชิด สมาชิกทุกคนมีบทบาทหน๎าที่ต๎องรับผิดชอบและสามารถตรวจสอบ
ได๎ สมาชิกของกลุํมต๎องใช๎ทักษะการท างานกลุํมและการสัมพันธ์ระหวํางบุคคล ในการท างาน
หรือการเรียนร๎ูรํวมกัน 
  สลาวิน (Slavin, 1995, p.288) ได๎กลําววํา การจัดการเรียนรู๎แบบรํวมมือ หมายถึง 
การเรียนเป็นทีมที่ผสมความรู๎ความสามารถ สนุกสนาน มีการปฏิสัมพันธ์กันหรือได๎รับรางวัล
ส าหรับทีมที่สมาชิกสามารถท าคะแนนมากกวําคะแนนฐานของตนเอง 
  สรุปได๎วํา การจัดการเรียนรู๎แบบรํวมมือ หมายถึง กระบวนการเรียนรู๎ที่จัดให๎
ผู๎เรียนได๎รํวมมือกันและชํวยเหลือกันในการเรียนรู๎โดยรํวมมือกันเป็นกลุํมเล็กๆ แตํละกลุํม
ประกอบด๎วยสมาชิกที่มีความรู๎ความสามารถแตกตํางกัน สมาชิกแตํละคนมีสํวนรํวมอยําง
แท๎จริงในการเรียนรู๎และในความส าเร็จของกลุํม มีการปฏิสัมพันธ์กัน ได๎รับรางวัลส าหรับทีมที่
สมาชิกสามารถท าคะแนนมากกวําคะแนนฐานของตนเอง 
 2.  องค์ประกอบพื้นฐานของการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD  
  การจัดการเรียนรู๎แบบรํวมมือเทคนิค STAD เป็นการจัดการเรียนรู๎ให๎ผู๎เรียนมี
ความกระตือรือร๎นชํวยเหลือกันเพื่อความส าเร็จของกลุํม หรืออาจกลําววํา เป็นการจัดทีมเรียนรู๎
เพื่อมํุงผลสัมฤทธิ์ โดยการจัดการเรียนรู๎แบบรํวมมือเทคนิค STAD มาจากภาษาอังกฤษดังนี ้
(วัชรา เลําเรียนดี, 2553, หน๎า 162) 
  S  คือ  Student 
  T  คือ  Team 
  A  คือ  Achievement 
  D  คือ  Division  
  สุพล  วังสินธุ์ (2543, หน๎า 10) ได๎กลําววํา หลักการเรียนแบบรํวมมือกันเรียนรู๎
ด๎วยเทคนิค STAD มีลักษณะคล๎ายคลึงกับการเรียนแบบกระบวนการกลุํมแตํแตกตํางกันใน
รายละเอียด ดังนี้ 
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   1.  ให๎นักเรียนท างานเป็นกลุํมเล็ก  
  2.  สมาชิกในกลุํมยํอยมีคุณลักษณะแตกตํางกัน  
  3.  ให๎ผู๎เรียนแตํละคนได๎น าศักยภาพของตนเองมาเสริมความส าเร็จของกลุํม  
  4.  ให๎ผู๎เรียนได๎มีโอกาสชํวยเหลือกัน  
  5.  ให๎ผู๎เรียนมีปฏิสัมพันธ์กันในเชิงบวก  
  จันทรา ตันติพงศานุรักษ์ (2543, หน๎า 38-46) ได๎กลําววํา การจัดการเรียนรู๎แบบ
รํวมมือกันเรียนรู๎ด๎วยเทคนิค STAD จะมีประสิทธิภาพถ๎าสมาชิกทุกคนในกลุํมมองเห็นคุณคํา
ของการท างานรํวมกันและการชํวยเหลือซึ่ งกันและกันโดยมีองค์ประกอบพื้นฐาน 5 
องค์ประกอบ คือ 
  1. ความสัมพันธ์ของนักเรียนในทางบวก (positive interdependence) หมายถึง การ
ที่สมาชิกในกลุํมท างานอยํางมีเป้าหมายรํวมกัน ท างานรํวมกัน โดยสมาชิกทุกคนมีสํวนรํวมใน
การท างาน 
  2. การปฏิสัมพันธ์อยํางใกล๎ชิดระหวํางการท างานกลุํม (face to face promotive 
interaction) เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให๎นักเรียนชํวยเหลือสมาชิกในกลุํมประสบผลส าเร็จ โดย
ท ากิจกรรมตํอไปนี ้
   2.1 แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน 
   2.2 อธิบายความรู๎ให๎เพื่อนในกลุํมฟัง กิจกรรมดังกลําวท าให๎นักเรียนได๎
ติดตํอกันโดยตรงเป็นการแลกเปลี่ยนความรู๎ ความคิดย๎อนกลับ ท าให๎เกิดการท างานกลุํม
ลักษณะสัมพันธ์กันอยํางใกล๎ชิด 
  3. การตรวจสอบความรับผิดชอบของสมาชิกในกลุํมแตํละคน (individual 
accountability) เป็นกิจกรรมเพื่อตรวจสอบให๎แนํใจวําสมาชิกทุกคนมีความรับผิดชอบตํองาน
กลุํม ซึ่งสามารถท าได๎หลายวิธี ดังนี ้
   3.1  ดูแลเพื่อน ๆ ให๎ปฏิบัติตามหน๎าที่ 
   3.2  รักษาระเบียบในการท างานและรักษาเวลา 
   3.3  ไมํก๎าวกํายในหน๎าที่ของคนอื่น 
   3.4  ก าหนดหน๎าที่ของสมาชิกทุกคนในกลุํมตามความเหมาะสม 
   3.5  ทดสอบรายบุคคล 
   3.6)  สุํมถามปากเปลําสมาชิกในกลุํมหรือสุํมตรวจงานของสมาชิกในกลุํม 
   3.7  สังเกตและบันทึกการท างานของสมาชิก 
   3.8  ก าหนดให๎สมาชิก 1 คน ในกลุํมเป็นผู๎ตรวจสอบความเข๎าใจของสมาชิก
เกี่ยวกับงานกลุํม 
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  4.  ทักษะระหวํางบุคคลและทักษะกลุํมยํอย (interdependence and small group 
skills) เป็นทักษะที่นักเรียนควรได๎รับการฝึกกํอน การจัดกิจกรรมการเรียนรู๎อื่นๆ เพื่อชํวยให๎
ปฏิบัติงานกลุํมประสบผลส าเร็จ เชํน 
   4.1  การท าความรู๎จักและไว๎วางใจผู๎อื่น 
   4.2  การสื่อสารที่ถูกต๎องและเที่ยงตรง 
   4.3  การใช๎ภาษาสุภาพเหมาะสมกับโอกาส 
   4.4  การให๎ก าลังใจในการท างานรํวมกันด๎วยค าพูดหรือการแสดงความสนใจ 
   4.5  การเป็นผู๎น า ผู๎ตามที่ดีในการช้ีแนะการท างานกลุํม 
   4.6  การให๎ความส าคัญและการเอาใจใสํตํอทุกคนเทําเทียมกัน 
   4.7  การยอมรับฟังความคิดเห็นของคนอื่น 
   4.8  การให๎ก าลังใจในการท างานของผู๎อื่น 
   4.9  ความสามารถในการหลีกเลี่ยงข๎อขัดแย๎ง 
  5. กระบวนการกลุํม (group process) ทุกคนที่เป็นสมาชิกจะต๎องรํวมกันรับผิดชอบ ตํอ
การเรียนของสมาชิกในกลุํม สมาชิกในกลุํมทุกคนต๎องมํุงม่ันให๎สมาชิกทุกคนท าชิ้นงานตามที่
ก าหนด ดังนั้นครูต๎องคอยสังเกตวิเคราะห์การท างานรํวมกันของแตํละข๎อมูลย๎อนกลับเพื่อให๎
กลุํมท างานให๎ดีขึ้นรวมทั้งเปิดโอกาสให๎สมาชิกแตํละกลุํมแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ
กระบวนการท างานของสมาชิกกลุํม เชํน 
   5.1 ให๎อธิบายการกระท าของสมาชิกที่เป็นประโยชน์และไมํเป็นประโยชน์ 
   5.2 ให๎ตัดสินใจวําการกระท าใดของกลุํมสิ่งใดควรรักษาไว๎หรือควรเลิกท า 
   5.3 ให๎สังเกตและบันทึกพฤติกรรมที่ดีและที่เป็นปัญหาเพื่อน ามาวิเคราะห์ 
   5.4 ให๎เลําถึงเหตุการณ์ ปัญหาหรือวิพากษ์วิจารณ์การท างานของกลุํม 
  ทิศนา แขมมณี (2552, หน๎า 98-99) ได๎กลําววํา การเรียนรู๎แบบรํวมมือ คือ การ
เรียนรู๎เป็นกลุํมยํอยโดยมีสมาชิกกลุํมที่มีความสามารถแตกตํางกันประมาณ 3-6 คน ชํวยกัน
เรียนร๎ูเพื่อไปสูํเป้าหมายของกลุํม นักการศึกษาคนส าคัญที่เผยแพรํแนวคิด       การเรียนรู๎แบบ
นี้คือ สลาวิน (Slavin) เดวิด จอห์นสัน (David Johnson) และรอเจอร์ จอห์นสัน (Roger Johnson) 
ในการจัดการเรียนการสอนโดยทั่วไป เรามักจะไมํให๎ความสนใจเกี่ยวกับความสัมพันธ์และ
ปฏิสัมพันธ์ระหวํางผู๎เรียน สํวนใหญํเรามักจะมํุงไปที่ปฏิสัมพันธ์ระหวํางครูกับผู๎เรียน หรือ
ระหวํางผู๎เรียนกับบทเรียน ความสัมพันธ์ระหวํางผู๎เรียนเป็นมิติที่มักจะถูกละเลยหรือมองข๎ามไป
ทั้งๆ ที่มีผลการวิจัยชี้ชัดเจนวํา ความรู๎สึกของผู๎เรียนตํอตนเอง     ตํอโรงเรียน ครูและเพื่อนรํวม
ชั้น มีผลตํอการเรียนร๎ูมาก 
  สุวิทย์ มูลค า, และอรทัย มูลค า (2553, หน๎า 134-171) สรุปไว๎วํา องค์ประกอบ
พื้นฐานของการจัดการเรียนแบบรํวมมือกันเรียนรู๎ให๎มีประสิทธิภาพ สมาชิกทุกคนในกลุํมต๎อง
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มองเห็นคุณคําของการท างานรํวมกันและการชํวยเหลือซึ่งกันและกัน โดยมีองค์ประกอบพื้นฐาน 
5 อยําง ดังนี ้
  1. การมีความสัมพันธ์เกี่ยวข๎องกันในทางบวก (positive interdependence) 
หมายถึง การที่สมาชิกในกลุํมท างานอยํางมีเป้าหมายรํวมกัน มีการแขํงขัน มีการใช๎วัสดุ
อุปกรณ์และข๎อมูลตํางๆ รํวมกัน มีบทบาทหน๎าที่และประสบความส าเร็จรํวมกัน รวมทั้งได๎รับ
ผลประโยชน์หรือรางวัลเทําเทียมกัน 
  2. การปฏิสัมพันธ์กันอยํางใกล๎ชิดในระหวํางการท างานกลุํม (face to face 
promotive interaction) เป็นการเปิดโอกาสให๎สมาชิกในกลุํมแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและ
กันอธิบายความรู๎ให๎แกํเพื่อนสมาชิกในกลุํมฟังและมีการให๎ข๎อมูลย๎อนกลับซึ่งกันและกัน 
  3. การตรวจสอบความรับผิดชอบของสมาชิกในกลุํมแตํละคน (individual 
accountability) เป็นกิจกรรมที่ตรวจเช็คหรือทดสอบเพื่อให๎แนํใจวําสมาชิกมีความรับผิดชอบตํอ
งานกลุํมหรือไมํเพียงใด โดยสามารถตรวจสอบได๎เป็นรายบุคคล ซึ่งสามารถท าได๎หลายวิธี เชํน 
ดูแลเพื่อนๆ ให๎ปฏิบัติตามหน๎าที่ รักษาระเบียบในการท างานและรักษาเวลา      ไมํก๎าวกํายใน
หน๎าที่ของคนอื่น ก าหนดหน๎าที่ของสมาชิกทุกคนในกลุํมตามความเหมาะสม ทดสอบรายบุคคล 
สุํมถามปากเปลํา สมาชิกในกลุํมหรือสุํมตรวจงานของสมาชิกในกลุํม สังเกตและบันทึกการ
ท างานของสมาชิก ก าหนดให๎สมาชิก 1 คนในกลุํมเป็นผู๎ตรวจสอบความเข๎าใจของสมาชิก
เกี่ยวกับงานกลุํม 
  4. การใช๎ทักษะระหวํางบุคคลและทักษะการท างานกลุํมยํอย (interdependence and 
small group skills) เป็นทักษะที่นักเรียนควรได๎รับกํอนฝึกกํอนการจัดกิจกรรมการเรียนร๎ูอื่นๆ 
เพื่อชํวยให๎ปฏิบัติงานกลุํมประสบผลส าเร็จ เชํน การท าความรู๎จักและไว๎วางใจผู๎อื่น การสื่อสารที่
ถูกต๎องและเที่ยงตรง การใช๎ภาษาสุภาพเหมาะสมกับโอกาส การให๎ก าลังใจ  ในการท างาน
รํวมกันด๎วยค าพูดหรือการแสดงความสนใจ การเป็นผู๎น าผู๎ตามที่ดีในการชี้แนะการท างานกลุํม 
การให๎ความส าคัญและการเอาใจใสํตํอทุกคนเทําเทียมกัน การยอมรับฟังความคิดเห็นของผู๎อื่น 
การให๎ก าลังใจในการท างานของผู๎อื่น ความสามารถในการหลีกเลี่ยงข๎อขัดแย๎ง 
  5. กระบวนการกลุํม (group process) ทุกคนที่เป็นสมาชิกจะต๎องรํวมกันรับผิดชอบตํอ
การเรียนของสมาชิกในกลุํม สมาชิกในกลุํมทุกคนต๎องมํุงม่ันให๎สมาชิกทุกคนท าชิ้นงานตามที่
ก าหนด ดังนั้นครูต๎องคอยสังเกตวิเคราะห์การท างานรํวมกันของแตํละข๎อมูลย๎อนกลับ เพื่อให๎
กลุํมท างานให๎ดีขึ้น รวมทั้งเปิดโอกาสให๎สมาชิกแตํละกลุํมแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ
กระบวนการท างานของสมาชิกกลุํม เชํน ให๎อธิบายการกระท าของสมาชิกที่เป็นประโยชน์และ
ไมํเป็นประโยชน์ ให๎ตัดสินใจวําการกระท าใดของกลุํมควรรักษาไว๎และการกระท าใดควรเลิก
ปฏิบัติ ให๎สังเกตและบันทึกพฤติกรรมที่ดีและพฤติกรรมที่เป็นปัญหาเพื่อน ามาวิเคราะห์
ภายหลัง ให๎เลําถึงเหตุการณ์ในกลุํม ปัญหาของกลุํมหรือวิพากษ์ วิจารณ์การท างานของกลุํม  
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  ส าหรับองค์ประกอบส าคัญของการจัดการเรียนรู๎ โดยใช๎ เทคนิค STAD มี
องค์ประกอบส าคัญ ดังนี้ 
  1. การเสนอเนื้อหา ผู๎สอนทบทวนบทเรียนที่เรียนมาแล๎วและน าเสนอเนื้อหาสาระ
หรือความคิดรวบยอดใหมํ 
  2. การท างานเป็นทีมหรือกลุํม ผู๎สอนจัดผู๎เรียนที่มีความสามารถตํางกัน จัดให๎คละ
กันและชี้แจงให๎ผู๎เรียนทราบถึงบทบาทหน๎าที่ของสมาชิกในกลุํมที่จะต๎องชํวยและรํวมกันเรียนรู๎ 
เพราะผลการเรียนของสมาชิกแตํละคนสํงผลตํอผลรวมของกลุํม 
  3. การทดสอบยํอย สมาชิกหรือผู๎เรียนทุกคนท าแบบทดสอบยํอยเป็นรายบุคคล
หลังจากเรียนรู๎หรือท ากิจกรรมแล๎ว 
  4. คะแนนพัฒนาการของผู๎เรียน เป็นคะแนนการพัฒนาหรือความก๎าวหน๎าของ
สมาชิกแตํละคน ซึ่งผู๎สอนและผู๎เรียนอาจรํวมกันก าหนดคะแนนการพัฒนาเป็นเกณฑ์ขึ้นมา  ก็ได๎ 
เชํน  
 
ตาราง 2 คะแนนพัฒนาการของผู๎เรียน 
 

คะแนนทดสอบยํอย คะแนนการพัฒนา 

ต่ ากวําคะแนนมาตรฐาน มากกวํา 10 คะแนน 0 
ต่ ากวําคะแนนมาตรฐาน ไมํเกิน 10 คะแนน 10 
เทํากับคะแนนมาตรฐาน หรือมากกวําคะแนน
มาตรฐาน ไมํเกิน 10 คะแนน 

 
20 

มากกวําคะแนนมาตรฐาน 10 คะแนน ขึ้นไป 30 
 
ที่มา : สุวิทย์ มูลค า, และอรทัย มูลค า (2553, หน๎า 171)  
 
  5.  การรับรองผลงานและเผยแพรํชื่อเสียงของทีม เป็นการประกาศผลงานของทีม
เพื่อรับรองและยกยํองชมเชยในรูปแบบตํางๆ เชํน ปิดประกาศ ให๎รางวัล ลงจดหมายขําว ประกาศ
เสียงตามสาย เป็นต๎น 
  คาแกน (Kagan, 1994, unpaged) กลําวถึงแนวคิดหลักของการเรียนแบบรํวมมือ
ไว๎ 6 ประการ ดังนี ้
   1. การจัดกลุํม กลุํมที่จะเรียนรู๎ด๎วยกันอยํางมีประสิทธิผล ควรเป็นกลุํมละ 4 คน 
ประกอบด๎วย นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ในการเรียนสูง ปานกลาง คํอนข๎างต่ า และต่ า และหญิงชาย
เทําๆ กัน ในบางกรณีสามารถจัดโดยวิธีอื่น เชํน ในการศึกษาเรื่องลึกเฉพาะ เชํน การท าโครงงาน
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วิทยาศาสตร์ ควรจัดนักเรียนที่มีความสนใจเหมือนกันไว๎ด๎วยกัน หรือใช๎วิธีสุํมเม่ือต๎องการ
ทบทวนความรู๎ และจัดให๎อยูํในกลุํมเดียวกันประมาณ 6 สัปดาห์ จึงเปลี่ยนกลุํมใหมํ 
  2. อุดมการณ์ คือ ความมํุงม่ันของนักเรียนที่คิดจะรํวมงานกัน นักเรียนจะต๎องมี
ความมํุงม่ันที่จะเรียนรู๎และมีความกระตือรือร๎นในการที่จะท ากิจกรรมตํางๆ รํวมกัน สิ่งเหลํานี้
จะต๎องสร๎างให๎เกิดขึ้นและให๎คงไว๎ โดยให๎ท ากิจกรรมหลากหลาย เชํน การสร๎างความมํุงม่ันของ
กลุํมในการที่จะท างานรํวมกัน การสร๎างความมํุงม่ันของกลุํมที่จะท างานรํวมกัน การสร๎างความ
มํุงม่ันของชั้นเรียนท่ีจะชํวยกัน 
  3. การจัดการ เพื่อให๎กลุํมท างานอยํางมีประสิทธิภาพ รวมทั้งการจัดการของครู
และการจัดการของนักเรียนภายในกลุํม ครูจะต๎องมีการจัดการที่ดีพอ เพื่อให๎การท างานในกลุํม
ประสบความส าเร็จ เชํน การควบคุมเวลา การก าหนดสัญญาณให๎นักเรียนหยุดกิจกรรม  
  4. ทักษะทางสังคม เป็นทักษะการท างานรํวมกัน มีความสัมพันธ์อันดีตํอกัน ให๎
ก าลังใจซึ่งกันและกัน ให๎ความชํวยเหลือกัน รับฟังความคิดเห็นของกันและกัน  
  5.  หลักการพื้นฐาน ได๎แกํ 
   5.1 การชํวยเหลือซึ่งกันและกัน โดยจะมีแนวคิดวําเม่ือเราได๎รับประโยชน์จาก
เพื่อน เพื่อนก็จะได๎รับประโยชน์จากเรา ความส าเร็จของกลุํมคือความส าเร็จของแตํละคน  
   5.2 ยอมรับวําสมาชิกในกลุํมทุกคนมีความสามารถ และมีความส าคัญตํอกลุํม
ในการท างานให๎กลุํมส าเร็จ 
   5.3 ทุกคนในกลุํมต๎องมีสํวนรํวมในการท างานกลุํม อยํางเทําเทียมกัน 
   5.4 ทุกคนในกลุํมต๎องมีปฏิสัมพันธ์กันตลอดเวลาที่ท างานกลุํม 
  6 โครงสร๎างของกิจกรรม หมายถึง รูปแบบของกิจกรรมในการท างานกลุํม ซึ่งมี
หลากหลายท้ังนี้ข้ึนอยูํกับปัญหาหรือสถานการณ์ที่จะศึกษา เชํน  
   6.1 กิจกรรมจับคูํสลับกันพูดในหัวข๎อและเวลาที่ก าหนด (time pair share)   
   6.2 นักเรียนแตํละคนเขียนแสดงความคิดเห็นเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ในกระดาษแผํน
เดียวกันแล๎ววนไปเร่ือยๆ (round table) จนครบนักเรียนทุกคนทั้งหมด แล๎วน ามาสรุป 
   6.3 มอบหมายให๎ตัวแทนของสมาชิกในกลุํมไปรวมกลุํมใหมํ เรียกกลุํมใหมํ นี้วํา
กลุํมเชี่ยวชาญ กลุํมเชี่ยวชาญจะศึกษาเรื่องยํอยที่แบํงไว๎เป็นตอนในชํวงเวลาหนึ่ง แล๎วกลับมา
อธิบายให๎สมาชิกในกลุํมเดิม ในที่สุดนักเรียนในกลุํมก็จะเรียนรู๎เรื่องทั้งหมดจากเพื่อน จากนั้น
จึงมีการทดสอบเป็นคะแนนของแตํละคน 
  จอห์นสัน, และจอห์นสัน (Johnson, & Johnson, 1994, pp.31-37) ได๎กลําววํา การ
เรียนร๎ูแบบรํวมมือมีองค์ประกอบส าคัญ 5 ประการ ดังนี้ 
  1.  การพึ่งพาและเกื้อกูลกัน กลุํมการเรียนร๎ูแบบรํวมมือ จะต๎องมีความตระหนักวํา
สมาชิกกลุํมทุกคนมีความส าคัญ และความส าเร็จของกลุํมขึ้นกับสมาชิกทุกคนในกลุํม  ใน
ขณะเดียวกันสมาชิกแตํละคนจะประสบความส าเร็จได๎ก็ตํอเม่ือกลุํมประสบความส าเร็จ 
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ความส าเร็จของบุคคลและของกลุํมขึ้นอยูํกับกันและกัน ดังนั้นแตํละคนต๎องรับผิดชอบ ใน
บทบาทหน๎าที่ของตนและในขณะเดียวกันก็ชํวยเหลือสมาชิกคนอื่นๆ ด๎วย เพื่อประโยชน์รํวมกัน 
การจัดกลุํมเพื่อชํวยให๎ผู๎เรียนมีการพึ่งพาชํวยเหลือเกื้อกูลกันนี้ท าได๎หลายทาง เชํน การให๎
ผู๎เรียนมีเป้าหมายเดียวกัน หรือให๎ผู๎เรียนก าหนดเป้าหมายในการท างาน/การเรียนรู๎รํวมกัน การ
ให๎รางวัลตามผลงานของกลุํม การให๎งานหรือวัสดุอุปกรณ์ที่ทุกคนต๎องท าหรือใช๎รํวมกัน การ
มอบหมายบทบาทหน๎าที่ในการท างานรํวมกันให๎แตํละคน 
  2.  การปรึกษาหารือกันอยํางใกล๎ชิด การที่สมาชิกในกลุํมมีการพึ่งพาชํวยเหลือ
เกื้อกูลกัน เป็นปัจจัยที่จะสํงเสริมให๎ผู๎เรียนมีปฏิสัมพันธ์ตํอกันและกันในทางที่จะชํวยให๎กลุํม
บรรลุเป้าหมาย สมาชิกกลุํมจะหํวงใย ไว๎วางใจ สํงเสริม และชํวยเหลือกันและกันในการท างาน
ตํางๆ รํวมกัน สํงผลให๎เกิดสัมพันธภาพที่ดีตํอกัน 
  3.  ความรับผิดชอบที่ตรวจสอบได๎ของสมาชิกแตํละคน สมาชิกในกลุํมการเรียนรู๎ทุก
คนจะต๎องมีหน๎าที่รับผิดชอบ และพยายามท างานท่ีได๎รับมอบหมายอยํางเต็มความสามารถ ไมํมี
ใครที่จะได๎รับประโยชน์โดยไมํท าหน๎าที่ของตน ดังนั้นกลุํมจึงจ าเป็นต๎องมีระบบการตรวจสอบ
ผลงาน ทั้งที่เป็นรายบุคคลและเป็นกลุํม วิธีการที่สามารถสํงเสริมให๎ทุกคนได๎ท าหน๎าที่ของตน
อยํางเต็มที่มีหลายวิธี เชํน การจัดกลุํมให๎เล็ก เพื่อจะได๎มีการเอาใจใสํกันและกันได๎อยํางทั่วถึง การ
ทดสอบเป็นรายบุคคล การสุํมเรียกชื่อให๎รายงาน ครูสังเกตพฤติกรรมของผู๎เรียนในกลุํม การจัดให๎
กลุํมมีผู๎สังเกตการณ์ การให๎ผู๎เรียนสอนกันและกัน เป็นต๎น 
  4.  การใช๎ทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหวํางบุคคลและทักษะการท างานกลุํมยํอย การ
เรียนรู๎แบบรํวมมือจะประสบความส าเร็จได๎ต๎องอาศัยทักษะท่ีส าคัญๆ หลายประการ เชํน ทักษะ
ทางสังคม ทักษะการปฏิสัมพันธ์กับผู๎อื่น ทักษะการท างานกลุํม ทักษะการสื่อสาร และทักษะการ
แก๎ปัญหาขัดแย๎ง รวมท้ังการเคารพ ยอมรับ และไว๎วางใจกันและกัน ซึ่งครูควรสอนและฝึกให๎แกํ
ผู๎เรียนเพื่อชํวยให๎ด าเนินงานไปได๎ 
  5.  การวิเคราะห์กระบวนการกลุํม กลุํมการเรียนรู๎แบบรํวมมือจะต๎องมีการวิเคราะห์
กระบวนการท างานของกลุํมเพื่อให๎กลุํมเกิดการเรียนรู๎และปรับปรุงการท างานให๎ดีขึ้น       การ
วิเคราะห์กระบวนการกลุํมครอบคลุมการวิเคราะห์เกี่ยวกับวิธีการท างานของกลุํม พฤติกรรมของ
สมาชิกกลุํมและผลงานของกลุํม การวิเคราะห์การเรียนรู๎นี้อาจท าโดยครู หรือผู๎เรียน หรือทั้งสอง
ฝ่าย การวิเคราะห์กระบวนการกลุํมนี้เป็นยุทธวิธีหนึ่งที่สํงเสริมให๎กลุํมตั้งใจท างาน เพราะร๎ูวําจะ
ได๎รับข๎อมูลป้อนกลับ และชํวยฝึกทักษะการรู๎คิด คือ สามารถที่จะประเมินการคิดและพฤติกรรม
ของตนทีไ่ด๎ท าไป 
 สรุปได๎วํา องค์ประกอบพื้นฐานของการเรียนรู๎แบบรํวมมือกันเรียนรู๎ด๎วยเทคนิค 
STAD จะเป็นปัจจัยส าคัญที่ชํวยให๎งานกลุํมประสบผลส าเร็จอยํางมีประสิทธิภาพ ซึ่งสมาชิกทุก
คนจะต๎องมีความมํุงม่ัน มีความสัมพันธ์และพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกันอยํางจริงจังในการด าเนิน
กิจกรรมจึงจะท าให๎งานกลุํมบรรลุเป้าหมายที่ก าหนดไว๎  โดยมีองค์ประกอบพื้นฐาน ดังนี ้
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บทบาทของครูผู๎สอน กระบวนการกลุํม ความสัมพันธ์กันของนักในทางบวก การปฏิสัมพันธ์
อยํางใกล๎ชิดในระหวํางการท างานกลุํม การตรวจสอความรับผิดชอบของสมาชิกในกลุํมแตํละคน 
ทักษะระหวํางบุคคลและทักษะกลุํมยํอย 
 3.  ขั้นตอนของการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD 
  จันทรา ตันติพงศานุรักษ์ (2543, หน๎า 47-50) ได๎กลําววํา การจัดการเรียนแบบ
รํวมมือกันเรียนรู๎ด๎วยเทคนิค STAD ที่เกี่ยวกับการเตรียมการสอน การจัดการเรียนการสอน 
บทบาทของครูและการประเมินผล มีดังนี ้
  1.  การจัดกลุํมนักเรียน 
   1.1  ขนาดของกลุํม กลุํมหนึ่งๆ จะมีนักเรียน 3-5 คน สมาชิกภายในกลุํม   มี
ความแตกตํางกันในเรื่องตํางๆ เป็นต๎นวํา เพศ อาชีพ ศาสนา ความสามารถทางการเรียนรู๎ ได๎แกํ 
เกํง ปานกลาง อํอน และอื่นๆ เป็นต๎น 
   1.2  ระยะเวลาในการรํวมกลุํม เวลาในการอยูํรํวมกันของนักเรียนในแตํละกลุํม 
ประมาณ 2 สัปดาห์หรือบทเรียนหนึ่งๆ ซึ่งการเปลี่ยนกลุํมของนักเรียนแตํละครั้งควรท าอยํางมี
ระบบเพื่อไมให๎เกิดความสับสนเสียเวลาและเปลี่ยนกลุํมได๎อยํางรวดเร็ว การเปลี่ยนกลุํมมีหลาย
วิธี เชํน การเขียนลงในแผํนกระดาษหรือเครื่องฉายข๎ามศีรษะให๎รายละเอียดวํากลุํมที่เทําไรอยูํ
ตรงไหนของห๎องเรียนสัปดาห์ใดใครจะอยูํกลุํมใดและมีบทบาทอยํางไรในกลุํมนั้น  การจัด
กระเป๋าผนังในลักษณะตํางๆ 
   1.3  งานและบทบาทในกลุํม สมาชิกในกลุํมควรได๎เรียนรู๎บทบาทส าคัญที่
จ าเป็นต๎องใช๎ในการท างานกลุํม เชํน บทบาทผู๎น ากลุํม บทบาทผู๎บันทึก บทบาทผู๎ควบคุมเวลา 
บทบาทผู๎จัดอุปกรณ์ บทบาทผู๎กระตุ๎น แตํละบทบาทหน๎าที่ทั้งหมดนี้นักเรียนแตํละคนจะต๎องมี
โอกาสได๎รับผิดชอบหมุนเวียนกันไป 
   1.4  ขั้นตอนการเรียนแบบรํวมมือกันเรียนรู๎ด๎วยเทคนิค STAD ใช๎เวลาเรียนครั้ง
ละ 50-60 นาท ีมีขัน้ตอนดังน้ี 
    1.4.1 ขั้นน าสูํบทเรียน ใช๎เวลา 8-15 นาทีเพื่อทบทวนเรื่องที่เรียนมาแล๎ว
และทบทวนในเรื่องบทบาทของการท างานกลุํมและความจ าเป็นในการชํวยเหลือซึ่งกันและกัน 
    1.4.2 ขั้นท างานในกลุํมใช๎เวลา 25-30 นาที ในการแจกอุปกรณ์การเรียน 
งานที่จะให๎นักเรียนท าแตํละครั้งควรเป็นเรื่องที่นําสนใจ สมาชิกในกลุํมท างานตามบทบาท ที่มี
การปรึกษาหารือกัน อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ทุกคนมีสํวนรํวมในกลุํม รับฟังความ
คิดเห็นซ่ึงกันและกัน 
    1.4.3  ขั้นระดมสมองใช๎เวลา 10-15 นาทีในขั้นนี้เป็นขั้นตอนเสนอผลงาน 
เสนอแนวความคิดรํวมกันทั้งห๎อง ให๎แตํละกลุํมได๎มีโอกาสแสดงความคิดเห็นโดยครูต๎องมี
บทบาทคอยถามเพื่อให๎นักเรียนได๎เสนอความคิดเห็นเต็มที่และทุกคนได๎มีสํวนรํวม ในการเรียน 
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  2.  บทบาทของครูผู๎สอน 
   2.1  บทบาททางตรง คือ การให๎ความรู๎กับนักเรียนเกี่ยวกับบทบาทหน๎าที่ความ
รับผิดชอบ การฝึกทักษะทางสังคม เพื่อให๎งานกลุํมมีประสิทธิภาพตามดูพฤติกรรมนักเรียนใน
แตํละกลุํมวําอยูํในบทบาทที่ถูกต๎องเหมาะสมเพียงใด 
   2.2  บทบาททางอ๎อม คือ ครูคอยติดตามสังเกตการณ์ท างานของแตํละกลุํม คอย
ให๎ค าแนะน าเม่ือนักเรียนมีปัญหาและพยายามให๎นักเรียนแตํละกลุํมรํวมกันท างานหากมีปัญหา 
การไมํยอมรับของสมาชิกคนใดคนหนึ่ง ครูต๎องพยายามชํวยเหลือด๎วยวิธีตํางๆ เพื่อให๎เกิดการ
ยอมรับของกลุํมให๎ได๎ ครูคอยให๎ก าลังใจให๎ค าชมเชยแกํนักเรียนเม่ือนักเรียนสามารถท างานได๎
ประสบผลส าเร็จ 
  3.  การประเมินผล การประเมินผลมีการประเมินจากการเสนอผลงานของนักเรียน 
การทดสอบ การสังเกต การท างานของนักเรียนในแตํละกลุํม การเสนอความคิดเห็นของนักเรียน
ในขั้นระดมสมอง 
  สุพล วังสินธุ์ (2543, หน๎า 12) ได๎เสนอขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนแบบ
รํวมมือกันเรียนร๎ูด๎วยเทคนิค STAD ไว๎ 5 ขั้นตอน ดังนี ้
  1.  ขั้นเตรียม กิจกรรมในขั้นเตรียมประกอบด๎วย ครูจะแนะน าทักษะในการเรียนรู๎
รํวมกันและจัดกิจกรรมเป็นกลุํมยํอยๆ ประมาณ 2-6 คน ครูควรแนะน าเกี่ยวกับระเบียบของ
กลุํม บทบาทหน๎าที่ของสมาชิกภายในกลุํม แจ๎งวัตถุประสงค์ของบทเรียนและการท ากิจกรรม
รํวมกัน ฝึกฝนทักษะพื้นฐานจ าเป็นส าหรับการท ากิจกรรมกลุํม 
  2. ขั้นสอน ครูน าเข๎าสูํบทเรียนแนะน าเนื้อหาสาระการเรียนรู๎ แนะน าแหลํงข๎อมูล และ
มอบหมายงานให๎นักเรียนแตํละกลุํม 
  3.  ขั้นท ากิจกรรมกลุํม นักเรียนเรียนรู๎รํวมกันในกลุํมยํอย โดยแตํละคนมีบทบาท
และหน๎าที่ที่ได๎รับมอบหมายเป็นขั้นตอนท่ีสมาชิกในกลุํมจะได๎รํวมรับผิดชอบตํอผลงานของกลุํม 
ในขั้นตอนนี้ครูอาจก าหนดให๎นักเรียนใช๎เทคนิคตํางกันเพราะเทคนิคตํางๆ จะต๎องเหมาะสมกับ
วัตถุประสงค์ในการเรียนร๎ูแตํละเรื่อง ในการเรียนครั้งหนึ่งๆ อาจจะต๎องใช๎เทคนิคการเรียนรู๎แบบ
รํวมมือกันเรียนรู๎หลายๆ เทคนิคประกอบกันเพื่อให๎ได๎ผลการเรียนรูท๎ี่มีประสิทธิภาพ 
  4.  ขั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบ ในขั้นนี้เป็นขั้นตรวจสอบวําผู๎เรียนปฏิบัติ
หน๎าที่ถูกต๎องหรือไมํ ครบถ๎วนแล๎วหรือยัง ผลการปฏิบัติเป็นอยํางไร เน๎นการตรวจสอบผลงาน
กลุํมและรายบุคคลในบางกรณี ผู๎เรียนต๎องซํอมเสริมสํวนที่ยังขาดตกบกพรํองตํอจากนั้นเป็น
การทดสอบความรู ๎
  5.  ขั้นสรุปบทเรียนและวัดผลประเมินผล การท างานกลุํมครูและนักเรียนชํวยกัน
สรุปบทเรียน ถ๎ามีสิ่งที่ผู๎เรียนไมํเข๎าใจครูจะอธิบายเพิ่มเติมและผู๎เรียนชํวยกันประเมินผลจาก
การท างานกลุํม และพิจารณาวําอะไรคือจุดเดํนของงาน และอะไรคือสิ่งที่ควรปรับปรุงแก๎ไข 
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  นาตยา ปิลันธนานนท์ (2543, หน๎า 12-13) สรุปไว๎วํา การเรียนแบบรํวมมือกัน
เรียนร๎ูด๎วยเทคนิค STAD มีอยู ํ6 ขั้นตอน ดังนี ้
  1.  ครูอธิบายงานที่ต๎องท าในกลุํม ลักษณะการเรียนภายในกลุํม กฎ กติกา 
ข๎อตกลงในการท างานกลุํม ดังนี ้
   1.1  ผู๎เรียนมีความรับผิดชอบตํอการชํวยเหลือกันและกันให๎เพื่อนเกิด   การ
เรียนร๎ู 
   1.2  งานกลุํมเสร็จคือการที่สมาชิกทุกคนท างานที่ได๎รับมอบหมายเสร็จสิ้นและ
เข๎าใจในงานท่ีท าอยํางชัดเจน 
   1.3  หากมีปัญหาอะไรให๎ปรึกษาและถามเพื่อนในกลุํมกํอนถามครู 
   1.4  ปรึกษากันและท างานอยํางเงียบๆ ไมํลบกวนกลุํมอื่น 
   1.5  เม่ืองานเสร็จทุกคนในกลุํมพร๎อมที่จะรับการทดสอบหรือการประเมินจาก
คร ู
  2.  ผู๎เรียนเข๎ากลุํมตามที่ครูก าหนด ลักษณะกลุํมเป็นแบบคละเพศ คละ
ความสามารถ 
  3.  จ านวนสมาชิกในแตํละกลุํมขึ้นอยูํกับจ านวนหัวข๎อที่จะให๎ผู๎เรียนศึกษา 
  4.  สมาชิกแตํละคนศึกษากันคนละหัวข๎อจากสื่อที่ครูจัดเตรียมไว๎ให๎ แล๎วน ามา
อธิบายให๎กันฟังจนเข๎าใจและรํวมกันท างานอื่นๆ ตามที่ครูก าหนด หากเป็นวิชาเกี่ยวกับการคิด
ค านวณ เชํน คณิตศาสตร์ อาจดัดแปลงให๎ผู๎เรียนท างานเป็นคูํ โดยให๎แตํละคนคิดค าตอบของ
ตนเองกํอนแล๎วคํอยมาตรวจสอบกับเพื่อนอีกคนหนึ่ง ถ๎าค าตอบของใครผิดเพื่อนในกลุํมจะต๎อง
ชํวยกันอธิบายให๎เพื่อนคนนั้นเข๎าใจ ถ๎าเป็นงานที่ให๎เขียนตอบอยํางสั้น ก็ให๎ชํวยกันตรวจ
ค าตอบซ่ึงกันและกัน อภิปรายรํวมกันเพื่อให๎ได๎ค าตอบที่ถูกต๎อง ให๎ผู๎เรียนเข๎าใจวําเอกสารหรือ
แบบฝึกหัดใดๆ ที่ครูก าหนดให๎ท านั้นมิใชํเพียงการเขียนค าตอบลงไปเทํานั้นแตํทุกคนในกลุํม
ต๎องเข๎าใจ และต๎องตรวจสอบความถูกต๎องของกันและกันด๎วย มิใชํเพียงแตํบอกเพื่อนวําค าตอบ
ถูกต๎องคืออะไรเทําน้ัน 
  5.  ก าหนดบทบาทหน๎าที่ให๎ผู๎เรียนแตํละคนต๎องปฏิบัติขณะท างานภายในกลุํม
เพื่อให๎การท างานกลุํมเป็นไปด๎วยดี 
  6. เมื่อเรียนหนํวยหรือเรื่องนั้นจบแล๎วครูประเมินผลในสิ่งที่ผู๎เรียนได๎เรียนไป 
  วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2545,หน๎า 65-66) สรุปไว๎วํา เทคนิคการจัดการเรียนรู๎แบบ
กลุํมรํวมมือที่ประสบผลส าเร็จเป็นทีม STAD ไมํมีการเลํนเกมการแขํงขันแตํใช๎      การทดสอบ
อยํางสั้นๆ แทนการเรียน วิธีการนี้เป็นการให๎ความรํวมมือชํวยเหลือกันในทีมมากกวําการ
แขํงขันกันตัวตํอตัว ผู๎สอนอาจใช๎วิธีรํวมมือกันได๎ในการสอน กลําวคือ อาจสลับการแขํงขันกับ
การทดสอบในแตํละสัปดาห์ วิธีการการสอนในชั้น การแบํงทีม การฝึกฝนของทีม การบันทึก
คะแนนตํางๆ และจดหมายขําว น ามาใช๎กับ STAD ได๎ทั้งหมดไมํมีการแขํงขันแตํใช๎แบบทดสอบ
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แทนคือนักเรียนทุกคนต๎องท าแบบทดสอบเกี่ยวกับเนื้อหาที่สอนและจะมี “คะแนนพิเศษ” ให๎
ผู๎ เรียนคนที่ท าคะแนนได๎ดีเพิ่มขึ้นจากเดิมอยํางมากในการสอบแตํละครั้งแบบทดสอบ 
แบบทดสอบเป็นการตั้งปัญหายํอยๆ คะแนนที่ได๎จากการทดสอบของสมาชิกแตํละคนเอามา
บวกเป็นคะแนนทีม ส าหรับคะแนนพิเศษ การให๎คะแนนพิเศษแกํผู๎เรียนที่สามารถตอบค าถาม
ได๎ดีขึ้นมาเม่ือเปรียบเทียบกับการตอบค าถามคราวกํอน ๆ จะชํวยให๎ผู๎เรียนทุคนไมํวําเกํง
หรือไมํเกํงมีสํวนชํวยให๎ทีมชนะได๎ระบบการให๎คะแนนพิ เศษท าได๎โดยผู๎สอนจัดผู๎เรียนที่มี
ความสามารถระดับเดียวกันไว๎ในสายเดียวกัน (achievement division) แตํละสายประกอบด๎วย
ผู๎เรียน 6 คน ถ๎าผู๎เรียนคนใดท าคะแนนสูงสุดในสายและสูงกวํากลุํมอื่นในสายจะได๎คะแนน
พิเศษ 2 คะแนน คะแนนพิเศษนี้จะบวกเข๎ากับคะแนนที่ได๎จากการท าข๎อสอบ ผู๎สอนควร
พิจารณาให๎คะแนนพิเศษแกํผู๎เรียนอํอนและปานกลางเพื่อจะเป็นแรงจูงใจในการเรียนและมีการ
ปรับสายแกํนักเรียนที่ท าคะแนนได๎ดีมาตลอดหรือคะแนนต่ ามาตลอดตามความเหมาะสม ทั้งนี้
เพื่อให๎ผู๎เรียนได๎อยูํในสายท่ีเหมาะสมกับระดับความสามารถของตนอยํางแท๎จริง 
  บุญชม ศรีสะอาด (2545, หน๎า 98) ได๎กลําววํา การจัดการเรียนรู๎แบบรํวมมือ 
หมายถึง วิธีการสอนที่มํุงให๎ผู๎เรียนรํวมมือกันในการเรียนรู๎ ซึ่งมีวิธีการดังน้ี  
  1.  ครูทดสอบบทเรียน  
  2.  แบํงกลุํมนักเรียนกลุํมละ 4-5 คน ท างานรํวมกันตามที่ครูก าหนด มีการ
เปรียบเทียบค าตอบ ค าซักถาม ตรวจงานกันเอง  
  3.  แนะน าให๎คนเรียนเกํงในกลุํมอธิบายแบบฝึกหัดให๎เพื่อน  
  4.  เมื่อเรียนจบบทเรียนให๎นักเรียนทุกคนท าแบบทดสอบสั้นๆ ด๎วยตนเอง  
  5.  ตรวจผลการทดสอบ หาคําเฉลี่ยของแตํละกลุํม  
  6.  นักเรียนคนใดท าคะแนนได๎ดีขึ้นครูจะชมเชย และกลุํมใดที่ท าคะแนนได๎ดีขึ้นก็
จะให๎ค าชมเชยหรือรางวัล 
  วัชรา เลําเรียนดี (2553, หน๎า 163-164) ได๎กลําววํา ขั้นตอนการจัดการเรียนรู๎ด๎วย
เทคนิค STAD มีดังนี ้
  1.  ขั้นน าหรือเตรียมความพร๎อมให๎ผู๎เรียน  
   1.1  บอกจุดประสงค์การเรียนรู๎ และความส าคัญของการเรียนรู๎ในเรื่องนั้น และ
ทบทวนวิธีรํวมมือกันเรียนร๎ู 
   1.2  เร๎าความสนใจด๎วยการตั้งค าถามหรือสาธิต 
   1.3  ทบทวนความรู๎เดิม หรือทักษะเดิมที่เรียนไปแล๎ว    
  2.  ขั้นสอน  
   2.1  ใช๎เทคนิควิธีสอนแบบตํางๆ ที่เหมาะสมเพื่อให๎บรรลุวัตถุประสงค์ในแตํ 
ละสาระ 
   2.2  กิจกรรมการสอนและการเรียนรู๎ควรเน๎นความเข๎าใจมากกวําการจ า 
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   2.3  สาธิตทักษะ กระบวนการ อธิบายสาระความรู๎ให๎กระจํางพร๎อมตัวอยํางให๎
ชัดเจน    
   2.4  ตรวจสอบความเข๎าใจนักเรียนทุกคนอยํางทั่วถึง 
   2.5  อธิบายค าตอบ บอกสาเหตุที่ท าผิด และทบทวนวิธีท า 
   2.6  สอนเพิ่มเติมในเนื้อหาอื่นเม่ือนักเรียนเข๎าใจเรื่องที่สอนไปแล๎ว   
   2.7  ถามค าถามหลายระดับ และถามให๎ทั่วถึงทุกคน 
  3.  ให๎ฝึกปฏิบัติโดยครูคอยแนะน า  
   3.1  ฝึกจากใบงานหรือใบกิจกรรมที่หลากหลาย 
   3.2  ฝึกจากแบบฝึกหัดที่ก าหนด 
   3.3  ถามค าถามนักเรียนเพื่อตรวจสอบความเข๎าใจ 
   4.  กิจกรรมกลุํม  
   4.1  มอบหมายใบงาน ใบกิจกรรม ใบประเมินผลการปฏิบัติงานกลุํม (2 ชุดตํอ 1 
กลุํม) ทบทวนวิธีการเรียนร๎ู และการประเมินผลการเรียนรู๎และการประเมินผลงานกลุํม 
   4.2  ทบทวนบทบาทหน๎าที่และการปฏิบัติตนในการท างานกลุํมของสมาชิกกลุํม 
   4.3  คอยดูแลการปฏิบัติงานกลุํม และปรับแก๎ไขพฤติกรรมที่ไมํเหมาะสม ให๎
สมาชิกทุกคนรํวมมือกันเรียนร๎ู ชํวยเหลือกันและกัน 
   4.4  ท าข๎อสอบยํอยเป็นรายบุคคล (ใช๎เวลา 15-20 นาที) 
   4.5  ประเมินผลงานกลุํมและการปฏิบัติงานกลุํม 
   4.6  ครูต๎องคอยเน๎นย้ าเสมอวํา นักเรียนหรือสมาชิกกลุํมทุกคนต๎องแนํใจวํา
สมาชิกทุกคนร๎ูและเข๎าใจอยํางที่ตนเองรู๎และเข๎าใจ งานที่ให๎ท ายังสํงไมํได๎ถ๎าทุกคนยังท าไมํเสร็จ 
(แตํละกลุํม) สมาชิกกลุํมควรถามเพื่อนในกลุํมถ๎าไมํเข๎าใจ (ไมํควรอาย) และให๎สมาชิกกลุํมคอย
เอาใจใสํชํวยเหลือแนะน าเพื่อนด๎วยกัน ด๎วยความเต็มใจ 
  สุวิทย์ มูลค า, และอรทัย มูลค า (2553, หน๎า 172-173) ได๎กลําววํา ขั้นตอนการจัด 
การเรียนร๎ูแบบรํวมมือด๎วยเทคนิค STAD มีดังนี ้
  1.  ขั้นเตรียมเนื้อหา  
   1.1  การจัดเตรียมเนื้อหาสาระ ผู๎สอนจัดเตรียมเนื้อหาสาระหรือเรื่องที่จะให๎
ผู๎เรียนได๎เรียนรู๎ เป็นเนื้อหาใหมํโดยจัดกิจกรรมให๎ผู๎เรียนศึกษา เรียนรู๎ด๎วยตนเอง รวมทั้งสื่อ 
วัสดุอุปกรณ์หรือแหลํงเรียนรู๎ ใบความรู๎ ใบงาน เป็นต๎น 
   1.2  การจัดเตรียมแบบทดสอบยํอย เชํน ข๎อทดสอบ กระดาษค าตอบ เกณฑ์
การให๎คะแนน เป็นต๎น  
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  2.  ขั้นจัดทีม  
   ผู๎สอนจัดทีมผู๎เรียนโดยให๎คละกันท้ังเพศและความสามารถ ทีมละประมาณ 4-5 คน 
เชํน ทีมที่มีสมาชิก 4 คน อาจประกอบด๎วยชาย 2 คน หญิง 2 คน เป็นคนเกํง 1 คน ปานกลาง 
2 คน อํอน 1 คน 
  3.  ขั้นเรียนร๎ู  
   3.1  ผู๎สอนแนะน าวิธีการเรียนรู๎ 
   3.2  ทีมวางแผนการเรียนรู๎ โดยแบํงภาระหน๎าที่กัน เชํน ผู๎อําน ผู๎หาค าตอบ 
ผู๎สนับสนุน ผู๎จัดบันทึก ผู๎ประเมินผล เป็นต๎น 
   3.3  สมาชิกในแตํละกลุํมศึกษาเนื้อหาสาระและท ากิจกรรมตามใบงานที่ผู๎สอน
ก าหนด ซึ่งการเรียนรู๎โดยวิธีนี้เน๎นการให๎ความรํวมมือชํวยเหลือกันในทีมมากกวําการแขํงขัน
แบบตัวตํอตัว 
   3.4  ผู๎เรียนหรือสมาชิกแตํละกลุํมประเมินเพื่อทบทวนความรู๎ ความเข๎าใจ   ใน
เนื้อหา 
   4.  ขั้นทดสอบ  
   4.1  ผู๎เรียนแตํละคนท าการทดสอบยํอย เพื่อวัดความรู๎ความเข๎าใจในเนื้อหา
สาระท่ีได๎เรียนรู๎จากข๎อทดสอบของผู๎สอน 
   4.2  ผู๎สอนและผู๎เรียนอาจรํวมกันตรวจผลการทดสอบของสมาชิกแตํละคน 
   4.3  ทีมจัดท าคะแนนการพัฒนาของสมาชิกแตํละคน และคะแนนการพัฒนาของ
กลุํม โดยอาจจัดเป็นตารางดังนี้ 
 
ตาราง 3 แบบฟอร์มคะแนนการพัฒนา 
 

ล าดับที่ ชื่อสมาชิก คะแนน 
ทดสอบยํอย 

คะแนนฐาน คะแนน 
การพัฒนา 

     
     
     
     

     

 
ที่มา : สุวิทย์ มูลค า, และอรทัย มูลค า (2553, หน๎า 173)  
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   4.4  ให๎แตํละทีมน าคะแนนการพัฒนาของทีมไปเทียบกับเกณฑ์ เพื่อหาระดับ
คุณภาพ ซึ่งอาจก าหนดดังตัวอยําง 
 
ตาราง 4 เกณฑค์ะแนนพัฒนาการของผู๎เรียน 
 

คะแนนการพัฒนา ระดับคุณภาพ 

0 - 30 ต๎องปรับปรุง 
31 - 60 ควรปรับปรุง 
61 – 90 พอใช๎ 
91 - 120 ด ี
121 - 150 ดีมาก 

 
ที่มา : สุวิทย์ มูลค า, และอรทัย มูลค า (2553, หน๎า 173)  
   
  5.  ขั้นการรับรองผลงานและเผยแพรํชื่อเสียงของทีม เป็นการประกาศผลงานของ
ทีมวําแตํละทีมอยูํในระดับคุณภาพใด รับรองยกยํอง ชมเชย ทีมที่มีคะแนนการพัฒนาสูงใน
รูปแบบตํางๆ เชํน ปิดประกาศ ให๎รางวัล ลงจดหมายขําว ประกาศเสียงตามสาย   เป็นต๎น 
  ทิศนา  แขมมณี (2552, หน๎า 266-267) ได๎กลําววํา กระบวนการด าเนินการจัดการ
เรียนร๎ูแบบรํวมมือเทคนิค STAD มีดังนี ้
  1. จัดผู๎เรียนเข๎ากลุํมคละความสามารถ (เกํง-ปานกลาง-อํอน) กลุํมละ 4 คน และ
เรียกกลุํมนี้วํา กลุํมบ๎านของเรา (home group)  
  2. สมาชิกในกลุํมบ๎านของเรา ได๎รับเนื้อหาสาระ และศึกษาเนื้อหาสาระนั้นรํวมกัน 
เนื้อหาสาระน้ันอาจมีหลายตอน ซึ่งผู๎เรียนอาจต๎องท าแบบทดสอบในแตํละตอน และเก็บคะแนน
ของตนไว๎ 
  3. ผู๎เรียนทุกคนท าแบบทดสอบครั้งสุดท๎าย ซึ่งเป็นการทดสอบรวบยอดและน า
คะแนนของตนไปหาคะแนนพัฒนาการ (improvement score) ซึ่งหาได๎ดังนี ้
   คะแนนพื้นฐาน : ได๎จากคําเฉลี่ยของคะแนนทดสอบยํอยหลายๆ ครั้งที่ผู๎เรียน
แตํละคนท าได๎ 
   คะแนนที่ได๎ : ได๎จากการน าคะแนนทดสอบครั้งสุดท๎ายลบคะแนนพื้นฐาน 
   คะแนนพัฒนาการ : ถ๎าคะแนนที่ได๎คือ 
   -11 ขึ้นไป    คะแนนพัฒนาการ  =  0 
   -1 ถึง -10 ขึ้นไป  คะแนนพัฒนาการ  = 10 
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   +1 ถึง 10    คะแนนพัฒนาการ  = 20 
   +11 ขึ้นไป    คะแนนพัฒนาการ  = 30 
  4. สมาชิกในกลุํมบ๎านของเรา น าคะแนนพัฒนาการของแตํละคนในกลุํมมารวมกัน
เป็นคะแนนของกลุํม กลุํมใดได๎คะแนนพัฒนาการของกลุํมสูงสุด กลุํมนั้นได๎รางวัล 
  สลาวิน (Slavin, 1995, pp.71-84) ได๎กลําววํา ขั้นตอนการสอนแบบรํวมมือเทคนิค 
STAD ประกอบด๎วย 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
  1. การน าเสนอข๎อมูล (class presentation) ครูเป็นผู๎น าเสนอข๎อมูลโดยใช๎วิธีการ
สอนตรง อาจเป็นการใช๎เอกสารหรือการบรรยาย เพื่อให๎ผู๎เรียนมีความสนใจที่จะเรียน ผู๎เรียน
จะต๎องมีความตั้งใจเพราะผู๎เรียนต๎องลงมือปฏิบัติเอง และมีการทดสอบหลังจากจบบทเรียน
หนึ่งๆ แล๎ว 
  2. การท างานรํวมงาน (teams) ผู๎เรียนจะท างานรํวมกันเป็นกลุํม กลุํมหนึ่งมี 4-5 
คน ซึ่งมีผลสัมฤทธิ์และเพศคละกัน หน๎าที่ส าคัญของกลุํมคือ การชํวยเหลือกันเรียนรํวมกัน 
เตรียมสมาชิกเพื่อการทดสอบหลังจากครูสอนเนื้อหาจบแล๎วสมาชิกจะเข๎ากลุํมเรียนรู๎และท างาน
จากใบงาน อภิปรายปัญหารํวมกัน รวมทั้งการตรวจสอบการแก๎ไขค าตอบ หัวใจส าคัญอยูํที่
สมาชิกแตํละคน ทุกคนจึงต๎องท าหน๎าที่ของตนให๎ดีที่สุด และเรียนรู๎เพื่อให๎ก าลังใจและเข๎าใจ
รํวมกัน 
  3. การทดสอบ (quizzes) เม่ือครูสอนไปประมาณ 1-2 ครั้ง ผู๎เรียนจะเข๎าท าการ
ทดสอบในสาระท่ีเรียน ตํางคนตํางสอบจะชํวยเหลือกันไมํได๎ 
  4. การปรับปรุงคะแนน (individual improvement score) จะเปิดโอกาสให๎ผู๎เรียน
ได๎พัฒนาความสามารถของตนอยํางเต็มที่ ผู๎เรียนสามารถปรับปรุงคะแนนของตนเองให๎สูงขึ้น 
  5. การตัดสินผลงานของกลุํม (team recognition) จะพิจารณาผลรวมของการ
ปรับปรุงคะแนนของสมาชิกในกลุํม ก าหนดระดับผลความส าเร็จตามคะแนนที่ได๎ของกลุํม อาจ
เป็นค าชมเชย ใบประกาศนียบัตร รางวัล เป็นต๎น 
  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนด๎วยเทคนิค STAD มีรายละเอียดดังนี ้
  1. การเตรียมการสอน (preparation) ครูด าเนินการดังนี ้
   1.1  เนื้อหาของบทเรียน การเรียนด๎วยเทคนิค STAD สามารถใช๎ได๎กับเนื้อหา
ตํางๆ ที่ครูสร๎างขึ้น โดยการท าเอกสารประกอบการสอนหรือใบงาน กระดาษค าตอบ และข๎อ
ทดสอบยํอยส าหรับเน้ือหาท่ีจะสอนในแตํละบท 
   1.2  การจัดกลุํมผู๎เรียน ในแตํละกลุํมควรประกอบด๎วยสมาชิก 4 คน เป็นผู๎เรียน
ที่มีความสามารถทางการเรียนสูง 1 คน ปานกลาง 2 คน และอํอน 1 คน ครูควรจัดกลุํมให๎
ผู๎เรียนเอง เพราะถ๎าให๎ผู๎เรียนจัดกลุํมเอง ผู๎เรียนจะเลือกคนที่ชอบพอสนิทสนมกันเทํานั้น 
ขั้นตอนในการจัดกลุํม ได๎แกํ 
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    1.2.1  จัดท าเอกสารสรุปเกี่ยวกับการเรียนเป็นกลุํมให๎แตํละกลุํม 
    1.2.2  จัดผู๎เรียนเข๎ากลุํม โดยจัดเรียงผู๎เรียนที่มีผลคะแนนสูงสุดไปถึง
ต่ าสุด ข๎อมูลที่ใช๎ในการแบํงกลุํมได๎จากคะแนนการทดสอบจะเป็นสิ่งที่ดีที่สุด รองลงมาคือ การ
ใช๎ผลการเรียนระดับคะแนนวิชาที่ผํานมา หรือบางครั้งข้ึนอยูํกับวิจารณญาณของผู๎สอนก็ได๎ 
    1.2.3  พิจารณาจ านวนกลุํมในช้ันเรียนในแตํละกลุํมควรประกอบด๎วย
สมาชิก 4 คน แตํหารด๎วย 4 ไมํลงตัว ก็จะต๎องมีบางกลุํมที่มีสมาชิกมากกวํา 4 คนได๎ 
    1.2.4  การจัดผู๎เรียนเข๎ากลุํม ในแตํละกลุํมควรให๎มีความสมดุลกัน เพื่อให๎
แตํละกลุํมประกอบด๎วยสมาชิกที่มีความสามารถทางการเรียนตั้งแตํ ต่ า ปานกลาง จนถึงสูง และ
ระดับความสามารถโดยเฉลี่ยของแตํละกลุํมๆ ละเทําๆ กัน ซึ่งอาจจัดกลุํมโดยอาศัยคะแนนที่ได๎
จากแบบทดสอบกํอนเรียนหรือคะแนนจากผลการเรียนเดิม 
    1.2.5  การพิจารณาคะแนนพื้นฐาน คะแนนพื้นฐาน หมายถึง คะแนนจาก
การทดสอบครั้งที่แล๎วมา เม่ือครูใช๎เทคนิคนี้และมีการทดสอบไป 2-3 ครั้ง แล๎วน าคะแนนนี้มา
เฉลี่ยเป็นคะแนนพื้นฐาน หรืออาจใช๎คะแนนผลการเรียนของปีที่ผํานมาก็ได๎ 
  2. รายละเอียดเกี่ยวกับกิจกรรม ประกอบด๎วยกิจกรรมยํอยๆ ดังนี้ 
   2.1  การสอน (teach) ครูใช๎วิธีการสอนแบบโดยตรง (direct instruction) หรือ
อภิปราย (discussion) หรือเสนอโดยใช๎เสียงและภาพ (audiovisual presentations) โดยใช๎เวลา 
1-2 คาบ ในการสอนบทเรียนหนึ่งๆ และด าเนินการสอนตามแผนการสอนท่ีก าหนดไว๎ดังนี้ 
    2.1.1  การน าเข๎าสูํบทเรียน เป็นการเร๎าความสนใจของผู๎เรียนให๎อยากรู๎ 
อยากเห็น อยากเรียน เป็นการเข๎าสูํการน าเสนอบทเรียน ควรจะ 
     1)  บอกผู๎เรียนถึงสิ่งที่เรียนวําคืออะไร มีความส าคัญอยํางไร 
กระตุ๎นให๎ผู๎เรียนอยากเห็นด๎วยการสาธิต การใช๎อุปกรณ์ประกอบการอภิปราย หรือยกตัวอยําง
ปัญหาในชีวิตจริง 
     2)  ทบทวนสั้นๆ เกี่ยวกับทักษะ หรือข๎อมูลที่ผู๎เรียนร๎ูอยูํแล๎ว 
    2.1.2  การพัฒนา (development) เป็นขั้นท่ีจัดในข้ันน าเสนอบทเรียน ครู
อาจจะปฏิบัติกิจกรรมดังนี้ 
     1)  การสอบโดยวัดตามจุดประสงค์ 
     2)  เน๎นทักษะความเข๎าใจไมํใชํความจ า 
     3)  ยกสาระหรือทักษะตํางๆ โดยใช๎อุปกรณ์สื่อที่เห็นชัดเจน 
     4)  ประเมินความเข๎าใจของผู๎เรียนบํอยๆ ด๎วยการถามค าถาม 
     5)  อธิบายวําค าตอบนี้ท าไมถึงถูกต๎องและไมํถูกต๎องยกเว๎นกรณี
ที่เห็นชัด 
     6)  เมื่อผู๎เรียนจับใจความส าคัญได๎แล๎วให๎น าไปสูํสาระถัดไป 
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     7)  รักษาประเด็นที่ก าลังเรียนอยูํ โดยการถามค าถามตํางๆ และ
น าไปสูํบทเรียนท้ังบทอยํางรวดเร็ว 
    2.1.3  การฝึกให๎ปฏิบัติ (guided practice) เป็นการเปิดโอกาสให๎ผู๎เรียนฝึก
ปฏิบัติเกี่ยวกับบทเรียนที่น าเสนอโดยแนะแนวทางให๎ เพื่อให๎ผู๎เรียนมีจุดมํุงหมายในการปฏิบัติถือ
วําเป็นขั้นฝึกฝนอาจท าได๎ดังนี ้
     1)  ให๎ผู๎ เรียนทุกคนชํวยกันแก๎ปัญหา หรือหาค าตอบส าหรับ
ค าถามนั้นๆ 
     2)  สุํมตัวอยํางผู๎เรียนเพื่อถาม ซึ่งวิธีนี้เป็นการกระตุ๎นผู๎เรียนทุก
คนเตรียมค าถามไว๎ 
     3)  ไมํควรให๎งานที่ต๎องใช๎เวลานาน อาจให๎ผู๎เรียนเตรียมค าถาม 
1-2 ข๎อ แล๎วให๎ข๎อมูลย๎อนกลับ 
   2.2  การท างานกลุํม (team study) ใช๎เวลา 1-2 คาบ ในการสอนบทหนึ่งๆ 
ผู๎เรียนได๎ลงมือปฏิบัติด๎วยตนเอง โดยการอํานและศึกษาใบงานรํวมกันกับเพื่อนสมาชิก เอกสาร
ที่ใช๎ในขั้นนี้คือใบงาน และกระดาษค าตอบกลุํมละ 2 ใบ ส าหรับกลุํมหนึ่งๆ ในขณะเรียนสมาชิก
ในกลุํมจะต๎องเรียนรู๎เนื้อหานั้นๆ ให๎เข๎าใจและชํวยกันท างานในวันแรกของการเรียน ครูจะ
อธิบายถึงความหมายของการท างานแบบรํวมมือและเทคนิคตํางๆ ในการเรียน 
    2.2.1 นักเรียนทุกคนต๎องรับผิดชอบในการท าให๎เพื่อนสมาชิกทุกคน
เรียนร๎ูเนื้อหาให๎กระจําง 
    2.2.2 ผู๎เรียนจะเสร็จสิ้นงานท่ีได๎รับมอบหมายได๎เม่ือสมาชิกทุกคนในกลุํม
เรียนร๎ูเนื้อหานั้นๆ จนกระจํางแล๎ว 
    2.2.3 ผู๎เรียนควรจะขอความชํวยเหลือจากเพื่อนในกลุํมกํอนที่จะถามครู 
    2.2.4 ผู๎เรียนในกลุํมควรพูดคุยปรึกษากันเบาๆ นอกจากนี้ครูควรกระตุ๎น
ให๎ผู๎เรียนได๎รับทราบกฎบางอยําง เชํน 
     1)  ให๎จัดกลุํมอยํางรวดเร็วและไมํท าเสียงดังรบกวนผู๎อื่น 
     2)  ให๎เวลาประมาณ 5 นาที ในการตั้งชื่อกลุํม 
     3)  แจกใบงานและกระดาษค าตอบ (กลุํมละ 2 ชุด) 
     4)  แลกเปลี่ยนความคิดอธิบายโต๎ตอบและใช๎อุปกรณ์รํวมกัน 
     5)  สมาชิกแตํละคนอธิบายค าตอบแทนที่จะเป็นการตรวจค าตอบ 
     6)  ใช๎ค าพูดที่สุภาพไมํก๎าวร๎าวและไมํเถียงกันด๎วยเรื่องสํวนตัว 
     7)  เมื่อเกิดข๎อขัดแย๎งให๎ใช๎หลักประชาธิปไตย 
     8)  ตรวจสอบผลงานและค าตอบของกลุํมกํอนน าสํงครูและสมาชิก
ทุกคนต๎องยอมรับผิดชอบผลงานของกลุํมเสมือนงานของตน 
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     9)  เน๎นให๎ผู๎เรียนทราบวํา พวกเขาจะจบบทก็ตํอเม่ือแนํใจวํา
สมาชิกแตํละคนในกลุํมท าคะแนนสอบได๎ 100% 
     10)  ต๎องแนํใจวําผู๎เรียนศึกษาเนื้อหาในใบงานจริงๆ ไมํใชํถือไว๎
เฉยๆ ดังนั้นจึงเป็นสิ่งส าคัญที่ผู๎เรียนต๎องมีกระดาษค าตอบเพื่อเอาไว๎ตรวจสอบค าตอบของ
ตนเองและของสมาชิกในขณะเรียน ผู๎เรียนอธิบายค าตอบกันด๎วยแทนที่จะเป็นเพียงการตรวจ
ค าตอบจากกระดาษค าตอบเทํานั้น 
     11)  ผู๎เรียนมีค าถามให๎ถามสมาชิกกํอนที่จะถามครู บทบาทของ
ครู คือ สังเกตและประเมินพฤติกรรมการท างานกลุํม โดยเดินดูทุกกลุํม และให๎การชํวยเหลือ
เมื่อจ าเป็น นอกจากนี้ ครูอาจจะมีการซักถามกลุํม เพื่อตรวจสอบความเข๎าใจเกี่ยวกับสิ่งที่เรียน
ไปจัดวําเป็นข้ันท่ีผู๎เรียนน าความรู๎ท่ีได๎รับไปใช๎ 
   2.3  การทดสอบ (test) ครูจะใช๎เวลาในการทดสอบครึ่งคาบ โดยเป็นการ
ทดสอบรายบุคคล ผู๎เรียนแตํละคนได๎รับกระดาษทดสอบคนละ 1 ชุด ในการทดสอบนั้นควรจะ
ปฏิบัติดังนี ้
    2.3.1  ให๎เวลาในการท าข๎อสอบอยํางพอเพียง แตํไมํเปิดโอกาสให๎ผู๎เรียน
ปรึกษากันในขณะท าข๎อสอบ เพราะต๎องการจะให๎ผู๎เรียนแสดงให๎เห็นวํา ตนเรียนรู๎อะไรบ๎างจาก
บทเรียนนี้ในขณะท าการทดสอบ ผู๎เรียนต๎องแยกโต๏ะจากกลุํม 
    2.3.2  ให๎มีการแลกเปลี่ยนกระดาษค าตอบเพื่อเปลี่ยนกันตรวจกับผู๎อื่นได๎ 
หรือสะสมคะแนนเอาไว๎เมื่อเรียนจบบทเรียนแล๎ว 
   2.4  การตระหนักถึงความส าคัญของกลุํม (team recognition) การตระหนักถึง
ความส าเร็จของกลุํม มีวัตถุประสงค์เพื่อชี้ให๎เห็นถึงคะแนนของแตํละบุคคลที่มีการเพิ่มขึ้นทันที
ที่ผู๎สอนค านวณคะแนนของผู๎เรียนแตํละคน ก็จะชี้ถึงคะแนนของแตํละคนที่เพิ่มขึ้น และจัดท า
คะแนนกลุํม มีการให๎รางวัลหรือประกาศนียบัตรชมเชยให๎กับกลุํมที่ท าคะแนนสูงๆ ถ๎าเป็นไปได๎
ครูควรจะบอกคะแนนในคาบถัดไปหลังจากการสอบ ซึ่งวิธีนี้จะชํวยให๎ผู๎เรียนเชื่อมโยงกัน
ระหวํางการท าคะแนนให๎ดีที่สุดกับตระหนักถึงความส าเร็จ และได๎รับรางวัลซึ่งเป็นแรงจูงใจใน
การเรียนที่ดีด๎วย กลุํมที่ได๎รับรางวัลก็ตํอเม่ือกลุํมนั้นได๎รับความส าเร็จเหนือกวํากลุํมอื่น ซึ่งจะ
ตัดสินด๎วยคะแนนท่ีได๎มาจากการท าแบบทดสอบของสมาชิกกลุํมแตํละคน แล๎วจึงน ามาค านวณ
เป็นคะแนนของกลุํม   
  สรุปได๎วํา ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนแบบรํวมมือกันเรียนรู๎ด๎วยเทคนิค 
STAD มีขั้นตอน ดังนี ้ ขั้นน า เตรียมความพร๎อมให๎ผู๎เรียน ขั้นการจัดทีม จัดกลุํม  ขั้นสอน
จัดการเรียนรู๎ ขั้นการทดสอบ ขั้นตระหนักความส าคัญของกลุํม ขั้นการรับรองและเผยแพรํ
ผลงาน โดยแนวคิดของสลาวิน (Slavin, 1995) มี 5 ขั้นตอน ได๎แกํ การน าเสนอข๎อมูล การ
ท างานรํวมงาน การทดสอบ การปรับปรุงคะแนน และการตัดสินผลงานของกลุํม ซึ่งผู๎วิจัยได๎น า
แนวคิดของสลาวิน ไปก าหนดเป็นขั้นตอนการเรียนรู๎แบบรํวมมือกันเรียนรู๎ด๎วยเทคนิค STAD มี 
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4 ขั้นตอน ดังนี้ 1) ขั้นเตรียมความพร๎อม 2) ขั้นท างานกลุํม 3) ขั้นทดสอบและปรับปรุงคะแนน 
และ 4) ขั้นตระหนักความส าคัญของกลุํม 
 4.  บทบาทของครูในการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD 
  อ าไพวรรณ ทิวไผํงาม (2536, หน๎า 6-8) ได๎ให๎ข๎อเสนอแนะตํอการปฏิบัติของครูใน
การจัดการเรียนร๎ูแบบรํวมมือไว๎ดังนี้ 
  กรณีนักเรียนบางคนท างานตามล าพัง 
  1. ชี้ให๎เห็นประโยชน์ คุณคําและความจ าเป็นในการท างานรํวมกับผู๎อื่น 
  2. ให๎แรงเสริมทางบวก เชํน การชมเชย การยอมรับ หรือการให๎รางวัล 
  กรณีนักเรียนบางคนขาดแรงจูงใจ 
  1. ส ารวจความสนใจและพยายามน าสิ่งที่สนใจมาใช๎เป็นแนวทางการท างานกลุํม 
  2. พยายามมอบหน๎าที่ให๎ตรงตามความสามารถของนักเรียน 
  3. มอบหมายให๎ชํวยนักเรียนท่ีอํอนกวํา เพื่อให๎เกิดความภาคภูมิใจ 
  กรณีนักเรียนบางคนติดตามบทเรียนไมํทัน 
  1. ลดปริมาณงาน 
  2. อนุญาตให๎เตรียมตัวลํวงหน๎า 
  3. มอบงานท่ีสามารถท าได๎ 
  4. ให๎ค าชมเชยและก าลังใจ 
  กรณีนักเรียนบางกลุํมท างานเสร็จช๎า 
  1. ครูควรชํวยเหลือชี้แนะและพิจารณาวําต๎องการท างานน้ันมากน๎อยเพียงใด 
  2. อาจให๎ท าเป็นการบ๎าน 
  3. ให๎กลุํมที่ท าเสร็จเร็วชํวย 
  กรณีนักเรียนสํงเสียงดัง 
  1. ก าหนดเป็นข๎อตกลงกํอนวําห๎ามใช๎เสียงดัง 
  2. ชมเชยกลุํมที่ท างานเงียบ 
  3. ใช๎สัญญาณเตือนเม่ือมีเสียงดัง 
  สุรศักดิ์ หลาบมาลา (2536, หน๎า 5) ได๎กลําววํา ส าหรับเด็กเกํงมักจะไมํชอบการ
เรียนแบบรํวมมือ ครูควรแก๎ไขดังน้ี 
  1. ครูควรให๎แบบฝึกหัดที่เด็กทุกคนต๎องชํวยกันท า 
  2. จัดให๎มีกิจกรรมที่ต๎องอาศัยความสามารถหลายด๎านของเด็กหลายคนชํวยกัน 
  3. สํงเสริมกระบวนการกลุํม โดยให๎เด็กทุกคนมีความรับผิดชอบรํวมกัน 
  4. ให๎ทั้งกลุํมก าหนดเป้าหมายของงานด๎วย 
  5. ฝึกเด็กให๎รู๎จักวิธีค๎นหาข๎อมูล ใช๎ข๎อมูล ขอความชํวยเหลือหรือชํวยคนอื่น 
  6. ให๎เด็กเกํงอยูํในกลุํมเด็กเกํงด๎วยกันบ๎าง เพื่อไมํให๎เกิดความเบื่อหนํายเกินไป 
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  7. จัดกิจกรรมที่ให๎เด็กที่เรียนอํอนเป็นผู๎มีโอกาสท าหรืออธิบายให๎คนอื่นได๎ฟัง  
  วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2545,หน๎า 67) สรุปไว๎วํา การจัดการเรียนรู๎แบบรํวมมือกัน
เรียนร๎ูด๎วยเทคนิค STAD ครูจะต๎องเตรียม ดังนี ้
  1.  วัสดุการสอน ครูต๎องเตรียมวัสดุการสอนที่ใช๎ในการท างานกลุํม ประกอบด๎วย บัตร
เนื้อหา บัตรกิจกรรมและบัตรเฉลยรวมทั้งข๎อทดสอบส าหรับทดสอบนักเรียน แตํละคนหลังจาก
เรียนบทเรียนแตํละหนํวยแล๎ว 
  2.  การจัดนักเรียนเข๎ากลุํม แตํละกลุํมประกอบด๎วยนักเรียนประมาณ 4-5 คน ซึ่งมี
ความสามารถทางวิชาการแตกตํางกัน กลําวคือในกลุํมประกอบด๎วยนักเรียนที่เรียนเกํง 1 คน 
นักเรียนที่เรียนปานกลาง 2 คน นักเรียนที่เรียนอํอน 2 คน ถ๎าเป็นไปได๎ควรค านึงถึงความ
แตกตํางระหวํางเพศด๎วย เชํน ประกอบด๎วยชาย 2 คนและหญิง 2 คน วิธีการจัดนักเรียนเข๎า
กลุํมอาจท าได๎ดังนี้ 
   2.1  จัดล าดับนักเรียนในชั้นจากเกํงที่สุดไปอํอนที่สุดโดยยึดตามผลการเรียนที่
ผํานมา ซึ่งอาจจะเป็นคะแนนจากแบบทดสอบเกรดหรือการพิจารณาตัดสินใจของครูเองเป็น
สํวนประกอบ ครูอาจจะล าบากใจในการจัดล าดับแตํพยายามให๎ดีที่สุดเทําที่จะท าได๎ 
   2.2  หาจ านวนกลุํมทั้งหมดวํามีกี่กลุํม ควรประกอบด๎วยสมาชิกประมาณ 4 คน 
ฉะนั้นจ านวนทั้งหมดจะมีกี่กลุํมหาได๎จากการหารจ านวนนักเรียนทั้งหมดด๎วย 4 ผลหารก็คือ 
จ านวนกลุํมทั้งหมด ถ๎าหารไมํลงตัวอนุโลมให๎บางกลุํมมีสมาชิก 5 คน เชํน ถ๎ามีนักเรียนในห๎อง
ทั้งหมด 32 คน ถ๎าแบํงกลุํมเป็นกลุํมละ 4 คน จะได๎ทั้งหมด 8 กลุํมพอดี 
   2.3  ก าหนดนักเรียนเข๎ากลุํมเพื่อให๎ได๎กลุํมที่สมดุลกันตามประเด็นตํอไปนี้ 
    2.3.1 แตํละกลุํมต๎องประกอบด๎วยนักเรียนที่มีระดับผลการเรียนจากเรียน
เกํง เรียนปานกลาง เรียนอํอน 
    2.3.2 ระดับผลการเรียนโดยเฉลี่ยของทุกกลุํมจะต๎องใกล๎เคียงกัน ซึ่งอาจ
ท าได๎ ดังนี้ ให๎ชื่อทั้ง 8 กลุํม (กรณีมีนักเรียน 32 คน ด๎วยตัวอักษร A – H จากนั้นจัดนักเรียน
เข๎ากลุํมโดยเริ่มจากคนท่ีเรียนเกํงสุดให๎เข๎าอยูํในกลุํม A ไลํลงไปเรื่อย ๆ จนถึง H คนที่ 8 จะอยูํ
กลุํม H จากนั้นเริ่มใหมํไลํย๎อนกลับคือให๎คนที่ 9 อยูํในกลุํม H ไลํไปเรื่อย ๆ คนที่ 10 จะอยูํใน
กลุํม G ท าซ้ าแบบเดิมจนถึงนักเรียนที่เรียนอํอนที่สุด ซึ่งจะได๎นักเรียนเข๎ากลุํมคละ
ความสามารถคือ เรียนเกํง : เรียนปานกลาง : เรียนอํอน) 
  สรุปได๎วํา ในการจัดการเรียนการสอนแบบรํวมมือครูมีบทบาท ดังนี้  ชี้ ใ ห๎ เ ห็ น
ประโยชน์ ให๎แรงเสริมทางบวก น าสิ่งที่สนใจมาใช๎เป็นแนวทางการท างานกลุํม มอบหน๎าที่ให๎ตรง
ตามความสามารถของนักเรียน ให๎ค าชมเชยและก าลังใจ ก าหนดข๎อตกลงรํวมกัน      ให๎
แบบฝึกหัดที่เด็กทุกคนต๎องชํวยกันท า จัดให๎มีกิจกรรมที่ต๎องอาศัยความสามารถหลายด๎านของ
เด็กหลายคนชํวยกัน สํงเสริมกระบวนการกลุํม กลุํมก าหนดเป้าหมายของงาน     ฝึกเด็กให๎รู๎จัก
วิธีค๎นหาข๎อมูล ใช๎ข๎อมูล และใชจิ๎ตวิทยาในการจัดการเรียนรู ๎
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 5.  บทบาทของนักเรียนในการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD 
  วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2545,หน๎า 68-69) สรุปไว๎วํา บทบาทของผู๎เรียนส าหรับการ
เรียนแบบรํวมมือ มีดังนี้ 
  1. รับรู๎เป้าหมายการท างานของกลุํมและรํวมกันวางแผน ขั้นตอนกระบวนการ
ท างานกลุํมอยํางชัดเจน 
  2. เรียนร๎ูรํวมกัน รับผิดชอบรํวมกัน ใช๎ทักษะกระบวนการและความรู๎ความสามารถ
ของตนปฏิบัติตามบทบาทหน๎าที่ที่ได๎รับอยํางเต็มศักยภาพเพื่อผลงานกลุํม 
  3. ให๎ความรํวมมือชํวยเหลือเพื่อนสมาชิกในกลุํมอยํางเต็มที่ 
  4. มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับเพื่อนสมาชิกในกลุํมอยํางเต็มที่ 
  การเพิ่มประสิทธิภาพของการเรียนการสอนแบบ STAD ท าได๎ดังนี ้
  1. การจัดกลุํมผู๎เรียนให๎มีขนาดกลุํมละ 4 คน โดยจัดคละกัน นักเรียนที่เรียนเกํง 1 
คน นักเรียนท่ีเรียนปานกลาง 2 คน นักเรียนท่ีเรียนอํอน 1 คน 
  2. ก าหนดและเลือกงานให๎เหมาะสมกับงานเป็นกลุํม มีแบบฝึกส าหรับการเสริมให๎
เกิดการเรียนรูม๎ากพอ 
  3. สํงเสริมสนับสนุนให๎สมาชิกทุกคนให๎ตระหนักวําผลงานของตนเป็นสํวนหนึ่งของ
ตนเพื่อให๎บรรลุเป้าหมายของกลุํม 
  4. การชมเชยนอกจากจะชมเชยกลุํมที่ได๎คะแนนดีแล๎วควรชมเชยบุคคลที่ท าให๎
กลุํมได๎บรรลุผลในระดับสูง คือ ได๎ระหวํางร๎อยละ 80 ถึง ร๎อยละ 100 
  อาดัม, และแฮมม์ (Adam, & Hamm, 1990, pp.26-27) ได๎กลําววํา ก าหนด
บทบาทและหน๎าที่ที่ส าคัญของสมาชิกในกลุํมแตํละคน เพื่อรับผิดชอบการท างานภายในกลุํม
ไปสูํเป้าหมายท่ีตั้งไว๎ ดังนี้ 
  1. ผู๎ชี้แนะหรือผู๎อ านวยความสะดวก มีหน๎าที่จัดสรรงานให๎แกํกลุํม และให๎ความ
ชํวยเหลือในการอ านวยความสะดวก ซึ่งท าให๎ทุกคนเข๎าใจงานกลุํม โดยถือวําเป็นบทบาทหน๎าที่
ของผู๎น ากลุํมในการรํวมกันแก๎ปัญหาหรือรํวมกันท างานท่ีได๎รับมอบหมาย 
  2. ผู๎บันทึก ท าหน๎าที่บันทึกการอภิปราย การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นหรือการ
ปฏิบัติกิจกรรมของสมาชิกในกลุํมและรายงานผลที่ได๎จากการบันทึก 
  3. ผู๎ควบคุมเวลาหรือผู๎อํานค าสั่ง ซึ่งในการท างานจะต๎องมีผู๎คอยควบคุมเวลาวํา
งานแตํละชิ้น ขั้นตอนใดใช๎เวลานานเทําใด หรือมีหน๎าที่อํานปัญหาหรือค าชี้แจง และแนะน า
ให๎กับสมาชิกในกลุํม 
  4. ผู๎จัดอุปกรณ์หรือผู๎ตรวจสอบในการเรียนแตํละชั่วโมง จะต๎องมีผู๎รับผิดชอบใน
การจัดอุปกรณ์การเรียนท่ีได๎รับจากครู หรือมีหน๎าที่ตรวจสอบสมาชิกในกลุํมวําเข๎าใจในงานกลุํม
อยํางไร ดูวําทุกคนเห็นด๎วยกับข๎อเสนอแนะ และข๎ออธิบายของกลุํมหรือไมํอยํางไร 
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  5. ผู๎กระตุ๎น ท าหน๎าที่ให๎ก าลังใจแกํสมาชิกในกลุํม เพื่อให๎เกิดความรู๎สึกที่ดี ในการ
ท างานรํวมกันและให๎ค าอธิบายเพิ่มเติมแกํเพื่อนสมาชิก 
  สรุปได๎วํา ในการเรียนแบบรํวมมือ นักเรียนมีบทบาทดังนี้ รู๎เป้าหมายของ  การ
ท างานของกลุํมและรํวมกันวางแผน ขั้นตอนกระบวนการท างานกลุํมอยํางชัดเจน เรียนรู๎รํวมกัน 
รับผิดชอบรํวมกัน ใช๎ทักษะกระบวนการและความรู๎ความสามารถของตนปฏิบัติตามบทบาท
หน๎าที่ที่ได๎รับอยํางเต็มศักยภาพเพื่อผลงานกลุํม และให๎ความรํวมมือชํวยเหลือกัน  
 6.  ประโยชน์ของการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD 
  สุวิทย์ มูลค า, และอรทัย มูลค า (2553, หน๎า 175) ได๎กลําวไว๎วํา ข๎อดีของ  การ
เรียนแบบรํวมมือโดยใช๎เทคนิค STAD มีดังนี ้
  1. ผู๎เรียนมีความเอาใจใสํรับผิดชอบตัวเองและกลุํมรํวมมือกับสมาชิกอื่น 
  2. สํงเสริมให๎ผู๎เรียนท่ีมีความสามารถตํางกันได๎เรียนรู๎รํวมกัน 
  3. สํงเสริมให๎ผู๎เรียนผลัดเปลี่ยนกันเป็นผู๎น า 
  4. สํงเสริมให๎ผู๎เรียนได๎ฝึกและเรียนรู๎ทักษะทางสังคมโดยตรง 
  5. ผู๎เรียนมีความตื่นเต๎น สนุกสนานกับการเรียนรู๎ 
  ทิศนา แขมมณี (2552, หน๎า 101) กลําววํา ผลดีของการเรียนรู๎แบบรํวมมือมีดังนี ้
  1. มีความพยายามที่จะบรรลุเป้าหมายมากขึ้น การเรียนรู๎แบบรํวมมือชํวยให๎
ผู๎เรียนมีความพยายามที่จะเรียนรู๎ให๎บรรลุเป้าหมาย เป็นผลท าให๎ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 
และมีผลงานมากขึ้น การเรียนรู๎มีความคงทนมากขึ้น มีแรงจูงใจภายในและแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ 
มีการใช๎เวลาอยํางมีประสิทธิภาพ ใช๎เหตุผลดีขึ้น และคิดอยํางมีวิจารณญาณมากขึ้น 
  2. มีความสัมพันธ์ระหวํางผู๎เรียนดีขึ้น การเรียนรู๎แบบรํวมมือชํวยให๎ผู๎เรียนมีน้ าใจ
นักกีฬามากขึ้น ใสํใจในผู๎อื่นมากขึ้น เห็นคุณคําของความแตกตําง ความหลากหลาย การ
ประสานสัมพันธ์และการรวมกลุํม 
  3. มีสุขภาพจิตดีขึ้น การเรียนรู๎แบบรํวมมือ ชํวยให๎ผู๎เรียนมีสุขภาพจิตดีขึ้น มี
ความรู๎สึกดีเกี่ยวกับตนเองและมีความเชื่อม่ันในตนเองมากขึ้น นอกจากนั้นยังชํวยพัฒนาทักษะ
ทางสังคมและความสามารถในการเผชิญกับความเครียดและความผันแปรตํางๆ 
  สรุปได๎วํา ประโยชน์ของการเรียนแบบรํวมมือ มีดังนี้ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สูงขึ้น มีความเข๎าใจอยํางลึกซึ้งตํอเนื้อหาที่เรียน สํงเสริมความสนใจและความพยายามตํอการ
ท างาน ความเป็นระเบียบ ยอมรับในความแตกตํางระหวํางเพื่อน เรียนด๎วยความเพลิดเพลิน พัฒนา
ทักษะความเป็นผู๎น า สํงเสริมเจตคติที่ดี เห็นคุณคําและมีความภาคภูมิใจในตัวเอง การเรียนรู๎
กว๎างขวาง มีความรู๎สึกเป็นสํวนหนึ่งของกลุํม และน าไปใช๎ในการด ารงชีวิต  
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ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ 
        1.  ความหมายของชุดกิจกรรม 
   นักการศึกษาได๎ให๎ความหมายของชุดกิจกรรมไว๎ ดังนี้ 
   ชัยยงค์ พรหมวงศ์, และคนอื่นๆ (2523, หน๎า 120) ได๎กลําววํา ชุดกิจกรรม 
หมายถึง การน าระบบสื่อประสมที่สอดคล๎องกับเนื้อหา และประสบการณ์ของแตํละหนํวยมาชํวย
ท าให๎การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนร๎ู เป็นไปอยํางมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น ภายใน    ชุดการ
สอนจะประกอบด๎วยคูํมือการใช๎ชุดการสอน สื่อการสอนที่สอดคล๎องกับเนื้อหาและประสบการณ์ 
เชํน รูปภาพ ต ารา เอกสาร แผนภูมิ แผํนค าบรรยาย วัสดุ อุปกรณ์  
   ทิศนา  แขมมณี (2534, หน๎า 1) ได๎กลําววํา ชุดกิจกรรม หมายถึง การจัด
องค์ประกอบตํางๆ อยํางเป็นระบบ โดยการบูรณาการกิจกรรมให๎เข๎ากับเนื้อหาในหลักสูตร โดย
ยึดหลักให๎สนองความแตกตํางระหวํางบุคคลของนักเรียน ชุดกิจกรรมจะมีรายละเอียดของการ
ด าเนินกิจกรรมที่ชัดเจนสอดคล๎องกับจุดมํุงหมายและแนวทางที่วางไว๎ ลักษณะของชุดฝึกหรือ
ชุดกิจกรรมจะเป็นเบ็ดเสร็จในตัว ผู๎เรียนสามารถน าไปฝึกได๎ด๎วยตนเอง 
  ภพ เลาหไพบูลย์ (2542, หน๎า 258-259) ได๎กลําววํา ชุดกิจกรรม หมายถึง การจัด
โปรแกรมการเรียนการสอนโดยใช๎สื่อหลายชนิดรํวมกันหรือใช๎ระบบสื่อประสม เพื่อสนอง
จุดมํุงหมายในการเรียนการสอนที่ตั้งไว๎ ในเรื่องใดเรื่องหนึ่งและให๎เกิดความสะดวกตํอ   การใช๎
ในการเรียนการสอน 
   บุญเกื้อ ควรหาเวช (2546, หน๎า 22) ได๎กลําววํา ชุดกิจกรรม เป็นนวัตกรรมทาง
การศึกษาโดยใช๎สื่อการสอนตั้งแตํสองชนิดขึ้นไปรํวมกัน เพื่อให๎ผู๎เรียนได๎รับความรู๎ตามที่
ต๎องการ สื่อที่ใช๎รํวมกันจะชํวยเสริมประสบการณ์ซึ่งกันและกัน ชํวยให๎ผู๎เรียนได๎รับความรู๎อยําง
มีประสิทธิภาพและยังชํวยให๎ผู๎สอนเกิดความม่ันใจพร๎อมท่ีจะสอน 
   แคปเปอร์, และแคปเฟอร์ (Kaper, & Kapfer, 1972, p.3) ได๎กลําววํา ชุดกิจกรรม เป็น
รูปแบบการสื่อสารระหวํางครูกับผู๎เรียน ซึ่งประกอบด๎วยค าแนะน า ที่ให๎ผู๎เรียนได๎ท ากิจกรรม
การเรียน จนบรรลุพฤติกรรมที่เป็นผลการเรียนรู๎ และเนื้อหาที่จะน ามาสร๎างเป็นชุดกิจกรรมนั้น 
ได๎ขอบขํายความรู๎ที่หลักสูตรต๎องการให๎ผู๎เรียนเรียนรู๎เนื้อหาจะต๎องตรงและชัดเจนที่จะสื่อ
ความหมายให๎ผู๎เรียนได๎เกิดพฤติกรรมตามเป้าหมายของการเรียน 
   กู๏ด (Good,1973, p.306) ได๎กลําววํา ชุดกิจกรรม คือ โปรแกรมทางการสอนทุก
อยํางที่จัดไว๎โดยเฉพาะมีวัสดุอุปกรณ์ที่ใช๎ในการสอน อุปกรณ์ที่ใช๎ในการเรียน คูํมือครู เนื้อหา 
แบบทดสอบ ข๎อมูลที่เชื่อถือได๎ มีการก าหนดจุดมํุงหมายของการเรียนไว๎อยํางชัดเจน ชุด
กิจกรรมนี้ ครูเป็นผู๎จัดให๎ผู๎เรียนแตํละคนได๎ศึกษา และฝึกฝนตนเอง โดยครูเป็นผู๎แนะน าเทําน้ัน 
   สรุปได๎วํา ชุดกิจกรรม หมายถึง สื่อประสมที่มีการจัดเป็นระบบขั้นตอนตํางๆ 
สอดคล๎องกับเนื้อหาสาระของแตํละหนํวยส าหรับผู๎เรียนใช๎ศึกษาและฝึกฝนได๎ด๎วยตนเองตาม
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ความสามารถ และตามความแตกตํางระหวํางบุคคล ท าให๎เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการ
เรียนร๎ู เป็นไปอยํางมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  
       2.  ประเภทของชุดกิจกรรม 
  วิชัย วงษ์ใหญํ (2525, หน๎า 185-186) ได๎แบํงประเภทของชุดกิจกรรมไว๎ 3 ประเภท 
ดังนี ้
  1. ชุดกิจกรรมส าหรับประกอบการบรรยาย ส าหรับผู๎สอนใช๎เป็นตัวก าหนดกิจกรรม
และสื่อการเรียนให๎ผู๎สอนใช๎ประกอบการบรรยาย เพื่อเปลี่ยนบทบาทการพูดของผู๎สอนให๎ลด
น๎อยลงและเปิดโอกาสให๎ผู๎เรียนรํวมกิจกรรมมากขึ้น ชุดกิจกรรมนี้จะมีเนื้อหาหนํวยเดียวใช๎กับ
ผู๎เรียนท้ังชั้น 
  2. ชุดกิจกรรมส าหรับกิจกรรมแบบกลุํม ชุดกิจกรรมนี้มํุงเน๎นที่ตัวผู๎เรียนได๎
ประกอบกิจกรรมรํวมกัน ชุดกิจกรรมนี้ประกอบด๎วยชุดกิจกรรมยํอยที่มีจ านวนเทํากับศูนย์
กิจกรรมนั้น ผู๎เรียนอาจจะต๎องการความชํวยเหลือจากผู๎สอนเพียงเล็กน๎อยในระยะที่เริ่มเทํานั้น 
ในขณะท ากิจกรรม หากมีปัญหาผู๎เรียนสามารถซักถามผู๎สอนได๎เสมอ 
  3. ชุดกิจกรรมเป็นรายบุคคล เป็นชุดกิจกรรมที่จัดระบบขั้นตอนเพื่อให๎ผู๎เรียนใช๎
เรียนด๎วยตนเองตามล าดับขั้นความสามารถของแตํละบุคคล เม่ือจบแล๎วจะท าการทดสอบ
ประเมินความก๎าวหน๎าและศึกษาชุดอื่นตํอไปตามล าดับเม่ือมีปัญหาจะปรึกษากันได๎ระหวําง
ผู๎เรียนและผู๎สอน พร๎อมที่จะให๎ความชํวยเหลือทันทีในฐานะผู๎ประสานงานหรือผู๎ชี้แนะแนวทาง 
  ทบวงมหาวิทยาลัย (2525, หน๎า 250-251) ได๎แบํงประเภทชุดกิจกรรม ออกเป็น 3 
ประเภท คือ 
  1. ชุดกิจกรรมส าหรับครู เป็นชุดกิจกรรมส าหรับจัดให๎ครูโดยเฉพาะ มีคูํมือและ
เครื่องมือส าหรับครู ซึ่งพร๎อมที่จะน าไปใช๎สอนให๎นักเรียนเกิดพฤติกรรมที่คาดหวัง ครูเป็น
ผู๎ด าเนินการควบคุมกิจกรรมทั้งหมด นักเรียนมีสํวนรํวมในการท ากิจกรรมโดยมีครูเป็นผู๎ดูแล 
  2. ชุดกิจกรรมส าหรับนักเรียน เป็นชุดกิจกรรมส าหรับจัดให๎นักเรียนเรียนด๎วย
ตนเอง ครูมีหน๎าที่เพียงจัดอุปกรณ์และมอบชุดกิจกรรมให๎แล๎วคอยรับรายงานเป็นระยะ ๆ ให๎
ค าแนะน าเม่ือมีปัญหาและประเมินผลชุดกิจกรรมนี้ จะฝึกการเรียนด๎วยตนเองเม่ือนักเรียนจบ
การศึกษาจากโรงเรียนไปแล๎ว ก็สามารถเรียนร๎ูหรือศึกษาสิ่งตําง ๆ ได๎ด๎วยตนเอง 
  3. ชุดกิจกรรมที่ครูและนักเรียนใช๎รํวมกัน ชุดนี้มีลักษณะผสมระหวํางชุดแบบที่ 1 
และชุดแบบที่ 2 ครูเป็นผู๎คอยดูแล และกิจกรรมบางอยํางครูต๎องเป็นผู๎แสดงน าให๎นักเรียนดู และ
กิจกรรมบางอยํางนักเรียนต๎องท าด๎วยตนเอง ชุดกิจกรรมแบบนี้เหมาะอยํางยิ่งที่จะใช๎กับ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษา ซึ่งจะเริ่มฝึกให๎รู๎จักการเรียนด๎วยตนเอง โดยมีครูเป็นผู๎ดูแล 
  สรุปได๎วํา ชุดกิจกรรมแบํงออกเป็นประเภทตํางๆ ได๎แกํ ชุดกิจกรรมส าหรับ
ประกอบการบรรยาย ชุดกิจกรรมส าหรับกิจกรรมแบบกลุํม ชุดกิจกรรมเป็นรายบุคคล    ชุด
กิจกรรมส าหรับครู ชุดกิจกรรมส าหรับนักเรียน ชุดกิจกรรมที่ครูและนักเรียนใช๎รํวมกัน ส าหรับ



  
                                                                                                            42 

ในการศึกษาครั้งนี้ ผู๎วิจัยได๎น าแนวคิดประเภทชุดกิจกรรมส าหรับกิจกรรมกลุํมของนักเรียนมา
ใช๎ในการจัดเนื้อหาและกิจกรรมวิชาวิทยาศาสตร์  
       3.  โครงสร้างของชุดกิจกรรม 
  ทิศนา แขมมณี (2534, หน๎า 10-12) ได๎กลําววํา ชุดกิจกรรมประกอบด๎วย สํวน
ตํางๆ ดังนี ้
  1. ชื่อกิจกรรม ประกอบด๎วย หมายเลขกิจกรรม ชื่อของกิจกรรมและเนื้อหา 
  2. ค าชี้แจง เป็นสํวนที่อธิบายความมํุงหมายหลักของกิจกรรม และลักษณะของการ
จัดกิจกรรม เพื่อให๎บรรลุจุดมํุงหมาย 
  3. จุดมํุงหมาย เป็นสํวนท่ีระบุจุดมํุงหมายท่ีส าคัญของกิจกรรมนั้น แนวคิดเป็นสํวน
ที่ระบุเน้ือหา หรือมโนทัศน์ของกิจกรรมนั้น สํวนน้ีควรได๎รับการย้ าและเน๎นเป็นพิเศษ 
  4. สื่อ เป็นสํวนที่ระบุถึงวัสดุอุปกรณ์ที่จ าเป็นในการด าเนินกิจกรรม เพื่อชํวยให๎ครู
ทราบวําต๎องเตรียมอะไรบ๎าง 
  5. เวลาที่ใช๎ เป็นการระบุจ านวนเวลาโดยประมาณวํากิจกรรมนั้นควรใช๎เวลาเทําใด 
  6. ขั้นตอนในการด าเนินกิจกรรม เป็นสํวนที่ระบุวิธีการด าเนินกิจกรรม เป็นขั้นตอน
เพื่อให๎บรรลุตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว๎ 
  7. ภาคผนวก ในสํวนนี้คือ ตัวอยํางวัสดุอุปกรณ์ที่ใช๎ในการจัดกิจกรรมและข๎อมูล
อื่นๆ ที่จ าเป็นส าหรับครูรวมทั้งเฉลยแบบทดสอบ 
  บุญชม ศรีสะอาด (2541, หน๎า 95) ได๎กลําวถึงองค์ประกอบของชุดกิจกรรมไว๎ดังนี้ 
  1. คูํมือการใช๎ชุดกิจกรรม เป็นคูํมือที่จัดท าขึ้นเพื่อให๎ผู๎ใช๎ชุดกิจกรรมศึกษาและ
ปฏิบัติตามเพื่อบรรลุผลอยํางมีประสิทธิภาพ อาจประกอบด๎วยแผนการสอน สิ่งที่ ผู๎สอนต๎อง
เตรียมกํอนสอน บทบาทผู๎เรียน และการจัดชั้นเรียน 
  2. บัตรงาน เป็นบัตรที่มีค าสั่งวําจะให๎ผู๎เรียนปฏิบัติอยํางไรบ๎าง โดยระบุกิจกรรม
ตามล าดับขั้นตอนของการเรียน 
  3. แบบทดสอบวัดผลความก๎าวหน๎าของผู๎เรียน เป็นแบบทดสอบที่ใช๎ส าหรับ
ตรวจสอบวําหลังจากเรียนด๎วยชุดกิจกรรมแล๎วผู๎เรียนเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามจุดประสงค์
การเรียนร๎ูที่ก าหนดไว๎หรือไมํ 
   4. สื่อการเรียนตํางๆ เป็นสื่อส าหรับผู๎เรียนได๎ศึกษา มีหลายชนิดประกอบกัน  อาจ
เป็นประเภทสิ่งพิมพ์ เชํน บทความ เนื้อหาเฉพาะเรื่อง จุลสาร บทเรียนโปรแกรม หรือประเภท
โสตทัศนูปกรณ์ เชํน รูปภาพ แผนภูมิตํางๆ เทปบันทึกเสียง ฟิล์มสตริป สไลด์ของจริง เป็นต๎น 
   สมจิต สวธนไพบูลย์ (2537, หน๎า 43) ได๎กลําวถึงองค์ประกอบของชุดกิจกรรม 
ประกอบด๎วยองค์ประกอบ ดังนี้ 

 1. ชื่อชุด หมายถึง ล าดับที่ของชุดและหัวข๎อเรื่อง 
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   2. เวลา หมายถึง ก าหนดเวลาเรียนเป็น 50 หรือ 100 นาที ตามหลักสูตรของ
กระทรวงศึกษาธิการ 
   3. จุดประสงค์การเรียนรู๎ หมายถึง การระบุพฤติกรรมการเรียนรู๎ตามหลักสูตร 
   4. ข๎อชวนคิด หมายถึง การก าหนดคติพจน์ให๎คิดน าไปสูํการสร๎างจิตส านึก การ
พึ่งพาตนเอง 
   5. กิจกรรม หมายถึง การก าหนดงานปฏิบัติ การอํานค๎นคว๎าจากเอกสาร หนังสือ
เรียน  การทดลอง โดยมีวัสดุอุปกรณ์ให๎ 
   6. การตรวจสอบบทสรุป หมายถึง การตรวจสอบข๎อความที่สรุปไว๎ให๎วําถูกต๎องกับ
ความเข๎าใจมากน๎อยเพียงไร 
   7. การท ากิจกรรมสะสมคะแนน หมายถึง การให๎ผู๎เรียนเลือกท ากิจกรรม 
ตามล าดับ ความสนใจ 
   8. การตอบค าถามท๎ายกิจกรรม หมายถึง การก าหนดค าถามตามจุดประสงค์ให๎
ผู๎เรียนตอบ 
   9. การตรวจค าตอบ หมายถึง การให๎ผู๎เรียนตรวจค าตอบด๎วยตนเองโดยดูจากแบบ
เฉลยค าตอบที่ให๎ไว๎ 
   10. แบบประเมินผลด๎วยตนเอง หมายถึง แบบฟอร์มให๎ผู๎เรียนกรอกคะแนน ที่ได๎
จากการประเมินผลด๎วยตนเอง 
   วรรณทิพา รอดแรงค๎า, และพิมพันธ์  เดชะคุปต์ (2542, หน๎า 1-2) ได๎กลําววํา ชุด
กิจกรรมฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ มีองค์ประกอบที่ส าคัญดังรายละเอียด ตํอไปนี้ 
   1.  ชื่อกิจกรรม เป็นสํวนที่บอกให๎ทราบถึงลักษณะที่ต๎องการฝึก 
   2.  ค าชี้แจง  เป็นสํวนที่อธิบายความมํุงหมายและความส าคัญของกิจกรรม 
   3.  จุดมํุงหมาย เป็นสํวนที่ระบุจุดมํุงหมายท่ีส าคัญของกิจกรรมน้ัน ๆ 
                    3.1  จุดมํุงหมายท่ัวไปเป็นสํวนท่ีบอกจุดมํุงหมายปลายทางหรือพฤติกรรม 
ที่ต๎องการให๎เกิดขึ้นตามกิจกรรมนั้น 
       3.2  จุดมํุงหมายเชิงพฤติกรรม เป็นสํวนที่ชี้ให๎ผู๎เรียนได๎แสดงพฤติกรรม  ที่
ก าหนดโดยสังเกตและวัดได๎ และเป็นไปตามเกณฑ์ที่คาดหวัง 
   4.  แนวคิด เป็นสํวนที่ระบุเน้ือหาหรือมโนมติของกิจกรรมน้ัน 
   5.  สื่อ  เป็นสํวนที่ระบุวัสดุอุปกรณ์ที่จ าเป็นในการด าเนินกิจกรรม 
   6.  เวลาที่ใช๎  เป็นสํวนที่ระบุจ านวนโดยประมาณวํากิจกรรมนั้นควรใช๎เวลา
เพียงใด 
   7.  ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม เป็นสํวนที่ระบุวิธีการจัดกิจกรรมเพื่อให๎บรรลุตาม
วัตถุประสงค์ที่ตั้งไว๎ วิธีจัดกิจกรรมนี้ได๎จัดไว๎เป็นข้ันตอน 
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       7.1  ขั้นน า เป็นการเตรียมความพร๎อมของผู๎เรียนกํอนเริ่มท ากิจกรรมฝึกทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์แตํละทักษะ 

          7.2 ขั้นกิจกรรม เป็นสํวนที่ชํวยให๎ผู๎เรียนได๎มีสํวนรํวมในกิจกรรมได๎ฝึก
ปฏิบัติการทดลอง 
        7.3  ขั้นอภิปราย เป็นสํวนท่ีผู๎เรียนจะได๎มีโอกาสน าเอาประสบการณ์ที่ได๎รับ มา
จากขั้นกิจกรรมมาวิเคราะห์ เพื่อให๎เกิดความเข๎าใจที่ชัดเจนและแมํนย า 

         7.4 ขั้นสรุป เป็นสํวนที่ผู๎สอนและผู๎เรียนประมวลข๎อความที่ได๎จาก ขั้นกิจกรรม
และขั้นอภิปรายแล๎วน ามาสรุปหาสาระและใจความส าคัญ 
  8.  การประเมินผล เป็นการทดสอบหลังจากจบบทเรียนของแตํละกิจกรรม 
  9.  ภาคผนวก เป็นสํวนที่ให๎ความรู๎กับครูผู๎สอน 
  สรุปได๎วํา โครงสร๎างของชุดกิจกรรมมีองค์ประกอบที่ส าคัญ คือ ชื่อกิจกรรม 
แนวคิดหลัก ค าชี้แจง จุดประสงค์ของกิจกรรม เวลาที่ใช๎ เนื้อหา วัสดุอุปกรณ์และสารเคมี 
กิจกรรม ค าถามท๎ายกิจกรรม แนวค าตอบท๎ายกิจกรรม และความรู๎เพิ่มเติม การประเมินผลและ
ภาคผนวก ส าหรับในการวิจัยครั้งน้ี ก าหนดองค์ประกอบชุดกิจกรรมตามรายละเอียด ดังตํอไปนี้ 
1) ชื่อชุดกิจกรรม  2) ค าชี้แจง 3) ตัวชี้วัด 4) เวลา  5) กิจกรรม 6) อุปกรณ์ 7) เนื้อหา  และ   8) 
แบบทดสอบ  
       4.  จิตวิทยาที่น ามาใช้ในการสร้างชุดกิจกรรม 
   ชัยยงค์  พรหมวงศ์ (2531, หน๎า 119) กลําวไว๎วํา มีแนวคิดทางจิตวิทยาใน
การสร๎างนวัตกรรม ดังนี้ 
   1.  เพื่อสนองความแตกตํางระหวํางบุคคล 
   2.  เพื่อยึดผู๎เรียนเป็นศูนย์กลางการเรียนรู๎ 
   3.  มีสื่อการเรียนใหมํที่ชํวยในการเรียนของผู๎เรียนและชํวยในการสอนของครู 
   4.  ปฏิสัมพันธ์ระหวํางครูกับผู๎เรียนที่เปลี่ยนไป โดยเปลี่ยนแปลงจากครูเป็นผู๎น า
กิจกรรมตํางๆ เป็นผู๎เรียนด าเนินกิจกรรมตํางๆ มากขึ้น 
  บลูม (Bloom, 1976, pp.115–124) กลําววําการสอนที่มีคุณภาพประกอบด๎วย
ลักษณะ 4 ประการ คือ 
   1.  การให๎แนวทาง คือ ค าอธิบายของครูที่ท าให๎ผู๎เรียนเข๎าใจวําเม่ือเรียนเรื่องนั้น  
แล๎วจะต๎องมีความสามารถอยํางไร ต๎องท าอะไรบ๎าง 
   2.  การมีสํวนรํวมในกิจกรรมการเรียน เปิดโอกาสให๎ผู๎เรียนมีสํวนรํวมในกิจกรรม
การเรียน 
   3.  การเสริมแรง ทั้งการเสริมแรงภายนอก เชํน สิ่งของ การกลําวติชม หรือการ
เสริมแรง ภายในตัวผู๎เรียนเอง เชํน ความอยากรู๎อยากเห็น ฯลฯ 
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   4.  การให๎ข๎อมูลย๎อนกลับและการแก๎ไขข๎อบกพรํอง ต๎องมีการแจ๎งผลการเรียนและ
ข๎อบกพรํองให๎ผู๎เรียนทราบ 
   สรุปได๎วํา จิตวิทยาที่น ามาใช๎ในการสร๎างชุดกิจกรรม มีดังนี้ การให๎แนวทาง การมี
สํวนรํวมในกิจกรรมการเรียน การเสริมแรง การให๎ข๎อมูลย๎อนกลับและการแก๎ไขข๎อบกพรํอง 
ทั้งนี้เพื่อสนองความแตกตํางระหวํางบุคคล ยึดผู๎เรียนเป็นศูนย์กลางการเรียนรู๎ มีสื่อการเรียน
ใหมํที่ชํวยในการเรียนของผู๎เรียนและชํวยในการสอนของครู ปฏิสัมพันธ์ระหวํางครูกับผู๎เรียน 
เพื่อสํงเสริมให๎ผู๎เรียนประสบความส าเร็จและบรรลุตามวัตถุประสงค์ ชุดกิจกรรมที่น ามาใช๎ชํวย
ให๎การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
       5.  คุณค่าของชุดกิจกรรม 
  นักการศึกษาหลายทํานได๎กลําวถึงคุณคําของชุดกิจกรรมไว๎ ดังนี้ 
  ชัยยงค์  พรหมวงศ์, และคนอื่นๆ (2523, หน๎า 121) ได๎กลําวถึงคุณคําของ      ชุด
กิจกรรมวํา “ไมํวําจะเป็นชุดกิจกรรมประเภทใด ยํอมมีคุณคําตํอการเพิ่มคุณภาพ        ในการ
เรียนการสอน หากได๎มีการผลิตที่มีการทดสอบ วิจัยแล๎วด๎วยกันทั้งนั้น” คุณคําของชุดกิจกรรม
สรุปได๎ดังนี ้
  1. ชํวยให๎ผู๎สอนถํายทอดเนื้อหา ประสบการณ์ที่สลับซับซ๎อน มีลักษณะเป็น
นามธรรมสูง เชํน การท างานของเครื่องจักรกล อวัยวะของรํางกาย การเจริญเติบโตของสัตว์ชั้น
ต่ า เป็นต๎น ซึ่งผู๎สอนไมํสามารถถํายทอดด๎วยการบรรยายได๎ดี 
  2. ชํวยเร๎าความสนใจของผู๎เรียนตํอสิ่งที่ก าลังศึกษา เพราะชุดกิจกรรมเปิด โอกาส
ให๎ผู๎เรยีนมีสํวนรํวมในการเรียนของตนเองและสังคม 
  3. เปิดโอกาสให๎ผู๎เรียนได๎แสดงความคิดเห็น ฝึกการตัดสินใจ แสวงหาความรู๎ 
ด๎วยตนเองและสังคม 
  4. ชํวยสร๎างความพร๎อม ความม่ันใจแกํผู๎สอน เพราะชุดกิจกรรมที่ผลิตไว๎เป็น
หมวดหมูํ สามารถหยิบใช๎ได๎ทันที โดยเฉพาะผู๎สอนท่ีไมํมีเวลาในการเตรียมการสอนลํวงหน๎า 
  5. ท าให๎การเรียนการสอนเป็นอิสระจากอารมณ์ของผู๎สอน ผู๎ เรียนเรียนได๎
ตลอดเวลาไมํวําผู๎สอนจะมีสภาพขัดข๎องทางอารมณ์เพียงใด 
  6. ชํวยให๎การเรียนเป็นอิสระจากบุคลิกภาพของผู๎สอน ชุดกิจกรรมท าหน๎าที่
ถํายทอดความรู๎แทนครู แม๎ครูจะพูดหรือสอนไมํเกํง ผู๎เรียนสามารถเรียนได๎อยํางมีประสิทธิภาพ
จากชุดกิจกรรมที่ได๎ผํานการทดสอบประสิทธิภาพมาแล๎ว 
  7. ในกรณีที่ครูขาด ครูอื่นสามารถสอนแทนได๎โดยใช๎ชุดกิจกรรม ครูไมํต๎องเข๎าไป
นั่งคุมชั้นหรือปลํอยผู๎เรียนอยูํเฉยๆ เพราะเนื้อหาอยูํในชุดกิจกรรมเรียบร๎อยแล๎วครูผู๎สอนแทน
ไมํต๎องเตรียมตัวอะไรมากนัก 
   สมจิต สวธนไพบูลย์ (2535, หน๎า 39) กลําวถึงคุณคําของชุดการเรียน ไว๎ดังนี ้
   1. ชํวยให๎ผู๎เรียนได๎เรียนด๎วยตนเองตามเอกัตภาพ ความสามารถของตน 
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  2. ชํวยแก๎ปัญหาการขาดแคลนครู 
  3. ใช๎สอนซํอมเสริมให๎แกํผู๎เรียนที่ยังเรียนไมํทัน 
  4. ชํวยเพิ่มประสิทธิภาพในการอําน 
  5. ชํวยไมํให๎เกิดความเบื่อหนํายจากการเรียนที่ครูต๎องทบทวนซ้ าซาก 
  6. สนองความแตกตํางระหวํางบุคคล ไมํจ าเป็นต๎องเรียนให๎พร๎อมกัน 
  7. ผู๎เรียนตอบผิดไมํมีผู๎เยาะเย๎ย 
  8. ผู๎เรียนไมํต๎องคอยฟังการสอนของครู 
  9. ชํวยลดภาระของครูในการสอน 
  10. ชํวยประหยัดรายจํายอุปกรณ์ท่ีมีผู๎เรียนจ านวนมาก 
  11. ผู๎เรียนจะเรียนเม่ือใดก็ได๎ ไมํต๎องคอยฟังผู๎สอน 
  12. การเรียนไมํจ ากัดเวลาและสถานที่ 
  13. สํงเสริมความรับผิดชอบของผู๎เรียน  
  บุญเกื้อ ควรหาเวช (2546, หน๎า 110-111) กลําวถึงคุณคําของชุดกิจกรรม   ไว๎
ดังนี ้
  1. สํงเสริมการเรียนแบบรายบุคคล ผู๎เรียนได๎เรียนตามความสามารถ ความสนใจ 
ตามเวลาและโอกาสที่เหมาะสมของแตํละคน 
  2.  ชํวยขจัดปัญหาการขาดแคลนครู เพราะชุดกิจกรรมชํวยให๎ผู๎เรียน เรียนได ๎
ด๎วยตนเองหรือต๎องการความชํวยเหลือจากผู๎สอนเพียงเล็กน๎อย 
  3. ชํวยในการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพราะผู๎เรียนสามารถน าเอาชุดกิจกรรมไป
ใช๎ได๎ทุกสถานท่ีและทุกเวลา 
  4.  ชํวยลดภาระและชํวยสร๎างความพร๎อมและความม่ันใจให๎แกํครูเพราะ     ชุด
กิจกรรมผลิตไว๎เป็นหมวดหมูํ สามารถน าไปใช๎ได๎ทันที 
  5.  เป็นประโยชน์ในการสอนแบบศูนย์การเรียน 
  6.  ชํวยให๎ครูวัดผลผู๎เรียนได๎ตรงตามความมํุงหมาย 
  7.  เปิดโอกาสให๎ผู๎เรียนได๎แสดงความคิดเห็น ฝึกการตัดสินใจแสวงหาความรู๎ด๎วย
ตนเอง และมีความรับผิดชอบตํอตนเองและสังคม 
  8.  ชํวยให๎ผู๎เรียนจ านวนมากได๎รับความรู๎แนวเดียวกันอยํางมีประสิทธิภาพ 
  9.  ชํวยฝึกให๎ผู๎เรียนรู๎จักเคารพ นับถือ ความคิดเห็นของผู๎อื่น 
  แฮริสเบอร์เกอร์ (Harrisberger, 1973, pp. 201-205) ได๎กลําวถึงคุณประโยชน์ของ
ชุดกิจกรรมไว๎ดังนี ้
  1. ผู๎ เรียนสามารถทดสอบตัวเองดูกํอนวํา มีความสามารถอยูํในระดับไหน 
หลังจากนั้น ก็จะเริ่มต๎นเรียนในสิ่งที่เขาไมํรู๎ ท าให๎ไมํต๎องเสียเวลากลับมาเรียนในสิ่งที่ผู๎เรียนรู๎
แล๎ว 
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  2. ผู๎เรียนสามารถจะน าบทเรียนไปเรียนที่ไหนก็ได๎ตามความพอใจ โดยไมํจ ากัด 
ในเรื่องของเวลา สถานท่ี 
  3. เม่ือเรียนจบแล๎วผู๎เรียนสามารถทดสอบความรู๎ ความเข๎าใจด๎วยตนเองได๎           
และทราบผลการเรียนของตนเองได๎ทันที ตลอดเวลา              
  4. ผู๎เรียนจะมีโอกาสได๎พบปะหารือกับผู๎สอนมากขึ้น เพราะผู๎เรียนด๎วยตนเอง ครูก็
มีเวลาให๎ค าปรึกษากับผู๎มีปัญหาในขณะท่ีใช๎ชุดการเรียนด๎วยตนเอง 
  5. ผู๎เรียนจะได๎รับเกรดอะไรนั้น ขึ้นอยูํกับความสามารถของผู๎เรียน หรือผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของผู๎เรียนเอง 
  6. จะไมํมีค าวํา สอบตก ส าหรับผู๎เรียนไมํส าเร็จ แตํจะให๎ผู๎เรียนกลับไปศึกษา             
ในเรื่องเดิมนั้นใหมํจนกวําผลการเรียนจะได๎มาตรฐานตามเกณฑ์ที่ตั้งไว๎ 
   สรุปได๎วํา คุณคําของชุดกิจกรรมสามารถสํงเสริมการเรียนรู๎ของผู๎เรียนได๎เกิดการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู๎ โดยเปิดโอกาสให๎ผู๎เรียนศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมจากชุด
กิจกรรมด๎วยตนเอง ซึ่งเป็นการเรียนโดยเน๎นผู๎เรียนเป็นส าคัญ ผู๎เรียนจะมีสํวนรํวมในการปฏิบัติ
กิจกรรมตํางๆ เกิดความกระตือรือร๎นที่จะค๎นคว๎าหาค าตอบด๎วยตนเอง และเรียนรู๎จาก
ประสบการณ์ตรงซึ่งกํอให๎เกิดประโยชน์ตํอการเรียนรู๎มากยิ่งขึ้น 
       6.  ขั้นตอนการสร้างชุดกิจกรรม 
   ชัยยงค์  พรหมวงศ์  (2523, หน๎า 122–123) ได๎กลําวถึงขั้นตอนการผลิตชุดกิจกรรมเป็น 
10 ขั้น ดังนี ้
  1. ก าหนดหมวดหมํูเนื้อหาและประสบการณ์ อาจก าหนดเป็นหมวดวิชาหรือบูรณา
การเป็นแบบสหวิทยาการ ตามที่เห็นเหมาะสม 
   2. ก าหนดหนํวยการสอน แบํงเนื้อหาวิชาการออกเป็นหนํวยการสอนโดยประมาณ
เนื้อหาวิชาที่จะให๎ครูสามารถถํายทอดความรู๎แกํผู๎เรียนได๎ในหนึ่งสัปดาห์หรือหนึ่งครั้ง 
   3. ก าหนดหัวเรื่อง ผู๎สอนจะต๎องถามตนเองวํา ในการสอนแตํละหนํวยควรให๎
ประสบการณ์แกํผู๎เรียนอะไรบ๎าง แล๎วก าหนดออกมาเป็น 4 – 6 เรื่อง  
   4.  ก าหนดมโนทัศน์และหลักการ มโนทัศน์และหลักการที่ก าหนดขึ้นจะต๎อง
สอดคล๎องกับหนํวยและหัวเรื่อง โดยสรุปรวมแนวคิด สาระ และหลักเกณฑ์ที่ส าคัญไว๎    เพื่อ
เป็นแนวทางการจัดเนื้อหามาสอนให๎สอดคล๎องกัน 
   5.  ก าหนดวัตถุประสงค์ ให๎สอดคล๎องกับหัวเรื่อง เป็นจุดประสงค์ทั่วไปกํอน แล๎ว
เปลี่ยนเป็นจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ต๎องมีเงื่อนไขและเกณฑ์การเปลี่ยนพฤติกรรมไว๎ทุกครั้ง 
   6. ก าหนดกิจกรรมการเรียน ให๎สอดคล๎องกับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม     ซึ่งจะ
เป็นแนวทางการเลือก และการผลิตสื่อการสอน “กิจกรรมการเรียน” หมายถึง กิจกรรมทุกอยําง
ที่ผู๎เรียนปฏิบัติ เชํน การอํานบัตรค าสั่ง ตอบค าถาม เขียนภาพ ท าการทดลอง   เลํนเกม ฯลฯ 
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   7.  ก าหนดแบบประเมินผล ต๎องประเมินผลให๎ตรงกับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
โดยใช๎แบบทดสอบอิงเกณฑ์ เพื่อให๎ผู๎สอนทราบวําหลังจากผํานกิจกรรมมาเรียบร๎อยแล๎ว 
ผู๎เรียนได๎เปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนร๎ูตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว๎หรือไมํ 
   8. เลือกและผลิตสื่อการสอน วัสดุ อุปกรณ์ และวิธีการที่ครูใช๎ ถือวําเป็นสื่อการ
เรียนการสอนทั้งสิ้น เม่ือผลิตสื่อการสอนของแตํละเรื่องแล๎ว ก็จัดสื่อการสอนเหลํานั้นไว๎เป็น
หมวดหมูํ ในกลํองที่เตรียมไว๎ กํอนน าไปทดลองหาประสิทธิภาพ 
   9.  หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม เพื่อเป็นการประกันวําชุดกิจกรรมที่สร๎างขึ้นมี
ประสิทธิภาพในการสอน ผู๎สร๎างจ าต๎องก าหนดเกณฑ์ขึ้นลํวงหน๎า โดยค านึงถึงหลักการที่วําการ
เรียนร๎ูเป็นกระบวนการเพื่อชํวยให๎การเปลี่ยนพฤติกรรมผู๎เรียนบรรลุผล 
   10. การใช๎ชุดกิจกรรม ชุดกิจกรรมที่ได๎ปรับปรุงและมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ตั้ง
ไว๎แล๎ว สามารถน าไปสอนผู๎เรียนได๎ตามประเภทของชุดกิจกรรมและตามระดับการศึกษา โดย
ก าหนดขั้นตอนในการใช๎ดังนี้ 

         10.1  ให๎ผู๎เรียนท าแบบทดสอบกํอนเรียน เพื่อพิจารณาพื้นความรู๎เดิม 
         10.2  ขั้นน าเข๎าสูํบทเรียน 
         10.3  ขั้นประกอบกิจกรรมการเรียน (ขั้นสอน) 
         10.4  ขั้นสรุปผลการสอน เพื่อสรุปมโนทัศน์และหลักการที่ส าคัญ 
         10.5  ท าแบบทดสอบหลังเรียน เพื่อดูพฤติกรรมการเรียนร๎ูที่เปลี่ยนไปแล๎ว 

  วิชัย  วงศ์ใหญํ (2525, หน๎า 189-192) ได๎เสนอขั้นตอนในการสร๎างชุดกิจกรรมไว๎ 10 
ขั้นตอน ดังนี้ 
   1. ศึกษาเนื้อหาสาระของวิชาทั้งหมดอยํางละเอียดวําสิ่งที่เราน ามาท าเป็นชุด
กิจกรรมนั้น จะมํุงเน๎นให๎เกิดหลักการของการเรียนรู๎อะไรบ๎างให๎กับผู๎เรียน น าวิชาที่ได๎
ท าการศึกษาวิเคราะห์แล๎วมาแบํงเป็นหนํวยของการเรียนการสอน ในแตํละหนํวยนั้นจะมีหัว
เรื่องยํอยๆ รวมอยูํอีกที่เราจะต๎องศึกษาพิจารณาให๎ละเอียดชัดเจนเพื่อไมํให๎เกิดการซ้ าซ๎อนใน
หนํวยอื่นๆ และควรค านึงถึงการแบํงหนํวยของการเรียนการสอนของแตํละวิชานั้น ควรจะ
เรียงล าดับขั้นตอนของเนื้อหา สาระส าคัญให๎ถูกต๎องวําอะไรเป็นสิ่งจ าเป็นที่ผู๎เรียนจะต๎องเรียนรู๎
กํอนอันเป็นพื้นฐานตามขั้นตอนของความรู๎และลักษณะของธรรมชาติในวิชานั้น 
   2. เม่ือศึกษาเนื้อหาสาระและแบํงหนํวยการเรียนการสอนได๎แล๎วจะต๎อง
พิจารณาตัดสินใจอีกครั้งวํา จะท าชุดการสอนแบบใดโดยค านึงถึงข๎อก าหนดวํา ผู๎เรียนคือใคร 
จะให๎อะไรกับผู๎เรียน จะท ากิจกรรมอยํางไร และจะท าได๎ดีอยํางไร สิ่งเหลํานี้จะเป็นเกณฑ์ในการ
ก าหนดการเรียน 
      3. ก าหนดหนํวยการเรียนการสอน โดยประมาณเนื้อหาสาระที่เราจะสามารถ
ถํายทอดความรู๎แกํนักเรียน หาสื่อการเรียนได๎งําย พยายามศึกษาวิเคราะห์ให๎ละเอียดอีกครั้ง
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หนึ่งวํา หนํวยการเรียนการสอนนี้มีหลักการหรือความคิดรวบยอดอะไร และมีหัวข๎อเรื่องยํอยๆ 
อะไรอีกที่รวมอยูํในหนํวยน้ี 
     4. ก าหนดความคิดรวบยอด ต๎องก าหนดให๎สอดคล๎องกับหนํวย และหัวเรื่อง 
โดยสรุปแนวความคิดสาระและหลักเกณฑ์ที่ส าคัญ เพื่อเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนให๎สอดคล๎องกัน 
     5. จุดประสงค์การเรียน ต๎องก าหนดให๎สอดคล๎องกับความคิดรวบยอด โดยก าหนด
เป็นจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
     6. การวิเคราะห์งาน คือ การน าจุดประสงค์การเรียนแตํละข๎อมาท าการวิเคราะห์
งานเพื่อหากิจกรรมการเรียนการสอน แล๎วจัดล าดับกิจกรรมการเรียนให๎เหมาะสมถูกต๎อง 
สอดคล๎องกับจุดประสงค์ที่ก าหนดไว๎ในแตํละข๎อ 
     7. เรียงล าดับกิจกรรมการเรียน เพื่อให๎เกิดการประสานกลมกลืนของการเรียน
การสอน จะต๎องน ากิจกรรมการเรียนของแตํละข๎อ ที่ท าการวิเคราะห์งานและเรียงล าดับกิจกรรม
ไว๎ทั้งหมดน ามาหลอมรวมกิจกรรมการเรียนขั้นที่สมบูรณ์ที่สุด เพื่อไมํให๎เกิดการซ้ าซ๎อนในการ
เรียนโดยค านึงถึงพฤติกรรมพื้นฐานของผู๎เรียน วิธีด าเนินการสอน ตลอดจนการติดตามผล และ
การประเมินพฤติกรรมที่ผู๎เรียนแสดงออกมาเมื่อมีการเรียนการสอนแล๎ว 
     8. สื่อการเรียน คือ วัสดุอุปกรณ์และกิจกรรมการเรียนรู๎ที่ผู๎สอนและผู๎เรียน
จะต๎องกระท าเพื่อเป็นแนวทางในการเรียนรู๎ ซึ่งผู๎สอนจะต๎องจัดท าขึ้นและจัดหาไว๎ให๎เรียบร๎อย 
ถ๎าสื่อการเรียนเป็นของที่ใหญํโตหรือมีคุณคําที่ต๎องจัดเตรียมมากํอนจะต๎องเขียนบอกไว๎ให๎
ชัดเจนในคูํมือการสอนเกี่ยวกับการใช๎ชุดการสอนวําจะต๎องจัดหาได๎ ณ ที่ใด 
     9. การประเมินผล คือ การตรวจสอบดูวําหลังจากการเรียนการสอนแล๎วได๎มีการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามที่จุดประสงค์การเรียนก าหนดไว๎หรือไมํ การประเมินผลนี้ จะใช๎
วิธีการใดก็ตาม แตํจะต๎องสอดคล๎องกับจุดประสงค์การเรียนที่เราตั้งไว๎ 
    10. การทดลองใช๎ชุดกิจกรรมเพื่อหาประสิทธิภาพ การหาประสิทธิภาพของชุด
กิจกรรมเพื่อปรับปรุงให๎เหมาะสมควรน าไปใช๎กับกลุํมเล็กๆ ดูกํอนเพื่อตรวจสอบหาข๎อบกพรํอง
และแก๎ไขปรับปรุงอยํางดีแล๎วจึงไปทดลองใช๎กับกลุํมใหญํหรือทั้งชั้น 
  บัทส์ (Butts, 1974,  p.85) ได๎เสนอหลักการสร๎างชุดกิจกรรมไว๎  ดังนี้ 
   1.  กํอนจะสร๎างจะต๎องก าหนดครําวๆ กํอนวํา จะเขียนเกี่ยวกับเรื่องอะไร      
มีวัตถุประสงค์อะไร 
   2.  ศึกษางานด๎านวิทยาศาสตร์และเอกสารที่เกี่ยวข๎องกับเรื่องที่จะท า 
   3.  เขียนวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมและเนื้อหาที่สอดคล๎องกัน 
   4. แจงวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมออกเป็นกิจกรรมยํอยๆ โดยค านึงถึง    
ความเหมาะสมของผู๎เรียน 
   5.  ก าหนดอุปกรณ์ที่จะใช๎ในกิจกรรมแตํละตอนให๎เหมาะสมกับแบบฝึก 
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   6.  ก าหนดเวลาที่ใช๎ในแบบฝึกแตํละตอนให๎เหมาะสม 
   7.  ก าหนดการประเมินผลวําจะประเมินกํอนหรือหลังเรียน 

  สรุปได๎วําขั้นตอนในการสร๎างชุดกิจกรรมการเรียนรู๎ มีตามล าดับดังนี้ ก าหนด
เนื้อหาหรือเรื่องที่จะสร๎างชุดกิจกรรม เขียนวัตถุประสงค์หลักและวัตถุประสงค์ยํอย ศึกษา
เอกสาร เขียนมโนทัศน์หรือหลักการ ก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอน ก าหนดสื่อหรือวัสดุ
อุปกรณ์ ก าหนดเวลา และก าหนดเครื่องมือและวิธีการประเมินผล จากนั้นน าไปทดลองใช๎เพื่อ
หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมกํอนการใช๎ชุดกิจกรรมจริง 
 7.  ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 

  ชัยยงค์  พรหมวงศ์ (2523, หน๎า 494) ได๎กลําววํา ชุดกิจกรรมที่สร๎างขึ้นเพื่อ
น าไปใช๎ประโยชน์ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ มีความจ าเป็นอยํางยิ่งที่จะต๎องน าไปทดสอบหา
ประสิทธิภาพกํอนน าไปใช๎จริง การทดสอบประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู๎      มี
ขั้นตอน ดังนี้ 
  1. ส าหรับทดลองแบบเดี่ยว เป็นการทดลองใช๎กับผู๎เรียนคนเดียวท าการปรับปรุง แล๎ว
น ามาใช๎กับเด็กเกํง ถ๎าสภาพไมํเอื้ออ านวยให๎ทดลองกับเด็กอํอนหรือปานกลาง 

  2. ส าหรับทดลองแบบกลุํมเล็ก โดยให๎เด็กคละกันทั้งเกํง ปานกลาง และอํอน 
จ านวน 3-5 คน โดยให๎ผู๎เรียนได๎ท ากิจกรรมจริงๆ เพียงแตํเป็นกลุํมเล็ก เป็นการหาข๎อบกพรํอง
ในด๎านตํางๆ เพื่อปรับปรุงแก๎ไข 

  3. ส าหรับทดลองแบบกลุํม เป็นการทดลองที่มีเด็กประมาณ 30-40 คน โดยใช๎เด็ก
คละกันทั้งเกํง ปานกลาง อํอน และจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในห๎องเรียนจริง 
  บุญชม  ศรีสะอาด (2543, หน๎า 153-156) ได๎กลําวถึงการพัฒนาสื่อการเรียนการ
สอนหรือวิธีสอน หรือนวัตกรรม จ าเป็นอยํางยิ่งที่จะต๎องท าการทดลองใช๎ และ          หา
ประสิทธิภาพของสิ่งพัฒนาเพื่อจะม่ันใจในการที่จะน าไปใช๎ตํอไป การหาประสิทธิภาพนิยมใช๎
เกณฑ์ 80/80 ซึ่งมีวิธีการ 2 แนวทาง ดังนี ้
  แนวทางที่ 1 พิจารณาจากจ านวนผู๎เรียนมาก (ร๎อยละ 80) สามารถบรรลุผล ใน
ระดับสูง (ร๎อยละ 80) ในกรณีนี้เป็นนวัตกรรมสั้นๆ ใช๎เวลาน๎อย เนื้อหาที่สอนมีเรื่องเดียว เชํน 
การสอน 1 บท ใช๎เวลาสอน 1 ชั่วโมง เป็นต๎น เกณฑ์ 80/80 หมายถึงมีคะแนน       ไมํต่ ากวํา
ร๎อยละ 80 ของผู๎เรียนท่ีท าได๎ไมํต่ ากวํา ร๎อยละ 80 ของคะแนนเต็ม 
  แนวทางที่ 2 พิจารณาจากผลระหวํางด าเนินการและเม่ือสิ้นสุดการด าเนินการโดย
เฉลี่ยอยูํในระดับสูง (เชํนร๎อยละ 80) ในกรณีใช๎การสอนหลายครั้ง มีเนื้อหาสาระมาก เชํน สอน 
3 บท ขึ้นไป มีการวัดผลระหวํางเรียน (formative) หลายครั้ง เกณฑ์ 80/80      มีความหมาย 
ดังนี ้
  80 ตัวแรก เป็นประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 
  80 ตัวหลัง เป็นประสิทธิภาพของผลโดยรวม (E2) 
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  ประสิทธิภาพจึงเป็นร๎อยละของคําเฉลี่ย เม่ือเทียบกับคะแนนเต็มซึ่งต๎องมีคําสูงถึง
จะช้ีถึงประสิทธิภาพได๎ กรณีน้ีใช๎ร๎อยละ 80 
  80 ตัวแรก ซึ่งเป็นประสิทธิภาพของกระบวนการ เกิดจากการน าคะแนนเต็ม ที่
สอบได๎ระหวํางด าเนินการ (นั่นคือ ระหวํางเรียนหรือระหวํางการทดลอง) มาหาคําเฉลี่ยแล๎ว
เทียบเป็นร๎อยละ ซึ่งต๎องได๎ไมํต่ ากวําร๎อยละ 80 
  80 ตัวหลัง ซึ่งเป็นประสิทธิภาพของผลโดยรวม เกิดจากการน าคะแนนจากการวัด
โดยรวมเมื่อสิ้นสุดการสอนหรือสิ้นสุดการทดลอง มาหาคําเฉลี่ยแล๎วเทียบเป็นร๎อยละ ซึ่งต๎องได๎
ไมํต่ ากวําร๎อยละ 80 
  ส าหรับแงํคิดในการก าหนดเกณฑ์ มีดังนี้ 
  1.  การก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพ สามารถก าหนดได๎หลากหลายขึ้นอยูํกับผู๎วิจัย
จะก าหนด ถ๎าต๎องการประสิทธิภาพสูงก็ก าหนดคําไว๎สูง เชํน 90/90 แตํถ๎าก าหนดไว๎สูงอาจพบ
ปัญหาวําไมํสามารถบรรลุเกณฑ์ที่ก าหนดไว๎ได๎ การที่จะท าให๎ผู๎เรียนสํวนมาก   ท าคะแนนได๎
จวนเต็ม มีคําเฉลี่ยจวนเต็ม คือร๎อยละ 90 ขึ้นไปไมํใชํเรื่องงําย ดังนั้น         จึงไมํคํอยมีการตั้ง
เกณฑ์ 90/90 ในงานวิจัยบางเรื่องตั้งไว๎ต่ ากวํา 80 ทั้งด๎านกระบวนการและผลโดยรวม เชํน 
70/70 ทั้งนี้อาจเนื่องจากเห็นวําเรื่องนั้น โดยธรรมชาติเป็นเรื่องที่ยาก เชํน วิชาเรขาคณิต เป็น
ต๎น การตั้งเกณฑ์ไว๎สูงจะพบวําไมํอาจบรรลุเกณฑ์ได๎ อยํางไรก็ตามไมํควรตั้งเกณฑ์ไว๎ต่ าเกินไป 
เชํน 70/70 ทั้งนี้เพราะถ๎าสิ่งที่ครูพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพจริงแล๎วจะสามารถพัฒนาผู๎เรียนให๎
บรรลุผลระดับสูงเป็นสํวนใหญํได๎ การตั้งเกณฑ์ 50/50 หรือ 60/60 แสดงวํา สามารถพัฒนา
ผู๎เรียนได๎โดยเฉลี่ยครึ่งหนึ่งของคะแนนเต็มหรือมากกวําครึ่งหนึ่งเล็กน๎อย (60%) ซึ่งไมํนําจะ
เพียงพอควรพัฒนาได๎มากกวํานั้น 
  2.  การเขียนเกณฑ์ 80/80 ไมํได๎หมายถึงอัตราสํวน หรือสัดสํวนระหวําง 2 สํวนนี ้
โดยทั่วไปไมํได๎แปลความหมายโดยน ามาเปรียบเทียบกัน ดังนั้นครูผู๎วิจัยไมํอาจเขียนในรูป 
80/80 แตํเขียนในรูปอื่น เชํน 80,80 หรือแม๎กระทั่งเขียนวําใช๎เกณฑ์ร๎อยละ 80 ทั้งกระบวนการและ
ผลโดยรวมก็ได๎ การเขียน 80/80 เป็นเพียงแยกสํวนประสิทธิภาพของกระบวนการซึ่งเป็นเลข 
80 ตัวหน๎ากับประสิทธิภาพของผลโดยรวม ซึ่งเป็นเลข 80 ตัวหลัง 
  3.  ครูผู๎วิจัยอาจตั้งเกณฑ์ทั้ง 2 สํวนไมํเทํากันก็ได๎ เชํน ตั้งเกณฑ์เป็น 70/80 ซึ่ง
หมายความวําประสิทธิภาพของกระบวนการใช๎ 70% สํวนประสิทธิภาพของผลโดยรวมใช๎ 80% 
ซึ่งไมํนิยมก าหนดในลักษณะดังกลําว แตํอยํางไรก็ตามไมํจ าเป็นที่จะท าอะไรให๎สอดคล๎องกับ
ความนิยม ข๎อส าคัญคือ เหตุผลเบื้องหลังของการตั้งเกณฑ์ซ่ึงสามารถอธิบายได๎วําการตั้งเกณฑ์
แบบน้ันมีความเหมาะสม มีเหตุผลที่ดีกวํา 

  กรมวิชาการ (2545, หน๎า 64) ได๎กลําววํา การประเมินประสิทธิภาพชุดกิจกรรม โดย
การก าหนดเกณฑ์มาตรฐาน ครูผู๎สอนเป็นผู๎พิจารณาตามความพอใจ การก าหนดเกณฑ์ที่
ยอมรับวําสื่อหรือนวัตกรรมการเรียนร๎ูมีประสิทธิภาพ คือ ด๎านความรู๎ความจ า E1/E2 มีคํา 80/80 
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ขึ้นไป ด๎านทักษะปฏิบัติ E1 / E2 มีคํา 70/70 ขึ้นไป และเม่ือน าชุดการเรียนการสอนไปทดลอง
เพื่อหาประสิทธิภาพแล๎วพบวําประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนที่สร๎างขึ้นไมํถึงเกณฑ์ที่
ก าหนดไว๎ เนื่องจากมีตัวแปรที่ควบคุมไมํได๎ เชํน สภาพของห๎องเรียน   ความพร๎อมของผู๎เรียน 
บทบาทและความช านาญในการใช๎ชุดการเรียนการสอนของครูและผู๎เรียน เป็นต๎น อาจอนุโลม
ให๎มีระดับผิดพลาดได๎ต่ ากวําเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนดไว๎ประมาณ 2.5 - 5% โดยการยอมรับ
ประสิทธิภาพของ ชุดการเรียนการสอนท่ีสร๎างขึ้น    อาจก าหนดไว๎ 3 ระดับ คือ 

  1.  “สูงกวําเกณฑ์” เมื่อประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนสูงกวําเกณฑ์ที่ตั้งไว๎
คือมีคําเกินกวํา 2.5% ขึ้นไป 

  2.  “เทําเกณฑ์” เม่ือประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนเทํากับเกณฑ์หรือสูง
กวําเกณฑ์ที่ตั้งไว๎ แตํไมํเกิน 2.5% 

  3.  “ต่ ากวําเกณฑ์” เม่ือประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนต่ ากวําเกณฑ์แตํไมํ
ต่ ากวํา 2.5% ก็ถือวํายังมีประสิทธิภาพที่ยอมรับได๎ 

  ทั้งนี้การยอมรับประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนดังกลําวให๎ถือวํา  มีคํา 
ความแปรปรวน 2.5% - 5% นั่นคือประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนไมํควรต่ ากวํา

เกณฑ์เกิน 5% แตํโดยปกติจะก าหนดไว๎ 2.5% เทําน้ัน 
  สมมติเกณฑ์มาตรฐานก าหนดไว๎ E1 / E2 เทํากับ 80/80 ดังนั้น 
  80 ตัวแรก หมายถึง ร๎อยละของคะแนนเฉลี่ยที่ผู๎เรียนทั้งห๎องเรียน ได๎จาก           

ท าแบบฝึกหัดหรือแบบทดสอบในระหวํางเรียน 
  80 ตัวหลัง หมายถึง ร๎อยละของคะแนนเฉลี่ยที่ผู๎เรียนทั้งห๎องเรียน ได๎จาก            
ท าแบบทดสอบท๎ายบทหรือท๎ายเรื่อง เป็นการประเมินหลังเรียนจบเรื่องแล๎ว  
   สรุปได๎วํา ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม ครูผู๎สอนเป็นผู๎ก าหนดเกณฑ์ให๎มีความ
เหมาะสม ได๎แกํ ด๎านความรู๎ความจ า เกณฑ์ 80/80 ขึ้นไป สํวนด๎านทักษะปฏิบัติ เกณฑ์ 70/70 
ขึ้นไป โดยเลขตัวแรกหมายถึงคะแนนเฉลี่ยของผู๎เรียนด๎านกระบวนการ สํวนเลขตัวหลัง หมายถึง 
คะแนนเฉลี่ยของผู๎เรียนด๎านผลลัพธ์ ในการวิจัยครั้งนี้ ผู๎วิจัยได๎ก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพของ
ชุดกิจกรรม เทํากับ 80/80 
 8.  ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
  ในการสร๎างชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์แบบรํวมมือเทคนิค STAD เรื่อง พลังงาน 
กลุํมสาระการเรียนรู๎วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผู๎วิจัยได๎น าหลักการและแนวคิของนัก
การศึกษามาใช๎ในการวิจัยครั้งน้ีดังนี้ 
  ชุดกิจกรรม เป็นสื่อประสมที่มีการจัดเป็นระบบขั้นตอนตํางๆ สอดคล๎องกับเนื้อหา
สาระของแตํละหนํวยส าหรับผู๎เรียนใช๎ศึกษาและฝึกฝนได๎ด๎วยตนเองตามความสามารถ และตาม
ความแตกตํางระหวํางบุคคล ท าให๎เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู๎ เป็นไปอยํางมี
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  โดยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ส าหรับใช๎ในการจัดเนื้อหาและกิจกรรม
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วิทยาศาสตร์ เรื่อง พลังงาน เป็นชุดกิจกรรมประเภทกิจกรรมกลุํม ก าหนดองค์ประกอบชุด
กิจกรรมวิทยาศาสตร์ ดังนี้ 1) ชื่อชุดกิจกรรม  2) ค าชี้แจง  3) ตัวชี้วัด4) เวลา 5)  กิจกรรม 6) 
อุปกรณ์  7) เนื้อหา และ 8) แบบทดสอบ  
  การจัดการเรียนรู๎แบบรํวมมือ เป็นกระบวนการเรียนรู๎ที่จัดให๎ผู๎เรียนได๎รํวมมือกัน
และชํวยเหลือกันในการเรียนรู๎โดยรํวมมือกันเป็นกลุํมเล็กแตํละกลุํมประกอบด๎วยสมาชิกที่มี
ความรู๎ความสามารถแตกตํางกัน สมาชิกแตํละคนมีสํวนรํวมอยํางแท๎จริงในการเรียนรู๎และใน
ความส าเร็จของกลุํม มีการปฏิสัมพันธ์กัน ได๎รับรางวัลส าหรับทีมที่สมาชิกสามารถท าคะแนน
มากกวําคะแนนฐานของตนเอง โดยการเรียนรู๎แบบรํวมมือกันเรียนรู๎ด๎วยเทคนิค STAD มี
ขั้นตอน 4 ขั้นตอน ได๎แกํ  
  1) การเตรียมการสอน โดยครูสร๎างเอกสารประกอบการสอนหรือใบงาน กระดาษค าตอบ 
และข๎อทดสอบยํอยส าหรับเนื้อหาที่จะสอนในแตํละบท แล๎วจัดกลุํมผู๎เรียน ในแตํละกลุํม
ควรประกอบด๎วยสมาชิก 4 คน เป็นผู๎เรียนที่มีความสามารถทางการเรียนสูง 1 คน ปานกลาง 2 
คน และอํอน 1 คน ครูควรจัดกลุํมให๎ผู๎เรียนเอง โดยจัดเรียงผู๎เรียนที่มีผลคะแนนสูงสุดไป
ถึงต่ าสุด ข๎อมูลที่ใช๎ในการแบํงกลุํมได๎จากคะแนนการทดสอบจะเป็นสิ่งที่ดีที่สุด รองลงมา
คือ การใช๎ผลการเรียนระดับคะแนนวิชาที่ผํานมา หรือบางครั้งขึ้นอยูํกับวิจารณญาณของผู๎สอน
ก็ได๎ 
  2) ขั้นท างานกลุํม ใช๎เวลา 1-2 คาบ ในการสอนบทหนึ่งๆ ผู๎เรียนได๎ลงมือปฏิบัติ
ด๎วยตนเอง โดยการอํานและศึกษาใบงานรํวมกันกับเพื่อนสมาชิก เอกสารที่ใช๎ในขั้นนี้คือใบงาน 
และกระดาษค าตอบ นักเรียนทุกคนต๎องรับผิดชอบในการท าให๎เพื่อนสมาชิกทุกคนเรียนรู๎เนื้อหา
ให๎กระจําง  
  3)  ขั้นการทดสอบ เป็นการทดสอบรายบุคคล ผู๎เรียนแตํละคนได๎รับกระดาษ
ทดสอบคนละ 1 ชุด ในการทดสอบนั้นไมํเปิดโอกาสให๎ผู๎เรียนปรึกษากันในขณะท าข๎อสอบ และ
ให๎มีการแลกเปลี่ยนกระดาษค าตอบเพื่อเปลี่ยนกันตรวจกับผู๎อื่นได๎ หรือสะสมคะแนนเอาไว๎เม่ือ
เรียนจบบทเรียนแล๎ว 
  4)  ขั้นตระหนักถึงความส าคัญของกลุํม เป็นการชี้ให๎เห็นถึงคะแนนของแตํละบุคคล
ที่มีการเพิ่มขึ้นทันทีที่ผู๎สอนค านวณคะแนนของผู๎เรียนแตํละคน ก็จะชี้ถึงคะแนนของแตํละคนที่
เพิ่มขึ้น และจัดท าคะแนนกลุํม มีการให๎รางวัลหรือประกาศนียบัตรชมเชยให๎กับกลุํมที่ท าคะแนน
สูงๆ   
  ชุดกิจกรรม เป็นสื่อประสมที่มีการจัดเป็นระบบขั้นตอนตํางๆ สอดคล๎องกับเนื้อหา
สาระของแตํละหนํวยส าหรับผู๎เรียนใช๎ศึกษาและฝึกฝนได๎ด๎วยตนเองตามความสามารถ และตาม
ความแตกตํางระหวํางบุคคล ท าให๎เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู๎ เป็นไปอยํางมี
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  โดยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ส าหรับใช๎ในการจัดเนื้อหาและกิจกรรม
วิทยาศาสตร์ เรื่อง พลังงาน เป็นชุดกิจกรรมประเภทกิจกรรมกลุํม ก าหนดองค์ประกอบชุด
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กิจกรรมวิทยาศาสตร์ ดังนี้ 1) ชื่อชุดกิจกรรม  2) ค าชี้แจง  3) ตัวชี้วัด4) เวลา 5)  กิจกรรม 6) 
อุปกรณ์  7) เนือ้หา และ 8) แบบทดสอบ  
 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 นักวิชาการและนักการศึกษาได๎กลําวถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว๎ ดังนี้ 
 1.  ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  ภพ เลาหไพบูลย์ (2542, หน๎า 295) ได๎กลําววํา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คือ 
พฤติกรรมที่แสดงออกถึงความสามารถในการกระท าสิ่งหนึ่งสิ่งใดที่จะได๎จากที่ไมํเคยกระท าได๎
หรือกระท าได๎น๎อยกํอน 
  พิมพันธ์ เดชะคุปต์ (2544, หน๎า 109) ได๎กลําววํา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ หมายถึง ขนาดของผลส าเร็จที่ได๎จากกระบวนการเรียนการสอนโดยการวัด 
หมายถึง การตรวจสอบสิ่งที่ต๎องเรียนรู๎นั้นมีปริมาณและคุณภาพหรือไมํ อยํางไรและมากน๎อย
เพียงใด โดยการประเมิน หมายถึง กระบวนการที่เกี่ยวข๎องกับการตัดสินใจโดยอาศัยข๎อมูลที่ได๎
จากการวัดและเกณฑ์ที่ก าหนดขึ้น 
  พิชิต  ฤทธิ์จรูญ (2550, หน๎า 37) ได๎กลําววํา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 
พฤติกรรมด๎านความสามารถทางสติปัญญาของบุคคลเป็นสมรรถภาพทางด๎านสมองหรือ
สติปัญญาของบุคคลในการเรียนรู๎สิ่งตํางๆ 
  กู๏ด (Good, 1973, p.7) ได๎กลําววํา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คือ ผลของ    การ
สะสมความรู๎ ความสามารถทางการเรียนเข๎าด๎วยกัน 
  สรุปได๎วํา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความสามารถทางการเรียนที่เกิดจาก
ความรู๎ความสามารถของนักเรียนที่ได๎จากการจัดการเรียนการสอนทางด๎านเนื้อหาความรู๎และ
การแสวงหาความรู๎ทางวิทยาศาสตร์ 
 2.  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  สุวัฒน์ นิยมค๎า (2531, หน๎า 641) ได๎กลําววํา การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ เป็นการวัดความรู๎ ความสามารถด๎านความรู๎ และความคิดของการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ ซึ่งมีการวัดอยูํท้ังหมด 4 ด๎าน คือ ความรู๎ความจ า ความเข๎าใจ ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์และการน าความรู๎ไปใช๎ในการแก๎ปัญหา 
  บุญชม ศรีสะอาด (2545, หน๎า 122-123) ได๎กลําววํา การสร๎างแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเพื่อน าไปใช๎เก็บรวบรวมข๎อมูลนั้น นิยมสร๎างโดยยึดตามการจ าแนกจุดประสงค์
ทางการศึกษา ด๎านพุทธิพิสัย ของบลูม (Bloom) ที่จ าแนกจุดประสงค์ทางการศึกษาด๎านพุทธิ
พิสัย ออกแบํง 6 ประเภท ดังนี้ 
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  1. ความรู๎ (knowledge) เป็นความสามารถทางสมองในอันที่จะทรงไว๎หรือรักษาไว๎ 
ซึ่งเรื่องราวตํางๆ ที่บุคคลได๎รับรู๎เข๎าใจไว๎ในสมอง การวัดวําบุคคลมีความสามารถในการจ า
เรื่องราวตํางๆ ได๎มากน๎อยเพียงใดนั้น วัดได๎จากความสามารถในการระลึกออกของบุคคลนั้น 
  2. ความเข๎าใจ (comprehension) เป็นความสามารถในการจับใจความของ
ท๎องเรื่อง อันได๎แก ํการแปลความ ตีความ และขยายความในเรื่องนั้น ผู๎ที่มีความเข๎าใจจะต๎องรู๎
ความหมายและรายละเอียดยํอยๆ ของเรื่องนั้น รู๎ความสัมพันธ์ระหวํางความรู๎ยํอยๆ เหลํานั้น 
สามารถอธิบายสิ่งนั้นด๎วยภาษาตนเองได๎ 
  3. การน าไปใช๎ (application) เป็นความสามารถในการน าความรู๎ ทฤษฎี หลักการ 
ข๎อเท็จจริง ฯลฯ ไปแก๎ปัญหาใหมํที่เกิดขึ้น ความสามารถในการน าไปใช๎เป็นการแก๎ปัญหา ซึ่ง
เป็นเรื่องราวหรือเหตุการณ์ใหมํๆ ที่เกิดขึ้น สามารถน าสิ่งที่เป็นประสบการณ์ไปแก๎ปัญหานั้นๆ 
ได๎ส าเร็จ 
  4. การวิเคราะห์ (analysis) เป็นความสามารถในการแยกแยะเรื่องราวใดๆ 
ออกเป็นสํวนยํอยๆ วําสิ่งเหลํานั้นประกอบกันอยูํเชํนไร แตํละอันคืออะไร มีความเกี่ยวพันกัน
อยํางไร อันใดส าคัญมากน๎อย 
  5. การสังเคราะห์ (synthesis) เป็นความสามารถในการประกอบสํวนตํางๆ ให๎เข๎า
กันได๎อยํางเป็นเร่ืองราว โดยการจัดระบบโครงสร๎างเสียใหมํมีความเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ
ยิ่งกวําเดิม 
  6. การประเมินคํา (evaluation) เป็นความสามารถในการตัดสิน ตีราคา โดยอาศัย
เกณฑ์และมาตรฐานท่ีวางไว๎ 
  ครอปเฟอร์ (Klopfer, 1971, p.104) ได๎จ าแนกระดับพฤติกรรมการเรียนรู๎  ด๎าน
สติปัญญาหรือความรู๎ความคิดไว๎ 4 ด๎าน คือ 
  1.  ด๎านความรู๎ความจ า 
  2.  ด๎านความเข๎าใจ 
  3.  ด๎านกระบวนการสืบเสาะหาความรู๎ทางวิทยาศาสตร์ 
  4.  ด๎านการน าความรู๎และวิธีการทางวิทยาศาสตร์ไปใช๎ 
  ปัจจุบันสถาบันสํงเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ได๎ยึด
แนวทางของครอปเฟอร์ (Klopfer) ในการประเมินผลการเรียนด๎านสติปัญญาด๎านความรู๎
ความคิด 
  สรุปได๎วํา การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สามารถวัดได๎จากพฤติกรรม การเรียนรู๎
ที่พึงประสงค์ ประกอบด๎วย 4 ด๎าน ได๎แกํ ด๎านความรู๎ความจ า ด๎านความเข๎าใจ ด๎านการสืบ
เสาะหาความรู๎ทางด๎านวิทยาศาสตร์ และด๎านการน าความรู๎และวิธีการทางวิทยาศาสตร์ไปใช๎  
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 3.  การสร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  สมนึก ภัททิยธานี (2537, หน๎า 45) ได๎กลําววํา แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ หมายถึง 
แบบทดสอบที่วัดสมรรถภาพสมองด๎านตํางๆ ที่นักเรียนได๎รับการเรียนรู๎ผํานมาแล๎ววํามีอยูํ
เทําใด 
  พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2549, หน๎า 213) ได๎กลําววํา แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ เป็น
แบบทดสอบที่มํุงวัดสมรรถภาพด๎านสมอง มี 2 ประเภท คือ 
  1. แบบทดสอบที่ครูสร๎างขึ้นเอง เป็นแบบทดสอบที่มํุงวัดผลสัมฤทธิ์ของผู๎เรียน
เฉพาะกลุํมที่ครูสอน ซึ่งใช๎กันทั่วไปในโรงเรียนท าให๎ครูสามารถวัดได๎ตรงจุดมํุงหมายเพราะ
ผู๎สอนเป็นผู๎ออกข๎อสอบเอง 
  2. แบบทดสอบมาตรฐาน เป็นแบบทดสอบที่มํุงวัดผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนทั่วๆ ไป 
เป็นแบบทดสอบที่ได๎หาคุณภาพมาแล๎ว มีมาตรฐานในการด าเนินการสอบและมาตรฐานในการ
แปลความหมายของคะแนนซ่ึงมีข๎อดีคือคุณภาพของแบบทดสอบเป็นที่เชื่อถือได๎ ท าให๎สามารถ
น าผลไปเปรียบเทียบได๎กว๎างขวางกวํา 
  พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2549, หน๎า 215-216) ได๎กลําววํา หลักการสร๎างแบบทดสอบมี
หลักปฏิบัติ ดังนี ้
  1. วิเคราะห์หลักสูตร และท าตารางวิเคราะห์หลักสูตร เพื่อก าหนดเนื้อหา 
พฤติกรรม หรือสมรรถภาพที่ต๎องการจะวัดและจ านวนข๎อสอบที่จะสร๎างในแตํละเนื้อหาและแตํ
ละพฤติกรรมที่จะวัด 
  2. ก าหนดรูปแบบของแบบทดสอบ โดยมีหลักในการพิจารณาเลือกรูปแบบของ
แบบทดสอบ ดังนี ้
   2.1 จุดประสงค์ของการสอบ เป็นองค์ประกอบที่ส าคัญที่น ามาใช๎เป็นเกณฑ์ใน
การเลือกชนิดของข๎อสอบ เชํน ถ๎าต๎องการใช๎ผลการสอบเพื่อตั ดสินผลการเรียน ควรใช๎
แบบทดสอบปรนัย แตํถ๎าต๎องการวัดการแสดงความคิดเห็น การวิเคราะห์หรือการประเมินคํา
ควรใช๎แบบทดสอบอัตนัย 
   2.2 เวลาที่ใช๎ในการสร๎างแบบทดสอบและการตรวจให๎คะแนน แบบทดสอบแตํ
ละชนิดใช๎เวลาสร๎างและการตรวจให๎คะแนนแตกตํางกัน แบบทดสอบแบบปรนัยใช๎เวลาในการ
สร๎างมาก แตํใช๎เวลาในการตรวจให๎คะแนนน๎อย สํวนแบบทดสอบอัตนัยใช๎เวลา    ในการสร๎าง
น๎อย แตํใช๎เวลาในการตรวจให๎คะแนนมาก 
   2.3 จ านวนนักเรียนที่จะทดสอบ ถ๎ามีนักเรียนน๎อยควรใช๎การทดสอบปากเปลํา 
หรือแบบทดสอบอัตนัย ถ๎ามีนักเรียนจ านวนมากควรใช๎แบบทดสอบปรนัย 
   2.4 เครื่องอ านวยความสะดวกในการจัดท าแบบทดสอบ การสร๎างแบบทดสอบ
ปรนัย ต๎องใช๎วัสดุและอุปกรณ์มากกวําแบบทดสอบอัตนัย 
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   2.5 แบบทดสอบปรนัยคํอนข๎างจะใช๎ทักษะในการสร๎างมากกวําแบบทดสอบอัตนัย 
แตํในการตรวจให๎คะแนนแบบทดสอบอัตนัยต๎องใช๎ทักษะในการอํานมากกวําแบบทดสอบปรนัย 
   2.6 ขอบเขตของเนื้อหาสาระ แบบทดสอบปรนัยสามารถวัดได๎ในขอบเขตของ
เนื้อหาสาระท่ีกว๎าง สํวนแบบทดสอบอัตนัยวัดได๎ในขอบเขตของเนื้อหาสาระที่คํอนข๎างจ ากัด 
  3. เขียนข๎อสอบ โดยใช๎วิธีการ ดังนี้ 
   3.1 เขียนข๎อสอบให๎สอดคล๎องกับพฤติกรรมที่ต๎องการจะวัดตามตารางวิเคราะห์
หลักสูตร 
   3.2 เขียนข๎อค าถามให๎ชัดเจน สั้น กะทัดรัด และควรถามในเรื่องที่ผู๎เรียนควร
ต๎องรู ๎
   3.3 ใช๎ภาษาให๎เหมาะสมกับวัยและความสามารถของผู๎เรียน 
   3.4 ควรเขียนข๎อค าถามให๎มีจ านวนมากกวําจ านวนที่จะใช๎จริง ประมาณร๎อยละ 
5-15 ส าหรับไว๎คัดเลือกหลังการตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบแล๎ว 
   3.5 ควรเขียนข๎อค าถามทันที เมือ่เสร็จสิ้นการสอนแตํละเรื่องหรอืแตํละบท 
   3.6 ควรหลีกเลี่ยงการเขียนข๎อสอบที่ชี้แนะค าตอบ เพื่อจะให๎ได๎ข๎อสอบที่วัด
ความสามารถที่แท๎จริงของผู๎สอบ 
   3.7 เมื่อเขียนค าถามเสร็จแล๎วควรมีการตรวจสอบ โดยตรวจสอบกับหลักเกณฑ์
การเขียนข๎อสอบแตํละแบบที่ใช๎ รวมท้ังตรวจสอบความสอดคล๎องกับจุดประสงค์ที่ต๎องการจะวัด 
  4. พิมพ์เป็นแบบทดสอบฉบับทดลอง โดยน าข๎อสอบที่เขียนไว๎แล๎วมาพิมพ์เป็น
แบบทดสอบมีค าช้ีแจง ค าอธิบายวิธีท าข๎อสอบ หรือรายละเอียดอื่นๆ ตามความจ าเป็น 
  5. ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ โดยหาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาซึ่งอาจใช๎
วิธีการหาดัชนีความสอดคล๎องของข๎อค าถามกับจุดประสงค์การเรียนรู๎ 
  6. ทดลองสอบและหาคุณภาพรายข๎อและคุณภาพทั้งฉบับ โดยน าไปทดลองสอบ
กับกลุํมที่คล๎ายคลึงกับกลุํมที่ต๎องการทดสอบจริง แล๎ววิเคราะห์หาคําความยาก       คําอ านาจ
จ าแนก เพื่อคัดเลือกข๎อสอบที่ดีไว๎ และปรับปรุงข๎อสอบที่มีคุณภาพไมํถึงเกณฑ์เพื่อน าไป
ทดลองอีกครั้งและหาคําความเชื่อม่ันท้ังฉบับเพื่อน าไปใช๎จริงตํอไป 
  สรุปได๎วํา การสร๎างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีหลักการสร๎าง ได๎แกํ 
วิเคราะห์หลักสูตร ก าหนดรูปแบบของแบบทดสอบเป็นแบบปรนัยหรืออัตนัย เวลา  ที่ใช๎ 
จ านวนนักเรียน ซึ่งการเขียนข๎อสอบควรให๎สอดคล๎องกับพฤติกรรมที่ต๎องการจะวัด  ข๎อค าถาม
ต๎องชัดเจน เหมาะสม มีการตรวจสอบคุณภาพ น าไปทดลองใช๎เพื่อหาคุณภาพรายข๎อและทั้ง
ฉบับ และคําความเชื่อม่ันกํอนน าไปใช๎จริง 
 4.  การหาคุณภาพแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2549, หน๎า 240-251) ได๎กลําววํา เครื่องมือที่ใช๎เก็บรวบรวม
ข๎อมูลในการวิจัย มี 2 ประเภท คือ ผู๎วิจัยสร๎างขึ้นเองและผู๎วิจัยใช๎ของผู๎อื่นที่สร๎างไว๎แล๎ว  ถ๎า
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เป็นประเภทที่ผู๎วิจัยสร๎างขึ้นเองจ าเป็นต๎องตรวจสอบคุณภาพกํอนที่จะน าไปใช๎จริง การ
ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือวิจัยด าเนินการได๎ 2 ลักษณะคือ การตรวจสอบกํอนน าไป
ทดลองใช๎ (try out) และการตรวจสอบผลที่เกิดขึ้นหลังจากการน าไปทดลองใช๎ ทั้งนี้ขึ้นอยูํกับ
ชนิดของคุณภาพที่ต๎องการตรวจสอบ ในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัยจะตรวจสอบคุณภาพ
ในเรื่องตํอไปนี ้
  1.  ความเที่ยงตรง (validity) หมายถึง ความสามารถของเครื่องมือในการวัดสิ่งที่
ต๎องการจะวัดได๎ หรือวัดได๎ตรงตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย คะแนนที่ได๎จากเครื่องมือที่มีความ
เที่ยงตรงสูงสามารถบอกสภาพที่แท๎จริงได๎ถูกต๎อง แมํนย ากวําคะแนนที่ได๎จากเครื่องมือที่มี
ความเที่ยงตรงต่ ากวํา ความเที่ยงตรงเป็นคุณสมบัติที่ส าคัญที่สุดของเครื่องมือทุกชนิด ความ
เที่ยงตรงแบํงออกเป็น 3 ประเภท คือ  
   1.1 ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (content validity) หมายถึง ความสอดคล๎องของ
เนื้อหาสาระในเครื่องมือกับเนื้อหาและพฤติกรรมที่ต๎องการจะวัดหรือเป็นคุณสมบัติของ
เครื่องมือที่สามารถวัดได๎ตรงและครอบคลุมเนื้อหาสาระที่ต๎องการจะวัด ความเที่ยงตรงเชิง
เนื้อหาเป็นคุณสมบัติที่ส าคัญที่สุดโดยเฉพาะแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เพราะหาก
ไมํสามารถวัดในสิ่งที่ต๎องการจะวัดได๎ คะแนนที่ได๎มายํอมขาดความเชื่อม่ัน เม่ือน าคะแนนที่ได๎
ไปประเมินผล ผลการประเมินน้ันยํอมมีความคลาดเคลื่อนและขาดความเชื่อถือ การหาคําความ
เที่ยงตรงเชิงเนื้อหาท าได๎โดยให๎ผู๎เชี่ยวชาญในเนื้อเรื่องที่ต๎องการจะวัดเป็นผู๎พิจารณาเครื่องมือ 
เรียกวํา การหาดัชนีความสอดคล๎องของข๎อค าถามกับจุดประสงค์ (Index of Item Objective 
Congruence : IOC)  
   1.2 ความเที่ยงตรงเชิงโครงสร๎าง (construct validity) หมายถึง ความสามารถของ
เครื่องมือที่จะวัดพฤติกรรมหรือคุณลักษณะได๎ตรงตามโครงสร๎างของทฤษฎี ความเที่ยงตรง
ประเภทนี้ สํวนใหญํใช๎วิเคราะห์คุณภาพของเครื่องมือวัดทางจิตวิทยา เนื่องจากพฤติกรรมหรือ
คุณลักษณะสํวนใหญํมีลักษณะเป็นนามธรรม 
   1.3 ความเที่ยงตรงเชิงเกณฑ์สัมพันธ์ (criterion-related validity) หมายถึง 
ความสามารถของเครื่องมือที่จะวัดได๎สอดคล๎องกับเกณฑ์ภายนอกบางอยําง ความเที่ยงตรงเชิง
สัมพันธ์แบํงออกเป็น 2 ประเภท คือ ความเที่ยงตรงตามสภาพและความเที่ยงตรงเชิงพยากรณ์ 
  2.  ความเชื่อม่ัน (reliability) หมายถึง คุณสมบัติของเครื่องมือที่แสดงความคงที่ของ
ผลการวัดไมํวําจะวัดกี่ครั้งก็ตามกับกลุํมเดิม การตรวจสอบความเชื่อม่ันประกอบด๎วย การวัด
ความคงที่ (measure of stability) การวัดความสมมูลกัน (measure of equivalance) การวัดความ
สอดคล๎องภายใน (measure of internal consistency) ซึ่งวิธีค านวณที่ใช๎ได๎แกํ วิธีแบํงครึ่งฉบับ
ของแบบทดสอบ (split-half) วิธีคูเดอร์-ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson) วิธีสัมประสิทธิ์แอลฟา 
(alpha-coefficient)  
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  3.  ความเป็นปรนัย (objectivity) หมายถึง ความชัดเจนของเครื่องมือซึ่งมีความหมาย
ตรงกันข๎ามกับความเป็นอัตนัย (subjectivity) ซึ่งหมายถึงความไมํชัดเจน ยึดถือในความคิดเห็น 
ความรู๎สึกและเหตุผลของแตํละบุคคล การวิเคราะห์ความเป็นปรนัยจะพิจารณาความชัดเจนของ
ค าถาม ค าตอบ และการตรวจให๎คะแนน 
  4.  อ านาจจ าแนก (discriminant) เป็นคุณสมบัติของเครื่องมือที่สามารถจ าแนกบุคคล
ออกเป็น 2 กลุํมที่มีคุณลักษณะแตกตํางกันเรื่องที่ศึกษา เชํน ข๎อสอบจ าแนกคนที่มีความรู๎ออก
จากคนท่ีไมํมีความรู๎ หรือเป็นกลุํมเกํงกับกลุํมอํอน คําอ านาจจ าแนกมีความสัมพันธ์ทางบวกกับ
ความเที่ยงตรงตามสภาพ ถ๎าเครื่องมือมีอ านาจจ าแนกแล๎วจะมีความเที่ยงตรงตามสภาพด๎วย  
  5.  ความยาก (difficulty) เป็นคุณลักษณะเฉพาะของเครื่องมือที่เป็นแบบทดสอบที่บํง
บอกวําข๎อสอบนั้นมีคนท าถูกมากน๎อยเพียงใด ถ๎าข๎อนั้นมีคนท าถูกน๎อย ข๎อสอบนั้นก็มีความ
ยากมาก ถ๎าข๎อนั้นมีคนท าถูกมาก ข๎อสอบข๎อนั้นก็มีความยากน๎อยหรืองํายนั้นเอง และถ๎า
ข๎อสอบข๎อนั้นมีคนท าถูกปานกลาง ข๎อสอบข๎อนั้นก็มีความยากปานกลาง   
  มาเรียม  นิลพันธุ์ (2553, หน๎า 176-188) ได๎กลําววํา การตรวจสอบคุณภาพของ
เครื่องมือที่ใช๎ในการวิจัยนั้นมีความส าคัญและจ าเป็นอยํางยิ่ง เนื่องจากผลการวิจัยที่ได๎จะมี
คุณภาพนําเชื่อถือหรือไมํนั้น ขึ้นอยูํกับเครื่องมือที่ใช๎ในการเก็บรวบรวมข๎อมูล หากเครื่องมือ
ขาดคุณภาพยํอมท าให๎ผลการวิจัยผิดพลาดและเชื่อถือไมํได๎ ดังนั้นผู๎วิจัยควรมีการตรวจสอบ
คุณภาพของเครื่องมือกํอนน าเครื่องมือไปเก็บข๎อมูลกับกลุํมตัวอยํางจริง ซึ่งในการตรวจสอบ
คุณภาพของเครื่องมือที่ใช๎ในการวิจัยน้ัน มีการตรวจสอบคุณสมบัติที่ส าคัญ 5 ด๎าน คือ 
  1.  ความเที่ยงตรง (validity) หมายถึง คุณสมบัติของเครื่องมือนั้นวัดได๎ในสิ่งที่
ต๎องการจะวัด หรือวัดได๎ตรงตามจุดประสงค์ที่จะวัด เชํน ถ๎าต๎องการวัดผลการเรียนรู๎วิชา
คณิตศาสตร์เรื่องโจทย์ปัญหา เครื่องมือนั้นก็ต๎องวัดผลการเรียนรู๎คณิตศาสตร์เรื่องโจทย์ปัญหา
ได๎ ความเที่ยงตรง แบํงออกเป็น 3 ประเภท คือ ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (content validity) 
ความเที่ยงตรงเชิงโครงสร๎าง (construct validity) และความเที่ยงตรงตามเกณฑ์ที่เกี่ยวข๎อง 
(criterion-related validity) ส าหรับความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (content validity) เป็นคุณภาพของ
เครื่องมือที่สามารถวัดเนื้อหาสาระหรือพฤติกรรมที่ต๎องการวัดได๎อยํางแท๎จริงและครบถ๎วน คือ วัด
เนื้อหาในสิ่งที่ต๎องการวัดได๎ สํวนใหญํการวัดความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาใช๎การพิจารณาของ
ผู๎เชี่ยวชาญโดยพิจารณาวําใครเป็นผู๎รอบรู๎ในด๎านเนื้อหาสาระนั้นบ๎าง แล๎วก าหนดผู๎เชี่ยวชาญ
อยํางน๎อย 3 คน แล๎วน าเครื่องมือไปให๎ผู๎เชี่ยวชาญพิจารณา ถ๎าเป็นแบบทดสอบก็พิจารณาวํา
แบบทดสอบนั้นมีข๎อค าถามสอดคล๎องกับพฤติกรรมที่ต๎องการจะวัดในตารางวิเคราะห์หลักสูตร
หรือไมํ เรียกวํา การหาดัชนีความสอดคล๎องของข๎อค าถามกับจุดประสงค์ ( Index of Item 
Objective Congruence : IOC)  
  2.  ความเชื่อม่ัน (reliability) หมายถึง คุณสมบัติของเครื่องมือที่ให๎ผลการวัดคงที่ คง
เส๎นคงวา เป็นความคงที่ของคะแนนที่ได๎จากคนกลุํมเดียวกันสองครั้งด๎วยแบบทดสอบฉบับเดิม
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ในเวลาที่ตํางกัน หรือความคงที่ของคะแนนจากการทดสอบคนกลุํมเดียวกันด๎วยข๎อสอบที่มี
ข๎อสอบเทําเทียมกัน การหาคําความเชื่อม่ัน ประกอบด๎วย การวัดความคงที่ (measure of 
stability) การวัดความสมมูลกัน (measure of equivalance) การวัดความสอดคล๎องภายใน (measure 
of internal consistency) แบํงออกเป็น แบบแบํงครึ่ง (split-half) แบบของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน 
(Kuder-Richardson) แบบสัมประสิทธิ์แอลฟา (alpha-coefficient) และแบบฮอยท์ (Hoy,t 
analysis of variance) 
  3.  ความเป็นปรนัย (objectivity) หมายถึง คุณสมบัติของเครื่องมือที่มีคุณลักษณะ 3 
ประการ ซึ่งถ๎าเครื่องมือมีความเป็นปรนัยจะสํงผลให๎มีความเที่ยงตรงและความเชื่อม่ันด๎วย 
ได๎แกํ   
   3.1  ข๎อค าถามมีความชัดเจน ทุกคนอํานแล๎วมีความเข๎าใจตรงกัน 
   3.2  การตรวจให๎คะแนนมีความแนํนอน ชัดเจน ใครตรวจก็สามารถให๎คะแนน
ตรงกัน 
   3.3  การแปลความหมายมีความชัดเจน ใครแปลความหมายก็ได๎ผลตรงกัน 
  4.  อ านาจจ าแนก (discriminant) หมายถึง คุณสมบัติของเครื่องมือที่จ าแนกเด็กเกํง
และเด็กอํอนได๎ ใช๎ในกรณีเครื่องมือวัดความรู๎  
  5.  ความยากงําย (difficulty) หมายถึง คุณสมบัติของเครื่องมือประเภทแบบทดสอบที่
วัดความรู๎ ที่ระบุวําข๎อสอบนั้นยากงํายเพียงใด  
  สรุปได๎วํา การหาคุณภาพแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีความจ าเป็นและ
ส าคัญอยํางยิ่ง ส าหรับแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผู๎วิจัยสร๎างขึ้น ควรหาคุณภาพ 
ได๎แกํ ความเที่ยงตรง (validity) ความเชื่อม่ัน (reliability) ความเป็นปรนัย (objectivity) อ านาจ
จ าแนก (discriminant) และความยาก (difficulty) ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ผู๎วิจัยได๎น าแนวทางการหา
คุณภาพแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไปใช๎ 
 
เจตคติทางวิทยาศาสตร์ 
 นักวิชาการและนักการศึกษาได๎กลําวถึงเจตคติทางวิทยาศาสตร์ไว๎ ดังนี้ 
 1.  ความหมายของเจตคติทางวิทยาศาสตร์ 
   ล๎วน สายยศ (2538, หน๎า 139) กลําวไว๎วํา เจตคติเป็นเรื่องราวของความรู๎สึกที่
พอใจและไมํพอใจที่มีตํอบุคคล เหตุการณ์หรือบุคคลอื่นซ่ึงอยูํล๎อมรอบตัวเรา 
   กรมวิชาการ (2539, หน๎า 42) ได๎กลําววํา เจตคติทางวิทยาศาสตร์หรือทัศนคติ เชิง
วิทยาศาสตร์ หมายถึง ลักษณะของสภาพจิตใจหรือบุคลิกภาพอันเกิดจากประสบการณ์หรือการ
เรียนรู๎ที่แสดงออกมาให๎เห็นวํา มีวิธีการคิดค๎นหาความรู๎หรือการท างานแบบวิธีการทาง
วิทยาศาสตร์ 
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   บัญญัติ ช านาญกิจ (2542, หน๎า 42) ได๎กลําววํา เจตคติทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง 
ทําทีหรือแนวโน๎มที่จะแสดงออกในลักษณะของความรู๎สึก อารมณ์ที่มีตํอวัตถุ เหตุการณ์หรือ
คํานิยมที่เกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
    สถาบันสํงเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2551, หน๎า 106) ได๎กลําววํา 
เจตคติทาง วิทยาศาสตร์ เป็นความรู๎สึกของบุคคลตํอวิทยาศาสตร์ซึ่งเป็นผลจากการเรียนรู๎
วิทยาศาสตร์ โดยผํานกิจกรรมที่หลากหลาย ความรู๎สึกดังกลําว เชํน ความสนใจ ความชอบ 
เห็นความส าคัญและคุณคํา 
   การิสัน (Garrison, 1972, p.86) ได๎กลําววํา เจตคติ หมายถึง แนวโน๎มที่บุคคล
ตอบสนองตํอวัตถุ สัญลักษณ์ สังกัป สถานการณ์ตําง ๆ ด๎วยวิธีทางที่แนํนอน 
   ฮิลการ์ด, และโบว์เวอร์ (Hilgard, & Bower, 1975, p.127) ได๎นิยามไว๎วํา เจตคติ 
หมายถึง การเข๎าหาหรือถอยหนีวัตถุ มโนภาพหรือสถานการณ์ตํางๆ เป็นความพร๎อมกํอน
ตอบสนองตํอสิ่งเร๎า 
   สรุปได๎วํา เจตคติทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความรู๎สึกนึกคิดของบุคคลที่มีตํอ
วิทยาศาสตร์ อันเกิดจากประสบการณ์ในการเรียนรู๎ด๎วยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
โดยประกอบด๎วยข๎อความเจตคติทางบวกและทางลบ ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้     จะใช๎ข๎อความเจต
คติทางวิทยาศาสตร์ทางบวกเทําน้ัน 
 2.  ลักษณะของเจตคติทางวิทยาศาสตร์ 
   อ านาจ เจริญศิลป์ (2532, หน๎า 64) ได๎กลําวไว๎วํา ผู๎ที่มีเจตคติทางวิทยาศาสตร์ มี
ลักษณะดังนี ้

1. อยากรู๎อยากเห็นในสิ่งแวดล๎อม 
2. เชื่อวําผลตํางๆ จะเกิดขึ้นได๎เพราะเหตุ 
3. เป็นท่ียอมรับฟังความคิดใหมํๆ 
4. ชอบใช๎ความคิดทางวิพากษ์วิจารณ์ 
5. ไมํเชื่อในโชคลางหรือค าท านายที่ไมํมีเหตุผล 
6. พร๎อมที่จะเปลี่ยนแปลงความเชื่อเมื่อพบหลักฐานใหมํ 
7. พร๎อมที่จะยอมรับความจริง เมื่อมีการพิสูจน์ท่ีเชื่อถือได๎ 
8. ยอมรับนับถือความคิดเห็นของผู๎อื่น 
9. เป็นผู๎ซ่ือตรง อดทน ยุติธรรมและละเอียดลออ 

  ภพ เลาหไพบูลย์ (2542, หน๎า 45) ได๎กลําวไว๎วํา ผู๎ที่มีเจตคติทางวิทยาศาสตร์ 
มีคุณลักษณะดังนี ้

1. มีความอยากรู๎อยากเห็น 
2. มีความเพียรพยายาม 
3. ความมีเหตุผล 
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4. มีความซื่อสัตย์ 
5. มีระเบียบและรอบคอบ 
6. ความมีใจกว๎าง 

  สถาบันสํงเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท., 2544, หน๎า 76)  
ได๎กลําววํา เจตคติทางวิทยาศาสตร์หรือจิตวิทยาศาสตร์ที่คาดหวังวําจะได๎รับการพัฒนา  ให๎
เกิดขึ้นในตัวของผู๎เรียนโดยผํานกระบวนการเรียนรู๎ตําง ๆ มีดังนี้ 

1. ความสนใจใฝ่รู๎ 
2. ความซื่อสัตย์ 
3. ความอดทน มํุงม่ัน 
4. การมีใจกว๎างยอมรับฟังความคิดเห็น 
5. ความคิดสร๎างสรรค์ 
6. มีความสงสัยและกระตือรือร๎นที่จะหาค าตอบ 
7. ยอมรับเมื่อมีประจักษ์พยานหรือเหตุผลที่เพียงพอ 

  พิมพันธ์ เดชะคุปต์ (2544, หน๎า 13 –14) กลําวไว๎วําในการเรียนการสอน    ครู
วิทยาศาสตร์ ควรพยายามปลูกฝังและพัฒนาให๎ผู๎เรียนเป็นผู๎มีเจตคติทางวิทยาศาสตร์ ดังนี ้
  1.  ความมีเหตุผล 
    1.1  เชื่อในความส าคัญของเหตุผล 
    1.2  ไมํเชื่อโชคลาง ค าท านาย หรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ตํางๆ ที่ไมํสามารถอธิบายได๎
ตามวิธีการทางวิทยาศาสตร์ 
    1.3  แสวงหาสาเหตุของเหตุการณ์ตํางๆ และหาความสัมพันธ์ของสาเหตุนั้นกับ
ผลที่เกิดขึ้น 
    1.4  ต๎องการที่จะระบุวําปรากฏการณ์ตํางๆ นั้นเป็นอยํางไรและเหตุใด   จึงเป็น
เชํนน้ัน 
  2.  มีความอยากรู๎อยากเห็น 
    2.1  มีความพยายามที่จะเสาะแสวงหาความรู๎ในสถานการณ์ใหมํๆ ซึ่งไมํ
สามารถอธิบายได๎ด๎วยความรู๎ท่ีมีอยูํเดิม 
    2.2  ตระหนักถึงความส าคัญของการแสวงหาข๎อมูลเพิ่มเติม 
    2.3  ชํางซกั ชํางถาม ชํางอําน เพื่อให๎ได๎ค าตอบเป็นความรู๎ท่ีสมบูรณ์ยิ่งขึ้น 
    2.4  ให๎ความสนใจในเรื่องที่เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ที่ก าลังเป็นปัญหาส าคัญใน
ชีวิตประจ าวัน 
  3.  ความใจกว๎าง 
    3.1  ยอมรับค าวิพากษ์วิจารณ์และยินดีให๎มีการพิสูจน์ตามเหตุผลและ
ข๎อเท็จจริง 
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    3.2  เต็มใจที่จะรับร๎ูความคิดใหมํๆ   
    3.3  เต็มใจที่จะเผยแพรํความรู๎และความคิดเห็นแกํคนอื่น   
    3.4  ตระหนักและยอมรับข๎อจ ากัดของความรู๎ท่ีค๎นพบในปัจจุบัน 
  4.  ความซื่อสัตย์และมีใจเป็นกลาง 
    4.1  สังเกตและบันทึกผลตํางๆ โดยปราศจากความล าเอียงหรืออคติ 
    4.2  ไมํน าสภาพทางสังคม เศรษฐกิจ และการเมืองมาเกี่ยวข๎องกับ      การ
ตีความหมายผลงานตํางๆ ทางวิทยาศาสตร์ 
    4.3  ไมํยอมให๎ความชอบหรือไมํชอบสํวนตัวมามีอิทธิพลเหนือการตัดสินสิ่งใดๆ 
    4.4  มีความม่ันคง หนักแนํนตํอผลที่ได๎จากการพิสูจน์ 
    4.5  เป็นผู๎ที่ซ่ือสัตย์ อดทน ยุติธรรมและละเอียดรอบคอบ 
  5.  ความเพียรพยายาม 
    5.1  ท ากิจกรรมที่ได๎รับมอบหมายอยํางสมบูรณ์ 
    5.2  ไมํท๎อถอยเม่ือการทดลองมีอุปสรรคหรือล๎มเหลว 
    5.3  มีความตั้งใจ 
    5.4  การพิจารณารอบคอบกํอนตัดสินใจ 
    5.5  ใช๎วิจารณญาณกํอนที่ตัดสินใจ 
    5.6  ไมํยอมรับสิ่งใดสิ่งหนึ่งวําเป็นความจริงทันทีถ๎ายังไมํมีการพิสูจน์      ที่
เชื่อถือได๎ 
    5.7  หลีกเลี่ยงการตัดสินใจและการสรุปที่รวดเร็วเกินไป 
   สถาบันสํงเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท., 2538, หน๎า 33-35) 
ได๎พิจารณาถึงคุณลักษณะบํงชี้หรือพฤติกรรมที่จ าเป็นที่ต๎องปลูกฝังให๎กับผู๎เรียน   ที่เรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ไว๎ 6 คุณลักษณะ ตามตารางดังนี ้
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ตาราง  5  คุณลักษณะบํงชี้หรือพฤติกรรมที่ต๎องปลูกฝังให๎กับผู๎เรียนในการเรียนวิทยาศาสตร์ 
 

คุณลักษณะ ลักษณะบํงชี้/พฤติกรรม 

1. ความอยากรู๎ 
   อยากเห็น 

-  ยอมรับการทดลองค๎นคว๎าจะใช๎เป็นวิธีการในการแก๎ปัญหาได๎ 
-  มีความใฝ่ใจและพอใจใครํจะสืบเสาะแสวงหาความรู๎ใน 
   สถานการณ์และปัญหาใหมํอยูํเสมอ 
-  มีความกระตือรือร๎นตํอกิจกรรมและเรื่องราวตํางๆ 
-  ชอบทดลอง ค๎นคว๎า 
-  ชอบสนทนาซักถาม ฟัง อํานเพื่อให๎ได๎รับความรู๎เพิ่มเติม 

2. ความรับผิดชอบและ 
    ความเพียรพยายาม 

-  ยอมรับผลการกระท าของตนเองทั้งที่เป็นผลดีและผลเสีย 
-  เห็นคุณคําของความรับผิดชอบและความเพียรพยายามวํา 
    เป็นสิ่งที่ควรปฏิบัติ 
-  ท างานที่ได๎รับมอบหมายให๎สมบูรณ์ ตรงเวลา 
-  เว๎นการกระท าอันเป็นผลเสียหายตํอสํวนรวม 
-  ท างานเต็มความสามารถ 
-  ด าเนินการแก๎ปัญหาจนกวําจะได๎รับค าตอบ ไมํท๎อถอยใน 
   การท างาน เมื่อมีอุปสรรคหรือล๎มเหลว 
-  มีความอดทนแม๎การด าเนินการแก๎ปัญหาจะยุํงยากและใช๎เวลา 
 

3. ความมีเหตุผล -  ยอมรับในค าอธิบายเม่ือมีหลักฐานหรือข๎อมูลมาสนับสนุน 
    อยํางเพียงพอ 
-  เห็นคุณคําในการใช๎เหตุผลในเรื่องตํางๆ 
-  พยายามอธิบายสิ่งตํางๆ ในแงํเหตุและผล ไมํเชื่อโชคลาง 
   หรือค าท านายท่ีไมํสามารถอธิบายตามวิธีการวิทยาศาสตร์ 
-  อธิบายหรือแสดงความคิดเห็นอยํางมีเหตุผล 
-  หาความสัมพันธ์ของเหตุและผลที่เกิดขึ้น 
-  ตรวจสอบความถูกต๎องหรือความสมเหตุสมผลของ 
   แนวความคิดตํางๆ กับแหลํงข๎อมูลที่เชื่อถือได๎ 
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ตาราง  5  (ตํอ) 
 

คุณลักษณะ ลักษณะบํงชี้/พฤติกรรม 

4. ความมีระเบียบ 
   และรอบคอบ 

-  เสาะแสวงหาหลักฐาน/ข๎อมูลจากการสังเกต หรือการทดลอง 
   เพือ่สนับสนุนค าอธิบาย 
-  รวบรวมข๎อมูลอยํางเพียงพอกํอนจะลงข๎อสรุปเรื่องราวตํางๆ 
-  ยอมรับความมีระเบียบและรอบคอบเป็นสิ่งที่มีประโยชน์ 
-  เห็นคุณคําของความมีระเบียบและรอบคอบน าวิธีการ 
   หลายๆ วิธีมาตรวจสอบผลหรือวิธีการทดลอง 
-  มีการใครํครวญไตรํตรอง พินิจพิเคราะห์ 
-  มีความละเอียดถี่ถ๎วนในการท างาน 
-  มีการวางแผนการท างานและจัดระบบการท างาน 
-  ตรวจสอบความเรียบร๎อยหรือคุณภาพของเครื่องมือ 
   กํอนท าการทดลอง 
-  ท างานอยํางมีระบบและเรียบร๎อย 

5. ความซื่อสัตย์ - เสนอ ความจริงถึงแม๎จะเป็นผลที่แตกตํางจากผู๎อื่น 
-  เห็นคุณคําของการเสนอข๎อมูล ตามความเป็นจริง 
-  บันทึกผลหรือข๎อมูลตามความเป็นจริง และไมํใช๎ 
   ความคิดเห็นของตนเองไปเกี่ยวข๎อง 
-  ไมํแอบอ๎างผลงานของผู๎อื่นวําเป็นผลงานของตนเอง 

6. ความใจกว๎าง -  รับฟังค าวิพากษ์วิจารณ์ ข๎อโต๎แย๎งหรือข๎อคิดเห็นท่ีมีเหตุผล 
   ของผู๎อื่น 
-  ไมํยึดม่ันในความคิดของตนเองและยอมรับการเปลี่ยนแปลง 
-  รับฟังความคิดเห็นที่ตัวเองยังไมํเข๎าใจและพร๎อมที่จะท า 
   ความเข๎าใจ 
-  ยอมรับพิจารณาข๎อมูลหรือความคิดที่ยังสรุปแนํนอนไมํได๎ 
   และพร๎อมที่จะค๎นคว๎าหาข๎อมูลเพิ่มเติม  
 

 
ที่มา:  สถาบันสํงเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2538, หน๎า 33-35) 
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  สรุปได๎วํา ลักษณะของเจตคติทางวิทยาศาสตร์ ประกอบด๎วย ความอยากรู๎อยาก
เห็น ความมีเหตุผล ความซื่อสัตย์ ความกระตือรือร๎น ความมํุงม่ัน ความรับผิดชอบความเพียร
พยายาม ความมีใจกว๎าง ความคิดสร๎างสรรค์และความมีระเบียบรอบคอบ  

 3.  แนวทางการพัฒนาเจตคติทางวิทยาศาสตร์ 
  ทบวงมหาวิทยาลัย (2525, หน๎า 57-58) ได๎กลําววํา เป้าหมายส าคัญอันหนึ่งของ
หลักสูตรวิทยาศาสตร์ในการพัฒนาเจตคติที่ดีทางวิทยาศาสตร์ มีแนวทางดังน้ี 
  1. เปิดโอกาสให๎นักเรียนได๎ฝึกประสบการณ์ เพื่อการเรียนรู๎อยํางเต็มที่ โดยเน๎น
วิธีการเรียนรู๎จากการทดลอง ท าให๎มีโอกาสใช๎ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
  2. มอบหมายให๎ท ากิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ โดยเฉพาะการทดลองทุก
กลุํมควรได๎ท างานเป็นกลุํม เพื่อการท างานรํวมกับผู๎อื่น ฟังความคิดเห็นของผู๎อื่น      ฝึกความ
รับผิดชอบตํองานที่ได๎รับความหมาย และขณะนักเรียนท าการทดลอง ครูต๎องดูแลหรือให๎ความ
ชํวยเหลือบางอยําง และจะได๎สังเกตพฤติกรรมนักเรียนไปด๎วย 
  3. การใช๎ค าถามหรือการสร๎างสถานการณ์เป็นการชํวยกระตุ๎นให๎นักเรียนสามารถ
สร๎างเจตคติทางวิทยาศาสตร์ได๎ดี 
  4. ในขณะท าการทดลองควรน าหลักจิตวิทยาการศึกษามาใช๎ในรูปตํางๆ เพื่อให๎
นักเรียนฝึกประสบการณ์หลายทาง ได๎แกํ กิจกรรมที่มีการเคลื่อนไหว สถานการณ์ที่แปลกใหมํ 
การให๎ความเอาใจใสํของครู สิ่งเหลํานี้เป็นสํวนส าคัญตํอการพัฒนาเจตคติ 
  5. ในการสอนแตํละครั้งพยายามสอดแทรกลักษณะเจตคติแตํละลักษณะตามความ
เหมาะสมของเนือ้หาของบทเรียนและวัยของนักเรียนกับให๎มีการพัฒนาเจตคตินั้นๆ 
  6. น าตัวอยํางที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวัน ซึ่งเป็นปัญหาสังคม แล๎วให๎นักเรียน
ชํวยกันคิด เพื่อหาทางแก๎ไขปัญหาดังกลําว หลังจากได๎มีการสรุปแล๎ว ครูควรอภิปราย เพื่อชี้ให๎
นักเรียนเห็นวําทุกขั้นตอนจะมีลักษณะของเจตคติทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งนักเรียนสามารถน าไป
พัฒนากับตนเองได๎ 
  7. เสนอแนะแบบอยํางของผู๎มีเจตคติทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งนักเรียนอาจจะศึกษา
เลียนแบบได๎ เชํน นักวิทยาศาสตร์ ครู บิดา มารดา เพื่อนนักเรียน เป็นต๎น 
  สรุปได๎วํา การพัฒนาเจตคติทางวิทยาศาสตร์ สามารถท าได๎โดย การฝึก
ประสบการณ์ การจัดกิจกรรมการทดลองเป็นกลุํม การใช๎ค าถามหรือสร๎างสถานการณ์กระตุ๎น 
แปลกใหมํ มีการสอดแทรกลักษณะเจตคติแตํละลักษณะ น าปัญหาในชีวิตประจ าวันมาจัด
กิจกรรม  การเรียนการสอน เสนอแนะแบบอยํางของผู๎มีเจตคติที่ดีตํอวิทยาศาสตร์ การประดิษฐ์ 
การท าโครงงานและการเลํนเกมที่มีความหมายทางวิทยาศาสตร์ 
 
 
 



  
                                                                                                            67 

 4.  การวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร์  
  ล๎วน สายยศ, และอังคณา สายยศ (2545, หน๎า 90-95) ได๎กลําววํา แบบวัดเจตคติ

มีหลายประเภท การเลือกใช๎ชนิดของแบบวัดพิจารณาจากวัตถุประสงค์ในการวัดเจตคติ ส าหรับ
แบบวัดเจตคติตํอการเรียน ตามขั้นตอนของลิเคิร์ท (Likert) ดังนี ้
  1. เลือกใช๎เป้าเจตคติ (attitude object) กํอน เชํน เจตคติวิชาภาษาไทย หรือเจต
คติวิชาชีพครู เป็นต๎น เป้าของเจตคติอาจจะเป็นคน วัตถุ สิ่งของ องค์กร สถาบัน อาชีพ วิชา 
ฯลฯ แล๎วแตํจะเลือก ยิ่งแคบยิ่งดี ยิ่งก าหนดชํวงเวลาด๎วยแล๎วการแปลผลก็จะท า ให๎ มี
ความหมายดีขึ้น 
  2. เขียนข๎อความแสดงความรู๎สึกตํอเป้าเจตคติ โดยวิเคราะห์แยกแยะดูให๎
ครอบคลุมลักษณะของข๎อความควรเป็นดังน้ี 
   2.1  เป็นข๎อความที่แสดงความเชื่อและร๎ูสึกตํอเป้าที่ต๎องการ 
   2.2  ไมํเป็นการแสดงถึงความเป็นจริง 
   2.3  มีความแจํมชัด สั้น ให๎ข๎อมูลพอตัดสินได๎ 
   2.4  ครอบคลุมทั้งทางดีและไมํดีหรือทั้งบวกและลบ 
   2.5  ควรหลีกเลี่ยงค าปฏิเสธซ๎อน ข๎อความอ๎างอิงในอดีตที่ผํานมา ข๎อความที่มี
ค าวํา ทั้งหมด เสมอๆ ไมํเคย ไมํมีเลย เพียงเทําน้ัน 
   2.6  ข๎อความเดียวควรมีความเชื่อเดียว 
  3. การตรวจสอบข๎อความ เป็นการตรวจสอบขั้นแรก เพื่อดูให๎แนํชัดวําข๎อความนั้น
เขียนไว๎เหมาะสมดีหรือไมํ 
  4. การให๎น้ าหนักคะแนน จะเป็น 1,2,3,4,5 นั้นแล๎วแตํความเหมาะสม 
  5. การทดลองคุณภาพเบื้องต๎น ในระยะนี้ต๎องศึกษาวําข๎อความแตํละข๎อมีอ านาจ
จ าแนกผู๎ที่มีเจตคติสูงกับเจตคติต่ าแตกตํางกันหรือไมํ นั่นคือพยายามหาวําข๎อความข๎อนั้น ถ๎ามี
ใครตอบมาตราสูงแสดงวํามีเจตคติสูง ถ๎าใครตอบมาตราต่ าจะเป็นคนมีเจตคติต่ าจริงหรือไมํ 
การจะสามารถบอกได๎ดังกลําว จะต๎องเอาข๎อความทั้งหลายไปทดสอบกับกลุํมตัวอยํางแล๎วน าไป
หาคําอ านาจจ าแนก 
  6. การจัดแบบทดสอบ เม่ือได๎ข๎อสอบที่มีอ านาจดีแล๎ว พิจารณาวําจะก าหนด กี่ข๎อ
ตามหลักการถ๎าข๎อความมีคุณภาพสูงมากจะใช๎ 10-15 ข๎อก็ได๎ แตํโดยทั่วไปแล๎วจะมีตั้งแตํ 20 
ข๎อขึ้นไป เพราะถ๎าจ านวนข๎อน๎อยความเชื่อม่ันมักจะมีคําน๎อย ความเที่ยงตรงก็ไมํดี การให๎
จ านวนข๎อควรค านึงถึงกลุํมตัวอยํางและระดับอายุ ความสามารถในการอําน อาจท าให๎เบื่อหนําย
ในการตอบ ระดับเด็กๆ ไมํควรมีหลายข๎อจนเกินไป 
  7. การตรวจให๎คะแนน การให๎คะแนนให๎ตามมาตราที่ก าหนดแตํละข๎อ ถ๎าเป็น
ข๎อความเปลี่ยนมาเป็นตัวเลข แตํถ๎าเป็นตัวเลขก็น าตัวเลขที่ผู๎ตอบเลือกมารวมเลย กรณี
ข๎อความเป็นความรู๎สึกทางลบ จะต๎องกลับตัวเลขกันกับข๎อความที่เป็นไปทางบวก 
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  ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์ (2544, หน๎า 253-259) ได๎กลําววํา การสร๎างแบบวัดเจต
คติมีหลายประเภท สรุปได๎ดังนี้ 
  1. การสร๎างแบบวัดเจตคติตามวิธีของเธอร์สโตน (Turnston,s equal appearing 
interval scale) มีหลักการวํา ข๎อความที่ใช๎เป็นเครื่องวัดแตํละข๎อความ จะแทนความมากน๎อย
ของเจตคติในเรื่องนั้นๆ และชํวงระหวํางข๎อความมีระยะหํางๆ กัน ตามแบบวัด โดยทฤษฎีนี้ถ๎า
คนๆ หนึ่ง ยอมเห็นด๎วยกับข๎อความใดบางข๎อแล๎ว สามารถบอกได๎วําเจตคติของเขาอยูํ ณ ที่ใด
ในแบบวัดเจตคตินั้น ตัวอยํางของแบบสอบถามแบบนี้ เป็นแบบสอบถามที่เห็นด๎วยหรือไมํเห็น
ด๎วย 
  2. การสร๎างแบบวัดเจตคติตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert,s summated rating scale) มี
หลักการวํา การจัดให๎มีข๎อความที่แสดงเจตคติตํอที่หมายในทิศทางใดทิศทางหนึ่งแล๎ว ให๎ผู๎ตอบ
แสดงความคิดเห็น ค าตอบของแตํละข๎อค าถามจะมีให๎เลือก 5 ชํวง ตั้งแตํเห็นด๎วยอยํางมาก 
เห็นด๎วย เฉยๆ ไมํเห็นด๎วย และไมํเห็นด๎วยอยํางมาก 
  3. การสร๎างแบบวัดเจตคติของออสกูล (Osgood,s semantic differential scale) มี
หลักการวํา ความคิดรวบยอดตํางๆ มีความหมาย ความหมายของความคิดรวบยอด
ประกอบด๎วยลักษณะส าคัญที่จะบรรยายความคิดรวบยอดนั้นๆ หลายลักษณะด๎วยกัน ความคิด
รวบยอดมีหลายมิติ จึงสร๎างแบบวัดขึ้นโดยใช๎ความหมายทางภาษาที่เป็นค าคุณศัพท์ตํางกัน 
เชํน ซื่อสัตย-์โกง อธิบายความหมายของสิ่งเร๎าที่มีสํวนสัมพันธ์บุคคล 
  4. การสร๎างแบบวัดเจตคติวิธีเปรียบเทียบคูํของเฟคเนอร์ (Feehner,s or paired 
comparison) เขาได๎สร๎างแบบวัดเจตคติเกี่ยวกับการเลือกสรร และการจัดอันดับความชอบเริ่ม
จากการทดลอง โดยใช๎ตัวอยํางรูปสี่เหลี่ยมขนาดตํางๆ แล๎วให๎คนเลือกโดยจัดล าดับจากชอบ
มากที่สุดไปจนถึงน๎อยที่สุด แล๎วน ามาหาความสัมพันธ์ของตัวเลือก และหาระดับความชอบจริง
ของแตํละรูป และวิธีเปรียบเทียบคูํ ถ๎าสิ่งที่น ามาเปรียบเทียบเกิน 10 สิ่ง ใช๎วิธีจัดอันดับต าแหนํง 
  5. การสร๎างแบบวัดเจตคติโดยใช๎ระเบียบวิธีแบบคิดของสตีเฟนสัน (Stephenson,s Q-
technique) เป็นวิธีศึกษาความคิดเห็น ทําที และลักษณะจิตวิทยาของบุคคล โดยใช๎วิธีแยกบัตร
เป็นกองๆ แตํละกองจะมีคะแนนประจ า ใช๎คะแนนนี้เป็นข๎อมูลในการวิเคราะห์และแปลความ
ตํอไป เป็นวิธีวัดอันดับสิ่งเร๎าโดยใช๎ผู๎ถูกทดสอบตัดสินวํา เห็นด๎วย-ไมํเห็นด๎วย 
  6. การสร๎างแบบวัดระยะทางสังคมของโบการ์ดัส (Bogar,s socil distance scale) เป็น
การวัดเจตคติตํอคน โดยมีข๎อความที่แสดงถึงความสัมพันธ์และความรู๎สึกของบุคคล   ผู๎ที่เป็นที่
หมายของเจตคติ 7 ข๎อความ แตํละข๎อความจะบํงบอกความสัมพันธ์ทางสังคมในระยะตํางๆ กัน 
ตั้งแตํความสัมพันธ์ในทางใกล๎ชิดเป็นเจตคติทางบวกไปจนถึงเจตคติทางลบและให๎ผู๎ตอบบอก
ถึงวําตนมีเจตคติอยูํในระดับจาก 7 ระดับ 
  7. การสร๎างแบบวัดสะสมของกัทแมน (Guttmes,s cumulative scale) เป็นการวัด
โดยมีข๎อความชุดหน่ึง ซึ่งแตํละข๎อความจะแสดงเจตคติในทิศทางเดียวกัน แตํมีความเข๎ม 
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หรือปริมาณความรู๎สึกแตกตํางกัน ข๎อความชุดนี้จะเรียงล าดับความเข๎มของเจตคติที่มีอยูํในแตํ
ละข๎อความไว๎ แล๎วให๎ผู๎ตอบตอบด๎วยข๎อความใดข๎อความหนึ่ง โดยถือวําค าตอบที่ผู๎ตอบเลือก 
จะเป็นการยืนยันค าตอบด๎วยข๎อความใดข๎อความหนึ่งท่ีแสดงความเข๎มในระดับรองลงไปด๎วย 
    ธีรวุฒิ  เอกะกุล (2550, หน๎า 55- 71) ได๎กลําววํา แบบวัดเจตคติตามวิธีของ
ลิเคอร์ท โดยเรนิส ลิเคอร์ท (Renis Likert)  เป็นผู๎คิดค๎นขึ้น  แบบวัดนี้มีมาตรวัด  5  ชํวง ให๎
คะแนนเป็น 5, 4, 3, 2 และ 1 โดยประกอบด๎วยข๎อความทางบวกและทางลบ จ านวนพอๆ กัน 
วิเคราะห์ข๎อค าถามที่สร๎างขึ้นด๎วยการหาคําอ านาจจ าแนกรายข๎อ ด๎วยวิธีการทดสอบคําที ( t-
test) โดยต๎องได๎คํา t ตั้งแตํ 1.75 ขึ้นไป หรือใช๎วิธีหาคําสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์รายข๎อ (Item 
Total Correlation) ด๎วยการทดสอบคํา r ของคะแนนรายข๎อกับคะแนนรวม สํวนการหาคําความ
เชื่อม่ันใช๎การหาคําสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แอลฟา (Alpha-coefficent) รายละเอียด ดังนี้ 
   วิธีการสร้าง 
  1.  ก าหนดเรื่องที่จะศึกษาวํามีโครงสร๎างลักษณะใด ศึกษาเจตคติตํอสิ่งใด   ให๎
นิยามเจตคติตํอสิ่งนั้นอยํางชัดเจน 
  2.  การเลือกค าถามและรวบรวมข๎อความคิดเห็น การเก็บรวมรวมข๎อความความ
คิดเห็นท่ีจะเป็นตัวกระตุ๎นให๎บุคคลแสดงปฏิกิริยาโต๎ตอบออกมา ข๎อความนั้นควรมีลักษณะดังนี ้
    2.1  ค าถามทุกข๎อต๎องเป็นข๎อความเกี่ยวกับเจตคติ 
    2.2  ค าถามทุกข๎อต๎องชัดเจน รัดกุมและตรงประเด็นท่ีต๎องการศึกษา 
    2.3  ข๎อค าถามต๎องใช๎ค าและศัพท์งําย อํานแล๎วเข๎าใจตรงกัน 
    2.4  ผลการตอบค าถามควรกระจายพอสมควร 
    2.5  ข๎อค าถามควรมีค าถามประเภทบวกและประเภทลบอยํางละเทําๆ กัน 
    2.6  การใช๎ค าถามประเภทเลือกตอบ ตัวเลือกต๎องสามารถแยกเจตคติได๎ 
    2.7  ค าถามควรสามารถจ าแนกเจตคติของบุคคลในแงํตํางๆ ได๎ 
  3.  ก าหนดน้ าหนักค าถามเป็น “เห็นด๎วยอยํางยิ่ง เห็นด๎วย ไมํแนํใจ ไมํเห็นด๎วย ไมํ
เห็นด๎วยอยํางยิ่ง” 
  4.  น าค าถามไปให๎ผู๎เชี่ยวชาญตรวจสอบแล๎วน าไปทดลองใช๎เพื่อวิเคราะห์ข๎อ
ค าถามกํอนน าไปใช๎จริง 
   สรุปได๎วํา การวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร์ สามารถวัดได๎โดยใช๎วิธีของลิเคอร์ท 
(Likert)  เป็นแบบวัดมาตราสํวนประมาณคํา 5 อันดับ ได๎แกํ เห็นด๎วยอยํางยิ่ง เห็นด๎วย ไมํแนํใจ 
ไมํเห็นด๎วยและไมํเห็นด๎วยอยํางยิ่งโดยประกอบด๎วยข๎อความด๎านบวกและด๎านลบ ซึ่งในการวิจัย
ครั้งนี้จะใช๎เฉพาะข๎อความเจตคติด๎านบวกเทํานั้น 
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งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 งานวิจัยที่เกี่ยวข๎องกับชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์แบบรํวมมือโดยใช๎เทคนิค STAD ทั้ง

งานวิจัยในประเทศและงานวิจัยตํางประเทศ มีดังนี ้
 1.  งานวิจัยในประเทศ 

  ฐิติมา พรมนาไรํ (2550) ได๎ศึกษาการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู๎แบบรํวมมือด๎วย
เทคนิค STAD เรื่อง ไฟฟ้า กลุํมสาระการเรียนรู๎วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3    กลุํมตัวอยําง
ที่ใช๎ ได๎แกํ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 38 คน ภาคเรียนที่ 1        ปีการศึกษา 2550 
โรงเรียนหนองใสพรเจริญวิทยา อ าเภอสํองดาว จังหวัดสกลนคร ได๎มาโดยการเลือกแบบเจาะจง 
(purposive sampling) เครื่องมือที่ใช๎ คือ แผนการจัดการเรียนรู๎แบบรํวมมือด๎วยเทคนิค STAD 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตํอการ
จัดการเรียนร๎ูแบบรํวมมือด๎วยเทคนิค STAD สถิติที่ใช๎ ได๎แกํ คําเฉลี่ย ร๎อยละ และสํวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ผลการศึกษาพบวํา 1) แผนการจัดการเรียนรู๎แบบรํวมมือด๎วยเทคนิค STAD ที่ได๎
สร๎างขึ้น มีประสิทธิภาพเทํากับ 94.10/84.47 ซึ่งสูงกวําเกณฑ์ที่ตั้งไว๎  2) ดัชนีประสิทธิผลของ
แผนการจัดการเรียนรู๎แบบรํวมมือด๎วยเทคนิค STAD มีคําเทํากับ 0.7487 หรือคิดเป็นร๎อยละ 
74.87 หมายความวํา นักเรียนมีความก๎าวหน๎าในการเรียนคิดเป็นร๎อยละ 74.87 และ 3) ความ
พึงพอใจของนักเรียนที่มีตํอแผนการจัดการเรียนรู๎แบบรํวมมือด๎วยเทคนิค STAD โดยรวมและ
รายด๎าน 4 ด๎าน คือ ด๎านสาระการเรียนรู๎ ด๎านการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ ด๎านสื่อการเรียนการ
สอน และด๎านการวัดประเมินผล อยูํในระดับมาก 
  ภฤดา เลียบสูงเนิน (2550) ได๎ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ โดยใช๎
กระบวนการกลุํมรํวมมือแบบ STAD เรื่อง สารและสมบัติของสาร กลุํมสาระการเรียนรู๎
วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 กลุํมตัวอยํางที่ใช๎ ได๎แกํ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
จ านวน 45 คน ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2549 โรงเรียนก าแพง อ าเภออุทุมพรพิสัย จังหวัดศรี
สะเกษ ได๎มาโดยการสุํมแบบกลุํม (cluster random sampling) เครื่องมือที่ใช๎ คือ แผนการ
จัดการเรียนร๎ู แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่
มีตํอแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ สถิติที่ใช๎ ได๎แกํ คําเฉลี่ย ร๎อยละ และ สํวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ผลการศึกษาพบวํา แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎โดยใช๎กระบวนการกลุํมรํวมมือ
แบบ STAD เรื่อง สารและสมบัติของสาร มีประสิทธิภาพเทํากับ 83.36/81.50 นักเรียนที่เรียน
ด๎วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎วิทยาศาสตร์มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเพิ่มขึ้น
มากกวํากํอนเรียนอยํางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมีความพึงพอใจตํอแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนร๎ูอยูํในระดับมาก 
  สมคิด ภูลมดี (2550) ได๎ศึกษาการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู๎ด๎วยเทคนิค STAD 
เรื่อง ระบบนิเวศ กลุํมสาระการเรียนรู๎วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 กลุํมตัวอยํางที่ใช๎ ได๎แกํ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3/5 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2549จ านวน 36 คน โรงเรียน 
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ยางตลาดวิทยาคาร อ าเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธุ์ ได๎มาโดยการสุํมแบบกลุํม (cluster 
random sampling) เครื่องมือที่ใช๎ คือ แผนการจัดการเรียนรู๎ด๎วยเทคนิค STAD แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบวัดความพึงพอใจ สถิติที่ใช๎ ในการวิเคราะห์ข๎อมูล ได๎แกํ 
คําเฉลี่ย สํวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบสมมติฐานใช๎ t-test (dependent samples) ผล
การศึกษาพบวํา 1) แผนการจัดการเรียนรู๎ด๎วยเทคนิค STAD เรื่อง ระบบนิเวศ มีประสิทธิภาพ
เทํากับ 81.25/80.27 สอดคล๎องกับเกณฑ์ที่ก าหนด      2) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียน
ด๎วยแผนการจัดการเรียนรู๎ด๎วยเทคนิค STAD มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเพิ่มขึ้นกวํา
กํอนเรียนอยํางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ 3) นักเรียนที่เรียนด๎วยแผนการจัดการ
เรียนรู๎ด๎วยเทคนิค STAD มีความพึงพอใจตํอการเรียนโดยรวมและเป็นรายด๎านทั้ง 4 ด๎าน อยูํ
ในระดับมาก คือ ด๎านการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ ด๎านการวัดประเมินผล ด๎านสาระการเรียนรู๎ 
และด๎านสื่อการเรียนการสอน  
  เดือนเพ็ญ จันทะคาด (2551) ได๎ศึกษาผลการจัดการเรียนร๎ูแบบกลุํมรํวมมือ STAD 
เรื่อง พลังงานแสง กลุํมสาระการเรียนรู๎วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4      กลุํมตัวอยํางที่
ใช๎ ได๎แกํ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 40 คน ภาคเรียนที่ 1      ปีการศึกษา 2550 
โรงเรียนโกมลวิทยาคาร อ าเภอทําบํอ จังหวัดหนองคาย โดยการสุํม แบบกลุํม (cluster random 
sampling) เครื่องมือที่ใช๎ คือ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎แบบกลุํมรํวมมือ  STAD 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตํอการจัด
กิจกรรมการเรียนรู๎แบบกลุํมรํวมมือ STAD สถิติที่ใช๎ ได๎แกํ คําเฉลี่ย สํวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ
การทดสอบสมมติฐานใช๎ t-test (dependent samples) ผลการศึกษาพบวํา 1) แผนการจัด
กิจกรรมการเรียนร๎ูแบบกลุํมรํวมมือ STAD เรื่อง พลังงานแสง กลุํมสาระการเรียนรู๎วิทยาศาสตร์ 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพเทํากับ 79.52/78.75 2) ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู๎แบบกลุํมรํวมมือ STAD กลุํมสาระการเรียนรู๎วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 4 เทํากับ 0.6148 3) นักเรียนที่เรียนด๎วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎แบบกลุํมรํวมมือ 
STAD มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเพิ่มขึ้นสูงกวํากํอนเรียนอยํางมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 และ 4) นักเรียนมีความพึงพอใจตํอการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎แบบกลุํม
รํวมมือ STAD กลุํมสาระการเรียนรู๎วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยรวมอยูํในระดับมาก  
  จินตรา ญาณสมบัติ (2551) ได๎ศึกษาการเปรียบเทียบความสามารถในการคิด
วิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุํมสาระการเรียนรู๎วิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกและ    การ
เปลี่ยนแปลง ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ระหวํางนักเรียนท่ีเรียนร๎ูโดยกลุํมรํวมมือแบบ STAD กับโดย
กระบวนการสืบเสาะ กลุํมตัวอยํางที่ใช๎ ได๎แกํ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนมุกดาหาร 
อ าเภอเมือง จังหวัดมุกดาหาร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2550 จ านวน 94 คน ได๎มาโดยการ
สุํมแบบกลุํม (cluster random sampling)  โดยการแบํงนักเรียนเป็น 2 กลุํม คือ กลุํมทดลอง 47 
คน เรียนรู๎โดยกลุํมรํวมมือเทคนิค STAD และกลุํมควบคุม 47 คน เรียนรู๎โดยกระบวนการ
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สืบเสาะ เครื่องมือที่ใช๎ ได๎แกํ  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ 2 วิธี แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สถิติที่ใช๎ ได๎แกํ คําเฉลี่ย สํวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบสมมติฐานใช๎ t-test (independent samples) ผลการศึกษา
พบวํา แผนการจัดการเรียนรู๎แบบกลุํมรํวมมือ STAD และโดยกระบวนการสืบเสาะมี
ประสิทธิภาพเทํากับ 85.43/84.33 และ 81.95/80.28 ตามล าดับ นักเรียนที่เรียนรู๎โดยกลุํม
รํวมมือแบบ STAD มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน
เพิ่มขึ้นจากกํอนเรียนอยํางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นักเรียนที่เรียนรู๎โดยกลุํมรํวมมือ
แบบ STAD มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์โดยรวมและรายด๎านความสัมพันธ์ด๎านหลักการ
และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวํานักเรียนที่เรียนรู๎โดยกระบวนการสืบเสาะอยํางมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05  
  นิกร โพธิ์กฎ (2552) ได๎ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ด๎วยกลุํมรํวมมือแบบ 
STAD วิชา ฟิสิกส์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 กลุํมตัวอยํางที่ใช๎ ได๎แกํ นักเรียนชั้นมัธยม ศึกษาปีที่ 
5/2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2552 โรงเรียนกุดชุมวิทยาคม อ าเภอกุดชุม จังหวัดยโสธร จ านวน 
32 คน ได๎มาโดยการสุํมแบบกลุํม (cluster random sampling) เครื่องมือ  ที่ใช๎ คือ แผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู๎ด๎วยกลุํมรํวมมือแบบ STAD แบบทดสอบ           วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตํอการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎กลุํมรํวมมือแบบ 
STAD สถิติที่ใช ๎ได๎แกํ ร๎อยละ คําเฉลี่ย สํวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบสมมติฐานใช๎ t-
test (dependent samples) ผลการศึกษาพบวํา 1) ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู๎ด๎วยกลุํมรํวมมือแบบ STAD วิชาฟิสิกส์   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีประสิทธิภาพเทํากับ 
83.57/81.03 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว๎       2) ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู๎ด๎วยกลุํมรํวมมือแบบ STAD วิชาฟิสิกส์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีคําเทํากับ 0.6904 ซึ่ง
แสดงวําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ด๎วยกลุํมรํวมมือแบบ STAD ท าให๎นักเรียนมี
ความก๎าวหน๎าทางการเรียนร๎อยละ 69.04          3) นักเรียนที่เรียนด๎วยแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู๎ด๎วยกลุํมรํวมมือแบบ STAD มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเพิ่มขึ้นจากกํอน
เรียน อยํางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 4) นักเรียนที่เรียนด๎วยแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู๎ด๎วยกลุํมรํวมมือแบบ STAD วิชาฟิสิกส์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีความพึงพอใจตํอการ
เรียนและการจัดกิจกรรมโดยรวมอยูํในระดับมาก  
  ชมพู สัจจวาณิชย์ (2553) ได๎ศึกษาผลการจัดการเรียนรู๎แบบกลุํมรํวมมือเทคนิค 
STAD โดยใช๎ชุดการเรียน เรื่อง บรรยากาศ กลุํมสาระการเรียนรู๎วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 กลุํมตัวอยํางที่ใช๎ ได๎แกํ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1จ านวน 40 คน ภาค
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2552 โรงเรียนวาปีปทุม อ าเภอวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม ได๎มาโดย
การสุํมแบบงําย (simple random sampling) เครื่องมือที่ใช๎ คือ แผนการจัดการเรียนรู๎แบบกลุํม
รํวมมือเทคนิค STAD ชุดการเรียนเรื่องบรรยากาศ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ
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แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน สถิติ   ที่ใช๎ในการวิเคราะห์ข๎อมูล ได๎แกํ ร๎อยละ 
คําเฉลี่ย สํวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบสมมติฐานใช๎ t-test (dependent samples) ผล
การศึกษาพบวํา 1) กิจกรรมการเรียนรู๎แบบกลุํมรํวมมือเทคนิค STAD โดยใช๎ชุดการเรียนเรื่อง
บรรยากาศ กลุํมสาระการเรียนรู๎วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ผู๎วิจัย
พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพเทํากับ 84.50/83.95 2) นักเรียนที่เรียนด๎วยกิจกรรมการเรียนรู๎แบบกลุํม
รํวมมือเทคนิค STAD โดยใช๎ชุดการเรียนเรื่องบรรยากาศ กลุํมสาระการเรียนรู๎วิทยาศาสตร์ 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวํากํอนเรียน อยํางมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 3) คําดัชนีประสิทธิผลของการเรียนร๎ูแบบกลุํมรํวมมือเทคนิค 
STAD โดยใช๎ชุดการเรียน เรื่อง บรรยากาศ กลุํมสาระการเรียนรู๎วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1   มีคําเทํากับ 0.7032 แสดงวํานักเรียนมีความรู๎เพิ่มขึ้น ร๎อยละ 70.32 4) 
ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนด๎วยกิจกรรมการเรียนร๎ูแบบกลุํมรํวมมือเทคนิค STAD โดยใช๎
ชุดการเรียน เรื่อง บรรยากาศ กลุํมสาระการเรียนรู๎วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 1   มีความพึงพอใจอยูํในระดับมาก 5) นักเรียนท่ีเรียนด๎วยกิจกรรมการเรียนร๎ูแบบกลุํม
รํวมมือเทคนิค STAD โดยใช๎ชุดการเรียน เรื่อง บรรยากาศ กลุํมสาระการเรียนรู๎วิทยาศาสตร์ 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีความคงทนในการเรียนรู๎หลังจากเรียนผํานไปแล๎ว 15 วัน   
คิดเป็นร๎อยละ 80.31 
  เดือนฉาย พลเยี่ยม (2553) ได๎ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎โดยใช๎กิจกรรม
การเรียนรู๎กลุํมรํวมมือเทคนิค STAD เรื่อง อาหารกับการด ารงชีวิต กลุํมสาระการเรียนรู๎
วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 กลุํมตัวอยํางที่ใช๎ ได๎แกํ นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 จ านวน 40 คน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2552 โรงเรียน กุดชุมวิทยาคม 
อ าเภอกุดชุม จังหวัดยโสธร ได๎มาโดยการสุํมแบบกลุํม (cluster random sampling) เครื่องมือที่
ใช๎ คือ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎แบบกลุํมรํวมมือเทคนิค STAD แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน และแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตํอการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ สถิติที่ใช๎ใน
การวิเคราะห์ข๎อมูล ได๎แกํ ร๎อยละ คําเฉลี่ย และสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการศึกษาพบวํา การ
จัดกิจกรรมการเรียนรู๎โดยใช๎กิจกรรมการเรียนรู๎แบบกลุํมรํวมมือเทคนิค STAD เรื่อง อาหารกับ
การด ารงชีวิต กลุํมสาระการเรียนรู๎วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มี
ประสิทธิภาพเทํากับ 87.89/79.38 มีคําดัชนีประสิทธิผลเทํากับ 0.6947 แสดงวํานักเรียนมี
ความก๎าวหน๎าในการเรียนร๎อยละ 69.47 นักเรียนมีพฤติกรรมการเรียนรู๎โดยใช๎กิจกรรมการเรียนรู๎
แบบกลุํมรํวมมือเทคนิค STAD     ให๎ความรํวมมือในการท ากิจกรรมกลุํมโดยพึ่งพาอาศัยกัน ให๎
ความสนใจในการเรียน กระฉับกระเฉง รู๎จักการแบํงปัน การเสียสละ ให๎ความชํวยเหลือซึ่งกัน
และกัน รู๎จักรับฟังความคิดเห็นของผู๎อื่น มีความรับผิดชอบตํองานที่ได๎รับมอบหมาย การ
แลกเปลี่ยนความรู๎  ท าให๎เกิดความคุ๎นเคยกัน เกิดปฏิสัมพันธ์ที่ดี มีความสามัคคีและพัฒนาทักษะ
การสื่อสาร นักเรียนกล๎าแสดงออกมีความเชื่อม่ันในตนเองมากขึ้น และนักเรียนมีความพึงพอใจตํอ     
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การเรียนโดยใช๎กิจกรรมการเรียนรู๎โดยใช๎กิจกรรมการเรียนร๎ูกลุํมรํวมมือเทคนิค STAD เรื่อง 
อาหารกับการด ารงชีวิต กลุํมสาระการเรียนรู๎วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 อยูํในระดับมาก  
  สุนิสา พลกุล (2553) ได๎ศึกษาผลการจัดการเรียนรู๎แบบกลุํมรํวมมือรูปแบบ STAD 
โดยใช๎บทเรียนส าเร็จรูป เรื่อง ปรากฏการณ์ของโลกและเทคโนโลยีอวกาศ กลุํมสาระการเรียนรู๎
วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 กลุํมตัวอยําง ได๎แกํ นักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 6 จ านวน 18 คน ปีการศึกษา 2552 โรงเรียนบ๎านกระยอมหนองเดิ่น อ าเภอวาปีปทุม 
จังหวัดมหาสารคาม เครื่องมือที่ใช๎ในการวิจัย ได๎แกํ แผนการจัด การเรียนรู๎แบบกลุํมรํวมมือ
รูปแบบ STAD โดยใช๎บทเรียนส าเร็จรูป เรื่อง ปรากฏการณ์ของโลกและเทคโนโลยีอวกาศ กลุํม
สาระการเรียนรู๎วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน ที่มีตํอการจัดการเรียนรู๎แบบกลุํม
รํวมมือรูปแบบ STAD โดยใช๎บทเรียนส าเร็จรูป เรื่อง ปรากฏการณ์ของโลกและเทคโนโลยีอวกาศ 
กลุํมสาระการเรียนรู๎วิทยาศาสตร ์ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 สถิติที่ใช๎ในการวิเคราะห์
ข๎อมูล ได๎แกํ ร๎อยละ คําเฉลี่ย สํวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบสมมติฐานใช๎ t-test 
(dependent samples) ผลการศึกษาพบวํา 1) ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู๎แบบกลุํม
รํวมมือรูปแบบ STAD โดยใช๎บทเรียนส าเร็จรูป เรื่อง ปรากฏการณ์ของโลกและเทคโนโลยีอวกาศ 
กลุํมสาระการเรียนรู๎วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ผู๎วิจัยพัฒนาขึ้นมี
ประสิทธิภาพเทํากับ 87.08/86.48 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด๎วยกิจกรรมการ
เรียนรู๎แบบกลุํมรํวมมือรูปแบบ STAD โดยใช๎บทเรียนส าเร็จรูป เรื่อง ปรากฏการณ์ของโลกและ
เทคโนโลยีอวกาศ กลุํมสาระการเรียนรู๎วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวํากํอนเรียน อยํางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 3) คํา
ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู๎ด๎วยกิจกรรมการเรียนรู๎แบบกลุํมรํวมมือรูปแบบ STAD โดยใช๎
บทเรียนส าเร็จรูป เรื่อง ปรากฏการณ์ของโลกและเทคโนโลยีอวกาศ กลุํมสาระการเรียนรู๎
วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีคําเทํากับ 0.7840 แสดงวํามีความรู๎
เพิ่มขึ้นคิดเป็นร๎อยละ 78.40 4) ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตํอการเรียนด๎วยกิจกรรมการ
เรียนรู๎แบบกลุํมรํวมมือรูปแบบ STAD โดยใช๎บทเรียนส าเร็จรูป เรื่อง ปรากฏการณ์ของโลกและ
เทคโนโลยีอวกาศ กลุํมสาระการเรียนรู๎วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มี
ความพึงพอใจอยูํในระดับมาก 5) นักเรียนที่เรียนด๎วยกิจกรรมการเรียนรู๎แบบกลุํมรํวมมือรูปแบบ 
STAD โดยใช๎บทเรียนส าเร็จรูป เรื่อง ปรากฏการณ์ของโลกและเทคโนโลยีอวกาศ กลุํมสาระการ
เรียนรู๎วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีคะแนนความคงทนในความรู๎หลังจาก
เรียนผํานไปแล๎ว 15 วัน คิดเป็นร๎อยละ 83.70 
  มรินธร เพ็งสวัสดิ์ (2553) ได๎ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎  เรื่อง ชีวิตสัตว์ 
กลุํมสาระการเรียนรู๎วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช๎การเรียนรู๎แบบรํวมมือกันเรียนรู๎
ด๎วยเทคนิค STAD กลุํมตัวอยําง ได๎แกํ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/1โรงเรียนทุํงฝนวิทยาคาร 
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อ าเภอทุํงฝน จังหวัดอุดรธานี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2551 จ านวน 30 คน ได๎มาโดยการสุํม
แบบกลุํม (cluster random sampling) เครื่องมือที่ใช๎ คือ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎แบบ
รํวมมือกันเรียนรู๎ด๎วยเทคนิค STAD แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบสอบถาม
ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตํอการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎แบบรํวมมือกันเรียนรู๎ด๎วยเทคนิค 
STAD สถิติที่ใช๎ในการวิเคราะห์ข๎อมูล ได๎แกํ ร๎อยละ คําเฉลี่ย และสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผล
การศึกษาพบวํา 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎แบบรํวมมือกันเรียนรู๎ด๎วยเทคนิค STAD มี
ประสิทธิภาพเทํากับ 80.38/80.22 2) คําดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎แบบ
รํวมมือกันเรียนรู๎ด๎วยเทคนิค STAD มีคําเทํากับ 0.6978 แสดงวํานักเรียนมีความก๎าวหน๎า
ทางการเรียน  ร๎อยละ 69.78  3) นักเรียนมีความพึงพอใจตํอการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎แบบ
รํวมมือกันเรียนร๎ูด๎วยเทคนิค STAD อยูํในระดับมาก  

2.  งานวิจัยต่างประเทศ 
  ฟาร์คาส (Farkas, 2002, p.1243-A) ได๎ศึกษาผลของวิธีการสอนแบบปกติและการ
สอนโดยใช๎ชุดการสอนท่ีมีตํอการเรียนรู๎ด๎านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เจตคติ การเอาใจใสํในการ
เรียนและความสามารถในการแปลความหมายของนักเรียนช้ันปีที่ 7 ผลการศึกษาพบวํา ในด๎าน
ผลสัมฤทธิ์ชุดการสอนที่ มีสื่อหลากหลายท าให๎นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ความสามารถในการแปลความหมายดีขึ้น 
  เซกทอน (Sexton, 2002, p.1258) ได๎ศึกษาเพื่อส ารวจผลของการอํานที่ตอบสนองตํอ
การเรียนรู๎แบบรํวมมือในการอํานของนักเรียนระดับเกรด 7 ในกรณีศึกษามีนักเรียนระดับเกรด 
7 จ านวน 5 คน โดยนักเรียนถูกจัดให๎อยูํในกลุํมเดียวกัน และสังเกตขณะที่ พวกเขาท ากิจกรรม
รํวมกัน เชํน การอภิปรายกลุํม ท ากิจกรรมกลุํม การสร๎างแผนภูมิกราฟิก การพิจารณา
แบบทดสอบและการท าแบบทดสอบ การสังเกตได๎มาจากการบันทึกรายละเอียดและการเขียน
อนุทินของครู การบันทึกการอภิปรายของนักเรียน และคุณภาพของการสร๎างแผนภูมิกราฟิก 
และช้ินงานของนักเรียน การทดสอบด๎วยแบบทดสอบ 2 ชุด ใช๎ทดสอบเม่ือสอนจบในแตํละหนํวย 
แบบทดสอบฉบับแรกใช๎แบบทดสอบของหนํวยการเรียนรู๎ เมื่อเรียนจบแตํละหนํวยและอีกฉบับเป็น
แบบฝึกทักษะในแตํละหนํวย การศึกษาครั้งนี้ใช๎เวลา 6 สัปดาห์ น าข๎อมูลที่ได๎มาวิเคราะห์เพื่อ
ประเมินความเปลี่ยนแปลงและความก๎าวหน๎า การตอบสนองด๎านการอําน และเปรียบเทียบ
ความก๎าวหน๎าการตอบสนองด๎านการอํานของนักเรียนแตํละคน 
  แซดเลอร์ (Sadler, 2003, p.2478-A) ได๎ศึกษาเกี่ยวกับประสิทธิผลของการเรียนรู๎แบบ
รํวมมือในวิชาชีววิทยาของนักศึกษาระดับวิทยาลัยที่ไมํได๎เรียนวิชาเอกชีววิทยา โดยใช๎
ห๎องเรียนขนาดกลาง ในการทดลอง จ านวน 6 ห๎องเรียน ที่ไมํได๎เรียนวิชาเอกชีววิทยา จ านวน 
5 ห๎องเรียน ใช๎การสอนแบบบรรยายตามปกติ มีจ านวนนักเรียน 349 คน และอีก 1 ห๎องเรียน 
ใช๎วิธีการสอนแบบรํวมมือ เครื่องมือที่ใช๎คือ ระบบเครื่องวัดประสิทธิภาพของตนเองในวิชา
ชีววิทยา ผลการวิจัยพบวํา นักเรียนที่เรียนด๎วยการสอนทั้งสองวิธีไมํมีความแตกตํางกันในการ
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สร๎างความส าเร็จทางวิชาการ และนักเรียนที่ได๎รับการสอนแบบรํวมมือมีความม่ันใจสูงกวํา
นักเรียนท่ีเรียนด๎วยการสอนแบบบรรยายปกติ ในการประยุกต์ความรู๎วิชาชีววิทยาไปสูํวิชาอื่นๆ 
  เบค-โจนส ์(Beck-Jones, 2004, p.2378-A) ได๎เปรียบเทียบผลการเรียนรู๎แบบกลุํม
รํวมมือกับนักเรียน 3 กลุํม คือ กลุํมที่ 1 สมาชิกไมํมีการระบุหน๎าที่ใดๆ ในกลุํม กลุํมที่ 2 
สมาชิกมีการแบํงหน๎าที่ ก าหนดบทบาทที่ชัดเจน กลุํมที่ 3 มีการแบํงหน๎าที่ ก าหนดบทบาท
สมาชิก มีการจดบันทึกและได๎รับค าแนะน าในระหวํางท ากิจกรรม กลุํมตัวอยํางที่ใช๎ในการ
ทดลองมีทั้งหมด 174 คน ได๎มาโดยการสุํม ผลปรากฏวํา กลุํมที่ 2 สมาชิกมีการแบํงหน๎าที่ 
ก าหนดบทบาทที่ชัดเจนให๎ผลดีกับนักเรียนในเรื่องการฝึกคิด การใช๎สติปัญญาด๎วยตนเอง กลุํม
ที่ 3 ที่มีการแบํงหน๎าที่ ก าหนดบทบาทสมาชิกมีการจดบันทึกและได๎รับค าแนะน าในระหวํางท า
กิจกรรม ได๎ผลดีที่สุดในการได๎มาซึ่งความรู๎ความเข๎าใจ เพราะระหวํางท ากิจกรรมมีการจด
บันทึกและได๎รับความรู๎สอดแทรกตลอดเวลา 
  จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข๎องกับกลุํมสาระการเรียนรู๎วิทยาศาสตร์ 
ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ การเรียนร๎ูแบบรํวมมือเทคนิค STAD ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเจต
คติทางวิทยาศาสตร์ สรุปได๎วํา หลักสูตรรกลุํมสาระการเรียนรู๎วิทยาศาสตร์  มํุงพัฒนาผู๎เรียนให๎
เรียนร๎ูวิทยาศาสตร ์ที่เน๎นการเชื่อมโยงกับกระบวนการ  มีทักษะส าคัญในการศึกษาค๎นคว๎าและ
สร๎างองค์ความรู๎ การสํงเสริมกระบวนการคิด ความสามารถในการเรียนรู๎ กระบวนการสืบเสาะ
หาความรู๎ กระบวนการแก๎ปัญหา และ   การคิดค๎นสร๎างสรรค์องค์ความรู๎ และพัฒนาผู๎เรียนให๎มี
เจตคติ คุณธรรมจริยธรรม คํานิยม  ที่เหมาะสม มีทักษะกระบวนการคิดและจินตนาการ 
ความสามารถในการแก๎ปัญหา และ การจัดการ ทักษะในการสื่อสาร และความสามารถในการ
ตัดสินใจ ผู๎เรียนมีคุณภาพ ควรจะสามารถท างานรํวมกับผู๎อื่นอยํางสร๎างสรรค์ แสดงความ
คิดเห็นของตนเองและยอมรับฟังความคิดเห็นของผู๎อื่น ใช๎กระบวนการกลุํมในการสร๎างองค์
ความรู๎ ชํวยเหลือกัน และท างานกลุํมเพื่อบรรลุความส าเร็จเป็นทีม เด็กเกํง ปานกลาง และอํอน 
มีการชํวยเหลือเกื้อกูลกัน ดังนั้นผู๎วิจัยจึงเห็นความส าคัญของการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ด๎วย ชุด
กิจกรรมวิทยาศาสตร์แบบรํวมมือเทคนิค STAD ซึ่งจะท าให๎นักเรียนได๎ศึกษา และปฏิบัติ
กิจกรรมด๎วยตนเองตามความสามารถและความแตกตํางระหวํางบุคคล เน๎นผู๎เรียนเป็นส าคัญ 
ในรูปแบบของกระบวนการกลุํม มีการชํวยเหลือกัน เด็กเกํงได๎ชํวยเหลือเด็กอํอน เพื่อ
ความส าเร็จของทีมซึ่งมีจุดมํุงหมายเหมือนกัน ท าให๎นักเรียนมีความกระตือรือร๎น มีปฏิสัมพันธ์
ระหวํางกันด๎วยดี โดยน าแนวคิดทฤษฎีของของสลาวิน (Slavin) มาใช๎ในการท ากิจกรรมการ
เรียนรู๎รํวมกันของกระบวนการกลุํม ประกอบด๎วย 4 ขั้นตอน ได๎แกํ 1) ขั้นเตรียมความพร๎อม 2) 
ขั้นท างานกลุํม 3) ขั้นทดสอบและปรับปรุงคะแนน และ 4) ขั้นตระหนักความส าคัญของกลุํม ซึ่ง
จะสามารถพัฒนาคุณภาพผู๎เรียนได๎ตามความมํุงหมายของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุํมสาระการเรียนรู๎วิทยาศาสตร์  


