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แผนการจัดการเรียนรู
แบบชี้แนะ 
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แผนการจัดการเรียนรูโดยใชวิธีสอนแบบชีแ้นะ 
กลุมสาระวิทยาศาสตร       สาระที่ 7 ดาราศาสตรและอวกาศ 
หนวยการเรียนรูที่ 3  เอกภพ กาแล็กซี และระบบสุริยะ            ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 1  เร่ือง  กําเนิดเอกภพ                         เวลา  2  ชั่วโมง 
............................................................................................................................................... 
 

มาตรฐานการเรียนรู 
 มาตรฐาน ว 7.1 เขาใจวิวัฒนาการของระบบสุริยะ กาแล็กซีและเอกภพการปฏิสัมพันธ
ภายในระบบสุริยะและผลตอสิ่งมีชีวิตบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรูและจิตวิทยา
ศาสตร การส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
 มาตรฐาน ว 8.1 ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรในการสืบเสาะหา
ความรู การแกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นสวนใหญมีรูปแบบที่แนนอน 
สามารถอธิบายและตรวจสอบได ภายใตขอมูลและเครื่องมือที่มีอยูในชวงเวลานั้นๆ เขาใจวา 
วิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดลอม มีความเกี่ยวของสัมพันธกัน 
 
ตัวชี้วัด 

 1. สืบคนและอธิบายการเกิดและวิวัฒนาการของระบบสุริยะ กาแล็กซี และเอกภพ  
(ว 7.1 ม. 4-6/1) 
 2. ตั้งคําถามที่อยูบนพ้ืนฐานของความรูและความเขาใจทางวิทยาศาสตร หรือความ
สนใจ หรือจากประเด็นที่เกิดขึ้นในขณะนั้น ที่สามารถทําการสํารวจตรวจสอบหรือศึกษาคนควา
ไดอยางครอบคลุมและเชื่อถือได (ว 8.1 ม. 4-6/1) 
 

สาระสําคัญ 
 ทฤษฎีการกําเนิดเอกภพมีหลายทฤษฎี  แตนักวิทยาศาสตรโดยสวนใหญใหการยอมรับ
ทฤษฎีการกําเนิดเอกภพบิกแบง เชื่อวาเอกภพถือกําเนิดมาจากการระเบิดของกอนพลังงานที่มี
ความหนาแนนมหาศาลและไดวิวัฒนาการมาเปนกาแล็กซี  ดาวเคราะห  และดาวฤกษตาง ๆ 
 
จุดประสงคการเรียนรู 
 1. นักเรียนสามารถอธิบายทฤษฎีบิกแบงได 
 2. นักเรียนสามารถอธิบายการกําเนิดของเอกภพได  

3. นักเรียนบอกวิวัฒนาการของเอกภพได  
 4. นักเรียนมีทักษะกระบวนการเรียนรูวทิยาศาสตร / ทักษะกระบวนการทํางานกลุม 
 5. นักเรียนสามารถประเมินขอมูลที่ไดจากการสืบคนมีความนาเชื่อถอืเพียงใด 
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 6. นักเรียนสามารถสรุปองคความรูที่ไดจาการสืบคนได 
 
สาระการเรียนรู 
  เอกภพกําเนิด ณ จุดที่เรียกวา บิกแบง เปนที่พลังงานเริ่มเปลี่ยนเปนสสารเกิดเปน
อนุภาค ควารก อิเล็กตรอน นิวทริโน พรอมปฏิอนุภาค เม่ืออุณหภูมิของเอกภพลดต่ําลง ควารก
จะรวมตัวกันเปนอนุภาคพ้ืนฐาน คือ โปรตอน และนิวตรอน ตอมาโปรตอนและนิวตรอนรวมตัว
กันเปนนิวเคลียสของฮีเลียม และเกิดเปนอะตอมของไฮโดรเจนและฮีเลียม อะตอมของ
ไฮโดรเจนและฮีเลียมซ่ึงเปนองคประกอบสวนใหญของเนบิวลาด้ังเดิม เนบิวลาด้ังเดิมกระจาย
อยูเปนหยอม ๆ กลายเปนกาแล็กซี ภายในกาแล็กซีเกิดเปนดาวฤกษ ระบบดาวฤกษ 
 
กระบวนการจัดการเรียนรู 

ครูตรวจสอบความพรอมและความรูพื้นฐานเดิมของนักเรียน โดยใหทําแบบทดสอบ
กอนเรียน แลวแจงจุดประสงคการเรียนรูใหนักเรียนทราบกอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู  

1. ข้ันนํา 
 ครูแจงจุดประสงคในการเรียน ผลการเรียนรูที่คาดหวัง สาระของบทเรียน กระบวนการ

เรียนรู และหนาที่รับผิดชอบของผูเรียน 
 2. ข้ันนําเสนอบทเรียน 
 2.1 ครูใหนักเรียนชวยกันคดิวาโลก  ดวงอาทิตย และดาวฤกษตางๆ  มาจากไหน 
 2.2 ครูถามนักเรียนดวยคําถามตอไปน้ี 
  1) ดาวฤกษกับดาวเคราะหตางกันอยางไร (แนวคําตอบ :  ดาวเคราะหไมมีแสง
สวางในตวัเอง สวนดาวฤกษมีแสงสวางในตัวเอง) 
     2) ดาวเคราะหประกอบไปดวยธาตุชนิดใดเปนสวนใหญ (แนวคําตอบ : H, He) 
      3) ถาโลกมีแสงสวางในตวัเอง นักเรียนคิดวา นักเรียนจะอาศัยอยูบนโลกได
หรือไม (แนวคําตอบ : ไมได  เพราะดาวที่มีแสงสวางในตัวเอง จะเกิดจากการรวมตัวกันของ
แกสซ่ึงเราไมสามารถอาศัยอยูได) 
 3. ข้ันฝกปฏิบัติตามแบบ 
  3.1 นักเรียนแบงกลุมตามอัธยาศัย กลุมละ 5 คน และสอนใหนักเรียนศึกษา เร่ือง 
กําเนิดเอกภพ ดวยการใชสื่อเทคโนโลยีที่ครูเตรียมไวใหและที่นักเรียนมี เพ่ือสืบคนขอมูลทาง
อินเทอรเน็ต  
  3.2 นักเรียนเร่ิมศึกษาโดยสืบคนขอมูลตามที่ครูสอน และนักเรียนแตละกลุมทําใบ
งานที่ 1 เรื่อง กําเนิดเอกภพ   
  3.3 ครูเฉลยคําตอบในใบงาน และรวมกันสรุปความรูเร่ือง การกําเนิดเอกภพ ครู
กลาวคําชมเชยนักเรียนที่มีความกระตือรือรนในการเรียน 
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 4. ข้ันฝกปฏิบัติภายใตการกํากับของผูชี้แนะ 
  4.1 ครูใหตัวแทนนักเรียนแตละกลุมออกมารับลูกโปง ปากกาเคมี ที่ครูเตรียมไว 
พรอมกับใบกิจกรรมที่ 1 เร่ือง สรางแบบจําลองเอกภพขยายตัว และใหนักเรียนทํากิจกรรม 
พรอมตอบคําถามทายกิจกรรม 
  4.2 ครูอธิบายวา นักวิทยาศาสตรไดเปรียบเทียบการขยายตัวของเอกภพกับลูกโปง
จากกิจกรรมดังกลาว ทําใหเราจินตนาการการขยายตัวของเอกภพ 
  4.3 ใหนักเรียนแตละกลุมศึกษาโดยสืบคนขอมูลความรู เร่ือง ลําดับการกําเนิด 
เอกภพ โดยใชสื่อเทคโนโลยีที่ครูเตรียมไวให และที่นักเรียนมี  
  4.4 ครูทําหนาที่กํากับชี้แนะนักเรียนในการสืบคนขอมูลความรู 
 5. ข้ันการฝกปฏิบัติอยางอิสระ 
  5.1 ใหนักเรียนเลนเกม กําเนิดเอกภพ โดยครูแจกบัตรคําลําดับการกําเนิดเอกภพ
ใหกับนักเรียนแตละกลุม โดยมีกติกาวา ใหนักเรียนเรียงลําดับการกําเนิดเอกภพใหถูกตอง
ภายในเวลา 5 นาที กลุมใดเรียงไดถูกตองมากที่สุด จะเปนกลุมที่ชนะ 
  5.2 ครูแจกบัตรคําลําดับการกําเนิดเอกภพ  แลวใหสัญญาณเริ่มกิจกรรมสังเกต
พฤติกรรมของนักเรียน 
  5.3 ครูใหสัญญาณหมดเวลา ใหนักเรียนแตละกลุมประสานมือไวบนศีรษะ แลวจัด
แถวเปนวงกลมใหญรอบหองเรียน 
  5.4 ครูกลาวชมเชยกลุมที่ชนะการแขงขัน และนักเรียนที่ใหความรวมมือในการ
ปฏิบัติกิจกรรม 
  5.5 ครูและนักเรียนรวมกันสรุปความรู และจดบันทึกความรู 
  5.6 ใหนักเรียนทําใบงานที่ 1 เร่ือง วิวัฒนาการเอกภพ เปนการบาน และแนะนํานักเรียน
หากมีปญหาในการทําการบาน ใหนักเรียนศึกษาโดยการสืบคนความรูจากสื่อเทคโนโลยี ทาง
อินเทอรเน็ต 
 5.7 ครูใหนักเรียนในกลุมเดิมชวยกันคิดวาจะความรูเร่ืองเอกภพ ไปใชพัฒนาสื่อ
เทคโนโลยีอะไร เพ่ือนําไปใชใหเกิดประโยชนและเหมาะกับสภาวการณของโลก 
 
ส่ือ/แหลงเรียนรู 

1. สื่อเทคโนโลยีตางๆ  
2. ใบกิจกรรมที่ 1 สรางแบบจําลองเอกภพขยายตวั  
3. ใบงานที่ 1 เร่ือง วิวัฒนาการเอกภพ 
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การประเมินผลการเรียนรู 
 

จุดประสงคการเรียนรู วิธีการ / เครื่องมือ เกณฑการประเมิน 
1. นักเรียนสามารถอธิบาย
ทฤษฎีบิกแบงได 

การทํากิจกรรมที่ 1  
ของนักเรียน 

รอยละ 80 ขึน้ไป 

2. นักเรียนสามารถอธิบาย
การกําเนิดของเอกภพได  
3. นักเรียนบอกวิวัฒนาการ
ของเอกภพได 

การทําใบงานที่ 1  
ของนักเรียน 

รอยละ 80 ขึน้ไป 

4. นักเรียนมีทักษะ
กระบวนการเรียนรู
วิทยาศาสตร / ทักษะ
กระบวนการทํางานกลุม 

นักเรียนประเมินตนเอง 
โดยใชแบบประเมินทักษะ
กระบวนการเรียนรู
วิทยาศาสตร / ทักษะ
กระบวนการทํางานกลุม 

รอยละ 70 ขึน้ไป / คะแนน
เฉลี่ย 2.10 - 3.00  

5. นักเรียนสามารถประเมิน
ขอมูลที่ไดจากการสืบคนมี
ความนาเชื่อถอืเพียงใด 
6. นักเรียนสามารถสรุปองค
ความรูที่ไดจาการสืบคนได 

ครูสังเกตจากการทํากิจกรรม
การเรียนรูของนักเรียนโดยใช
แบบวัดทักษะในศตวรรษที่ 
21 ดานสารสนเทศ สื่อและ
เทคโนโลย ี

รอยละ 70 ขึน้ไป /  
คะแนนเฉลี่ย 3.50 – 5.00  

 
 
  



241 
 

ใบกิจกรรมท่ี 1 
สรางแบบจําลองเอกภพขยายตวั  

 
จุดประสงคของกิจกรรม 
 สรางและอธิบายแบบจําลองการขยายตวัของเอกภพได 
ปญหา เอกภพขยายตวัในลักษณะใด 
ข้ันตอน 

1. นําลูกโปงที่เตรียมไวมาเปาจนมีขนาด 
ใหญพอสมควร จากน้ันใชยางรัด รัดไมใหลมออก 
จากลูกโปง 

2. ใชสายวัดทาํการวัดขนาดเสนผานศูนยกลาง 
ของลูกโปง 

3. นําปากกาเคมีสีดําทําจุดขนาดใหญพอประมาณ 
ใหทั่วผวิลูกโปง ดังรูป 

 
 
 
 
 
 

 
 
4. ใชปากกาเคมีสีแดงทําวงกลมลอมรอบจุดจุดหน่ึงไว จากน้ันเลือกจุด 6 จุด ที่อยูใกล

และไกลจากจุดที่ทําวงกลมไว พรอมทั้งเขียนเลข 1–6 กํากับไว ดังรูป 
5. วัดระยะทางจากจุดที่เลือกทั้ง 6 จุด ถึงจุดที่ไดทําวงกลมลอมรอบไว แลวบันทึก

ระยะทางที่ไดลงในคอลัมนที่ 2 ของตารางบันทึกผล 
6. แกะยางรัดลูกโปงออก แลวทําการเปาจนกระทั่งลูกโปงมีเสนผานศูนยกลางประมาณ 

2 เทาของลูกโปงที่เปาคร้ังแรก จากน้ันใชยางรัดลูกโปงใหแนน 
7. วัดระยะทางจากจุดที่เลือกทั้ง 6 จุดถึงจุดที่ไดทําวงกลมลอมรอบไวอีกคร้ังหน่ึง  

แลวบันทึกระยะทางที่ไดลงในคอลัมนที่ 3 ของตารางบันทึกผล 
8. นําคาระยะทางในคอลัมนที่ 3 ตั้ง แลวลบดวยระยะทางในคอลัมนที่ 2 จากน้ันบันทึก

ผลลงในคอลัมนที่ 4 ของตารางบันทึกผล 

ทักษะสรางเสรมิความเขาใจที่
คงทน 
1. การสังเกต 
2. การลงความคิดเห็นขอมูล 
3. การตีความหมายขอมูลและลง
ขอสรุป 
4. การจัดกระทําและส่ือความหมาย
ขอมูล 
อุปกรณ 
1. ลูกโปงสีขาว   1 ใบ 
2. ปากกาเคมีสีแดงและสีดํา   2 ดาม 
3. สายวัด   1 เสน 
4. ยางรัด              1 เสน 
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9. นําคาระยะทางในคอลัมนที่ 3 ตั้ง แลวหารดวยระยะทางในคอลัมนที่ 2 จากน้ันบันทึก
ผลลงในคอลัมนที่ 5 ของตารางบันทึกผล 

 
บันทึกผลการสรางแบบจาํลอง 

 

จุดที ่
ระยะทาง 
เร่ิมแรก 

ระยะทางหลงัจาก 
ลูกโปงขยายตัว 

ระยะทางที ่
เปลี่ยนแปลง 

ปจจัยที่เปนผลเน่ืองจาก 
การเปลี่ยนแปลงระยะทาง 

1 4.2    
2 3.1    
3 4.3    
4 6.2    
5 2.1    
6 7.2    

 
เฉลยคําถามประกอบกิจกรรม 
 1. กิจกรรมน้ีมีจุดประสงคอะไร 
............................................................................................................................................... 

2. นักเรียนเห็นดวยหรือไมที่ใชลูกโปงแทนเอกภพ เพราะเหตุใด 
............................................................................................................................................... 
 3. วัตถุประสงคของการกําหนดจุดอางอิง (จุดที่ใชปากกาเคมีสีแดงทําวงกลมลอมรอบ) 
และการเลือกจุดตาง ๆ บนลูกโปงอีก 6 จุด คืออะไร 
............................................................................................................................................... 
 4. ถากําหนดใหลูกโปงที่เปาลมแทนการขยายตวัของเอกภพแลว ระยะทางที่
เปลี่ยนแปลงของกาแล็กซีตาง ๆ ขึ้นอยูกับความใกล–ไกลของกาแล็กซีกับระยะทางเร่ิมแรก
หรือไม เพราะเหตุใด (เปรียบเทียบระยะทางในคอลัมนที่ 2 กับ 4) 
............................................................................................................................................... 
 5. ปจจัยที่เปนผลเนื่องจากการเปลี่ยนแปลงระยะทางขึ้นอยูกับความใกล–ไกลของ
กาแล็กซีกับระยะทางเริ่มแรกหรือไม เพราะเหตุใด (เปรียบเทยีบระยะทางในคอลมันที่ 2 กับ 5) 
............................................................................................................................................... 
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แนวการบันทึกผลการสรางแบบจําลอง 
 

จุดที ่
ระยะทาง 
เร่ิมแรก 

ระยะทางหลงัจาก 
ลูกโปงขยายตัว 

ระยะทางที ่
เปลี่ยนแปลง 

ปจจัยที่เปนผลเน่ืองจาก 
การเปลี่ยนแปลงระยะทาง 

1 4.2 8.4 4.2 2 
2 3.1 6.2 3.1 2 
3 4.3 8.6 4.3 2 
4 6.2 12.4 6.2 2 
5 2.1 4.2 2.1 2 
6 7.2 14.4 7.2 2 

 
สรุปผล 

ระยะทางที่เปลี่ยนแปลงของกาแล็กซี (ระยะหางจากจุดอางอิงถึงจุดที่เลือกไว 6 จุด)  
ไมขึ้นอยูกับความใกล–ไกลของกาแลกซีกับระยะทางเริ่มแรก แสดงวาไมมีปจจัยที่ทําใหเกิด 
การเปลี่ยนแปลงของระยะหาง เน่ืองจากคาที่ไดเปนคาคงที่ (ระยะทางที่เปลี่ยนแปลงลบดวย
ระยะทางเริ่มแรก) 
 
เฉลยคําถามประกอบกิจกรรม 
 1. กิจกรรมน้ีมีจุดประสงคอะไร 
 ตอบ เพ่ือใหนักเรียนมีความรูความเขาใจและสาธติเก่ียวกับการขยายตวัของเอกภพได 

2. นักเรียนเห็นดวยหรือไมที่ใชลูกโปงแทนเอกภพ เพราะเหตุใด 
 ตอบ พิจารณาจากคําตอบนักเรียน 
 3. วัตถุประสงคของการกําหนดจุดอางอิง (จุดที่ใชปากกาเคมีสีแดงทําวงกลมลอมรอบ) 
และการเลือกจุดตาง ๆ บนลูกโปงอีก 6 จุด คืออะไร 
 ตอบ เพ่ือใชจุดเหลาน้ีเปนเปาหมายของการสังเกตขณะที่เปาลูกโปงใหขยายตวั 
 4. ถากําหนดใหลูกโปงที่เปาลมแทนการขยายตัวของเอกภพแลว ระยะทางที่
เปลี่ยนแปลงของกาแลก็ซีตาง ๆ ขึ้นอยูกับความใกล–ไกลของกาแล็กซีกับระยะทางเร่ิมแรก
หรือไม เพราะเหตุใด (เปรียบเทียบระยะทางในคอลัมนที่ 2 กับ 4) 
 ตอบ ระยะทางที่เปลี่ยนแปลงไปเทากับระยะทางเริ่มแรกของจุดแตละจุด 
 5. ปจจัยที่เปนผลเนื่องจากการเปลี่ยนแปลงระยะทางขึ้นอยูกับความใกล–ไกลของ
กาแล็กซีกับระยะทางเริ่มแรกหรือไม เพราะเหตุใด (เปรียบเทยีบระยะทางในคอลมันที่ 2 กับ 5) 
 ตอบ ปจจัยของการเปลี่ยนแปลงไมขึ้นอยูกับระยะทางเริ่มแรก แตจะมีคาคงที่ 
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ใบงานที่ 1  
วิวัฒนาการเอกภพ 

 
1. นักเรียนใสหมายเลขลําดับการกําเนิดกอนหลังจากขอความตอไปนี้ 
 .......................................กาแล็กซี 
 ........................................กอนพลังงานที่มีความหนาแนนสูง 
 ........................................อนุภาคมูลฐาน 
 ........................................ดาวฤกษ 
 ........................................อะตอมของธาตไุฮโดรเจน และธาตุฮีเลี่ยม 
 ........................................เนบิวลา 
 
2. นักเรียนเรียงลําดับเหตกุารณเกิดขึ้นกอนหลังจากบัตรคําตอไปนี้ 
 
 
 
 
 

 

 

  

เกิดอนุภาคพ้ืนฐานข้ึน ควารก (quak) ถูกกลูออน (gluon) รัดไวภายใน 
ฮารดรอน (hardron) 

นิวทริโน (neutrino) กระจายไป
อยางอิสระ 

เกิดธาตุ H และธาตุ He ในระยะแผรังสี
เปนหลัก 

เกิดมนุษย กาแล็กซีเริ่มกอตัว เกิดไฮโดรเจนอะตอม เอกภพชัดเจนขึ้น 

มีมวลสารกระจัดกระจายไปท่ัวท้ัง 
เอกภพ เปนระยะท่ีมีมวลสารเปนหลัก 

ดาวฤกษรุนแรกเริ่มกอตัว ดาวเคราะหเริ่มกอตัวขึ้น 
เริ่มเกิดหินแร 

กระจุกกาแล็กซีเริ่มกอตัว ดาวฤกษในดาวฤกษ  
ประชากร II เริ่มกอตัว 

เนบิวลาด่ังเดิมของ
ดวงอาทิตยเริ่มกอตัว 

ดาวฤกษในดาวฤกษ
ประชากร I เริ่มกอตัว เกิดส่ิงมีชีวิตขนาดเล็กบนโลก เกิดสัตวเล้ียงลูกดวยนม 

เกิดชั้นบรรยากาศหอหุมโลก เกิดสัตวประเภทปลา 
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เฉลยใบงานที่ 1  
วิวัฒนาการเอกภพ 

 
1. นักเรียนใสหมายเลขลําดับการกําเนิดกอนหลังจากขอความตอไปนี้ 
 ......................6.................กาแล็กซี 
 ......................1.................กอนพลังงานที่มีความหนาแนนสูง 
 ......................2..................อนุภาคมูลฐาน 
 ......................5..................ดาวฤกษ 
 ......................3..................อะตอมของธาตุไฮโดรเจน และธาตุฮีเลี่ยม 
 ......................4..................เนบิวลา 
 
2. นักเรียนเรียงลําดับเหตกุารณเกิดขึ้นกอนหลังจากบัตรคําตอไปนี้ 
 1) เกิดอนุภาคพ้ืนฐานขึ้น 
 2) ควารก (quak) ถูกกลูออน (gluon) รัดไวภายในฮารดรอน (hardron) 
 3) นิวทริโน (neutrino) กระจายไปอยางอิสระ 
 4) เกิดธาตุ H และธาตุ He ในระยะแผรังสีเปนหลัก 
 5) มีมวลสารกระจัดกระจายไปทั่วทั้งเอกภพ เปนระยะที่มีมวลสารเปนหลัก 
 6) เกิดไฮโดรเจนอะตอม เอกภพชัดเจนขึ้น 
 7) กาแล็กซีเริม่กอตัว 
 8) กระจุกกาแล็กซีเริ่มกอตวั 
 9) ดาวฤกษรุนแรกเริ่มกอตัว 
 10) ดาวฤกษในดาวฤกษ ประชากร II เริ่มกอตัว 
 11) ดาวฤกษในดาวฤกษประชากร I เริ่มกอตัว 
 12) เนบิวลาด่ังเดิมของดวงอาทิตยเริ่มกอตัว 
 13) ดาวเคราะหเริ่มกอตัวขึน้ เร่ิมเกิดหินแร 
 14) เกิดส่ิงมีชีวิตขนาดเล็กบนโลก 
 15) เกิดชั้นบรรยากาศหอหุมโลก 
 16) เกิดสัตวประเภทปลา 
 17) เกิดสัตวเลี้ยงลูกดวยนม 
 18) เกิดมนุษย 
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แบบประเมินทักษะกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตร 
/ ทักษะกระบวนการทํางานกลุม 

 

(สําหรับนักเรียนประเมินตนเอง) 
 

คําชี้แจง  ใหผูประเมินเขียนเครื่องหมาย  ลงในชองวางที่ตรงกบัความเปนจริง 
 

รายการ
ประเมิน 

พฤติกรรมที่แสดงออก 
ปฏิบัติเปน
ประจํา 

(3 คะแนน) 

นาน ๆ ครั้ง  
(2 คะแนน) 

ไมเคย
ปฏิบัติ  

(1 คะแนน) 

1. ทักษะ
กระบวนการ

เรียนรู
วิทยาศาสตร 

1. ซักถามครูเมื่อสงสัยในบทเรียน
หรือมีขอสงสัยในเรื่องอืน่ ๆ 

   

2. ใชคําถามวา “ทําไม”   
“เพราะอะไร” เพื่อหาเหตุผล 

   

3. คนควาหาความรูทางวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยทีางส่ือ ตาง ๆ เชน
หนังสือพิมพ โทรทัศน และ
อินเทอรเน็ต 

   

4. ศึกษาคนควาความรูเรื่องตาง ๆ 
นอกเหนือจากบทเรียน 

   

5. แสดงความคิดเห็นหรือแลกเปลี่ยน
ความรูกับผูอื่น 

   

6. สรุปขอความที่ไดรับจากการศึกษา
คนควาดวยคําพูดเปนภาษาของ
ตนเองใหเขาใจงาย 

   

7. ตรวจสอบความถูกตองครบถวน
ของขอความรูที่ศึกษาคนควา 

   

8. นําความรูที่ไดจากการศึกษา
คนควาไปใชในการสรางความรูใหม  

   

9. นําความรูที่ไดจากการศึกษา
คนควาไปใชในชีวิตประจําวัน 
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รายการ
ประเมิน 

พฤติกรรมที่แสดงออก 
ปฏิบัติเปน
ประจํา 

(3 คะแนน) 

นาน ๆ ครั้ง 
(2 คะแนน) 

ไมเคย
ปฏิบัติ 

(1 คะแนน) 

2. ทักษะ
กระบวน 
การทํางาน

กลุม 
 
 
 
 
 
 
 

 

11. รวมกันวางแผน และแบงหนาที่
การทํางานกับเพื่อนในกลุม 

   

12. จัดเตรียมวัสดุ/อุปกรณใหพรอม
กอนทดลอง 

   

13. ปฏิบัติงานหรือทําการทดลอง
ตามขั้นตอนที่ไดตกลงกัน 

   

14. ทํางานที่ไดรับมอบหมายอยาง
เต็มความสามารถ 

   

15. เปนผูนําและผูตามในโอกาสที่
เหมาะสม 

   

16. ยอมรับขอผิดพลาดรวมกัน    
17. นําเสนอผลงานไดชัดเจนและ
เขาใจงาย 

   

18. เก็บลางวัสดุ/อุปกรณ สะอาดเปน
ระเบียบหลังการปฏิบัติงาน 

   

19. งานเสร็จทนัเวลาและมีคุณภาพ    
20. ภูมิใจในผลงาน/การทํางานกลุม    
คะแนนรวมคะแนนเฉล่ีย    

= 
    
สรุปผลการประเมิน  เขียนเครื่องหมาย  ลงในวงกลม 
เกณฑการตัดสินคุณภาพ 

  ควรปรับปรุง (1.00–1.50) 
  พอใช (1.50–2.09) 
  ดีมาก (2.10–3.00) 

 

หมายเหตุ การหาคะแนนเฉลี่ยหาไดจากการนําคะแนนรวมในแตละชองมาบวกกันแลวหารดวย
จํานวนขอ  จะไดคะแนนเฉลีย่ แลวนํามาเทียบกับเกณฑการตัดสินคุณภาพ 
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แบบประเมินทักษะในศตวรรษที่ 21 ดานสารสนเทศ สือ่และเทคโนโลย ี
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 

 
คําชี้แจง แบบประเมินทักษะดานสารสนเทศ สื่อ และเทคโนโลยี ฉบับน้ี ใชสําหรับครูทําการประเมิน
 นักเรียนในขณะปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู กลุมสาระ
 วิทยาศาสตร สาระที่ 7 ดาราศาสตรและอวกาศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6  
  

ชื่อ...............................................................เลขที่...................กลุม................ 
 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

5 4 3 2 1 
1. การเขาถึงและการประเมินสารสนเทศ      
2. การใชและการจัดการสารสนเทศ      

รวม    
 

     
     ผูประเมิน............................................................. 
 
ระดับคุณภาพ 
5  หมายถึง    แสดงถึงการมทีักษะในศตวรรษที่ 21 ดานสารสนเทศ ส่ือและเทคโนโลยีดีมาก 
4  หมายถึง    แสดงถึงการมทีักษะในศตวรรษที่ 21 ดานสารสนเทศ ส่ือและเทคโนโลยีดี 
3 หมายถึง    แสดงถึงการมทีักษะในศตวรรษที่ 21 ดานสารสนเทศ ส่ือและเทคโนโลยีปานกลาง 
2 หมายถึง    แสดงถึงการมทีักษะในศตวรรษที่ 21 ดานสารสนเทศ ส่ือและเทคโนโลยพีอใช 
1 หมายถึง    แสดงถึงการมทีักษะในศตวรรษที่ 21 ดานสารสนเทศ ส่ือและเทคโนโลยีตองปรับปรุง 
 
 
 
 

 
 
 

  



249 
 

รายละเอียดเกณฑการใหคะแนนแบบประเมินทักษะในศตวรรษที่ 21  
ดานสารสนเทศ สื่อและเทคโนโลยี  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 

 
ประเด็น 

การประเมิน 
เกณฑการใหคะแนน 

5 4 3 2 1 
1. การเขาถึงและ
การประเมิน
สารสนเทศ 

1. สืบคนขอมูลได
อยางละเอยีด 
2. สามารถตอบ
ปญหาท่ีตองการ
ได 
3. มีสาระสมบูรณ
ถูกตอง  
4. ใชเวลาได
เหมาะสม 
5. ประเมินขอมูล
ที่ไดมาอยางมี
วิจารณญาณกอน
นําไปใช 

1. สืบคนขอมูลได
อยางละเอยีด 
2. สามารถตอบ
ปญหาท่ีตองการได  
3. มีสาระสมบูรณ
ถูกตอง  
4. ใชเวลาไดไม
เหมาะสม 
5. ประเมินขอมูลที่
ไดมาอยางมี
วิจารณญาณกอน
นําไปใช 

1. สืบคนขอมูล
ไดอยางละเอียด 
2. สามารถตอบ
ปญหาท่ีตองการ
ได 
3. มีสาระไม 
สมบูรณ 
4. ใชเวลาไดไม
เหมาะสม 
5. ประเมินขอมูล
ที่ไดมาอยางมี
วิจารณญาณกอน
นําไปใช 

1. สืบคนขอมูลได
อยางละเอยีด 
2. ตอบปญหาท่ี
ตองการไดไมตรง
จุดประสงค 
3. ใชเวลาไดไม
เหมาะสม 
4. ไมมีการ
ประเมินขอมูลที่
ไดมาอยางมี
วิจารณญาณกอน
นําไปใช 

1. สืบคนขอมูลได
เล็กนอย 
2. ตอบปญหาท่ี
ตองการได 
ไมตรงจุดประสงค 
3. ใชเวลาไดไม
เหมาะสม 
4. ไมมีการประเมิน
ขอมูลที่ไดมาอยางมี
วิจารณญาณกอน
นําไปใช 

2. การใชและการ
จัดการสารสนเทศ 

1. สืบคนขอมูล 
มาใชอยาง
สรางสรรค 
ตรงกับประเด็น
ปญหา   
2. นําขอมูลเร่ืองที่
เกี่ยวของกัน มา
สรุปเปนองค
ความรูได 
3. และนําความรู
ไปประยุกตใช
อยางมีจริยธรรม 

1. สืบคนขอมูล 
มาใชตรงกับ
ประเด็นปญหา ขาด
ความสรางสรรค  
2. นําขอมูลเร่ืองที่
เกี่ยวของกัน  
มาสรุปเปนองค
ความรูได 
3. และนําความรูไป
ประยุกตใชอยางมี
จริยธรรม 

1. สืบคนขอมูล 
มาใชตรงกับ
ประเด็นปญหา 
ขาดความ
สรางสรรค  
2. และนําความรู
ไปประยุกตใช
อยางมีจริยธรรม 

1. สืบคนขอมูล 
มาใชไมคอยตรง
กับประเด็นปญหา   
2. นําความรูไป
ประยุกตใชอยางมี
จริยธรรม 

1. สืบคนขอมูล 
มาใชไมคอยตรงกับ
ประเด็นปญหา   
2. ขาดการนําความรู
ไปประยุกตใชอยางมี
จริยธรรม 

 
 

  



250 
 

แผนการจัดการเรียนรูโดยใชวิธีสอนแบบชีแ้นะ 
กลุมสาระวิทยาศาสตร       สาระที่ 7 ดาราศาสตรและอวกาศ 
หนวยการเรียนรูที่ 3  เอกภพ กาแล็กซี และระบบสุริยะ            ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 2    เร่ือง  กาแล็กซ ี                           เวลา   1  ชั่วโมง 
............................................................................................................................................... 
มาตรฐานการเรียนรู 
 มาตรฐาน ว 7.1 เขาใจวิวัฒนาการของระบบสุริยะ กาแล็กซีและเอกภพการปฏิสัมพันธ
ภายในระบบสุริยะและผลตอสิ่งมีชีวิตบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรูและจิตวิทยา
ศาสตร การส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
 มาตรฐาน ว 8.1 ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรในการสืบเสาะหา
ความรู การแกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นสวนใหญมีรูปแบบที่แนนอน 
สามารถอธิบายและตรวจสอบได ภายใตขอมูลและเครื่องมือที่มีอยูในชวงเวลานั้นๆ เขาใจวา 
วิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดลอม มีความเกี่ยวของสัมพันธกัน 
 
ตัวชี้วัด 

 1. สืบคนและอธิบายการเกิดและวิวัฒนาการของระบบสุริยะ กาแล็กซี และเอกภพ  
(ว 7.1 ม. 4-6/1) 
 2. ตั้งคําถามที่อยูบนพ้ืนฐานของความรูและความเขาใจทางวิทยาศาสตร หรือความ
สนใจ หรือจากประเด็นที่เกิดขึ้นในขณะนั้น ที่สามารถทําการสํารวจตรวจสอบหรือศึกษาคนควา
ไดอยางครอบคลุมและเชื่อถือได (ว 8.1 ม. 4-6/1) 
 
สาระสําคัญ 
 กาแล็กซี เปนกลุมเมฆขนาดมหึมาของดาวนับรอยลานถึงหนึ่งแสนลานดวง ดาวแตละดวง
จะเคลื่อนที่ไปตามวงโคจรของตนเอง รวมทั้งมีแรงยึดเหนี่ยวของดาวแตละดวงที่กระทําตอกัน จึงทํา
ใหดวงดาวทั้งหลายรวมตัวกันเขาเปนกาแล็กซี ทําใหกาแล็กซีแตละกาแล็กซีมีความเปนอิสระ  
 
จุดประสงคการเรียนรู 
 1. นักเรียนสามารถอธิบายความหมายและบอกประเภทของกาแล็กซีได 
 2. นักเรียนสามารถสืบคนขอมูลและอธิบายการเกิด สวนประกอบ และรูปรางของ
กาแล็กซีแตละประเภทได 
 3. นักเรียนมีทักษะกระบวนการทํางานกลุม 
 4. นักเรียนสามารถประเมินขอมูลที่ไดจากการสืบคนมีความนาเชื่อถอืเพียงใด 
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 5. นักเรียนสามารถสรุปองคความรูที่ไดจาการสืบคนได 
 
สาระการเรียนรู 
 เอกภพกําเนิด ณ จุดที่เรียกวา บิกแบง เปนที่พลังงานเริ่มเปลี่ยนเปนสสารเกิดเปน
อนุภาค ควารก อิเล็กตรอน นิวทริโน พรอมปฏิอนุภาค เม่ืออุณหภูมิของเอกภพลดต่ําลง ควารก
จะรวมตัวกันเปนอนุภาคพ้ืนฐาน คือ โปรตอน และนิวตรอน ตอมาโปรตอนและนิวตรอนรวมตัว
กันเปนนิวเคลียสของฮีเลียม และเกิดเปนอะตอมของไฮโดรเจนและฮีเลียม อะตอมของ
ไฮโดรเจนและฮีเลียมซ่ึงเปนองคประกอบสวนใหญของเนบิวลาด้ังเดิม เนบิวลาด้ังเดิมกระจาย
อยูเปนหยอม ๆ กลายเปนกาแล็กซี ภายในกาแล็กซีเกิดเปนดาวฤกษ ระบบดาวฤกษ 
 
กระบวนการจัดการเรียนรู 

1. ข้ันนํา 
 ครูแจงจุดประสงคในการเรียน ผลการเรียนรูที่คาดหวัง สาระของบทเรียน กระบวนการ
เรียนรู และหนาที่รับผิดชอบของผูเรียน 
 2. ข้ันนําเสนอบทเรียน 
  2.1 ครูตั้งประเด็นคําถาม เชน   
 − นักเรียนรูจักกาแล็กซีหรือไม คืออะไร 
 −  มีสิ่งใดอยูภายในกาแล็กซีบาง 
 − มนุษยเราอาศัยอยูในกาแล็กซีใด 
  2.3 ครูและนกัเรียนรวมกันอภิปรายจากแนวคําตอบของนักเรียน   
 3. ข้ันฝกตามแบบ 
  3.1 ครูแบงนักเรียนเปนกลุม จํานวน 4 กลุม กลุมละ 7 - 8 คละกันตามความสามารถ 
แลวตั้งชื่อใหแตละคนตามชือ่ นักดาราศาสตรที่สําคญัๆ ของโลก และของไทย  แลวแบงกันศึกษา
หัวขอตอไปน้ี 
       1) กําเนิดกาแล็กซี 
       2) องคประกอบของกาแล็กซี 
       3) ชนิดของกาแล็กซี 
       4) ทางชางเผือกและกาแล็กซีทางชางเผือก 
  3.2 ครูสอนใหนักเรียนศึกษาเรื่องตาง ๆ ดวยสื่อเทคโนโลยีที่ครูเตรียมไวให และใชที่
นักเรียนมี จากอินเทอรเน็ต  
  3.3 นักเรียนศกึษาคนควาตามที่ครูสอน 
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 4. ข้ันฝกปฏิบัติภายใตการกํากับของผูชี้แนะ  
  4.1 ใหนักเรียนกลับเขากลุมเดิม แลวนําความรูที่ไดจากการศึกษามาแลกเปลีย่นความรู
กัน โดยครูคอยชี้แนะ 
  4.2 ใหนักเรียนอภิปรายและสรุปความรูจนเกิดความเขาใจ และเกิดความเชี่ยวชาญใน
หัวขอที่ศึกษา  
  4.3 ครูแจกใบงานที่ 2 เร่ือง กาแล็กซี นักเรียนแตละกลุมชวยกันทําใบงาน 
  4.4 นักเรียนและครูรวมกันเฉลยคําตอบในใบงาน แลวอภิปรายเก่ียวกับความรูทีไ่ดรับ
จากการรวมกิจกรรมและทําใบงาน 
  4.5 ครูกลาวชมเชยนักเรียนที่ใหความรวมมือในการปฏิบัติกิจกรรม 
 5. ข้ันการฝกปฏิบัติอยางอิสระ 
 นักเรียนจะนําความรูเรื่องกาแล็กซีมาใชใหเปนประโยชนในการประกอบอาชีพของ 
คนไทยอยางไรบาง จงอธิบาย   
 

ส่ือ/แหลงเรียนรู 
1. สื่อเทคโนโลยีตางๆ  

 2. ใบงานที่ 2 เร่ือง กาแล็กซี  
 

การประเมินผลการเรียนรู 
 

จุดประสงการเรียนรู วิธีการ / เครื่องมือ เกณฑการประเมิน 
1. นักเรียนสามารถอธิบาย
ความหมายและบอกประเภท
ของกาแล็กซีได 
2. นักเรียนสามารถสืบคน
ขอมูลและอธบิายการเกิด 
สวนประกอบ และรูปรางของ
กาแลก็ซีแตละประเภทได 

ประเมินการอภิปรายแสดง
ความคิดเห็น โดยใชแบบ
ประเมินการอภิปรายแสดง
ความคิดเห็น 

รอยละ 80 ขึน้ไป /  
12 -15 คะแนน 

1. นักเรียนสามารถอธิบาย
ความหมายและบอกประเภท
ของกาแล็กซีได 
2. นักเรียนสามารถสืบคน
ขอมูลและอธบิายการเกิด 
สวนประกอบ และรูปรางของ
กาแลก็ซีแตละประเภทได 

การทําใบงานที่ 2 ของ
นักเรียน 

รอยละ 80 ขึน้ไป 
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จุดประสงการเรียนรู วิธีการ / เครื่องมือ เกณฑการประเมิน 

3. นักเรียนมีทักษะ
กระบวนการทํางานกลุม 

ประเมินทักษะกระบวนการ
ทํางานกลุม โดยใชแบบ 
ประเมินทักษะกระบวนการ
ทํางานกลุม 

รอยละ 80 ขึน้ไป /  
12 คะแนนขึ้นไป 

4. นักเรียนสามารถประเมิน
ขอมูลที่ไดจากการสืบคนมี
ความนาเชื่อถอืเพียงใด 
5. นักเรียนสามารถสรุปองค
ความรูที่ไดจาการสืบคนได 

ครูสังเกตจากการทํากิจกรรม
การเรียนรูของนักเรียนโดยใช
แบบวัดทักษะในศตวรรษที่ 
21 ดานสารสนเทศ สื่อและ
เทคโนโลย ี

รอยละ 70 ขึน้ไป /  
คะแนนเฉลี่ย 3.50 – 5.00  
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ใบงานที่ 2 
เร่ือง กาแล็กซี 

 
คําชี้แจง ใหนักเรียนตอบคําถาม เร่ือง กาแล็กซี ดังตอไปน้ี 
 

1.  แนวแถบยาวสีขาวจาง ๆ ที่พาดผานเปนทางยาวจากขอบฟาดานหนึ่งไปยังขอบฟาอีกดาน
หน่ึงคืออะไร 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
 

2. นักเรียนยกตัวอยางกลุมดาวท่ีอยูในดาราจักรทางชางเผือก 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
 

3. ระบบสุริยะอยูบริเวณใดของดาราจักรทางชางเผือก 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
 

4. ดาวฤกษทีอ่ยูในดาราจักรทางชางเผือกจะอยูบริเวณใด 
............................................................................................................................................... 
 

5. นักดาราศาสตรจําแนกกาแล็กซีออกเปนก่ีประเภท และใชเกณฑใดในการแบง 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
 

6. กาแล็กซีแมกเจลแลนเลก็และกาแล็กซีแมกเจลแลนใหญจัดอยูในกาแล็กซีประเภทใด 
............................................................................................................................................... 
 

7. กาแล็กซีใดที่มีความเกาแกมากที่สุด 
............................................................................................................................................... 
 

8. กาแล็กซีใดมีความคลายคลึงกับกาแล็กซีทางชางเผือก 
............................................................................................................................................... 
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9. ระบบสุริยะอยูบริเวณแขนเกลียวของกาแล็กซีทางชางเผือกทางกลุมดาวใด 
............................................................................................................................................... 
 

10. กาแล็กซีคืออะไร และมีก่ีประเภท อะไรบาง 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
11.กาแล็กซีทางชางเผือกมีเสนผานศูนยกลางประมาณ 100,000 ปแสง คิดเปนระยะทางกี่
กิโลเมตร 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
12. กาแล็กซีแมกเจลแลนใหญแตกตางจากกาแล็กซีแอนโครเมดาอยางไรบาง 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
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เฉลยใบงานที่ 2 
เร่ือง กาแล็กซี 

 
คําชี้แจง ใหนักเรียนตอบคําถาม เร่ือง กาแล็กซี ดังตอไปน้ี 
 

1.  แนวแถบยาวสีขาวจาง ๆ ที่พาดผานเปนทางยาวจากขอบฟาดานหนึ่งไปยังขอบฟาอีกดาน
หน่ึงคืออะไร 
 สวนหนึ่งของดาราจักรทางชางเผือกหรือเรียกวาทางชางเผือก ซ่ึงประกอบไปดวยกลุมดาว
ฤกษและเนบวิลา นอกจากนี้ยังมีดาราจักรเพ่ือนบาน เชน ดาราจักรแอนโดรเมดา ดาราจักรแมก
เจลแลนใหญ และดาราจักรแมกเจลแลนเล็ก 
 

2. นักเรียนยกตัวอยางกลุมดาวท่ีอยูในดาราจักรทางชางเผือก 
 ตัวอยางกลุมดาวท่ีอยูในดาราจักรทางชางเผือก เชน กลุมดาวสารถ ีกลุมดาวคางคาว   
กลุมดาวหงส และกลุมดาวคนยิงธนู        
 

3. ระบบสุริยะอยูบริเวณใดของดาราจักรทางชางเผือก 
 ระบบสุริยะอยูที่แขนทางดานกลุมดาวนายพราน ซ่ึงอยูหางจากจุดศูนยกลางของดาราจักร 
ประมาณ 30,000 ปแสง          
 

4. ดาวฤกษทีอ่ยูในดาราจักรทางชางเผือกจะอยูบริเวณใด 
 กระจายกันอยู ไมอยูหนาแนนเพียงบริเวณใดบริเวณหนึ่งเทาน้ัน    
5. นักดาราศาสตรจําแนกกาแล็กซีออกเปนก่ีประเภท และใชเกณฑใดในการแบง 
 กาแล็กซีแบงออกเปน 3 ประเภท โดยใชรูปรางพ้ืนฐานเปนเกณฑในการแบง ไดแก  
กาแล็กซีกลมรีรูปไข กาแลก็ซีรูปกังหัน และกาแล็กซีไรรูปราง      
 

6. กาแล็กซีแมกเจลแลนเลก็และกาแล็กซีแมกเจลแลนใหญจัดอยูในกาแล็กซีประเภทใด 
 กาแล็กซีไรรูปราง          
 

7. กาแล็กซีใดที่มีความเกาแกมากที่สุด 
 กาแล็กซีกลมรีรูปไข          
 

8. กาแล็กซีใดมีความคลายคลึงกับกาแล็กซีทางชางเผือก 
 กาแล็กซีแอนโดรเมดา         
 

9. ระบบสุริยะอยูบริเวณแขนเกลียวของกาแล็กซีทางชางเผือกทางกลุมดาวใด 
     กลุมดาวนายพราน          
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10. กาแล็กซีคืออะไร และมีก่ีประเภท อะไรบาง 
     กาแลคซี (Galaxy) ซ่ึงประกอบดวย ดาวฤกษ ดาวเคราะห อุกกาบาต ฝุนผงและ แก็สใน
อวกาศ กาแลคซีเม่ือแบงโดยใชรูปรางเปนเกณฑแบงออก 4 ประเภท คือ    
 1  กาแล็กซ่ีรูปวงกลมร ี         
 2. กาแล็กซีรูปกนหอย         
 3. กาแล็กซีรูปกนหอยคาน         
 4. กาแล็กซีไรรูปราง         
 

11. กาแล็กซีทางชางเผือกมีเสนผานศูนยกลางประมาณ 100,000 ปแสง คิดเปนระยะทางกี่
กิโลเมตร 
 1 ปแสง คิดเปนระยะทางประมาณ     =     9.5 X 1012            กิโลเมตร   
 105 ปแสง คิดเปนระยะทางประมาณ   =  9.5 X 1012 = 105     กิโลเมตร   
 ดังน้ัน คิดเปนระยะทาง             =        9.5 X 1017              กิโลเมตร    
 

12. กาแล็กซีแมกเจลแลนใหญแตกตางจากกาแล็กซีแอนโครเมดาอยางไรบาง 
 กาแล็กซีแมกเจลแลนใหญ จะโคจรรอบทางชางเผือกที่ระยะหางประมาณ 200,000 ปแสง 
 เปนกาแล็กซีแบบไรรูปทรงหรือมีรูปรางไมแนนอน มีความสวางมากจนสามารถมองเห็นได
 คลายกับกอนเมฆในยามค่ําคืน อยูใกลขอบฟาทิศใต เปนกาแล็กซีที่อยูใกลเราที่สุด  
 กาแล็กซีแอนโดรเมดา มองเห็นอยูในบริเวณทองฟาทางเหนือ มีรูปรางแบบกังหัน เหมือน
 กาแล็กซีทางชางเผือก กาแล็กซีแอนโดรเมดาอยูหางจากกาแล็กซีทางชางเผือกของเรา
 ไกลประมาณ 2 ลานปแสง มีชื่อเรียกอีกอยางหนึ่งวา M31 หรือ NGC 224   
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แบบประเมินการอภิปรายแสดงความคิดเห็น 
 

ชื่อ .......................................................................ชั้น ………………………………....
เรื่อง .................................................กิจกรรม …………………………...................... 
 

คําชี้แจง : ใหประเมินจากการสังเกตการรวมอภิปรายในระหวางเรียน และการปฏิบัติ 
                  กิจกรรมกลุม โดยใหระดับคะแนนลงในตารางที่ตรงกับพฤติกรรมของผูเรียน 
  

เกณฑการใหคะแนน  3 = ดี 2 = พอใช 1 = ตองปรับปรุง 
 

เลขที่ ชื่อ-นามสกุล 

รายการประเมิน 

รวม 

15
คะแนน 

สรุปผลการ 

ประเมิน 

กา
รแ
สด

งค
วา
ม

คิด
เห
็น 

ยอ
มรั
บฟ

งค
วา
ม

คิด
เห
็นข

อง
ผูอื่

น 

ตร
งป

ระ
เด
็น 

สม
เห
ตุส

มผ
ล 

มีค
วา
มเ
ชื่อ

มั่น
ใน

กา
รแ
สด

งอ
อก

 

คะแนน
ท่ีทําได 

ผาน 
ไม 
ผาน 

          
          
          
          

          
          
          

          

          
          

 

ลงชื่อ ................................................................................. ผูประเมิน 
เกณฑการใหคะแนน 

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 
12-15 ดี 
8-11 ปานกลาง 
5-7 ปรับปรุง 
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แบบประเมินทักษะกระบวนการทํางานกลุม 
 

กลุม .......................................................................................................... 
 

สมาชิกในกลุม  1.  ......................................................................  
   2. ...................................................................... 
   3.  ......................................................................  
   4. ...................................................................... 
   5.  ......................................................................  
   6. ...................................................................... 
 

พฤติกรรมทีสั่งเกต 
คะแนน 

3 2 1 

1. มีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น    

2. มีความกระตือรือรนในการทํางาน    

3. รับผิดชอบในงานที่ไดรับมอบหมาย    

4. มีขั้นตอนในการทํางานอยางเปนระบบ    

5. ใชเวลาในการทํางานอยางเหมาะสม    

รวม  

 
เกณฑการใหคะแนน 
 พฤติกรรมที่ทําเปนประจํา  ให  3  คะแนน 
 พฤติกรรมที่ทําเปนบางครั้ง  ให  2  คะแนน 
 พฤติกรรมที่ทํานอยคร้ัง  ให  1  คะแนน 
 
เกณฑการใหคะแนน 

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 
12-15 ดี 
8-11 ปานกลาง 
5-7 ปรับปรุง 
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แบบประเมินทักษะในศตวรรษที่ 21 ดานสารสนเทศ สือ่และเทคโนโลย ี
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 

 
คําชี้แจง แบบประเมินทักษะดานสารสนเทศ สื่อ และเทคโนโลยี ฉบับน้ี ใชสําหรับครูทําการประเมิน
 นักเรียนในขณะปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู กลุมสาระ
 วิทยาศาสตร สาระที่ 7 ดาราศาสตรและอวกาศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6  
  

ชื่อ...............................................................เลขที่...................กลุม................ 
 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

5 4 3 2 1 
1. การเขาถึงและการประเมินสารสนเทศ      
2. การใชและการจัดการสารสนเทศ      

รวม    
 

     
     ผูประเมิน............................................................. 
 
ระดับคุณภาพ 
5  หมายถึง    แสดงถึงการมทีักษะในศตวรรษที่ 21 ดานสารสนเทศ ส่ือและเทคโนโลยีดีมาก 
4  หมายถึง    แสดงถึงการมทีักษะในศตวรรษที่ 21 ดานสารสนเทศ ส่ือและเทคโนโลยีดี 
3 หมายถึง    แสดงถึงการมทีักษะในศตวรรษที่ 21 ดานสารสนเทศ ส่ือและเทคโนโลยีปานกลาง 
2 หมายถึง    แสดงถึงการมทีักษะในศตวรรษที่ 21 ดานสารสนเทศ ส่ือและเทคโนโลยพีอใช 
1 หมายถึง    แสดงถึงการมทีักษะในศตวรรษที่ 21 ดานสารสนเทศ ส่ือและเทคโนโลยีตองปรับปรุง 
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รายละเอียดเกณฑการใหคะแนนแบบประเมินทักษะในศตวรรษที่ 21  
ดานสารสนเทศ สื่อและเทคโนโลยี  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 

 
ประเด็น 

การประเมิน 
เกณฑการใหคะแนน 

5 4 3 2 1 
1. การเขาถึงและ
การประเมิน
สารสนเทศ 

1. สืบคนขอมูลได
อยางละเอยีด 
2. สามารถตอบ
ปญหาท่ีตองการ
ได 
3. มีสาระสมบูรณ
ถูกตอง  
4. ใชเวลาได
เหมาะสม 
5. ประเมินขอมูล
ที่ไดมาอยางมี
วิจารณญาณกอน
นําไปใช 

1. สืบคนขอมูลได
อยางละเอยีด 
2. สามารถตอบ
ปญหาท่ีตองการได  
3. มีสาระสมบูรณ
ถูกตอง  
4. ใชเวลาไดไม
เหมาะสม 
5. ประเมินขอมูลที่
ไดมาอยางมี
วิจารณญาณกอน
นําไปใช 

1. สืบคนขอมูล
ไดอยางละเอียด 
2. สามารถตอบ
ปญหาท่ีตองการ
ได 
3. มีสาระไม 
สมบูรณ 
4. ใชเวลาไดไม
เหมาะสม 
5. ประเมินขอมูล
ที่ไดมาอยางมี
วิจารณญาณกอน
นําไปใช 

1. สืบคนขอมูลได
อยางละเอยีด 
2. ตอบปญหาท่ี
ตองการไดไมตรง
จุดประสงค 
3. ใชเวลาไดไม
เหมาะสม 
4. ไมมีการ
ประเมินขอมูลที่
ไดมาอยางมี
วิจารณญาณกอน
นําไปใช 

1. สืบคนขอมูลได
เล็กนอย 
2. ตอบปญหาท่ี
ตองการได 
ไมตรงจุดประสงค 
3. ใชเวลาไดไม
เหมาะสม 
4. ไมมีการประเมิน
ขอมูลที่ไดมาอยางมี
วิจารณญาณกอน
นําไปใช 

2. การใชและการ
จัดการสารสนเทศ 

1. สืบคนขอมูล 
มาใชอยาง
สรางสรรค 
ตรงกับประเด็น
ปญหา   
2. นําขอมูลเร่ืองที่
เกี่ยวของกัน มา
สรุปเปนองค
ความรูได 
3. และนําความรู
ไปประยุกตใช
อยางมีจริยธรรม 

1. สืบคนขอมูล 
มาใชตรงกับ
ประเด็นปญหา ขาด
ความสรางสรรค  
2. นําขอมูลเร่ืองที่
เกี่ยวของกัน  
มาสรุปเปนองค
ความรูได 
3. และนําความรูไป
ประยุกตใชอยางมี
จริยธรรม 

1. สืบคนขอมูล 
มาใชตรงกับ
ประเด็นปญหา 
ขาดความ
สรางสรรค  
2. และนําความรู
ไปประยุกตใช
อยางมีจริยธรรม 

1. สืบคนขอมูล 
มาใชไมคอยตรง
กับประเด็นปญหา   
2. นําความรูไป
ประยุกตใชอยางมี
จริยธรรม 

1. สืบคนขอมูล 
มาใชไมคอยตรงกับ
ประเด็นปญหา   
2. ขาดการนําความรู
ไปประยุกตใชอยางมี
จริยธรรม 
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แผนการจัดการเรียนรูโดยใชวิธีสอนแบบชีแ้นะ 
กลุมสาระวิทยาศาสตร       สาระที่ 7 ดาราศาสตรและอวกาศ 
หนวยการเรียนรูที่ 3  เอกภพ กาแล็กซี และระบบสุริยะ            ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 3   เร่ือง  วิวฒันาการของดาวฤกษ                      เวลา   2  ชั่วโมง 
............................................................................................................................................... 
มาตรฐานการเรียนรู 
 มาตรฐาน ว 7.1 เขาใจวิวัฒนาการของระบบสุริยะ กาแล็กซีและเอกภพการปฏิสัมพันธ
ภายในระบบสุริยะและผลตอสิ่งมีชีวิตบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรูและจิตวิทยา
ศาสตร การส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
 มาตรฐาน ว 8.1 ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรในการสืบเสาะหา
ความรู การแกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นสวนใหญมีรูปแบบที่แนนอน 
สามารถอธิบายและตรวจสอบได ภายใตขอมูลและเครื่องมือที่มีอยูในชวงเวลานั้นๆ เขาใจวา 
วิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดลอม มีความเกี่ยวของสัมพันธกัน 
 
ตัวชี้วัด 

 1. สืบคนและอธิบายการเกิดและวิวัฒนาการของระบบสุริยะ กาแล็กซี และเอกภพ  
(ว 7.1 ม. 4-6/1) 
 2. ตั้งคําถามที่อยูบนพ้ืนฐานของความรูและความเขาใจทางวิทยาศาสตร หรือความ
สนใจ หรือจากประเด็นที่เกิดขึ้นในขณะนั้น ที่สามารถทําการสํารวจตรวจสอบหรือศึกษาคนควา
ไดอยางครอบคลุมและเชื่อถือได (ว 8.1 ม. 4-6/1) 
 
สาระสําคัญ 
 ดาวฤกษเกิดจากกลุมแกสไฮโดรเจนขนาดใหญที่เรียกวา เนบิวลา ยุบตัวลงชา ๆ  ดวยแรง
โนมถวงจากศูนยกลาง  อัตราการยุบตัวจะถูกเรงใหเร็วขึ้น เม่ือใจกลางกลุมแกสมีขนาดใหญ
ขึ้น  อุณหภูมิที่ใจกลางจะสูงขึ้น และมีความหนาแนนมากขึ้น  จนใจกลางของกลุมแกสมี
อุณหภูมิ 15 ลานองศาเคลวิน  จะเกิดปฏิกิริยาเทอรโมนิวเคลียร  เราจึงเริ่มตนนับอายุของกลุมแกส
น้ีวา ดาวฤกษ 
 
จุดประสงคการเรียนรู 
 1. สืบคนขอมูล อธิบายวิวัฒนาการของดาวฤกษ และพลังงานของดาวฤกษที่เกิดจาก
ปฏิกิริยานิวเคลียรฟวชัน 
 2. นักเรียนมีทักษะกระบวนการทํางานกลุม 
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 3. นักเรียนสามารถประเมินขอมูลที่ไดจากการสืบคนมีความนาเชื่อถอืเพียงใด 
 4. นักเรียนสามารถสรุปองคความรูที่ไดจาการสืบคนได 
 
สาระการเรียนรู 

1 ดาวฤกษ เปนกอนแกสรอนขนาดใหญ กําเนิดมาจากเนบิวลาที่มีองคประกอบสวนใหญ 
เปนธาตุไฮโดรเจน ที่แกนกลางของดาวฤกษจะเกิดปฏิกิริยาเทอรโมนิวเคลียร หลอมนิวเคลียสของ
ไฮโดรเจนจนเปนนิวเคลียสของฮีเลียม ไดพลังงานออกมา 

2 อันดับความสวางของดาวฤกษที่สังเกตเห็นไดมาจากความสวางปรากฏที่ขึ้นอยูกับความ 
สวางจริงและระยะหางจากโลก 

3 สีของดาวฤกษมีความสัมพันธกับอุณหภูมิผิวของดาวฤกษและอายุของดาวฤกษ 
 4 ดาวฤกษมีอายุยาวหรือส้ัน มีจุดจบเปนหลุมดํา หรือดาวนิวตรอน หรือดาวแคระขาว
ขึ้นอยูกับมวลของดาวฤกษ 
 
กระบวนการจัดการเรียนรู 
 1. ข้ันนํา 
 ครูแจงจุดประสงคในการเรียน ผลการเรียนรูที่คาดหวัง สาระของบทเรียน กระบวนการ
เรียนรู และหนาที่รับผิดชอบของผูเรียน 
 2. ข้ันนําเสนอบทเรียน 
 2.1 ครูใหนักเรียนที่เคยใชกลองโทรทรรศนสองดูดาวตามสถานที่ตางๆ ออกมาเลา
ประสบการณใหเพ่ือนๆ ฟง หรือครูนําภาพสื่อมัลติมีเดียจาก Tablet มาใหนักเรียนดู แลวตั้ง
ประเด็นคําถาม เชน 
  − ลักษณะทองฟาแบบใดที่เราสามารถมองเห็นดวงดาวไดชัด 
  − ดาวท่ีนักเรียนสงัเกตเห็นบนทองฟาสวนใหญเปนดาวประเภทใด 
 2.2 ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายจากแนวคําตอบของนักเรียน   
 3. ข้ันฝกปฏิบัติตามแบบ 
 3.1 ครูแบงนักเรียนเปนกลุม กลุมละ 6 คน  คละกันตามความสามารถ แลวใหสมาชิก 
แตละกลุมแบงกัน ศึกษาการเกิดดาวฤกษ และวิวัฒนาการของดาวฤกษ 
 3.2 ครูนําเสนอวิธีการศึกษาหาความรู เร่ือง กําเนิดดาวฤกษ และ เรื่อง  วิวัฒนาการของ
ดาวฤกษ จากส่ือเทคโนโลยี ผานทางอินเทอรเน็ต 
 3.3 นักเรียนศึกษา เรื่อง กําเนิดดาวฤกษ และ เรื่อง  วิวัฒนาการของดาวฤกษ จากส่ือ
เทคโนโลยี ผานทางอินเทอรเน็ตตามที่ครูสอน โดยใชสื่อเทคโนโลยีที่ครูจัดเตรียมไวและที่นักเรียนมี 
 3.4 ครูใหนักเรียนอภิปรายกลุมเรื่องที่ศึกษามา  
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 4. ข้ันฝกปฏิบัติภายใตการกํากับของผูชี้แนะ 
 4.1 ครูอธิบายใหนักเรียนเขาใจเกี่ยวกับการเกิดดาวฤกษ  และวิวัฒนาการของดาวฤกษ 
 4.2 นักเรียนแตละกลุมศึกษาความรูเพ่ิมเติมอีกคร้ัง แลวแบงกันสรุปความรู เรื่อง 
การเกิดดาวฤกษ และวิวัฒนาการของดาวฤกษ เม่ือไดขอสรุปรวมกันแลวนําขอมูลไปแลกเปลี่ยน
ความรูกับเพ่ือนในกลุม 
 4.3 ครูทดสอบความเขาใจของนักเรียนโดยการใหตอบคําถาม เชน 
 − จากวิวัฒนาการของดาวฤกษ มีปฏิกิริยาเทอรโมนิวเคลียรเกิดขึ้นในชวงใดบาง 
และสิ้นสุดในชวงใด 
 − ซูเปอรโนวาคืออะไร 
 − ดาวฤกษมวลนอยและดาวฤกษมวลมากมีจุดจบท่ีเหมือนหรือแตกตางกันใน
ลักษณะใด 
 − ดาวอาทิตยของเราจะมีชีวิตในวาระสุดทายอยางไร 
 5. ข้ันการฝกปฏบิัติอยางอิสระ 
 5.1 ครูใหนักเรียนจับคูกันทําใบงานที่ 3 เร่ือง กําเนิดดาวฤกษ และวิวัฒนาการดาวฤกษ 
 5.2 ครูและนักเรียนรวมกันเฉลยคําตอบในใบงาน 
 5.3 ครูกลาวชมเชยนักเรียนที่ใหความรวมมือในการปฏิบัติกิจกรรม  
 5.4 ใหนักเรียนลองคิดวาจะนําพลังงานแสงของดาวฤกษมาใชในการเดินทางที่ล้ํา
สมัยอยางไร  
 
ส่ือ/แหลงการเรียนรู 

1. สื่อมัลติมีเดีย เก่ียวกับการใชกลองโทรทรรศนสองดูดาวตามสถานทีต่างๆ  
 2. สื่อเทคโนโลยี  
 3. ใบงานที่ 3 เร่ือง กําเนิดดาวฤกษ และววิัฒนาการดาวฤกษ 
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การประเมินผลการเรียนรู 
 

จุดประสงการเรียนรู วิธีการ / เครื่องมือ เกณฑการประเมิน 
1. สืบคนขอมูล อธิบาย
วิวัฒนาการของดาวฤกษ และ
พลังงานของดาวฤกษที่เกิดจาก
ปฏิกิริยานิวเคลียรฟวชัน 

1.ประเมินการอภิปราย แสดง
ความคิดเห็น 
2. ใบงานที่ 3 

1. รอยละ 80 ขึ้นไป /  
12 -15 คะแนน 
2. รอยละ 80 ขึ้นไป 

2. นักเรียนมีทักษะกระบวนการ
ทํางานกลุม 

ครูประเมินทักษะกระบวนการ
ทํางานกลุม โดยใชแบบ
ประเมินทักษะกระบวนการ
ทํางานกลุม 

รอยละ 80 ขึ้นไป /  
12 คะแนนขึ้นไป 

3. นักเรียนสามารถประเมิน
ขอมูลที่ไดจากการสืบคนมี
ความนาเชื่อถอืเพียงใด 
4. นักเรียนสามารถสรุปองค
ความรูที่ไดจาการสืบคนได 

ครูสังเกตการทํากิจกรรมการ
เรียนของนักเรียนโดยแบบวัด
ทักษะในศตวรรษที่ 21  
ดานสารสนเทศ สื่อและ
เทคโนโลย ี

รอยละ 70 ขึน้ไป /  
คะแนนเฉลี่ย 3.50 – 5.00  
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ใบงานที่ 3 
กําเนิดดาวฤกษ  และวิวัฒนาการดาวฤกษ 

 
คําชี้แจง  ใหนักเรียนตอบคําถามของใบงานที่ 3 เรื่อง กําหนดดาวฤกษ และวิวัฒนาการดาวฤกษ    
            ดังตอไปน้ี 
 
1. ดาวฤกษเปนกอนแกสรอนขนาดใหญ มีองคประกอบสวนใหญเปน           
 
2. ดาวฤกษทุกดวงมีลักษณะที่เหมือนกัน 2 อยางคือ      
             
 
3. ดาวฤกษที่มีขนาดใหญกวาดวงอาทิตยมาก ๆ มักจะมี       

 
4. ดาวฤกษบนทองฟาจะมีความแตกตางกันในเรื่อง     
              

 
5. วิวัฒนาการของดาวฤกษมีลักษณะคือ       
            
              
 
6. ดาวฤกษที่มีมวลนอยจะใชเชื้อเพลิงในการเผาไหมนอยมีผลทําให   
              
 
7. ดาวฤกษที่จบชีวิตโดยการไมระเบิดจะกลายเปน     
              
 
8. ดาวฤกษที่มีมวลมากจะใชเชื้อเพลิงในการเผาไหมมากมีผลทําให   
              
 
9. การเกิดซูปเปอรโนวาจะมีแรงโนมถวงทําให      
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10. เนบิวลาไมใชดาวฤกษแตเปนกลุมแกสขนาดใหญโตมาก แกสและฝุนในเนบิวลาสวางกําลัง
เคลื่อนที่          
  
11. ตนกําเนิดของเนบิวลาคือ สสาร         
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เฉลยใบงานที่  3 
กําเนิดดาวฤกษ  และวิวัฒนาการดาวฤกษ 

 
คําชี้แจง  ใหนักเรียนตอบคําถามของใบงานที่ 3 เร่ือง กําหนดดาวฤกษ และวิวัฒนาการดาวฤกษ    
            ดังตอไปน้ี 
 
1. ดาวฤกษเปนกอนแกสรอนขนาดใหญ มีองคประกอบสวนใหญเปน       ธาตุไฮโดรเจน  
 

2. ดาวฤกษทุกดวงมีลักษณะที่เหมือนกัน 2 อยางคือ มีพลังงานในตัวเองและเปนแหลงกําเนิด
ของธาตุตาง ๆ เชน ธาตุฮีเลียม  ลิเทียม  เบริเลียม 
 

3. ดาวฤกษที่มีขนาดใหญกวาดวงอาทิตยมาก ๆ มักจะมี ธาตุที่มีนิวเคลียสขนาดใหญเทาน้ัน 
 

4. ดาวฤกษบนทองฟาจะมีความแตกตางกันในเรื่อง  มวล  อุณหภูมิผิว  สี  อายุ  องคประกอบ
ทางเคมี  ขนาด  ระยะหาง  ความสวางและระบบดาว 
 

5. วิวัฒนาการของดาวฤกษมีลักษณะคือ เกิดจากการยุบรวมตัวของเนบิวลา หรืออาจกลาวไดวา
เนบิวลาเปนแหลงกําเนิดของดาวฤกษทุกประเภท แตจุดจบของดาวฤกษจะแตกตางกันขึ้นอยู
กับมวลสาร 
 

6. ดาวฤกษที่มีมวลนอยจะใชเชื้อเพลิงในการเผาไหมนอยมีผลทําให ชวงชีวิตของดาวฤกษยาว
และจบชีวิตลงดวยการไมระเบิด 
 

7. ดาวฤกษที่จบชีวิตโดยการไมระเบิดจะกลายเปน ดาวแคระขาว เชนดวงอาทิตยในระบบสุริยะ
ของเรา 
 

8. ดาวฤกษที่มีมวลมากจะใชเชื้อเพลิงในการเผาไหมมากมีผลทําให ชวงชีวิตของดาวฤกษสั้น
และจบชีวิตลงดวยการระเบิดอยางรุนแรงที่เรียกวาซูปเปอรโนวา 
 

9. การเกิดซูปเปอรโนวาจะมีแรงโนมถวงทําให ดาวยุบตัวลงกลายเปนดาวนิวตรอนหรือหลุมดํา 
ในขณะเดียวกันก็มีแรงสะทอนที่ทําใหสวนภายนอกของดาวระเบิดเกิดธาตุหนักตาง ๆ 
 

10. เนบิวลาไมใชดาวฤกษแตเปนกลุมแกสขนาดใหญโตมาก แกสและฝุนในเนบิวลาสวางกําลัง
เคลื่อนที่ยุบตัวเขารวมกันเปนดาวฤกษดวงใหมหลายดวง 
 

11. ตนกําเนิดของเนบิวลาคือ สสารด้ังเดิมหลังบิกแบง และซากที่เหลือจากการระเบิดของดาวฤกษ 
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แบบประเมินการอภิปรายแสดงความคิดเห็น 
 

ชื่อ .......................................................................ชั้น ………………………………....
เรื่อง .................................................กิจกรรม …………………………...................... 
 

คําชี้แจง : ใหประเมินจากการสังเกตการรวมอภิปรายในระหวางเรียน และการปฏิบัติ 
                  กิจกรรมกลุม โดยใหระดับคะแนนลงในตารางที่ตรงกับพฤติกรรมของผูเรียน 
  

เกณฑการใหคะแนน  3 = ดี 2 = พอใช 1 = ตองปรับปรุง 
 

เลขที่ ชื่อ-นามสกุล 

รายการประเมิน 

รวม 

15
คะแนน 

สรุปผลการ 

ประเมิน 

กา
รแ
สด

งค
วา
ม

คิด
เห
็น 

ยอ
มรั
บฟ

งค
วา
ม

คิด
เห
็นข

อง
ผูอื่

น 

ตร
งป

ระ
เด
็น 

สม
เห
ตุส

มผ
ล 

มีค
วา
มเ
ชื่อ

มั่น
ใน

กา
รแ
สด

งอ
อก

 

คะแนน
ท่ีทําได 

ผาน 
ไม 
ผาน 

          
          
          
          

          
          
          

          

          
          

 

ลงชื่อ ................................................................................. ผูประเมิน 
เกณฑการใหคะแนน 

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 
12-15 ดี 
8-11 ปานกลาง 
5-7 ปรับปรุง 
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แบบประเมินทักษะกระบวนการทํางานกลุม 
 

กลุม .......................................................................................................... 
 

สมาชิกในกลุม  1.  ......................................................................  
   2. ...................................................................... 
   3.  ......................................................................  
   4. ...................................................................... 
   5.  ......................................................................  
   6. ...................................................................... 
 

พฤติกรรมทีสั่งเกต 
คะแนน 

3 2 1 

1. มีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น    

2. มีความกระตือรือรนในการทํางาน    

3. รับผิดชอบในงานที่ไดรับมอบหมาย    

4. มีขั้นตอนในการทํางานอยางเปนระบบ    

5. ใชเวลาในการทํางานอยางเหมาะสม    

รวม  

 
เกณฑการใหคะแนน 
 พฤติกรรมที่ทําเปนประจํา  ให  3  คะแนน 
 พฤติกรรมที่ทําเปนบางครั้ง  ให  2  คะแนน 
 พฤติกรรมที่ทํานอยคร้ัง  ให  1  คะแนน 
 
เกณฑการใหคะแนน 

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 
12-15 ดี 
8-11 ปานกลาง 
5-7 ปรับปรุง 
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แบบประเมินทักษะในศตวรรษที่ 21 ดานสารสนเทศ สือ่และเทคโนโลย ี
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 

 
คําชี้แจง แบบประเมินทักษะดานสารสนเทศ สื่อ และเทคโนโลยี ฉบับน้ี ใชสําหรับครูทําการประเมิน
 นักเรียนในขณะปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู กลุมสาระ
 วิทยาศาสตร สาระที่ 7 ดาราศาสตรและอวกาศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6  
  

ชื่อ...............................................................เลขที่...................กลุม................ 
 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

5 4 3 2 1 
1. การเขาถึงและการประเมินสารสนเทศ      
2. การใชและการจัดการสารสนเทศ      

รวม    
 

     
     ผูประเมิน............................................................. 
 
ระดับคุณภาพ 
5  หมายถึง    แสดงถึงการมทีักษะในศตวรรษที่ 21 ดานสารสนเทศ ส่ือและเทคโนโลยีดีมาก 
4  หมายถึง    แสดงถึงการมทีักษะในศตวรรษที่ 21 ดานสารสนเทศ ส่ือและเทคโนโลยีดี 
3 หมายถึง    แสดงถึงการมทีักษะในศตวรรษที่ 21 ดานสารสนเทศ ส่ือและเทคโนโลยีปานกลาง 
2 หมายถึง    แสดงถึงการมทีักษะในศตวรรษที่ 21 ดานสารสนเทศ ส่ือและเทคโนโลยพีอใช 
1 หมายถึง    แสดงถึงการมทีักษะในศตวรรษที่ 21 ดานสารสนเทศ ส่ือและเทคโนโลยีตองปรับปรุง 
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รายละเอียดเกณฑการใหคะแนนแบบประเมินทักษะในศตวรรษที่ 21  
ดานสารสนเทศ สื่อและเทคโนโลยี  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 

 
ประเด็น 

การประเมิน 
เกณฑการใหคะแนน 

5 4 3 2 1 
1. การเขาถึงและ
การประเมิน
สารสนเทศ 

1. สืบคนขอมูลได
อยางละเอยีด 
2. สามารถตอบ
ปญหาท่ีตองการ
ได 
3. มีสาระสมบูรณ
ถูกตอง  
4. ใชเวลาได
เหมาะสม 
5. ประเมินขอมูล
ที่ไดมาอยางมี
วิจารณญาณกอน
นําไปใช 

1. สืบคนขอมูลได
อยางละเอยีด 
2. สามารถตอบ
ปญหาท่ีตองการได  
3. มีสาระสมบูรณ
ถูกตอง  
4. ใชเวลาไดไม
เหมาะสม 
5. ประเมินขอมูลที่
ไดมาอยางมี
วิจารณญาณกอน
นําไปใช 

1. สืบคนขอมูล
ไดอยางละเอียด 
2. สามารถตอบ
ปญหาท่ีตองการ
ได 
3. มีสาระไม 
สมบูรณ 
4. ใชเวลาไดไม
เหมาะสม 
5. ประเมินขอมูล
ที่ไดมาอยางมี
วิจารณญาณกอน
นําไปใช 

1. สืบคนขอมูลได
อยางละเอยีด 
2. ตอบปญหาท่ี
ตองการไดไมตรง
จุดประสงค 
3. ใชเวลาไดไม
เหมาะสม 
4. ไมมีการ
ประเมินขอมูลที่
ไดมาอยางมี
วิจารณญาณกอน
นําไปใช 

1. สืบคนขอมูลได
เล็กนอย 
2. ตอบปญหาท่ี
ตองการได 
ไมตรงจุดประสงค 
3. ใชเวลาไดไม
เหมาะสม 
4. ไมมีการประเมิน
ขอมูลที่ไดมาอยางมี
วิจารณญาณกอน
นําไปใช 

2. การใชและการ
จัดการสารสนเทศ 

1. สืบคนขอมูล 
มาใชอยาง
สรางสรรค 
ตรงกับประเด็น
ปญหา   
2. นําขอมูลเร่ืองที่
เกี่ยวของกัน มา
สรุปเปนองค
ความรูได 
3. และนําความรู
ไปประยุกตใช
อยางมีจริยธรรม 

1. สืบคนขอมูล 
มาใชตรงกับ
ประเด็นปญหา ขาด
ความสรางสรรค  
2. นําขอมูลเร่ืองที่
เกี่ยวของกัน  
มาสรุปเปนองค
ความรูได 
3. และนําความรูไป
ประยุกตใชอยางมี
จริยธรรม 

1. สืบคนขอมูล 
มาใชตรงกับ
ประเด็นปญหา 
ขาดความ
สรางสรรค  
2. และนําความรู
ไปประยุกตใช
อยางมีจริยธรรม 

1. สืบคนขอมูล 
มาใชไมคอยตรง
กับประเด็นปญหา   
2. นําความรูไป
ประยุกตใชอยางมี
จริยธรรม 

1. สืบคนขอมูล 
มาใชไมคอยตรงกับ
ประเด็นปญหา   
2. ขาดการนําความรู
ไปประยุกตใชอยางมี
จริยธรรม 
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แผนการจัดการเรียนรูโดยใชวิธีสอนแบบชีแ้นะ 
กลุมสาระวิทยาศาสตร       สาระที่ 7 ดาราศาสตรและอวกาศ 
หนวยการเรียนรูที่ 3  เอกภพ กาแล็กซี และระบบสุริยะ            ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 4  เรื่อง  สีและอุณหภูมิ ความสวาง  และระยะหางระหวางดาวฤกษ
                    เวลา  1  ชั่วโมง 
............................................................................................................................................... 
มาตรฐานการเรียนรู 
 มาตรฐาน ว 7.1 เขาใจวิวัฒนาการของระบบสุริยะ กาแล็กซีและเอกภพการปฏิสัมพันธ
ภายในระบบสุริยะและผลตอสิ่งมีชีวิตบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรูและจิตวิทยา
ศาสตร การส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
 มาตรฐาน ว 8.1 ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรในการสืบเสาะหา
ความรู การแกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นสวนใหญมีรูปแบบที่แนนอน 
สามารถอธิบายและตรวจสอบได ภายใตขอมูลและเครื่องมือที่มีอยูในชวงเวลานั้นๆ เขาใจวา 
วิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดลอม มีความเกี่ยวของสัมพันธกัน 
 
ตัวชี้วัด 

 1. สืบคนและอธิบายการเกิดและวิวัฒนาการของระบบสุริยะ กาแล็กซี และเอกภพ  
(ว 7.1 ม. 4-6/1) 
 2. ตั้งคําถามที่อยูบนพ้ืนฐานของความรูและความเขาใจทางวิทยาศาสตร หรือความ
สนใจ หรือจากประเด็นที่เกิดขึ้นในขณะนัน้ ที่สามารถทาํการสํารวจตรวจสอบหรือศึกษาคนควา
ไดอยางครอบคลุมและเชื่อถอืได (ว 8.1 ม. 4-6/1) 
 

สาระสําคัญ 
 ถาเราดูใหดีแลวจะเห็นวาดาวฤกษแตละดวงนั้นมีสีไมเหมือนกันแตเดิมน้ันมีการจําแนกสี
ดาวฤกษออกเปน 4 ประเภท คือ แดง สม เหลือง และขาว แตละสีแทน อุณหภูมิของดาวฤกษ สีขาว
แทนดาวฤกษที่รอนจัดที่สุด สวนสีแดงแทนดาวฤกษที่รอนนอยที่สุด การใหสีอยางน้ีก็คลายกับสี
ของชิ้นเหล็กที่กําลังถูกไฟเผา ในตอนแรกมันจะรอนแดงกอน ตอมาเม่ืออุณหภูมิสูงขึ้นสีของมันก็จะ
เปลี่ยนไปเร่ือย ๆ จนกระท่ังเปนสีขาวแกมนํ้าเงินในที่สุด สีของดาวฤกษนอกจากจะบอกอุณหภูมิ
ของดาวฤกษแลว ยังสามารถบอกอายุของดาวฤกษดวย ดาวฤกษที่มีอายุนอยจะมีอุณหภูมิที่ผิวสูง
และมีสีนํ้าเงิน สวนดาวฤกษที่มีอายุมากใกลถึงจุดสุดทายของชีวิตจะมีสีแดงที่ เรียกวา ดาวยักษ
แดง มีอุณหภูมิผิวต่ํา ดาวฤกษแตละดวงจะมีสิ่งที่เหมือนกัน คือ องคประกอบหลัก ไดแก ธาตุ
ไฮโดรเจน และธาตุฮีเลียม พลังงานของดาวฤกษทุกดวงเกิดจากปฏิกิริยาเทอรมอนิวเคลียรที่แกน
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กลาง ของดาว แตสิ่งที่ตางกันของดาวฤกษ ไดแก มวล อุณหภูมิผิว ขนาด อายุ ระยะหางจากโลก สี 
ความสวาง ธาตุที่เปนองคประกอบ และวิวัฒนาการที่ตางกัน 
 
จุดประสงคการเรียนรู 
 1. นักเรียนสามารถอธิบายความสัมพันธสีของดาวฤกษ กับอุณหภูมิที่ผิวของดาวฤกษได 
 2. นักเรียนสามารถอธิบายจุดจบของดาวฤกษ ที่มีมวลของแกนกลางขนาดตางๆ ได 
 3. นักเรียนมีทักษะกระบวนการทํางานกลุม 
 4. นักเรียนสามารถประเมินขอมูลที่ไดจากการสืบคนมีความนาเชื่อถอืเพียงใด 
 5. นักเรียนสามารถสรุปองคความรูที่ไดจาการสืบคนได 
 
สาระการเรียนรู 
 1. ดาวฤกษ เปนกอนแกสรอนขนาดใหญกําเนิดมาจากเนบิวลาที่มีองคประกอบสวนใหญ
เปนธาตุไฮโดรเจน ที่แกนกลางของดาวฤกษจะเกิดปฏิกิริยาเทอรโมนิวเคลียร  หลอมนิวเคลียสของ
ไฮโดรเจนเปนนิวเคลียสของฮีเลียม ไดพลังงานออกมา 
 2. อันดับความสวางของดาวฤกษที่สังเกตเห็นไดมาจากความสวางปรากฏที่ขึ้นอยูกับความ
สวางจริงและระยะหางจากโลก 
 3. สีของดาวฤกษมีความสัมพันธกับอุณหภูมิผิวของดาวฤกษและอายุของดาวฤกษ 
 4. ดาวฤกษมีอายุยาวหรือสั้น  มีจุดจบเปนหลุมดํา  หรือดาวนิวตรอน หรือดาวแคระขาว
ขึ้นอยูกับมวลของดาวฤกษ 
 
กระบวนการจัดการเรียนรู 
 1. ข้ันนํา 
 ครูแจงจุดประสงคในการเรียน ผลการเรียนรูที่คาดหวัง สาระของบทเรียน กระบวนการ
เรียนรู และหนาที่รับผิดชอบของผูเรียน 
 2. ข้ันนําเสนอบทเรียน 
  1) ครูใหนักเรียนทบทวนววิฒันาการของเอกภพ  แลวตัง้ประเด็นคําถามใหนักเรียนตอบ 
เชน 
   - เราศึกษาดวงอาทิตย  ขอมูลที่ไดนําไปพยากรณ ลักษณะดาวฤกษอ่ืนๆไดหรือไม 
            แนวคําตอบ : ได 
       - นักเรียนคิดวา ดวงอาทิตยมีสีอะไร 
            แนวคําตอบ : ดวงอาทิตยเปนดาวฤกษขนาดกลางมีสีเหลือง 
  2) ครูแบงนักเรียนเปนกลุม ออกเปน 5 กลุม คละกันตามความสามารถ โดยแตละกลุมมี
ชื่อตามกลุมดาวฤกษราศตีางๆ  เชน กลุมดาวคนยิงธน ูกลุมดาวแมงปอง กลุมดาวคนคู  กลุมดาว
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หญิงสาว  
  3) นักเรียนแตละกลุมสงตัวแทนไปศึกษาเนื้อหารวมกับนักเรียนกลุมอ่ืนในหัวขอตอไปน้ี 
       - หัวขอที่ 1         ความสวางของดาวฤกษ  
       - หัวขอที่ 2         สีและอุณหภูมิของดาวฤกษ 
       - หัวขอที่ 3         จุดจบของดาวฤกษที่เปนดาวแคระขาว 
       - หัวขอที่ 4         จุดจบของดาวฤกษที่เปนดาวนิวตรอน 
       - หัวขอที่ 5         จุดจบของดาวฤกษที่เปนหลุมดํา 
 3. ข้ันฝกปฏิบัติตามแบบ 
 3.1 ครูนําเสนอวิธีการศึกษาหาความรูจากส่ือเทคโนโลยี ผานทางอินเทอรเน็ต 
 3.2 นักเรียนแตละกลุมรวมกันศึกษาเนื้อหาของแตละกลุมที่ไดรับมอบหมาย จากส่ือ
เทคโนโลยี ผานทางอินเทอรเน็ตตามที่ครูสอน โดยใชสื่อเทคโนโลยีที่ครูจัดเตรียมไวและที่นักเรียนมี 
 4. ข้ันฝกปฏิบัติภายใตการกํากับของผูชี้แนะ 
 4.1 หลังจากเขาศึกษาในหัวขอที่ไดรับมอบหมายเสร็จแลวใหกลับกลุมเดิม ใหนักเรียน 
แตละคนในกลุมเลาลักษณะเนื้อหาที่ตนไดศึกษามาเลาใหเพ่ือนในกลุมฟง 
 4.2 ใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันทําใบงานที่ 4 เร่ือง ความสวางของดาวฤกษ  ใบงานที่ 5 
เร่ือง สี และอุณหภูมิของดาวฤกษ และใบงานที่ 6 เร่ือง จุดจบของดาวฤกษ 
 4.3 ใหสมาชิกในแตละกลุมตรวจสอบความถูกตองของใบงานรวมกัน หากมีขอผิดพลาด
ใหแกไขใหถูกตองตามมติของกลุม 
 4.4 นักเรียนและครูรวมกันเฉลยคําตอบในใบงาน แลวใหแตละกลุมแกไขคําตอบให
ถูกตองตามที่เฉลยและเปดโอกาสใหนักเรียนสอบถามขอสงสัย 
 5. ข้ันการฝกปฏิบัติอยางอิสระ 
  5.1 ใหนักเรียนรวมกันสรุปความรู และจดบันทึกความรูเพ่ือศึกษาเพ่ิมเติมในประเด็นที่
สนใจ 
  5.2 ใหนักเรียนลองคิดวาจะนําประโยชนเร่ืองดาวฤกษมาใชในการแกปญหาน้ําแลง 
นํ้าทวม เพ่ือใหประเทศไทยผานวิกฤตไดอยางไร เปนการบาน 
 
ส่ือ/แหลงการเรียนรู 

1. สื่อเทคโนโลย ี
2. ใบงานที่ 4 เร่ือง  ความสวางของดาวฤกษ   
3. ใบงานที่ 5 เร่ือง  สี และอุณหภูมิของดาวฤกษ   
4. ใบงานที่ 6 เร่ือง  จุดจบของดาวฤกษ 
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การประเมินผลการเรียนรู 
 

จุดประสงคการเรียนรู วิธีการ / เครื่องมือ เกณฑการประเมิน 
1. นักเรียนสามารถอธิบาย
ความสัมพันธสีของดาวฤกษ 
กับอุณหภูมิที่ผิวของดาวฤกษ
ได 
2. นักเรียนสามารถอธิบายจุด
จบของดาวฤกษ ที่มีมวลของ
แกนกลางขนาดตางๆ ได 

การทําใบงานที่ 4-6 ของ
นักเรียน 

รอยละ 80 ขึน้ไป 

3. นักเรียนมีทักษะ
กระบวนการทํางานกลุม 
 

แบบประเมินทักษะ
กระบวนการทํางานกลุม 

รอยละ 80 ขึน้ไป /  
12 คะแนนขึ้นไป 

4. นักเรียนสามารถประเมิน
ขอมูลที่ไดจากการสืบคนมี
ความนาเชื่อถอืเพียงใด 
5. นักเรียนสามารถสรุปองค
ความรูที่ไดจาการสืบคนได 

ครูสังเกตการทํากิจกรรม 
การเรียนรูของนักเรียนโดยใช
แบบวัดทักษะในศตวรรษที่ 
21 ดานสารสนเทศสื่อและ
เทคโนโลย ี

รอยละ 70 ขึน้ไป /  
คะแนนเฉลี่ย 3.50 – 5.00  
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ใบงานที่ 4 
เร่ือง ความสวางของดาวฤกษ 

 
คําชี้แจง  นักเรียนจงตอบคาํถามตอไปน้ี พรอมอธิบายเหตุผลประกอบ 
 
1. นักเรียนคิดวาบนทองฟามีดวงดาวทีส่วางกวาดวงอาทิตยหรือไม 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
2. ดาวฤกษทีมี่คาอันดับความสวาง 1 กับ -1 ดวงดาวใดที่มีความสวางมากกวา 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
3. ดาวฤกษทีมี่อันดับความสวาง 2 กับ 3 มีความสวางตางกันก่ีเทา 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
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เฉลยใบงานที่ 4 
เร่ือง ความสวางของดาวฤกษ 

 
คําชี้แจง  นักเรียนจงตอบคาํถามตอไปน้ี พรอมอธิบายเหตุผลประกอบ 
 
1. นักเรียนคิดวาบนทองฟามีดวงดาวทีส่วางกวาดวงอาทิตยหรือไม 
 ดวงอาทิตยเปนดาวฤกษขนาดกลาง มีอันดับความสวางในชวงชนิดสเปกตรัม G เปนดาว
ฤกษสเีหลือง ซ่ึงยังมีดาวฤกษอ่ืนๆ ที่อยูในสเปกตรัมชนิด O  B  A  F  ที่เปนดาวขนาดโตกวา 
สวางมากกวา และอุณหภูมิที่ผิวสูงกวา        
 
2. ดาวฤกษทีมี่คาอันดับความสวาง 1 กับ -1 ดวงดาวใดที่มีความสวางมากกวา 
 ดาวฤกษที่มีคาอันดับความสวาง – 1 เพราะในอดีต ใหดาวท่ีสวางที่สุดเปนอันดับ 1 ดาวท่ี
สวางรองลงมาเปนอันดับที ่2 และดาวทีส่วางนอย คาตัวเลขจะมากขึ้นตามลําดับ เม่ือมีการ
คนพบดาวที่สวางมากกวา จึงกําหนดใหคาอันดับความสวางนอยลง    
 
3. ดาวฤกษทีมี่อันดับความสวาง 2 กับ 3 มีความสวางตางกันก่ีเทา 
 2.5 เทา  คิดไดจาก 
 อัตราสวนระหวางความสวางของคาโชติมาตรถัดกัน มีคาเทากัน เราเขียนความสัมพันธไดวา 

   100
B

B

6

1   

 หรือ 

   100....
6

5

5

4

4

3

3

2

2

1 
B

B

B

B

B

B

B

B

B

B  

 ถากําหนดใหอัตราสวนความสวางที่โชตมิาตรถัดกัน มีคาเปน a แลวจะได 

  100.... 5  aaaaaa  

512.21005 a  

 น่ันคือ ดาวท่ีมีคาโชติมาตรตางกัน 1 จะมีอันดับความสวางตางกันอยู 2.512 เทา 
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ใบงานที่ 5 
เร่ือง สีและอุณหภูมิของดาวฤกษ 

 
1. จากรูป จงเรียงลําดับอุณหภูมิจากมากไปนอย โดยใหนํ้าหนักคะแนนเปน 
 1  =  รอนมาก  2  =  รอนนอยลง 3  =  รอนนอยลงไปเรื่อยๆ 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. จงเรียงลําดับอุณหภูมิที่ผิวในหนวยเคลวิน ของสีดาวฤกษตอไปน้ี จากอุณหภูมิสูงไปอุณหภูมิ
ต่ํา 
 1. ดาวฤกษสสีม  2. ดาวฤกษสสีมแดง     3. ดาวฤกษสีนํ้าเงิน – ขาว 
 4. ดาวฤกษสขีาว 5. ดาวฤกษสเีหลือง     6. ดาวฤกษสีเหลือง – ขาว 
 7. ดาวฤกษสขีาว – นํ้าเงิน  
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
3. สีของดาวฤกษแบงไดเปน 7 ระดับ มีอะไรบาง 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
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4. สีของดาวฤกษทั้ง 7 มีความสัมพันธกับมวลดาวอยางไร 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
5. ดวงอาทิตยเปนดาวฤกษอยูกลุมสีใด 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
6. อายุของดาวฤกษ กับสขีองดาวมีความสัมพันธกันอยางไร 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
7. นักเรียนคิดวา เพราะเหตุใดดาวฤกษในกลุม O จึงมีอายุยืนนอยกวาดาวฤกษในกลุม M 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
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8. จงเติมขอความลงในตารางใหสมบูรณ 
 

ชนิด
สเปกตรัม 

สี อุณหภูมิผิว 
(K) 

ลักษณะเฉพาะ 

   เปนดาวที่มีอุณหภูมิที่ผิวสูงสุดและสวาง
ที่สุด สวางกวาดวงอาทิตยลานเทา  
มีมวล 20 – 50 เทาของดวงอาทิตย 

   เปนดาวที่มีอุณหภูมิผิวสูงและสูง มีมวล 
3.2 – 17 เทาของดวงอาทิตย 

   มีมวล 1.8 – 3 เทาของดวงอาทิตย 
   มีมวลระหวาง 1.2 – 1.8 เทาของดวง 

อาทิตย 
   มีมวลระหวาง 0.8 – 1.1 เทาของดวง 

อาทิตย 
   เปนดาวที่มีอุณหภูมิผิวต่ําแตสวางจึงมี

มวลประมาณ 0.8 เทาของดวงอาทิตย 
   จัดเปนดาวยักษแดง เปนดาวใกลตาย 

ขนาดใหญกวาดวงอาทิตยหลายเทา  
มีมวล 0.08 – 0.5 เทาของดวงอาทิตย 
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เฉลยใบงานที่ 5 
เร่ือง สีและอุณหภูมิของดาวฤกษ 

 
1. จากรูป จงเรียงลําดับอุณหภูมิจากมากไปนอย โดยใหนํ้าหนักคะแนนเปน 
 1  =  รอนมาก  2  =  รอนนอยลง 3  =  รอนนอยลงไปเรื่อยๆ 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. จงเรียงลําดับอุณหภูมิที่ผิวในหนวยเคลวิน ของสีดาวฤกษตอไปน้ี จากอุณหภูมิสูงไปอุณหภูมิ
ต่ํา 
 1. ดาวฤกษสสีม  2. ดาวฤกษสสีมแดง     3. ดาวฤกษสีนํ้าเงิน – ขาว 
 4. ดาวฤกษสขีาว 5. ดาวฤกษสเีหลือง     6. ดาวฤกษสีเหลือง – ขาว 
 7. ดาวฤกษสขีาว – นํ้าเงิน  
            
    3  7  4  6  5  1  2     
            
3. สีของดาวฤกษแบงไดเปน 7 ระดับ มีอะไรบาง 
            
    O  B  A  F  G  K  M     
            
4. สีของดาวฤกษทั้ง 7 มีความสัมพันธกับมวลดาวอยางไร 
 มวลของดาวฤกษกลุมสี O จะมีมวลมากที่สุด และ กลุมสี B  A  F  G  K  M  มีมวลลดลง
ตามลําดับ           
 

5. ดวงอาทิตยเปนดาวฤกษอยูกลุมสีใด 
 สีเหลือง เปนดาวฤกษขนาดกลาง ระดับความสวางอยูกลุม G     
 
 

3 

1 

2 
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6. อายุของดาวฤกษ กับสขีองดาวมีความสัมพันธกันอยางไร 
 - ดาวฤกษสีนํ้าเงินขาว มวลมากที่สุด สวางที่สุด อุณหภูมิที่ผิวสูงสุด แตอายุยืนนอยที่สุด 
 - ดาวฤกษสสีมแดง มวลนอยที่สุด สวางนอยที่สุด อุณหภูมินอยที่สุด อายุยืนมากที่สุด 
 - ถาเรียงลําดับอายุของดาวจากอายุยืนสุด ไปถึงนอยสุด จะสามารถเรียงลําดับจากดาวฤกษ
กลุมสี M  K  G  A  B  O          
 
7. นักเรียนคิดวา เพราะเหตุใดดาวฤกษในกลุม O จึงมีอายุยืนนอยกวาดาวฤกษในกลุม M 
 เพราะดาวในกลุม O จําเปนตองใชเชื้อเพลิงในการเกิดปฏิกิริยามากกวาดาวในกลุม M อยาง
มหาศาลจึงทําใหสิ้นเปลืองแกสไอโดรเจน ซ่ึงเปนสสารตั้งตนของปฏิกิริยา มากกวาดาวในกลุม 
M ที่คอยๆ ใชไฮโดรเจน และคอยๆ ปลอยพลังงาน 
 
8. จงเติมขอความลงในตารางใหสมบูรณ 
 

ชนิด
สเปกตรัม 

สี อุณหภูมิผิว 
(K) 

ลักษณะเฉพาะ 

O 
นํ้าเงินอม
ขาว/นํ้าเงิน 

29,000 – 
40,000 

เปนดาวที่มีอุณหภูมิที่ผิวสูงสุดและสวาง
ที่สุด สวางกวาดวงอาทิตยลานเทา  
มีมวล 20 – 50 เทาของดวงอาทิตย 

B ฟา 
10,000 – 
28,000 

เปนดาวที่มีอุณหภูมิผิวสูงและสูง มีมวล  
3.2 – 17 เทาของดวงอาทิตย 

A ขาว 7,500-9,900 มีมวล 1.8 – 3 เทาของดวงอาทิตย 

F เหลืองขาว 6,100 - 7,400 
มีมวลระหวาง 1.2 – 1.8 เทาของดวง 
อาทิตย 

G เหลือง 5,000 – 6,000 
มีมวลระหวาง 0.8 – 1.1 เทาของดวง 
อาทิตย 

K สม 3,600 – 4,900 
เปนดาวที่มีอุณหภูมิผิวต่ําแตสวางจึงมีมวล
ประมาณ 0.8 เทาของดวงอาทิตย 

M สมแดง 2,400 - 3,500 
จัดเปนดาวยักษแดง เปนดาวใกลตาย 
ขนาดใหญกวาดวงอาทิตยหลายเทา  
มีมวล 0.08 – 0.5 เทาของดวงอาทิตย 
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ใบงานที่ 6 
เร่ือง จุดจบของดาวฤกษ 

 
คําชี้แจง  จงอธิบายคําตอไปน้ี มาพอสังเขป ตามความเขาใจของนักเรียน 
 

1.  ดาวแคระนํ้าตาล 
............................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
2. ดาวแคระขาว 
............................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
3. ดาวนิวตรอน 
............................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
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4. หลุมดํา 
............................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
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เฉลยงานที่ 6 
เร่ือง จุดจบของดาวฤกษ 

 
คําชี้แจง  จงอธิบายคําตอไปน้ี มาพอสังเขป ตามความเขาใจของนักเรียน 
1.  ดาวแคระนํ้าตาล 
 เม่ือจะเขาสูวาระสุดทายของวิวัฒนาการดาวท่ีมีมวลนอยกวา 0.1 เทาของมวลดวงอาทิตย 
จะไมหดตัวจนอุณหภูมิที่บริเวณใจกลางสูงพอที่จะเกิดปฏิกิริยาเทอรโมนิวเคลียรหลอมฮโดรเจน 
จนเปนฮีเลียม พลังงานทั้งหมดของดาวท่ีมีมวลนอยนี้มาจากการหดตัวเนื่องจากแนงโนมถวง จย
ในที่สุดการหดตัวสิ้นสุดลงดาวจะเย็นตวัลงชาๆ กลายเปนดาวแคระน้ําตาล (Brow dwarf)  
ในที่สุด            
 
2. ดาวแคระขาว 
 ดาวฤกษที่มีขนาดเทาดวงอาทิตยเม่ือบริเวณใจกลางเกดิเปนคารบอนจากการเผาไหม
ฮีเลียม มีอุณหภูมิเพ่ิมสูงขึ้น เกิดการเผาไหมฮีเลี่ยมบริเวณชั้นทรงกลมโดยรอบใจกลางดาว ทํา
ใหผิวชั้นนอกเกิดการขยายตัวและเย็นตวัลงอยางรวดเรว็ จนผิวชั้นนอกกระจายออกสูอวกาศ
กลายเปนเนบวิดาวเคราะห ( Planetary nebula) สวนบริเวณใจกลางจะรอนและหนาแนนมาก
จนกลายเปนดาวแคระขาว (White dwarf)        
 
3. ดาวนิวตรอน 
 ดาวฤกษที่มีมวลแกนกลางมากกวา 1.4 เทา ของมวลดวงอาทิตย จะมีอุณหภูมิใจกลาง
สูงพอที่จะทําใหเกิดปฏิกิริยานิวเคลียรของคารบอน ออกซิเจน และนิออน ซ่ึงจะไมเกิดปฏิกิริยา
นิวเคลียรที่ใหพลังงานตอไป จนบริเวณใจกลางเกิดเปนธาตุหนักโดยเฉพาะอยางยิ่งธาตุเหล็ก 
ตอมาบริเวณใจกลางดาวเกิดการยุบตวัอยางรวดเร็ว และดึงธาตทุี่เบาเขามารวมในบริเวณใจ
กลางดวย ทําใหธาตเุบา (เบากวาเหล็ก) เกิดปฏิกิริยานิวเคลียรในอัตราสูง การยุบตวัของธาตุ
เบานี้ทําใหคลืน่กระแทกออกไปสูผิวดาวชั้นนอกจนเกิดการระเบิดของผิวดาวออกไปเรียกวา 
ซูเปอรโนวา (Supernova)          
 บริเวณใจกลางดาวยังคงเกิดการยุบตวัอยางรวดเร็ว จนมีความหนาแนน 3 X 104 กรัม
ตอลูกบาศกเซนติเมตร ซ่ึงเปนความหนาแนนที่สูงกวาดาวแคระขาว ที่มีความหนาแนนสูงน้ี
อิเล็กตรอนจะถูกเรงจนมีความเร็วเขาใกลแสง จึงสามารถทะลุผานนิวเคลียสเขาไปรวมตวักับ
โปรตรอนกลายเปนนิวตรอนได เม่ือดาวมีความหนาแนนสูงขึ้น ความดันเพ่ิมขึ้น นิวเคลียส
เหลาน้ีจะแตกตัวเปนนิวตรอนอิสระ เรียกกวา ดาวนิวตรอน (Neutron star) ซ่ึงมีเสนผาน
ศูนยกลางประมาณ 10-30 กิโลเมตร และมีมวลประมาณถึง 3 เทาของมวลดวงอาทิตย 
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4. หลุมดํา 
 ดาวฤกษที่มีมวลแกนกลางมากกวา 1.4 เทา ของมวลดวงอาทิตย จะมีอุณหภูมิใจกลาง
สูงพอที่จะทําใหเกิดปฏิกิริยานิวเคลียรของคารบอน ออกซิเจน และนิออน ซ่ึงจะไมเกิดปฏิกิริยา 
นิวเคลียรที่ใหพลังงานตอไปจนบริเวณใจกลางเกิดเปนธาตุหนักโดยเฉพาะอยางยิ่งธาตุเหล็ก 
ตอมาบริเวณใจกลางดาวเกิดการยุบตัวอยางรวดเร็ว และดึงธาตุที่เบาเขามารวมในบริเวณใจ
กลางดวย ทําใหธาตุเบา (เบากวาเหล็ก) เกิดปฏิกิริยานิวเคลียรในอัตราสูง การยุบตัวของธาตุ
เบานี้ทําใหเกิดคลื่นกระแทกออกไปสูผิวดาวชั้นนอกจนเกิดการระเบิดของผิวดาวออกไปเรียกวา
ซูเปอรโนวา (Supernova)         
 ดาวท่ีมีมวลตั้งแต 3 – 1010 เทาของมวลดวงอาทิตยจะไมสามารถเปนดาวแคระขาว หรือ
ดาวนิวตรอนได ดาวเหลาน้ีจะเกิดการยุบตัวลงอยางสมบูรณ จนมีความหนาแนนสูงมาก ความ
โนมถวงสูงจนแสงไมสามารถหลุดออกมาได เราจะเห็นดาวเหลาน้ีเปนสีดํา เม่ือวัตถุใดก็ตามที่
เคลื่อนที่เขามาใกลดาวเหลาน้ีจะถูกดูดไวและมาสมารถออกมาได เปรียบเสมือนตกลงไปในหลุม 
เราจึงเรียกดาวเหลาน้ีวา หลุมดํา (Black hole)       
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แบบประเมินการอภิปรายแสดงความคิดเห็น 
 

ชื่อ .......................................................................ชั้น ………………………………....
เรื่อง .................................................กิจกรรม …………………………...................... 
 

คําชี้แจง : ใหประเมินจากการสังเกตการรวมอภิปรายในระหวางเรียน และการปฏิบัติ 
                  กิจกรรมกลุม โดยใหระดับคะแนนลงในตารางที่ตรงกับพฤติกรรมของผูเรียน 
  

เกณฑการใหคะแนน  3 = ดี 2 = พอใช 1 = ตองปรับปรุง 
 

เลขที่ ชื่อ-นามสกุล 

รายการประเมิน 

รวม 

15
คะแนน 

สรุปผลการ 

ประเมิน 

กา
รแ
สด

งค
วา
ม

คิด
เห
็น 

ยอ
มรั
บฟ

งค
วา
ม

คิด
เห
็นข

อง
ผูอื่

น 

ตร
งป

ระ
เด
็น 

สม
เห
ตุส

มผ
ล 

มีค
วา
มเ
ชื่อ

มั่น
ใน

กา
รแ
สด

งอ
อก

 

คะแนน
ท่ีทําได 

ผาน 
ไม 
ผาน 

          
          
          
          

          
          
          

          

          
          

 

ลงชื่อ ................................................................................. ผูประเมิน 
เกณฑการใหคะแนน 

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 
12-15 ดี 
8-11 ปานกลาง 
5-7 ปรับปรุง 
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แบบประเมินทักษะกระบวนการทํางานกลุม 
 

กลุม .......................................................................................................... 
 

สมาชิกในกลุม  1.  ......................................................................  
   2. ...................................................................... 
   3.  ......................................................................  
   4. ...................................................................... 
   5.  ......................................................................  
   6. ...................................................................... 
 

พฤติกรรมทีสั่งเกต 
คะแนน 

3 2 1 

1. มีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น    

2. มีความกระตือรือรนในการทํางาน    

3. รับผิดชอบในงานที่ไดรับมอบหมาย    

4. มีขั้นตอนในการทํางานอยางเปนระบบ    

5. ใชเวลาในการทํางานอยางเหมาะสม    

รวม  

 
เกณฑการใหคะแนน 
 พฤติกรรมที่ทําเปนประจํา  ให  3  คะแนน 
 พฤติกรรมที่ทําเปนบางครั้ง  ให  2  คะแนน 
 พฤติกรรมที่ทํานอยคร้ัง  ให  1  คะแนน 
 
เกณฑการใหคะแนน 

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 
12-15 ดี 
8-11 ปานกลาง 
5-7 ปรับปรุง 
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แบบประเมินทักษะในศตวรรษที่ 21 ดานสารสนเทศ สือ่และเทคโนโลย ี
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 

 
คําชี้แจง แบบประเมินทักษะดานสารสนเทศ สื่อ และเทคโนโลยี ฉบับน้ี ใชสําหรับครูทําการประเมิน
 นักเรียนในขณะปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู กลุมสาระ
 วิทยาศาสตร สาระที่ 7 ดาราศาสตรและอวกาศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6  
  

ชื่อ...............................................................เลขที่...................กลุม................ 
 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

5 4 3 2 1 
1. การเขาถึงและการประเมินสารสนเทศ      
2. การใชและการจัดการสารสนเทศ      

รวม    
 

     
     ผูประเมิน............................................................. 
 
ระดับคุณภาพ 
5  หมายถึง    แสดงถึงการมทีักษะในศตวรรษที่ 21 ดานสารสนเทศ ส่ือและเทคโนโลยีดีมาก 
4  หมายถึง    แสดงถึงการมทีักษะในศตวรรษที่ 21 ดานสารสนเทศ ส่ือและเทคโนโลยีดี 
3 หมายถึง    แสดงถึงการมทีักษะในศตวรรษที่ 21 ดานสารสนเทศ ส่ือและเทคโนโลยีปานกลาง 
2 หมายถึง    แสดงถึงการมทีักษะในศตวรรษที่ 21 ดานสารสนเทศ ส่ือและเทคโนโลยพีอใช 
1 หมายถึง    แสดงถึงการมทีักษะในศตวรรษที่ 21 ดานสารสนเทศ ส่ือและเทคโนโลยีตองปรับปรุง 
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รายละเอียดเกณฑการใหคะแนนแบบประเมินทักษะในศตวรรษที่ 21  
ดานสารสนเทศ สื่อและเทคโนโลยี  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 

 
ประเด็น 

การประเมิน 
เกณฑการใหคะแนน 

5 4 3 2 1 
1. การเขาถึงและ
การประเมิน
สารสนเทศ 

1. สืบคนขอมูลได
อยางละเอยีด 
2. สามารถตอบ
ปญหาท่ีตองการ
ได 
3. มีสาระสมบูรณ
ถูกตอง  
4. ใชเวลาได
เหมาะสม 
5. ประเมินขอมูล
ที่ไดมาอยางมี
วิจารณญาณกอน
นําไปใช 

1. สืบคนขอมูลได
อยางละเอยีด 
2. สามารถตอบ
ปญหาท่ีตองการได  
3. มีสาระสมบูรณ
ถูกตอง  
4. ใชเวลาไดไม
เหมาะสม 
5. ประเมินขอมูลที่
ไดมาอยางมี
วิจารณญาณกอน
นําไปใช 

1. สืบคนขอมูล
ไดอยางละเอียด 
2. สามารถตอบ
ปญหาท่ีตองการ
ได 
3. มีสาระไม 
สมบูรณ 
4. ใชเวลาไดไม
เหมาะสม 
5. ประเมินขอมูล
ที่ไดมาอยางมี
วิจารณญาณกอน
นําไปใช 

1. สืบคนขอมูลได
อยางละเอยีด 
2. ตอบปญหาท่ี
ตองการไดไมตรง
จุดประสงค 
3. ใชเวลาไดไม
เหมาะสม 
4. ไมมีการ
ประเมินขอมูลที่
ไดมาอยางมี
วิจารณญาณกอน
นําไปใช 

1. สืบคนขอมูลได
เล็กนอย 
2. ตอบปญหาท่ี
ตองการได 
ไมตรงจุดประสงค 
3. ใชเวลาไดไม
เหมาะสม 
4. ไมมีการประเมิน
ขอมูลที่ไดมาอยางมี
วิจารณญาณกอน
นําไปใช 

2. การใชและการ
จัดการสารสนเทศ 

1. สืบคนขอมูล 
มาใชอยาง
สรางสรรค 
ตรงกับประเด็น
ปญหา   
2. นําขอมูลเร่ืองที่
เกี่ยวของกัน มา
สรุปเปนองค
ความรูได 
3. และนําความรู
ไปประยุกตใช
อยางมีจริยธรรม 

1. สืบคนขอมูล 
มาใชตรงกับ
ประเด็นปญหา ขาด
ความสรางสรรค  
2. นําขอมูลเร่ืองที่
เกี่ยวของกัน  
มาสรุปเปนองค
ความรูได 
3. และนําความรูไป
ประยุกตใชอยางมี
จริยธรรม 

1. สืบคนขอมูล 
มาใชตรงกับ
ประเด็นปญหา 
ขาดความ
สรางสรรค  
2. และนําความรู
ไปประยุกตใช
อยางมีจริยธรรม 

1. สืบคนขอมูล 
มาใชไมคอยตรง
กับประเด็นปญหา   
2. นําความรูไป
ประยุกตใชอยางมี
จริยธรรม 

1. สืบคนขอมูล 
มาใชไมคอยตรงกับ
ประเด็นปญหา   
2. ขาดการนําความรู
ไปประยุกตใชอยางมี
จริยธรรม 
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แผนการจัดการเรียนรูโดยใชวิธีสอนแบบชีแ้นะ 
กลุมสาระวิทยาศาสตร       สาระที่ 7 ดาราศาสตรและอวกาศ 
หนวยการเรียนรูที่ 3  เอกภพ กาแล็กซี และระบบสุริยะ            ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 5              เร่ือง  กําเนิดระบบสุริยะ               เวลา  2  ชั่วโมง 
............................................................................................................................................... 
มาตรฐานการเรียนรู 
 มาตรฐาน ว 7.1 เขาใจวิวัฒนาการของระบบสุริยะ กาแล็กซีและเอกภพการปฏิสัมพันธ
ภายในระบบสุริยะและผลตอสิ่งมีชีวิตบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรูและจิตวิทยา
ศาสตร การส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
 มาตรฐาน ว 8.1 ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรในการสืบเสาะหา
ความรู การแกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นสวนใหญมีรูปแบบที่แนนอน 
สามารถอธิบายและตรวจสอบได ภายใตขอมูลและเครื่องมือที่มีอยูในชวงเวลานั้นๆ เขาใจวา 
วิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดลอม มีความเกี่ยวของสัมพันธกัน 
 
ตัวชี้วัด 

 1. สืบคนและอธิบายการเกิดและวิวัฒนาการของระบบสุริยะ กาแล็กซี และเอกภพ  
(ว 7.1 ม. 4-6/1) 
 2. ตั้งคําถามที่อยูบนพ้ืนฐานของความรูและความเขาใจทางวิทยาศาสตร หรือความ
สนใจ หรือจากประเด็นที่เกิดขึ้นในขณะนั้น ที่สามารถทําการสํารวจตรวจสอบหรือศึกษาคนควา
ไดอยางครอบคลุมและเชื่อถือได (ว 8.1 ม. 4-6/1) 
 
สาระสําคัญ 
  ระบบสุริยะเกิดจากกลุมกาซและฝุนในอวกาศ ยุบรวมกันภายใตอิทธิพลของแรงโนมถวง 
เม่ือ 4,600 ลานปที่ผานมา ที่ใจกลางของกลุมกาซเกิดเปนดาวฤกษ คือ ดวงอาทิตย เศษฝุน และ
กาซที่เหลือจากการเกิดเปนดาวฤกษ เคลื่อนที่อยูลอมรอบ เกิดการชน และรวมตัวกัน ภายใต
อิทธิพลของแรงโนมถวง ในชวงเวลาหลายรอยลานป จนในที่สุดก็กลายเปนดาวเคราะหบริวาร และ
วัตถุอ่ืนๆ ในระบบสุริยะ 
 
จุดประสงคการเรียนรู 
 1. นักเรียนสามารถอธิบายการเกิดและวิวัฒนาการของระบบสุริยะได 

2. นักเรียนสามารถสืบคนและอธิบายเก่ียวกับอิทธิพลของดวงอาทิตยที่มีตอโลกและระบบ
สุริยะได 
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 3. นักเรียนมีทักษะกระบวนการทํางานกลุม 
 4. นักเรียนสามารถประเมินขอมูลที่ไดจากการสืบคนมีความนาเชื่อถอืเพียงใด 
 5. นักเรียนสามารถสรุปองคความรูที่ไดจาการสืบคนได 
 
สาระการเรียนรู 
  เอกภพกําเนิด ณ จุดที่เรียกวาบิกแบง เปน จุดที่พลังงานเริ่มเปลี่ยนเปนสสาร เกิดเปน
อนุภาค ควารก อิเล็กตรอน นิวทริโน พรอมปฏิอนุภาค เม่ืออุณหภูมิของเอกภพ ลดต่ําลง 
ควารกจะรวมตัวกันเปนอนุภาคพ้ืนฐาน คือ โปรตอนและนิวตรอน ตอมาโปรตอนและนิวตรอน
รวมตัวกันเปนนิวเคลียสของฮีเลียม และเกิดเปนอะตอมของ ไฮโดรเจนและฮีเลียม อะตอมของ
ไฮโดรเจนและฮีเลียม ซ่ึงเปนองคประกอบสวนใหญของเนบิวลาดั้งเดิม เนบิวลา ด้ังเดิมกระจาย
อยูเปนหยอมๆ กลายเปนกาแล็กซ่ี ภายในกาแล็กซ่ี เกิดเปนดาวฤกษ ระบบดาวฤกษ 
 
กระบวนการจัดการเรียนรู 
 1. ข้ันนํา 
 ครูแจงจุดประสงคในการเรียน ผลการเรียนรูที่คาดหวัง สาระของบทเรียน กระบวนการ
เรียนรู และหนาที่รับผิดชอบของผูเรียน 
 2. ข้ันนําเสนอบทเรียน 
 ครูใชคําถามเพื่อกระตุนใหนักเรียนเกิดความสงสัย เชน ถามวาดวงดาวที่เห็นบน
ทองฟาสวนใหญเปนดาวฤกษซ่ึงอยูไกลแสนไกล ถาจะศึกษาดาวฤกษ เราควรเร่ิมศึกษาจาก
ดาวฤกษดวงใด เพราะเหตุใด (ดวงอาทิตยเปนดาวฤกษที่อยูใกลโลกมากที่สุด ขอมูลและขอสรุป
ที่ไดจากการศึกษาดวงอาทิตยนําไปสูความเขาใจดาวฤกษอ่ืนๆ ที่อยูไกลออกไป) 
 3. ข้ันฝกปฏิบัติตามแบบ 
 3.1 นักเรียนแบงกลุมออกเปน 5 กลุม แตละกลุมมีนักเรียนคละความสามารถ 
 3.2 นักเรียนแตละกลุมศึกษาภาพอวกาศ โดยครูสอนใหนักเรียนศึกษาความรูจาก
อินเทอรเน็ต ใชเวลา 10 นาที  
 3.3 เม่ือนักเรียนศึกษาภาพอวกาศ แลวผลัดกันเขียนรายละเอียดเกี่ยวกับภาพลงใน
กระดาษขาว เรียงลําดับจากนักเรียนคนแรกเวียนไปทางซายมือ ใชเวลาประมาณ 5 นาที 
 3.4 ครูสุมกลุมและสุมนักเรียนออกมารายงานหนาชั้นเรียนตามที่กลุมไดชวยกันเขียน 
กลุมอ่ืนๆ รวมอภิปรายเสริม วัตถุทองฟาในอวกาศและความสัมพันธของวัตถุทองฟาตางๆ  
 4. ข้ันฝกปฏิบัติภายใตการกํากับของผูชี้แนะ 
 4.1 นักเรียนรวมอภิปรายความหมายของระบบสุริยะ (ระบบสุริยะ คือระบบที่ประกอบไป
ดวยดวงอาทิตย และดาวบริวารที่เปนวัตถุทองฟาบนทองฟา ซ่ึงโคจรรอบดวงอาทิตย เชน  
ดาวเคราะห ดวงจันทรของดาวเคราะห ดาว เคราะหนอย ดาวหาง แกส ฝุนธุลี)  
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 4.2 ครูรวมนักเรียน 3 กลุม เปนกลุมใหญ นักเรียนแตละคนในกลุมรับบัตรคํา ระบบ
สุริยะ ที่กําหนดใหนักเรียนแสดงบทบาทดาวเคราะหดวงตางๆ คนละ 1 ดวง แตละคนศึกษาบทบาท
ของตนเอง ประชุมตกลงที่จะแสดงตามบทบาทนั้นอยางไร ที่จะแสดงออกถึงความสัมพันธของดวง
อาทิตยและดาวบริวาร (ตัวอยางบัตรคํา : ดวงอาทิตย ดวงจันทร โลก ดาวพุธ ดาวศุกร  ดาวอังคาร 
ดาวพฤหัสบดี ดาวเสาร  ดาวยูเรนัส ดาวเนปจูน พลูโต ดาวหาง)  
  4.3 นักเรียนแตละกลุมแสดงบทบาท นักเรียนกลุมที่แสดงดีที่สุดจะไดรับเลือกแสดง
ใหกลุมอ่ืนๆ ชม และอธิบายการโคจรของดาวเคราะห ดาวบริวารของดวงอาทิตย (การโคจรของ
ดาวเคราะหอยูภายใตแรงโนมถวงของดวงอาทิตย โคจรในระนาบเดียวกัน เกือบเปนวงกลม ใน
ทิศทวนเข็มนาฬิกา)  
 4.4 ครูอธิบายขอบเขตของระบบสุริยะ (2.4 ปแสง) และการคํานวณระยะทางใน
หนวยปแสง 
  แนวตอบ 1 วินาทีแสงเดินทางได  =  3 x 105  กิโลเมตร 
  1 ปแสงเดินทางได   = 365 x 24 x 60 x 60 x 3 x 105   กิโลเมตร 
 4.5 นักเรียนศึกษาขนาดของดวงอาทิตยและขนาดของโลกจากสื่อเทคโนโลยี 
ผานอินเทอรเน็ต เปรียบเทียบขนาดของดวงอาทิตยและขนาดของโลก 
 4.6 ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายเพ่ือสรุปความสัมพันธของดวงอาทิตยและโลก
เก่ียวกับเสนผานศูนยกลาง ปริมาตร มวลสาร การหมุนรอบตัวเอง ดาวบริวารและวิวัฒนาการ  
 4.7 นักเรียนเขากลุมๆ ละ 4 คน แขงขันเรียงลําดับภาพเหตุการณการเกิดและ
วิวัฒนาการของระบบสุริยะ กลุมใดเรียงภาพไดถูกตองและรวดเร็วที่สุดเปนผูชนะ หลังจากน้ันครู
และนักเรียนรวมกันอภิปรายความถูกตอง เพ่ือสรุปการเกิดและวิวัฒนาการของระบบสุริยะ  
 4.8 นักเรียนเขียนวงกลมขนาดใหญ ขนาดกลาง และขนาดเล็กจํานวน 4 วง ซอนกัน  
ใหวงกลมวงกลมเล็กอยูในวงกลมใหญ และระบุเปรียบเทียบวงกลมแตละวงแทน  เอกภพ  กาแล็กซี 
ระบบสุริยะ และดาวเคราะห  
 4.9 นักเรียนสรุปความหมายของคําตอไปน้ี : ระบบสุริยะ ดวงอาทิตย ดวงจันทร 
ดาวเคราะหดาวหาง ทางชางเผือก กาแล็กซีทางชางเผือก เอกภพ ดาวเคราะหนอย ดาวตก  
  - ระบบสุริยะ :: ระบบที่มีความสัมพันธกนระหวางดวงอาทิตยและบริวาร ซึ่งคือ
เทหฟากฟาบนทองฟา ไดแก ดาวเคราะห 9 ดวง ดาวเคราะหนอย ดาวหาง ดวงจันทรที่เปน
บริวารของดาวเคราะห อุกกาบาต 
  - ดวงอาทิตย :: ดาวฤกษที่เปนศูนยกลางของระบบสุริยะ มีมวลสาร 99.85 ของ
มวลสารทั้งหมดของระบบสุริยะ ใหญกวา โลก 1,304,000 เทา เสนผานศูนยกลางยาวกวาเสน  
ผานศูนยกลางของโลก 109 เทา หมุนรอบตัวเองและสงแรงดึงดูดเทหฟากฟาทั้งหลายไปไกล 
2.4 ปแสง  
   - ดวงจันทร :: บริวารของดาวเคราะห โคจรรอบดาวเคราะห 
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  - ดาวเคราะห :: บริวารของดวงอาทิตย ดาวเคราะหในระบบสุริยะมี 9 ดวง 
หมุนรอบตัวเองและโคจรรอบดวงอาทิตย 
  - ดาวหาง :: บริวารของดวงอาทิตย ประกอบดวยฝุนแกส ฝุนธุลีและหิน โคจร
รอบดวงอาทิตยเปนวงรีหรือพาราโบลา  
  - ทางชางเผือก :: ดาวฤกษที่อยูไกลจากโลกมากมองเห็นเปนแถบสีขาวที่
สังเกตไดบนทองฟา คลายเมฆท่ีพาดผานขอบฟาไป มองเห็นไดชัดในฤดูหนาว 
  - กาแล็กซีทางชางเผือก :: ระบบขนาดใหญของดาวฤกษเปนที่อยูของระบบ
สุริยะ ประกอบดวยดาวฤกษ กระจุกดาว เนบิวลา  แก็ส  และฝุนธุลีกาแล็กซี  
  - เอกภพ :: ระบบซ่ึงเปนที่รวมของกาแล็กซีทั้งหมด  
  - ดาวเคราะหนอย :: วัตถุแข็งขนาดเล็ก มีจํานวนมากกวา 10,000 ดวง และ
สะเก็ดดาว (อุกกาบาต) อยูระหวางดาวอังคารกับดาวพฤหัสบดี 
  - ดาวตก :: อุกกาบาตที่เขามาในแรงโนมถวงของโลก ตกผานชั้นบรรยากาศ
เกิดลุกไหม  เปนแสงสวางวาบเปนดาวตก 
 5. ข้ันการฝกปฏิบัติอยางอิสระ 
 5.1 ครูมอบหมายใหแตละกลุมจัดทําโปสเตอรแสดงเนื้อหาเก่ียวกับอิทธิพลของ
ดวงดาวในระบบสุริยะที่มีตอโลกทันทีที่เราเห็นดวงอาทิตยและดวงดาวตางๆ ในระบบสุริยะ 
 5.2 ใหนักเรียนศึกษาคนควาความรูเพ่ิมเติม ในเร่ือง จันทรุปราคาและสุริยุปราคา 
โดยใหนักเรียนที่เคยเห็นปรากฏการณดังกลาว ออกมาเลาประสบการณใหเพ่ือนฟง 
 5.3 ครูใหนักเรียนแตละคนพิจารณาวาในหัวขอที่เรียนมา และในการปฏิบัติกิจกรรม
มีจุดใดที่ยังเขาใจไมชัดเจนหรือยังมีขอสงสัย ถามีครูชวยอธิบายเพ่ิมเติม และทดสอบความ
เขาใจของนักเรียนโดยการใหตอบคําถาม 
 5.4 นักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็นถึงประโยชนที่ไดจากการเรียนและการปฏิบัติ
กิจกรรมและการนําความรูที่ไดไปใชประโยชน 
 5.5 ครูและนักเรียนรวมกันสรุปการกําเนิดระบบสุริยะ ดวงอาทิตย และอิทธิพลของ
ดวงอาทิตยตอโลก 
 5.6  ครูใหนักเรียนทําใบงานที่ 7 ระบบสุริยะ 
 5.7 ใหนักเรียนลองคิดดูวา นักเรียนจะนําความรูเร่ืองระบบสุริยะไปใชประโยชนใน 
การปญหาอยางไรหากจะเกิดหายนะมีดาวเคราะหนอยวิ่งชนโลก เพ่ือใหมีมนุษยอยูรอดตอไป 
 
ส่ือ/แหลงการเรียนรู 

1. สื่ออินเทอรเน็ต  
2. ใบงานที่ 7 ระบบสุริยะ 
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การประเมินผลการเรียนรู 
 

จุดประสงคการเรียนรู วิธีการ / เครื่องมือ เกณฑการประเมิน 
1. นักเรียนสามารถอธิบายการ
เกิดและววิัฒนาการของระบบ
สุริยะได 
2. นักเรียนสามารถสืบคนและ
อธิบายเกี่ยวกับอิทธิพลของดวง
อาทิตยที่มีตอโลกและระบบ
สุริยะได 

1. การประเมินการอภิปราย
แสดงความคดิเห็น โดยใช
แบบประเมินการอภิปราย
แสดงความคดิเห็น 
2. การทําใบงานที่ 7 ของ
นักเรียน 

1. รอยละ 80 ขึ้นไป /  
12 -15 คะแนน 
 
 
2. รอยละ 80 ขึ้นไป 

3. นักเรียนมีทักษะ
กระบวนการทํางานกลุม 

ประเมินทักษะกระบวนการ
ทํางานกลุม โดยใชแบบ
ประเมินทักษะกระบวนการ
ทํางานกลุม 

รอยละ 80 ขึน้ไป /  
12 คะแนนขึ้นไป 

4. นักเรียนสามารถประเมิน
ขอมูลที่ไดจากการสืบคนมี
ความนาเชื่อถอืเพียงใด 
5. นักเรียนสามารถสรุปองค
ความรูที่ไดจาการสืบคนได 

แบบวัดทักษะในศตวรรษที่ 21 
ดานสารสนเทศ สื่อและ
เทคโนโลยี 

รอยละ 70 ขึน้ไป /  
คะแนนเฉลี่ย 3.50 – 5.00  
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ใบงานที่ 7 
เร่ือง ระบบสุริยะ 

 
คําชี้แจง ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปน้ี 
 

1.  การที่กลาววา “ดวงอาทิตยมีความสําคัญตอสิ่งมีชีวติทั้งมวลบนโลก” นักเรียนคิดวา
เน่ืองมาจากเหตุผลใด 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
2. ถาโลกสามารถควบคุมอุณหภูมิบนโลกไมใหสูงกวาปกติได จะเกิดผลอะไรตอโลกบาง 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
3. อะไรคือสาเหตุที่ทําใหโลกไมสามารถสงพลังงานจากดวงอาทิตยกลับคืนออกไปนอกโลกได 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
4. สิ่งที่ทําใหดาวเคราะหและเทหวัตถุในระบบสุริยะอยูในระบบสุริยะไดคืออะไร อธิบายเหตุผล 
ประกอบ 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
5. นักเรียนคิดวาพลังงานจากดวงอาทิตยสงผลกระทบตอดาวเคราะหที่อยูในระบบสุริยะใน
ลักษณะใด อธิบายเหตุผลประกอบ 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
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เฉลยใบงานที่ 7 
เร่ือง ระบบสุริยะ 

 
คําชี้แจง ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปน้ี 
 

1.  การที่กลาววา “ดวงอาทิตยมีความสําคัญตอสิ่งมีชีวติทั้งมวลบนโลก” นักเรียนคิดวา
เน่ืองมาจากเหตุผลใด 

เน่ืองจากดวงอาทิตยเปนแหลงกําเนิดพลังงานที่สําคญัของโลก สิ่งมีชีวิตทั้งมวลบนโลก
จะตองอาศัยดวงอาทิตยเพ่ือการดํารงชีวิต ดวงอาทิตยจะใหแสงสวาง ความรอน และพลังงาน 
อ่ืน ๆ แกโลก ชวยทําใหสิ่งมีชีวิตเกิดความอบอุน ชวยในการปรุงอาหารของพืช และทําใหเกิด
ปรากฏการณตาง ๆ ทางธรรมชาติที่มีอิทธิพลตอสิ่งมีชีวิต 
 
2. ถาโลกสามารถควบคุมอุณหภูมิบนโลกไมใหสูงกวาปกติได จะเกิดผลอะไรตอโลกบาง 

ทําใหโลกเกิดความอบอุนพอเหมาะตอการดํารงชีวิต เกิดความสมดุลทางธรรมชาต ิ 
ทําใหสิ่งมีชีวติดํารงชีวติอยูไดเปนเวลานาน 
 
3. อะไรคือสาเหตุที่ทําใหโลกไมสามารถสงพลังงานจากดวงอาทิตยกลับคืนออกไปนอกโลกได 

การเปลี่ยนแปลงของบรรยากาศที่หอหุมโลก อันเนื่องมาจากมีแกสบางชนิด เชน 
คารบอนไดออกไซดที่เกิดจากกระบวนการเผาไหม หรือกระบวนการผลิตทางเคมีจะถูก
ปลดปลอยออกสูบรรยากาศผิวโลกและเกิดการสะสมอยูในบรรยากาศท่ีทําหนาที่ถายเทพลังงาน 
ซ่ึงแกสดังกลาวมีสมบัติในการเก็บกักความรอน จึงทําใหกระบวนการถายเทพลังงานโดยเฉพาะ
การสะทอนกลับของพลังงานสูบรรยากาศภายนอกลดลง 
 
4. สิ่งที่ทําใหดาวเคราะหและเทหวัตถุในระบบสุริยะอยูในระบบสุริยะไดคืออะไร อธิบายเหตุผล 
ประกอบ 

พิจารณาจากคําตอบนักเรียน 
 
5. นักเรียนคิดวาพลังงานจากดวงอาทิตยสงผลกระทบตอดาวเคราะหที่อยูในระบบสุริยะใน
ลักษณะใด อธิบายเหตุผลประกอบ 

พิจารณาจากคําตอบนักเรียน 
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แบบประเมินการอภิปรายแสดงความคิดเห็น 
 

ชื่อ .......................................................................ชั้น ………………………………....
เรื่อง .................................................กิจกรรม …………………………...................... 
 

คําชี้แจง : ใหประเมินจากการสังเกตการรวมอภิปรายในระหวางเรียน และการปฏิบัติ 
                  กิจกรรมกลุม โดยใหระดับคะแนนลงในตารางที่ตรงกับพฤติกรรมของผูเรียน 
  

เกณฑการใหคะแนน  3 = ดี 2 = พอใช 1 = ตองปรับปรุง 
 

เลขที่ ชื่อ-นามสกุล 

รายการประเมิน 

รวม 

15
คะแนน 

สรุปผลการ 

ประเมิน 

กา
รแ
สด

งค
วา
ม

คิด
เห
็น 

ยอ
มรั
บฟ

งค
วา
ม

คิด
เห
็นข

อง
ผูอื่

น 

ตร
งป

ระ
เด
็น 

สม
เห
ตุส

มผ
ล 

มีค
วา
มเ
ชื่อ

มั่น
ใน

กา
รแ
สด

งอ
อก

 

คะแนน
ท่ีทําได 

ผาน 
ไม 
ผาน 

          
          
          
          

          
          
          

          

          
          

 

ลงชื่อ ................................................................................. ผูประเมิน 
เกณฑการใหคะแนน 

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 
12-15 ดี 
8-11 ปานกลาง 
5-7 ปรับปรุง 
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แบบประเมินทักษะกระบวนการทํางานกลุม 
 

กลุม .......................................................................................................... 
 

สมาชิกในกลุม  1.  ......................................................................  
   2. ...................................................................... 
   3.  ......................................................................  
   4. ...................................................................... 
   5.  ......................................................................  
   6. ...................................................................... 
 

พฤติกรรมทีสั่งเกต 
คะแนน 

3 2 1 

1. มีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น    

2. มีความกระตือรือรนในการทํางาน    

3. รับผิดชอบในงานที่ไดรับมอบหมาย    

4. มีขั้นตอนในการทํางานอยางเปนระบบ    

5. ใชเวลาในการทํางานอยางเหมาะสม    

รวม  

 
เกณฑการใหคะแนน 
 พฤติกรรมที่ทําเปนประจํา  ให  3  คะแนน 
 พฤติกรรมที่ทําเปนบางครั้ง  ให  2  คะแนน 
 พฤติกรรมที่ทํานอยคร้ัง  ให  1  คะแนน 
 
เกณฑการใหคะแนน 

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 
12-15 ดี 
8-11 ปานกลาง 
5-7 ปรับปรุง 
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แบบประเมินทักษะในศตวรรษที่ 21 ดานสารสนเทศ สือ่และเทคโนโลย ี
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 

 
คําชี้แจง แบบประเมินทักษะดานสารสนเทศ สื่อ และเทคโนโลยี ฉบับน้ี ใชสําหรับครูทําการประเมิน
 นักเรียนในขณะปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู กลุมสาระ
 วิทยาศาสตร สาระที่ 7 ดาราศาสตรและอวกาศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6  
  

ชื่อ...............................................................เลขที่...................กลุม................ 
 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

5 4 3 2 1 
1. การเขาถึงและการประเมินสารสนเทศ      
2. การใชและการจัดการสารสนเทศ      

รวม    
 

     
     ผูประเมิน............................................................. 
 
ระดับคุณภาพ 
5  หมายถึง    แสดงถึงการมทีักษะในศตวรรษที่ 21 ดานสารสนเทศ ส่ือและเทคโนโลยีดีมาก 
4  หมายถึง    แสดงถึงการมทีักษะในศตวรรษที่ 21 ดานสารสนเทศ ส่ือและเทคโนโลยีดี 
3 หมายถึง    แสดงถึงการมทีักษะในศตวรรษที่ 21 ดานสารสนเทศ ส่ือและเทคโนโลยีปานกลาง 
2 หมายถึง    แสดงถึงการมทีักษะในศตวรรษที่ 21 ดานสารสนเทศ ส่ือและเทคโนโลยพีอใช 
1 หมายถึง    แสดงถึงการมทีักษะในศตวรรษที่ 21 ดานสารสนเทศ ส่ือและเทคโนโลยีตองปรับปรุง 
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รายละเอียดเกณฑการใหคะแนนแบบประเมินทักษะในศตวรรษที่ 21  
ดานสารสนเทศ สื่อและเทคโนโลยี  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 

 
ประเด็น 

การประเมิน 
เกณฑการใหคะแนน 

5 4 3 2 1 
1. การเขาถึงและ
การประเมิน
สารสนเทศ 

1. สืบคนขอมูลได
อยางละเอยีด 
2. สามารถตอบ
ปญหาท่ีตองการ
ได 
3. มีสาระสมบูรณ
ถูกตอง  
4. ใชเวลาได
เหมาะสม 
5. ประเมินขอมูล
ที่ไดมาอยางมี
วิจารณญาณกอน
นําไปใช 

1. สืบคนขอมูลได
อยางละเอยีด 
2. สามารถตอบ
ปญหาท่ีตองการได  
3. มีสาระสมบูรณ
ถูกตอง  
4. ใชเวลาไดไม
เหมาะสม 
5. ประเมินขอมูลที่
ไดมาอยางมี
วิจารณญาณกอน
นําไปใช 

1. สืบคนขอมูล
ไดอยางละเอียด 
2. สามารถตอบ
ปญหาท่ีตองการ
ได 
3. มีสาระไม 
สมบูรณ 
4. ใชเวลาไดไม
เหมาะสม 
5. ประเมินขอมูล
ที่ไดมาอยางมี
วิจารณญาณกอน
นําไปใช 

1. สืบคนขอมูลได
อยางละเอยีด 
2. ตอบปญหาท่ี
ตองการไดไมตรง
จุดประสงค 
3. ใชเวลาไดไม
เหมาะสม 
4. ไมมีการ
ประเมินขอมูลที่
ไดมาอยางมี
วิจารณญาณกอน
นําไปใช 

1. สืบคนขอมูลได
เล็กนอย 
2. ตอบปญหาท่ี
ตองการได 
ไมตรงจุดประสงค 
3. ใชเวลาไดไม
เหมาะสม 
4. ไมมีการประเมิน
ขอมูลที่ไดมาอยางมี
วิจารณญาณกอน
นําไปใช 

2. การใชและการ
จัดการสารสนเทศ 

1. สืบคนขอมูล 
มาใชอยาง
สรางสรรค 
ตรงกับประเด็น
ปญหา   
2. นําขอมูลเร่ืองที่
เกี่ยวของกัน มา
สรุปเปนองค
ความรูได 
3. และนําความรู
ไปประยุกตใช
อยางมีจริยธรรม 

1. สืบคนขอมูล 
มาใชตรงกับ
ประเด็นปญหา ขาด
ความสรางสรรค  
2. นําขอมูลเร่ืองที่
เกี่ยวของกัน  
มาสรุปเปนองค
ความรูได 
3. และนําความรูไป
ประยุกตใชอยางมี
จริยธรรม 

1. สืบคนขอมูล 
มาใชตรงกับ
ประเด็นปญหา 
ขาดความ
สรางสรรค  
2. และนําความรู
ไปประยุกตใช
อยางมีจริยธรรม 

1. สืบคนขอมูล 
มาใชไมคอยตรง
กับประเด็นปญหา   
2. นําความรูไป
ประยุกตใชอยางมี
จริยธรรม 

1. สืบคนขอมูล 
มาใชไมคอยตรงกับ
ประเด็นปญหา   
2. ขาดการนําความรู
ไปประยุกตใชอยางมี
จริยธรรม 
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แผนการจัดการเรียนรูโดยใชวิธีสอนแบบชีแ้นะ 
กลุมสาระวิทยาศาสตร       สาระที่ 7 ดาราศาสตรและอวกาศ 
หนวยการเรียนรูที่ 4  เทคโนโลยีอวกาศ                       ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 6 เร่ือง  การสงดาวเทียมและยานอวกาศไปโคจรรอบโลก (1)
               เวลา  1  ชั่วโมง 
............................................................................................................................................... 
มาตรฐานการเรียนรู 
 มาตรฐาน ว 7.2 เขาใจความสําคัญของเทคโนโลยีอวกาศท่ีนํามาใชในการสํารวจ
อวกาศและทรัพยากรธรรมชาติ ดานการเกษตรและการสื่อสาร มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู
และจิตวิทยาศาสตร สื่อสารส่ิงที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชนอยางมีคุณธรรมตอชีวิตและ
สิ่งแวดลอม 
 มาตรฐาน ว 8.1 ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรในการสืบเสาะหา
ความรู การแกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นสวนใหญมีรูปแบบที่แนนอน 
สามารถอธิบายและตรวจสอบได ภายใตขอมูลและเครื่องมือที่มีอยูในชวงเวลานั้นๆ เขาใจวา 
วิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดลอม มีความเก่ียวของสัมพันธกัน 
 
ตัวชี้วัด 

 1. สืบคนและอธิบายการสงและคํานวณความเร็วในการโคจรของดาวเทียมรอบโลก  
(ว 7.2 ม. 4−6/1) 
 2. สืบคนและอธิบายประโยชนของดาวเทียมในดานตาง ๆ (ว 7.2 ม. 4−6/2) 
 3. สืบคนและอธิบายการสงและสํารวจอวกาศโดยใชยานอวกาศและสถานีอวกาศ  
(ว 7.2 ม. 4−6/3) 
 4. ตั้งคําถามที่อยูบนพ้ืนฐานของความรูและความเขาใจทางวิทยาศาสตร หรือความสนใจ 
หรือจากประเด็นที่เกิดขึ้นในขณะนั้น ที่สามารถทําการสํารวจตรวจสอบหรือศึกษาคนควาไดอยาง
ครอบคลุมและเชื่อถือได (ว 8.1 ม. 4-6/1) 
 
สาระสําคัญ 
  ดาวเทียม คือ สิ่งประดิษฐที่มนุษยคิดคนขึ้น ที่สามารถโคจรรอบโลก โดยอาศัยแรง
ดึงดูดของโลก สงผลใหสามารถโคจรรอบโลกไดในลักษณะเดียวกันกับที่ดวงจันทรโคจรรอบโลก 
และโลกโคจรรอบดวงอาทิตย วัตถุประสงคของส่ิงประดิษฐน้ีเพ่ือใช ทางการทหาร การสื่อสาร 
การรายงานสภาพอากาศ การวิจัยทางวิทยาศาสตรเชนการสํารวจทางธรณีวิทยาสังเกตการณ
สภาพของอวกาศ, โลก, ดวงอาทิตย, ดวงจันทร และดาวอ่ืนๆ รวมถึงการสังเกตวัตถุ, และ
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ดวงดาว, กาแล็กซีตางๆ และนอกจากดาวเทียมและยานอวกาศแลว มนุษยยังไดสงสถานี
อวกาศพรอมนักบินอวกาศไปโคจรรอบโลก เพ่ือทํากิจกรรมตางๆ เชน สํารวจภาวะแวดลอม
ของโลก วิจัยและปฏิบัติการทดลองบางอยาง เชน การผลิตสารบริสุทธิ์เพ่ือการผลิตยา ปจจุบัน
อุปกรณที่นับวาไดรับการพัฒนาโดยคํานึงถึงการประหยัดเพ่ือทําหนาที่แทนจรวด คือยานขนสง
อวกาศ ซ่ึงทําหนาที่นํายานอวกาศ ดาวเทียม สถานีอวกาศและอุปกรณอ่ืนๆ ขึ้นไปปฏิบัติงาน
และเก็บดาวเทียมที่หมดอายุแลว นํามาแกไขซอมแซมหรือนํากลับสูโลกเพื่อปรับปรุงแลว
นําไปใชใหม 
 
จุดประสงคการเรียนรู 
 1. นักเรียนสามารถสืบคนขอมูลและอธิบายประวตัิการสงยานอวกาศได 

2. นักเรียนสามารถอธิบายความรูพ้ืนฐานเกี่ยวกับการขนสงดาวเทียมและยานอวกาศได 
 3. นักเรียนมีทักษะกระบวนการทํางานกลุม 
 4. นักเรียนสามารถประเมินขอมูลที่ไดจากการสืบคนมีความนาเชื่อถอืเพียงใด 
 5. นักเรียนสามารถสรุปองคความรูที่ไดจาการสืบคนได 
 
สาระการเรียนรู 
 1. การสงดาวเทียมไปโคจรรอบโลก ณ ระดับความสูงจากผิวโลกตางๆกัน จรวดตองมี
ความเร็วที่แตกตางกัน 

2. ดาวเทียมถูกนํามาใชประโยชนในดานอุตุนิยมวิทยา สํารวจทรัพยากรโลกการสื่อสาร
และบอกตําแหนงของวัตถุบนโลก 

3. ระบบยานขนสงอวกาศถูกพัฒนาขึ้นมาใชสงดาวเทียมและยานอวกาศ แทนการใช
จรวดอยางเดียวเนื่องจากสามารถนํากลับมาใชใหมได 
 
กระบวนการจัดการเรียนรู 
 1. ข้ันนํา 
 ครูแจงจุดประสงคในการเรียน ผลการเรียนรูที่คาดหวัง สาระของบทเรียน กระบวนการ
เรียนรู และหนาที่รับผิดชอบของผูเรียน 
 2. ข้ันนําเสนอบทเรียน 
 2.1 ครูนําสนทนากับนักเรียนเก่ียวกับประเพณีบุญบั้งไฟ หรือใหนักเรียนที่เคยไปเที่ยว
งานออกมาเลาประสบการณใหเพ่ือน ๆ ฟง หรือนําภาพบั้งไฟที่ถูกจุดขึ้นฟามาใหนักเรียนดู   
แลวตั้งประเด็นคําถาม เชน 
 − ทําไมบั้งไฟที่ถูกจุดจึงสามารถทะยานขึ้นสูทองฟาได 
 − บั้งไฟกับจรวดเหมือนหรือแตกตางกันในลักษณะใด 
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 − มนุษยหรือวัตถตุาง ๆ จะทะยานขึ้นสูทองฟาและหลุดลอยออกไปสูอวกาศได
อยางไร 
 2.2 นักเรียนชวยกันตอบคําถามและแสดงความคิดเห็น โดยครูยังไมเนนคําตอบที่
ถูกตอง 
 3. ข้ันฝกปฏิบัติตามแบบ 
 3.1 นักเรียนแบงกลุม กลุมละ 6 คน ตามความสมัครใจ ใหแตละคนมีหมายเลขประจําตัว
ตั้งแต 1-6 แลวใหสมาชิกแตละกลุมจับคูกันเพ่ือศึกษาความรูจากส่ือเทคโนโลยีผานทางอินเทอรเน็ต
ตามประเด็นที่ครูกําหนด ดังนี้ 
      - คูที่ 1  ศึกษาการโคจรของดาวเทียมรอบโลก 
      - คูที่ 2  ศึกษาเทคโนโลยีการสํารวจระยะไกล  (remote sensing) 
 3.2 ครูเสนอแนะวิธีการสืบคนหาความรูทางอินเทอรเน็ตใหนักเรียนไดศึกษาตาม
คําแนะนํา 
 3.3 ใหนักเรียนแตละคูรวมกันศึกษาจากส่ือเทคโนโลยีที่ครูเตรียมไวให และท่ี
นักเรียนมี ตามที่ครูสอน จากน้ันแสดงความคิดเห็นและสรุปความรูที่ไดศึกษาจนเกิดความเขาใจ
ที่ถูกตอง แลวเขารวมกลุมใหญตามเดิม เพ่ือสรุปประเด็นความรูและแลกเปลี่ยนความรูที่ได
ศึกษา 
 3.4 ครูอธิบายใหนักเรียนเขาใจเกี่ยวกับการโคจรของดาวเทียมรอบโลก และ
เทคโนโลยีการสํารวจ ระยะไกล   
 3.5 ครูตั้งประเด็นคําถามเพ่ือประเมินความรูความเขาใจเบื้องตน 
 3.6 ใหนักเรียนแตละกลุมเลือกตัวแทนกลุมละ 1 คน ออกมารวมกันอภิปราย และ
สรุปประเด็นความรูที่นักเรียนไดรวมกันศึกษา 
 3.7 ครูรวมแสดงความคิดเห็น และเสนอแนะเพิ่มเติมในสวนที่ยังมีความบกพรอง 
 4. ข้ันฝกปฏิบัติภายใตการกํากับของผูชี้แนะ 
 4.1 นักเรียนกลุมเดิมสืบคนขอมูลความกาวหนาของการศึกษาดานอวกาศ โดยทํา 
การสืบคนและรวบรวมขอมูลเก่ียวกับความกาวหนาดานอวกาศ ดวยสื่อเทคโนโลยีที่ครูเตรียมไวให 
และที่นักเรียนมี จากเว็บไซตขององคการนาซา หรือเว็บไซตอ่ืน ๆ ตามประเด็นตอไปน้ี 
 1) ประวตัิการสงยานอวกาศ 
 2) ความรูวทิยาศาสตรพ้ืนฐานกับการพัฒนาเทคโนโลยีอวกาศ 
 3) ผลของความกาวหนาดานอวกาศ 
 4.2 ครูและนักเรียนรวมกันสรุปความรูเร่ือง ความกาวหนาของการศึกษาดานอวกาศ 
 5. ข้ันการฝกปฏิบัติอยางอิสระ 
     ครูใหนักเรียนฝกคิดวา นักเรียนจะนําเทคโนโลยีอวกาศมาใชชวยแกปญหา
วิกฤติการณโลกรอนอยางไร  
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ส่ือ/แหลงการเรียนรู 
1. สื่ออินเทอรเน็ต  

 
การประเมินผลการเรียนรู 
 

จุดประสงคการเรียนรู วิธีการ / เครื่องมือ เกณฑการประเมิน 
1. นักเรียนสามารถสืบคนขอมูล
และอธิบายประวัตกิารสงยาน
อวกาศได 
2. นักเรียนสามารถอธิบาย
ความรูพ้ืนฐานเก่ียวกับการ
ขนสงดาวเทียมและยานอวกาศ
ได 

ประเมินการอภิปรายแสดง
ความคิดเห็น โดยใชแบบ
ประเมินการอภิปรายแสดง
ความคิดเห็น 

รอยละ 80 ขึน้ไป /  
12 -15 คะแนน 

3. นักเรียนมีทักษะ
กระบวนการทํางานกลุม 

ประเมินทักษะกระบวนการ
ทํางานกลุม โดยใชแบบ
ประเมินทักษะกระบวนการ
ทํางานกลุม 

รอยละ 80 ขึน้ไป /  
12 คะแนนขึ้นไป 

4. นักเรียนสามารถประเมิน
ขอมูลที่ไดจากการสืบคนมี
ความนาเชื่อถอืเพียงใด 
5. นักเรียนสามารถสรุปองค
ความรูที่ไดจาการสืบคนได 

ครูสังเกตการทํากิจกรรมการ
เรียนรูของนักเรียน โดยใช
แบบวัดทักษะในศตวรรษที่ 21 
ดานสารสนเทศ สื่อและ
เทคโนโลยี 

รอยละ 70 ขึน้ไป /  
คะแนนเฉลี่ย 3.50 – 5.00  
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แบบประเมินการอภิปรายแสดงความคิดเห็น 
 

ชื่อ .......................................................................ชั้น ………………………………....
เรื่อง .................................................กิจกรรม …………………………...................... 
 

คําชี้แจง : ใหประเมินจากการสังเกตการรวมอภิปรายในระหวางเรียน และการปฏิบัติ 
                  กิจกรรมกลุม โดยใหระดับคะแนนลงในตารางที่ตรงกับพฤติกรรมของผูเรียน 
  

เกณฑการใหคะแนน  3 = ดี 2 = พอใช 1 = ตองปรับปรุง 
 

เลขที่ ชื่อ-นามสกุล 

รายการประเมิน 

รวม 

15
คะแนน 

สรุปผลการ 

ประเมิน 

กา
รแ
สด

งค
วา
ม

คิด
เห
็น 

ยอ
มรั
บฟ

งค
วา
ม

คิด
เห
็นข

อง
ผูอื่

น 

ตร
งป

ระ
เด
็น 

สม
เห
ตุส

มผ
ล 

มีค
วา
มเ
ชื่อ

มั่น
ใน

กา
รแ
สด

งอ
อก

 

คะแนน
ท่ีทําได 

ผาน 
ไม 
ผาน 

          
          
          
          

          
          
          

          

          
          

 

ลงชื่อ ................................................................................. ผูประเมิน 
เกณฑการใหคะแนน 

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 
12-15 ดี 
8-11 ปานกลาง 
5-7 ปรับปรุง 
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แบบประเมินทักษะกระบวนการทํางานกลุม 
 

กลุม .......................................................................................................... 
 

สมาชิกในกลุม  1.  ......................................................................  
   2. ...................................................................... 
   3.  ......................................................................  
   4. ...................................................................... 
   5.  ......................................................................  
   6. ...................................................................... 
 

พฤติกรรมทีสั่งเกต 
คะแนน 

3 2 1 

1. มีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น    

2. มีความกระตือรือรนในการทํางาน    

3. รับผิดชอบในงานที่ไดรับมอบหมาย    

4. มีขั้นตอนในการทํางานอยางเปนระบบ    

5. ใชเวลาในการทํางานอยางเหมาะสม    

รวม  

 
เกณฑการใหคะแนน 
 พฤติกรรมที่ทําเปนประจํา  ให  3  คะแนน 
 พฤติกรรมที่ทําเปนบางครั้ง  ให  2  คะแนน 
 พฤติกรรมที่ทํานอยคร้ัง  ให  1  คะแนน 
 
เกณฑการใหคะแนน 

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 
12-15 ดี 
8-11 ปานกลาง 
5-7 ปรับปรุง 
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แบบประเมินทักษะในศตวรรษที่ 21 ดานสารสนเทศ สือ่และเทคโนโลย ี
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 

 
คําชี้แจง แบบประเมินทักษะดานสารสนเทศ สื่อ และเทคโนโลยี ฉบับน้ี ใชสําหรับครูทําการประเมิน
 นักเรียนในขณะปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู กลุมสาระ
 วิทยาศาสตร สาระที่ 7 ดาราศาสตรและอวกาศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6  
  

ชื่อ...............................................................เลขที่...................กลุม................ 
 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

5 4 3 2 1 
1. การเขาถึงและการประเมินสารสนเทศ      
2. การใชและการจัดการสารสนเทศ      

รวม    
 

     
     ผูประเมิน............................................................. 
 
ระดับคุณภาพ 
5  หมายถึง    แสดงถึงการมทีักษะในศตวรรษที่ 21 ดานสารสนเทศ ส่ือและเทคโนโลยีดีมาก 
4  หมายถึง    แสดงถึงการมทีักษะในศตวรรษที่ 21 ดานสารสนเทศ ส่ือและเทคโนโลยีดี 
3 หมายถึง    แสดงถึงการมทีักษะในศตวรรษที่ 21 ดานสารสนเทศ ส่ือและเทคโนโลยีปานกลาง 
2 หมายถึง    แสดงถึงการมทีักษะในศตวรรษที่ 21 ดานสารสนเทศ ส่ือและเทคโนโลยพีอใช 
1 หมายถึง    แสดงถึงการมทีักษะในศตวรรษที่ 21 ดานสารสนเทศ ส่ือและเทคโนโลยีตองปรับปรุง 
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รายละเอียดเกณฑการใหคะแนนแบบประเมินทักษะในศตวรรษที่ 21  
ดานสารสนเทศ สื่อและเทคโนโลยี  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 

 
ประเด็น 

การประเมิน 
เกณฑการใหคะแนน 

5 4 3 2 1 
1. การเขาถึงและ
การประเมิน
สารสนเทศ 

1. สืบคนขอมูลได
อยางละเอยีด 
2. สามารถตอบ
ปญหาท่ีตองการ
ได 
3. มีสาระสมบูรณ
ถูกตอง  
4. ใชเวลาได
เหมาะสม 
5. ประเมินขอมูล
ที่ไดมาอยางมี
วิจารณญาณกอน
นําไปใช 

1. สืบคนขอมูลได
อยางละเอยีด 
2. สามารถตอบ
ปญหาท่ีตองการได  
3. มีสาระสมบูรณ
ถูกตอง  
4. ใชเวลาไดไม
เหมาะสม 
5. ประเมินขอมูลที่
ไดมาอยางมี
วิจารณญาณกอน
นําไปใช 

1. สืบคนขอมูล
ไดอยางละเอียด 
2. สามารถตอบ
ปญหาท่ีตองการ
ได 
3. มีสาระไม 
สมบูรณ 
4. ใชเวลาไดไม
เหมาะสม 
5. ประเมินขอมูล
ที่ไดมาอยางมี
วิจารณญาณกอน
นําไปใช 

1. สืบคนขอมูลได
อยางละเอยีด 
2. ตอบปญหาท่ี
ตองการไดไมตรง
จุดประสงค 
3. ใชเวลาไดไม
เหมาะสม 
4. ไมมีการ
ประเมินขอมูลที่
ไดมาอยางมี
วิจารณญาณกอน
นําไปใช 

1. สืบคนขอมูลได
เล็กนอย 
2. ตอบปญหาท่ี
ตองการได 
ไมตรงจุดประสงค 
3. ใชเวลาไดไม
เหมาะสม 
4. ไมมีการประเมิน
ขอมูลที่ไดมาอยางมี
วิจารณญาณกอน
นําไปใช 

2. การใชและการ
จัดการสารสนเทศ 

1. สืบคนขอมูล 
มาใชอยาง
สรางสรรค 
ตรงกับประเด็น
ปญหา   
2. นําขอมูลเร่ืองที่
เกี่ยวของกัน มา
สรุปเปนองค
ความรูได 
3. และนําความรู
ไปประยุกตใช
อยางมีจริยธรรม 

1. สืบคนขอมูล 
มาใชตรงกับ
ประเด็นปญหา ขาด
ความสรางสรรค  
2. นําขอมูลเร่ืองที่
เกี่ยวของกัน  
มาสรุปเปนองค
ความรูได 
3. และนําความรูไป
ประยุกตใชอยางมี
จริยธรรม 

1. สืบคนขอมูล 
มาใชตรงกับ
ประเด็นปญหา 
ขาดความ
สรางสรรค  
2. และนําความรู
ไปประยุกตใช
อยางมีจริยธรรม 

1. สืบคนขอมูล 
มาใชไมคอยตรง
กับประเด็นปญหา   
2. นําความรูไป
ประยุกตใชอยางมี
จริยธรรม 

1. สืบคนขอมูล 
มาใชไมคอยตรงกับ
ประเด็นปญหา   
2. ขาดการนําความรู
ไปประยุกตใชอยางมี
จริยธรรม 
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แผนการจัดการเรียนรูโดยใชวิธีสอนแบบชีแ้นะ 
กลุมสาระวิทยาศาสตร       สาระที่ 7 ดาราศาสตรและอวกาศ 
หนวยการเรียนรูที่ 4  เทคโนโลยีอวกาศ                       ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 7 เร่ือง  การสงดาวเทียมและยานอวกาศไปโคจรรอบโลก (2)
              เวลา   2  ชั่วโมง 
............................................................................................................................................... 
มาตรฐานการเรียนรู 
 มาตรฐาน ว 7.2 เขาใจความสําคัญของเทคโนโลยีอวกาศท่ีนํามาใชในการสํารวจ
อวกาศและทรัพยากรธรรมชาติ  ดานการเกษตรและการสื่อสาร  มีกระบวนการสืบเสาะหา
ความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสารส่ิงที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชนอยางมีคุณธรรมตอ
ชีวิตและสิ่งแวดลอม 
 มาตรฐาน ว 8.1 ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรในการสืบเสาะหา
ความรู การแกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นสวนใหญมีรูปแบบที่แนนอน 
สามารถอธิบายและตรวจสอบได ภายใตขอมูลและเครื่องมือที่มีอยูในชวงเวลานั้นๆ เขาใจวา 
วิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดลอม มีความเก่ียวของสัมพันธกัน 
 
ตัวชี้วัด 

 1. สืบคนและอธิบายการสงและสํารวจอวกาศโดยใชยานอวกาศและสถานีอวกาศ  
(ว 7.2 ม. 4−6/3) 
 2. ตั้งคําถามที่อยูบนพ้ืนฐานของความรูและความเขาใจทางวิทยาศาสตร หรือความสนใจ 
หรือจากประเด็นที่เกิดขึ้นในขณะนั้น ที่สามารถทําการสํารวจตรวจสอบหรือศึกษาคนควาไดอยาง
ครอบคลุมและเชื่อถือได (ว 8.1 ม. 4-6/1) 
 
สาระสําคัญ 
  ดาวเทียม คือ สิ่งประดิษฐที่มนุษยคิดคนขึ้น ที่สามารถโคจรรอบโลก โดยอาศัยแรง
ดึงดูดของโลก สงผลใหสามารถโคจรรอบโลกไดในลักษณะเดียวกันกับที่ดวงจันทรโคจรรอบโลก 
และโลกโคจรรอบดวงอาทิตย วัตถุประสงคของส่ิงประดิษฐน้ีเพ่ือใช ทางการทหาร การสื่อสาร 
การรายงานสภาพอากาศ การวิจัยทางวิทยาศาสตรเชนการสํารวจทางธรณีวิทยาสังเกตการณ
สภาพของอวกาศ, โลก, ดวงอาทิตย, ดวงจันทร และดาวอ่ืนๆ รวมถึงการสังเกตวัตถุ, และ
ดวงดาว, กาแล็กซีตางๆ และนอกจากดาวเทียมและยานอวกาศแลว มนุษยยังไดสงสถานี
อวกาศพรอมนักบินอวกาศไปโคจรรอบโลก เพ่ือทํากิจกรรมตางๆ เชน สํารวจภาวะแวดลอม
ของโลก วิจัยและปฏิบัติการทดลองบางอยาง เชน การผลิตสารบริสุทธิ์เพ่ือการผลิตยา ปจจุบัน
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อุปกรณที่นับวาไดรับการพัฒนาโดยคํานึงถึงการประหยัดเพ่ือทําหนาที่แทนจรวด คือยานขนสง
อวกาศ ซ่ึงทําหนาที่นํายานอวกาศ ดาวเทียม สถานีอวกาศและอุปกรณอ่ืนๆ ขึ้นไปปฏิบัติงาน
และเก็บดาวเทียมที่หมดอายุแลว นํามาแกไขซอมแซมหรือนํากลับสูโลกเพื่อปรับปรุงแลว
นําไปใชใหม 
 
จุดประสงคการเรียนรู 
 1. อธิบายวงโคจรของดาวเทียม และบอกการใชประโยชนจากดาวเทียมประเภทตาง ๆ ได 
 2. นักเรียนสามารถอธิบายหลักการทํางานของยานขนสงอวกาศ การอาศัยและการทํางาน
ในอวกาศได 
 3. นักเรียนมีทักษะกระบวนการทํางานกลุม 
 4. นักเรียนสามารถประเมินขอมูลที่ไดจากการสืบคนมีความนาเชื่อถอืเพียงใด 
 5. นักเรียนสามารถสรุปองคความรูที่ไดจาการสืบคนได 
 
สาระการเรียนรู 

1. ในการสงยานอวกาศไปสํารวจอวกาศ จรวดที่พายานอวกาศ ตองมีความเร็วมากกวา 
ความเร็วหลุดพน จึงจะสามารถออกจากวงโคจรของโลกได 

2. ยานอวกาศและสถานีอวกาศมีภารกิจในการสํารวจโลกและวัตถุทองฟาอ่ืนๆ 
 
กระบวนการจัดการเรียนรู 
 1. ข้ันนํา 
 ครูแจงจุดประสงคในการเรียน ผลการเรียนรูที่คาดหวัง สาระของบทเรียน กระบวนการ
เรียนรู และหนาที่รับผิดชอบของผูเรียน 
 2. ข้ันนําเสนอบทเรียน 
 2.1 ครูนําสนทนากับนักเรียนเก่ียวกับประเพณีบุญบั้งไฟ หรือใหนักเรียนที่เคยไปเที่ยว
งานออกมาเลาประสบการณใหเพ่ือน ๆ ฟง หรือนําภาพบั้งไฟที่ถูกจุดขึ้นฟามาใหนักเรียนดู   
แลวตั้งประเด็นคําถาม เชน 
 − ทําไมบั้งไฟที่ถูกจุดจึงสามารถทะยานขึ้นสูทองฟาได 
 − บั้งไฟกับจรวดเหมือนหรือแตกตางกันในลักษณะใด 
 − มนุษยหรือวัตถตุาง ๆ จะทะยานขึ้นสูทองฟาและหลุดลอยออกไปสูอวกาศได
อยางไร 
 2.2 นักเรียนชวยกันตอบคําถามและแสดงความคิดเห็น โดยครูยังไมเนนคําตอบที่
ถูกตอง 
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 3. ข้ันฝกปฏิบัติตามแบบ 
 3.1 นักเรียนศึกษาความรูเก่ียวกับหลักการทํางานของยานขนสงอวกาศ การอาศัยและ
การทํางานในอวกาศ จากส่ือเทคโนโลยีทางอินเทอรเน็ต โดยครูชวยเชื่อมโยงความรูใหมจาก
บทเรียนกับความรูเดิมที่เรียนรูมาแลว ดวยการใชคําถามนํากระตุนใหนักเรียนตอบจากความรูและ
ประสบการณของนักเรียน 
 3.2 ครูเสนอแนะวิธีการสืบคนหาความรูทางอินเทอรเน็ตใหนักเรียนไดศึกษาตาม
คําแนะนํา 
 4. ข้ันฝกปฏิบัติภายใตการกํากับของผูชี้แนะ 
 4.1 นักเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปรายผลของการปฏิบัติกิจกรรม แลวสงตัวแทน
ออกมานําเสนอหนาชั้นเรียนผานสื่อเทคโนโลยีที่ครูเตรียมไวใหและที่นักเรียนมี 
 4.2 ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายผลจากการปฏิบัติกิจกรรมโดยใชแนวคําถาม  
 1) หลักการสงจรวดขึ้นไปสูอวกาศเปนไปตามกฎการเคล่ือนที่ของนิวตันขอใด 
(หลักการสงจรวดโดยใชเชื้อเพลิงเหลวขึ้นไปสูอวกาศเปนไปตามกฎการเคลื่อนที่ขอที่ 3 ของ 
นิวตัน ที่สรุปวา แรงกิริยาของแกสรอนจากการเผาไหมถูกขับออกมาจะเทากับแรงปฏิกิริยาที่
กระทําตอจรวด ทําใหจรวดเคลื่อนที่ไปในทิศตรงกันขามได) 
 2) อัตราสวนที่เหมาะสมระหวางไฮโดรเจนเหลวกับออกซิเจนเหลวท่ีใชเปนสาร
ขับดันใหจรวดสามารถเคลื่อนที่ไดมีคาเทาใด (อัตราสวนที่เหมาะสมระหวางไฮโดรเจนเหลวที่
เปนสารเชื้อเพลิงกับออกซิเจนเหลวที่รวมกันเปนสารขับดันของจรวดมีคาเทากับ 1:1.5) 
 3) ผลของความเจริญกาวหนาในการศึกษาเก่ียวกับอวกาศทําใหมนุษยไดรับ
ประโยชนจากความรูดังกลาวในดานใดบาง (แนวคําตอบ เชน ทําใหเกิดความกาวหนาของ
ระบบโทรคมนาคม ความกาวหนาทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีดวยเคร่ืองมือวัด เชน 
เคร่ืองมือตรวจจับวัสดุศาสตร เคร่ืองมือทางดานเทคโนโลยีพลังงาน และทําใหไดรับความรู
ทางดานดาราศาสตรมากขึ้น) 
 4.3 ครูและนักเรียนรวมกันสรุปความรูเร่ือง หลักการทํางานของยานขนสงอวกาศ 
 4.4 ครูกลาวชมเชยนักเรียนที่ใหความรวมมือในการปฏิบัติกิจกรรม 
 5. ข้ันการฝกปฏิบัติอยางอิสระ 
 5.1 ใหนักเรียนแตละคูรวมกันทําใบงานที่ 9 เรื่อง การโคจรของดาวเทียมรอบโลก   
และใบงานที่ 10 เร่ือง เทคโนโลยีการสํารวจระยะไกล   
 5.2 ใหนักเรียนแตละคูตรวจสอบคําตอบในใบงานใหเรียบรอย  
  5.3  ครูใหนักเรียนฝกคิดวา นักเรียนจะนําความรูเรื่องการสงดาวเทียมและยานอวกาศ
ไปโคจรรอบโลก ไปใชในเรื่องการดูแลสิ่งแวดลอม หรือทรัพยากรที่สําคัญของโลกอยางไร 
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ส่ือ/แหลงการเรียนรู 
1. สื่ออินเทอรเน็ต  
2. ใบงานที่ 8 เร่ือง การโคจรของดาวเทียมรอบโลก   
3. ใบงานที่ 9 เร่ือง เทคโนโลยีการสํารวจระยะไกล 

 

การประเมินผลการเรียนรู 
 

จุดประสงคการเรียนรู วิธีการ / เครื่องมือ เกณฑการประเมิน 
1. อธิบายวงโคจรของดาวเทียม 
และบอกการใชประโยชนจาก
ดาวเทียมประเภทตาง ๆ ได 
2. นักเรียนสามารถอธิบาย
หลักการทํางานของยานขนสง
อวกาศ การอาศัยและการ
ทํางานในอวกาศได 

1.แบบประเมินการอภิปราย
แสดงความคดิเห็น 
2. การทําใบงานที่ 8 – 9 ของ
นักเรียน 

1. รอยละ 80 ขึ้นไป /  
12 -15 คะแนน 
2. รอยละ 80 ขึ้นไป 

3. นักเรียนมีทักษะ
กระบวนการทํางานกลุม 

ประเมินทักษะกระบวนการ
ทํางานกลุม โดยใชแบบ
ประเมินทักษะกระบวนการ
ทํางานกลุม 

รอยละ 80 ขึน้ไป /  
12 คะแนนขึ้นไป 

4. นักเรียนสามารถประเมิน
ขอมูลที่ไดจากการสืบคนมี
ความนาเชื่อถอืเพียงใด 
5. นักเรียนสามารถสรุปองค
ความรูที่ไดจาการสืบคนได 

ครูสังเกตการทํากิจกรรมการ
เรียนรูของนักเรียน โดยใช
แบบวัดทักษะในศตวรรษที่ 21 
ดานสารสนเทศ สื่อและ
เทคโนโลยี 

รอยละ 70 ขึน้ไป /  
คะแนนเฉลี่ย 3.50 – 5.00  
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ใบงานที่ 8  
เร่ือง การโคจรของดาวเทียมรอบโลก   

 
ตอนที่ 1 จากรูป แสดงการยิงดาวเทียมดวยความเร็วตางๆ กัน จงตอบคําถามตอไปน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. จาก รูป a นักเรียนคิดวาดาวเทียมตกสูพ้ืนโลก เพราะเหตุใด 
…………………………………………………………………………………………………… 
2. จาก รูป b นักเรียนคิดวาเสนทางการโคจรของดาวเทียมนาจะเปนอยางไร 
……………………………………………………………………………………………………… 
3. จาก รูป c นักเรียนคิดวาดาวเทียมจะมีการเคลื่อนที่อยางไร 
………………………………………………………………………………………………………. 
4. นักเรียนคิดวา รูป a ความเร็วในการยิงจรวดนําดาวเทียมนาจะมีความเร็วประมาณเทาใด 
……………………………………………………………………………………………………….. 
5. นักเรียนคิดวา รูป b ความเร็วในการยิงจรวดนําดาวเทียมนาจะมีความเร็วประมาณเทาใด 
............................................................................................................................................... 
6. นักเรียนคิดวา รูป c ความเร็วในการยิงจรวดนําดาวเทียมนาจะมีความเร็วประมาณเทาใด 
............................................................................................................................................... 
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ตอนที่ 2  จากรูป แสดงวงโคจรของดาวเทียม จงตอบคําถามตอไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1. ดาวเทียมดวงใดที่มีแรงดึงดูดของโลกกระทํามากที่สดุ 
............................................................................................................................................... 
2. ดาวเทียมดวงใดที่แรงดึงดูดของโลกกระทํานอยที่สุด 
............................................................................................................................................... 
3. ดาวเทียมดวงใดที่ตองใชความเร็วในการโคจรมากที่สุด 
............................................................................................................................................... 
4. ดาวเทียมดวงใดบางที่ใชความเร็วในการโคจรเทากัน 
............................................................................................................................................... 
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ตอนที่ 3 ตอบคําถามที่กําหนดใหถูกตอง 
1. นักเรียนจะอธิบายความสัมพันธระหวางความเร็วของดาวเทียม กับระยะหางระหวาง
ดาวเทียมกับจุดศูนยกลางของโลก ตามกฎของนิวตันไดอยางไร 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
2. เหตุใดจึงตองมีจรวดในการสงดาวเทียม 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
3. ในการยิงจรวดสงดาวเทยีมขึ้นไปยังวงโคจร จรวดจะมีลักษณะ 3 ทอน นักเรียนคิดวาจรวด
ทอนใดที่ตองบรรจุเชื้อเพลงิมากที่สุด 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
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เฉลยใบงานที่ 8  
เร่ือง การโคจรของดาวเทียมรอบโลก 

 
ตอนที่ 1 จากรูป แสดงการยิงดาวเทยีมดวยความเร็วตางๆ กัน จงตอบคาํถามตอไปน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. จาก รูป a นักเรียนคิดวาดาวเทียมตกสูพ้ืนโลก เพราะเหตุใด 
 เพราะความเรว็ในการยิงจรวดนําดาวเทียมนอย ทําใหดาวเทียมไมสามารถโคจรรอบ
โลกได            
 

2. จาก รูป b นักเรียนคิดวาเสนทางการโคจรของดาวเทียมนาจะเปนอยางไร 
 ดาวเทียมจะโคจรรอบโลกไดพอดี เพราะความเร็วในการยิงจรวดนําดาวเทียมมี
ความเร็วพอดี                    
3. จาก รูป c นักเรียนคิดวาดาวเทียมจะมีการเคลื่อนที่อยางไร 
 ดาวเทียมจะหลุดออกจากแรงโนมถวงของโลก หลุดออกไปในอวกาศ   
4. นักเรียนคิดวา รูป a ความเร็วในการยิงจรวดนําดาวเทียมนาจะมีความเร็วประมาณเทาใด 
 นอยกวา 7.6 กิโลเมตรตอวนิาที        
5. นักเรียนคิดวา รูป b ความเร็วในการยิงจรวดนําดาวเทียมนาจะมีความเร็วประมาณเทาใด 
 ระหวาง 7.6 – 11.2 กิโลเมตรตอวินาท ี       
6. นักเรียนคิดวา รูป c ความเร็วในการยิงจรวดนําดาวเทียมนาจะมีความเร็วประมาณเทาใด 
 ความเร็วมากกวา 11.2 กิโลเมตรตอวินาที      
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ตอนที่ 2  จากรูป แสดงวงโคจรของดาวเทียม จงตอบคําถามตอไปน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1. ดาวเทียมดวงใดที่มีแรงดึงดูดของโลกกระทํามากที่สดุ 
 ดาวเทียม a 
2. ดาวเทียมดวงใดที่แรงดึงดูดของโลกกระทํานอยที่สุด 
 ดาวเทียม c และ d 
3. ดาวเทียมดวงใดที่ตองใชความเร็วในการโคจรมากที่สุด 
 ดาวเทียม a 
4. ดาวเทียมดวงใดบางที่ใชความเร็วในการโคจรเทากัน 
 ดาวเทียม c และ d 
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ตอนที่ 3 ตอบคําถามที่กําหนดใหถูกตอง 
 
1. นักเรียนจะอธิบายความสัมพันธระหวางความเร็วของดาวเทียม กับระยะหางระหวาง
ดาวเทียมกับจุดศูนยกลางของโลก ตามกฎของนิวตันไดอยางไร 
 ดาวเทียมที่อยูหางจากจุดศูนยกลางมวลของโลกไมมาก จะมีแรงดึงดูดระหวางมวลสูง 
เพ่ือใหแรงหนีศูนยกลางสมุดกับแรงสูศูนยกลาง ดาวเทียมที่อยูใกลจึงตองโคจรดวยความเร็วสงู
กวาดาวเทยีมที่อยูจากศูนยกลางมวลของโลก ซ่ึงมีแรงดึงดูดระหวางมวลนอยกวา 
 
2. เหตุใดจึงตองมีจรวดในการสงดาวเทียม 
 เพราะ เปนการประหยัดงบประมาณ เน่ืองจากจรวดสงสามารถนํากลบัมาใชไดอีก 
 
3. ในการยิงจรวดสงดาวเทยีมขึ้นไปยังวงโคจร จรวดจะมีลักษณะ 3 ทอน นักเรียนคิดวาจรวด
ทอนใดที่ตองบรรจุเชื้อเพลงิมากที่สุด 
 ทอนที่ 1 เพราะเปนทอนทีมี่ขนาดใหญทีสุ่ด ในขณะทีจ่รวดสงดาวเทียม และดาวเทียม
วางบนฐานทีพ้ื่นโลก แรงดึงดูดระหวางกันจะมีคามากกวาเม่ือตอนดาวเทียมและจรวดนําสงขึ้น
สูง ตามกฎของนิวตัน ดังน้ันจรวดทอนแรก จึงตองมีแรงขับมหาศาลเพื่อหนีแรงดึงดูดของโลก 
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ใบงานที่ 9 
เร่ือง เทคโนโลยีการสํารวจระยะไกล 

 
คําชี้แจง  จากรูป เปนหลักการทํางานของเทคโนโลยีการสํารวจระยะไกล (remote sensing) 
นักเรียนดูรูปแลวตอบคําถามตอไปน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. ถาไมมีรังสีสะทอนของแสงอาทิตในเวลากลางคืน ดาวเทียมจะรบัขอมูลไดหรือไม 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
2. จากรูป อะไรเทียบกับการทํางานของตามนุษย 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
3. ระหวางหญากับตนไม ดาวเทียมจะไดรับรังสีสะทอนจากตําแหนงใดกอน 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
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4. ระหวางพ้ืนดินกับนํ้า ตําแหนงใดที่สะทอนแสงเขาสู remote sensing ไดดีกวา 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
5. นักเรียนคิดวาสัญญาณที่สถานีภาคพ้ืนดินที่ไดรับจากสัญญาณดาวเทียม อยูในรูปใด 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
6. นักเรียนคิดวาดาวเทียมสํารวจทรัพยากรสามารถบนัทึกขอมูลทีม่องไมเห็นดวยตาเปลาได
หรือไม 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
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เฉลยใบงานที่ 9 
เร่ือง เทคโนโลยีการสํารวจระยะไกล 

 
คําชี้แจง  จากรูป เปนหลักการทํางานของเทคโนโลยีการสํารวจระยะไกล (remote sensing) 
นักเรียนดูรูปแลวตอบคําถามตอไปน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. ถาไมมีรังสีสะทอนของแสงอาทิตในเวลากลางคืน ดาวเทียมจะรบัขอมูลไดหรือไม 
 ได เน่ืองจากมีหนาที่รับพลงังานจากคลื่นแมเหล็กไฟฟาจากโลก ซ่ึงในเวลากลางคนื 
โลกสามารถสะทอนคลื่นอินฟราเรดได        
2. จากรูป อะไรเทียบกับการทํางานของตามนุษย 
 ตัวรบัสัญญาณบนดาวเทียม        
3. ระหวางหญากับตนไม ดาวเทียมจะไดรับรังสีสะทอนจากตําแหนงใดกอน 
 ตนไม เพราะรงัสีสะทอนแสงอาทิตยเคลื่อนที่ดวยความเร็วเทากัน ตนไมสูงกวาหญา  
ทําใหรังสีสะทอนถึงดาวเทียมไดเร็วกวา        
4. ระหวางพ้ืนดินกับนํ้า ตําแหนงใดที่สะทอนแสงเขาสู remote sensing ไดดีกวา 
 พ้ืนดิน           
5. นักเรียนคิดวาสัญญาณที่สถานีภาคพ้ืนดินที่ไดรับจากสัญญาณดาวเทียม อยูในรูปใด 
 ตัวเลข           
6. นักเรียนคิดวาดาวเทียมสํารวจทรัพยากรสามารถบนัทึกขอมูลทีม่องไมเห็นดวยตาเปลาได
หรือไม 
 ได เพราะดาวเทียมสามารถรับสัญญาณอินฟราเรด และอัลตราไวโอเลตได   
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แผนการจัดการเรียนรูโดยใชวิธีสอนแบบชีแ้นะ 
กลุมสาระวิทยาศาสตร       สาระที่ 7 ดาราศาสตรและอวกาศ 
หนวยการเรียนรูที่ 4  เทคโนโลยีอวกาศ                       ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 8 เร่ือง  การใชประโยชนจากเทคโนโลยีอวกาศ  เวลา   2  ชั่วโมง 
............................................................................................................................................... 
มาตรฐานการเรียนรู 
 มาตรฐาน ว 7.2 เขาใจความสําคัญของเทคโนโลยีอวกาศท่ีนํามาใชในการสํารวจ
อวกาศและทรัพยากรธรรมชาติ  ดานการเกษตรและการสื่อสาร  มีกระบวนการสืบเสาะหา
ความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสารส่ิงที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชนอยางมีคุณธรรมตอ
ชีวิตและสิ่งแวดลอม 
 มาตรฐาน ว 8.1 ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรในการสืบเสาะหา
ความรู การแกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นสวนใหญมีรูปแบบที่แนนอน 
สามารถอธิบายและตรวจสอบได ภายใตขอมูลและเครื่องมือที่มีอยูในชวงเวลานั้นๆ เขาใจวา 
วิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดลอม มีความเก่ียวของสัมพันธกัน 
 
ตัวชี้วัด 

 1. สืบคนและอธิบายประโยชนของดาวเทยีมในดานตาง ๆ (ว 7.2 ม. 4−6/2) 
 2. สืบคนและอธิบายการสงและสํารวจอวกาศโดยใชยานอวกาศและสถานีอวกาศ (ว 7.2 
ม. 4−6/3) 
 3. ตั้งคําถามที่อยูบนพ้ืนฐานของความรูและความเขาใจทางวิทยาศาสตร หรือความสนใจ 
หรือจากประเด็นที่เกิดขึ้นในขณะนั้น ที่สามารถทําการสํารวจตรวจสอบหรือศึกษาคนควาไดอยาง
ครอบคลุมและเชื่อถือได (ว 8.1 ม. 4-6/1) 
 
สาระสําคัญ 
  ดาวเทียม คือ สิ่งประดิษฐที่มนุษยคิดคนขึ้น ที่สามารถโคจรรอบโลก โดยอาศัยแรง
ดึงดูดของโลก สงผลใหสามารถโคจรรอบโลกไดในลักษณะเดียวกันกับที่ดวงจันทรโคจรรอบโลก 
และโลกโคจรรอบดวงอาทิตย วัตถุประสงคของส่ิงประดิษฐน้ีเพ่ือใช ทางการทหาร การสื่อสาร 
การรายงานสภาพอากาศ การวิจัยทางวิทยาศาสตรเชนการสํารวจทางธรณีวิทยาสังเกตการณ
สภาพของอวกาศ, โลก, ดวงอาทิตย, ดวงจันทร และดาวอ่ืนๆ รวมถึงการสังเกตวัตถุ, และ
ดวงดาว, กาแล็กซีตางๆ และนอกจากดาวเทียมและยานอวกาศแลว มนุษยยังไดสงสถานี
อวกาศพรอมนักบินอวกาศไปโคจรรอบโลก เพ่ือทํากิจกรรมตางๆ เชน สํารวจภาวะแวดลอม
ของโลก วิจัยและปฏิบัติการทดลองบางอยาง เชน การผลิตสารบริสุทธิ์เพ่ือการผลิตยา ปจจุบัน
อุปกรณที่นับวาไดรับการพัฒนาโดยคํานึงถึงการประหยัดเพ่ือทําหนาที่แทนจรวด คือยานขนสง
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อวกาศ ซ่ึงทําหนาที่นํายานอวกาศ ดาวเทียม สถานีอวกาศและอุปกรณอ่ืนๆ ขึ้นไปปฏิบัติงาน
และเก็บดาวเทียมที่หมดอายุแลว นํามาแกไขซอมแซมหรือนํากลับสูโลกเพื่อปรับปรุงแลว
นําไปใชใหม 
 
จุดประสงคการเรียนรู 
 1. อธบิายวงโคจรของดาวเทียม และบอกการใชประโยชนจากดาวเทียมประเภทตาง ๆ ได 
 2. สืบคนขอมูลและอธบิายเกี่ยวกับการใชประโยชนจากเทคโนโลยีอวกาศได 
 3. นักเรียนมีทักษะกระบวนการทํางานกลุม  
 4. นักเรียนสามารถประเมินขอมูลที่ไดจากการสืบคนมีความนาเชื่อถอืเพียงใด 
 5. นักเรียนสามารถสรุปองคความรูที่ไดจาการสืบคนได 
 
สาระการเรียนรู 
 1. ดาวเทียมถกูนํามาใชประโยชนในดานอุตุนิยมวทิยา  สํารวจทรัพยากรโลก  การ
สื่อสารและบอกตําแหนงของวัตถบุนโลก 
 2. ระบบยานขนสงอวกาศถูกพัฒนาขึ้นมาใชสงดาวเทียมและยานอวกาศ แทนการใช
จรวดอยางเดียวเนื่องจากสามารถนํากลับมาใชใหมได 
 3. ในการสงยานอวกาศไปสํารวจอวกาศ จรวดที่พายานอวกาศ ตองมีความเร็วมากกวา 
ความเร็วหลุดพน จึงจะสามารถออกจากวงโคจรของโลกได 
 4. ยานอวกาศและสถานีอวกาศมีภารกิจในการสํารวจโลกและวตัถทุองฟาอ่ืนๆ 
 
กระบวนการจัดการเรียนรู 
 1. ข้ันนํา 
 ครูแจงจุดประสงคในการเรียน ผลการเรียนรูที่คาดหวัง สาระของบทเรียน กระบวนการ
เรียนรู และหนาที่รับผิดชอบของผูเรียน 
 2. ข้ันนําเสนอบทเรียน 
 2.1 ครูอธิบายการใชโทรศัพทเคลื่อนที่ วาเม่ือเรากดโทรแลวสัญญาณจะถูกสงไปยัง
ดาวเทียม แลวจากดาวเทียม สงสัญญาณกลับมายังโทรศัพทอีกเคร่ืองหน่ึง ครูอธิบายเพ่ิมเติมวา 
ในขณะที่นักเรียน โทรหากันคนละจังหวัด  กับนักเรียนยืนหันหลังใหกันแลวโทรหากัน ความเร็ว
ของสัญญาณไมแตกตางกัน 
 2.2 ครูถามนักเรียนดวยคําถาม ดังนี้ 
      1) ถาเราไปยืนบนยอดเขาหิมาลัย  แลวเราขวางกอนหินใหขนานกับพ้ืนโลกดวย
ความเร็วสูงมาก นักเรียนคิดวากอนหินมีโอกาสจะเคลื่อนที่อยางไร 
            แนวคําตอบ :  ถาความเร็วพอดี กอนหินจะโคจรรอบโลก โดยไมตกลงมา 



326 
 

      2) นักเรียนคิดวา การยิงดาวเทียมขึ้นไปโคจรรอบดวงอาทิตย  ใชหลักการใดบาง 
             นักเรียนตอบตามความคิดเห็นของนักเรียน 
 2.3 ครูแบงนักเรียนออกเปน 4 กลุม คละกันตามความสามารถ โดยแตละคนมีชื่อตาม
ดาวเทียมของไทย เชน ไทยคม 1  ไทยคม 2 THEOS ไทพัฒ เปนตน 
 2.4 นักเรียนแตละกลุมที่มีชื่อเดียวกันใหแยกตัวออกไปรวมกันศึกษาประเด็นที่ครู
กําหนด ดังนี้ 
      1) กลุมไทยคม 1 ดาวเทียมสํารวจทรัพยากรธรรมชาติ 
      2) กลุมไทยคม 2 ดาวเทียมสื่อสาร หรือ ดาวเทียมโทรคมนาคม 
  3) กลุม THEOS ดาวเทียมอุตุนิยมวิทยา  
  4) กลุมไทพัฒ ดาวเทียมใชสํารวจหาตําแหนงของวัตถุบนพ้ืนโลก 
 3. ข้ันฝกปฏิบัติตามแบบ 
 3.1 ใหสอนใหนักเรียนแตละกลุมศึกษาตามประเด็นที่แตละกลุมไดจากส่ือเทคโนโลยี
ดวยอินเทอรเน็ต แลวนําความรูที่ไดศึกษามาอภิปรายและแลกเปลี่ยนความรูกัน 
 3.2 ใหตัวแทนกลุมบันทึกประเด็นความรูที่ไดจากการศึกษาและอภิปรายใหสมาชิกใน
กลุมตรวจสอบความถูกตอง 
 4. ข้ันฝกปฏิบัติภายใตการกํากับของผูชี้แนะ 
 4.1 ใหนักเรียนแตละกลุมทบทวนความรู และซักถามกันในกลุมจนเกิดความรูความ
เขาใจที่ตรงกัน แลวใหแตละคนกลับเขากลุมเดิมเพ่ือแลกเปลี่ยนความรูกันตามลําดับของประเด็นที่
กําหนด ดังนี้ 
      1) ไทยคม 1 สรุปและรายงานผลการศึกษาดาวเทียมสํารวจทรัพยากรธรรมชาติ 
      2) ไทยคม 2 สรุปและรายงานผลการศึกษาดาวเทียมสื่อสาร หรือ ดาวเทียม
โทรคมนาคม 
      3) THEOS  สรุปและรายงานผลการศึกษาดาวเทียมอุตุนิยมวิทยา  
      4) ไทพัฒ สรุปและรายงานผลการศึกษาดาวเทียมใชสํารวจหาตําแหนงของวัตถุบน
พ้ืนโลก 
 4.2 ใหสมาชิกในกลุมตั้งคําถามในประเด็นที่สงสัย โดยใหเพ่ือนที่เปนเจาของประเด็น
ความรูเปนผูตอบคําถาม หากไมสามารถตอบคําถามได ใหแจงครูเพ่ือชวยอธิบายคําตอบที่ถูกตอง 
 5. ข้ันการฝกปฏิบัติอยางเปนอิสระ 
 5.1 ครูแจกใบงานใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันหาคําตอบ ใบงานที่ 10 เร่ือง การใช
ประโยชนจากเทคโนโลยอีวกาศ 
 5.2 นักเรียนคนหาคําตอบของใบงานที่ครูใหนักเรียนทําไดจากส่ือเทคโนโลยีผาน
อินเทอรเน็ต โดยใชสื่อเทคโนโลยีที่ครูเตรียมไวใหและที่นักเรียนมี 
 5.3 ใหสมาชิกในกลุมชวยกันตรวจสอบความถูกตองของใบงานกอนนําสงครูตรวจ 
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 5.4 ครูใหนักเรียนแตละคนเขียนแผนผังความคิดเก่ียวกับประโยชนของดาวเทียม แลว
กําหนดระยะเวลาในการสงผลงานรวมกัน 
 5.5 ครูถามนักเรียน เพ่ือใหฝกคิด ดังน้ี 
      นักเรียนมีความคิดเห็นอยางไรกับคํากลาวที่วา “ระบบขนสงอวกาศมีความจําเปน
ตอการดํารงชีวิตของมนุษยในอนาคต”  
 
ส่ือ/แหลงการเรียนรู 
 1. สื่อเทคโนโลย ี
 2. ใบงานที่ 10 เรื่อง การใชประโยชนจากเทคโนโลยีอวกาศ 
 
การประเมินผลการเรียนรู 
 

จุดประสงคการเรียนรู วิธีการ / เครื่องมือ เกณฑการประเมิน 
1. อธิบายวงโคจรของ
ดาวเทียม และบอกการใช
ประโยชนจากดาวเทียม
ประเภทตาง ๆ ได 
2. สืบคนขอมูลและอธบิาย
เก่ียวกับการใชประโยชนจาก
เทคโนโลยีอวกาศได 

1. ประเมินการอภิปรายแสดง
ความคิดเห็น โดยใชแบบ
ประเมินการอภิปรายแสดง
ความคิดเห็น 
2. การทําใบงานที่ 10 ของ
นักเรียน 

1. รอยละ 80 ขึ้นไป /  
12 -15 คะแนน 
 
 
2. รอยละ 80 ขึ้นไป 

3. นักเรียนมีทักษะกระบวน 
การทํางานกลุม 

ประเมินทักษะกระบวนการ
ทํางานกลุม โดยใชแบบ
ประเมินทักษะกระบวนการ
ทํางานกลุม 

รอยละ 80 ขึน้ไป /  
12 คะแนนขึ้นไป 

4. นักเรียนสามารถประเมิน
ขอมูลที่ไดจากการสืบคนมี
ความนาเชื่อถอืเพียงใด 
5. นักเรียนสามารถสรุปองค
ความรูที่ไดจาการสืบคนได 

แบบวัดทักษะในศตวรรษที่ 
21 ดานสารสนเทศ สื่อและ
เทคโนโลย ี

รอยละ 70 ขึน้ไป /  
คะแนนเฉลี่ย 3.50 – 5.00  
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ใบงานที่ 10 
เร่ือง การใชประโยชนจากเทคโนโลยีอวกาศ 

 
1. ประเทศไทยใชประโยชนจากดาวเทียมอุตุนิยมวิทยาผานภาพถายจากดาวเทียมในกรณีเกิด 
พายุไตฝุน ภาพถายจากดาวเทียมชวยเราเตือนภัยไดอยางไร 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
 

2. ในโลกยุคสารสนเทศน้ี ถาระบบดาวเทยีมเกิดขัดของหรือสูญเสียไปแลว นักเรียนคิดวาจะ 
เกิดผลตอการดํารงชีวิตของมนุษยในเรื่องใดบาง จงอธิบาย 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
 

3. นอกจากระบบดาวเทียมดานอุตุนิยมวิทยา สื่อสาร และทรัพยากรธรรมชาติแลว นักเรียน 
คิดวาประเทศไทยควรมีดาวเทียมระบบใดไวใชบริการอีกบาง 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
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4. “ระบบขนสงอวกาศมีความจําเปนตอการดํารงชีวิตของมนุษยในอนาคต” นักเรียนเห็นดวย 
กับคํากลาวน้ีหรือไม เพราะเหตุใด 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
5. “การสํารวจอวกาศเปนการดําเนินงานที่ตองใชการลงทุนสูงมาก ประเทศไทยไมควรใหความ 
สนใจกับงานดังกลาวน้ี” นักเรียนเห็นดวยกับคํากลาวน้ีหรือไม เพราะเหตุใด 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
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เฉลยใบงานที่  10 
เร่ือง การใชประโยชนจากเทคโนโลยีอวกาศ 

 
1. ประเทศไทยใชประโยชนจากดาวเทียมอุตุนิยมวิทยาผานภาพถายจากดาวเทียมในกรณีเกิด 
พายุไตฝุน ภาพถายจากดาวเทียมชวยเราเตือนภัยไดอยางไร 

พิจารณาจากคําตอบนักเรียน 
แนวคําตอบ 
ภาพถายพายไุตฝุนจากดาวเทียม ชวยใหการพยากรณอากาศถูกตอง เพราะจะไดภาพ

น้ันลวงหนากอนที่พายุจะพัดเขาหาฝงหลายวัน ทําใหเราทราบตําแหนงและทิศทางการเคลื่อนที่
ของพายุไดวามีโอกาสจะเขาหาฝง ณ ตําแหนงใด มีการเปลี่ยนทิศทางหรือไม ซ่ึงเปนการเตือน
ภัยลวงหนาทีดี่กวาขอมูลดานอ่ืน ๆ 
 

2. ในโลกยุคสารสนเทศน้ี ถาระบบดาวเทยีมเกิดขัดของหรือสูญเสียไปแลว นักเรียนคิดวาจะ 
เกิดผลตอการดํารงชีวิตของมนุษยในเรื่องใดบาง จงอธิบาย 

พิจารณาจากคําตอบนักเรียน 
 แนวคําตอบ 

ผลกระทบที่จะเกิดขึ้นจากเหตุการณน้ีคือ 
1) ทําใหการตดิตอสื่อสารทั้งภายในและตางประเทศโดยผานทางโทรศัพท โทรสาร วิทย ุ

และโทรทศันใชการไมได 
2) ขาดขอมูลเก่ียวกับสภาพภูมิอากาศในแตละวัน 
3) การคมนาคมทางอากาศและทางเรือมีปญหาในการหาตําแหนงและทศิทาง 

 

3. นอกจากระบบดาวเทียมดานอุตุนิยมวิทยา สื่อสาร และทรัพยากรธรรมชาติแลว นักเรียน 
คิดวาประเทศไทยควรมีดาวเทียมระบบใดไวใชบริการอีกบาง 

พิจารณาจากคําตอบนักเรียน 
 แนวคําตอบ 

1) ดาวเทียมนํารอง เพ่ือใชประโยชนในการเดินเรือ และคมนาคมทางอากาศ ในภาวะที ่
ทัศนวสิัยไมดี เชน หมอกลงจัด ใชสําหรับหาตําแหนงและทศิทาง 

2) ดาวเทียมสาํรวจอวกาศ ใชประโยชนการศึกษาดานดาราศาสตร รังสีสนามแมเหล็ก 
และอุกกาบาต  
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4. “ระบบขนสงอวกาศมีความจําเปนตอการดํารงชีวิตของมนุษยในอนาคต” นักเรียนเห็นดวย 
กับคํากลาวน้ีหรือไม เพราะเหตุใด 

พิจารณาจากคําตอบนักเรียน        
 
5. “การสํารวจอวกาศเปนการดําเนินงานที่ตองใชการลงทุนสูงมาก ประเทศไทยไมควรใหความ 
สนใจกับงานดังกลาวน้ี” นักเรียนเห็นดวยกับคํากลาวน้ีหรือไม เพราะเหตุใด 

พิจารณาจากคําตอบนักเรียน        
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แบบประเมินการอภิปรายแสดงความคิดเห็น 
 

 
ชื่อ .......................................................................ชั้น ………………………………....
เรื่อง .................................................กิจกรรม …………………………...................... 
 

คําชี้แจง : ใหประเมินจากการสังเกตการรวมอภิปรายในระหวางเรียน และการปฏิบัติ 
                  กิจกรรมกลุม โดยใหระดับคะแนนลงในตารางที่ตรงกับพฤติกรรมของผูเรียน 
  

เกณฑการใหคะแนน  3 = ดี 2 = พอใช 1 = ตองปรับปรุง 
 

เลขที่ ชื่อ-นามสกุล 

รายการประเมิน 

รวม 

15
คะแนน 

สรุปผลการ 

ประเมิน 

กา
รแ
สด

งค
วา
ม

คิด
เห
็น 

ยอ
มรั
บฟ

งค
วา
ม

คิด
เห
็นข

อง
ผูอื่

น 

ตร
งป

ระ
เด
็น 

สม
เห
ตุส

มผ
ล 

มีค
วา
มเ
ชื่อ

มั่น
ใน

กา
รแ
สด

งอ
อก

 
คะแนน
ท่ีทําได 

ผาน 
ไม 
ผาน 

          
          
          
          

          
          
          

          

          
          

 

ลงชื่อ ................................................................................. ผูประเมิน 
เกณฑการใหคะแนน 

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 
12-15 ดี 
8-11 ปานกลาง 
5-7 ปรับปรุง 
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แบบประเมินทักษะกระบวนการทํางานกลุม 
 
 

กลุม .......................................................................................................... 
 

สมาชิกในกลุม  1.  ......................................................................  
   2. ...................................................................... 
   3.  ......................................................................  
   4. ...................................................................... 
   5.  ......................................................................  
   6. ...................................................................... 
 

พฤติกรรมทีสั่งเกต 
คะแนน 

3 2 1 

1. มีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น    

2. มีความกระตือรือรนในการทํางาน    

3. รับผิดชอบในงานที่ไดรับมอบหมาย    

4. มีขั้นตอนในการทํางานอยางเปนระบบ    

5. ใชเวลาในการทํางานอยางเหมาะสม    

รวม  

 
เกณฑการใหคะแนน 
 พฤติกรรมที่ทําเปนประจํา  ให  3  คะแนน 
 พฤติกรรมที่ทําเปนบางครั้ง  ให  2  คะแนน 
 พฤติกรรมที่ทํานอยคร้ัง  ให  1  คะแนน 
 
เกณฑการใหคะแนน 

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 
12-15 ดี 
8-11 ปานกลาง 
5-7 ปรับปรุง 
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แบบประเมินทักษะในศตวรรษที่ 21 ดานสารสนเทศ สือ่และเทคโนโลย ี
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 

 
 
คําชี้แจง แบบประเมินทักษะดานสารสนเทศ สื่อ และเทคโนโลยี ฉบับน้ี ใชสําหรับครูทําการประเมิน
 นักเรียนในขณะปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู กลุมสาระ
 วิทยาศาสตร สาระที่ 7 ดาราศาสตรและอวกาศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6  
  

ชื่อ...............................................................เลขที่...................กลุม................ 
 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

5 4 3 2 1 
1. การเขาถึงและการประเมินสารสนเทศ      
2. การใชและการจัดการสารสนเทศ      

รวม    
 

     
     ผูประเมิน............................................................. 
 
ระดับคุณภาพ 
5  หมายถึง    แสดงถึงการมทีักษะในศตวรรษที่ 21 ดานสารสนเทศ ส่ือและเทคโนโลยีดีมาก 
4  หมายถึง    แสดงถึงการมทีักษะในศตวรรษที่ 21 ดานสารสนเทศ ส่ือและเทคโนโลยีดี 
3 หมายถึง    แสดงถึงการมทีักษะในศตวรรษที่ 21 ดานสารสนเทศ ส่ือและเทคโนโลยีปานกลาง 
2 หมายถึง    แสดงถึงการมทีักษะในศตวรรษที่ 21 ดานสารสนเทศ ส่ือและเทคโนโลยพีอใช 
1 หมายถึง    แสดงถึงการมทีักษะในศตวรรษที่ 21 ดานสารสนเทศ ส่ือและเทคโนโลยีตองปรับปรุง 
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รายละเอียดเกณฑการใหคะแนนแบบประเมินทักษะในศตวรรษที่ 21  
ดานสารสนเทศ สื่อและเทคโนโลยี  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 

 
ประเด็น 

การประเมิน 
เกณฑการใหคะแนน 

5 4 3 2 1 
1. การเขาถึงและ
การประเมิน
สารสนเทศ 

1. สืบคนขอมูลได
อยางละเอยีด 
2. สามารถตอบ
ปญหาท่ีตองการ
ได 
3. มีสาระสมบูรณ
ถูกตอง  
4. ใชเวลาได
เหมาะสม 
5. ประเมินขอมูล
ที่ไดมาอยางมี
วิจารณญาณกอน
นําไปใช 

1. สืบคนขอมูลได
อยางละเอยีด 
2. สามารถตอบ
ปญหาท่ีตองการได  
3. มีสาระสมบูรณ
ถูกตอง  
4. ใชเวลาไดไม
เหมาะสม 
5. ประเมินขอมูลที่
ไดมาอยางมี
วิจารณญาณกอน
นําไปใช 

1. สืบคนขอมูล
ไดอยางละเอียด 
2. สามารถตอบ
ปญหาท่ีตองการ
ได 
3. มีสาระไม 
สมบูรณ 
4. ใชเวลาไดไม
เหมาะสม 
5. ประเมินขอมูล
ที่ไดมาอยางมี
วิจารณญาณกอน
นําไปใช 

1. สืบคนขอมูลได
อยางละเอยีด 
2. ตอบปญหาท่ี
ตองการไดไมตรง
จุดประสงค 
3. ใชเวลาไดไม
เหมาะสม 
4. ไมมีการ
ประเมินขอมูลที่
ไดมาอยางมี
วิจารณญาณกอน
นําไปใช 

1. สืบคนขอมูลได
เล็กนอย 
2. ตอบปญหาท่ี
ตองการได 
ไมตรงจุดประสงค 
3. ใชเวลาไดไม
เหมาะสม 
4. ไมมีการประเมิน
ขอมูลที่ไดมาอยางมี
วิจารณญาณกอน
นําไปใช 

2. การใชและการ
จัดการสารสนเทศ 

1. สืบคนขอมูล 
มาใชอยาง
สรางสรรค 
ตรงกับประเด็น
ปญหา   
2. นําขอมูลเร่ืองที่
เกี่ยวของกัน มา
สรุปเปนองค
ความรูได 
3. และนําความรู
ไปประยุกตใช
อยางมีจริยธรรม 

1. สืบคนขอมูล 
มาใชตรงกับ
ประเด็นปญหา ขาด
ความสรางสรรค  
2. นําขอมูลเร่ืองที่
เกี่ยวของกัน  
มาสรุปเปนองค
ความรูได 
3. และนําความรูไป
ประยุกตใชอยางมี
จริยธรรม 

1. สืบคนขอมูล 
มาใชตรงกับ
ประเด็นปญหา 
ขาดความ
สรางสรรค  
2. และนําความรู
ไปประยุกตใช
อยางมีจริยธรรม 

1. สืบคนขอมูล 
มาใชไมคอยตรง
กับประเด็นปญหา   
2. นําความรูไป
ประยุกตใชอยางมี
จริยธรรม 

1. สืบคนขอมูล 
มาใชไมคอยตรงกับ
ประเด็นปญหา   
2. ขาดการนําความรู
ไปประยุกตใชอยางมี
จริยธรรม 

 


