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บทคัดย่อ 

ผลมะกิ้งมีลักษณะกลมขนาดใหญ่ สีเขียวและน้้าตาล เปลือกผลบาง ภายในผลประกอบด้วยเนื้อนุ่มสี
ขาว และเมล็ดขนาดใหญ่สีน้้าตาล รูปไข่ยาว ขนาดใหญ่ จ้านวน 6 เมล็ด เมล็ดมีกะลาแข็ง สีน้้าตาลหุ้มเมล็ด 
เมล็ดประกอบด้วย 2 พู มีผนังสีน้้าตาล  มีรูพรุนกั้นระหว่าง 2 พู   แต่ละเมล็ดมีเยื่อหุ้มเมล็ด 2 ชั้น ผนัง
ชั้นนอกสีขาว  ผนังด้านในสีเหลือง  ลักษณะเนื้อในเมล็ดเป็นสีขาวมีปริมาณน้้ามัน และมีคัพภะอยู่ เมื่อน้า
เมล็ดมาเพาะในวัสดุปลูกประมาณ 2 สัปดาห์ เมล็ดจึงเริ่มงอก โดยต้นอ่อนจะเจริญทะลุผ่านรูเปิดบริเวณ
ปลายเมล็ด และรอยแตกด้านข้างของเมล็ด บางเมล็ดเจริญเติบโตได้ 1 ต้น บางเมล็ดเจริญเติบโตได้ 2 ต้น  
และจากการศึกษาพบว่าเปลือกแข็งของเมล็ดไม่ใช่อุปสรรคในการงอกของเมล็ดมะกิ้ง  

การศึกษาผลของสารควบคุมการเจริญเติบโตในการกระตุ้นการเกิดรากของก่ิงช้ามะกิ้งสามารถสรุป
ได้ว่า 1-Naphthaleneacetic acid (NAA)  ความเข้มข้น 1,000 มก/ลิตร สามารถกระตุ้นให้กิ่งช้ามะกิ้งเกิด
รากได้จ้านวนมาก ในขณะที่ Indole-3-butyric acid (IBA) ความเข้มข้น 2,000 มก/ลิตร สามารถกระตุ้น
การเจริญเติบโตท้าให้รากมีความยาวมากกว่ากรรมวิธีอ่ืน ๆ  

ส่วนการทดลองปลูกมะกิ้งด้วยเมล็ดในระบบพรางแสง และปลูกกลางแจ้ง พบว่าต้นที่ปลูกกลางแจ้ง
พบอาการใบเหลือง และใบไหม้ การพรางแสงด้วยตาข่ายพรางแสงสีด้า ประมาณ 70% ท้าให้ต้นมะกิ้งมีการ
เจริญเติบโตดีกว่าการปลูกกลางแจ้ง ต้นมะกิ้งต้องการที่อิงอาศัยในการเจริญเติบโต เถามะกิ้งสามารถ
เจริญเติบโตได้ยาวถึง 10 เมตร ในระยะเวลา 1 เดือนหลังจากปลูก  ใบสีอ่อนถึงเขียวเข้ม มีจุดสีเขียวเข้ม
กระจายอยู่บนแผ่นใบ ขนาดลักษณะ และรูปแบบของใบในแต่ละต้นมีความแตกต่างกัน มีทั้งใบบาง ใบหนา 
รูปแบบของใบเป็นแบบใบเดี่ยวไม่มีแฉก สองแฉก และ สามแฉก อย่างไรก็ตามไม่พบใบในรูปแบบ 5 แฉก 
ดังนั้นอาจเป็นไปได้ว่าต้นมะกิ้งทั้งหมดจะอยู่ในกลุ่ม H. macrocarpa เนื่องจาก H. heteroclita  มักจะมี
รูปแบบของใบเป็น 5 แฉก อย่างไรก็ตามเม่ือต้นมะกิ้งออกดอกจึงจะสามารถจ้าแนกได้อย่างชัดเจนอีกครั้ง 
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Abstract 

Hodgsonia macrocapa produces big brownish green fruit with thin peel and soft 
white mesocarp. Six oblong seeds are embedded inside. Seed coat is hard and brown color. 
It consists of 2 carpels which are separated by porous septa. White testa and yellow 
integument are observed. Seed kernel is oily and embryo embedded near micropyle where 
plumule can grow out. One seed can produce 2 plants. Hard seed coat is not a problem for 
germination. Study on effects of plant growth regulators on rooting of climber cutting found 
that 1-Naphthaleneacetic acid (NAA) 100 ppm promoted number of root, while Indole-3-
butyric acid (IBA) promoted root elongation as compared to other treatments. Planting 
systems under 70% shading and without shading were observed. It was found that without 
shading caused yellow spots on leaves led to sun burn necrosis. Plant growth and 
development under shading was better than without shading. Climber growing was about 
10 meters within 1 month after planting. Leaf characteristics were found differently, in term 
of color, thickness, shape and lobe pattern, either in the same plant or different one. 
However, the leaves show 0-3 lobes in all plants. They might belong to H. macrocarpa 
because H. heteroclita’s leaf always has 5 lobes. Anyhow, it can be identified more clearly 
when they produce flower.                      
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บทที่ 1 
บทน ำ 

 
มะกิ้ง เป็นพืชในสกุล Hodgsonia มี 2 สปีชีส์ ได้แก่ Hodgsonia heteroclita และHodgsonia 

macrocarpa  เป็นพืชเถาอยู่ในวงศ์แตง ใบใหญ่มี 3-5 แฉก ผลกลม ส่วนของเนื้อผลไม่สามารถรับประทาน
ได้ ภายในมีเม็ดขนาดใหญ่เปลือกแข็ง 6 เมล็ด เนื้อในเมล็ด (kernel) มีปริมาณน้้ามัน (72-77%) และโปรตีน
สูง และสามารถรับประทานได้ เมื่อน้าไปย่างไฟจะมีรสชาติดี คล้ายกับเนื้อหมู จึงมีชื่อเรียกว่า pork fat nut  
นอกจากมะกิ้งเป็นพืชที่ให้น้้ามันสูงแล้วมะกิ้งเป็นพืชที่มีสรรพคุณทางยา มีการใช้ใบในการรักษาโรคทางเดิน
หายใจ และลดไข้ ในส่วนของเนื้อผลใช้ลดการติดเชื้อแบคทีเรียที่เท้า น้้ามันจากผลใช้เป็นส่วนประกอบทางยา 
และใช้ชโลมผิวหนังส้าหรับหญิงหลังคลอดบุตร  มีรายงานว่ามะกิ้ง 1 ต้น มีศักยภาพในการให้ปริมาณน้้ามัน 
2.5-10 ลิตร/ต้น/ปี ขึ้นอยู่กับสภาพแวดล้อมและการดูแลรักษา ดังนั้นมะกิ้งจึงเป็นพืชที่น่ าสนใจศึกษา
พัฒนาการผลิต เพ่ือเป็นแนวทางการใช้ประโยชน์ต่อไปในอนาคต 
 
ขอบเขตของโครงกำรวิจัยประกอบด้วย 2 กิจกรรม ได้แก่ 

กิจกรรมที่ 1 ศึกษาการขยายพันธุ์ 
กิจกรรมที่ 2 ศึกษาการปลูก และการเจริญเติบโต 
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บทที่ 2 
ทบทวนวรรณกรรม 

 
 มะกิ้งมีการกระจายพันธุ์จากอินเดียถึงอินโดนีเซีย พบขึ้นพันต้นไม้สูง ตามป่าโปร่งและป่าริมห้วย ที่
ระดับความสูง 500-1,500 ม. มะกิ้งเป็นไม้เถา เลื้อยพันขึ้นคลุมยอดไม้ มีมือจับแข็งแรง ใบ เป็นใบเดี่ยว เนื้อ
หนาคล้ายแผ่นหนัง กว้าง 17-18 ซม. ยาว 12-15 ซม. แผ่นใบหยักลึก แบ่งเป็นสามแฉก ก้านใบยาว 2.5 ซม. 
ดอก สีขาวครีม ค่อนข้างใหญ่ แยกเพศ ดอกเพศผู้ออกเป็นช่อ มีน้อยดอก กลีบรองดอกเชื่อมกันเป็นรูปถ้วย 
กลีบดอกส่วนล่างเชื่อมกันเป็นหลอด ยาว 6-6.5 ซม. ส่วนบนแผ่บานเป็นปากแตร เกสรผู้มี 3 อัน ดอกเพศ
เมียเป็นดอกเดี่ยว มีก้านเกสรเมียยาว ผล เป็นผลสด กลม แป้น มีเนื้อ ขนาด 15-18 ซม. ผลแก่มีคราบนวล 
เมล็ด 6-8 เมล็ด รูปรี ยาว 5 ซม.เมล็ดน้ามาปิ้ง เนื้อในกินได้ มีรสหวานมัน ในเมล็ดมีน้้ามันถึง 50 -60% สี
เหลืองฟางใช้ประกอบอาหารได้ การปลูกโดยใช้เมล็ดจะมีการออกดอก 1-3 ปีหลังจากปลูก หากใช้ส่วนของ
ล้าต้นจะออกดอกเมื่อ 1 ปี หลังจากปลูก การเจริญเติบโตจะแตกต่างกันขึ้นกับสภาพภูมิอากาศและการดูแล
รักษา 
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บทที่ 3 
วิธีด ำเนินงำนวิจัย 

 
กำรทดลองที่ 1 กำรขยำยพันธุ์ 

1) การเพาะเมล็ด  
 วิธีด้าเนินการ 

   - รวบรวมเมล็ดมะก้ิง 
   - ศึกษาการงอกของเมล็ด 
   - ศึกษาการกระตุ้นการงอกของเมล็ด  
  การบันทึกผลการทดลอง  
   - วันที่เมล็ดเริ่มงอก 
   - เปอร์เซ็นต์การงอกของเมล็ด 
 
      2)  การขยายพันธุ์โดยใช้ส่วนของล้าต้น 
 2.1)  การทดลองชนิดของสารควบคุมการเจริญเติบโตในการกระตุ้นการเกิดรากในกิ่งช้า  

วิธีด้าเนินการ 
- น้าเถาก่ึงอ่อนกึ่งแก่ตัดเป็นท่อนยาวประมาณ 15 ซม.  
- น้ากิ่งมะเกี๋ยงมาจุ่มในสารกระตุ้นการเกิดรากแล้วปักช้าในวัสดุช้า 
- ควบคุมความชื้นในดิน และอากาศให้สม่้าเสมอ 

การบันทึกผลการทดลอง  
- วันที่เริ่มออกราก 
- เปอร์เซ็นต์การออกรากของกิ่งช้า 
- ปริมาณราก และความยาวราก 

 
กำรทดลองที่ 2 ศึกษำทำงสัณฐำนวิทยำ 
  วิธีด้าเนินการ 
   - ศึกษาสัณฐานวิทยาของเมล็ดมะกิ้ง 
   - ศึกษาสัณฐานวิทยาของต้นมะกิ้ง 
  การบันทึกผลการทดลอง  
   - บันทึกลักษณะ และองค์ประกอบของเมล็ด 
   - บันทึกลักษณะทางพฤกษศาสตร์ 
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บทที่ 4 
ผลกำรวิจัย 

 

กิจกรรมที่ 1 กำรขยำยพันธุ์  
4.1 กำรเพำะเมล็ด  

             ผลมะกิ้งมีลักษณะกลมขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางประมาณ 10-15 ซม. น้้าหนัก 800-1200 กรัม 
สีเขียวและน้้าตาล (ภำพ 4.1)  เปลือกผลบาง ภายในผลประกอบด้วยเนื้อนุ่มสีขาว และเมล็ดขนาดใหญ่
สีน้้าตาล รูปไข่ยาว (oblong shape) ขนาดใหญ่ จ้านวน 6 เมล็ด (ภำพ 4.2 และภำพ 4.3) 

 

 

       ภำพ 4.1 ลักษณะภายนอกของผลมะกิ้ง 

 

 
 

ภำพ 4.2 ลักษณะภายในผลมะกิ้งประกอบด้วยเนื้อผลนุ่มสีขาว มีเมล็ดฝังอยู่ 6 เมล็ด 



32 

 

 
 

ภำพ 4.3 ลักษณะเมล็ดมะกิ้งยาวรีรูปไข่ขนาดใหญ่เปลือกแข็งสีน้้าตาล 
  
เมล็ดมีกะลาแข็ง (Endocarp) สีน้้าตาลหุ้มเมล็ด เมล็ดประกอบด้วย 2 พู (Carpels) มีผนังสีน้้าตาล (Septa) 
มีรูพรุนกั้นระหว่าง 2 พู   แต่ละเมล็ดมีเยื่อหุ้มเมล็ด 2 ชั้น ผนังชั้นนอกสีขาว (Testa) ผนังด้านในสีเหลือง 
(Tegument) ลักษณะเนื้อในเมล็ด (Kernel) เป็นสีขาวมีปริมาณน้้ามัน และมีคัพภะ (embryo) ฝังอยู่ (ภำพ 
4.5) 

 

ภำพ 4.4 ลักษณะและส่วนประกอบของเมล็ดมะกิ้ง  
ก) เมล็ดมี 2 พู ประกบกัน  ข) มีผนังกั้นระหว่าง 2 พู   
ค) เยื่อหุ้มเมล็ดชั้นนอกสีขาว ง) เยื่อหุ้มเมล็ดด้านในสีเหลือง 

ก ข 

ค ง 

Endocarp Septa 

Seeds 

Testa 

Tegument 

Kernel 
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   ภำพ 4.5 ลักษณะเนื้อในเมล็ด และ คัพภะ 
 
 เมื่อน้าเมล็ดมาเพาะในวัสดุปลูก (ภำพ 4.6) ประมาณ 2 สัปดาห์ เมล็ดจึงเริ่มงอก โดยต้นอ่อนจะ
เจริญทะลุผ่านรูเปิดบริเวณปลายเมล็ด และรอยแตกด้านข้างของเมล็ด บางเมล็ดเจริญเติบโตได้ 1 ต้น บาง
เมล็ดเจริญเติบโตได้ 2 ต้น  (ภำพ 4.7 และ 4.8) เปลือกแข็งของเมล็ดไม่ใช่อุปสรรคในการงอกของเมล็ดมะกิ้ง  
 

 
 

ภำพ 4.6 การเพาะเมล็ดลงในวัสดุปลูก 
 

Embryo 
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ภำพ 4.7 การงอกของเมล็ดมะกิ้งแบบ 2 ล้าต้น 
 
 

 
 

ภำพ  4.8  การงอกของเมล็ดมะกิ้งแบบ 1 ล้าต้น 
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เมื่อน้าต้นกล้ามะกิ้งปลูกลงดิน ราก และล้าต้นมีการเจริญเติบโตรวดเร็ว และแข็งแรง (ภาพ 4.9 และ 4.10)  

 
 

ภำพ 4.9 การเจริญเติบโตของรากและล้าต้นมะกิ้งแบบ 2 ล้าต้น 
 

 

ภำพ 4.10 การเจริญเติบโตของรากและล้าต้นมะกิ้งแบบล้าต้นเดียว 
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4.2. กำรขยำยพันธุ์โดยกำรปักช ำกิ่ง 
 ล้าต้นหรือเถามะกิ้งมีการเจริญเติบโตอย่างรวดเร็ว ลักษณะภายในล้าต้นประกอบด้วยท่อล้าเลียง ท่อน้้า 
(Xylem) และท่ออาหาร (Phloem) ซึ่งเมื่อตัดล้าต้นแนวขวางจะมีน้้าเมือกลักษณะเหนียวคล้ายวุ้น 
(Exudate) ออกมาตามท่ออาหาร (ภำพ 4.11) 

 

  ภำพ 4.11 ลักษณะท่อล้าเลียงของล้าต้นมะกิ้งและน้้าเมือกจากท่ออาหาร 

การศึกษาผลของออกซิน (1-naphthaleneacetic acid; NAA และ Indole-3-butyric acid; IBA) ต่อการ
เกิดรากของกิ่งช้ามะกิ้ง 

วางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (CRD) 7 กรรมวิธี 3 ซ้้า ๆ ละ 5 กิ่ง  
  กรรมวิธีที่ 1 Control (water) 
  กรรมวิธีที่ 2 IBA 1000 ppm 
  กรรมวิธีที่ 3 IBA 2000 ppm 
  กรรมวิธีที่ 4 IBA 3000 ppm 
  กรรมวิธีที่ 5 NAA 1000 ppm 
   กรรมวิธีที่ 6 NAA 2000 ppm 
  กรรมวิธีที่ 7 NAA 3000 ppm 

 เลือกเถามะกิ้งกึ่งแก่กึ่งอ่อน ตัดเป็นท่อนยาวประมาณ 10 -15 ซม. (ภำพ 4.12) จุ่มโคนกิ่งลงในสาร
ควบคุมการเจริญเติบโตตามกรรมวิธีต่าง ๆ เพ่ือกระตุ้นการเกิดราก ประมาณ 3 นาที (ภำพ 4.13) น้ากิ่งปัก
ช้าลงในวัสดุปลูก รดน้้ายากันรา และน้้าให้ชุ่ม น้าใส่ในกระโจมถึงพลาสติก เพ่ือควบคุมความชื้น (ภำพ 4.14) 
 

Phloem Xylem Exudate Droplet 
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ภำพ 4.12 ลักษณะของก่ิงช้ามะกิ้ง 
 

 
        

ภำพ 4.13 การจุ่มโคนกิ่งลงในสารควบคุมการเจริญเติบโตของพืช 
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ภำพ 4.14 การปักช้ากิ่งมะกิ้งลงในวัสดุปลูกและการควบคุมความชื้น 
 
 ผลการทดลองพบว่าหลังจากปักช้าแล้ว 3 สัปดาห์ กิ่งช้าจะเริ่มออกราก โดยสามารถเกิดรากได้ใน
ต้าแหน่งรอยตัด และต้าแหน่งข้อ (ภำพ 4.15) และพบว่า IBA และ NAA สามารถกระตุ้นการเกิดรากได้ซึ่งมี
จ้านวนรากมากกว่ากรรมวิธีควบคุม โดยเฉพาะ NAA 1000 ppm  ซึ่งให้จ้านวนมากกว่ากรรมวิธีควบคุม
อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ (ภำพ 4.16) 
             

 

ภำพ 4.15 ต้าแหน่งการเกิดรากของก่ิงช้ามะกิ้ง 
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ภำพ 4.16 จ้านวนรากของกิ่งช้ามะกิ้ง 30 วัน หลังกรรมวิธีต่าง ๆ 

 
 อย่างไรก็ตาม NAA ทุกกรรมวิธีให้ความยาวรากน้อยกว่ากรรมวิธีอ่ืน ๆ อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ 
ในขณะที่ IBA 2000 ppm ให้ความยาวรากมากท่ีสุด ส่วน IBA ที่ความเข้มข้น 1000 และ 2000 ppm ให้
ความยาวรากไม่แตกต่างจากกรรมวิธีควบคุม (ภำพ 4.17 และ 4.18)  

 
 

ภำพ 4.17 ลักษณะการเกิดรากของก่ิงช้ามะกิ้งหลังกรรมวิธีต่าง ๆ 
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ภำพ 4.18 ความยาวรากของกิ่งช้ามะกิ้ง 30 วัน หลังกรรมวิธีต่าง ๆ 
 
          ผลการศึกษาสรุปได้ว่า NAA ความเข้มข้น 1000 ppm สามารถกระตุ้นให้กิ่งช้ามะกิ้งเกิดรากได้
จ้านวนมาก ในขณะที่ IBA ความเข้มข้น 2000 ppm สามารถกระตุ้นการเจริญเติบโตท้าให้รากมีความยาว
มากกว่ากรรมวิธีอ่ืน ๆ ออกซินเป็นสารควบคุมการเจริญเติบโตของพืชจัดอยู่ในกลุ่มกระตุ้นการเจริญเติบโตมี
การใช้ IBA และ NAA อย่างกว้างขวางในการกระตุ้นการเกิดรากของพืชหลายชนิด NAA จัดเป็นออกซินที่มี
ฤทธิ์เข้มข้น (strong auxin) และมีความเป็นพิษต่อพืชมากกว่า IBA แต่ข้อดีคือหากใช้ความเข้มข้นที่
เหมาะสมจะสามารถกระตุ้นการเกิดราก และมีราคาถูกกว่า IBA อย่างไรก็ตามจ้านวนรากยังเกิดค่อนข้างน้อย 
ดังนั้นการใช้ NAA ร่วมกับ IBA จึงน่าจะมีการศึกษาถึงความเข้มข้นที่เหมาะสม ในการกระตุ้นการเกิดรากใน
กิ่งช้ามะกิ้งต่อไป  
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กิจกรรมที่ 2 ศึกษำกำรปลูกและกำรเจริญเติบโตของมะกิ้ง 

           ท้าการทดลองปลูกมะกิ้งในระบบพรางแสง และปลูกกลางแจ้ง ในระบบพรางแสงท้าการข้ึนแปลง
ปลูก และท้าค้างไม้ไผ่ เริ่มปลูกในเดือนมิถุนายน พ.ศ. 2556 จ้านวน 15 ต้น พรางแสงด้วยตาข่ายพรางแสงสี
ด้า ประมาณ 70% (ภาพ 4.19 ) พบว่าต้นมะกิ้งมีการเจริญเติบโตดี เถาเลื้อยขึ้นพันค้างไม้ไผ่ เถามีความยาว 
2.5- 8  เมตร ประมาณ 1 เดือนหลังจากปลูก นอกจากนี้ยังมีการเจริญเติบโตของเถาใหม่จากบริเวณข้อของ
เถาเดิม (ภาพ4.20) ใบสีอ่อนถึงเขียวเข้ม มีจุดสีเขียวเข้มกระจายอยู่บนแผ่นใบ ขนาดลักษณะ และรูปแบบ
ของใบในแต่ละต้นมีความแตกต่างกัน มีทั้งใบบาง ใบหนา รูปแบบของใบเป็นแบบใบเดี่ยวไม่มีแฉก สองแฉก 
และ สามแฉก  (ภำพ4.21 ) อย่างไรก็ตามไม่พบใบในรูปแบบ 5 แฉก ดังนั้นอาจเป็นไปได้ว่าต้นมะกิ้งทั้งหมด
จะอยู่ในกลุ่ม H. macrocarpa เนื่องจาก H. heteroclita มักจะมีรูปแบบของใบเป็น 5 แฉก  
 

 
 
   ภำพ 4.19 การปลูกมะกิ้งในระบบพรางแสง 
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  ภำพ 4.20 การเจริญเติบโตของเถาใหม่จากบริเวณข้อของเถาเดิม 
 
 

 

    ภำพ 4.21 รูปแบบของใบมะกิ้งที่มีความแตกต่างกันในต้นเดียวกัน 
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 ลักษณะใบบางต้นมีความแตกต่างกันอย่างชัดเจน บางต้นใบมีสีเขียวเข้ม แคบ และหนา บางต้นใบมีสี
เขียวอ่อน กว้าง และบางกว่า (ภำพ 4.22-4.24) 
 

 
 
        ภำพ 4.22 ลักษณะใบมะกิ้งที่มีความแตกต่างกันในแต่ละต้น 
 

 

ภำพ 4.23 ลักษณะใบเดี่ยวที่มีความหนา และสีเขียวของใบแตกต่างกัน 
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ภำพ 4.24 รูปแบบใบสองแฉกท่ีมีลักษณะแตกต่างกัน 
 
  ส่วนการปลูกกลางแจ้ง ท้าการขึ้นแปลง และท้าค้างโดยการขึงลวดเป็นตาข่าย (ภำพ 4.24) ปลูก
ต้นมะกิ้งเมื่อเดือนสิงหาคม พ.ศ. 2556 พบว่าต้นมะกิ้งสามารถเจริญเติบโตได้ แต่ต้นไม่สมบูรณ์เมื่อ
เปรียบเทียบกับท่ีปลูกในระบบพรางแสง ใบเกิดจุดสีเหลือง (necrosis) บางใบแห้งเหี่ยวไป เนื่องจากใบได้รับ
แสงแดดโดยตรง (ภำพ 4.25) นอกจากนี้ยังทดลองปลูกร่วมกับไม้ยืนต้นชนิดอ่ืน ๆ ตามสภาพธรรมชาติ 
(ภำพ 4.26)  

 
 
   ภำพ 4.25 การปลูกมะกิ้งในระบบกลางแจ้ง  
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ภำพ 4.26 อาการใบจุดสีเหลือง และใบเหี่ยวแห้ง ของมะกิ้งที่ปลูกในระบบกลางแจ้ง 
 

 

ภำพ 4.27 การปลูกมะกิ้งร่วมกับไม้ยืนต้นในสภาพธรรมชาติ 
 

 มะกิ้งจัดเป็นพืชป่า ในสภาพธรรมชาติ ต้นมะกิ้งมีการเจริญเติบโตเลื้อยขึ้นต้นไม้อ่ืน ๆ จึงสามารถ
เจริญเติบโตได้ดีในสภาพร่มเงา อย่างไรก็ตาม การพัฒนามะกิ้งให้เป็นพืชปลูกเพ่ือพัฒนาผลผลิต จ้าเป็นต้อง
ศึกษาระบบการปลูกให้เหมาะสมกับการดูแลรักษา การผสมพันธุ์ระหว่างต้นเพศผู้และเพศเมีย รวมถึงการเก็บ
เกี่ยวผลผลิต มะกิ้งจะเริ่มออกดอกหลังจากปลูกไปแล้ว 2 ปี  ซึ่งข้อมูลจากการศึกษาในปีแรก จะใช้เป็น
แนวทางในการวางแผนการศึกษาถึงเรื่องระบบการปลูกและการผลิตมะกิ้งในปีต่อไป  
 
 



46 

 

บทที่ 5  
สรุปและอภิปรำยผล 

 
มะกิ้งจัดเป็นพืชป่า ผลกลมขนาดใหญ่ มีเมล็ดเปลือกแข็ง 6 เมล็ด หนึ่งเมล็ดประกอบด้วย 2 พู เนื้อ

ในเมล็ดสีขาวมีน้้ามัน การขยายพันธุ์สามารถท้าได้โดยใช้เมล็ด และส่วนของล้าต้น เมล็ดสามารถงอกได้ 2 
สัปดาห์หลังจากเพาะในวัสดุเพาะที่มีความชื้น หนึ่งเมล็ดสามารถเจริญเป็นต้นอ่อนได้ 1 -2 ต้น ต้นอ่อน
สามารถเจริญเติบโตออกจากรูเปิดบริเวณปลายเมล็ด ดังนั้นเปลือกแข็งจึงไม่เป็นปัญหาในการงอกของเมล็ด
มะกิ้ง การขยายพันธุ์โดยการปักช้าสามารถใช้สารควบคุมการเจริญเติบโต NAA และ IBA กระตุ้นการออกราก
ได้ เนื่องจากสารดังกล่าวอยู่ในกลุ่มออกซินซึ่งเป็นสารกระตุ้นการเจริญเติบโตของพืช  ในสภาพธรรมชาติ ต้น
มะกิ้งต้องการที่อิงอาศัย มีการเจริญเติบโตเลื้อยขึ้นต้นไม้อ่ืน ๆ จึงสามารถเจริญเติบโตได้ดีในสภาพร่มเงา 
การปลูกภายใต้การพรางแสงจะเจริญเติบโตดีกว่าการปลูกกลางแจ้ง เนื่องจากแสงแดดจัดจะท้าให้ใบพืช
เหลืองและใหม้  เถามะกิ้งสามารถเจริญเติบโตได้ยาวถึง 10 เมตร ในระยะเวลา 1 เดือนหลังจากปลูก  ขนาด 
ลักษณะ และรูปแบบของใบในแต่ละต้นมีความแตกต่างกัน รูปแบบของใบเป็นแบบใบเดี่ยวไม่มีแฉก สองแฉก 
และ สามแฉก อย่างไรก็ตามไม่พบใบในรูปแบบ 5 แฉก ดังนั้นอาจเป็นไปได้ว่าต้นมะกิ้งทั้งหมดจะอยู่ในกลุ่ม 
H. macrocarpa เนื่องจาก H. heteroclita  มักจะมีรูปแบบของใบเป็น 5 แฉก อย่างไรก็ตามเมื่อต้นมะกิ้งอ
อกดอกจึงจะสามารถจ้าแนกได้อย่างชัดเจนอีกครั้ง การพัฒนามะกิ้งให้เป็นพืชปลูกเพ่ือพัฒนาผลผลิต 
จ้าเป็นต้องศึกษาต่อไปทั้งทางด้านระบบแปลงปลูกที่เหมาะสม การตัดแต่งเถา เนื่องจากต้นมะกิ้งมีการ
เจริญเติบโตที่ค่อนข้างเร็ว การดูแลรักษา การผสมพันธุ์ระหว่างต้นเพศผู้และเพศเมีย รวมถึงการเก็บเกี่ยว
ผลผลิต มะกิ้งจะเริ่มออกดอกหลังจากปลูกไปแล้ว 2 ปี  ซึ่งข้อมูลจากการศึกษาในปีแรก จะใช้เป็นแนวทางใน
การวางแผนการศึกษาถึงเรื่องระบบการปลูกและการผลิตมะกิ้งในปีต่อไป 
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