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ABSTRACT 
Statin drugs are the most frequently prescribed drugs for dyslipidemia in 

Thailand. Substantial savings could be achieved by statin generic substitution. Regarding this, 
physicians are key people who can decide whether patients receive either a brand-name or 
generic drug. Understanding the preferences of physicians is essential for promoting generic 
drug prescription in the hospital. This study aims to use a Discrete Choice Experiment (DCE) 
to examine 1)preference for generic statin drug prescription, 2) attitude towards generic drugs, 
and 3) the knowledge regarding the price of statin of family physicians at Ramathibodi 
Hospital. A cross-sectional survey using DCE was conducted. A self-administrated 
questionnaire was distributed to all family medicine physicians at the Department of Family 
Medicine, Ramathibodi Hospital from July toAugust, 2014. According totheliterature review 
and expert opinions,the followingfour attributes were selected for DCE: prevention from 
Coronary Heart Disease (CHD) and Framingham Risk Score, cost difference between statin 
original drug and generic drug per day, LDL cholesterol level and health insurance scheme. 
Nine choice sets were developed. Each choice set comprised two scenarios. For each choice 
set, physicians were asked “For which scenario would you prescribe a generic statin 
drug?”There was an overall response rate of 56.52% (26/46). In general, most family 
physicians in the study havea positive attitude towards generic drugs. Regarding knowledge of 
statin price, about 57.7% of physicians do not know the price of the statins. Regarding 
preferences for generic statin prescribing, the cost difference between the generic and brand 
name drug as well as the insurance scheme of the patients are associated with physicians’ 
decision to prescribe generic statin. It was found that physicians preferred to prescribe generic 
statin if there was a very high cost difference between the generic and original drug, as 
compared to low or high cost difference.  In addition, physicians preferred to prescribe generic 
statin to self-pay patients more than CSMBS patients. To promote the use of generic 
substitution, a policy to support generic substitution should be developed and knowledge on 
drug prices should be provided. 
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บทคดัยอ่ 
ยากลุ่มสแตตินเป็นกลุ่มยาท่ีมีการสั่งจ่ายในคนไขภ้าวะไขมนัในเลือดสูงมากท่ีสุดในประเทศไทย การจ่าย

ยาสามญัทดแทนในกลุ่ม สแตตินนั้นสามารถช่วยลดค่าใชจ่้ายดงักล่าวได ้โดยในกรณีน้ีแพทยคื์อบุคคลสาํคญัท่ีจะตดัสินใจ
วา่ผูป่้วยสมควรไดรั้บยาตน้แบบหรือยาสามญั ความเขา้ใจถึงความพึงใจของแพทยมี์ความสาํคญัในการส่งเสริมการสั่งจ่าย
ยาสามญัในโรงพยาบาล การศึกษาน้ีใช ้Discrete choice experiment (DCE) เพื่อศึกษาถึงความพึงพอใจของแพทยใ์นการสั่ง
จ่ายยาสามญักลุ่ม สแตติน, วิเคราะห์หาทศันคติของแพทยต่์อยาสามญั และวิเคราะห์ถึงความรู้ของแพทยเ์ก่ียวกบัราคายาก
ลุ่ม สแตตินของแพทยภ์าควชิาเวชศาสตร์ครอบครัว โรงพยาบาลรามาธิบดี การสาํรวจเป็นแบบภาคตดัขวางโดยใช ้DCE ซ่ึง
แบบสอบถามไดถู้กแจกจ่ายให้กบัแพทยทุ์กคนในภาควิชาเวชศาสตร์ครอบครัว โรงพยาบาลรามาธิบดีในระหว่างเอน
กรกฎาคม 2557 ถึง สิงหาคม 2557 จากการทบทวนวรรณกรรมและสอบถามความคิดเห็นจากผูเ้ช่ียวชาญ คุณลกัษณะ 4 
คุณลกัษณะ ต่อไปน้ีไดถู้กคดัเลือกมาเพื่อสร้าง แบบสอบถาม DCE: การป้องกนัโรคหลอดเลือดหวัใจและframingham risk 
score, ราคาท่ีแตกต่างกนัระหวา่งยา สแตติน ตน้แบบและยาสามญั, ระดบัไขมนั LDL และสิทธิประกนัสุขภาพ 9 ชุดคาํถาม
ถูกพฒันาข้ึน โดยในแต่ละชุดคาํถามจะประกอบดว้ย 2 สถานการณ์ ในแต่ละคู่ของสถานการณ์แพทยจ์ะถูกถามว่า “จาก
คุณลกัษณะดงักล่าวท่านจะเลือกใชย้าสามญั (Generic drug) สแตตินในสถานการณ์ใด” อตัราการตอบกลบัทั้งหมดคิดเป็น
56.52% (26/46) โดยทัว่ไปพบวา่แพทยส่์วนใหญ่ในภาควชิาเวชศาสตร์ครอบครัวมีทศันคติท่ีดีต่อการใชย้าสามญั อยา่งไรก็
ตามพบวา่ร้อยละ 57.7 ของแพทยไ์ม่ทราบราคาของยากลุ่ม สแตตินในดา้นเร่ืองของความพึงใจในการสั่งจ่ายยาสามญักลุ่ม 
สแตตินราคายาท่ีแตกต่างกนัของยาตน้แบบและยาสามญัและสิทธิประกนัสุขภาพของผูป่้วยนั้น เก่ียวขอ้งกบัการตดัสินใจท่ี
จะจ่ายยาสามญักลุ่ม สแตตินโดยพบวา่แพทยพ์ึงใจท่ีจะสั่งจ่ายยาสามญักลุ่ม สแตตินในกรณีท่ีราคายาของยาตน้แบบและยา
สามญัแตกต่างกนัสูงมาก เม่ือเทียบกบัราคาท่ีแตกต่างกนันอ้ยหรือสูง นอกจากนั้นยงัพบว่าแพทยพ์ึงใจจะสั่งจ่ายยาสามญั
กลุ่ม สแตตินในกรณีท่ีผูป่้วยชาํระเงินค่ารักษาพยาบาลหรือค่ายาเองมากกวา่ผูป่้วยกลุ่มขา้ราชการ นโยบายในการสนบัสนุน
การจ่ายยาสามญัทดแทนในขา้ราชการควรไดรั้บการส่งเสริม นอกจากนั้นยงัควรส่งเสริมการใหค้วามรู้แพทยท์างดา้นราคา
ยาอีกดว้ย 
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