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บทที่ 3  
วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 
3.1 กำรเตรียมตัวอย่ำงและกำรสกัดสำรธรรมชำติ        
             ในเปลือกมังคุด ใบสด ล าต้น ผลและรากของฟักข้าว ล้างน้ าให้สะอาด  อบแห้งที่ 50 ºC และบดเป็น
ผงละเอียด ท าการสกัดหยาบโดยชั่งผงสมุนไพรผสมกับตัวท าละลาย ท าการบ่ม และแยกเอาสารสกัดและกาก
ออกจากกัน จากนั้นน าไประเหยตัวท าละลายออกจนได้สารสกัดแห้ง 
3.2 กำรทดสอบฤทธิ์ต้ำนแบคทีเรียของสำรสกัดจำกพืชสมุนไพร      
 3.2.1 เชื้อแบคทีเรียที่ใช้ในการทดสอบ        

เชื้อ Escherichia coli, และ Staphylococcus aureus.       
 3.2.2  การทดสอบฤทธิ์ต้านแบคทีเรีย ด้วยวิธี Agar diffusion method     
 น าสารสกัดไปทดสอบฤทธิ์ต้านเชื้อแบคทีเรียแกรมบวก และแกรมลบ โดยใช้ความเข้มข้นของเชื้อ  ท า
การเข่ียโคโลนีของเชื้อแบคทีเรียที่เพาะเลี้ยงไว้ 1 วัน เลี้ยงเชื้อใส่ในอาหาร น าไปเพาะเลี้ยงที่อุณหภูมิ และเวลา
ที่เหมาะสม แล้วน าเชื้อมาเจือจางจากนั้นเกลี่ยบนอาหารแข็ง แล้วน าตัวอย่างสารสกัดสมุนไพรความเข้มข้น
ต่างๆ หยดบนกระดาษกรองปราศจากเชื้อ แล้ววางแผ่นกระดาษกรองดังกล่าวบนจานเพาะเชื้อแบคทีเรียที่
เตรียมไว้ข้างต้น จากนั้นน าไปบ่มที่อุณหภูมิ และเวลาที่เหมาะสม แล้ววัดเส้นผ่าศูนย์กลางของ inhibitory 
zone ที่เกิดขึ้น 
3.3 กำรน ำสำรสกัดที่ออกฤทธิ์มำย้อมบนผ้ำพิมพ์       
 น าสารสกัดผสมกับสีย้อมแล้วน าไปพิมพ์บนผ้าเส้นใยธรรมชาติด้วยเครื่องพิมพ์ผ้าอัตโนมัติแล้วตัดผ้า
ดังกล่าวมาท าสอบฤทธิ์ต้านแบคทีเรีย  
3.4 กำรแยกสำรออกฤทธิ์ต้ำนแบคทีเรียด้วยคอลัมโครมำโทกรำฟฟี     
 น าส่วนสกัดหยาบที่มีผลต้านเชื้อแบคทีเรียมาแยกล าดับส่วนด้วยคอลัมโครมาโทกราฟฟีจากนั้นน าแต่
ละแฟรกชั่นมาท าสอบฤทธิ์ต้านแบคทีเรียอีกรอบหนึ่งดังขั้นตอน 3.2.2 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 


